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Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà çëàìàõ åïîõ
òðàíñôîðìàö³¿ êóëüòóðíî¿ òà åêîíîì³÷íî¿
ñèñòåì, ³íñòèòóö³éí³ òà ö³íí³ñíî-íîðìàòèâí³
çì³íè ó êóëüòóð³ â³äáóâàþòüñÿ äóæå øâèäêî.
¯õ ðàäèêàë³çì âñå ÷àñò³øå çìóøóº äîñë³äíèê³â
çãàäóâàòè ôåíîìåí îíòîëîã³÷íî¿ àêñåëåðàö³¿,
îïèñàíèé Äæîðäæåì Êåëë³ (Kelly, 1969):
ëþäèíà íå çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ, âîíà
çì³íþºòüñÿ, ïðè÷îìó øâèäøå, í³æ ïñèõîëîãè
âñòèãàþòü ìîäèô³êóâàòè ñâî¿ òåîð³¿ ³ ï³äõîäè.
Ó ðåçóëüòàò³ òåîð³¿ îïèñóþòü ó÷îðàøíþ ëþ-
äèíó, à ñüîãîäí³øíÿ âèÿâëÿºòüñÿ çà ìåæàìè
ðîçóì³ííÿ. Â ³ñòîðè÷í³é ïñèõîëîã³¿ öÿ äóìêà
âò³ëþºòüñÿ â îñÿãíåíí³ òîãî, ùî ëþäè ð³çíèõ
åïîõ – öå ð³çí³ îñîáè. ²íàêøå êàæó÷è, ëþäñòâî
åâîëþö³îíóº, à âñ³ ìè º ðåçóëüòàòè ³ ïåðåä-
óìîâè ïñèõî³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó. Ëþäèíà ÿê
ñêëàäîâà êóëüòóðè ñâî¿ì æèòòÿì ³ ñàìîçä³éñ-
íåííÿì çàäàº ðóõ ïîòîêó êóëüòóðè ³ ñàìà ó öüîìó
ïîòîö³ ðîçâèâàºòüñÿ ³ çì³íþºòüñÿ (Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâà).

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.
Ó ãóìàí³òàðíèõ íàóêàõ óêð³ïëþºòüñÿ äóìêà,
ùî ³íôîðìàö³éíî-òåõíîãåííà äåòåðì³íàö³ÿ
ëþäñüêîãî æèòòÿ ïîñòóïîâî ïðèçâîäèòü äî
åâîëþö³¿ ñîö³îêóëüòóðíîãî áóòòÿ òà ïðèðîäè
ëþäèíè, äî òðàíñôîðìàö³¿ ¿¿ ñóòíîñò³. Ïñè-
õîëîãè ³ ñîö³îëîãè âñå ÷àñò³øå çâåðòàþòüñÿ äî
ïðîáëåìè çì³í ó ïñèõîëîã³¿ ëþäåé (Ã.Ì. Àíä-
ðººâà, Î.Ã. Àñìîëîâ, Á.Ñ. Áðàòóñü, Å.Â. Ãàëàæèí-
ñüêèé, À.Ñ. Çóáåíêî, Â.Î. ²ëü¿í, Ò.Ä. Ìàð-
öèíêîâñüêà, ².Ì. Ïðîòèáîðñüêà, Â.ª. Ñåìåíîâ,
Ë.Ã. Ñîêóðÿíñüêà, Å.Â. Ñàéêî, Í.Ì. Òîëñòèõ,
Â.². Ïèùèê, Î.Â.  ßðåì÷óê òà ³í.) ³ íàâ³òü
ãîâîðÿòü ïðî ôîðìóâàííÿ “íîâîãî òèïó ëþ-
äèíè” (Í.Â.Ïîïêîâà, Â.². Äîëãîâà). Ñåðåä ¿¿
íîâèõ õàðàêòåðèñòèê íàçèâàþòü âòðàòó ô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ òà ïñèõ³÷íî¿ ñò³éêîñò³, ñïåö³àë³çàö³þ
ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, ³íäèâ³äóàë³çàö³þ ³ çãà-
ñàííÿ êîëåêòèâ³ñòñüêèõ ïî÷óòò³â, ïëþðàë³çàö³þ
ñâ³òîãëÿäó (Í.Â. Ïîïêîâà), íåñòàá³ëüí³ñòü,
³íäèâ³äóàë³ñòè÷í³ ö³ííîñò³, äèñêóðñèâíó ãå-

òåðîãåíí³ñòü, çì³íè ìåíòàëüíîñò³, íåçàëåæí³ñòü
óÿâëåíü ïðî ñâîº ß (Â.². Ïèùèê,  Â.ª. Ñåìå-
íîâ, À.Â. Ôóðìàí), ïðàãíåííÿ òà ãîòîâí³ñòü
äî ñàìîðåàë³çàö³¿ (ñàìîçä³éñíåííÿ), ïðîÿâè
ïåðñîíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ÿê ñàìîìîäåëþ-
âàííÿ (Å.Â. Ãàëàæèíñüêèé, Ë.À. Êîðîñòèëüîâà
òà ³í.), ïñèõîëîã³÷íó àêóëüòóðàö³þ (Â.². Äîë-
ãîâà) òîùî. Ï³äêðåñëþºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ñóá’-
ºêòíîãî âïëèâó ëþäèíè íà ïðîöåñ åâîëþö³¿,
ï³äñèëåííÿ çíà÷åííÿ ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³, çðîñòàííÿ ðîë³ ñóá’ºêòèâíîãî ôàêòîðó
â ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñòþ ñâî¿õ ñóòí³ñíèõ (òðàíñ-
öåíäåíòíèõ, ïîçàíîðìàòèâíèõ, íàäàäàïòèâ-
íèõ) ñèë.

Çàçíà÷åí³ òåíäåíö³¿ òðàíñôîðìàö³¿ ñóòíîñò³
ëþäèíè ïîâ’ÿçàí³, áåçóìîâíî, ç ïîÿâîþ íîâîãî
ïîêîë³ííÿ ìîëîä³, ñòàíîâëåííÿ ÿêîãî â³äáóâà-
ºòüñÿ íà ôîí³ äîêîð³ííèõ ñóñï³ëüíî-öèâ³ë³çà-
ö³éíèõ çðóøåíü, çîêðåìà, â óìîâàõ çì³íè
ñïîñîá³â âïëèâó ñîö³àëüíîãî íà ðîçâèòîê
îñîáèñòîñò³, ìîäåðí³çàö³¿ òðàäèö³éíèõ ìåõà-
í³çì³â ñîö³àëüíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà ôîðì ¿¿
ñòàíîâëåííÿ. ×åðåç â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ï³äë³òêè
³ þíàêè (îòðîöòâî â ö³ëîìó ÿê â³êîâà òà ñî-
ö³àëüíà ãðóïà) íàéá³ëüø ãîñòðî ðåàãóþòü íà
åâîëþö³þ ñîö³îêóëüòóðíîãî áóòòÿ, íàáóâàþ÷è
ïîñòóïîâî íîâèõ ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ñâîº¿
ñàìîñò³.

Îñòàíí³ì ÷àñîì öÿ äóìêà çíàõîäèòü åìï³-
ðè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ó ïñèõîëîã³÷íèõ, ïå-
äàãîã³÷íèõ, êóëüòóðîëîã³÷íèõ òà ñîö³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ (Ò.Ä. Ìàðöèíêîâñüêà, Ë.Î. Ðå-
ãóø, Ë.Ã. Ñîêóðÿíñüêà, Ä.². Ôåëüäøòåéí,
Ñ.Á. Öèìáàëåíêî òà ³í.), â ÿêèõ âñå ÷àñò³øå
ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî â óìîâàõ ïîñòñîö³àë³çìó
ñôîðìóâàëîñÿ íîâå ïîêîë³ííÿ ï³äë³òê³â òà
þíàê³â, ÿêå íàçèâàþòü ïî-ð³çíîìó: “ïåðøå
³íòåðíåò-ïîêîë³ííÿ”, “ãëîáàëüí³ ä³òè”, “öèô-
ðîâå ïîêîë³ííÿ”, “öèôðîâà íàö³ÿ” “(digital
nation)”, “ìåðåæîâå ïîêîë³ííÿ” “(net genera-
tion)”, “ìåä³à-ïîêîë³ííÿ”, “ìåä³à-àêòèâíå ïî-
êîë³ííÿ” (Ó. Ãàññåð, Þ.Î. Ãîäèê, ².Â. Æè-
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ëàâñüêà, Ä. Ïîëôð³, Ó. Øòðàóñ, Í.  Õîóâ,
Ñ.Á.  Öèìáàëåíêî òà ³í.), “ñîö³îêóëüòóðíî
ïåðøå ïîêîë³ííÿ, çäàòíå äî íåñòàíäàðòíî¿
á³îãðàô³¿” (Ë.Ã. Ñîêóðÿíñüêà, 2007), ïîêî-
ë³ííÿ “next” (Â. ². Äîëãîâà), “åõî-ïîêîë³ííÿ”
“(ïîêîë³ííÿ Y, Z)”, ÿêîìó “ïðèòàìàíí³
ö³ííîñò³ â³äðàçó äåê³ëüêîõ ïîêîë³íü” (äèâ.
íàïðèêëàä [8]) òîùî. Ñîö³îëîã³÷íèé ïîðòðåò
“öèôðîâîãî ïîêîë³ííÿ” óòâîðþþòü òàê³ ÿêîñò³,
ÿê “òîòàëüíà” êðåàòèâí³ñòü, ³ííîâàö³éí³ñòü (äå-
ìîêðàòè÷í³ñòü), ³íôîðìîâàí³ñòü, áàãàòîçàäà÷-
í³ñòü, à òàêîæ ïðîáëåìí³ çîíè – ³íôîðìàö³éíà
ïåðåâàíòàæåí³ñòü, ³íòåðíåò-çàëåæí³ñòü, êîí-
òàêòè ³ç çëîâìèñíèêàìè ³ äîñòóï äî “íåáåç-
ïå÷íîãî” êîíòåíòó (ïðîÿâè àãðåñ³¿, çàêëèêè
äî íàñèëüñòâà, ïîðíîãðàô³ÿ òîùî) [7].

Îòæå, º ñåíñ ñòàâèòè ïèòàííÿ ïðî ñîö³àëüíî-
³ñòîðè÷íó òà ïñèõîñîö³àëüíó çóìîâëåí³ñòü
ïîÿâè íîâîãî òèïó îòðîöòâà íà ïî÷àòêó ÕÕ²
ñòîë³òòÿ [äèâ. 6]. Êð³çü ôîðìàò òàêîãî ïîãëÿäó
àêòóàëüíèì âèäàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ íîâèõ
íàóêîâèõ ôàêò³â òà ôîðìóâàííÿ çàãàëüíî¿
êàðòèíè éîãî ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê,
ÿêà ìàº áóòè åìï³ðè÷íîþ îñíîâîþ äëÿ àíàë³çó
ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé òà ïðîáëåì äîðîñ-
ë³øàííÿ êîæíîãî êîíêðåòíîãî ï³äë³òêà. Íà
æàëü, ñóòí³ñòü ðîçâèòêó ó ï³äë³òêîâî-þíàöü-
êîìó â³ö³ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìîþ, ÿêà, çà
ñïðàâåäëèâèì çàóâàæåííÿì Ì.Þ. Êîíäðàòü-
ºâà, “õàðàêòåðíà ïðàêòè÷íî äëÿ óñ³õ êîíöåïö³é
â³êîâîãî ðîçâèòêó, ùî îïèñóþòü, ÿê ïîâèííà
â ³äåàë³ ðîçâèâàòèñÿ äåÿêà àáñòðàêòíà äèòèíà,
à íå ÿê íàñïðàâä³ ðîçâèâàºòüñÿ ðåàëüíà äè-
òèíà çà êîíêðåòíèõ óìîâ” [3, ñ. 70]. Òàêèé
“³äåàëüíèé” ðîçâèòîê, ÿêèé íå çàâæäè çóñò-
ð³÷àºòüñÿ â ðåàëüíîñò³, íàÿâíèé, íàïðèêëàä, ó
òåîðåòè÷í³é ìîäåë³ Ä. ². Ôåëüäøòåéíà (1985).

Íàáëèæåííÿ äî ïñèõîëîã³÷íîãî ïîðòðåòó
ðåàëüíîãî ï³äë³òêà ïîâ’ÿçàíî ç ïîøóêîì ³
âèêîðèñòàííÿì íàä³éíèõ òà âàë³äíèõ ìåòîä³â
éîãî äîñë³äæåííÿ. ßê â³äîìî, íàêîïè÷åííÿ
åìï³ðè÷íèõ äàíèõ ó ïñèõîëîã³¿ çä³éñíþºòüñÿ
ïåðåâàæíî øëÿõîì ä³àãíîñòè÷íèõ îáñòåæåíü
(ìåòîäè òåñòóâàííÿ òà àíêåòóâàííÿ). ¯õ âèêî-
ðèñòàííÿ ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè òà íåäîë³êè, îäíàê
î÷åâèäíîþ º, ïî-ïåðøå, îáìåæåí³ñòü (³íîä³ –
íåìîæëèâ³ñòü) âèêîðèñòàííÿ îïèòóâàëüíèê³â
äëÿ âèâ÷åííÿ áàãàòüîõ ñóòí³ñíèõ (ïîâåä³íêî-
âèõ, ôåíîìåíîëîã³÷íèõ) õàðàêòåðèñòèê ï³ä-
ë³òê³â. ², ïî-äðóãå, î÷åâèäíîþ º äîö³ëüí³ñòü ïî-
øèðåííÿ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ øëÿõîì âèêîðèñ-
òàííÿ äàíèõ ñïîñòåðåæåíü, ³íòåðâ’þ, åêñïåðòíèõ
îö³íîê òèõ äîðîñëèõ, ÿê³ âçàºìîä³þòü ³ç ñó÷àñíèìè
ï³äë³òêàìè (â÷èòåë³, êëàñí³ êåð³âíèêè, áàòüêè).

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ ó íàøîìó
äîñë³äæåíí³ çàâäàíü íàìè áóâ îáðàíèé ìåòîä
ôîêóñ-ãðóï (àíãë. – focus group interviews),
ÿêèé ìîæíà êîðîòêî âèçíà÷èòè ÿê ãðóïîâå
íàï³âñòàíäàðòèçîâàíå ³íòåðâ’þ, ùî ïðîõîäèòü
ó ôîðì³ ñåð³é ãðóïîâèõ äèñêóñ³é, â õîä³ ÿêèõ
ó÷àñíèê³â “ôîêóñóþòü” íà ïèòàííÿõ, ùî
ö³êàâëÿòü äîñë³äíèêà, çàäëÿ îòðèìàííÿ â³ä íèõ
ñóá’ºêòèâíî¿ ³íôîðìàö³¿ [1; 2]. ßê ñïðàâåäëèâî
â³äì³÷àþòü Í.Ì. Áîãîìîëîâà ³ Ò.Â. Ôîëîìå-
ºâà, ôîêóñ-ãðóïè ìàþòü âèñîêèé ñòóï³íü âà-
ë³äíîñò³, àäæå ëþäè ìàêñèìàëüíî ùèð³, â³ä-
êðèò³ ³ ä³ëÿòüñÿ òèìè ïîãëÿäàìè, ÿê³ íåìîæ-
ëèâî îòðèìàòè ³íøèìè ìåòîäàìè [1, ñ. 68].
Ó÷àñíèêàìè ôîêóñ-ãðóï ó íàøîìó ïîøóêó-
âàíí³ áóëè ïåäàãîãè (îäíî÷àñíî – êëàñí³
êåð³âíèêè) ÿê ñóá’ºêòè âçàºìîä³¿ ³ òðèâàëèõ
âèõîâíèõ (õî÷à íå çàâæäè ö³ëåñïðÿìîâàíèõ)
ñïîñòåðåæåíü çà ï³äë³òêàìè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó âèçíà÷åíí³
ÿê³ñíî íîâèõ ïñèõîñîö³àëüíèõ õàðàêòåðèñòèê
ñó÷àñíîãî îòðîöòâà (íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 6–11
êëàñ³â ñåðåäí³õ çàãàëüíîîñâ³òí³õ çàêëàä³â â³êîì
â³ä 12 äî 18 ðîê³â) íà îñíîâ³ óçàãàëüíåííÿ
ðåçóëüòàò³â ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï ïåäàãîã³â (êëàñ-
íèõ êåð³âíèê³â) ³ â êîíòåêñò³ ïîð³âíÿëüíîãî
àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êîãîðòè
ï³äë³òê³â 70–80-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ òà
ñó÷àñíîãî ïîêîë³ííÿ ï³äë³òê³â ïî÷àòêó ÕÕ² ñò.
Ó òàêèé ñïîñ³á áóëî ç³ñòàâëåíî äâà ïîêîë³ííÿ
(â³êîâ³ êîãîðòè) ï³äë³òê³â. Îêðåìî çàçíà÷èìî,
ùî ó ïñèõîëîã³÷íî-ïðåäìåòíîìó ïëàí³ íàçâàí³
ãðóïè ïîêîë³íü äîñ³ çàëèøàþòüñÿ íà ïåðèôåð³¿
äîñë³äíèöüêî¿ ïðàêòèêè [4]. Ïðîáëåìà ïî-
êîë³íü äîñë³äæóâàëàñÿ ïåðåâàæíî ó ìåæàõ òå-
ìàòèêè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ (Þ.Â. Êëî÷êî,
2002; ².Ñ. Êîí, 1998; H.A. Ëîã³íîâà, 1978; Ã.Â. Ïà-
ïàÿí, 1981; Ã.Ë. Ñìèðíîâ, 1980; Î.Â. Òîëñòèõ,
2000 òà ³í.) òà âçàºìîâïëèâó ð³çíèõ ïîêîë³íü
ó ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ (À.². Àôàíàñü-
ºâà, 1973; Ë.Í. Êîãàí, 1974; Þ.À. Ëåâàäà, Ò. Øà-
í³í, 2005 òà ³í.). Á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíü ïñè-
õîëîã³¿ ïîêîë³íü áàçóþòüñÿ íà ïîð³âíÿëüíîìó
àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ ëþäåé ð³çíîãî
â³êó ÿê ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ïîêîë³íü. Òàê,
íàïðèêëàä, îñòàíí³ì ÷àñîì, Í.Ì. Òîëñòèõ ïîð³âíþ-
âàëà ö³ííîñò³ òà ö³ë³ äâîõ ïîêîë³íü ñó÷àñíèõ
ðîñ³ÿí – ìîñêîâñüêèõ ï³äë³òê³â (16–17 ðîê³â)
òà ¿õí³õ áàòüê³â (â³ä 37 äî 49 ðîê³â) [5], Â.². Ïèùèê,
íà ïðèêëàä³ ïðåäñòàâíèê³â ðàäÿíñüêîãî, ïåðåõ³ä-
íîãî òà ïîñòðàäÿíñüêîãî ïîêîë³íü, ïðîàíàë³çóâàëà
ïðîöåñ òðàíñôîðìàö³¿ ìåíòàëüíîñò³ ðîñ³ÿí [4].

Íàø ìåòîäè÷íèé ïðèéîì áóâ ïðèíöèïîâî
³íøèì: 1) ïîð³âíþâàëèñÿ äâà ïîêîë³ííÿ îäíîãî
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â³êó, òîáòî äâ³ â³êîâ³ êîãîðòè (cohort); êîãîðò-
íèé àíàë³ç ìàâ í³âåëþâàòè êëàñè÷í³ åôåêòè
â³êó (â³êîâ³ çàêîíîì³ðíîñò³) òà àêöåíòóâàòè
óâàãó íà åôåêòàõ ÷àñó, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòüñÿ
øèðîêèì ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèì ³ñòîðè÷íèì
êîíòåêñòîì; 2) îáñòåæóâàíèìè áóëè íå ñàì³
ïðåäñòàâíèêè ï³äë³òêîâîãî â³êó, à â÷èòåë³, ÿê³
ôàêòè÷íî ä³ÿëè ÿê åêñïåðòè; 3) îñíîâíèì ³í-
ñòðóìåíòîì ä³àãíîñòóâàííÿ áóëè íå îïèòóâàëü-
íèêè, à ìåòîä ôîêóñ-ãðóï.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Â äîñë³äæåí-
í³ áðàëè ó÷àñòü ó÷èòåë³ ð³çíèõ òèï³â ñåðåäí³õ
çàãàëüíîîñâ³òí³õ çàêëàä³â Êðèâîãî Ðîãó (øêîëè,
ë³öå¿, ã³ìíàç³¿, ³íòåðíàòè). Ñêëàä ó÷àñíèê³â
ãðóï íîñèâ ðåïðåçåíòàòèâíèé õàðàêòåð ³ áóâ
ñòàíäàðòèçîâàíèé çà îñíîâíèìè ñîö³àëüíî-
äåìîãðàô³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè – ñòàòòþ,
â³êîì ³ äîñâ³äîì ðîáîòè. Åêñïåðèìåíòóâàííÿ
çä³éñíþâàëîñÿ ïðîòÿãîì 2012/2013 íàâ÷àëü-
íîãî ðîêó ï³ä ÷àñ ðîáîòè êóðñ³â ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ â÷èòåë³â, ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ
òà ìåòîäè÷íèõ ñåì³íàð³â ó ïåäàãîã³÷íèõ êî-
ëåêòèâàõ. Îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï
çðåàë³çîâóâàëà â³äïîâ³äí³ ïðèíöèïè, íîðìè,
ïàðàìåòðè [1; 2]. Âñüîãî â äîñë³äæåíí³ áóëî
ïðîâåäåíî 14 ôîêóñ-ãðóï, ó ÿêèõ ñóêóïíî
âçÿëè ó÷àñòü 245 ó÷èòåë³â ó â³ö³ â³ä 26 äî 59
ðîê³â.  Êîæíà ãðóïà îòðèìóâàëà ïðîáëåìíå
çàâäàííÿ: íà îñíîâ³ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
îñîáëèâîñòåé êîãîðòè ï³äë³òê³â 70–80-õ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ òà ñó÷àñíîãî ïîêîë³ííÿ ï³ä-
ë³òê³â âèä³ëèòè îñíîâí³ òåíäåíö³¿ – ïîçèòèâí³
òà íåãàòèâí³ –  ïñèõîëîã³÷íèõ çì³í ö³º¿ â³êîâî¿
ãðóïè.

Ìåòà ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï, òàêèì ÷èíîì,
ïîëÿãàëà ó âèÿâëåíí³ õàðàêòåðó òà çì³ñòó
ïñèõîñîö³àëüíèõ çì³í îòðîöòâà ÿê â³êîâî¿ òà
ñîö³àëüíî¿ ãðóïè â êîíòåêñò³ êóëüòóðíèõ ³
ñîö³îåêîíîì³÷íèõ òðàíñôîðìàö³é â Óêðà¿í³.
Ïåðåä â÷èòåëÿìè ôàêòè÷íî áóëî ïîñòàâëåíî
çàâäàííÿ “ïîâ’ÿçàòè” â³äì³ííîñò³ ó ïîâåä³íêî-
âèõ òà îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ï³äë³òê³â
äâîõ ïîêîë³íü ³ç ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íèìè çì³-
íàìè ó ñâ³ò³ òà êðà¿í³. Äëÿ á³ëüøîñò³ ç íèõ
çàïðîïîíîâàíå çàâäàííÿ âèÿâèëîñÿ ïðîáëåì-
íèì, âèìàãàëî ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó, àêòó-
àë³çàö³¿ òà óçàãàëüíåííÿ âëàñíîãî ïåäàãîã³÷-
íîãî äîñâ³äó, ó òîìó ÷èñë³ é óðàõóâàííÿ “á³ëü-
øî¿ ÷è ìåíøî¿ ê³ëüêîñò³ ôàêò³â âèõîâàííÿ, ïå-
ðåæèòèõ âèõîâàòåëåì…, òà äóìîê, âèâåäåíèõ
ç äîñâ³äó” (Ê.Ä.Óøèíñüêèé).

Ïåäàãîã³÷íèé äîñâ³ä, ÿê â³äîìî, º óí³êàëü-
íèì äæåðåëîì ðîçâèòêó ïåäàãîã³÷íî¿, àëå

ìåíøîþ ì³ðîþ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè. Ìåòîä
óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â ñïîñòåðåæåíü ó÷è-
òåë³â òà ¿õíüîãî äîñâ³äó âçàºìîä³¿ ç ä³òüìè ìàëî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó â³êîâ³é ïñèõîëîã³¿, àäæå
³ñíóþòü óñêëàäíåííÿ, ïîâ’ÿçàí³, ïî-ïåðøå, ç îð-
ãàí³çàö³éíèìè òà çì³ñòîâíèìè ìîìåíòàìè çáîðó
ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ ³, ïî-äðóãå, ³ç ñâîºð³äí³ñòþ
éîãî âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïåðåâ³ðêè ³ñòèííîñò³
òåîð³é, êîíöåïö³é, ïðîãíîç³â ó ïñèõîëîã³¿. Â
íàøîìó ïîøóêóâàíí³ ïåäàãîã³÷íèé äîñâ³ä áóâ
åìï³ðè÷íèì ³íäèêàòîðîì êîíêðåòèçàö³¿ ïðèïó-
ùåííÿ ïðî ïñèõîñîö³àëüíó ñïåöèô³÷í³ñòü íî-
âîãî ïîêîë³ííÿ ìîëîä³ – îòðîöòâà ïî÷àòêó ÕÕ²
ñòîë³òòÿ. Ïåðøî÷åðãîâî íàñ ö³êàâèâ äîñâ³ä
ó÷èòåë³â â³êîì 35–55 ðîê³â, ÿê³, ïî-ïåðøå,
ïðàöþâàëè ÿê ç ï³äë³òêàìè 70–80-õ ðîê³â, òàê
³ ç ñó÷àñíèìè ï³äë³òêàìè (ìîâèòüñÿ ïðî ôàêò
áåçïîñåðåäíüîãî ïîð³âíÿííÿ); ïî-äðóãå, ìîãëè
ç³ñòàâëÿòè êîãîðòó ñâî¿õ ðîâåñíèê³â ó ï³äë³ò-
êîâîìó â³ö³ ç ñó÷àñíèìè ï³äë³òêàìè (òîáòî
çä³éñíþâàòè àâòîá³îãðàô³÷íå ïîð³âíÿííÿ).
Â³äòàê âîíè áóëè ñïðîìîæí³ âèêîðèñòîâóâàòè
îñîáèñòèé äîñâ³ä êîìóí³êàö³¿ ç ï³äë³òêàìè ó
ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ òà ì³êðîñîö³óìàõ – ñ³ì’¿,
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ïîâñÿêäåííîìó ñï³ë-
êóâàíí³ òîùî.

Âåðáàë³çàö³ÿ â÷èòåëÿìè â óìîâàõ ãðóïîâîãî
îáãîâîðåííÿ âëàñíèõ ïîãëÿä³â îá’ºêòèâíî
ñïðèÿëà îðãàí³çàö³¿ “âíóòð³øíüîãî ä³àëîãó”,
ïðîÿñíåííþ ñåíñó âëàñíèõ óñòàíîâîê, î÷³êó-
âàíü ³ êðèòåð³¿â îö³íêè ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â,
ïåäàãîã³÷íèì “³íñàéòàì”, àêòóàë³çàö³¿ ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâèõ ñòàâëåíü, àêòèâ³çàö³¿ òà ñòðóêòóðó-
âàííþ ñóêóïíîñò³ ðåôëåêñèâíèõ, ïåðöåïòèâ-
íèõ, êðåàòèâíèõ òà ³íøèõ õàðàêòåðèñòèê
ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó. Çàâäÿêè öüîìó ñïðîáà
åêñòðàñïåêö³¿ ¿õíüîãî ïîãëÿäó íà ñó÷àñíèõ
ï³äë³òê³â â óìîâàõ ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï âèÿâè-
ëàñÿ ìåòîäè÷íî åôåêòèâíîþ, äîçâîëèëà ¿ì
âèçíà÷èòè ð³âåíü çíàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ñüîãî-
÷àñíîãî ï³äë³òêà ÿê “³íøîãî” ïîð³âíÿíî ç ïîïå-
ðåäí³ì ïîêîë³ííÿì, óñâ³äîìèòè òà ñòâîðèòè ó
ñâî¿é óÿâ³ ìîäåëü ñó÷àñíîãî îòðîöòâà – êîíñò-
ðóêòèâíó â ñâî¿é îñíîâ³, ùî îõîïëþº íå ëèøå
çàïåðå÷åííÿ, “âåëèêó â³äìîâó”, à é ïîçèòèâíó
ïðîãðàìó éîãî ðîçâèòêó.

Ï³ñëÿ îáãîâîðåííÿ ó ì³í³-ãðóïàõ ó÷àñíèêè
ô³êñóâàëè ðåçóëüòàòè ó çâ³ò³, ÿêèé áóâ îñíîâîþ
ïîäàëüøî¿ ãðóïîâî¿ äèñêóñ³¿. ¯õí³ â³äïîâ³ä³
îáðîáëÿëèñÿ ìåòîäîì ôóíêö³îíàëüíî-ñìèñëî-
âîãî àíàë³çó óñíèõ âèñëîâëþâàíü, ìåòîäîì
êîíòåíò-àíàë³çó ãðóïîâèõ ïèñüìîâèõ çâ³ò³â òà
çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíî¿ ïðîöåäóðè ñåìàíòè÷-
íîãî àíàë³çó. Â ðåçóëüòàò³ êëàñèô³êàö³¿ çì³ñòó

À. Øàìíå
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â³äïîâ³äåé òà â³äïîâ³äíî äî ¿õ çíà÷åíü ³ õà-
ðàêòåðó (ïîçèòèâí³ – íåãàòèâí³) íàìè áóâ
ñôîðìîâàíèé ïåðåë³ê êàòåãîð³é ç ïðèêëàäàìè
¿õ çì³ñòó (îäèíèöü àíàë³çó) ³ ÷àñòîòè ¿õ çãàäó-
âàííÿ ó â³äñîòêàõ â³ä çàãàëüíîãî îáñÿãó îçâó÷åíèõ
õàðàêòåðèñòèê (äèâ. äàë³ òàáë. 1, 2, 3).

ßê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé àíàë³çè ðåçóëüòàò³â
ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï. Çì³ñò â³äïîâ³äåé ó÷èòåë³â
òà àðãóìåíòîâàíî âèä³ëåíèõ êàòåãîð³é ñêëàäàëè
ïåðåâàæíî ïñèõîñîö³àëüí³ õàðàêòåðèñòèêè
(ñîö³àëüíî-ðîëüîâ³, ñîö³àëüíî-ïåðöåïòèâí³,
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâ³, ñóá’ºêòí³ îñîáëèâîñò³,
îñîáèñò³ñí³ òà êîìóí³êàòèâí³ ÿêîñò³, íàâè÷êè,
óì³ííÿ, óñòàíîâêè òîùî). Àëå áóëè â³äïîâ³ä³,
ÿê³ â³äîáðàæàëè íå ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñ-
òèêè, à çì³íè ñóñï³ëüíîãî ôîíó çðîñòàííÿ
ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â (óìîâíà ãðóïà â³äïîâ³äåé
“çîâí³øí³ óìîâè”). Î÷åâèäíî, ùî â÷èòåëÿìè
óñâ³äîìëþºòüñÿ ¿õ çíà÷åííÿ ÿê ÷èííèêà ñòà-
íîâëåííÿ íèí³øíüîãî òèïó îòðîöòâà. Òàê, ñïðèÿò-
ëèâèìè çîâí³øí³ìè óìîâàìè ðîçâèòêó âîíè
íàçèâàëè äîñòóïí³ñòü âèùî¿ îñâ³òè, äèñòàíö³é-
íîãî íàâ÷àííÿ, ïåðåâàãè ïðèíöèï³â Áîëîíñüêî¿
ñèñòåìè, âàð³àòèâí³ñòü ó âèáîð³ ñïåö³àëüíîñòåé
òà ôîðì íàâ÷àííÿ, ìîæëèâ³ñòü ïîäîðîæóâàòè
ñâ³òîì, ñòàæóâàííÿ çà êîðäîíîì, ñï³ëêóâàííÿ
³ç ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ êóëüòóð, øèðîê³
ðåñóðñè òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó, á³ëüø âèñîê³
ìàòåð³àëüí³ ìîæëèâîñò³ áàòüê³â, ðîçøèðåííÿ
ãîðèçîíò³â (ðåàëüíèõ òà â³ðòóàëüíèõ) ïîøóêó,
ñàìîâèðàæåííÿ ³ ðåàë³çàö³¿ ñåáå (ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü ñóáêóëüòóð, ãóðòê³â, ôåñòèâàë³â, êîíêóð-
ñ³â, ñïîðòèâíèõ çìàãàíü òîùî), äå³äåîëîã³çàö³þ
ñóñï³ëüñòâà, äîâ³ëüíó ðåãëàìåíòîâàí³ñòü ïîâåä³íêè
ãðîìàäÿí, ¿õíüîãî ñâ³òîãëÿäó ³ â³ëüíîãî ÷àñó.

Ñåðåä íåñïðèÿòëèâèõ çîâí³øí³õ óìîâ
ðîçâèòêó íàÿâí³ â³äñóòí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³
ïîçèòèâíèõ ³äåàë³â, àâòîðèòåò³â ³ ïðèêëàä³â
íàñë³äóâàííÿ, çìåíøåííÿ ó÷àñò³ áàòüê³â ó
âèõîâàíí³ òà íåñòà÷à áàòüê³âñüêî¿ óâàãè, íå-
êîíòðîëüîâàíèé ïîò³ê ³íôîðìàö³¿, çá³ëüøåííÿ
íåãàòèâíîãî âïëèâó ìàñ-ìåä³à, “âóëèö³”, óñêëàä-
íåííÿ ñîö³àë³çàö³¿ (ñîö³àëüíà íåçàõèùåí³ñòü,
íèçüêèé ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü ëåâîâî¿ ÷àñòêè
óêðà¿íñüêèõ ðîäèí), äåô³öèò ïîçèòèâíîãî
âïëèâó ³íñòèòóò³â ñîö³àë³çàö³¿ (ñ³ì’¿, îñâ³òíüî-
âèõîâíèõ çàêëàä³â, çàêëàä³â êóëüòóðè, çàñîá³â
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿).

Â ðåçóëüòàò³ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó â³ä-
ïîâ³äåé ó÷àñíèê³â (584 ïîçèòèâíèõ ³ 480
íåãàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê) áóëî âèîêðåìëåíî
14 êàòåãîð³é, ÿê³ óçàãàëüíþþòü âëàñíå ïñèõî-
ëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ÿê ïðåäìåò äîñë³ä-
æåííÿ: ñ³ì êëþ÷îâèõ êàòåãîð³é ïîçèòèâíîãî

ñïðÿìóâàííÿ (òàáë. 1) ³ ñ³ì – íåãàòèâíîãî
(òàáë. 2).

Ñåðåä ïåðåë³êó ÿê³ñíî íîâèõ ïîçèòèâíèõ
õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíîãî ï³äë³òêà ïîð³âíÿíî
ç ï³äë³òêàìè 70–80 ðîê³â íàéá³ëüøó âàãîì³ñòü
ìàþòü êàòåãîð³¿ “ïñèõîñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü”
(19 % â³ä çàãàëüíîãî îáñÿãó â³äïîâ³äåé ó÷èòåë³â)
òà “ñèëà ß” (17 %), ó ÿêèõ ïðîñòåæóºòüñÿ
ïðèòàìàíí³ ñó÷àñíîìó îòðîöòâó ñóá’ºêòí³ñòü,
ïðàãíåííÿ äî ñàìîâèðàæåííÿ, ñàìîñòâåðä-
æåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿, ñàìîîñâ³òè, äî âëàñíîãî
ïîøóêó ðîçâ’ÿçàííÿ êîìóí³êàòèâíèõ, ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâèõ, íàâ÷àëüíèõ òà ³íøèõ ð³çíîïëàíî-
âèõ çàäà÷, àâòîíîì³ÿ (â³äñóòí³ñòü ñë³ïîãî íà-
ñë³äóâàííÿ ³ ïîêëîí³ííÿ àâòîðèòåòàì, êðèòè÷-
í³ñòü ìèñëåííÿ òîùî) òà îñîáèñò³ñíî-ñóá’ºêòíèé
ðåñóðñ, ÿêèé çàáåçïå÷óº ö³ ïðîöåñè (ñàìîäîñòàò-
í³ñòü, ñàìîâïåâíåí³ñòü, â³äñóòí³ñòü êîìïëåêñ³â,
ðîçêóò³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, îïòèì³çì òîùî).
Ïåðåë³ê öèõ õàðàêòåðèñòèê âêàçóº íà òå, ùî â
îíòîëîã³÷íîìó ïëàí³ ìàº ì³ñöå çðîñòàþ÷à
ì³íëèâ³ñòü ñîö³àëüíîãî ñâ³òó, êîòðà çàêîíîì³ð-
íî ïîñèëþº ñóá’ºêòíèé âåêòîð ñó÷àñíîãî îò-
ðîöòâà, ÿêèé ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ä³ºâèé åëåìåíò
ïðîöåñó êîíñòðóþâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³.

Á³ëüø³ñòü ï³äë³òê³â, íà äóìêó â÷èòåë³â,
çîð³ºíòîâàí³ ñüîãîäí³ íà êðèòåð³¿, ÿê³ òðà-
äèö³éíî ðîçãëÿäàëèñÿ ÿê ³íäèâ³äóàë³ñòè÷í³:
ïîøóê øëÿõ³â ñàìîðåàë³çàö³¿, ïðàãíåííÿ äî
áëàãîïîëó÷÷ÿ, ñàìîñò³éí³ñòü ïîãëÿä³â, îòðè-
ìàííÿ â³ä æèòòÿ “ñâîãî”. Îòðîöòâî ïî÷àòêó
ÕÕ² ñòîë³òòÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåäàãîãàìè ÿê
á³ëüø ³íäèâ³äóàë³çîâàíå ó ïëàí³ ñîö³àëüíî¿
ñïðÿìîâàíîñò³, äëÿ íüîãî á³ëüøå ïðèòàìàíí³
íåòèïîâ³ (ïîð³âíÿíî ç 70–80-ìè ðîêàìè)
ìîòèâàö³éí³ óòâîðåííÿ. ßêùî ï³äë³òîê 70-õ ³
80-õ ðîê³â óñâ³äîìëþâàâ ñåáå ïåðåäóñ³ì ÿê
÷àñòèíó ñóñï³ëüñòâà òà ñòàâèâ ³íòåðåñè êîëåêòè-
âó (ãðóïè) âèùå âëàñíèõ, òî äëÿ ñó÷àñíîãî
ï³äë³òêà ãîëîâíîþ ö³íí³ñòþ º â³í ñàì, ³ òîìó â
ìîòèâàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ, ó÷³ííÿ òà áóäü-ÿêî¿
³íøî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ïåðøîìó ì³ñö³ ïåðåáóâàþòü
îð³ºíòàö³ÿ íà ñåáå, ïðàãíåííÿ äî ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿, òîáòî òîé òèï
ñîö³àëüíîãî õàðàêòåðó, ÿêèé Ä. Ð³ñìåí íàçâàâ
“îð³ºíòîâàíèé-íà-ñåáå”.

Çíà÷óùèìè â îö³íêàõ ó÷èòåë³â º ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ï³äë³òê³â, ÿê³
äîçâîëÿþòü ¿ì åôåêòèâíî ðåàë³çîâóâàòè
ñîö³àëüíó âçàºìîä³þ (êàòåãîð³ÿ “ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü” – 16 %). Ç îäí³º¿
ñòîðîíè, âîíè, íà íàø ïîãëÿä, çóìîâëåí³ çà-
ãàëüíîþ ñïåöèô³êîþ ï³äë³òêîâîãî â³êó òà éîãî
ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ (ñï³ëêóâàííÿ), ç ³íøî¿
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Òàáëèöÿ 1
Çì³ñò êàòåãîð³é ÿê³ñíî íîâèõ ïîçèòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíîãî îòðîöòâà

(ïîð³âíÿíî ç ï³äë³òêàìè 70-80 ðîê³â ÕÕ ñò.)

Категорії Приклади висловлювань категорії (одиниці змісту) 

Психо- 
соціальна 
активність 

Прагнення (здатність) до самовираження, самоствердження, самореалізації, 
самоосвіти. Відсутність сліпого наслідування, поклоніння авторитетам, 

беззаперечного підпорядкування. Здатність вільно висловлювати свої думки 
та обстоювати свою правоту, відсутність страху критики, критичність 
мислення. Активна позиція в оволодінні знаннями, проектуванні 
(моделюванні) майбутнього, наполегливість, цілеспрямованість 

(спроможність до чіткої реалізації дій для досягнення цілей), активна 
життєва позиція, ініціативність, соціальна сміливість 

Сила Я Самодостатність, самовпевненість, відсутність комплексів, любов до себе, 
розкутість, самостійність, індивідуалізм, орієнтація на себе, оптимізм 

Соціально-
психологічна 
компетентність 

Комунікабельність, комунікативні навички (вміння домовлятися, вести діалог, 
здійснювати самопрезентацію тощо), відкритість, відвертість, природність, 
розкутість у спілкуванні, вміння встановлювати зв’язки з людьми будь – 

якого віку, широта контактів, здатність отримувати бажане через вплив на 
близьке оточення, гостре відчуття справедливості, активна позиція у 

спілкуванні, лідерські якості та прагнення до лідерства, харизматичність 

Прагматизм, 
адаптивність 

Прагматизм, «комерційна свідомість», вибіркове ставлення до знань, 
орієнтація на вузьку спеціалізацію, раціональність у виборі інтересів, занять, 
навчальних предметів, практицизм, активність у пошуку джерел прибутку 

(заробіток грошей), схильність до практицизму у виокремленні потрібного від 
«зайвого»; легкість адаптації (пристосування) до умов навколишнього 

середовища (швидкість адаптування, гнучкість), мобільність (здатність до 
швидкого переключення з однієї діяльності на іншу), стійкість до стресів, 

легкість схоплення нового та орієнтації в нових обставинах 

Ерудованість, 
інформова- 

ність, 
креативність 

Вміння працювати з інформацією, широкий доступ до інформації як досвіду 
поколінь, високий рівень інтелектуального розвитку, здатність шукати та 

обробляти великий обсяг інформації, швидкість її обробки, інформованість 
останніми досягненнями науки, техніки, сексуальна обізнаність, вибіркове 

сприйняття інформації (рандомне), різносторонність інтелектуальних 
інтересів; креативність, уміння швидко генерувати ідеї; нестереотипне 
мислення, можливість реалізації креативних здібностей, високі творчі 

здібності 

Аполітичність та 
свобода вибору 

Аполітичність, деідеологізованість; прийняття ідей демократії, 
демократичних цінностей, свободи слова, віросповідання та вільного вибору 
власної позиції; знання своїх прав, загальне підвищення рівня культури (у 

тому числі правової), плюралізм, альтернативність світоглядних переконань, 
реформаторські, прогресивні погляди 

Володіння 
інформа- 
ційними 

технологіями 

Високий рівень володіння новими технологіями, мобільність, швидкість 
опанування нового (технічних новинок, інформаційних технологій, 

програмного забезпечення), сприйнятливість до опанування новими 
інформаційними технологіями, знання та володіння комп’ютерними 

технологіями з дитинства (айпад, айфон, електронні книжки), швидкість 
формування нових навичок у цій сфері, віртуальна субкультура як засіб 

самовираження 
 

– ñâ³ä÷àòü ïðî íîâ³ òåíäåíö³¿ ó ôîðìîâèÿâ³
â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé: ïðàãíåííÿ äî êîìó-
í³êàòèâíî¿ ³í³ö³àòèâè-ë³äåðñòâà, ï³äñèëåííÿ
çäàòíîñò³ îñìèñëåíî âïëèâàòè íà ñîö³àëüíå (ó
òîìó ÷èñë³ ñ³ìåéíå) îòî÷åííÿ, îòðèìóâàòè
áàæàíå (ïåðåâàæíî ìàí³ïóëÿòèâíî) â³äïîâ³äíî

äî âëàñíèõ ö³ëåé, ïðåçåíòóâàòè ñåáå, ³í³ö³þ-
âàòè ïðîöåñè ð³çíîõàðàêòåðíî¿ êîìóí³êàö³¿ òà
âçàºìîä³¿ ç ïðåäñòàâíèêàìè ³íøèõ àóò-ãðóï ÿê
íîñ³¿â ñóòí³ñíî ð³çíèõ ö³ííîñòåé, ïð³îðèòåò³â,
ìîæëèâîñòåé, îáèðàòè àäàïòàö³éí³ òà ³íø³
òàêòèêè íåðåãëàìåíòîâàíîãî ñîö³àëüíîãî êîí-

À. Øàìíå
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òàêòóâàííÿ â óìîâàõ ³íòåðíåò-ïðîñòîðó ³ ñî-
ö³àëüíèõ ìåðåæ. Â³äòàê ñó÷àñíèé ï³äë³òîê º
çíà÷íî á³ëüø àêòèâíèì, ïîð³âíÿíî ç ðî-
âåñíèêàìè 70–80-õ ðîê³â ÕÕ ñò., ñóá’ºêòîì
îðãàí³çàö³¿ âëàñíîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ñå-
ðåäîâèùà ðîçâèòêó, á³ëüø àêòèâíî “ñîö³àë³çóº
ëþäåé” (Ä.Á. Åëüêîí³í, Ë.À. Âåíãåð, Ä. Â³í-
í³êîò), êîòð³ éîãî îòî÷óþòü, íàìàãàþ÷èñü öèì
ñêîíñòðóþâàòè çðó÷íèé ³ ïðèºìíèé äëÿ ñåáå
ñâ³ò.

Íîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ñâ³äîìîñò³ (êàòåãîð³ÿ
“àïîë³òè÷í³ñòü òà ñâîáîäà âèáîðó” – 11 %) âêà-
çóþòü íà òå, ùî íîâå ïîêîë³ííÿ ï³äë³òê³â, ç
îäíîãî áîêó, º àïîë³òè÷íèì, äå³äåîëîã³çîâà-
íèì, ç ³íøîãî – º íîñ³ºì íîâèõ äåìîêðàòè÷íèõ
ö³ííîñòåé (ñâîáîäè ñëîâà, â³ðîñïîâ³äàííÿ,
â³ëüíîãî âèáîðó âëàñíî¿ ïîçèö³¿) òà ïðîãðåñèâ-
íèõ ñâ³òîãëÿäíèõ ïåðåêîíàíü. Âîíî ìàº çíà÷íó
ñâîáîäó ó âèáîð³ ³äåíòè÷íîñò³, ïîâ’ÿçàíó ç â³ä-
ñóòí³ñòþ ³äåîëîã³÷íîãî òèñêó, ç íèçüêèì ð³âíåì
êîíòðîëþ äîðîñëèìè (áàòüêàìè) ïðàâèë òà
íîðì ïîâåä³íêè, ïîãëÿä³â, ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî
÷àñó, äîãëÿäó çà çîâí³øí³ñòþ.

Êàòåãîð³¿ “åðóäîâàí³ñòü, ³íôîðìîâàí³ñòü,
êðåàòèâí³ñòü” (14 %), “âîëîä³ííÿ ³íôîðìàö³é-
íèìè òà ³íòåðíåò-òåõíîëîã³ÿìè” (9 %) â³äîá-
ðàæàþòü õàðàêòåðíó äëÿ íîâîãî “öèôðîâîãî
ïîêîë³ííÿ” ñèñòåìó ÿê³ñíî íîâèõ íàâè÷îê ³
êîãí³òèâíèõ õàðàêòåðèñòèê: âì³ííÿ øóêàòè òà
îáðîáëÿòè âåëèêèé îáñÿã ³íôîðìàö³¿, øâèä-
ê³ñòü îïàíóâàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ³
ôîðìóâàííÿ íîâèõ íàâè÷îê ó ö³é ñôåð³, ñïðî-
ìîæí³ñòü øâèäêî ãåíåðóâàòè ³äå¿, íåñòåðåî-
òèïíå, ³ííîâàö³éíå, êðåàòèâíå ìèñëåííÿ.
Â÷èòåë³ óñâ³äîìëþþòü ðîëü ó ïñèõîñîö³àëü-
íîìó ðîçâèòêó ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â îïàíóâàííÿ
òà âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é,
íîâèõ íîñ³â ³íôîðìàö³¿ (USB, Flash-ïàì’ÿòü),
êàíàë³â òà ôîðì êîìóí³êàö³¿ (³íòåðíåò-ñàéòè,
òåõíîëîã³¿ Wi-Fi, WiMAX, Bluetooth), çàñîá³â
öèôðîâîãî ñâ³òó (ïëàíøåòè, ñìàðòôîíè, ïëå-
ºðè, ãàäæåòè òîùî) òîùî. ßê âêàçóº Â.Ï.  Ç³í-
÷åíêî (2002), “íàäëèøîê çíàðÿäü, ³íñòðóìåí-
ò³â, çàñîá³â – öå ïîçà ñóìí³âîì, äîäàòêîâå
äæåðåëî ñâîáîäè ëþäèíè, êîòðà ðîçâèâà-
ºòüñÿ…”, òîìó çíàðÿääÿ, ùî íàäàº êóëüòóðà,
òâîðÿòü îñîáèñò³ñòü, ÿêà îäíî÷àñíî òâîðèòü
êóëüòóðó.

Âåëèêèé ïîò³ê ³íôîðìàö³¿ ñòèìóëþº ³íòå-
ëåêòóàëüíèé, àôåêòèâíèé òà ïñèõîñîö³àëüíèé
ðîçâèòîê îòðîöòâà. Òîìó çì³íþºòüñÿ çàãàëüíèé
òèï ìèñëåííÿ íîâîãî ïîêîë³ííÿ, ÿêå âñå á³ëüø
ñòàº êë³ïîâèì, àíîòàö³éíèì, òîáòî òàêèì, ùî
ñïðèéìàº ³íôîðìàö³þ, ÿêà º ñòèñëîþ, ºìêîþ

çà ôîðìîþ òà çì³ñòîì, ïðàêòèêî çîð³ºí-
òîâàíîþ, ôóíêö³îíàëüíîþ. Ïîì³òíèì äëÿ
â÷èòåë³â º ðîçâèòîê ïðàãìàòèçìó ó ñòàâëåíí³
äî íàâ÷àííÿ òà ñòîñóíê³â, ïîñèëåííÿ âè-
á³ðêîâîãî â³äíîøåííÿ äî çíàíü, îð³ºíòàö³ÿ
ï³äë³òê³â íà âóçüêó ñïåö³àë³çàö³þ, ðàö³î-
íàëüí³ñòü ó âèáîð³ ³íòåðåñ³â, çàíÿòü, íàâ÷àëü-
íèõ ïðåäìåò³â, ñõèëüí³ñòü äî ïðàêòè÷íîãî
âèîêðåìëåííÿ ïîòð³áíîãî (êîðèñíîãî) â³ä
“çàéâîãî” (íå ïîâ’ÿçàíîãî áåçïîñåðåäíüî ç
ìåòîþ), ïîÿâà “êîìåðö³éíî¿ ñâ³äîìîñò³”,
ãíó÷ê³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷åíîñò³,
ëåãê³ñòü ïðèñòîñóâàííÿ äî çì³í ñîö³àëüíîãî
ì³êðî- òà ìàêðîñåðåäîâèùà (êàòåãîð³ÿ “ïðàãìà-
òèçì, àäàïòèâí³ñòü” – 14 %).

Â ö³ëîìó ó ñèìïòîìîêîìïëåêñ³ ïîçèòèâíèõ
õàðàêòåðèñòèê îñîáèñò³ñòü ñó÷àñíîãî ï³äë³òêà
ïîñòàº ÿê çì³íþâàíà, äèíàì³÷íà ñèñòåìà, ÿêà
ïîñò³éíî êîíñòðóþº ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò ³ ñâ³ò
âëàñíî¿ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, ïðàãíå âèéòè “çà
ìåæ³” ñâîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ß. ×³òêî âèðàæå-
íèìè º ï³äñèëåííÿ ñóá’ºêòíîñò³, îñîáèñò³ñíî¿
àâòîíîì³¿, ïðàãíåííÿ äî ñàìîðåàë³çàö³¿, àêòèâ-
íèé ïîøóê çàñîá³â òâîð÷îãî ñàìîâèðàæåííÿ,
ñàìîñò³éí³ñòü, îð³ºíòàö³ÿ íà ³íäèâ³äóàë³ñòè÷í³
ö³ííîñò³, çíèæåííÿ ð³âíÿ êîíôîðì³çìó, çìåí-
øåííÿ ìàñøòàá³â ñîö³àëüíèõ ³äåíòèô³êàö³é,
í³âåëþâàííÿ ñôåðè ìîðàëüíî-åòè÷íèõ â³äíî-
ñèí, ïðàãìàòè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü, ³í³ö³àòèâ-
í³ñòü. Óñå öå ï³äòâåðäæóº äàí³ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â, ó
ÿêèõ íîâå ïîêîë³ííÿ ïðàãíå âèÿâèòè ñâîþ
³íäèâ³äóàëüí³ñòü, íå ñïðèéìàº òðàäèö³éíèõ
ö³ííîñòåé-íîðì ³ çðåàë³çîâóº ó âñ³õ ñôåðàõ
æèòòÿ îñíîâíèé ïðèíöèï ðèíêîâèõ â³äíîñèí:
“ãîëîâíå – ³í³ö³àòèâà, çàâçÿò³ñòü ³ ïîøóê
íîâîãî” (Â.Î. ßðåì÷óê).

²ç ïåâíîþ ì³ðîþ äåòàë³çàö³¿ öåé âèñíîâîê
ñòàâ ðåçóëüòàòîì ðîáîòè âñ³õ ôîêóñ-ãðóï. ßê
ñëóøíî óçàãàëüíèëà îäíà ç ó÷àñíèöü, áåç
âèõîâàííÿ äóõîâíîñò³ ìè ìàòèìåìî ïîêîë³ííÿ
“ìîíñòð³â” – êàð’ºðèñò³â, ïðàãìàòèê³â òà
³íäèâ³äóàë³ñò³â. Ç öüîãî ïðèâîäó, º ñåíñ
çãàäàòè, ùî ³íäèâ³äóàë³çì, ÿêèé ç³ãðàâ âàæëè-
âó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ñó÷àñíîãî çàõ³äíîãî
ñóñï³ëüñòâà, ñüîãîäí³ âæå âèÿâèâ ñâîþ âè÷åð-
ïàí³ñòü, òîìó éîãî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ïåðå-
ðîñòàº â åãî¿çì ³ ñàìîçàêîõàí³ñòü (Ô. Õàéåê),
ïðèçâîäèòü äî í³ã³ë³çìó òà ìîðàëüíîãî ðåëÿ-
òèâ³çìó (Þ.Ì. Àôàíàñüºâ), õàðàêòåðíèõ äëÿ
ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³éíî¿ êðèçè.

Ïðîáëåìà ñïðàâä³ àêòóàëüíà, àäæå ñåðåä
ñåìè òåìàòè÷íèõ êàòåãîð³é, ùî â³äîáðàæàþòü
íîâ³ íåãàòèâí³ õàðàêòåðèñòèêè ñó÷àñíîãî
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îòðîöòâà (òàáë. 2) íà ïåðøîìó ì³ñö³ (20 %
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ â³äïîâ³äåé) çíàõîäèòüñÿ
êàòåãîð³ÿ “áåçäóõîâí³ñòü, íåãàòèâí³ ö³íí³ñí³
òðàíñôîðìàö³¿”. ¯¿ çì³ñò â³äîáðàæàº ïðè-
òàìàíí³ ñó÷àñíîìó îòðîöòâó ìîðàëüíèé ³
äóõîâíèé í³ã³ë³çì, êóëüò ãðîøåé ³ ìàòåð³àëü-
íèõ ö³ííîñòåé, ìåðêàíòèëüí³ñòü, ñïîæèâàöüêèé
ñïîñ³á æèòòÿ, çíåö³íåííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé
(ñîâ³ñò³, äîáðîòè, ÷åñíîñò³) òà çíåâàæëèâå
ñòàâëåííÿ äî íîðì ìîðàë³, ðîçáåùåí³ñòü,
óñåäîçâîëåí³ñòü, ³íòîëåðàíòí³ñòü, â³äñóòí³ñòü

ïîçèòèâíèõ ³äåàë³â, ïàòð³îòèçìó. Â÷èòåë³ ïî-
â’ÿçóþòü ö³ äåôîðìàö³¿ ç òàêèìè ñîö³àëüíèìè
÷èííèêàìè, ÿê âàð³àòèâí³ñòü íîâèõ ñïîñîá³â
ðîçóì³ííÿ ³ âèòëóìà÷åííÿ æèòòÿ, ïðàâà ³
ìîðàë³, ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé (³ ñïîêóñ)
ñîö³àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, ÿê³ ïðèïóñêàþòü â³ä-
íîñí³ñòü òà ïëþðàë³çì, äåâàëüâàö³þ äóõîâíèõ
ö³ííîñòåé ³ íîðì ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü, ùî
óñêëàäíþº ¿õ ïåðåäà÷ó ï³äë³òêàì.

Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà îáñÿãîì îáñòåæóâàíèõ
ïåðåáóâàº êàòåãîð³ÿ “íåãàòèâí³ ïñèõîñîö³àëüí³

Òàáëèöÿ 2
Çì³ñò êàòåãîð³é ÿê³ñíî íîâèõ íåãàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíîãî îòðîöòâà

(ïîð³âíÿíî ç ï³äë³òêàìè 70-80 ðîê³â ÕÕ ñò.)

Категорії Приклади 

Адикції; 
ранній 

сексуальний 
досвід на тлі 

слабкого здоров’я 

Збільшення обсягу та ролі віртуального спілкування порівняно з  
безпосереднім, натомість комп’ютерна, ігрова, інтернет-залежність 

(чати, соціальні мережі, веб-сайти); віртуальність особистості; раннє 
дозалучення до азартних ігор; перевантаження інформацією, 

неконтрольований доступ до негативної інформації; сексуальна 
розкутість, ранній сексуальний розвиток; ненормативна лексика, 
широке розповсюдження шкідливих звичок – тютюнопаління, 

вживання алкоголю; ослаблене (слабке) здоров'я, низький імунітет, 
незадовільний фізичний стан. 

Бездуховність, 
негативні 
ціннісні 

трансформації 

Культ грошей та матеріальних цінностей, перевага останніх над 
духовними; меркантильність, споживацький спосіб життя, знецінення 
духовності та моральних вартостей, відсутність колективістських 
почуттів,  зневажливе ставлення до норм моралі, поверхове 

ставлення до життя,  розбещеність, уседозволеність, інтолерантність; 
бажання покинути країну, відсутність ідеалів та патріотизму 

Емоційна 
неврівноваженість 

Емоційна вразливість, нестійкість, нестриманість, психічна 
неврівноваженість, гіперактивність, імпульсивність, імпульсивна 

емоційність, образливість, тривожність, схильність до суїцидальних 
проявів, непосидючість, неуважність 

Негативні 
психосоціальні 

якості 

Невихованість, нігілізм, цинізм, розв'язність, низький рівень культури 
поведінки; грубість, байдужість, жорстокість, агресивність, 
егоїстичність, егоцентризм, безпідставна самовпевненість, 

категоричність, завищена самооцінка, впертість, лінощі, оцінка 
навколишніх за зовнішніми (статусними, матеріальними) ознаками 

Пасивність 
та 

інфантильність 

Особистісна незрілість, інфантильність, відсутність власних життєвих 
цілей та переконань, пасивність у навчанні та житті, прагнення до 
«легкого» життя без обов’язків, безвідповідальність, відсутність 

мотивації саморозвитку, невпевненість у майбутньому, 
безініціативність, залежність від референтної групи (легка 

піддатливість впливу) 

Низька мотивація 
учіння 

Небажання вчитися, низька внутрішня мотивація навчання, зневага 
до знань, зниження їх значущості, цінності і якості; небажання читати 

літературу, недостатній час та обсяг читання, обмежений 
словниковий запас; споживацьке і зневажливе ставлення до знань 

Зміни у стосунках 
з дорослими 

(батьками, 
вчителями) 

Втрата авторитету батьків, неповага до дорослих (вчителів, рідних), 
відсутність субординації у стосунках зі старшими; схильність 

маніпулювати близькими (батьками); конфлікти, непорозуміння з 
дорослими 

 

À. Øàìíå
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ÿêîñò³” (13%), çì³ñòîì ÿêî¿ º êîìïëåêñ õàðàêòå-
ðèñòèê ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü
ïåðåâàæíî íèçüêîêóëüòóðíå ñòàâëåííÿ äî
³íøèõ ëþäåé (íåâèõîâàí³ñòü, öèí³çì, æîðñ-
òîê³ñòü, ãðóá³ñòü, áàéäóæ³ñòü, àãðåñèâí³ñòü,
åãî¿ñòè÷í³ñòü, çàéâà ðîçêóò³ñòü, áåçï³äñòàâíà
ñàìîâïåâíåí³ñòü, çàâèùåíà ñàìîîö³íêà, âïåð-
ò³ñòü, íåâì³ííÿ ñëóõàòè ³íøèõ, â³äñóòí³ñòü
òîëåðàíòíîñò³, êàòåãîðè÷í³ñòü òîùî).

Ö³ ïñèõîñîö³àëüí³ õàðàêòåðèñòèêè äîïîâíþº
çì³ñò êàòåãîð³¿ “ïàñèâí³ñòü òà ³íôàíòèëüí³ñòü”
(9%). Çîêðåìà, ìîâèòüñÿ ïðî òàê³ ÿêîñò³
ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â, ÿê áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü,
áåç³í³ö³àòèâí³ñòü, â³äñóòí³ñòü æèòòºâèõ ö³ëåé,
óñêëàäíåííÿ ó âèáîð³ æèòòºâîãî øëÿõó,
ïàñèâí³ñòü ó íàâ÷àíí³ òà ïîâñÿêäåíí³, â³ä-
ñóòí³ñòü áàæàííÿ ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ, íå-
âïåâíåí³ñòü ó ìàéáóòíüîìó, ñõèëüí³ñòü äî
íåãàòèâíîãî âïëèâó çîâí³, ³íôàíòèëüí³ñòü,
áàæàííÿ ìàòè áàãàòî, íå äîêëàäàþ÷è çóñèëü,
â³äñòîþâàííÿ ñâî¿õ ïðàâ áåç âèçíàííÿ îáîâ’ÿç-
ê³â òîùî. Îòîæ ñó÷àñíîãî ï³äë³òêà, ïîð³âíÿíî
³ç éîãî ðîâåñíèêîì  70–80-õ ðîê³â, õàðàêòåðè-
çóº çíåâàãà äî çíàíü, çíèæåííÿ ¿õ çíà÷óùîñò³,
ö³ííîñò³ ³ ÿêîñò³, íèçüêà ìîòèâàö³ÿ ó÷³ííÿ,
â³äñóòí³ñòü ³íòåðåñó äî òåõí³÷íèõ íàóê, çíà÷íî
ìåíøà çàö³êàâëåí³ñòü ë³òåðàòóðîþ, íåáàæàííÿ
÷èòàòè é îáìåæåíèé ñëîâíèêîâèé çàïàñ,
ñïîæèâàöüêå ñòàâëåííÿ äî çíàíü (êàòåãîð³ÿ
“íèçüêà ìîòèâàö³ÿ ó÷³ííÿ” – 13%).

Â êàòåãîð³¿ “åìîö³éíà íåâð³âíîâàæåí³ñòü”
(15 % â³äïîâ³äåé), íà íàøå ïåðåêîíàííÿ,
âò³ëåí³ òðàäèö³éí³ åìîö³éíî-ïîâåä³íêîâ³ ïðîá-
ëåìè ï³äë³òêîâîãî â³êó, éìîâ³ðíî, ï³äñèëåí³
ñïåöèô³êîþ ñîö³àëüíî-öèâ³ë³çàö³éíîãî (êðè-
çîâîãî) ñòàíó ñóñï³ëüñòâà. Â÷èòåë³, îäíàê,
ââàæàþòü, ùî åìîö³éí³ ïðîáëåìè º ïðèì³òíîþ
îñîáëèâ³ñòþ ï³äë³òêà ñó÷àñíîãî ÷àñó, ùî â³ä-
ð³çíÿþòü éîãî â³ä ï³äë³òê³â 70–80-õ ðîê³â. Öå
– îáðàç çíà÷íî á³ëüø ³ìïóëüñèâíîãî, åìîö³éíî
íåñòðèìàíîãî, íåóâàæíîãî ï³äë³òêà ç íåñò³éêîþ
ïñèõ³êîþ òà íèçüêèì êîíòðîëåì íàä åìîö³ÿìè;
â³í âðàçëèâèé, îáðàçëèâèé, òðèâîæíèé, çàìê-
íåíèé, ñõèëüíèé äî ñó¿öèäó, éîãî ñòîñóíêè ç
áàòüêàìè, â÷èòåëÿìè òà äîðîñëèìè òåíäåíö³éíî
õàðàêòåðèçóþòüñÿ çìåíøåííÿì ñóáîðäèíàö³¿,
á³ëüøîþ ðîçêóò³ñòþ, íåïîâàãîþ äî íèõ, í³-
ã³ë³ñòè÷íèì ñòàâëåííÿ äî äîñâ³äó ñòàðøèõ
ïîêîë³íü, çíèæåííÿì çíà÷óùîñò³ îñîáèñòîñò³
ïåäàãîãà òà àâòîðèòåòó áàòüê³â, çìåíøåííÿì
âïëèâó äîðîñëèõ (ñ³ì’¿), ñõèëüí³ñòþ ìàí³-
ïóëþâàòè áëèçüêèìè (ð³äíèìè) (êàòåãîð³ÿ
“çì³íè ó ñòîñóíêàõ ç äîðîñëèì…” – 8%).

Îêðåñëåí³ òåíäåíö³¿, ïåðø çà âñå ñïðè÷èíåí³
âåðòèêàëüíèìè òà ãîðèçîíòàëüíèìè òðàíñôîð-

ìàö³ÿìè ì³æïîêîë³ííèõ âçàºìîä³é, â³äñóòí³ñòþ
ºäèíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ïîë³â äëÿ äîðîñëèõ ³
ï³äë³òê³â (Ò.Ä. Ìàðöèíêîâñüêà, Ç. Áàóìàí,
Ì. Ãðàíîâåòòåð òà ³í.), í³âåëþâàííÿì ì³æïî-
êîë³ííî¿ ñïàäêîºìíîñò³ íà ôîí³ ï³äñèëåííÿ
âíóòð³øíüî ïîêîë³ííîãî çàïîçè÷åííÿ (ïåðåä-
óñ³ì åëåìåíò³â ñóáêóëüòóð çàõ³äíèõ êðà¿í)
(Â.Î. ßðåì÷óê), âòðàòîþ äîðîñëèìè ôóíêö³¿
îñíîâíîãî íîñ³ÿ ö³ííîñòåé, âç³ðö³â ïîâåä³íêè ³
ñîö³àëüíèõ íîðì. Ï³äë³òêè ìàþòü äîñòóï äî
àáñîëþòíî ð³çíèõ (ïåðåâàæíî â³äì³ííèõ â³ä
áàòüê³âñüêèõ) çðàçê³â ïîâåä³íêè, ïðèâëàñ-
íþþòü ö³ííîñò³ òà ñîö³àëüí³ íîðìè íå ò³ëüêè
ó áåçïîñåðåäí³õ êîíòàêòàõ ç ñâ³òîì äîðîñëèõ,
à é ó ìåæàõ â³ëüíî¿ ³íôîðìàö³¿, ùî íàäõîäèòü
ç åêðàí³â òåëåâ³çîðà, ³íòåðíåò-ñòîð³íîê, êàíàë³â
ìàñ-ìåä³à, âåá-ñàéò³â, ìîëîä³æíèõ æóðíàë³â òîùî.

Êð³ì òîãî, äîðîñëèé ñâ³ò ñòàâ á³ëüø áëèçü-
êèì, â³äêðèòèì ³ äîñòóïíèì: ç îäí³º¿ ñòîðîíè,
º ìîæëèâ³ñòü çàðîá³òêó ãðîøåé, íàÿâíà á³ëüøà
äîñòóïí³ñòü ðàí³øå çàáîðîíåíîãî (ó òîìó ÷èñë³
é ³íôîðìàö³¿ ð³çíîãî òèïó), á³ëüøà äåìî-
êðàòè÷í³ñòü ñòîñóíê³â ç äîðîñëèìè, ç ³íøî¿ –
áàòüêè ïî÷èíàþòü íàñë³äóâàòè ä³òåé (íàïðèê-
ëàä, îñâîþâàòè ¿õí³é ñòèëü îäÿãó, æàðãîí,
ñëóõàòè îáðàíó íèìè ìóçèêó), à ï³äë³òêîâå
áà÷åííÿ ñâ³òó ñòàº âñå á³ëüø óí³âåðñàëüíèì
(çãàäàºìî õî÷à á ôåíîìåí “äîðîñëèõ ä³òåé”,
òàê çâàíèõ “êèäàëò³â” òà “ñèíäðîì Ï³òåðà
Ïåíà”). Äî ðå÷³, ï³ä ÷àñ ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï ó
â÷èòåë³â íå áóëî çàô³êñîâàíî íåãàòèâíî¿
òåíäåíö³¿ îö³íþâàòè ïîâåä³íêó ñó÷àñíèõ ï³ä-
ë³òê³â ç ïîçèö³¿ ì³æïîêîë³ííîãî (ì³æãåíåðà-
ö³éíîãî) êîíôë³êòó òà êåðóâàòèñÿ ïðèíöèïîì
“ìè ó ¿õ â³ö³ áóëè êðàù³, âîíè – ã³ðø³”.

Êàòåãîð³ÿ “àäèêö³¿, ðàíí³é ñåêñóàëüíèé
äîñâ³ä íà òë³ ñëàáêîãî çäîðîâ’ÿ” îõîïëþº òðè
â³äíîñíî ñàìîñò³éíèõ êîìïîíåíòè (â³äïîâ³äíî
11%, 6%, 5%, â ö³ëîìó – 22 %), ùî ïðåçåíòóþòü
âàæëèâ³ ïñèõîñîö³àëüí³ çì³íè ó ñîö³àëüí³é
ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî îòðîöòâà. Ïî-
ïåðøå, öå ðîçïîâñþäæåííÿ àäèêòèâíèõ ôîðì
ïîâåä³íêè (ôàðìàêîëîã³÷íèõ òà ñóáñòàíö³î-
íàëüíèõ çàëåæíîñòåé): êîìï’þòåðíî¿, ³ãðîâî¿
(âêëþ÷àþ÷è êîìï’þòåðí³ ³ãðè), àëêîãîëüíî¿,
òþòþíîâî¿, ñåêñóàëüíî¿, ñó¿öèäàëüíî¿. Ñó÷àñíå
îòðîöòâî, çà îö³íêàìè â÷èòåë³â, óñå á³ëüøå
õàðàêòåðèçóº çàíóðåííÿ â ³íòåðíåò-ïðîñò³ð
(³íòåðíåò-çàëåæí³ñòü), çðîñòàííÿ ÷àñó â³ðòó-
àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ ó ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ
ïîð³âíÿíî ç áåçïîñåðåäí³ì, ì³æîñîáèñò³ñíèì
ñï³ëêóâàííÿì, âèÿâëÿº íåãàòèâíèé âïëèâ
â³ðòóàëüíî¿ ñóáêóëüòóðè, ìàñîâå ðîçïîâñþä-
æåííÿ øê³äëèâèõ çâè÷îê (ïàë³ííÿ, ïèâíèé
àëêîãîë³çì) ³ íåíîðìàòèâíî¿ ëåêñèêè. Ïî-
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äðóãå, öå ñåêñóàëüíà àêñåëåðàö³ÿ òà ðîçêóò³ñòü,
á³ëüø ðàíí³é ïî÷àòîê ñòàòåâîãî æèòòÿ ³, ïî-
òðåòº, – ñëàáêå çäîðîâ’ÿ (ïîíèæåíèé ³ìóí³òåò,
íåñòà÷à ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, íåçàäîâ³ëüíèé
ô³çè÷íèé ñòàí).

Çàãàëîì ñèìïòîìîêîìïëåêñ íåãàòèâíèõ
õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â ïîêàçóº,
ùî âîíè (ïîð³âíÿíî ç 70–80-ìè ðîêàìè ÕÕ ñò.)
º á³ëüø ñîö³àëüíî ïàñèâíèìè òà ³íôàíòèëüíè-
ìè. Ï³äñèëåííÿ õàðàêòåðíèõ äëÿ ï³äë³òêîâî¿
êðèçè ïðàãíåíü äî åìàíñèïàö³¿, íåçàëåæíîñò³,
äîðîñëîñò³, êîíôë³êòíîñò³ ñòîñóíê³â ç äîðîñ-
ëèìè (ÿê ³ ñõèëüíîñò³ äî äåâ³àíòíèõ, à òèì
á³ëüø äåë³êâåíòíèõ ó÷èíê³â) ó á³ëüøîñò³
ôîêóñ-ãðóï íå âèÿâëåíî. Ïðè öüîìó çàô³êñî-
âàíî ôàêò íåáàæàííÿ ñàìîñò³éíîñò³, òåíäåíö³þ
äî áåçòóðáîòíîãî êîìôîðòíîãî ³ñíóâàííÿ,
í³âåëþâàííÿ äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ïðàãíåíü íà
òë³ ïåðåâàãè ìàòåð³àëüíîãî íàä äóõîâíèì,
â³äñóòí³ñòü ³äåàë³â, çðàçê³â äëÿ íàñë³äóâàííÿ,
ãåðî¿â ³ íîðì, åãîöåíòðèçì, â³äñóòí³ñòü æèò-
òºâèõ ö³ëåé, ìîòèâàö³¿ ñàìîðîçâèòêó, íå-
áàæàííÿ â÷èòèñÿ, ïîøóê øëÿõ³â â³äõîäó â³ä
ðåàëüíîñò³ (ð³çíîìàí³òí³ àäèêö³¿), äèñêîäàíò-
í³ñòü ó ïîâåä³íö³, ùî â ö³ëîìó â³äîáðàæàº ³í-
ôàíòèëüí³ñòü, íåçð³ë³ñòü îñîáèñò³ñíî-åìîö³éíî¿
ñôåðè òà ïñèõîëîã³÷íó íåï³äãîòîâëåí³ñòü äî
ïåðåõîäó â äîðîñëèé ñòàí.

Óâàæíèé ³ äîïèòëèâèé ÷èòà÷ ìàáóòü ïîì³òèâ
äèâíó ñóïåðå÷ëèâ³ñòü â³äïîâ³äåé ó÷èòåë³â (³,
â³äïîâ³äíî, âèä³ëåíèõ íà ¿õ îñíîâ³ êàòåãîð³é)
ùîäî çì³ñòó ïîçèòèâíèõ òà íåãàòèâíèõ çì³í
ñó÷àñíîãî îòðîöòâà. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³ñ-
òó êàòåãîð³é ïîêàçàâ, ùî á³ëüø³ñòü ç íèõ º
àëüòåðíàòèâíèìè, îïîçèö³éíèìè çà ïñèõîñîö³-
àëüíèì çì³ñòîì (òàáë. 3).

Ó ïåðø³é îïîçèö³¿ êàòåãîð³é, ç îäíîãî áîêó,
çàô³êñîâàíî õàðàêòåðíó äëÿ ñó÷àñíîãî îò-

ðîöòâà æèòòºâó àêòèâí³ñòü, ñóá’ºêòí³ñòü,
àâòîíîìí³ñòü, ïðàãíåííÿ äî ñàìîâèðàæåííÿ,
ñàìîñòâåðäæåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿ (êàòåãîð³ÿ
“ïñèõîñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü”), ç ³íøîãî –
åêñòåðíàëüí³ñòü, â³äñóòí³ñòü ìîòèâàö³¿ ñàìî-
ðîçâèòêó, îñîáèñò³ñíó íåçð³ë³ñòü, ³íôàíòèëü-
í³ñòü, â³äñóòí³ñòü æèòòºâèõ ö³ëåé, ñîö³àëüíó
ïàñèâí³ñòü, ïðàãíåííÿ äî “ëåãêîãî” æèòòÿ áåç
îáîâ’ÿçê³â, áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü, çàëåæí³ñòü,
ñõèëüí³ñòü äî âïëèâó çîâí³ (êàòåãîð³ÿ “ïà-
ñèâí³ñòü òà ³íôàíòèëüí³ñòü”). Ó äðóã³é îïî-
çèö³¿, ÿê ïîçèòèâíó òåíäåíö³þ âèä³ëåíî
ðàö³îíàëüíèé (ïðàãìàòè÷íèé) ï³äõ³ä ï³äë³òêà
ó âèáîð³ ³íòåðåñ³â, çíàíü, çàíÿòü, íàâ÷àëüíèõ
ïðåäìåò³â, ñòîñóíê³â, àäàïòîâàí³ñòü, ãíó÷ê³ñòü
ó çì³íþâàíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâàõ (êàòåãîð³ÿ
“ïðàãìàòèçì, àäàïòèâí³ñòü”), ³ âîäíîðàç õà-
ðàêòåðíèé äëÿ íüîãî êóëüò ìàòåð³àëüíèõ
ö³ííîñòåé, äóõîâíèé í³ã³ë³çì, ìåðêàíòèëüí³ñòü,
ñïîæèâàöüêèé ñïîñ³á æèòòÿ òîùî (êàòåãîð³ÿ
“áåçäóõîâí³ñòü…”). Íàðàç³ é ñàìîäîñòàòí³ñòü,
ñàìîâïåâíåí³ñòü, ðîçêóò³ñòü, îïòèì³çì, åãîöåíò-
ðèçì, ³íäèâ³äóàë³çì (êàòåãîð³ÿ “ñèëà ß”)
ìàþòü çâîðîòíó ñòîðîíó ó âèãëÿä³ åìîö³éíî¿
íåñò³éêîñò³, ïñèõ³÷íî¿ íåâð³âíîâàæåíîñò³,
³ìïóëüñèâíîñò³, òðèâîæíîñò³ (êàòåãîð³ÿ “åìî-
ö³éíà íåâð³âíîâàæåí³ñòü”). Êîìóí³êàáåëüí³ñòü,
³íòåðàêòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü, ë³äåðñüê³ çä³á-
íîñò³, àêòèâíà ïîçèö³ÿ ó ñï³ëêóâàíí³ (êàòåãîð³ÿ
“ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü”)
ïðîòèñòîÿòü áåçï³äñòàâí³é ñàìîâïåâíåíîñò³,
íåâèõîâàíîñò³, í³ã³ë³çìó, öèí³çìó, ðîçâ’ÿçíîñò³,
íèçüêîìó ð³âíþ êóëüòóðè ïîâåä³íêè, áàéäó-
æîñò³ äî íàâêîëèøí³õ, æîðñòîêîñò³, âïåðòîñò³
(êàòåãîð³ÿ “íåãàòèâí³ ïñèõîñîö³àëüí³ ÿêîñò³”).

Îäíî÷àñíî ÿê ì³íóñ òà ïëþñ ìîæíà ³íòåð-
ïðåòóâàòè ôàêòè÷íî ïðîòèëåæí³ çà çì³ñòîì
êàòåãîð³¿ “âîëîä³ííÿ ³íôîðìàö³éíèìè òåõíî-

Òàáëèöÿ 3
Çì³ñò îïîçèö³éíèõ êàòåãîð³é (ó % â³ä çàãàëüíîãî îáñÿãó ³íôîðìàö³¿)

Категорії позитивного спрямування % Категорії негативного спрямування % 
Психосоціальна активність 19 Пасивність та інфантильність 9 

Прагматизм, адаптивність 14 Бездуховність, негативні ціннісні 
трансформації 20 

Сила Я 17 Емоційна неврівноваженість 15 
Соціально-психологічна компетентність 16 Негативні психосоціальні якості 13 

Ерудованість, інформованість, 
креативність 14 Низька мотивація учіння 13 

Володіння інформаційними технологіями 9 Адикції, ранній сексуальний досвід на 
тлі слабкого здоров’я 22 

Аполітичність і свобода вибору 11 Зміни у стосунках з дорослим 
(батьками, вчителями) 8 

 

À. Øàìíå
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ëîã³ÿìè” òà “àäèêö³¿…” (îñîáëèâî – êîìï’þ-
òåðíà, ³ãðîâà, ³íòåðíåò-çàëåæí³ñòü, ïåðåâàíòà-
æåííÿ ³íôîðìàö³ºþ), à òàêîæ çì³ñò êàòåãîð³é
“åðóäîâàí³ñòü, ³íôîðìîâàí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü”
òà “íèçüêà ìîòèâàö³ÿ ó÷³ííÿ”. Àïîë³òè÷í³ñòü,
ìîæëèâ³ñòü ñâîáîäè âèáîðó ³äåíòè÷íîñò³ òà
â³äñóòí³ñòü ³äåîëîã³÷íîãî òèñêó (êàòåãîð³ÿ
“àïîë³òè÷í³ñòü…”) ïðîòèñòîÿòü çìåíøåííþ
âïëèâó òà àâòîðèòåòó áàòüê³â, ó÷èòåë³â, çí³-
âåëþâàííþ ñóáîðäèíàö³¿ òà á³ëüø³é ðîçêóòîñò³
ó ñòîñóíêàõ ç íèìè (êàòåãîð³ÿ “çì³íè ó ñòî-
ñóíêàõ ç äîðîñëèìè…”).

Âî÷åâèäü îòðèìàíèé ðåçóëüòàò ìîæíà ïî-
ÿñíèòè â³êîâèìè çàêîíîì³ðíîñòÿìè ðîçâèòêó,
îñê³ëüêè ó öåé ïåð³îä â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ
ñàìîñâ³äîìîñò³ ï³äë³òêà (Ä.². Ôåëüäøòåéí,
Ë.². Áîæîâè÷, Ì.É. Áîðèøåâñüêèé, Ò.Â. Ðÿ-
áîâà, ².².  ×åñíîêîâà òà ³í.), ÿêå ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ ïñèõîñîö³àëüíîþ ñóïåðå÷ëèâ³ñòþ. Ïðè-
÷îìó çì³ñò îïîçèö³éíèõ ïàð êàòåãîð³é ä³éñíî
ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè â êîíòåêñò³ ñóïåðå÷-
íîñòåé ³ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ çàëåæíîñòåé:
åìîö³éíà íåâð³âíîâàæåí³ñòü òà íåñò³éêà ñàìî-
îö³íêà ïðèçâîäÿòü äî äåìîíñòðàö³¿ ñàìîäîñ-
òàòíîñò³ òà ñàìîâïåâíåíîñò³; êîìóí³êàòèâíà
êîìïåòåíòí³ñòü ñïðè÷èíÿº áåçï³äñòàâíó ñàìî-
âïåâíåí³ñòü, ðîçâ’ÿçí³ñòü, óïåðò³ñòü; ïðàãìà-
òèçì ôîðìóº êóëüò ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé ³
ñïîæèâàöüêèé ñïîñ³á æèòòÿ; ³íôîðìîâàí³ñòü
çíèæóº ìîòèâàö³þ íàâ÷àííÿ; îâîëîä³ííÿ ³í-
ôîðìàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè ïîâ’ÿçàíå ç âèíèê-
íåííÿì àäèêö³é; äå³äåîëîã³çàö³ÿ òà çá³ëüøåííÿ
ðîë³ äåìîêðàòè÷íèõ ôîðì âèõîâàííÿ ë³ì³òèçóº
âïëèâ äîðîñëèõ òîùî.

Îäíàê òàêå ïîÿñíåííÿ ìàº ñâî¿ îáìåæåííÿ
òà âèäàºòüñÿ ñïðîùåíèì, àäæå, ïî-ïåðøå,
ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çàëåæíîñò³ – öå ëèøå
îäèí ç òèï³â äåòåðì³íàö³¿; ïî-äðóãå, çá³ëüøåííÿ
çíà÷óùîñò³ ñàìîñïðè÷èíåííÿ (ðîë³ âíóòð³øí³õ
óìîâ, çîêðåìà, ß-êîíöåïö³¿, ³íäèâ³äóàëüíîãî
äîñâ³äó òîùî) ó ïåð³îä îòðîöòâà ïðèçâîäèòü
äî çðîñòàííÿ âàð³àòèâíîñò³, ïëàñòè÷íîñò³,
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ðîçâèòêó (éîãî çì³ñòó, òåìï³â,
ñòðóêòóðè). Òîìó ñëóøíî ãîâîðèòè ò³ëüêè ïðî
îð³ºíòîâí³ â³êîâ³ êðèòåð³¿ (ïàðàìåòðè)
íîðìàòèâíîñò³ òà ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ äîðîñ-
ë³øàííÿ ç âèðàæåíèìè ³íäèâ³äóàëüíèìè
âàð³àö³ÿìè. Äî òîãî æ ñóá’ºêòèâíå ðîçóì³ííÿ
íîðìàòèâíîñò³ ïðîöåñó äîðîñë³øàííÿ â óìîâàõ
ñóñï³ëüíèõ òðàíñôîðìàö³é íàáóâàº àâòîíîì-
íîãî ñòàòóñó ³ ïåðåñòàº ñï³âïàäàòè ³ç “ïåðåä-
çàäàíîþ íîðìîþ” ó çâ’ÿçêó ³ ðàçþ÷èìè çì³íà-
ìè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, âàðò³ñíî-íîðìàòèâíèõ
ïðèïèñ³â, ñâ³òîãëÿäíèõ íàñòàíîâ ³ çàãàëüíî¿
ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³.

Òîìó îïîçèö³éí³ñòü âèä³ëåíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê º ï³äñòàâè ³íòåðïðåòóâàòè ³íøèì ÷èíîì:
ÿê ãíîñåîëîã³÷íèé ðåçóëüòàò ä³àëåêòè÷íî
“ìíîæèííîãî áà÷åííÿ” îáðàçó ñó÷àñíîãî ï³ä-
ë³òêà äîðîñëèì (ó÷èòåëåì) ³ ÿê îíòîëîã³þ
áóòòÿ – ðåàëüíîãî ³ñíóâàííÿ ð³çíèõ øëÿõ³â
(òèï³â, ñòðàòåã³é) æèòòºâîãî ñàìîçä³éñíåííÿ
ó ïåð³îä îòðîöòâà. Ó öüîìó êîíòåêñò³ ïåð³îä
äîðîñë³øàííÿ òðåáà ðîçãëÿäàòè ÿê ñêëàäîâó
“òèïîâîãî äëÿ êîæíî¿ îñîáèñòîñò³, ö³ë³ñíîãî,
ºäèíîãî ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó æèòòÿ, ñïîñîáó
ðîçâèòêó”, ÿêèé ìîæå ìàòè ÿê ïðîãðåñèâíèé,
òàê ³ ðåãðåñèâíèé õàðàêòåð, ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ
ãàðìîí³éíî ÷è ñóïåðå÷ëèâî, áóòè ³íòåíñèâíèì
àáî åêñòåíñèâíèì, á³ëüø ³íäèâ³äóàë³çîâàíèì
àáî òèïîâèì (Ê.Î. Àáóëüõàíîâà – ².². Ñëàâ-
ñüêà). Ñóêóïí³ñòü âèÿâëåíèõ ïîçèòèâíèõ ³
íåãàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê äîðå÷íî ç ö³º¿
ïîçèö³¿ ³íòåðïðåòóâàòè ÿê àëüòåðíàòèâí³ñòü
ñïîñîá³â ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó â ïåð³îä
äîðîñë³øàííÿ ó ñó÷àñíîìó ñîö³óì³. Öÿ âà-
ð³àòèâí³ñòü ðîçâèòêó – ï³äòâåðäæåííÿ òîãî,
ùî ï³äë³òîê º ð³çíèì ÿê ó ïëàí³ áàãàòîìàí³òòÿ
³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé,
òàê ³ â ðîçð³ç³ ñóòí³ñíèõ â³äì³ííîñòåé îñíîâíèõ
ñèñòåìîòâ³ðíèõ ïðèíöèï³â, íà ÿêèõ ïîñòàº éîãî
äîðîñë³øàííÿ.

Âèÿâëåí³ ñèìïòîìîêîìïëåêñè ïîçèòèâíèõ-
íåãàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíîãî ï³ä-
ë³òêà – öå âîäíî÷àñ íàÿâí³ñòü øèðîêîãî êîíòè-
íóóìó øëÿõ³â äîðîñë³øàííÿ, ñåáòî íàäçâè-
÷àéíî ïàíîðàìíî¿ êàðòèíè ð³çíèõ âàð³àíò³â
íîðìàòèâíîãî ðîçâèòêó ÿê ñóêóïíîñò³ õàðàêòå-
ðèñòèê ñàìîñâ³äîìîñò³, ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éíèõ
íàñòàíîâ, éîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñâ³òó òà ³í-
øèõ. Ôåíîìåí “àëüòåðíàòèâíîãî áà÷åííÿ”
îòðîöòâà î÷èìà â÷èòåë³â äîçâîëÿº óìîâíî äè-
ôåðåíö³þâàòè êðàéí³ âàð³àíòè öüîãî êîíòè-
íóóìó ÿê ïðîäóêòèâíèé/íåïðîäóêòèâíèé
ïñèõîòèïè äîðîñë³øàííÿ:

1) ï³äë³òêè ïåðøîãî òèïó óñï³øíî ðåàë³-
çóþòü ñâ³é îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë, àäàïòîâàí³
äî ñîö³àëüíèõ òà â³êîâèõ çì³í, ìàþòü âèñîêèé
äëÿ ñâîãî â³êó ð³âåíü ñóá’ºêòíî¿ àêòèâíîñò³,
ö³ëåñïðÿìîâàí³, àâòîíîìí³, ñàìîâïåâíåí³, åãî-
öåíòðè÷í³, ïðàãìàòè÷í³, åðóäîâàí³, ³íôîðìî-
âàí³, êîìïåòåíòí³ ó âîëîä³íí³ ñó÷àñíèìè
³íôîðìàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè, ãíó÷ê³ ïðè
ðåàë³çàö³¿ âëàñíèõ ö³ííîñòåé ó ïîâåä³íö³,
ïðàãíóòü ñàìîñò³éíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ, ìàþòü
ñò³éêó ß-êîíöåïö³þ, çäàòí³ äî ë³äåðñòâà, ñïðÿ-
ìîâàí³ íà äîñÿãíåííÿ, êàð’ºðíå çðîñòàííÿ ³
ïðåñòèæí³ñòü, îð³ºíòîâàí³ íà ñåáå, ïðàãìàòè÷íî
íàëàøòîâàí³ â ïîáóäîâ³ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ,
ãíó÷ê³ ïðè ðåàë³çàö³¿ âëàñíèõ ö³ííîñòåé ó ïî-
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âåä³íö³, ñîö³àëüíî ëàá³ëüí³, ãîòîâ³ äî çðåà-
ë³çóâàííÿ ð³çíèõ (ó òîìó ÷èñë³ ìàí³ïóëÿòèâ-
íèõ) ñïîñîá³â âçàºìîä³¿ òà âïëèâó ó â³äì³ííèõ
ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ ³ ñèòóàö³ÿõ;

2) ï³äë³òêè äðóãîãî òèïó ïåðåæèâàþòü
óñêëàäíåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàï-
òàö³¿, åìîö³éíó íåâð³âíîâàæåí³ñòü, íåâ³ðó ó
ñåáå, âîíè êîíôîðìí³, çàëåæí³, ìàþòü çíèæåíó
ñóá’ºêòíó àêòèâí³ñòü, íåñòà÷ó ñîö³àëüíî¿ ëà-
á³ëüíîñò³ òà ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ; äëÿ íèõ
õàðàêòåðí³ ïðîáëåìè ñàìîâèçíà÷åííÿ, äèôóçíà
³äåíòè÷í³ñòü, ñõèëüí³ñòü äî ³ëþçîðíî-êîìïåí-
ñàòîðíîãî ñïîñîáó âèð³øåííÿ îñîáèñòèõ
ïðîáëåì (àäèêö³¿), ðàíí³é ñåêñóàëüíèé äîñâ³ä,
êóëüò ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé, ñïîæèâàöüêèé
ñïîñ³á æèòòÿ, äóõîâíèé í³ã³ë³çì, ïåðåâàæàííÿ
ìîòèâ³â âëàñíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ íàä ñóñï³ëü-
íèìè ìîòèâàìè, ïðàãíåííÿ çàäîâîëüíÿòè
ïåðåäóñ³ì îñîáèñò³ ³íòåðåñè, íèçüêèé ð³âåíü
êóëüòóðè ïîâåä³íêè, áàéäóæ³ñòü äî íàâêî-
ëèøí³õ, åêñòåðíàëüíèé ëîêóñ êîíòðîëþ,
â³äñóòí³ñòü ìîòèâàö³¿ ñàìîðîçâèòêó ³ ïðàãíåííÿ
ðåàë³çóâàòè ñâ³é îñîáèñòèé ïîòåíö³àë, òåí-
äåíö³¿ îñîáèñò³ñíîãî ìàðã³íàë³çìó, â³äñóòí³ñòü
äóõîâíî-ìîðàëüíèõ îð³ºíòàö³é ó ñêëàä³ æèò-
òºâèõ ïåðñïåêòèâ.

Ïîïðè çðîçóì³ëó àáñòðàêòí³ñòü òà óìîâí³ñòü
ö³º¿ òèïîëîã³¿, ïðèïóñêàºìî, ùî ñóêóïí³ñòü öèõ
õàðàêòåðèñòèê ïðåçåíòóº òåíäåíö³¿ ð³çíèõ
ìîäåëåé (ïàòåðí³â) äîðîñë³øàííÿ, ð³çíîñïðÿ-
ìîâàíîãî ö³íí³ñíîãî ïîçèö³îíóâàííÿ ³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ îòðîöòâà ó ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó
ñîö³óì³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Âèÿâëåíèé ïåðåë³ê ïñèõîñîö³àëüíèõ
õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíîãî îòðîöòâà â³äîáðàæàº
ïåðåõ³äíèé ñòàí ñóñï³ëüñòâà, ùî çáåð³ãàºòüñÿ
îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ. Îòðîöòâî ÿê íàéá³ëüø
ñåíñèòèâíà äî ñóñï³ëüíèõ çì³í â³êîâà ³ ñîö³-
àëüíà ãðóïà º òèì “ëàêìóñîâèì ïàï³ðöåì”,
ÿêèé â³äîáðàæàº êîìïëåêñ ïîçèòèâíèõ/
íåãàòèâíèõ òåíäåíö³é ó òðàíñôîðìàö³¿ ôîðì
ñóñï³ëüíî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³,
âèÿâëÿºòüñÿ “ïñèõîëîã³÷íèì ³íäèêàòîðîì”
åâîëþö³¿ ñîö³îêóëüòóðíîãî áóòòÿ îñîáèñòîñò³
â óêðà¿íñüêîìó ïîâñÿêäåíí³.

2. Â³äïîâ³äåé, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çì³íàìè ó
êëàñè÷íèõ òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòÿõ  ï³äë³ò-
êîâîãî â³êó (´åíåçà ïî÷óòòÿ äîðîñëîñò³, ï³äë³ò-
êîâå ïðàãíåííÿ äî åìàíñèïàö³¿, îçíàêè ï³äë³ò-
êîâî¿ êðèçè òîùî), íå áóëî çàô³êñîâàíî, ùî
³ìïë³öèòíî âêàçóº íà ¿õ íåçàëåæí³ñòü â³ä

çì³íþâàíèõ ñóñï³ëüíèõ óìîâ. Àëå, ïîð³âíÿíî
ç 70–80-ìè ðîêàìè ÕÕ ñòîë³òòÿ, äåÿê³ óñòàëåí³
â³êîâ³ õàðàêòåðèñòèêè îòðîöòâà íàáóëè äåùî
³íøîãî (³íîä³ – àêöåíòîâàíîãî) âèãëÿäó
(ñêàæ³ìî, õàðàêòåðíà äëÿ ï³äë³òê³â åìîö³éíà
íåâð³âíîâàæåí³ñòü äîñÿãàº ð³âíÿ çàãðîçè
ñó¿öèäó, ïðàãíåííÿ äî ñàìîñòâåðäæåííÿ ³
ñï³ëêóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè íàáóâàº ÿê³ñíî
íîâèõ ôîðì).

3. Âèÿâëåíî ïñèõîñîö³àëüí³ õàðàêòåðèñòèêè,
ÿê³ íàéá³ëüø ÷óòëèâ³ äî ñîö³àëüíèõ çì³í
(ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ñâ³òîãëÿäí³ íàñòàíîâè,
ñóá’ºêòí³ òà êîìóí³êàòèâí³ õàðàêòåðèñòèêè,
ñòîñóíêè ç îäíîë³òêàìè ³ äîðîñëèìè, ñîö³àëüí³
íàâè÷êè òîùî). Ñàìå çà öèìè îçíàêàìè íàÿâà
“ïð³ðâà” ì³æ ïñèõîñîö³àëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè
äâîõ ð³çíî÷àñîâèõ ãðóï –  ï³äë³òêàìè 70–80-õ
ðîê³â ³ ñó÷àñíèì îòðîöòâîì; òîìó ñàìå ö³
îñîáëèâîñò³ ï³äòâåðäæóþòü ôåíîìåí “ïñèõî-
ñîö³àëüíî¿ àêñåëåðàö³¿”, à â³äòàê ³ ç’ÿâó íîâîãî
òèïó îòðîöòâà  íà çîð³ ÕÕ² ñòîë³òòÿ.

4. Óçàãàëüíåííÿ ìàòåð³àë³â ðîáîòè ôîêóñ-
ãðóï âèÿâèëî ôåíîìåí “ìíîæèííîãî áà÷åííÿ”
(ãíîñåîëîã³÷íèé àñïåêò) òà àëüòåðíàòèâíîñò³
øëÿõ³â äîðîñë³øàííÿ (îíòîëîã³÷íèé àñïåêò)
ÿê áàçîâî¿ îñîáëèâîñò³ ñó÷àñíîãî îòðîöòâà â
óìîâàõ ñîö³àëüíèõ çì³í. Ð³çíîìàí³òí³ñòü
øëÿõ³â äîðîñë³øàííÿ âò³ëþºòüñÿ ó ³íäèâ³äó-
àëüí³é âàð³àòèâíîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
çì³ñòó, íàïðÿìê³â ³ ìåõàí³çì³â îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ ì³æ êðàéí³ìè
ïîëþñàìè êîíòèíóóìó “ïðîäóêòèâíèé / íå-
ïðîäóêòèâíèé òèïè äîðîñë³øàííÿ”. Âàð³à-
òèâíî-òèïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, çðåàë³çîâàíèé íà
îñíîâ³ öèõ óÿâëåíü, ñïðèÿº âèÿâëåííþ
âàð³àíò³â ïðîáëåìíîãî ðîçâèòêó òà îñíîâíèõ
òåíäåíö³é äåçàäàïòàö³¿ ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â ó
ïðîñòîð³ êóëüòóðè, äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè
¿õí³é ðîçâèòîê, îðãàí³çîâóâàòè äèôåðåíö³-
éîâàíó ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íó ðîáîòó ç íèìè.

5. Óçàãàëüíåííÿ çäîáóòîãî äîñâ³äó â óìîâàõ
ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï äîçâîëèëî ïåäàãîãàì
ñôîðìóâàòè ö³ë³ñíå (ïåðåâàæíî ïîçèòèâíå,
êîíñòðóêòèâíå) ðîçóì³ííÿ ñó÷àñíîãî ï³äë³òêà
ÿê ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³ – àêòèâíîãî,
çì³íþâàíîãî, çàíóðåíîãî â ìíîæèíí³ êîìóí³êà-
ö³¿, â³äêðèòîãî äî íîâîãî äîñâ³äó, çäàòíîãî
ä³ÿòè â àâòîíîìíîìó ðåæèì³, ñïðÿìîâàíîãî íà
ñàìîçä³éñíåííÿ, ãîòîâîãî äî ñàìîðåàë³çàö³¿ ó
³íòåðïåðñîíàëüíèõ òà ³íòðàïåðñîíàëüíèõ
ñòîñóíêàõ ³ äî ñïðèéíÿòòÿ òâîð÷îñò³ ÿê ñïîñîáó
ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ïðè öüîìó ñóêóïí³ñòü âèÿâ-
ëåíèõ íåãàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê (ï³äñèëåííÿ
³íäèâ³äóàë³çìó, êàð’ºðíèõ, ïðåñòèæíî-ïðàã-

À. Øàìíå
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ìàòè÷íèõ, ðèíêîâèõ îð³ºíòàö³é, í³âåëþâàííÿ
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ³ ñôåðè ìîðàëüíî-åòè÷íèõ
ñòîñóíê³â, í³ã³ë³çì) âêàçóº íà òå, ùî æèòòºâà
àêòèâí³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, òâîð÷³ñòü òà
³íø³ íàéâàæëèâ³ø³ õàðàêòåðèñòèêè ñóá’ºêò-
íîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ÿê ³ç æèòòºñòâåðäæåííÿì, òàê
³ ç àãðåñ³ºþ, ðóéíóâàííÿì. Æèòòÿ ñàìå ïî ñîá³
íå º ãóìàííèì ÷è íåãóìàííèì, òàêèì éîãî
ðîáèòü ëþäèíà ÿê îñîáèñò³ñòü, êîòðà ä³º
çàëåæíî â³ä âèðîáëåíèõ íåþ æèòòºâèõ
ö³ííîñòåé ³ íàïîâíþº ïîâñÿêäåííÿ äóõîâí³ñòþ
(ãóìàíí³ñòþ) àáî áåçäóõîâí³ñòþ îñîáèñòèõ
ö³ëåé, ìîòèâ³â, ñìèñë³â. Öå âêîòðå ï³äòâåðä-
æóº, ùî áàãàòî çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿê ðåàëüíî
(à íå ò³ëüêè äåêëàðîâàíî) ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³
ðåàë³çóþòüñÿ ö³ë³ îñâ³òè (ðîçâèòîê ñóá’ºêò-
íîñò³ òà îñîáèñòîñò³, íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ)
òà ÿê âîíè âðàõîâóþòü ïîòóæí³ é øâèäê³ çì³íè
ìàñîâî¿ ïñèõîëîã³¿ êîæíîãî íîâîãî ïîêîë³ííÿ.

6. Ïîá³÷íèé ðåçóëüòàò ðîáîòè ôîêóñ-ãðóï
ïîëÿãàâ â óñâ³äîìëåíí³ òîãî, ùî ðàííº óìîâíå
âõîäæåííÿ ó ñâ³ò äîðîñëèõ, ïðèñêîðåíèé
çàãàëüíèé ïñèõîñîö³àëüíèé ðîçâèòîê (ïñèõî-
ñîö³àëüíà àêñåëåðàö³ÿ) ³ çàêðèò³ äëÿ ï³äë³òêà
ìîæëèâîñò³ îñîáèñòî çíà÷óùèõ øëÿõ³â ñî-
ö³àë³çàö³¿ íåìèíó÷å ïîðîäæóþòü ïðîòèð³÷÷ÿ
ïðîöåñó äîðîñë³øàííÿ òà ïðèçâîäÿòü äî òîãî,
ùî ó êóëüòóðîëîã³¿ íàçâàíå “ãîëîä ³í³ö³àö³¿”
– íåñòà÷ó ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ òèõ ìåõàí³ç-
ì³â, ÿê³ â òðàäèö³éíîìó çàáåçïå÷óâàëè îðãàí³÷-
í³ñòü “çì³íè ñîö³àëüíî¿ ÿêîñò³”, òîáòî ïåðåõîäó
â äîðîñëó â³êîâó ãðóïó ³ íàáóòòÿ ñòàòóñó “äî-
ðîñëîãî”. Öå ñïðè÷èíÿº “êâàç³ñîö³àë³çàö³þ”,
òîáòî ³í³ö³àö³þ ï³äë³òê³â áåç òðàäèö³éíî¿ ó÷àñò³
äîðîñëèõ (çîêðåìà, ó ìåðåæ³ ³íòåðíåò). ² ïðè-
÷èíîþ òóò º ñó÷àñíà “öèâ³ë³çàö³éíà õâîðîáà”
– íàäì³ðíèé “ïðîãðåñèçì”, â³äìîâà â³ä âè-
êîðèñòàííÿ äîñâ³äó òðàäèö³éíèõ òåõíîëîã³é
ñîö³àë³çàö³¿ ìîëîä³ (â÷èíêîâèõ ³í³ö³àö³é, ́ ðóí-
òîâàíèõ íà ðèòóàëüíî-îáðÿäîâèõ ìåõàí³çìàõ
ñîö³îêóëüòóðíî¿ êîìóí³êàö³¿), ùî çàáåçïå-
÷óþòü îðãàí³÷íó ñïàäêîºìí³ñòü ïîêîë³íü.

7. Ïðàêòè÷íî âñ³ ãðóïè â÷èòåë³â â ïðîöåñ³
äèñêóñ³é ïðèõîäèëè äî óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî
îòðîöòâî º íå ëèøå êîëåêòèâíèì ñóá’ºêòîì
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, à ó÷àñíèêîì êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íî¿ ä³¿, äåòåðì³íàíòîþ ö³íí³ñíî-
íîðìàòèâíèõ çì³í ó ñóñï³ëüíîìó ïîâñÿêäåíí³.
Ï³äðîñòàþ÷å ïîêîë³ííÿ ç âèïåðåäæåííÿì
ïî÷èíàº æèòè ³ ä³ÿòè ÿê àêòèâíèé ñóá’ºêò
êîëåêòèâíîãî ³íòåëåêòó. ßê “ñåãìåíò” ñîö³àëü-
íèõ ñèñòåì, âîíî ïåðåòâîðþº ñîö³àëüí³ ðîë³,
ãåíåðóº ñîö³îêóëüòóðí³ âàð³àö³¿, çà ïîñåðåä-
íèöòâîì ð³çíîïëàíîâîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî

âàð³þâàííÿ “íàìàöóº” ³ çàêð³ïëþº íîâ³
ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ ëþäñòâà (çîêðåìà,
ïðîïîíóº â³äì³íí³ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ
ïîãëÿäè, íîðìè, óñòàíîâêè, ö³ííîñò³, óÿâ-
ëåííÿ) ³ äóæå ÷àñòî ó çâ’ÿçêó ç öèì ñòèêàºòüñÿ
ç ñîö³àëüíèì íåðîçóì³ííÿì, íåïðèéíÿòòÿì òà
çàñóäæåííÿì. Ñòîñîâíî áàãàòüîõ ñôåð æèòòÿ
(ùîíàéïåðøå, íîâèõ òåõíîëîã³÷íèõ íàäáàíü
ëþäñòâà, ïðîáëåì ãëîáàë³çàö³¿, àêóëüòóðàö³¿
òîùî), ï³äë³òêè ñòàâëÿòü ïèòàííÿ òà ïðîáëåìè,
ÿê³ âèìàãàþòü ïîñò³éíîãî îñìèñëåííÿ äî-
ðîñëèìè ³ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòü íàï-
ðÿìêè òà çì³ñò ìàéñòåðíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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ANNOTATION

Shamne Anzhelika.
Psycho-Social Characteristics of Boyhood as a Result of

Work of Focus-Groups.
The article is illustrated with the qualitative and

quantitative analysis of the results of the focus groups’
research conveyed by teachers. Throughout a group
discussion the teachers were comparing psychological
peculiarities of the teenagers’ cohort of 70-80th of the XX
cent. and the contemporary adolescents’ generation. A
content analysis and generalization of the teachers’
responses made it possible to distinguish and describe 7
categories of the positive characteristics of the contem-
porary adolescence  (“Psychosocial activity”, “Pragmatism.
Adaptiveness”, “Psychosocial competence”, “Erudition,
awareness, creativity”, etc.) as well as 7 categories of the
negative features (“Earthliness, negative evaluative
transformations”, “Passiveness and childishness”,
“Emotional instability”, “Negative psychosocial qualities”,
“Addictions…”, etc.). The contradiction between the
symptom groups of positive and negative characteristics is
interpreted by the author as a phenomenon of “the multiple
vision” and the alternativeness (typology) of the
adolescence’s psychosocial development. Approximate
characteristics of the efficient and non-efficient types of
maturing have been defined.

Key words: the adolescence of the XXI cent., teenage age
(12–18 years), focus-group’s method, pedagogical
experience, content-analysis, generation’s psychology,
cohort,  psychosocial characteristics, alternativeness of the
maturing.
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