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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íàð³æíèìè ïèòàí-
íÿìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ â³ò÷èçíÿíèõ ÂÍÇ º âèÿâ-
ëåííÿ îñíîâíèõ äæåðåë åôåêòèâíîãî âèêîíàííÿ
ñòóäåíòàìè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè (ÑÐ), ÷àñòîòè
³ ðåãóëÿðíîñò³ ¿õ çâåðòàííÿ äî äàíèõ äæåðåë,
à òàêîæ ÷àñîâèõ ïàðàìåòð³â âèêîíàííÿ ÑÐ
óêðà¿íñüêèì ñòóäåíòñòâîì.

Äîñë³äæåííÿ ³ ïóáë³êàö³¿, ó ÿêèõ çàïî÷àò-
êîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè. Áàãàòî-
ìàí³òí³ ÷èííèêè âèâ÷åííÿ ð³çíèõ àñïåêò³â ÑÐ
ñòóäåíò³â (ÑÐÑ), çîêðåìà ¿¿ ñîö³îëîã³÷íèõ ïà-
ðàìåòð³â, çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ ìåòîäèê
³ òåõíîëîã³é ¿¿ ïðîâåäåííÿ, ä³ºâ³ îðãàí³çàö³éí³
çàñàäè, ùî âèêëàäåí³ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç óïðîâàä-
æåííÿì â Óêðà¿í³ Áîëîíñüêèõ ñòàíäàðò³â âè-
ùî¿ îñâ³òè, âèñâ³òëåí³ ó ïðàöÿõ Ð.Ã. Âåðíèäóáà
[1], Ì.Â. Ãîëîâêà [2], Ë.Ì. Ãóð÷ [3], ².Ì. Äè÷-
ê³âñüêî¿ [4], Î.Â. Òðåòüÿêîâà [7], Á.². Õîëîäà
[5–6], À.Â. Õóòîðñüêîãî [8], Í.Â. Øàïîâàëîâî¿,
Ë.Ë. Ïàí÷åíêî, Ë.Â. Ïðîöàê [9] òà ³íøèõ àâòîð³â.

Âèçíà÷åííÿ íå ðîçðîáëåíèõ ðàí³øå ñêëà-
äîâèõ ïðîáëåìè. Ïîïðè íàÿâí³ñòü ïóáë³êàö³é
³ç äàíî¿ ïðîáëåìàòèêè, íà á³ëüøó óâàãó äîñë³ä-
íèê³â çàñëóãîâóþòü ïèòàííÿ êîíêðåòíî¿ îðãà-
í³çàö³¿ ÑÐÑ ó ÂÍÇ ó çâ’ÿçêó ç ïîñèëåííÿì ¿¿
ðîë³ â³äïîâ³äíî äî ïðèíöèï³â, âèêëàäåíèõ ó
Áîëîíñüê³é êîíâåíö³¿.

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º âèêëàä ðåçóëüòàò³â ðå-
ã³îíàëüíîãî êîíêðåòíî-ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ øëÿõ³â ³ ôîðì îðãàí³çàö³¿ ÑÐÑ ó ÂÍÇ
ïåäàãîã³÷íîãî ïðîô³ëþ çàõ³äíèõ îáëàñòåé Óêðà¿íè.

Ïðî àêòóàëüí³ñòü îáðàíî¿ ïðîáëåìè äîñë³ä-
æåííÿ ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü çíà÷íå ï³äâèùåííÿ
ðîë³ ³ ñòàòóñó ÑÐÑ ïðè ââåäåíí³ êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ (çà ñòàíäàðòà-
ìè ECTS), çã³äíî ç ÿêèìè ñï³ââ³äíîøåííÿ îá-
ñÿã³â àóäèòîðíî¿ òà ÑÐÑ ó êðåäèò³ ìàº ñòàíî-
âèòè íå â³ò÷èçíÿíå òðàäèö³éíå 3:2 (60% ÷àñó
â³äâîäèòüñÿ íà àóäèòîðí³ çàíÿòòÿ, 40% — íà
ÑÐÑ), à âñòàíîâëåíå Áîëîíñüêîþ ñèñòåìîþ –
1:2. Ñó÷àñíà ðåôîðìà âèùî¿ øêîëè íà çàñàäàõ
ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â ï³äãîòîâêè êâàë³ô³êî-
âàíèõ òà êîíêóðåíòíî ñïðîìîæíèõ ñïåö³àë³ñò³â

ñåðåä óñüîãî ³íøîãî ïåðåäáà÷àº ïåðåòâîðåííÿ
ñòóäåíòà ³ç ïàñèâíîãî ñïîæèâà÷à çíàíü â àê-
òèâíîãî ¿õ çäîáóâà÷à ó ïðîöåñ³ ñàìîîñâ³òè. Ïîñè-
ëåííÿ ðîë³ ÑÐÑ îçíà÷àº ñóòí³ñíî íîâó îðãàí³çà-
ö³þ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ó ÂÍÇ. Ïåðåäóñ³ì â³í
ïîâèíåí âèáóäîâóâàòèñÿ òàêèì ÷èíîì, ùîá
ôîðìóâàòè ³ ðîçâèâàòè òâîð÷³ çä³áíîñò³ ìàé-
áóòíüîãî ôàõ³âöÿ, óìîæëèâèòè éîãî çäàòí³ñòü
äî âèñîêîïðîôåñ³éíî¿ ³ííîâàö³éíî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Â³äïîâ³äíî äî ôóíäàìåíòàëüíèõ çàñàä ðåôîð-
ìóâàííÿ âèùî¿ îñâ³òè, ïðîãîëîøåíèõ ó Áîëîí-
ñüê³é äåêëàðàö³¿ ³ äåòàë³çîâàíèõ ó íèçö³ ³íøèõ
äîêóìåíò³â (íàïðèêëàä, ó ïîëîæåíí³ “Ïðî
îðãàí³çàö³þ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â êðåäèòíî-
ìîäóëüí³é ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â”, Íàêàç
ÌÎÍÓ ¹48 â³ä 23.01.04), ñàìîîñâ³òà ñòàëà
íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ó
â³ò÷èçíÿí³é âèù³é øêîë³. Çã³äíî ç âèìîãàìè
êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ ðàäè-
êàëüíî ñêîðî÷óºòüñÿ îáñÿã àóäèòîðíèõ çàíÿòü;
íàòîì³ñòü ñóòòºâî çðîñòàº çíà÷åííÿ òà ï³äâèùó-
ºòüñÿ ñòàòóñ ÑÐÑ, ñïðÿìîâàíî¿ íà âèðîáëåííÿ
âì³íü ³ íàâè÷îê ñàìîñò³éíî ïëàíóâàòè, ñèñòå-
ìàòèçóâàòè òà êîíòðîëþâàòè âëàñíó îñâ³òíþ
ä³ÿëüí³ñòü. Ñóêóïíî öå ïîêëèêàíî ñïðèÿòè
ñòàíîâëåííþ êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿
ïðèéìàòè ó ïðîôåñ³éí³é öàðèí³ íåñòàíäàðòí³
îðèã³íàëüí³ ð³øåííÿ. Îêð³ì óñüîãî ³íøîãî, ÑÐÑ,
ìàº çàêëàñòè ï³äâàëèíè íåïåðåðâíî¿ ñàìîîñâ³òè
òà ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â
é óñóíóòè âóçüêîñïåö³àë³çîâàíó îáìåæåí³ñòü
íà êîðèñòü äèíàì³÷íî¿ ìîá³ëüíî¿ àêòèâíîñò³
íà çäîáóòîìó êâàë³ô³êàö³éíîìó ð³âí³.

Ñàìîîñâ³òà â êîíòåêñò³ âïðîâàäæåííÿ Áî-
ëîíñüêèõ ïðèíöèï³â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî ïðîöåñó ó â³ò÷èçíÿíèõ ÂÍÇ ïîñòàº
íå ïðîñòî âàãîìîþ, àëå é, áåç óñÿêîãî ïåðåá³ëü-
øåííÿ, ôóíäàìåíòàëüíîþ ñêëàäîâîþ îðãàí³çà-
ö³¿ äàíîãî ïðîöåñó. Ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ðîë³
ñàìîîñâ³òè âèìàãàº êàðäèíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè
³íñòèòóö³îíàëüíî¿ ñòðóêòóðè îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
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íîñò³ ÂÍÇ. Îñâ³òí³é çàêëàä ìàº òàê çì³íèòè
ïàðàìåòðè ñâîº¿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ùîá ñòâîðèòè ìàêñèìàëüíî ñïðè-
ÿòëèâ³ óìîâè é ìîæëèâîñò³ äëÿ âèÿâëåííÿ,
àêòèâ³çàö³¿ òà ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó
ñòóäåíò³â. Â îñòàíí³ ðîêè â óêðà¿íñüêèõ ÂÍÇ
çàïðîâàäæåíà òðèñòóïåíåâà ÑÐÑ, ÿêà îõîïëþº
ñèíòåòè÷íî âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ôîðìè (ðèñ. 1).

Çà óìîâ ñèñòåìíîãî âèêîðèñòàííÿ äëÿ ÑÐÑ
êåéñ-ìåòîä³â, òðåí³íã³â, ìóëüòèìåä³éíèõ çà-
ñîá³â, ä³ëîâèõ òà ðîëüîâèõ ³ãîð, ïðîãðàìíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ çàâåðøóþòüñÿ êîíê-
ðåòíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè ùîäî ïðàêòè÷íîãî
âïðîâàäæåííÿ ¿õ ðåçóëüòàò³â ó ð³çíèõ ñôåðàõ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà, êîð³ííèì ÷èíîì
çì³íþºòüñÿ ôóíêö³ÿ òîãî, õòî íàâ÷àº. ²ç âèêëàäà÷à-
ìåíòîðà â³í ñòàº ìåä³àòîðîì, âèêëàäà÷åì-òüþòåðîì,
êîòðèé íà ïàðèòåòíèõ çàñàäàõ ç³ ñòóäåíòàìè áåðå
ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÂÍÇ.

Áóäü-ÿêà ôîðìà ñàìîîñâ³òè ïîòðåáóº ñò³éêî¿
âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿. ¯¿ âèðîáëåííþ ³ íà-
ëåæíîìó ï³äòðèìàííþ ñëóãóþòü òàê³ ÷èííèêè:
à) âèêîðèñòàííÿ àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ç
àðñåíàëó ³íòåíñèâíî¿ ïåäàãîã³êè ³ ïñèõîäèäàê-
òèêè; á) ðåéòèíãîâà, íàêîïè÷óâàëüíà áàëüíà
ñèñòåìà îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ çíàíü; ïîñò³éíå ñèñ-
òåìàòè÷íå îíîâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ çàâäàíü
äëÿ ÑÐÑ; ã) ÷³òêî àðãóìåíòîâàíå äîâåäåííÿ
äî êîæíîãî ñòóäåíòà ïðàêòè÷íî¿ ïðîôåñ³éíî¿
êîðèñíîñò³ âèêîíóâàíèõ çàâäàíü; ä) çàä³ÿííÿ
åëåìåíò³â çìàãàëüíîñò³ ì³æ îêðåìèìè ñòóäåí-
òàìè àáî ñòóäåíòñüêèìè ãðóïàìè ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ çàâäàíü ÑÐ; å) íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ
òåõí³êî-òåõíîëîã³÷íèõ çàñîá³â äëÿ òâîð÷î¿ ïî-
øóêîâî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, íàö³ëåíî¿ íà ÿê³ñíå
âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü.

Ñòîñîâíî îñòàííüîãî ÷èííèêà ñòèìóëÿö³¿
ìîòèâîâàíîãî ñòàâëåííÿ ñòóäåíò³â äî âèêî-
íàííÿ íèìè çàâäàíü ÑÐ, íå âèêëèêàº ñóìí³â³â
òå, ùî íàÿâí³ñòü ó ÂÍÇ ìóëüòèìåä³éíèõ òà
³íøèõ ñó÷àñíèõ òåõí³÷íèõ çàñîá³â îðãàí³çàö³¿

ñàìîîñâ³òè â³ä³ãðàº íåàáèÿêó ðîëü â îïàíóâàíí³
ìàéáóòí³ìè ñïåö³àë³ñòàìè çíà÷óùèìè çàñîáàìè
³ííîâàö³éíî¿ âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñàìå äî-
ëó÷åííÿ ñòóäåíò³â äî ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ
íîâ³òí³õ òåõí³÷íèõ ïðèñòðî¿â, åëåêòðîííèõ áàç
äàíèõ, ùîíàéïåðøå íàïðàöþâàííÿ íèìè âì³íü
êîðèñòóâàòèñÿ åëåêòðîííèìè á³áë³îòåêàìè òà
³íøèìè ²íòåðíåò-ðåñóðñàìè, ñòàº ãîëîâíîþ ïå-
ðåäóìîâîþ ôîðìóâàííÿ ïîòðåáè â áåçïåðåðâ-
íîìó íàâ÷àíí³, ï³äâèùåíí³ êâàë³ô³êàö³¿ øëÿ-
õîì ïîñò³éíîãî îíîâëåííÿ çíàíü, íîðì, óì³íü
³ ö³ííîñòåé, à òàêîæ äîçâîëÿº ðåàë³çóâàòè íå
íà ñëîâàõ, à íà ä³ë³ âèïåðåäæóâàëüíèé (for
the future) õàðàêòåð ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ó
âèù³é øêîë³ (ðèñ. 2).

Øâèäêîïëèííå îíîâëåííÿ òåõí³÷íèõ ìîæ-
ëèâîñòåé äëÿ îðãàí³çàö³¿ ñàìîîñâ³òè íàäçâè-
÷àéíî àêòóàë³çóº ïðîáëåìó ïåðåõîäó â³ä ñïî-
ðàäè÷íîãî, à ³íêîëè é õàîòè÷íîãî, âèêîðèñòàííÿ
íîâ³òí³õ òåõí³÷íèõ òà ³íôîðìàö³éíèõ çàñîá³â
(îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ²íòåðíåòó) äî óíîð-
ìîâàíîãî, ñòðóêòóðíî ÷³òêî ïîáóäîâàíîãî ³ ö³-
ëåñïðÿìîâàíîãî. Ñüîãîäí³ çàñòîñóâàííÿ íîâ³ò-
í³õ òåõí³÷íèõ âèíàõîä³â ó öàðèí³ îñâ³òè âñå
÷àñò³øå íàáóâàº âèðàçíî îêðåñëåíèõ ðèñ íîâèõ
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. Ó êîë³ ïðîâ³äíèõ íàâ-
÷àëüíèõ çàêëàä³â ñâ³òó, íàïðèêëàä, Íàö³îíàëü-
íîìó òåõíîëîã³÷íîìó óí³âåðñèòåò³ (ÑØÀ),
Øàíõàéñüêîìó óí³âåðñèòåò³ (ÊÍÐ), ñòâîðåí³
³ íàáóëè ïîïóëÿðíîñò³ òàê³ â³äíîñíî íîâ³ ³íñòè-
òóö³¿ äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè òà ñàìîîñâ³òè, ÿê
òåëåóí³âåðñèòåòè, òüþòîðñüê³ öåíòðè (ìóëüò³-
ìåä³éíå íàâ÷àííÿ), ³íôîðìàö³éí³ öåíòðè
(²íòåðíåò-íàâ÷àííÿ). Â Óêðà¿í³ ó öüîìó ïëàí³
ïåðåäîâ³ ïîçèö³¿ ïîñ³äàº ÌÀÓÏ, äå çàïðîâàä-
æåííÿ íîâèõ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é òà ââåäåííÿ
¿õ â îðãàí³çàö³éíå ðóñëî ó âèãëÿä³ òàêèõ íî-
â³òí³õ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, ÿê òåëåóí³âåðñè-
òåòè, ³íôîðìàö³éí³ ³ òüþòåðñüê³ öåíòðè, öåíòðè
äèñòàíö³éíîãî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ³ ïåðå-
ï³äãîòîâêè òîùî, äîçâîëÿº óñ³ì áàæàþ÷èì, íàâ³òü
â óìîâàõ ñèñòåìíî¿ êðèçè é ð³çêîãî îáìåæåííÿ
ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â, îòðèìóâàòè íàëåæíó îñâ³òó
³ çäîáóâàòè ïîòð³áíó ñïåö³àëüí³ñòü. Çàçíà÷åí³
ôîðìè äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ â³äêðèâàþòü íîâ³
ïåðñïåêòèâè äëÿ ðîçâèòêó ñàìîîñâ³òè äîðîñëèõ.

Çàãàëîì ñàìîîñâ³òà çàâäÿêè äèñòàíö³éíîìó
íàâ÷àííþ äàº çìîãó: ïî-ïåðøå, çà óìîâè íàëåæ-
íîãî âîëîä³ííÿ ³íîçåìíèìè ìîâàìè, óðåàëüíèòè
ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àòèñÿ â çàêîðäîííîìó òåëå-
óí³âåðñèòåò³ ÷è ³íøîìó ìåä³éíîìó íàâ÷àëüíîìó
öåíòð³; ïî-äðóãå, ïîºäíàòè ñèñòåìíó ñàìîîñâ³òó
ç ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ÷è á³çíåñîì; ïî-
òðåòº, çíà÷íîþ ì³ðîþ ðîçøèðèòè äæåðåëüíî-

Ðèñ. 1.
Îñíîâí³ ôîðìè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè

ñòóäåíò³â ó ñó÷àñíîìó ÂÍÇ

СРС

Аудиторна самостійна робота

Позааудиторна, пошуково-
аналітична, самостійна робота

Творча наукова робота

Î. Ñîáîëåâñüêà
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³íôîðìàö³éíó áàçó ñàìîîñâ³òè (ñêàæ³ìî, ïðè
òåëåóí³âåðñèòåòàõ ôóíêö³îíóþòü åëåêòðîíí³
á³áë³îòåêè); ïî-÷åòâåðòå, êîæíîìó ñëóõà÷ó
ðåãóëÿðíî îòðèìóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëü-
òàö³¿ â³ä äîñâ³ä÷åíèõ âèêëàäà÷³â; ïî-ï’ÿòå, ó
ñèòóàö³¿ ïåðìàíåíòíî¿ êðèçè ³ ïîðîäæåíîãî
íåþ îáìåæåíîãî ô³íàíñóâàííÿ íàóêîâî-äîñ-
ë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äðÿäæàòè äî íàö³îíàëüíèõ
³ çàðóá³æíèõ íàóêîâèõ öåíòð³â âèêëàäà÷³â äëÿ
îñîáèñòî¿ ó÷àñò³ â êîíôåðåíö³ÿõ, ñèìïîç³óìàõ,
ñåì³íàðàõ òîùî; äîëó÷èòè ¿õ äî â³äåî-êîíôå-
ðåíö³é, on-line îáãîâîðåíü ó ðàìêàõ çàäàíî¿
ïðîáëåìàòèêè â ðåæèì³ “êðóãëèõ ñòîë³â” òà ³í.;
ïî-øîñòå, çàä³þâàòè äî âèêëàäàííÿ ³ ñï³ëêó-
âàííÿ TV òà ³íø³ ìóëüò³ìåä³éí³ òåõíîëîã³¿ íå
ëèøå øòàòíèõ âèêëàäà÷³â ïåâíîãî ÂÍÇ, à é ãðî-
ìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ ä³ÿ÷³â, ìèòö³â, ë³òåðàòîð³â,
âèñîêîïðîôåñ³éíèõ ïðàêòèê³â, á³çíåñìåí³â, ïî-
òåíö³éíèõ ðîáîòîäàâö³â òà ³íøèõ ö³êàâèõ îñ³á.

Â êîíòåêñò³ ïðèºäíàííÿ óêðà¿íñüêî¿ âèùî¿
øêîëè äî Áîëîíñüêî¿ êîíâåíö³¿ íàäçâè÷àéíî
àêòóàëüíèìè ñòàþòü ïèòàííÿ îðãàí³çàö³éíîãî
òà íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñàìî-
îñâ³òè é ïåðøî÷åðãîâî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-

äåíò³â. Ó öüîìó çâ’ÿçêó âåëüìè ïåðñïåêòèâ-
íèìè º êîíêðåòíî-ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
(ÊÑÄ), ñêåðîâàí³ íà ìîí³òîðèíã ïðîáëåìíèõ
ïèòàíü âäîñêîíàëåííÿ òà ðîçâèòêó âñ³õ âèä³â
³ ôîðì ÑÐÑ, ïîøèðåííÿ ³ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
âïðîâàäæåííÿ ð³çíèõ ³ííîâàö³éíèõ ìåòîä³â,
ìåòîäèê ³ çàñîá³â ñàìîîñâ³òíüî¿ ðîáîòè. Ñàìå
ç îãëÿäó íà àêòóàëüí³ñòü ÊÑÄ ³ç çàçíà÷åíî¿
ïðîáëåìàòèêè, íàìè ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôå-
ñîðà Â.Ì. Ï³÷³, áóëî ïðîâåäåíå ðàçîâå îïèñîâå
äîñë³äæåííÿ, ñêåðîâàíå íà âèçíà÷åííÿ îñíîâ-
íèõ äæåðåë, ÿêèìè êîðèñòóþòüñÿ ñòóäåíòè äëÿ
âèêîíàííÿ ÑÐ, à òàêîæ íà âèâ÷åííÿ ðîçïîä³ëó
áþäæåòó ÷àñó, ÿêèé âèòðà÷àºòüñÿ íèìè íà
ñàìîï³äãîòîâêó. Îá’ºêòîì ÊÑÄ áóëè íàâ÷àëüí³
ãðóïè ñòóäåíò³â äðóãîãî ³ ÷åòâåðòîãî êóðñ³â
ïåäàãîã³÷íèõ óí³âåðñèòåò³â – Âîëèíñüêîãî,
Äðîãîáèöüêîãî, Òåðíîï³ëüñüêîãî, à òàêîæ ñòó-
äåíòè ïåäàãîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé Ëüâ³âñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ôðàí-
êà. Ç ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³ çà êëàñòåðíèì
ïðèíöèïîì áóëî â³ä³áðàíî ðåïðåçåíòàòèâíó
âèá³ðêó. Çà ïðîô³ëüíîþ ïðèíàëåæí³ñòþ îá-
ñòåæóâàëèñÿ ñòóäåíòñüê³ ãðóïè, ÿê³ âèâ÷àþòü

Ðèñ. 2.
Ñòðóêòóðà ÑÐÑ òà ñèñòåìè ¿¿ êîíòðîëþ ó ÂÍÇ

САМОКОНТРОЛЬ
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ïðèðîäíè÷³ äèñöèïë³íè (á³îëîã³ÿ, åêîëîã³ÿ,
õ³ì³ÿ), òàê ³ ãóìàí³òàðí³ (³ñòîð³ÿ, ³íîçåìí³
ìîâè). Ó â³ä³áðàíèõ ãðóïàõ, ìàêñèìàëüíî
ïîä³áíèõ çà íàéâàæëèâ³øèìè îçíàêàìè (çà
â³êîì, ñòàòòþ, âèäàìè íàâ÷àííÿ ðåñïîíäåíò³â
³ ò.ï.), áóëî ïðîâåäåíî îäíîòåìàòè÷íå îïè-
òóâàííÿ. Â³äòàê îäèíèöÿìè äîñë³äæåííÿ ïî-
ñòàëè íå îêðåì³ ðåñïîíäåíòè, à ö³ë³ ñòóäåíòñüê³
ãðóïè, ùî äàëî çìîãó îòðèìàòè äîñòàòíüî
îá´ðóíòîâàíó ñîö³îëîã³÷íó ³íôîðìàö³þ.

Ñòàíäàðòíà ïîõèáêà âèá³ðêè îáðàõîâóâà-
ëàñÿ çà ôîðìóëîþ D = (x-m), òîáòî çà ð³ç-
íèöåþ ì³æ ñåðåäí³ì àðèôìåòè÷íèì çíà÷åííÿì
çà âèá³ðêîþ (x) ³ çà ãåíåðàëüíîþ ñóêóïí³ñòþ
(m); ïîõèáêà â îòðèìàíèõ ðåçóëüòàòàõ ñòà-
íîâèëà +/– 2,5%. ßê ñîö³îëîã³÷íèé ³íñòðó-
ìåíòàð³é äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñü
àíêåòè ³ç çàïèòàííÿìè çàêðèòîãî òèïó, çàïè-
òàííÿìè-ìåíþ òà øêàëüíèìè çàïèòàííÿìè. Çà
ñïîñîáîì ðîçïîâñþäæåííÿ àíêåò ïðîâîäèëîñÿ
î÷íå ðîçäàâàëüíå îïèòóâàííÿ. Çà ð³âíåì êîì-
ïåòåíòíîñò³ ðåñïîíäåíò³â ïîëüîâèé åòàï ÊÑÄ
íàëåæàâ äî ñèìïòîìàòè÷íîãî îïèòóâàííÿ.

Îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ óìîâ âïðîâàäæåííÿ
ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â, áàçîâàíèõ íà êðåäèò-
íî-ìîäóëüí³é òðàíñôåðí³é ñèñòåì³ (ECTS), ó
âèù³é øêîë³ Óêðà¿íè çàêîíîì³ðíîþ º ðàäè-
êàëüíà çì³íà ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ âèêîíàííÿ
ÑÐÑ. Ó ñòðóêòóð³ ñó÷àñíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöå-
ñó ÑÐÑ, íà çàñàäàõ çàäåêëàðîâàíèõ ó Áîëîí-
ñüê³é êîíâåíö³¿ ïðèíöèïàõ, ïî÷èíàº ïîñ³äàòè
ì³ñöå íå ïðîñòî âàãîìî¿ ñêëàäîâî¿ äàíîãî
ïðîöåñó, à ïðîâ³äíîãî ñîö³àëüíîãî ³íñòèòóòó
ñàìîîñâ³òè, ÿêèé ïåðåòâîðþº ñòóäåíòà ³ç ïà-
ñèâíîãî ñïîæèâà÷à çíàíü â àêòèâíîãî ¿õ ñï³â-
òâîðöÿ, çäàòíîãî äëÿ ¿õ îñâîºííÿ âèêîðèñ-
òîâóâàòè ÿê ñòàíäàðòí³ (ï³äðó÷íèêè, íàâ-
÷àëüí³ ïîñ³áíèêè, êîíñïåêòè ëåêö³é), òàê ³
íå àäàïòîâàí³ äî âèêîðèñòàííÿ äæåðåëà
³íôîðìàö³¿, íàñàìïåðåä ²íòåðíåò, à òàêîæ
ìîíîãðàô³÷í³ ñïåö³àë³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ,
âèãîòîâëåíí³ òà ðîçì³ùåí³ ÿê íà ïàïåðîâèõ,
òàê ³ íà åëåêòðîííèõ íîñ³ÿõ. Çà íèí³øí³õ
óìîâ ñòóäåíò ìàº âì³òè íàëåæíèì ÷èíîì îïå-
ðóâàòè åëåêòðîííèìè âàð³àíòàìè ï³äðó÷-
íèê³â, íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â òà ³íøèìè
³íôîðìàö³éíèìè äæåðåëàìè.

Ìåòà ÑÐ – ñïðèÿòè çàñâîºííþ ñòóäåíòîì
ó ïîâíîìó îáñÿç³ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè òà
ñôîðìóâàòè â íüîãî ñàìîñò³éí³ñòü ÿê îñîáèñò³ñ-
íó ðèñó ³ âàæëèâó ïðîôåñ³éíó ÿê³ñòü, ñóòí³ñòü
ÿêî¿ ïîëÿãàº â óì³íí³ ñèñòåìàòèçóâàòè, â³ðíî
ïëàíóâàòè òà çä³éñíþâàòè ñàìîêîíòðîëü çà
õîäîì âëàñíî¿ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïðîâåäåíå ÊÑÄ ìàëî íà ìåò³ ç’ÿñóâàííÿ
òîãî, ÿêîþ ì³ðîþ ñòóäåíòè ïåðåîð³ºíòóâàëèñÿ
ó âèêîíàíí³ ÑÐ íà ñòàíäàðòè, çàïðîïîíîâàí³
Áîëîíñüêîþ ñèñòåìîþ íàâ÷àííÿ, à òàêîæ ÿêîþ
ì³ðîþ ÂÍÇ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîô³ëþ âïðîâàäèëè
â îñâ³òí³é ïðîöåñ âèìîãè îðãàí³çàö³¿ ÑÐÑ
â³äïîâ³äíî äî ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â. Òàêèì
÷èíîì íàìè áóëà çä³éñíåíà ñïðîáà, íà ï³äñòàâ³
êîíêðåòíèõ ôàêò³â âñòàíîâèòè íàñê³ëüêè ðå-
ôîðìè, ùî äåêëàðóþòüñÿ ³ âïðîâàäæóþòüñÿ ó
ÂÍÇ Óêðà¿íè, â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ÷àñó,
çîêðåìà çàäåêëàðîâàíîìó ïåðåõîäó â³ò÷èçíÿíî¿
âèùî¿ øêîëè äî ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â êðå-
äèòíî-ìîäóëüíî¿ òðàíñôåðòíî¿ ñèñòåìè ECTS.

Ó ïðîöåñ³ ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà-
áóëè ï³äòâåðäæåí³ ðàí³øå âèñóíóò³ ðîáî÷³
ã³ïîòåçè, à ñàìå: óêðà¿íñüê³ ñòóäåíòè îáìåæåíî
êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåò-ðåñóðñàìè ÷åðåç ñëàáêå
çíàííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ, çîêðåìà àíãë³éñüêî¿ ³
ôðàíöóçüêî¿; íà â³äì³íó â³ä ñòóäåíò³â ïðîâ³ä-
íèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í, â³ò÷èçíÿí³ äëÿ âèêî-
íàííÿ ÑÐ âèêîðèñòîâóþòü òðàäèö³éí³ ï³äðó÷íèêè
³ íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè, à òàêîæ êîíñïåêòè
ëåêö³é (â³äïîâ³äíî 72% òà 44% â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ îïèòàíèõ).

Ê³ëüê³ñòü òèõ ñòóäåíò³â, õòî çâåðòàºòüñÿ äî
ïîøóêó ïîòð³áíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ ÑÐ ³íôîð-
ìàö³¿ äî ²íòåðíåòó, äåùî çðîñòàº íà ñòàðøèõ
êóðñàõ. Òàê, ÿêùî íà äðóãîìó êóðñ³ ëèøå 8,6%
ñòóäåíò³â ïðèðîäíè÷èõ ñïåö³àëüíîñòåé êîðèñ-
òóþòüñÿ ²íòåðíåòîì äëÿ âèêîíàííÿ ÑÐ, à ñåðåä
ïðåäñòàâíèê³â ãóìàí³òàðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé –
³ñòîðèê³â ³ ô³ëîëîã³â ³íîçåìíèõ ìîâ – â³äñîòîê
äðóãîêóðñíèê³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò
äëÿ âèêîíàííÿ ÑÐÑ, ñêëàäàº 32 îäèíèö³, òî
íà ÷åòâåðòîìó êóðñ³ ãðóïà ïåðøèõ ê³ëüê³ñíî
ñòàíîâèòü âæå 17,5%, à äðóãèõ – 38%. Íàéá³ëüø
÷àñòèìè â³äâ³äóâà÷àìè ²íòåðíåòó º ñòóäåíòè,
êîòð³ âèâ÷àþòü ³íîçåìí³ ìîâè (â³äïîâ³äíî 40%
äðóãîêóðñíèê³â ³ 52% ÷åòâåðòîêóðñíèê³â).

Ñåðåä ñòóäåíò³â äðóãîãî êóðñó ïðèðîäíè÷èõ
ôàêóëüòåò³â 22,75% îáðàëè â³äïîâ³äü, ùî
âêàçóº íà ïîîäèíîêå çâåðòàííÿ äî ìîíîãðàô³÷-
íèõ ÷è ³íøèõ ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåíü ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ÑÐ, à â³äïîâ³äü “í³êîëè” íà òå ñàìå
çàïèòàííÿ – 19,25%. Ñåðåä ãóìàí³òàð³¿â ö³
ïîêàçíèêè ñòàíîâëÿòü äëÿ äðóãîêóðñíèê³â
â³äïîâ³äíî 35% ³ 17,5%, äëÿ ÷åòâåðòîêóðñíèê³â
ïðèðîäíè÷èõ ñïåö³àëüíîñòåé – 55,84%, à òèõ,
õòî í³êîëè íå âèêîðèñòîâóº äàí³ äîñë³äæåííÿ,
– 19,25%. Ñåðåä ñòóäåíò³â ãóìàí³òàðíèõ ñïå-
ö³àëüíîñòåé àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè íà ÷åòâåð-
òîìó êóðñ³ º á³ëüø íèçüêèìè – â³äïîâ³äíî
10,5% ³ 10%.

Î. Ñîáîëåâñüêà
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Äîñèòü çíà÷íèé â³äñîòîê ñòóäåíò³â (64%)
ñòâåðäæóº, ùî äëÿ íèõ ÑÐ íå ìàº ÷³òêî¿ òà
çðîçóì³ëî¿ ñòðóêòóðè. Âèêëàäà÷³ ç ðîêó â ð³ê
âèêîðèñòîâóþòü îäí³ é ò³ ñàì³ çàâäàííÿ, ùî
äàº çìîãó ñòóäåíòàì êîï³þâàòè âæå âèêîíàí³
¿õí³ìè ïîïåðåäíèêàìè ñàìîñò³éí³ ðîáîòè àáî
ïðîåêòè. Ñòóäåíòè òàêîæ íàð³êàþòü íà òå, ùî
â³äñóòí³ îäíîçíà÷íî âèçíà÷åí³ êðèòåð³¿ äëÿ
îö³íþâàííÿ ¿õ ÑÐ. Ó ÂÍÇ, ó ÿêèõ ïðîâîäèëîñü
ÊÑÄ, íà ñòàö³îíàðí³é ôîðì³ íàâ÷àííÿ ñïåö³-
àëüíî íå âèä³ëÿþòüñÿ äí³ äëÿ âèêîíàííÿ ÑÐÑ,
ùî çàïðîâàäæåíî íà äèñòàíö³éí³é ³ çàî÷íèõ
ôîðìàõ. Êð³ì òîãî, êîíêóðåíòíà ñïðîìîæí³ñòü
â³ò÷èçíÿíèõ ñòóäåíò³â ÿê ñóá’ºêò³â ºäèíîãî äëÿ
á³ëüøîñò³ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í Áîëîíñüêîãî
ïðîöåñó ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåíòàìè ³íøèõ ºâðî-
ïåéñüêèõ ÂÍÇ ³ñòîòíî îáìåæóºòüñÿ íåçàäîâ³ëü-
íîþ ÿê³ñòþ âèâ÷åííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ, ïåðåäóñ³ì
íà ïðèðîäíè÷èõ ôàêóëüòåòàõ. Òîìó íåâèïàä-
êîâî äîñèòü ñòð³ìêèìè òåìïàìè çðîñòàº ê³ëü-
ê³ñòü àá³òóð³ºíò³â, êîòð³ íàäàþòü ïåðåâàãó ïðè
âñòóï³ çàðóá³æíèì ÂÍÇ ïåðåä â³ò÷èçíÿíèìè.
Ïðî öå ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü òîé ôàêò, ùî
ê³ëüê³ñòü ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ÿê³ áàæàþòü íàâ-
÷àòèñÿ çà êîðäîíîì, çà ïåðøå äåñÿòèë³òòÿ ÕÕ²
ñòîë³òòÿ çðîñëà â äåñÿòü ðàç³â. Ç ¿õ ÷èñëà 65%
óêðà¿íö³â íàâ÷àºòüñÿ ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿.
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òèïó British International School, ÿê³ ôóíê-
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ð³çêîãî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ âëàñíèõ àá³òóð³ºí-
ò³â, à ç äðóãîãî — íàãàëüíî¿ ïîòðåáè ó âèñîêî-
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ïîð³âíÿííÿ çàçíà÷èìî, ùî ð³ê íàâ÷àííÿ ó
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ñòóäåíò³â, êîòð³ íàëåæíèì ÷èíîì çíàþòü ïîëü-
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êàôåäð, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, íåãàòèâíî ïîçíà÷à-
ºòüñÿ íà ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì âàðòî ïåðåãëÿíóòè îáñÿãè íàâàíòàæåííÿ
âèêëàäà÷³â ³ ïðèâåñòè ¿õ ó â³äïîâ³äí³ñòü ç
ºâðîïåéñüêèìè ñòàíäàðòàìè, çà ÿêèìè ïåð³îä
íàâ÷àííÿ â ñåðåäíüîìó òðèâàº 300 ECTS, àáî
êîæíèé íàâ÷àëüíèé ð³ê îõîïëþº 40 íàâ÷àëü-
íèõ òèæí³â (60 ECTS).

Ïðè ï³äðàõóâàíí³ íàâ÷àëüíîãî íàâàíòàæåííÿ
âèêëàäà÷à ÂÍÇ ñë³ä âðàõîâóâàòè çáèðàííÿ,
íàêîïè÷åííÿ, ðåºñòðàö³þ, çáåð³ãàííÿ, îïðàöþ-
âàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿; ³íòåðàêòèâíèé
ä³àëîã ç³ ñòóäåíòàìè íà çàñàäàõ ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é (²Ò); óïðàâë³ííÿ ä³ÿëüí³ñòþ òîãî,
õòî íàâ÷àºòüñÿ; àâòîìàòèçîâàíèé êîíòðîëü ðå-
çóëüòàò³â ÑÐÑ òà ³í. Ç îãëÿäó íà íîâ³ ïàðà-
ìåòðè îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó óÿâëÿºòüñÿ äîö³ëüíèì â³äìîâèòèñÿ â³ä
ñåìåñòðîâî-êóðñîâîãî ïðèíöèïó éîãî îðãàí³-
çàö³¿, ùî ïåðåäáà÷àº äâ³ çàë³êîâî-åêçàìåíà-
ö³éíèõ ñåñ³¿ ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó, ÿê³
òðèâàþòü 2–4 òèæí³. Àäæå ó ñèñòåì³ ECTS
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ ôîðìè êîíòðîëþ áåç-
ïîñåðåäíüî ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ çì³ñòîâîãî ìî-
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äóëÿ ç äèñöèïë³íè àáî ³íòåãðîâàíîãî êóðñó. Çà-
ïðîâàäæåííÿ äàíèõ çì³í äîçâîëèòü íàáëèçèòè
òðèâàë³ñòü äîäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â
äî ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â. Äî òîãî æ ÑÐÑ
ïîâèííà ìàòè â³äïîâ³äíå ìàòåð³àëüíå çàáåçïå-
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Ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè ïîòðåáóþòü ïèòàííÿ àâòî-
ìàòèçîâàíèõ íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â (ÀÍÊ), ñêåðî-
âàíèõ íà ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â êîìóí³êà-
òèâíî-³íôîðìàö³éíèõ êîìïåòåíö³é.

Îòæå, çàâäÿêè ïîåòàïí³é ³íòåãðàö³¿ âèùî¿
øêîëè Óêðà¿íè äî ºâðîïåéñüêîãî îñâ³òíüîãî
ïðîñòîðó (European Higher Education Area) ³
âïðîâàäæåííÿ ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â âèùî¿
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ANNOTATION

Sobolevska Olha.
Sociological Dimension of Comprehension of Students’

Individual Work.
In the article on the basis of concrete-sociological investi-

gations some changes in the approaches to the organization
of individual work of the students of higher educational
establishments in the process of transition of their life acti-
vity on the principles of Bologna educational system are
discussed, the statements and procedures, which help to
optimize the individual educational work of students are
offered.
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