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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àíàë³ç ðàö³îãóìà-
í³ñòè÷íîãî ï³äõîäó Ã.Î. Áàëëà ç ïîçèö³é
ìåòîäîëîã³¿ ëàòåíòíîñò³ äîçâîëÿº âèÿâèòè íå
ò³ëüêè òåîðåòè÷íèé çì³ñò, à é ïðèõîâàíèé
òâîð÷èé ïîòåíö³àë éîãî ïðàöü, íåî÷åâèäí³
çíàííÿ òà ìîæëèâîñò³ ¿õ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ òâîð÷îãî ñïàäêó
Ã.Î. Áàëëà, çîêðåìà, ðîçðîáëåíîãî íèì ðàö³î-
ãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó çóìîâëåíà, ïåðåäîâñ³ì,
ðîçâ’ÿçàííÿì òàêèõ ïåðìàíåíòíèõ çàâäàíü
ïñèõîëîã³¿, ÿê ïîøóê ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äñòàâ
äëÿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ³ ïîäîëàííÿ
ãîðåçâ³ñíîãî ðîçðèâó ì³æ òåîðåòè÷íèìè ³ ïðèê-
ëàäíèìè äîñë³äæåííÿìè. Ðîçðîáêà ìåòîäîëî-
ã³¿ ðàö³îãóìàí³çìó â³äêðèâàº ìîæëèâîñò³ çíà÷-
íî øèðøîãî é àêòèâí³øîãî âïëèâó ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè íà ñîö³îêóëüòóðí³ ïðîöåñè, íå
îáìåæóþ÷èñü çâè÷íèìè äîòåïåð ñôåðàìè ¿¿
çàñòîñóâàííÿ, òàêèìè ÿê îñâ³òí³ ³ ä³àëîã³÷í³
ïðàêòèêè òîùî.

Ìåòîþ ñòàòò³ º àíàë³ç ³íòåëåêòóàëüíîãî
ñïàäêó Ã.Î. Áàëëà, ùîíàéïåðøå âåðøèíè éîãî
íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³ – ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó ç éîãî ãàðìîí³éíèì ïîºäíàííÿì
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ ³ ãóìàí³òàðíî¿ ïàðàäèãì
ó ïñèõîëîã³¿ òà ïîºäíàííÿì ñòðèæíåâîãî
ïðèíöèïó äîêàçîâî¿ íàóêè – ïðèíöèïó ðàö³î-
íàëüíîñò³, ç ãóìàí³ñòè÷íîþ îð³ºíòàö³ºþ
ïñèõîëîã³¿, ùî ñïðè÷èíÿº àíòðîïîëîã³÷íèé
ïîâîðîò òà ïåðåîð³ºíòîâóº ¿¿ â íàïðÿìêó äî
íàóê ïðî ëþäèíó.

Ìåòîäîëîã³÷í³ ïîçèö³¿ äîñë³äæåííÿ. Ðàö³î-
ãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê îäèí ³ç ïðîäóêòèâíèõ îáðàç³â ³í-

Òåîð³ÿ ³ ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³¿
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òåãðàö³¿ ï³çíàííÿ â ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³. Éîãî
õàðàêòåðíèìè îñîáëèâîñòÿìè º  ́ åøòàëüòí³ñòü,
çäàòí³ñòü áóòè òåîðåòè÷íîþ ðàìêîþ, ùî ïå-
ðåòâîðþº îêðåì³ ïñèõîëîã³÷í³ êàòåãîð³¿ é
êîíöåïö³¿ â ºäèíå ïëåòåâî ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü. Öå ìîæå áóòè ñïðÿìîâàíî íà îïåðàòèâíå
ðîçâ’ÿçàííÿ îêðåìèõ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü
(ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òè, òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³, àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó îñîáèñò³ñ-
íî¿ ñâîáîäè, îñîáèñò³ñíî¿ íàä³éíîñò³ òîùî). Â
îñíîâó êàòåãîð³éíîãî ëàäó ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó ïîêëàäåíî ðàö³îíàë³çàö³þ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, ùî äàº çìîãó íå ïðîñòî
îðãàí³çóâàòè ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ çñåðåäèíè,
àëå é ñïðèÿº ïðîäóêòèâí³é êîìóí³êàö³¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ³ç ñóì³æíèìè  ãàëóçåâèìè ã³ëêàìè çíàíü.
²ç ïîçèö³é ìåòîäîëîã³¿ ëàòåíòíîñò³, ùî
ðîçâèâàºòüñÿ àâòîðêîþ ñòàòò³, íàö³ëåíî¿ íà âè-
ÿâëåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ ³   ïðèõîâà-
íîãî çì³ñòó çíàíü (äèâ. [11]), ðàö³îãóìàí³ñ-
òè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
ð³çíîâèä ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ â
ïñèõîëîã³¿. Ï³äñòàâîþ äîâåäåííÿ ö³º¿ ïîçèö³¿
ñòàº àíàë³ç êîíòåêñòó ñó÷àñíî¿ ï³çíàâàëüíî¿
ñèòóàö³¿ ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³. Êð³ì òîãî, äî-
âîäèòüñÿ, ùî ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà ëàòåíòíî óòðè-
ìóº â ñîá³ ìåòîäîëîã³÷í³ îñíîâè, ùî ñòîñóþòüñÿ
ïîñòíåêëàñè÷íî¿, òðàíñäèñöèïë³íàðíî¿ é ³íòåã-
ðàòèâíî¿ åï³ñòåìîëîã³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Àðãóìåíòó-
ºòüñÿ íåòèïîâ³ñòü  ³íòåëåêòóàëüíî¿ á³îãðàô³¿
Ã.Î. Áàëëà ³ âîäíî÷àñ âèñîêà ïðîäóêòèâí³ñòü
ìåòîäîëîã³÷íî ñèëüíî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè
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îñòàííüîãî ïåð³îäó òâîð÷îñò³; âèÿâëÿþòüñÿ ïðèõî-
âàí³ òåíäåíö³¿ é ïåðåäóìîâè ïîáóäîâè ðàö³î-
ãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó; ðîçêðèâàºòüñÿ ìåòîäî-
ëîã³÷íèé òðèêóòíèê ï³äõîäó (ðàö³îíàë³çì,
ãóìàí³çì, êóëüòóðà), ùî  ñóêóïíî ñòâîðþº òîé
åâðèñòè÷íèé êîíòåêñò, êîòðèé âèîêðåìëþº,
íàãîëîøóº é ïîçèòèâíî ïîñèëþº âëàñòèâîñò³
éîãî êîìïîíåíò³â; õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîáëåìà
ñâîáîäè â ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîìó òëóìà÷åíí³ ç
îãëÿäó íà òàê³ àñïåêòè ñâîáîäè, ÿê àêòèâí³ñòü
ñóá’ºêòà ³ êîíñòðóêòèâí³ ìîæëèâîñò³ îð-
ãàí³çóâàòè äëÿ ñåáå ñåðåäîâèùå, ÿêå á íàé-
ïîâí³øå ðîçêðèâàëî éîãî ëþäñüêó ñóòí³ñòü é
óí³êàëüí³ñòü; ðîçãîðòàºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî
êóëüòóðó ³ ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â êîíöåïòó-
àëüíèõ ðàìêàõ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó.

ÂÑÒÓÏ:
ØÒÐÈÕÈ ²ÍÒÅËÅÊÒÓÀËÜÍÎ¯ Á²ÎÃÐÀÔ²¯

Ã.Î. ÁÀËËÀ

Òâîð÷èé øëÿõ Ãåîðã³ÿ Îëåêñ³éîâè÷à Áàëëà
ó ïñèõîëîã³¿ íå º òèïîâèì. Íàðîäèâøèñü
24.05.1936 ðîêó â Êèºâ³, ó 1957 â³í çàê³í÷èâ
åëåêòðîàêóñòè÷íèé ôàêóëüòåò Êè¿âñüêîãî ïî-
ë³òåõí³÷íîãî ³íñòèòóòó, ç 1958 ïðàöþâàâ â
²íñòèòóò³ ïñèõîëîã³¿ Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè
ÓÐÑÐ, ó 1964 çàõèñòèâ äèñåðòàö³þ íà çäîáóòòÿ
â÷åíîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà òåõí³÷íèõ íàóê, à
â 1991 – äîêòîðà ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê. Äîêòîð-
ñüêà äèñåðòàö³ÿ  “Îñíîâû òåîðèè çàäà÷ (ñèñ-
òåìà îñíîâíûõ ïîíÿòèé; ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèé àñïåêò) áóëà îïóáë³êîâàíà ÿê ìîíî-
ãðàô³ÿ [6], êîòðó ïðèñâÿòèâ ïàì’ÿò³ ñâîãî
â÷èòåëÿ Ã.Ñ. Êîñòþêà. Çîêðåìà, ïðîàíàë³çóâàâ
éîãî òâîð÷³ñòü é ïåðåêîíëèâî ïîêàçàâ, ùî, ïî-
ïðè ³äåîëîã³÷íèé òèñê ðàäÿíñüêî¿ äîáè, Ã.Ñ. Êîñ-
òþê ÷èíèâ öüîìó òèñêó ïîñèëüíèé ñóïðîòèâ
[4]. Çàãàëîì Ãåîðã³é Áàëë áóâ âäÿ÷íèì ó÷íåì
öüîãî çíàêîâîãî óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî.

ßêùî ïðîáëåìîþ äëÿ áàãàòüîõ ë³òí³õ ó÷åíèõ
ñòàº òîé ôàêò, ùî çàõèñò äîêòîðñüêî¿ äèñåð-
òàö³¿, îáòÿæåííÿ ÷èíàìè ³ çâàííÿìè êëè÷å çà
ñîáîþ çàâàíòàæåí³ñòü àäì³í³ñòðàòèâíîþ ðîáî-
òîþ, òî äëÿ Ã.Î. Áàëëà ï³ñëÿ çàõèñòó äèñåð-
òàö³¿ â³äêðèâñÿ íîâèé ³ ïðîäóêòèâíèé ïåð³îä
íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³, ïîâ’ÿçàíèé ç ðîçðîáêîþ
âæå íå ñò³ëüêè ïðîáëåì ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà
îñâ³òè, ñê³ëüêè ìåòîäîëîã³¿ é òåîð³¿ ïñèõî-
ëîã³¿, à òàêîæ âçàºìîä³¿ ïñèõîëîã³¿ ³ç ñóì³æ-
íèìè íàóêàìè – ÿê òî÷íèìè òà ïðèðîäíè÷èìè
(ìàòåìàòèêà, ê³áåðíåòèêà, á³îëîã³ÿ, ô³çèêà),
òàê ³ ãóìàí³òàðíèìè.

Îòæå, â ³íòåëåêòóàëüí³é åâîëþö³¿ Ã.Î. Áàëëà
ÿê íàóêîâöÿ ñëóøíî âèîêðåìèòè òðè òåìàòè÷-

íèõ ïåð³îäè: à) ³íæåíåðíèé, á) ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íèé, â) ìåòîäîëîã³÷íèé. Ñàìå ï³ä ÷àñ
òðåòüîãî ïåð³îäó áóâ ðîçâèíóòèé ³ êîíöåïòó-
àë³çîâàíèé ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä ÿê îäèí
³ç âç³ðö³â ³íòåãðàö³¿ ï³çíàííÿ ó ïñèõîëîã³÷í³é
íàóö³.

ÐÀÖ²ÎÃÓÌÀÍ²ÑÒÈ×ÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä,
ÉÎÃÎ ËÀÒÅÍÒÍ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯

É ÏÅÐÅÄÓÌÎÂÈ

Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà íå
ò³ëüêè íå âòðà÷àº àêòóàëüíîñò³ â íàø³ äí³, àëå
çàëèøàºòüñÿ çàòðåáóâàíèì, ñëóãóþ÷è ìåòîäî-
ëîã³÷íîþ ðàìêîþ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü, ùî â³äêðèâàº ìîæëèâ³ñòü çàñòîñîâóâàòè
éîãî äëÿ âèð³øåííÿ àêòóàëüíèõ çàâäàíü
ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿. Êîæåí ï³äõ³ä ÿâíî ÷è
íåÿâíî ì³ñòèòü ó ñîá³ àêñ³îëîã³÷í³ ï³äñòàâè.
Ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà òàêîæ ñïèðàºòüñÿ íà
ö³ííîñò³, íàäì³ðó çíà÷èì³ äëÿ ñòàíîâëåííÿ
ñó÷àñíîãî (ìîäåðí³ñòñüêè àêòóàë³çîâàíîãî)
ñóñï³ëüñòâà, – ö³ííîñò³ ðàö³îíàë³çìó é ãó-
ìàí³çìó. Éîãî ïåðåâàãîþ ³ º â³äïîâ³äí³ñòü
íàçâè áàçîâèì ö³íí³ñíèì çàñíîâêàì.

Çà Ã.Î. Áàëëîì, ïñèõîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ
âëàñòèâå “âçàºìíå íåðîçóì³ííÿ ³ íåïðèéíÿòòÿ
ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ òå÷³é”, âèðàæåíå â òîìó,
ùî “ãóìàí³ñòè÷íî îð³ºíòîâàí³ ä³ÿ÷³ òðåòèðóþòü
ñö³ºíòèñòñüê³… íàïðÿìè â ïñèõîëîã³¿ ÿê “ïñè-
õîëîã³þ ïàöþêà” òà “ïñèõîëîã³þ êîìï’þòåð³â”,
à ïðèá³÷íèêè âêàçàíèõ íàïðÿì³â äîð³êàþòü
îïîíåíòàì… ó ñïîâçàíí³ äî ì³ñòèöèçìó é
îêóëüòèçìó” [4, ñ. 391]. Äîëàþ÷è öþ äèõîòî-
ì³þ, ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä çä³éñíþº
³íòåãðàö³þ é ãàðìîí³çàö³þ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïåðåäóìîâ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ ³ ãóìàí³òàðíî¿
ïñèõîëîã³¿, à ðàö³îãóìàí³çì, áóäó÷è ñòðèæíå-
âèì ó öüîìó ï³äõîä³, ïåðåäáà÷àº ïîºäíàííÿ
ãóìàí³ñòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ ³ç ïðèí-
öèïîì ðàö³îíàëüíîñò³.

Ã.Î. Áàëë çâåðòàº óâàãó íà â³äì³íí³ñòü
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó âóçüêîìó ðîçóì³íí³,
ÿê êîíêðåòíîãî íàïðÿìó â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿
ÑØÀ 1960-õ ðîê³â, ³ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
â øèðîêîìó ðîçóì³íí³, ÿêó ñàìå ðàö³îãóìà-
í³ñòè÷íèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº ñêîíñòðóþâàòè ìå-
òîäîëîã³÷íî. Ó ïåðøîìó âèïàäêó â³í ïðîïîíóº
âåñòè ìîâó ïðî ãóìàí³ñòè÷íó ïñèõîëîã³þ, à â
äðóãîìó – ïðî ãóìàí³ñòè÷íó îð³ºíòàö³þ â
ïñèõîëîã³¿. Ã.Î. Áàëë ïåðåêîíàíèé, ùî ñàìå
ãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä äàº çìîãó ïðîéòè ì³æ
Ñöèëëîþ áóòòÿ, ùî ôîðìóº ñâ³äîì³ñòü ÿê
ñïðÿìîâàí³ñòü íà ôîðìóâàííÿ, ïîáóäîâó
ñóñï³ëüñòâà, íàðîäæåííÿ íîâî¿ ëþäèíè, ³
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Õàðèáäîþ, òîáòî ñâ³äîì³ñòþ, êîòðà êîíñòðóþº
áóòòÿ ç³ ñïîä³âàííÿì, ùî ìîðàëüíå óäîñêîíà-
ëåííÿ ëþäèíè äîñòàòíº äëÿ ïåðåîáðàæåííÿ
ñîö³àëüíîãî ñâ³òó.

Ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ì³öíî ñïëåòåíà ç
ô³ëîñîô³ºþ, àíòðîïîëîã³ºþ é åòèêîþ. Çíà÷íó
ðîëü ó í³é â³ä³ãðàþòü ³íòó¿òèâí³ ïðîçð³ííÿ.
ßêùî ââàæàòè òàêèé ñòàí ñïðàâ ¿¿ íåäîë³êîì,
òî äëÿ êîìïåíñàö³¿ ³ñíóþ÷îãî (ó ô³ëîñîôóâàíí³
é ³íòó¿òèâ³çì³) êðåíó íà äîïîìîãó ïðèõîäèòü
ñàìå ïðèíöèï ðàö³îíàëüíîñò³. Ã.Î. Áàëë
ïðîïîíóº ïîøèðèòè éîãî íà àíàë³ç ð³çíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë ³ íàïðÿì³â, ùî â³äïîâ³äàº
ïîñòíåêëàñè÷íîìó òèïó ðàö³îíàëüíîñò³ ó ïñè-
õîëîã³¿, ÿêà ïåðåäáà÷àº â³äìîâó â³ä äîì³íó-
âàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é òà
îáñòîþº ïðàãíåííÿ äî âçàºìíî¿ óçãîäæåíîñò³
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü [11].

 Ùîá ïîâíîþ ì³ðîþ îö³íèòè âñþ êðàñó
ìåòîäîëîã³÷íî¿ êîíñòðóêö³¿ Ã.Î. Áàëëà, ðîç-
ãëÿíåìî ¿¿ åï³ñòåìîëîã³÷í³ ïåðåäóìîâè òà îñ-
íîâí³ ïîçèö³¿. Ïåðåäóñ³ì ó÷åíèé çâåðòàº óâàãó
íà â³äì³íí³ñòü ì³æ ãóìàíí³ñòþ é ãóìàí³çìîì.
Ãóìàíí³ñòü (ðîñ³éñüêîþ – “÷åëîâå÷íîñòü”,
óêðà¿íñüêîþ – “ëþäÿí³ñòü”) – öå ïðèòàìàííà
ÿê îêðåìèì îñîáèñòîñòÿì, òàê ³ ñï³âòîâà-
ðèñòâàì, âëàñòèâ³ñòü  ñï³âïåðåæèâàííÿ âñüîìó
æèâîìó é îäíî÷àñíî “ïðåçóìïö³ÿ äîáðîãî
ñòàâëåííÿ äî íèõ” [4, ñ. 306]. Ãóìàí³çì æå
“ñòàíîâèòü ñîáîþ ñâ³òîãëÿäíó îð³ºíòàö³þ, êî-
ð³ííÿ ÿêî¿ ñÿãàþòü Àíòè÷íîñò³, ùî ñôîðìóâà-
ëàñÿ â åïîõó Â³äðîäæåííÿ, ðîçâèíóëàñü â
åïîõó Ïðîñâ³òíèöòâà, íàáóâàº îñîáëèâî¿ àêòó-
àëüíîñò³ â ñó÷àñíó åïîõó, êîëè ëþäñòâó çàãðî-
æóþòü ãëîáàëüí³ ïðîáëåìè, ùî çàãîñòðþþòüñÿ
÷åðåç ð³çíîìàí³òí³ êîíôë³êòè” [Òàì ñàìî, ñ.
301]. Çà òàêîãî òðàêòóâàííÿ, ïîíÿòòÿ ãóìàí³ç-
ìó øèðøå ïîíÿòòÿ ãóìàííîñò³, àäæå îõîïëþº
ïîâàãó äî ³íäèâ³äóàëüíîñò³, îñîáèñò³ñíó
ñâîáîäó ³ ö³ííîñò³ ðîçâèòêó. Â ³äåàë³ îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³ öå âèÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³ ãóìàí³çàö³¿
îñâ³òè, ùî ïåðåäáà÷àº íå ò³ëüêè ïîçèòèâíå
ñòàâëåííÿ ïåäàãîã³â äî ó÷í³â, à é ïîâàãó äî
¿õí³õ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé, îö³íîê ³
ïðàãíåíü, çàö³êàâëåíå é äîáðîçè÷ëèâå  ñïðè-
ÿííÿ ñòàíîâëåííþ ¿õ îñîáèñòîñò³.

Ââåäåíèé Ã.Î. Áàëëîì ïðèíöèï ðàö³îíàëü-
íîñò³ º îñíîâîþ íàóêîâîãî ìèñëåííÿ, äå
ñèñòåìà îïðàöüîâàíèõ ïîíÿòü óòâîðþº êàðêàñ
íàóêè ³ ñëóãóº óïîðÿäêóâàííþ äèñöèïë³íàðíèõ
çíàíü, ùî ïîòð³áíî äëÿ ¿õ ïðàêòè÷íîãî âèêî-
ðèñòàííÿ, âèêëàäàííÿ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â ³
çáàãà÷åííÿ íàóêè. “Ðàö³îíàë³çàö³ÿ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü âàæëèâà íå ò³ëüêè äëÿ
óêð³ïëåííÿ ºäíîñò³ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè, à é
äëÿ ðîçâèòêó ¿¿ çâ’ÿçê³â ç ³íøèìè äèñöèï-
ë³íàìè. Çîêðåìà, çà âñ³º¿ âàæëèâîñò³ âïðî-
âàäæåííÿ ê³ëüê³ñíèõ ìåòîä³â ó ïñèõîëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ, ¿õíº çàñòîñóâàííÿ âòðà÷àº ö³í-
í³ñòü, ÿêùî â³äñóòíÿ ïîòð³áíà ÷³òê³ñòü ³ âèçíà-
÷åí³ñòü ó ÿê³ñí³é õàðàêòåðèñòèö³ äîñë³äæóâà-
íèõ ÿâèù, ó âèêîðèñòîâóâàíîìó ïîíÿò³éíîìó
àïàðàò³” [Òàì ñàìî, ñ.  125]. Îòîæ Ã.Î. Áàëë
ï³äêðåñëþº âàæëèâ³ñòü ÷³òêîãî çàñòîñóâàííÿ
íàóêîâîãî àïàðàòó é óêàçóº íà íåäîïóñòèì³ñòü
ñèìâîë³çàö³¿ òèõ ÷è ³íøèõ ïîíÿòü1.

Îêðåìî â³äçíà÷èìî, ùî àíàë³ç ïîñèëàíü ó
ðîáîòàõ Ã.Î. Áàëëà âèÿâëÿº éîãî øèðîêó
åðóäèö³þ, âèêîðèñòàííÿ â îñìèñëåíí³ ïðîáëåì
ïñèõîëîã³¿ ïðàöü â³äîìèõ ô³ëîñîô³â ³ ñîö³îëî-
ã³â, ³ñòîðèê³â ³ òåîðåòèê³â êóëüòóðè. Íàïðèê-
ëàä, â³í ïîñèëàºòüñÿ íà ³äå¿ ñó÷àñíîãî ô³-
ëîñîôà êóëüòóðè Â.Ì. Ìàæóºâà, êîòðèé
äîâîäèòü, ùî, ïîïðè ðîçìà¿òòÿ êóëüòóð, ÿê³
çì³íþþòü îäíà îäíó é ñï³â³ñíóþòü, öèâ³ë³çàö³ÿ
ºäèíà, à ó ¿¿ ðîçâèòêó âèîêðåìëþþòüñÿ äâ³
òðàäèö³¿ – ñòàíîâëåííÿ ãóìàí³çìó ³ ðîçïðîñòî-
ðåííÿ íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. ßêùî êóëüòóð-
íèì âíåñêîì äàâíüî¿ Ãðåö³¿ â ³ñòîð³þ ëþäñòâà
ñòàâ ðàö³îíàë³çì ÿê ö³íí³ñòü ðîçóìó; ÿêùî
äàâí³é Ðèì çáàãàòèâ ñâ³ò êóëüòóðîþ ïðàâà ³
ïðàâîâîþ ðàö³îíàëüí³ñòþ, òî ³äåÿ ãóìàí³çìó
ñòàëà ñóêóïíèì ïëîäîì ðîçâèòêó ºâðîïåéñüêî¿
êóëüòóðè, ïîñòóïîâî ïîøèðþþ÷èñü íà âñå
ëþäñòâî. Íàóêà, ïðàâî ³ ãóìàí³çì º ðåàëüíèì
óíåñêîì çàõ³äíî¿ äóìêè ó ñâ³òîâèé ðîçâèòîê,
ïåðåòâîðèâøèñü íà êðèòåð³¿ ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çà-
ö³¿. Çàêëàâøè îñíîâè öèâ³ë³çàö³¿, ÿêà îõîïëþº
íàóêó, ôîðìàëüíî-ïðàâîâ³ çàñàäè ñâ³òñüêèõ
ôîðì æèòòÿ ³ ãóìàí³çì, Çàõ³ä âèðîáèâ ºäèíî
ïðèéíÿòíèé íà ñüîãîäí³ ñïîñ³á ñï³ëüíîãî ³ñíó-
âàííÿ ëþäñòâà [18].

1 “…Ñëîâà “êåðóâàííÿ”, “ìàí³ïóëþâàííÿ”, “ä³ÿëüí³ñòü” çäåá³ëüøîãî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïåäàãîãàìè é
ïñèõîëîãàìè äëÿ ïîçíà÷åííÿ íå íàóêîâèõ, à ïîáóòîâèõ ïîíÿòü. Ïðîòå, âðàõîâóþ÷è â³äçíà÷åíó âèùå åìîö³éíî-
ö³íí³ñíó íàâàíòàæåí³ñòü îñòàíí³õ, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî íàçâàí³ ñëîâà ñëóãóþòü ïðè öüîìó íå ñò³ëüêè
òåðì³íàìè  (òîáòî çíàêàìè, ùî âîëîä³þòü äîñèòü ÷³òêèìè ïðåäìåòíèìè çíà÷åííÿìè é âèêîðèñòîâóþòüñÿ çàäëÿ
âêàçóâàííÿ íà òàê³ çíà÷åííÿ), ñê³ëüêè ñèìâîëàìè, òîáòî çíàêàìè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì çàäëÿ
òðàíñëÿö³¿ ïåâíèõ ñìèñë³â (³íàêøå êàæó÷è, ö³íí³ñíî íàâàíòàæåíî¿ ³íôîðìàö³¿), ÿê³ çà äîïîìîãîþ òàêèõ çíàê³â
íàäàþòüñÿ ïîçíà÷óâàíèì íèìè ïðåäìåòàì” [4, ñ. 63–64].

Ì. Ãóñåëüöåâà
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ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÒÐÈÊÓÒÍÈÊ
Ã.Î. ÁÀËËÀ: ÐÀÖ²ÎÍÀË²ÇÌ,

ÃÓÌÀÍ²ÇÌ, ÊÓËÜÒÓÐÀ

Ãóìàí³çì – ðîçãîðòàííÿ ëþäñüêèõ ìîæëè-
âîñòåé; ðàö³îíàë³çì – îïîðà íà ðîçóì ÿê çàñàä-
íè÷à ³ ä³ºâà ñòîðîíà ãóìàí³çìó; ðàö³îãóìàí³çì
– ³íòåëåêòóàëüíà êóëüòóðà ³ íàóêà ÿê âçàºìî-
ä³þ÷³ ïåðåäóìîâè ðîçâèòêó ëþäèíè. Âñ³ ö³
ñêëàäîâ³ ñóêóïíî ñòâîðþþòü òîé åâðèñòè÷íèé
êîíòåêñò, ÿêèé âèîêðåìëþº, àêöåíòóº é ïîçè-
òèâíî ïîñèëþº âëàñòèâîñò³ ³íøèõ êîìïîíåíò³â.
Äî ïðèêëàäó, ðàö³îíàëüí³ñòü ó êîíòåêñò³
ö³ííîñòåé ãóìàí³çìó é êóëüòóðè ïîñèëþºòüñÿ
òàêèìè âëàñòèâîñòÿìè, ÿê ãàðìîí³éí³ñòü, ä³à-
ëåêòè÷íèé ðîçóì, ïðàãíåííÿ äî ö³ë³ñíîñò³,
ºäí³ñòü äèñêóðñó é ³íòó¿ö³¿, êðåàòèâí³ñòü, çäàò-
í³ñòü äî ñèíòåçó. Ïîçà êóëüòóðíèì ³ ãóìàí³ñ-
òè÷íèì êîíòåêñòàìè íåãàòèâíîþ õàðàêòåðèñòè-
êîþ ðàö³îíàëüíîñò³ ñòàº ñö³ºíòèçì. Ó ñö³ºí-
òèñòñüê³é ïàðàäèãì³ ðàö³îíàëüíå ïðîòèñòàâëÿ-
ºòüñÿ ³íòó¿òèâíîìó, íàòîì³ñòü ðàö³îãóìàí³ñòè÷-
íèé ï³äõ³ä óò³ëþº ¿õíþ ³íòåãðàö³þ é ïîâíîòó.

Ðàö³îíàë³çì çàáåçïå÷óº íàáëèæåííÿ ãóìàí³ñ-
òè÷íîãî ñâ³òîãëÿäó é â³äïîâ³äíèõ ïðèíöèï³â äî
ðåàëüíîñòåé áóäåííîñò³. Ó òðàêòóâàíí³ Ã.Î. Áàë-
ëà ðàö³îíàë³çì âèðàæàºòüñÿ â íàäàíí³ ö³ííîñò³
ðîçóìó é ðàö³îíàëüíîñò³ â îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ
é ïîñòàº ÿê ïîçèòèâíà ÿê³ñòü ñó÷àñíî¿ (öèâ³ë³-
çîâàíî¿) ëþäèíè. Ðàö³îíàë³ñòè÷íà òðàäèö³ÿ
òëóìà÷èòüñÿ ÿê ñïëåò³ííÿ âàðò³ñíîñò³ ðîçóìó
ç ö³ííîñòÿìè êóëüòóðè, ãóìàí³çìó, â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ é ñâîáîäè. Ëþäñüêèé ðîçóì ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê ïðîäóêò êóëüòóðè ³ ÿê ¿¿ åâîëþö³¿.
Îñîáèñò³ñòü, ÿê ïîáà÷èìî íèæ÷å, ïîñòàº â
ð³çíèõ ³ïîñòàñÿõ, çîêðåìà, é ó ñï³ââ³äíåñåíí³
ç “îñîáèñò³ñíîþ íàä³éí³ñòþ”. Êóëüòóðà îñîáèñ-
òîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ç ïîçèö³¿ ñóá’ºêòà êóëüòó-
ðè, ³íòåëåêòóàëüíà êóëüòóðà – ÿê êóëüòóðà
ïðîôåñ³îíàëà ó ò³é ÷è ò³é ãàëóç³ àáî ñôåð³, ùî
ôîðìóºòüñÿ ó ðåçóëüòàò³ ðîçóìîâîãî âèõîâàííÿ
é ñàìîâèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³. Â ö³ëîìó, ðàö³î-
ãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà ñïèðàºòüñÿ
íà ³íòåëåêòóàëüíó êóëüòóðó îñîáèñòîñò³ ³ íà ¿¿
çäàòíîñò³ äî ñàìîâèõîâàííÿ. Ó öüîìó â³äíî-
øåíí³ éîãî  ìîæíà ç³ñòàâèòè ç ðîáîòàìè ô³ëî-
ñîôà ³ çíàòîêà àíòè÷íîñò³ Ô.Ô. Çàëåíñüêîãî,
êîòðèé ðîçãëÿäàâ øê³ëüíó îñâ³òó ÿê íàñòàíîâ-

ëåííÿ ðîçóìó ó÷íÿ é âèä³ëÿâ äâ³ öèâ³ë³çàö³éí³
òðàäèö³¿ â åâîëþö³¿ ëþäñòâà – àíòè÷íó ðàö³î-
íàëüí³ñòü òà ºâðîïåéñüêèé ãóìàí³çì [13].

Ó íèçö³ ïðàöü Ã.Î. Áàëë îá´ðóíòîâóº ïðèêìåò-
í³ ðèñè ãóìàí³çìó ÿê ñâ³òîãëÿäíî¿ îð³ºíòàö³¿.
Ïî-ïåðøå, öå ïåðåêîíàííÿ, ùî ëþäèíà ïîêëè-
êàíà ðåàë³çóâàòè ñâ³é ïðîäóêòèâíèé ïîòåíö³àë
ó ïîçèòèâíèõ óìîâàõ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäî-
âèùà. Âîäíî÷àñ â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî ³ â íåãàòèâ-
íîìó îòî÷åíí³ â íå¿ çàëèøàºòüñÿ øàíñ ñòàëîãî
ðîçâèòêó çà ïðèíöèïîì “íå çàâäÿêè, à âñóïå-
ðå÷”. Òóò ãóìàí³çì ñïèðàºòüñÿ íà êîíñòðóê-
òèâ³çì – çäàòí³ñòü îñîáè äî ñàìîïîáóäîâè é
àêòèâíîãî òâîðåííÿ ñóáêóëüòóðè, ÿêà ï³ä-
òðèìóº ãóìàí³çì. Ïî-äðóãå, öå øèðîòà ³ ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü ñîö³îêóëüòóðíèõ çàñîá³â, ùî
ñïðèÿþòü ïðîäóêòèâíîìó ëþäñüêîìó ðîçâèòêó.
Ïî-òðåòº, îïîðà íà ðîçóì, ÿêà çàáåçïå÷óº
óñâ³äîìëþâàí³ ä³¿, ùî ñóêóïíî ñïðÿìîâàí³ íà
ðîçêðèòòÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ ³
êåðóþòüñÿ çàêîíîì³ðíîñòÿìè ïðèðîäíîãî
ðîçâèòó ³ ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³çìó. Â³äòàê,
ðàö³îíàë³çì ïîñòàº îäí³ºþ ç³ ñòîð³í ãóìàí³çìó;
çáëèæåííÿ öèõ äâîõ òðàäèö³é ³ çíàõîäèòü
âèðàæåííÿ ó ïðèíöèï³ ðàö³îãóìàí³çìó ÿê ó
ãîëîâíîìó îñåðåää³ öüîãî ï³äõîäó [4]; [5].

Äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ðîçðîáêà ìåòîäî-
ëîã³¿ ðàö³îãóìàí³çìó îñîáëèâî çíà÷óùà â íàø³
äí³, îñê³ëüêè äàº çìîãó âäîñêîíàëþâàòè ÿê
îñâ³òí³ ïðàêòèêè, òàê ³ ñóñï³ëüí³ ïðîöåñè. Êîëè
ðàö³îíàë³çì åë³ì³íóº ö³ííîñò³ ãóìàí³çìó é
êóëüòóðè, òî âèõîëîùóºòüñÿ é ðåäóêóºòüñÿ äî
ñö³ºíòèçìó é òåõíîêðàòèçìó ³ ñòàº íåáåçïå÷íèì
äëÿ âèæèâàííÿ ëþäñòâà. Êîëè ãóìàí³çì íå
ñïèðàºòüñÿ íà ïðèíöèï ðàö³îíàë³çìó, â³í îáìå-
æåíèé ó ìîæëèâîñòÿõ åôåêòèâíî âïëèâàòè íà
ñîö³îêóëüòóðí³ é îñâ³òí³ ïðîöåñè. Âèõîäîì ³ç
ö³º¿ ñèòóàö³¿ ñòàº òëóìà÷åííÿ ðàö³îíàëüíîñò³
íå ò³ëüêè ÿê ëîã³÷íîñò³, óñï³øíîñò³ é åôåêòèâ-
í³ñòü ó âèð³øåíí³ çàâäàíü, à é ÿê êóëüòóðíî¿
íàñè÷åíîñò³ äóìêè ç óâàãîþ äî ³íòó¿òèâíèõ
ïðîöåñ³â. Çâ³äñè, âëàñíå, äæåðåëÿòü óÿâëåííÿ
Ã.Î. Áàëëà ïðî ãàðìîí³éíèé ³íòåëåêò (òå, ùî
ó ñõ³äí³é òðàäèö³¿ îòðèìàëî íàçâó ìóäðîñò³)
òà ïðî ç³ñòàâëåííÿ ðîçóìó ³ ìóäðîñò³, ùî ³ëþñò-
ðóºòüñÿ öèòóâàííÿì Ô. ²ñêàíäåðà:  “Ðîçóì –
öå êîëè ìè íàéêðàùèì ÷èíîì âèð³øóºìî òå
÷è ³íøå æèòòºâå çàâäàííÿ. Ìóäð³ñòü îáîâ’ÿç-
êîâî ñïîëó÷àº âèð³øåííÿ ÿêîãîñü æèòòºâîãî
çàâäàííÿ ç ³íøèìè æèòòºâèìè çàâäàííÿìè, ùî
çíàõîäÿòüñÿ ç öèì çàâäàííÿì ó äîñòóïíîìó
äëÿ îãëÿäó çâ’ÿçêó… Ðîçóìíå ð³øåííÿ ìîæå
áóòè é àìîðàëüíèì. Ìóäðå – íå ìîæå áóòè
àìîðàëüíèì” (öèò. çà: [4, ñ. 344]). Ìàº ñåíñ
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çãàäàòè é Åï³êóðà, êîòðèé ïèñàâ ïðî ãàðìî-
í³éí³ñòü ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ: íå ìîæíà æèòè
ïðèºìíî, íå æèâó÷è ðîçóìíî, ìîðàëüíî é ñïðà-
âåäëèâî, ³, íàâïàêè, íå ìîæíà æèòè ðîçóìíî,
ìîðàëüíî é ñïðàâåäëèâî, íå æèâó÷è ïðèºìíî;
òå, ùî ðîçóìíå, òå ïðèºìíå é ìîðàëüíå [25].

²äåÿ ïðî ãëèáèííó ºäí³ñòü ö³ííîñòåé ³ñòèíè,
äîáðà ³ êðàñè óíàÿâëåíà â ³ñòîð³¿ ô³ëîñîô³¿
â³ä àíòè÷íîñò³ äî íàøèõ äí³â. ² âîíà ëàòåíòíî
ì³ñòèòüñÿ â ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîìó ï³äõîä³
Ã.Î. Áàëëà. ²íøèìè ñëîâàìè, íå âäàþ÷èñü äî
êîíñòðóêò³â, ùî íàðîäèëèñÿ â êîíòåêñò³ àíò-
ðîïîëîã³÷íîãî ïîâîðîòó â ñîö³îãóìàí³òàðíèõ
íàóêàõ, â³í øëÿõîì ñàìîñò³éíèõ ðîçäóì³â
ä³éøîâ ïîä³áíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîçèö³é.
Îäíàê íåð³äêî îñòàíí³ çàëèøàëèñü ó éîãî ðî-
áîòàõ íåâ³äðåôëåêñîâàíèìè é íåïðîàðòèêó-
ëüîâàíèìè ó ïëàí³ îïðàöþâàííÿ ïîñòíåêëà-
ñè÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿. Òàê, ñêàæ³ìî, ð³çíîâèäàìè
àíòðîïîëîã³÷íîãî ïîâîðîòó â åï³ñòåìîëîã³¿
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ áóëè òàê çâàí³
êóëüòóðí³ ïîâîðîòè (cultural turns). Äîñë³ä-
íèöÿ ç í³ìåöüêîãî óí³âåðñèòåòó Ã³ñåðà Ä. Áàõ-
ìàíí-Ìåäèê, ïîêàçóþ÷è ïàðàäèãìàëüíó ñêëàä-
í³ñòü ñó÷àñíèõ çíàíü, â³äçíà÷àº ¿õíþ êàñêàä-
í³ñòü, äå àíòðîïîëîã³÷íèé ïîâîðîò ïðèâ³â äî
íèçêè åï³ñòåìîëîã³÷íèõ ïîâîðîò³â ó öàðèí³
íàóê ïðî êóëüòóðó; âîíè ïîøèðèëèñÿ íà ð³çí³
ñôåðè, ùî âèçíà÷àþòü ñó÷àñíó äîñë³äíèöüêó
ïðàêòèêó é ñïðè÷èíÿþòü çà ñîáîþ çì³íó
“ôîêóñóâàíü”, ÿêà âèÿâèëàñü ó “ïåðôîðìàòèâ-
íîìó, ïîñòêîëîí³àëüíîìó, ³êîí³÷íîìó é ³íøèõ
ïîâîðîòàõ” [8]. Ç ³íøîãî áîêó, íà ïåðøèé ïëàí
âèéøîâ ïåðåêëàäàöüêèé ïîâîðîò, ó ôîðìàò³
ÿêîãî ïåðåêëàä ñòàâ ðîçãëÿäàòèñÿ ³ ÿê âàæëèâà
àíàë³òè÷íà êàòåãîð³ÿ,  ³ ÿê àòðèáóòèâíà õà-
ðàêòåðèñòèêà äîñë³äíèöüêèõ ³ ñîö³àëüíèõ ä³é.
““Ïåðåêëàä” âèÿâèâñÿ êàòåãîð³ºþ, ÷óòëèâîþ
äî ðîçëàä³â ³ òåðòÿ ãëîáàëüíîãî ñâ³òó (âîäíî÷àñ
â³äïîâ³äàëüíîþ çà íèõ), ÿêà ïîëåãøóº ì³êðî-
àíàë³ç êîíôë³êòíèõ âçàºìîä³é ì³æ åòíîñàìè,
êðà¿íàìè, êëàñàìè, òåíäåðíèìè ïîçèö³ÿìè ³
ôîðìàìè ïðàâë³ííÿ” [7].

Ó íîâ³é ï³çíàâàëüí³é ñèòóàö³¿, ùî ìàº ñïðàâó
ç êàñêàäàìè îïèñàíèõ âèùå åï³ñòåìîëîã³÷íèõ
ïîâîðîò³â, îäèí âèáðàíèé êîíñòðóêò àáî êà-
òåãîð³ÿ íå ò³ëüêè ñëóãóº äëÿ ïåðåîñìèñëåííÿ
³íøèõ êîíñòðóêò³â ³ êàòåãîð³é, à é äàº çìîãó
çà ïðèíöèïîì “çàøíóðîâóâàííÿ” (bootstrap)
çíàíü çä³éñíþâàòè ¿õíþ ïîë³ïàðàäèãìàëüíó
³íòåãðàö³þ [11]. ²íøèìè ñëîâàìè, çäàòí³ñòü
ïðîàíàë³çóâàòè òó ÷è òó êîíöåïö³þ ç ïîçèö³é
³íøî¿ ³ íàíèçàòè íà çàâäàííÿ, ùî âèð³øóºòüñÿ
áóñèíè ð³çíèõ äîñë³äæåíü, ñòàíîâèòü çàãàëüíèé

ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï, âëàñòèâèé ïîñò-
íåêëàñè÷íîìó òèïó ðàö³îíàëüíîñò³.

Ñêàçàíå ïîâíîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ àíàë³çó
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó Ã.Î. Áàëëà. Îäíà
êàòåãîð³ÿ, ç³ñòàâëåíà, ïåðåïëåòåíà, ïåðåìåæî-
âàíà â àíàë³ç³ ç ³íøèìè êàòåãîð³ÿìè, ùî ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ âæå ó ¿õíüîìó êîíòåêñò³, ñòâîðþº
òó ñëàâíîçâ³ñíó ïîñòíåêëàñè÷íó ñêëàäí³ñòü,
ïðî ÿêó ïèñàëà Ä. Áàõìàíí-Ìåäèê. Öå äàº
çìîãó óíèêíóòè äîì³íóâàííÿ ÿêî¿ñü êàòåãîð³¿,
çóìîâëþº ¿¿ ðóõëèâå ì³ñöå â êàòåãîð³éíîìó
ïëåòåâ³, îòæå, ïîçáàâëÿº ¿¿ â³ä ñåìàíòè÷íîãî
àâòîðèòàðèçìó. Â öüîìó æ àíàë³òè÷íîìó ðîç-
ð³ç³ â ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîìó ï³äõîä³ â³äáóâà-
ºòüñÿ çàõèñò ðàö³îíàë³çìó â³ä ñö³ºíòèçìó.
ßêùî ïðèíöèï ðàö³îíàëüíîñò³ º ïîçèòèâîì äëÿ
ðîçâèòêó íàóêîâèõ çíàíü, òî ñö³ºíòèçì – öå
ÿâíèé ïåðåê³ñ â îäèí á³ê äî íåâèïðàâäàíîãî
äîì³íóâàííÿ ëîã³÷íîãî ÿê òàêîãî. Áàëàíñó-
âàííÿ ïîëÿðíîñòåé, çàêëàäåíå â ðàö³îãóìàí³ñ-
òè÷íîìó ï³äõîä³ Ã.Î. Áàëëà, ñëóãóº ðîçâ’ÿ-
çàííÿì îäíîãî ç àêòóàëüíèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿
ìåòîäîëîã³¿, ÿêà ñòîñóºòüñÿ ïîäîëàííÿ ðîçðè-
â³â ñåìàíòè÷íî¿ òêàíèíè ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü.

Îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ êàòåãîð³é ó ðàö³îãóìà-
í³ñòè÷íîìó ï³äõîä³ º ä³àëîã. ²äåÿ ä³àëîãó
âïåðøå çàðîäèëàñü ó äàâí³é Ãðåö³¿, â Íîâèé
÷àñ âîíà “ìîäèô³êóâàëàñÿ â òåîð³þ ñóñï³ëüíî¿
óãîäè, ùî ñòàëà àêñ³îìîþ ºâðîïåéñüêî¿ ïîë³-
òè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿ ³ ïðàâîâî¿ òåîð³¿” [4, ñ. 372].
Ð³çíîìàí³òí³ âåðñ³¿ ä³àëîã³÷íî¿ ô³ëîñîô³¿ áóëè
ðîçâèíóò³ â êîíöåïö³ÿõ ä³àëîã³÷íèõ â³äíîøåíü
Ì. Áóáåðà ³ ä³àëîãó êóëüòóð Ì. Áàõò³íà, òåîð³¿
êîìóí³êàòèâíî¿ ä³¿ Þ. Ãàáåðìàñà. Â.Ñ. Á³áëåð,
êîòðèé ïîºäíóâàâ ³äåþ ä³àëîãó êóëüòóð ç ëîã³-
êîþ, ó ïåâíîìó ñåíñ³ º ïîïåðåäíèêîì Ã.Î. Áàë-
ëà. Ñïðàâåäëèâî ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî îñíîâîþ
åâîëþö³¿ íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ñòàº ìåòîäî-
ëîã³÷íèé ñóìí³â, â³äìîâà â³ä ïðåòåíç³¿ íà
³ñòèíó, ðîçóì³ííÿ, ùî í³õòî ç ó÷àñíèê³â êîìó-
í³êàö³¿ çàçäàëåã³äü íåþ íå âîëîä³º, íàòîì³ñòü
ïðèéòè äî ³ñòèíè ìîæíà ò³ëüêè ÷åðåç ä³àëîã. Ïðè-
÷îìó â ö³é åâîëþö³¿, ÿê çàóâàæóº Ã.Î. Áàëë,
òèïè íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ìàþòü ³äåîëîã³÷-
í³ êîðåëÿòè:  “²ñòèí³ ÿê àáñîëþòó â³äïîâ³äàº
àâòîðèòàðíà ³äåÿ (ó òîìó ÷èñë³ òîòàë³òàðíà
ÿê ¿¿ âèùèé ïðîÿâ); â³äíîñí³é ³ñòèí³ ÿê àòðè-
áóòó ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóá’ºêòà – ë³áåðàëüíà;
íàðåøò³, ³ñòèíà ÿê ä³àëîã ³ìàíåíòíî ïîâ’ÿçàíà
ç ãóìàí³ñòè÷íîþ ³äåºþ. Êîæíà ³ç íàçâàíèõ
³äåé çíàõîäèòü ñïåöèô³÷íå óò³ëåííÿ â ñóñï³ëü-
íèõ â³äíîøåííÿõ, çîêðåìà ó ñôåð³ îñâ³òè” [Òàì
ñàìî, ñ. 73]. Âî÷åâèäü ïðîô. Ãåîðã³é Áàëë íå
ñï³ââ³äíîñèòü ö³ êîðåëÿòè ç òàêèìè òèïàìè

Ì. Ãóñåëüöåâà
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ðàö³îíàëüíîñò³, ÿê êëàñèêà, íåêëàñèêà, ïîñòíå-
êëàñèêà, òà öåé ïåðåäáà÷óâàíèé êðîê çðîáèìî
çà íüîãî ìè.

Íàéâàæëèâ³øèìè ïåðåäóìîâàìè ä³àëîãó ÿê
õàðàêòåðèñòèêè ñó÷àñíîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³
º íàÿâí³ñòü îñîáèñòîñò³, ñóá’ºêòíîñò³ â êóëüòó-
ð³, óÿâëåíü ïðî ñâîáîäó äóìêè ³ ñâîáîäó âèáîðó.

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÑÂÎÁÎÄÈ
Â ÐÀÖ²ÎÃÓÌÀÍ²ÑÒÈ×ÍÎÌÓ Ï²ÄÕÎÄ²

Ïðîáëåìà ñâîáîäè ñòàëà ´ðóíòîâíî îñìèñ-
ëþâàòèñÿ ï³ñëÿ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè, ðàçîì
³ç çàðîäæåííÿì ãóìàí³ñòè÷íî¿ é åêçèñòåíö³éíî¿
ðîçãàëóæåíü ïñèõîëîã³¿. Äî öüîãî ìîìåíòó
ïñèõîëîã³ÿ çâåðòàëàñÿ äî êàòåãîð³é ñâîáîäè
âîë³ é íåîáõ³äíîñò³, ïî÷èíàþ÷è ç ó÷åííÿ
ñòî¿ê³â ïðî âíóòð³øíþ ñâîáîäó ëþäèíè òà ç
åâîëþö³¿ ô³ëîñîôñüêî¿ òðàäèö³¿, âêëþ÷àþ÷è
äèôåðåíö³àö³þ âèä³â ñâîáîäè. Çîâí³øíÿ
ñâîáîäà ³ âíóòð³øíÿ ñâîáîäà, ñâîáîäà âîë³,
òâîð÷îñò³ é âèáîðó, ñâîáîäà ìèñëåííÿ, “câî-
áîäà â³ä” ³ “ñâîáîäà äëÿ” – öå âèîêðåìëåííÿ
ð³çíèõ ñòîð³í ³ öàðèí ñâîáîäè. Ñâîáîäà ÿê
àíòðîïîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ëþäèíè ³ ñâî-
áîäà êîíêðåòíîãî ñóá’ºêòà âæå áåçïîñåðåäíüî
ïîòðàïëÿëà  â îïòèêó ïñèõîëîã³¿ (äèâ. [16]).
Ñüîãîäí³  ñâîáîäà äîñë³äæóºòüñÿ ç îãëÿäó íà
ôåíîìåíè ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ñàìîäåòåðì³íàö³¿
ñóá’ºêòà, ïðîòå â ö³ëîìó îïåðàö³îíàë³çàö³ÿ
ïîíÿòòÿ-óÿâëåííÿ ñâîáîäè ó ïñèõîëîã³¿ çà-
ëèøàºòüñÿ íà ÷àñ³.

Ó ñòàòò³ “Â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ: Ùî òàêå
Ïðîñâ³òíèöòâî?” ². Êàíò äîâîäèâ, ùî ïñèõîëî-
ã³÷íà çð³ë³ñòü ëþäèíè òà ¿¿ ñïðàâæíÿ ñâîáîäà
ðîçïî÷èíàþòüñÿ ç ìóæíîñò³ êîðèñòóâàòèñÿ
âëàñíèì ðîçóìîì. Ñ.². Ãåñåí, ì³ðêóþ÷è ïðî
êðèçó êóëüòóðè, ïðîäåìîíñòðóâàâ íåáåçïåêó
ðîçðèâó ì³æ ðîçâèòêîì îñîáèñòîñò³, ç îäíîãî
áîêó, ³ ñâîáîäîþ òà ðîçìà¿òòÿì ñó÷àñíî¿
êóëüòóðè – ç ³íøîãî. Çâ³äñè âèñíîâóºòüñÿ, ùî
â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå ïðàêòèêà ï³äãîòîâêè
ïñèõîëîã³¿ ñâîáîäè. Ö³íí³ñòü âíóòð³øíüî¿
ñâîáîäè ³ ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàòèñÿ ðåñóðñîì
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñâîáîäè ìàº òîé, õòî âîëîä³º
îñîáèñò³ñíîþ àâòîíîì³ºþ, ñàìîñò³éí³ñòþ,
ñóá’ºêòí³ñòþ, õòî íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ïîáóäîâó ïåðñïåêòèâè âëàñíîãî æèòòÿ.  ßêùî
ó ô³ëîñîôñüêîìó ñåíñ³ (íàïðèêëàä, â ³íòåðïðå-
òàö³¿ Æ.-Ï. Ñàðòðà) ñâîáîäà º ñóòí³ñíîþ
âëàñòèâ³ñòþ ëþäèíè, òî â ïñèõîëîã³¿ äî ñòàíó
ñâîáîäè ïîòð³áíî ïðèéòè: ëþäèí³ äîâåäåòüñÿ

ñôîðìóâàòèñÿ, ùîá ñïðèéíÿòè ñâîáîäó ÿê ñâîþ
ñóòí³ñíó ÿê³ñòü.

Ãóìàí³ñòè÷íà òðàäèö³ÿ ïåðåäáà÷àº ïîâàãó
äî îñîáèñòîñò³, òîëåðàíòí³ñòü äî ³íøî¿ äóìêè,
ïðàãíåííÿ íå çàñóäèòè, à çðîçóì³òè, ð³çíîìà-
í³òí³ñòü, ä³àëîã. Âàæëèâó ðîëü òóò â³ä³ãðàº
ðîçðîáêà â³ëüíîãî é êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ.
Ïðåäñòàâíèê åêçèñòåíö³éíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ð. Ìåé
õàðàêòåðèçóº ñâîáîäó ÿê çäàòí³ñòü ëþäèíè äî
ñàìîðîçâèòêó, ùî îõîïëþº òàêîæ ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü, ïëàñòè÷í³ñòü ïîâåä³íêè, â³äêðèò³ñòü
ñâ³äîìîñò³ é ãîòîâí³ñòü äî çì³í [16]. Ç³ ñâîãî
áîêó, ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà
äàº çìîãó ðîçêðèòè òàê³ ñòîðîíè ñâîáîäè, ÿê
àêòèâí³ñòü ñóá’ºêòà ³ éîãî ñïðîìîæí³ñòü
îðãàí³çóâàòè äëÿ ñåáå òàêå ñåðåäîâèùå, ÿêå
â³äêðèâàëî á øëÿõ äî íàéïîâí³øîãî ðîçêðèòòÿ
éîãî ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé. Âàæëèâèì
ïîëîæåííÿì  ï³äõîäó ñòàº ðîçãëÿä íå ò³ëüêè
çàëåæíîñò³ ðîçâèòêó ëþäèíè â³ä ñåðåäîâèùà,
à é ñåðåäîâèùà â³ä ëþäèíè.

Ëàòåíòíî, íà çàãàëüíîìó ïëàí³ ðîçâèòêó
òåìè ñâîáîäè, ñòî¿òü ïðîáëåìà ëþäèíè ³ ñâ³òó,
ùî ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ îáñòîþâàíà ïðàöÿìè
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà [21] ³ Â.À. Ðîìåíöÿ [19].
Âçàºìîçâ’ÿçîê ëþäèíè ³ ñâ³òó Ã.Î. Áàëë ðîçó-
ì³º ñèíòåòè÷íî, ÿê ºäèíèé ïðîöåñ, äå îäèí
ïëàí àíàë³çó ïîâåðíóòî äî ñóñï³ëüñòâà é
ïðîàíàë³çîâàíî ñâîáîäó, ÿêó âîíî ìîæå äàòè
îñîá³, òîä³ ÿê ³íøèé – äî îñîáèñòîñò³, òîìó
õàðàêòåðèçóº ñâîáîäó, ÿêîþ “îñîáèñò³ñòü
çäàòíà îâîëîä³òè ³ ñêîðèñòàòèñÿ”. Âîäíî÷àñ
îêðåñëþþòüñÿ êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåæ³
öèõ ïðîöåñ³â. “Â³äîì³ ëþäè, êîòð³ çáåðåãëè
ñåáå ÿê â³ëüíó îñîáèñò³ñòü ó ñòðàõ³òëèâèõ
óìîâàõ êîíöòàáîð³â, ³, íà æàëü, íåçð³âíÿííî
á³ëüøå òèõ, õòî íàâ³òü çà ïîð³âíÿíî ñïðèÿòëè-
âèõ çîâí³øí³õ óìîâ çàëèøàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íî
íåâ³ëüíèì…” [4, ñ. 257]. Ïñèõîëîã³÷íà,
âíóòð³øíÿ òà îñîáèñò³ñíà ñâîáîäà ïîñòàþòü ÿê
ñèíîí³ìè, à õàðàêòåðèñòèêàìè â³ëüíî¿ ëþäèíè
ñòàþòü ³í³ö³àòèâí³ñòü, àêòèâí³ñòü, ñõèëüí³ñòü
äî òâîð÷îñò³ é æèòòºòâîð÷îñò³. Ó ñó÷àñíîìó
ñâ³ò³ çîâí³øíÿ ñâîáîäà âèïåðåäæàº ðîçâèòîê
ñâîáîäè âíóòð³øíüî¿, ïðè öüîìó, ÿê ïîêàçóº
íàì íîâ³òíÿ ³ñòîð³ÿ, ÿêùî ïåðøà íå ï³äòðè-
ìóºòüñÿ êðèòè÷íèì ð³âíåì ðîçâèòêó äðóãî¿
äîñòàòíüîþ ê³ëüê³ñòþ ëþäåé, òî ÷åðåç ïåâíèé
÷àñ âîíà çãîðòàºòüñÿ. Ëþäè íàäòî ëåãêî é
íåîäíîðàçîâî â ³ñòîð³¿ ì³íÿþòü ñâîáîäó íà
áåçïåêó, õî÷à ó ï³äñóìêó íå îòðèìóþòü í³
ñâîáîäè, àí³ áåçïåêè2. Àíàë³çóþ÷è êàòåãîð³þ

2 “They that can give up essential liberty to purchase a little temporary safety, deserve neither liberty nor safety” [26, p. 20].
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âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè ó ñòî¿ê³â, Ã.Î. Áàëë,
ïîêàçóº, ùî îäí³º¿ ò³ëüêè ïñèõîëîã³÷íî¿
ñâîáîäè áåç àêòèâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é
â³äïîâ³äàëüíîñò³ äëÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè íåäîñ-
òàòíüî. Ñâîáîäà – öå êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íà
ÿê³ñòü, ÿêó íàëåæèòü ðîçâèâàòè ³ ëþäèí³ ó
ïðîöåñ³ ñâîãî ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ, ³
ëþäñòâó, êîòðå ðåâîëþö³îí³çóº.

Â êîíòåêñò³ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó
Ã.Î. Áàëë ðîçâèâàº óÿâëåííÿ ïðî ïîçèòèâíó
é íåãàòèâíó ìîäóñè ñâîáîäè. Ïîçèòèâíà ñâî-
áîäà êîíñòðóþºòüñÿ ÿê ïðîñò³ð â³äêðèòèõ
ìîæëèâîñòåé, ÿêèé ëþäèíà íàïîâíþº âëàñíèì
îñîáèñò³ñíèì ðåñóðñîì ³ ÿêèé ¿é íàëåæèòü
ðîçøèðèòè. Íåâàæêî ïðèïóñòèòè, ùî ðîçøè-
ðÿòè ïðîñò³ð ñâîáîäè ñõèëüí³ ò³, êîìó º ÷èì
éîãî íàïîâíþâàòè. Çâ³äñè ïðîãëÿäàºòüñÿ âçàºìî-
çâ’ÿçîê ñâîáîäè ³ òâîð÷îñò³.

Òðàêòóâàííÿ ñâîáîäè ÿê óñâ³äîìëåíî¿ íåîá-
õ³äíîñò³ (ñòî¿êè, Ñï³íîçà, ìàðêñèçì) â³äîáðà-
æàº ãíîñåîëîã³÷í³ àñïåêòè ö³º¿ ïðîáëåìè,
îïèñóþ÷è ÷àñòêîâèé âèïàäîê, à ñàìå ñèòóàö³þ,
äå ìîæëèâîñò³ ñâîáîäè çâóæåí³. Òàêå ôîðìóëþ-
âàííÿ ïðèíöèïó ñâîáîäè áóëî íàðîäæåíå â
êîíòåêñò³ ô³ëîñîô³¿ ñòî¿öèçìó ³ âçÿòå íà îçá-
ðîºííÿ òîòàë³òàðíèìè ³äåîëîã³ÿìè. ²äåîëîã³÷íå
ðîçøèðåííÿ öüîãî ïðèíöèïó íà âñå ñîö³îêóëü-
òóðíå æèòòÿ º õàðàêòåðèñòèêîþ íåãàòèâíèõ
òåíäåíö³é òîòàë³òàðíî îáëàøòîâàíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà. Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä, âèÿâëÿþ÷è
îáìåæåí³ñòü öüîãî òðàêòóâàííÿ ñâîáîäè
ãíîñåîëîã³÷íèìè àñïåêòàìè, ðîáèòü ïðèíöèï
á³ëüø êîíñòðóêòèâíèì, ðîçêðèâàþ÷è âíóò-
ð³øíþ ³ çîâí³øíþ ñòîðîíè ñâîáîäè. ßêùî
âíóòð³øíÿ ñòîðîíà ïîâ’ÿçàíà ç³ ñòàâëåííÿì
ñóá’ºêòà äî ñâ³òó, éîãî àêòèâí³ñòþ ³ âèÿâîì
ìîæëèâîñòåé ñàìîðîçâèòêó, òî çîâí³øíÿ –
öå, ïåðåäîâñ³ì, ñâîáîäà âèáîðó. Íàÿâí³ñòü
ìîæëèâîñòåé ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñü óì³ííÿì
çä³éñíèòè ðàö³îíàëüíèé âèá³ð. ² ìè çíîâó
ç³øòîâõóºìîñÿ òóò ç óð³âíîâàæåííÿì ïðèíöèïó
ãóìàí³çìó (øèðîòà ìîæëèâîñòåé ³ ñòèìóëÿö³¿
ðîçâèòêó) òà ïðèíöèïîì ðàö³îíàëüíîñò³
(ðîçóìí³ñòþ âèáîðó). Ïîøèðþþ÷è ö³ ïîçèö³¿
íà ñóñï³ëüñòâî â ö³ëîìó, áà÷èìî, ùî
äåìîêðàò³ÿ ÿê ïîë³òè÷íèé óñòð³é ãàðíà ñàìå
òèì, ùî ëþäè â ìàñîâîìó ïîðÿäêó òðåíóþòü ³
ïðàêòèêóþòü ñâî¿ ñóòí³ñí³ çä³áíîñò³ äî ñâîáîäè
é â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Ïîçèòèâí³ ì³ðêóâàííÿ ñòîñîâíî ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ ó â³ëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³ Ã.Î. Áàëë
âèÿâëÿº ó â÷åíí³ Å. Ôðîììà, êîòðèé ðîçìåæî-
âóº ïîíÿòòÿ “³ñòèííî¿ ñîâ³ñò³”, çà âêàç³âêîþ
ÿêî¿ ëþäèíà ìîðàëüíî âèáóäîâóº ñâ³é æèòòº-

âèé øëÿõ, ³ ñîâ³ñò³ ÿê òîãî “íàãëÿäà÷à”, êîòðèé
çä³éñíþº “³íòåð³îðèçàö³þ çîâí³øí³õ ñîö³àëü-
íèõ âèìîã” (öèò. çà [4, ñ. 261]). Â³í ïîäàº òàêå
âèçíà÷åííÿ ñâîáîäè: “ñâîáîäà, ó íàéçàãàëüí³-
øîìó ñåíñ³, – öå ñóêóïí³ñòü óìîâ (àáî çîâí³ø-
í³õ, àáî – ÿêùî éäåòüñÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó
ñâîáîäó – âíóòð³øí³õ), ÿê³ ñïðèÿþòü ãàðìî-
í³éíîìó ðîçãîðòàííþ ³ ïðîÿâó ð³çíîá³÷íèõ
ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ (çîêðåìà, øëÿõîì
óñóíåííÿ ïåðåøêîä äëÿ öüîãî)” [4, ñ. 265].
Âîäíîðàç â³äçíà÷àº êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íó
ì³íëèâ³ñòü çì³ñòó ñâîáîäè: “Âèìîãè, ÿêèì
ìóñèòü â³äïîâ³äàòè îñîáèñò³ñòü, êîòðà áàæàº
çáåðåãòè ñâîáîäó, âèÿâëÿþòüñÿ â óìîâàõ
äåìîêðàòè÷íîãî ³ òîòàë³òàðíîãî ñóñï³ëüñòâà íå
³äåíòè÷íèìè” [Òàì ñàìî]. Äàë³ ðîçð³çíÿº
ïñèõîëîã³÷íó ñâîáîäó ÿê â³äíîñíî îá’ºêòèâíó
ÿê³ñòü ³ ñóá’ºêòèâíå â³ä÷óòòÿ ñâîáîäè (ñàìîâ³ä-
÷óòòÿ). Ñïèðàþ÷èñü íà ³äå¿ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà,
Ãåîðã³é Îëåêñ³éîâè÷ îïèñóº ñâîáîäó ÿê âèñî-
êèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà (ñàìîâèçíà-
÷åííÿ â ñèòóàö³¿ ³ â ñâ³ò³, ó òîìó ÷è ³íøîìó
ä³àïàçîí³ ìîæëèâîñòåé) ³ âèä³ëÿº ÷îòèðè âèäè
àêòèâíîñò³: íàäíîðìàòèâíà, ³í³ö³àòèâíà, âî-
ëüîâà, òâîð÷à. ×è ïîâèíí³ ìè âèíåñòè îêðåìî
íàäñèòóàòèâíó àêòèâí³ñòü (Â.À. Ïåòðîâñüêèé)?
– öå ïèòàííÿ çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì; ³ìîâ³ðíî,
îñòàííÿ ñòàíîâèòü ïîºäíàííÿ íàäíîðìàòèâíî¿
é ³í³ö³àòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè.

Îòæå, ñòðóêòóðà ïñèõîëîã³÷íî¿ ñâîáîäè
ïåðåäáà÷àº äèôåðåíö³àö³þ ïîòðåáî-ìîòèâàö³é-
íî¿ é ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ñôåð. Çà Ã.Î. Áàëëîì,
“îñîáëèâ³ñòü ïñèõîëîã³÷íî â³ëüíî¿ îñîáèñòîñò³
ïîëÿãàº â óñâ³äîìëþâàíîìó âèêîðèñòàíí³ íåþ
âëàñíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ (ô³çè÷íèõ ³ ïñèõ³÷-
íèõ) âëàñòèâîñòåé äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñâîº¿ ñïðÿìî-
âàíîñò³, à òàêîæ ó ïîäîëàíí³ é çì³í³ òèõ ³ç
íèõ, ÿê³ òàê³é ðåàë³çàö³¿ çàâàæàþòü” [Òàì
ñàìî, ñ. 272].

Â êîíòåêñò³ ðîçâèòêó òåìè ñâîáîäè Ã.Î. Áàëë
çâåðòàºòüñÿ äî óÿâëåíü ïðî àäàïòèâí³ñòü ³
íåàäàïòèâíó ïîâåä³íêó ëþäèíè: “Ãåðî¿÷íèé
àêò ñàìîïîæåðòâóâàííÿ – öå ÿñêðàâèé çðàçîê
àíòèàäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêùî ñèñòåìà, ùî
ôàêòè÷íî àíàë³çóºòüñÿ äîñë³äíèêîì, îõîïëþº
ãåðîÿ (ó éîãî ðåàëüíîìó ô³çè÷íîìó ³ñíóâàíí³)
³ âîðîæå éîìó îòî÷åííÿ, ó ç³òêíåíí³ ç ÿêèì
â³í ãèíå. Àëå òîé ó÷èíîê ïîñòàº ÿê àäàïòèâíèé,
ÿêùî ñï³ââ³äíåñòè îñîáèñò³ñòü ãåðîÿ, ñêàæ³ìî,
ç òèì âèçâîëüíèì ðóõîì, äî ÿêîãî â³í íàëå-
æèòü, ³ ïðåäñòàâíèêè ÿêîãî äîì³íóþòü ó éîãî
ïñèõîëîã³÷íîìó ñåðåäîâèù³” [Òàì ñàìî, ñ.
223]. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ðàö³îãóìàí³ñ-
òè÷íîãî ï³äõîäó, ÿê âèäíî ³ç íàâåäåíèõ ñë³â,

Ì. Ãóñåëüöåâà
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º ä³àëåêòè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü ³ çäàòí³ñòü äî
ñòåðåîñêîï³÷íîãî çì³ùåííÿ ð³çíèõ ïëàí³â
àíàë³çó, à òàêîæ éîãî ´åøòàëüòí³ñòü, ÿêà
âèÿâëÿºòüñÿ ó òîìó, ùî îáãîâîðåííÿ ò³º¿ ÷è
³íøî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êàòåãîð³¿ çàâåðøóºòüñÿ  ¿¿
îñìèñëåííÿì ó çàãàëüí³é êàòåãîð³éí³é ìåðåæ³.
Ó òåðì³íîëîã³¿ Ã.Î. Áàëëà, â³äáóâàºòüñÿ
“ðàö³îíàë³çàö³ÿ ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü”.

Ðîçðîáêà êàòåãîð³¿ ñâîáîäè ïðèâîäèòü äî
êàòåãîð³¿ òâîð÷îñò³, ð³çíèõ àñïåêò³â àäàïòà-
ö³¿ îñîáèñòîñò³ ³ äî óÿâëåííÿ ïðî íîðìó. Òàê,
â³äì³íí³ñòü ïîíÿòü ãîìåîñòàçó ³ ãîìåîðåçó äàëî
çìîãó Ã.Î. Áàëëó ãîâîðèòè, ùî “êàòåãîð³ÿ
àäàïòàö³¿ (ÿêùî âîíà òðàêòóºòüñÿ øèðîêî –
ÿê ºäí³ñòü ïðîöåñ³â àêîìîäàö³¿ é àñèì³ëÿö³¿ –
³, ÿêùî âðàõîâóâàòè çàëåæí³ñòü, â îá’ºêòèâ-
íîìó ³ ñóá’ºêòèâíîìó ñåíñàõ, ñåðåäîâèùà â³ä
³íäèâ³äà) ìîæå áóòè óñï³øíî çàñòîñîâàíà äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè àêòèâíîñò³ ñóá’ºêò³â, ÿê³ çíàõî-
äÿòüñÿ íà ð³çíèõ, çîêðåìà âèñîêèõ, ð³âíÿõ
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó” [Òàì ñàìî, ñ. 225].
Â³äòàê ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ïðîöåñè àäàïòà-
ö³¿ é óð³âíîâàæåííÿ âèñòóïàþòü ïåðåäóìîâîþ
¿¿ òâîð÷îñò³. Ïðè÷îìó â÷åíèé íàïîëÿãàº íà
îáîâ’ÿçêîâîñò³ ðîçâåäåííÿ ïîíÿòü àäàïòàö³ÿ
äî ñåðåäîâèùà, òîáòî âèòëóìà÷åííÿ àäàïòàö³¿
ÿê ïðèñòîñóâàííÿ äî òèõ ÷è òèõ îñîáëèâîñòåé
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, é àäàïòàö³ÿ â
ñåðåäîâèù³, ñåáòî ÿê òåðì³íà, ùî õàðàêòåðèçóº
óí³âåðñàëüíèé ïðîöåñ ðîçâèòêó. Ó òàêèé ñïîñ³á
â³äáóâàºòüñÿ ðåàá³ë³òàö³ÿ ïîíÿòòÿ “àäàïòàö³ÿ”
ó ïñèõîëîã³¿3.

Íîðìîâ³äïîâ³äí³ñòü òàê ñàìî º êîìïî-
íåíòîì åâîëþö³¿ òâîð÷îñò³. Ã.Î. Áàëë ïîêàçóº,
ùî ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ âñ³ ïðîöåñè
çáëèæóþòüñÿ ³ âñòóïàþòü ì³æ ñîáîþ â ³íòåãðà-
ö³þ, òîä³ ÿê çà íèçüêîãî ð³âíÿ ¿¿ ðîçâèòêó,
âîíè ñëàáî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ.  Ïåðåòâîðþ-
þ÷èñü ³ç çîâí³øí³õ ó âíóòð³øí³, íîðìè çàäàþòü
ñòåðæåíü, îïîðó ÿê ó ñòàíîâëåíí³ îñîáèñòîñò³,
òàê ³ â åâîëþö³¿ ¿¿ òâîð÷îñò³. Âîíè ïîçíà÷àþòü
ãîðèçîíòè, ÿê³ ñïî÷àòêó ñïðÿìîâóþòü íàïðÿì

çðîñòàííÿ, ³ íà ÿêîìóñü åòàï³ ìàþòü áóòè ïî-
äîëàí³.

Àíòèíîì³ÿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï íå
ñôîðìóëüîâàíà Ã.Î. Áàëëîì, ïðîòå öå ïîíÿòòÿ
ëàòåíòíî ïðèñóòíº â óñ³õ éîãî ïóáë³êàö³ÿõ, äå
ðîçãëÿäàþòüñÿ ïðîáëåìè ñâîáîäè, àäàïòàö³¿,
íîðìîâ³äïîâ³äíîñò³, òâîð÷îñò³. Íàñòàíîâëåííÿ
ìèñëèòè íå äèõîòîì³÷íî, à ³íòåãðàòèâíî,
çáëèæàº ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä ç ³äåÿìè
Â.À. Ðîìåíöÿ, êîòðèé ðîçêðèâàº ä³àëåêòèêó
óí³êàëüíîãî é óí³âåðñàëüíîãî ó ñòàíîâëåíí³
ëþäèíè òàêèì ÷èíîì: ÷èì á³ëüø ðîçâèíåíà
³íäèâ³äóàëüí³ñòü, òèì á³ëüøå â í³é âñåëþäñü-
êîãî (äèâ. [11]). ßê óæå â³äçíà÷àëîñÿ âèùå,
ñòðèæíåâà ³äåÿ ãàðìîí³çàö³¿ ïîëÿðíîñòåé ïðî-
íèçóº ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä, ïîºäíóþ÷è,
çäàâàëîñü áè, íåñóì³ñíå, é âîäíî÷àñ òâîðÿ÷è
ïîëå íàïðóæåííÿ öèõ ïîëÿðíîñòåé, ùî âèðà-
æàþòü ö³ë³ñí³ñòü ³ ðåàë³ñòè÷íó äèíàì³êó æèòòÿ.

Ã.Î. Áàëë çâåðòàº óâàãó íà íåäîîö³íåíå ó
ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ âèîêðåìëåííÿ Î.Ô. Ëà-
çóðñüêèì åíäî- ³ åêçîïñèõ³êè: ñàìå ö³ êàòåãîð³¿
âêàçóþòü íà âàæëèâ³ñòü ãàðìîí³çàö³¿ ïðîöåñ³â
ñîö³àë³çàö³¿ é ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, ³íòåð³îðèçàö³¿
é åêñòåð³îðèçàö³¿. “ßê ïîïåðåäæàâ Ëàçóðñü-
êèé, òðèâàëèé âïëèâ íà ëþäèíó çîâí³øí³õ
óìîâ, ÿê³ íå â³äïîâ³äàþòü ¿¿ åíäîïñèõ³ö³ “íå
ò³ëüêè ïåðåòâîðþþòü ïîñòóïîâî ÷èñòèé òèï íà
ñïîòâîðåíèé, àëå çàçâè÷àé òàêîæ ³ çíèæóþòü
çàãàëüíèé éîãî ïñèõ³÷íèé ð³âåíü”” [4, ñ. 313].

Âèä³ëÿþ÷è ð³âí³ ðîçâèòêó (àêòèâíîñò³)
ëþäèíè, Î.Ô. Ëàçóðñüêèé çâåðòàâ óâàãó íà
òàêèé êðèòåð³é, ÿê ïîòåíö³àë ðîçâèòêó ëþ-
äèíè – òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ ¿¿ âëàñíîãî
ïñèõ³÷íîãî ð³âíÿ. Ã.Î. Áàëë óáà÷àº òóò ôå-
íîìåí, ùî ó ïîäàëüøîìó îòðèìàâ íàçâó
“ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³”. Àíàëîã³÷íî
ìîæíà ïîáà÷èòè òåíäåíö³þ ï³äâèùåííÿ ïñèõ³÷-
íîãî ð³âíÿ ó ïîíÿòò³ “çîíà íàéáëèæ÷îãî ðîç-
âèòêó”, â ðîçðèâ³ ì³æ ðåàëüíèì ³ ïîòåíö³éíèì
ñòàíàìè ïñèõ³êè äèòèíè. Â³äçíà÷èìî, ùî íà
öåé ðîçðèâ óêàçóâàâ ùå  Æ. Ï³àæå [23], îäíàê,

3 “Çîêðåìà, ÿêùî àäàïòàö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê òàêèé ïðîöåñ óð³âíîâàæåííÿ àêòèâíî¿ ñèñòåìè ç ¿¿ ñåðåäîâèùåì,
÷åðåç ÿêèé ï³äòðèìóþòüñÿ ïåâí³ ïàðàìåòðè ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿ ñèñòåìè, òî ÿê îñîáëèâèé âèä àäàïòàö³¿ º  íàâ³òü
ïîâåä³íêà â³äêèíóòîãî ñóñï³ëüñòâîì õóäîæíèêà, êîòðèé çáåð³ãàº, âñóïåðå÷ ãëóçóâàííÿì, â³ðí³ñòü ñâîºìó áà÷åííþ
ñâ³òó, àáî ãåðîÿ, ÿêèé ³äå íà ô³çè÷íó çàãèáåëü, àëå íå çðàäæóº ñâî¿õ òîâàðèø³â ³ ñâî¿ ³äåàëè. Äàíå òâåðäæåííÿ
îá´ðóíòîâóºòüñÿ, îêð³ì ³íøîãî, òèì, ùî ö³é ëþäèí³ âäàºòüñÿ – âñóïåðå÷ óêðàé íåñïðèÿòëèâèì çîâí³øí³ì óìîâàì
– çáåðåãòè íàéâàæëèâ³ø³ îñîáèñò³ñí³ ïð³îðèòåòè ³ äî îñòàííüîãî ìîìåíòó ñâîãî æèòòÿ, ³ ó âíåñêàõ éîãî îñîáèñòîñò³
ó ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñòåé ³íøèõ ëþäåé. Òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü ãåí³ÿ, ÿâíî íåàäàïòèâíà ñòîñîâíî éîãî îòî÷åííÿ,
÷àñòî ìîæå áóòè çãîäîì ïåðåîñìèñëåíà ÿê àäàïòèâíà çà âðàõóâàííÿ òåíäåíö³é ñîö³àëüíîãî ³ êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó,
ÿê³, ìîæëèâî, éîìó ïåðøîìó âäàëîñÿ âëîâèòè. Øèðîêå ïîíÿòòÿ (ìîæíà ñêàçàòè: êàòåãîð³ÿ) àäàïòàö³¿ (óìîâîþ
óñï³øíîãî çàñòîñóâàííÿ ÿêîãî º ÷³òêà õàðàêòåðèñòèêà âçàºìîä³þ÷èõ ñèñòåì) âèÿâëÿºòüñÿ, òàêèì ÷èíîì, îäíèì
³ç çàñîá³â, ùî äàþòü çìîãó (íå ñêî÷óþ÷èñü íà ðåäóêö³îí³ñòñüê³, âóëüãàðèçàòîðñüê³ ïîçèö³¿) ïðîñóíóòèñÿ âïåðåä
ó íàóêîâîìó ïîÿñíåíí³ ïîâåä³íêè, çâ³ñíî, íå âèêëþ÷àþ÷è ³ òàêî¿, â ÿê³é çíàõîäÿòü âèðàæåííÿ âèù³ ïðîÿâè
ëþäñüêîãî äóõó” [4, ñ. 215–216].
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íà â³äì³íó â³ä Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, íå ââ³â ñïåö³-
àëüíîãî òåðì³íà, îòæå, íå çàô³êñóâàâ éîãî ÿê
ôåíîìåí ïñèõîëîã³¿. Â³í çâåðíóâ óâàãó íà òå,
ùî, ðîçâ’ÿçóþ÷è çàâäàííÿ â îäíîìó âèïàäêó
ñàìîñò³éíî, à â ³íøîìó çà äîïîìîãîþ äîðîñëî-
ãî, äèòèíà âèÿâëÿº  àêòóàëüíèé ³ ïîòåíö³éíèé
ð³âí³ ðîçâèòêó. Åìïàò³éíå ðîçóì³ííÿ êë³ºíòà
Ê. Ðîäæåðñîì òàêîæ ëàòåíòíî ì³ñòèòü ïîíÿòòÿ
“ëàãà” (÷àñîâîãî ðîçðèâó ì³æ ïîä³ÿìè) – ä³-
àïàçîíó ïî÷óòò³â, ïåðåæèâàíü ³ ñìèñë³â, ÿê³
ëþäèíà çäàòíà îñìèñëèòè ñàìîñò³éíî, ³ òèõ,
ÿê³ âîíà â³äêðèâàº çàâäÿ÷óþ÷è ñï³ëêóâàííþ
³ç ïñèõîòåðàïåâòîì. ²íøèìè ñëîâàìè, öå êîëî
îïèñàíèõ ó ð³çíèõ ï³äõîäàõ ôåíîìåí³â ìàº
ìåòîäîëîã³÷íó ïîä³áí³ñòü ó ôîðì³ îïîðè íà ïî-
òåíö³àë ðîçâèòêó ëþäèíè. Ó íåÿâíîìó âèãëÿä³
òóò ïðèñóòíÿ àíòèíîì³ÿ ñîö³àë³çàö³¿ é ³íäè-
â³äóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, àäæå ñàìå ó ñï³ëêó-
âàíí³  äèòèíè ç äîðîñëèì, ó÷íÿ ç ó÷èòåëåì,
êë³ºíòà ç òåðàïåâòîì çóñòð³÷àþòüñÿ ÿê íîðìî-
â³äïîâ³äí³ñòü, òàê é ³íäèâ³äóàëüíà ñâîáîäà áóòè
³ ñòàâàòè ñîáîþ. Ã.Î. Áàëë ïðîãîâîðþº öåé
ìîìåíò ñëîâàìè: “Ïîäîëàòè âèÿâëåí³ òðóäíîù³
ìîæíà ç äîïîìîãîþ óÿâëåííÿ ïðî øàðîïîä³áíó
ñòðóêòóðó ôóíêö³îíóâàííÿ äîðîñëîãî, êîòðèé
ä³àëîã³÷íî âçàºìîä³º ç äèòèíîþ” [4, ñ. 60]; é
ðóõàºòüñÿ äàë³, ïðîïîíóþ÷è âèä³ëèòè äâà íà-
øàðóâàííÿ: “Â îäíîìó ³ç íèõ äîðîñëèé º
ð³âíîïðàâíèì ïàðòíåðîì äèòèíè, ó äðóãîìó –
êåðóº  ä³àëîãîì ³ âèñòóïàº â ðîë³ ñîö³îêóëü-
òóðíîãî ïîñåðåäíèêà” [Òàì càìî].

²íòåðïðåòóþ÷è âçàºìîä³þ ïðîöåñ³â ñîö³àë³-
çàö³¿ é ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, Ã.Î. Áàëë ðîçðîáëÿâ
óÿâëåííÿ ïðî ãàðìîí³þ, ùî âèðàæàºòüñÿ ó
“çàêîíîì³ðíîñò³, ÿêà ïîëÿãàº â òîìó, ùî íà
íèçüêîìó ð³âí³ ðîçâèòêó ä³ÿëüíîñò³ íîðìîâ³äïî-
â³äí³ñòü ³ òâîð÷³ñòü áàãàòî â ÷îìó âèêëþ÷àþòü
îäíà îäíó, à  íà âèñîêîìó ð³âí³ – ãëèáîêî
îïîñåðåäêîâóþòü âçàºìíèé âïëèâ” [4, ñ. 217].
Àíàëîã³÷íî öüîìó íà íèçüêèõ ð³âíÿõ ðîçâèòêó
îñîáè îñîáèñò³ñíà ñâîáîäà òà îñîáèñò³ñíà íà-
ä³éí³ñòü âèðàæàþòü ïîëÿðí³ òåíäåíö³¿, à íà
âèñîêîìó ð³âí³ ñõîäÿòüñÿ: “îáèäâ³ âëàñòèâîñò³
ãàðìîí³éíî ïðîÿâëÿþòüñÿ ó çíàõîäæåíí³  é
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñòþ ñâîãî ïîêëèêàííÿ, ïðî-
â³äíîãî ñìèñëó ñâîãî æèòòÿ” [Òàì ñàìî].

Ïîíÿòòÿ “íîðìà ä³ÿëüíîñò³”, ùî ðîçâèâà-
ºòüñÿ â êîíòåêñò³ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó,
äàº çìîãó ðîçêðèòè é ïðîäåìîíñòðóâàòè âíóò-
ð³øíº íîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà

[2]. Äèôåðåíö³àö³ÿ ïîíÿòü  íîðìà-çðàçîê ³
íîðìà-³äåàë, ñîö³àëüíà íîðìà é ³íäèâ³äóàëüíà
íîðìà, íîðìà ñë³äóâàííÿ ³ íîðìà ïîäîëàííÿ
çóìîâëþþòü êîíñòðóêòèâíó ñêëàäí³ñòü àíàë³çó
öèõ ïðîöåñ³â. Ïîíÿòòÿ ñîö³îêóëüòóðíà íîðìà
îõîïëþº îá’ºêòè ÿê ó ïðîñòîð³ â³ä ³ìïåðàòèâ-
íîãî äî äîïóñòèìîãî, òàê ³ â ä³àïàçîí³ â³ä
çàãàëüíîëþäñüêîãî äî ³íäèâ³äóàëüíîãî, òîáòî
äî íîðì, ÿê³ ïðîäóêóþòüñÿ ñàìèì ñóá’ºêòîì.
Íîðìè-ñòàíäàðòè îð³ºíòóþòü ëþäèíó â àêòó-
àëüí³é ñèòóàö³¿, íîðìè-³äåàëè äàþòü ¿é çìîãó
ïîäîëàòè ö³ ìåæ³. Íîðìè ³íäèâ³äóàëüíîãî ïðî-
öåñó â ðîçâèòêó ò³º¿ àáî ò³º¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïðèÿþòü
ïðîôåñ³éíîìó ñàìîêîíñòðóþâàííþ ëþäèíè.
Äåòàëüíà äèôåðåíö³àö³ÿ, ÿê ³ ðåôëåêñèâíå
ñòàâëåííÿ äî íîðìè, äîçâîëÿþòü ñóá’ºêòó
íå ò³ëüêè âèáóäîâóâàòè òðàºêòîð³¿ ïåðñî-
íàëüíîãî ðîçâèòêó, à é ðîçêðèòè ñîö³àëüí³ ³
ïåäàãîã³÷í³ àíîìàë³¿ ó ñóñï³ëüñòâ³ òà äåðæàâ³.
Ã.Î. Áàëë â³äçíà÷àº, ùî “â ÑÐÑÐ òîòàë³òàðíèé
ðåæèì óïðîäîâæ äåñÿòèë³òü ö³ëåñïðÿìîâàíî
ôîðìóâàâ ïñèõîëîã³þ “îáëîæåíî¿ ôîðòåö³” ³
íàäçâè÷àéíèõ îáñòàâèí, ïðîïàãóâàâ ³äåþ “ìà-
ñîâîãî ãåðî¿çìó” (íà â³äì³íó â³ä óÿâëåííÿ ïðî
ãåðîÿ ÿê ïðî ³äåàë)”; ïðè öüîìó “çàêîíîì³ð-
íîñò³ íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëüíî çíà÷ó-
ùî¿ ä³ÿëüíîñò³” â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êóëüòóðè äî
êóëüòóðè [4, ñ. 256].

ÓßÂËÅÍÍß ÏÐÎ ÊÓËÜÒÓÐÓ
² ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

Â ÊÎÍÖÅÏÒÓÀËÜÍÈÕ ÐÀÌÊÀÕ
ÐÀÖ²ÎÃÓÌÀÍ²ÑÒÈ×ÍÎÃÎ Ï²ÄÕÎÄÓ

Çâåðòàþ÷èñü äî ïîíÿòòÿ îñîáèñò³ñòü, Ã.Î. Áàëë
âèÿâëÿº çâ’ÿçîê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè øâèäøå ç
ºâðîïåéñüêèìè ìîâàìè, í³æ ç ðîñ³éñüêîþ. Òàê,
ó ºâðîïåéñüêèõ ìîâàõ º îêðåì³ ïîíÿòòÿ äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè ëþäèíè ç³ ñòîðîíè ñóñï³ëü-
ñòâà, ñòóïåíÿ ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó é ç³
ñòîðîíè ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó (â³äïîâ³äíî:
àíãë. man, person, personality, individuality;
ôð. homme, personne, personnalité,
l’individualité, í³ì. Mann, Person, Persönlich-
keit, Individualität). Â óêðà¿íñüê³é ìîâ³ öå
òåðì³íè ëþäèíà, îñîáà, îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü, à “îñîáëèâîñò³ ðîñ³éñüêî¿ ìîâè
çìóøóþòü âèêîðèñòîâóâàòè ñëîâî îñîáèñò³ñòü â
îáîõ çíà÷åííÿõ” (îñîáà, îñîáèñò³ñòü) [4, ñ. 307],
³ ÿê ñèñòåìíó, ³ ÿê ñóòí³ñíó âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè4.

4 Íåäîñòàòíÿ ðîçðîáêà ïîíÿòü, ùî äèôåðåíö³þþòü çì³ñò òåðì³í³â çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, º ïðè÷èíîþ ÷àñòî
íåïðîäóêòèâíèõ äèñêóñ³é: ÷è êîæíà ëþäèíà º îñîáèñò³ñòþ? íà ÿêîìó åòàï³ ïåðñîíîãåíåçó ÷è êóëüòóðîãåíåçó
íàðîäæóºòüñÿ îñîáèñò³ñòü?, õî÷à çàãàëüíîëþäñüêèé, àêñ³îëîã³÷íèé òà åâîëþö³éíèé çì³ñò öèõ òåðì³í³â âèìàãàº
îêðåìèõ ïîçíà÷åíü-ô³êñàö³é.

Ì. Ãóñåëüöåâà
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Â êîíöåïòóàëüíèõ ðàìêàõ ðàö³îãóìàí³ñ-
òè÷íîãî ï³äõîäó Ã.Î. Áàëë âèÿâëÿº ò³ñíèé
çâ’ÿçîê êàòåãîð³¿ îñîáèñòîñò³ ç êàòåãîð³ÿìè
ñâîáîäè ³ êóëüòóðè, ðîçâèâàþ÷è óÿâëåííÿ ïðî
ñåðåäîâèùå, ùî çì³íþºòüñÿ äëÿ ñóá’ºêòà çà-
ëåæíî â³ä éîãî îñîáèñò³ñíîãî ñìèñëó. Äëÿ
öüîãî ââîäèòü ïîíÿòòÿ “îñîáèñò³ñíà íàä³é-
í³ñòü”, çì³ñò ÿêîãî ñóòí³ñíî õàðàêòåðèçóº
ãîòîâí³ñòü äî íàëåæíîãî âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ
ôóíêö³é, é ñï³ââ³äíîñèòü éîãî ç ïîíÿòòÿì-
óÿâëåííÿì îñîáèñò³ñíî¿ ñâîáîäè. Îñîáèñò³ñòü
òðàêòóºòüñÿ ÿê ñèñòåìíà âëàñòèâ³ñòü
ëþäèíè ó ñâ³ò³ ¿¿ ñîö³àëüíîãî áóòòÿ. Îñî-
áèñò³ñíà íàä³éí³ñòü ïîñòàº ñêëàäîâîþ ñîö³àëü-
íîãî êàï³òàëó âèñîêî¿ ñóñï³ëüíî¿ ö³ííîñò³. Öå
ïîíÿòòÿ áëèçüêå äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñò³éêîñò³,
îäíà÷å ïåðøå õàðàêòåðèçóº ³íäèâ³äóàëüí³
âëàñòèâîñò³ ëþäèíè, à äðóãå – ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³, ùî ôîðìóþòüñÿ ó ñèñòåì³ âçàº-
ìèí ëþäèíè ³ç ñóñï³ëüñòâîì. Îäíî÷àñíî îñî-
áèñò³ñíà íàä³éí³ñòü º âàæëèâîþ õàðàêòåðèñ-
òèêîþ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà.

Ã.Î. Áàëë ïîêàçóº, ùî äåðæàâà òà îêðåì³
êîðïîðàö³¿ çäàòí³ åêñïëóàòóâàòè îñîáèñò³ñíó
íàä³éí³ñòü: “Ôàøèñòñüêà ³äåîëîã³ÿ àáñîëþòèçó-
âàëà ïðèíöèï íàö³îíàëüíî¿ ºäíîñò³ ³ âèìàãàëà
àáñîëþòíî¿ íàä³¿ óñ³õ ïðåäñòàâíèê³â íàö³¿,
ÿêèì íàëåæàëî çãóðòóâàòèñÿ âîºäèíî äîâêîëà
âîæäÿ ïîä³áíî ëîçèíàì, çâ’ÿçàíèì ó ïó÷îê
(³òàë³éñüêîþ fascio)” [4, ñ. 298]. Êîíöåíò-
ðàö³éíèì òàáîðàì ³ ô³çè÷íîìó çíèùåííþ
ëþäåé â ³ñòîð³¿ êóëüòóðè ïåðåäóâàëî
íåõòóâàííÿ ¿õíüîþ ñâîáîäîþ ³ ñóá’ºêòí³ñòþ.
Âàæëèâîþ óìîâîþ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîìó ï³äõîä³ º ï³äòðèìêà
ïðîñòîðó ¿¿ ñâîáîäè: ÷èì á³ëüøå ì³ñòèòüñÿ ó
ñîö³àëüíîìó áóòò³ ëþäèíè ñâîáîäè, òèì ñèëü-
í³øå âèðàæåíà ¿¿ ñóá’ºêòí³ñòü.

Âàæëèâî â³äçíà÷èòè, ùî Ã.Î. Áàëë åëåãàíòíî
ïîºäíóº ðîçðîáëåíå â êîíòåêñò³ ñîö³îëîã³¿
ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó Äæ. Êîóëìàíà
[15] ç òåîð³ºþ ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³
Ë. Êîëüáåðãà (äèâ. [1]), ïîêàçóþ÷è, ùî íà
ïîñòêîíâåíö³éîìó ð³âí³ îñîáèñò³ñíà íàä³éí³ñòü
ïîâåä³íêè, ùî îö³íþºòüñÿ ç ïîçèö³é äîòðè-
ìàííÿ íîðì ãðóïîâî¿ ìîðàë³, ìîæå çíèæóâà-
òèñÿ, îäíàê òóò âèíèêàº çáàãà÷åíà îñîáèñò³ñíà
íàä³éí³ñòü ÿê “óñâ³äîìëåíî âèáðàíèé àáî
ñàìîñò³éíî ñêîíñòðóéîâàíèé ëþäèíîþ ïðèí-
öèï”, êîòðèì âîíà êåðóâàòèìåòüñÿ  ó ð³çíèõ
æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ  [4, ñ. 298]. Íàéâèùèé
ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ íàä³éíîñò³ – â³ðí³ñòü ëþ-

äèíè ñâîºìó ïîêëèêàííþ, ñìèñëó æèòòÿ,
ïðèçíà÷åííþ. Îòæå, îñîáèñò³ñíà ñâîáîäà íå ñóïåðå-
÷èòü íîðìàòèâíîñò³, à ï³äíîñèòü ¿¿ ÿê âíóòð³ø-
í³é ïðèíöèï ñàìîðîçâèòêó òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³.

Â³ðí³ñòü ñîá³ (“îáîâ’ÿçîê ïåðåä ñîáîþ” â
òåðì³íîëîã³¿ Ñòåíäàëÿ) ìîæå çîâí³øíüî îö³íþ-
âàòèñÿ ÿê çðàäà ³íøèõ. Ã.Î. Áàëë çâåðòàº óâàãó
íà öåé òîíêèé ìîìåíò ìîòèâàö³éíîãî àíàë³çó
ïîâåä³íêè: “Â³ðí³ñòü ëþäèíè ñìèñëó ñâîãî
æèòòÿ, ñâîºìó ïîêëèêàííþ áóëà ðîçòëóìà÷åíà
ÿê íàéâèùèé (çà ñòóïåíåì óçàãàëüíåííÿ êå-
ð³âíèöòâîì ïîâåä³íêîþ) ùàáåëü îñîáèñò³ñíî¿
íàä³éíîñò³. <...> Íåõàé íàø ãåðîé ó ïîøóêàõ
ñìèñëó æèòòÿ ðîç÷àðîâóºòüñÿ ó ÿê³éñü ³ç ðàí³øå
çíà÷èìèõ äëÿ íüîãî ö³ííîñòåé ³ â ïðîöåñ³
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó “ïåðåð³ñ” òîé ÷è òîé
³ç ðàí³ø âàæëèâèõ äëÿ íüîãî ñìèñë³â. Öå
ãîâîðèòü, øâèäøå, íà éîãî êîðèñòü. Îäíà á³äà:
“ä³àëåêòè÷íî çíÿò³” ñìèñëè çâ’ÿçóâàëè éîãî ç
æèâèìè ëþäüìè, ÿê³ òåïåð óïðàâ³ çâèíóâà÷ó-
âàòè éîãî â íåäîñòàòí³é íàä³éíîñò³, à òî é ó
çðàä³” [Òàì ñàìî, ñ. 300].

Çàãàëîì ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä ðîçâè-
âàº ä³àëîã³÷í³ ñòðàòåã³¿, ïîñòóëþº óâàãó äî
âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè ³ ñóá’ºêòèâíîñò³ ëþäèíè.
Ïðåâåíòèâíà äîâ³ðà ³ ïîâàãà äî ëþäèíè – öå
òà ñëàâíîçâ³ñíà áàíàëüí³ñòü äîáðà, íà ÿê³é
òðèìàºòüñÿ ³ ÿêà ñòâîðþº ñò³éê³ñòü ðîçâèòêó
ñó÷àñíîãî äåìîêðàòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà.

Îïð³÷ ãóìàí³ñòè÷íèõ ³ ä³àëîã³÷íèõ ñòðàòå-
ã³é, ó ðåàëüíîñò³ ïîâñÿêäåííÿ øèðîêî ïðåä-
ñòàâëåí³ àâòîðèòàðí³ (³ìïåðàòèâí³) ³ ìàí³ïóëÿ-
òèâí³ ñòðàòåã³¿. Ïðè çì³í³ ïîë³òè÷íîãî ðåæèìó
â³ä ðàäÿíñüêîãî äî ïîñòðàäÿíñüêîãî çàì³ñòü
ðîçâèòêó ãóìàí³ñòè÷íèõ ñòðàòåã³é â³äáóëàñÿ
ï³äì³íà àâòîðèòàðíèõ ñòðàòåã³é ìàí³ïóëÿ-
òèâíèìè. “Íîñ³¿ ìàí³ïóëÿòèâíèõ ñòðàòåã³é
äîïóñêàþòü ³ âèêîðèñòîâóþòü ñóá’ºêòí³ñòü
ëþäåé, íà ÿêèõ âïëèâàþòü ó ñèñòåìàõ ñîö³àëü-
íîãî óïðàâë³ííÿ òà ñòâîðþþòü òàê³ ïñèõîëî-
ã³÷í³ óìîâè ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùîá öÿ ñóá’ºêò-
í³ñòü ñëóãóâàëà ïåðåäîâñ³ì ö³ëÿì ìàí³ïóëÿ-
òîð³â ³ ¿¿ ïðîÿâè íå âèõîäèëè çà ïðèéíÿòí³
äëÿ íèõ ðàìêè” [Òàì ñàìî, ñ. 301]. Ïîä³áí³
ñòðàòåã³¿ çäàòí³ ñïðè÷èíèòè òàêòè÷íèé âèãðàø,
îäíàê ïðîãðàþòü ñòðàòåã³÷íî, ïðèãí³÷óþ÷è ³
çàòðèìóþ÷è îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê ëþäåé ó
êîíêðåòíîìó ñîö³óì³.

Ã.Î. Áàëë íàãîëîøóº, ùî äëÿ ïîøèðåííÿ
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ îäí³º¿ ðîçðîáêè öüîãî
íàïðÿìó íåäîñòàòíüî, ïîòð³áíèé ïåâíèé ð³âåíü
ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà5.  “Ó ãóìàí³ñòè÷íî çîð³ºíòî-

5 Òóò ï³äõîäèòü òåðì³í áàíàëüí³ñòü äîáðà ÿê îïîçèö³ÿ òåðì³íà “áàíàëüí³ñòü çëà” (Õ. Àðåíäò), ùî àêòèâíî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ, çîêðåìà, ïîë³òîëîãîì Ñ. Î. Áºëêîâñüêèì (äèâ. [9]; [22]).
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âàíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ (ÿê
íàñë³äîê, ïðè÷èíà ³ çàñ³á ¿¿ ñàìîâèçíà÷åííÿ)
ïîñòàº îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ö³ëåé ¿¿ (îñîáèñòîñò³)
æèòòÿ ³ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà. À öå îçíà÷àº, ùî
÷ëåí ãóìàí³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà ïåðøî÷åðãîâî
ä³º ÿê ñóá’ºêò îñâ³òè…” [4, ñ. 75]. Ö³ ³äå¿
çíàõîäÿòü ï³äòâåðäæåííÿ ó ðåçóëüòàòàõ â³-
äîìîãî äîñë³äæåííÿ ö³ííîñòåé (World Values
Survey), ÿê³ ïîêàçóþòü: äëÿ äîñÿãíåííÿ äå-
ìîêðàò³¿ íåäîñòàòíüî óñï³õ³â åêîíîì³÷íîãî
ðîçâèòêó ³ ïîë³òè÷íî¿ âîë³ åë³ò; îñíîâíèì
÷èííèêîì òóò º êóëüòóðíèé ñòàí ñóñï³ëüñò-
âà6, éîãî ãîòîâí³ñòü ïåðåéòè äî ïîñòìàòåð³àë³ñ-
òè÷íèõ ³ ïîñòêîíâåíö³éíèõ ö³ííîñòåé. Äî ïåð-
øèõ â³äíîñÿòüñÿ ö³ííîñò³ äîâ³ðè, òîëåðàíò-
íîñò³, òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, ãóìàí³çìó ³
ñîë³äàðíîñò³, âîíè ïðèòàìàíí³ ðîçâèíåíèì
ïîñò³íäóñòð³àëüíèì ñóñï³ëüñòâàì, äå äåìî-
êðàò³ÿ ³ ÿê³ñòü æèòòÿ êîðåëþþòü: “Äåìîêðàò³ÿ
ðîáèòü ëþäåé çäîðîâèìè, ùàñëèâèìè, òåðïè-
ìèìè, äîâ³ðëèâèìè” [14, ñ. 124]. Ï³äðîñòàþ÷³
ïðè äåìîêðàò³¿ ïîêîë³ííÿ ëþäåé, ÿê ïðàâèëî,
äîëó÷àþòüñÿ äî ïîñòêîíâåíö³éíèõ ö³ííîñòåé.
Äëÿ öüîãî ïîòð³áí³ ñòàá³ëüíà ñóñï³ëüíà ñèñ-
òåìà, ñîö³àëüíèé ïðîãðåñ, îñâ³÷åíå íàñåëåííÿ
³ éîãî ãîòîâí³ñòü äî ãóìàí³ñòè÷íî¿ êóëüòóðè.
“Äåìîêðàò³þ íåìîæëèâî çàñíóâàòè çà äî-
ïîìîãîþ ³íñòèòóö³éíèõ çì³í àáî ìàí³ïóëÿö³é
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè. ̄ ¿ ³ñíóâàííÿ ãîëîâíî çàëåæèòü
â³ä ö³íí³ñíèõ íàñòàíîâëåíü ³ ïåðåêîíàíü
ïðîñòèõ ãðîìàäÿí” [Òàì ñàìî, ñ. 126].

Äî îñíîâîïîëîæíèê³â ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ Ã.Î. Áàëë â³äíîñèòü ï³äõîäè Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà ³ Â.À. Ðîìåíöÿ [19] – [20]. Ãîâîðÿ÷è
ïðî ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, â³í óçàãàëüíþº ³äå¿
Ã. Îëïîðòà, À. Ìàñëîâà, Â. Ôðàíêëà, Ê. Ðîä-
æåðñà. Íàì òóò âàæëèâî â³äçíà÷èòè, ùî ï³äõ³ä
Ã.Î. Áàëëà âèõîäèòü çà ðàìêè òåîðåòè÷íîãî ³íòå-
ãðàòîðà ïñèõîëîã³¿ ³ ñòàº ëàòåíòíîþ ïðàêòèêîþ
ðàö³îíàëüíî¿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ ä³¿, ÿêà ñïðèÿº
ïðîñóâàííþ ñóñï³ëüñòâà äî ïîñòìàòåð³àë³ñòè÷íèõ
ö³ííîñòåé ³ äåìîêðàò³¿. Öå ùå îäíà ïåðñïåêòèâíà
ë³í³ÿ ðîçâèòêó òâîð÷îãî ñïàäêó Ã.Î. Áàëëà.

Óí³âåðñàëüí³ ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè ³ çà-
ãàëüíîñèñòåìí³ òåíäåíö³¿, â ÿêèõ áè òåðì³íàõ
âîíè íå ôîðìóëþâàëèñÿ, âîëîä³þòü âëàñòè-
â³ñòþ äâîëèêîãî ßíóñà: ñëóãóâàòè ïðîäóêòèâ-

íîìó ïîºäíàííþ ³ êëàñè÷íîñò³, ³ ñó÷àñíîñò³.
Ï³ä öèì êóòîì çîðó é ï³äñóìóºìî íàø àíàë³ç
òâîð÷îãî âíåñêó Ã.Î. Áàëëà ó ïñèõîëîã³þ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ:
ÁÅÇÏÅÐÅÐÂÍÈÉ Ä²ÀËÎÃ…

1. Ïðèíöèï ðàö³îãóìàí³çìó ïðîíèçóº íàâ³òü
ò³ ðîáîòè Ã.Î. Áàëëà, ó ÿêèõ â³í íå âèêîðèñòî-
âóº öüîãî òåðì³íà. Çà öèì – íèçêà ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ïåðåäóìîâ, ùî îõîïëþþòü áåðåæíå
ñòàâëåííÿ äî ïîïåðåäí³õ ³íòåëåêòóàëüíèõ ³
ãóìàí³òàðíèõ ñòðàòåã³é, óâàãó äî ö³íí³ñíèõ
ï³äñòàâ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ íàóêîâî¿ äóì-
êè. “×åðåç ðîçìåæóâàííÿ ³ ä³àëîã äî ñèíòåçó
– òàêîþ º, íà ì³é ïîãëÿä, ïåðñïåêòèâíà ñòðà-
òåã³ÿ âçàºìîä³¿ ãóìàí³òàðíî¿ ³ ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâî¿ òðàäèö³é ó ïñèõîëîã³¿” [4, ñ. 216].
Âèùå áóëî ïîêàçàíî, ùî ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé
ï³äõ³ä ñëóãóº ðåàë³çàö³¿ ñàìå ö³é ñòðàòåã³¿.

2. Ó ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîìó ï³äõîä³ ö³íí³ñòü
ð³çíèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ òðàäèö³é, ÿêà ïðèéøëà
ó ïîñòíåêëàñè÷íîìó òèï³ ðàö³îíàëüíîñò³ íà
çì³íó ¿õíüîìó ïðîòèñòàâëåííþ, ðîçêðèâàºòüñÿ
÷åðåç ¿õ ä³àëîã. Îñòàíí³é ñòàíîâèòü ä³þ÷èé
³íòåãðàòèâíèé ìåõàí³çì, ³ íàâ³òü á³ëüøå, ïîòÿã-
íóâøè çà íèòêó ïðèíöèïó ä³àëîãó, ìè âèÿâëÿ-
ºìî, ùî ïåðåäóìîâàìè ï³äõîäó º óñå òå æ êîëî
âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ïîíÿòü: “ãóìàí³çì”, “ñâî-
áîäà”, “ðàö³îíàëüí³ñòü”, “êóëüòóðà”. Îòîæ
â³äêðèòà êîìóí³êàòèâí³ñòü – â³äì³òíà ðèñà
³íòåëåêòóàëüíîãî ñòèëþ ïðîôåñîðà Ãåîðã³ÿ
Áàëëà. Ñëîâàìè “ä³àëîãîì º ñï³ëêóâàííÿ
â³ëüíèõ ³ ðàö³îíàëüíî ìèñëÿ÷èõ ëþäåé” [4,
ñ. 273] â³í ãîâîðèòü òàêîæ ³ ïðî ñåáå.

3. Ðàö³îíàë³çì ³ ãóìàí³çì íåð³äêî ðîçãëÿäà-
ëèñÿ â àíàë³ç³ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îïîçèö³¿.
Çîêðåìà, Â.À. Ðîìåíåöü, íà ùî çâåðòàº óâàãó
Ã.Î. Áàëë, ïîêàçóâàâ, ùî â åâîëþö³¿ ñòàíîâ-
ëåííÿ ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ ó XX ñòî-
ë³òò³ îñíîâíà ñóïåðå÷í³ñòü ïðåäñòàâëåíà ç³òê-
íåííÿì ñö³ºíòèçìó ³ ãóìàí³çìó [20]. Íàòîì³ñòü
Ã.Î. Áàëë íå ò³ëüêè ðîçêðèâàº â êîíöåïòóàëü-
íèõ ðàìêàõ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó ïðèí-
öèïîâ³ â³äì³ííîñò³ ñö³ºíòèçìó ³ ãóìàí³çìó, àëå
â ëîã³ö³ ³íòåãðàòèâíèõ óñòðåìë³íü ñó÷àñíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ïîêàçóº ïë³äí³ñòü ¿õíüîãî çáëèæåííÿ.

6 Äëÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ñõàðàêòåðèçóâàííÿ êóëüòóðíîãî ñòàíó ñîö³óìó À.Â. Ôóðìàí ó 2001 ðîö³ ââîäèòü ó íàóêî-
âèé îá³ã ïîíÿòòÿ “ïñèõîêóëüòóðà” ³ â éîãî çíà÷åííºâî-ñìèñëîâîìó ôîðìàò³ (ãîëîâíî çà ïàðàìåòðàìè îáñÿãó,
çì³ñòó, êîíöåïòóàë³çàö³¿, ñèíòåòè÷íîñò³ ³ ñåíñîâî¿ ïîë³âàð³àòèâíîñò³) íå ëèøå ñòâîðþº êàòåãîð³éíó ìàòðèöþ
óêðà¿íñüêî¿ ìåíòàëüíîñò³, à é îáãðóíòîâóº â³òàêóëüòóðíó âåðñ³þ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ
íàéñêëàäí³øèõ îíòîôåíîìåíàëüíèõ äàíîñòåé ëþäñüêîãî ñâ³òó: ìåíòàëüíîñò³, ñîö³àëüíîñò³, êóëüòóðè, åòíîñó,
åêîíîì³êè, îñâ³òè, îñîáèñòîñò³, òîëåðàíòíîñò³ òîùî (äèâ. [24]).

Ì. Ãóñåëüöåâà
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4. Çà Ã.Î. Áàëëîì, ïðîâ³äíîþ õàðàêòåðèñ-
òèêîþ íàóêîâîñò³ º äîñÿãíåííÿ ³ñòèíè ðàö³î-
íàëüíèìè ìåòîäàìè, òîìó åêñïåðèìåíò íå
ñòàíîâèòü îáîâ’ÿçêîâèé àòðèáóò íàóêîâîãî
äîñë³äæåííÿ7. Ïîñë³äîâíèé ãóìàí³çì íåìèíó÷å
ïðèâîäèòü äî óí³âåðñàë³çìó ³ âñåçàãàëüíî¿
³äåíòè÷íîñò³.

5. Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà –
öå íàãîëîñ íà çíà÷åíí³ ðîçâèòêó ãóìàí³ñòè÷íî¿
îð³ºíòàö³¿ ïñèõîëîã³¿ äëÿ ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òè ³
êóëüòóðè. Ó ïåðñïåêòèâ³ öå ïåðåäáà÷àº ðîçìè-
âàííÿ ìåæ³ ì³æ “ãóìàí³ñòè÷íèìè” ³ “íåãóìàí³ñ-
òè÷íèìè” ïñèõîëîã³÷íèìè ñïðÿìóâàííÿìè.
Ãóìàí³çàö³ÿ – âàæëèâèé òðåíä åâîëþö³¿ ñó-
÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿: âñåðåäèí³ ïñèõîëîã³¿ íàðîä-
æóþòüñÿ ä³àëîã³÷í³, ñèíòåòè÷í³ ³ ãóìàí³ñòè÷í³
êóëüòóðí³ ïðàêòèêè. “ßêùî ãîâîðèòè ïðî íà-
äàííÿ äîïîìîãè êîíêðåòí³é ëþäèí³, òî ãîëîâ-
íèì äëÿ ïñèõîëîãà, ÿê ³ äëÿ ë³êàðÿ, ïîâèííî
áóòè áëàãî õâîðîãî. ßêùî òè íå âîëîä³ºø
ìåòîäîì, ÿêèé íàéá³ëüø ï³äõîäèòü äëÿ ÿêîãîñü
ïàö³ºíòà àáî êë³ºíòà, òî ïåðåäàé éîãî ³íøîìó
ë³êàðþ ÷è ïñèõîëîãó” [4, ñ. 379]. Ãóìàí³ñòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ ïðåäìåòíî ðîçòàøîâóºòüñÿ ì³æ
ïîâåðõàìè ãóìàí³ñòè÷íîãî ñâ³òîãëÿäó ³ äîñâ³-
äîì ãóìàí³ñòè÷íèõ ïðàêòèê. Öüîìó â³äïîâ³äàº
ð³âåíü êîíêðåòíî-íàóêîâî¿ ìåòîäîëîã³¿ íàóêè.

6. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íàóêîâ³ñòü íå òîòîæíà
ñö³ºíòèçìó. Ã.Î. Áàëë ç ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîçè-
ö³é ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó ïåðåêîíëèâî
äåìîíñòðóº, ùî ñóòü íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîëÿ-
ãàº íå â òîìó, ùîá ñïèðàòèñÿ íà ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâ³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³ ìåòîäè, à â òîìó,
ùîá äëÿ êîæíîãî ñêëàäíîãî îá’ºêòà çíàéòè
ñâî¿, àäåêâàòí³ (òîáòî òàê³, ùî âåäóòü äî äîñòî-
â³ðíîñò³ ³ íàñè÷åíîñò³ ï³çíàííÿ) ìåòîäè. Ó
öüîìó ïëàí³ “íàñè÷åíèé îïèñ” Ê. Ã³ðöà (äèâ.
[10]) äëÿ àíàë³çó òîãî ÷è ³íøîãî ôåíîìåíó
êóëüòóðè ìîæå áóòè íå ìåíø íàóêîâèì, í³æ
ê³ëüê³ñí³ âèì³ðè ó ñèòóàö³¿ ïðîñò³øèõ îá’ºêò³â
³ â³äíîøåíü. Ñóòí³ñíî íå âäàþ÷èñü äî òàêîãî
òåðì³íà, Ã.Î. Áàëë ôîðìóëþº îñíîâíèé ïðèí-
öèï òðèàíãóëÿö³¿ (äèâ. [12]): ïðàãíåííÿ “äî
ñèñòåìíîãî óçãîäæåííÿ – â ðàìêàõ ñèíòåòè÷-
íî¿ òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ – äàíèõ, ùî îòðèìó-
þòüñÿ ð³çíèìè ìåòîäàìè”, ðóõ íå äî çîâí³ø-
íüîãî (ñïðîùåíîãî), à äî âíóòð³øíüîãî (âçàºì-

íî óçãîäæåíèì çíàííÿì) ìîí³çìó: “â³ä åêëåê-
òèçìó ñë³ä íå îïóñêàòèñÿ äî îäíîá³÷íîñò³, à
ï³äí³ìàòèñÿ äî ñèñòåìíîñò³” [4, ñ. 395]. Öå
ìîæíà òëóìà÷èòè ³ ÿê ðóõ â³ä ôàòàë³çìó äî
êîíñòðóêòèâ³çìó.

7. Ó êîíòåêñò³ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó
Ã.Î. Áàëë âèîêðåìëþº ä³àëîã³÷í³ óí³âåðñàë³¿:
ïðèíöèï ïîâàãè ñï³âáåñ³äíèêà; ïðèíöèï ïðèé-
íÿòòÿ òà îð³ºíòàö³¿ íà ïåðñïåêòèâó8; ïðèíöèï
â³äêðèòîñò³ äî òâîð÷îñò³ é îñîáèñòèõ äîñÿã-
íåíü; ïðèíöèï êîíêîðäàòíîñò³ (ïîøóê çãîäè,
çàñíîâàíî¿ íà âèðîáëåíí³ ñï³ëüíî¿ ñèñòåìè
ö³ííîñòåé); ïðèíöèï òîëåðàíòíîñò³ (êîòðèé
òðàêòóºòüñÿ òóò ÿê ïðåçóìïö³ÿ ïðèéíÿòíîñò³);
ïðèíöèï ðîçøèðåííÿ êóëüòóðíîãî ïîëÿ. “Ðà-
ö³îíàë³çì, ÿêèé íåõòóº ãóìàí³ñòè÷íèìè ö³ííîñ-
òÿìè ³ ëþäñüêîþ êóëüòóðîþ ÿê ö³ë³ñí³ñòþ,
çáèòêîâèé ³ íåáåçïå÷íèé; ãóìàí³çì, ÿêèé
â³äâåðòàºòüñÿ â³ä ðàö³îíàë³çìó, îáìåæåíèé ó
ñâî¿õ ìîæëèâîñòÿõ” [Òàì ñàìî, ñ. 400]. Ðà-
ö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä ãàðìîí³çóº ö³ ïðîòè-
ëåæíîñò³, ïåðåòâîðþþ÷è ¿õ ó ñêëàäíèêè ºäè-
íîãî ö³ëîãî.

8. Íà çàâåðøåííÿ õîò³ëîñÿ á ùå ðàç íàãîëî-
ñèòè: òâîð÷èé ñïàäîê Ã.Î. Áàëëà ïîä³áíèé äî
àéñáåðãó â áåçìåæíîìó îêåàí³ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü, äå åâðèñòè÷íèé ïîòåíö³àë éîãî çì³ñòó
ùå íåäîñòàòíüî îñìèñëåíèé, ðîçêðèòèé, ïðèõî-
âóº ó ñîá³ íåçâ³äàí³ ãëèáèíè, ðîáîòó ç åêñïë³êà-
ö³¿ ÿêèõ âàðòî âèêîíóâàòè íîâèì ïîêîë³ííÿì
äîñë³äíèê³â.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ãóñåëüöåâà Ìàðèíà Ñåðã³¿âíà.
Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà: ïñèõîëîã³ÿ

câîáîäè ³ òâîð÷îãî ñèíòåçó.
Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà ðîçãëÿäàºòüñÿ

ÿê êîíöåïòóàëüíà ðàìêà, ùî äîçâîëÿº ³íòåãðóâàòè ð³çí³
äîñë³äíèöüê³ ïîçèö³¿ âñåðåäèí³ ïñèõîëîã³¿, ó òîìó ÷èñë³
¿¿ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâ³ òà ãóìàí³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿, é
òàêèì ÷èíîì ïîäîëàòè ãîðåçâ³ñíèé ðîçêîë íà äâ³ íàóêè
– ïîÿñíþâàëüíó òà îïèñîâó, à òàêîæ ï³äâèùèòè ÿê³ñòü
êîìóí³êàö³é ïñèõîëîã³¿ ç ñóì³æíèìè ãàëóçÿìè çíàíü.
Ðîçðîáêà âêàçàíîãî ï³äõîäó ³ ÷³òêå âèä³ëåííÿ éîãî ìå-
òîäîëîã³÷íèõ çàñíîâê³â ðîáèòü òàê³ êîìóí³êàö³¿ á³ëüø
ïðîäóêòèâíèìè. Äî àíàë³çó äàíîãî ï³äõîäó çàñòîñî-
âóºòüñÿ ìåòîäîëîã³ÿ ëàòåíòíîñò³, íàö³ëåíà íà îñìèñ-
ëåííÿ íå ëèøå ÿâíîãî ³ ïðîàðòèêóëüîâàíîãî àâòîðîì
êîíöåïòóàëüíîãî çì³ñòó, à é íà âèêðèòòÿ íåî÷åâèäíèõ
³ íåïîì³÷åíèõ òåíäåíö³é. Ïîêàçàíî, ùî ðàö³îãóìàí³ñ-
òè÷íèé ï³äõ³ä Ã.Î. Áàëëà ëàòåíòíî ì³ñòèòü ìåòîäîëî-
ã³÷í³ çàñàäè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñó÷àñíî¿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿,
òðàíñäèñöèïë³íàðíî¿ é ³íòåãðàòèâíî¿ åï³ñòåìîëîã³¿.
Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ öüîãî ï³äõîäó º éîãî
ãåøòàëüòí³ñòü. Òàê, êàòåãîð³ÿ ñâîáîäè ó ï³äõîä³ Ã.Î.
Áàëëà íå â³äîêðåìëåíà â³ä ³íøèõ êîíöåïò³â ³ êàòåãîð³é,
à ñïèðàºòüñÿ ³ ðîçêðèâàº ñâ³é çì³ñò ó ñâ³òë³ óÿâëåíü ïðî
êóëüòóðó, ãóìàí³çì, ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ òà îñîáèñò³ñ-
íó íàä³éí³ñòü. Ïîºäíàí³ ó çàãàëüíîìó êàòåãîð³éíîìó
ïëåòåâ³ ö³ ïîíÿòòÿ ñóêóïíî ñòâîðþþòü òîé åâðèñòè÷-
íèé êîíòåêñò, ÿêèé ï³äñèëþº ³ ïîðîäæóº îñîáëèâ³ âëàñòè-
âîñò³ ³íøèõ ñêëàäíèê³â, êîìïîíåíò³â, ïàðàìåòð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäîëîã³ÿ, ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé
ï³äõ³ä, êóëüòóðà, ðàö³îíàëüí³ñòü, ãóìàí³çì, ñâîáîäà,
îñîáèñò³ñòü, Ã.Î. Áàëë.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ãóñåëüöåâà Ìàðèíà Ñåðãååâíà.
Ðàöèîãóìàíèñòè÷åñêèé ïîäõîä Ã.À. Áàëëà: ïñèõîëî-

ãèÿ ñâîáîäû è òâîð÷åñêîãî ñèíòåçà.
Ðàöèîãóìàíèñòè÷åñêèé ïîäõîä Ã.À. Áàëëà ðàññìàò-

ðèâàåòñÿ êàê êîíöåïòóàëüíàÿ ðàìêà, ïîçâîëÿþùàÿ
èíòåãðèðîâàòü ðàçíûå èññëåäîâàòåëüñêèå ïîçèöèè
âíóòðè ïñèõîëîãèè, â òîì ÷èñëå åå åñòåñòâåííîíàó÷íûå
è ãóìàíèñòè÷åñêèå îðèåíòàöèè, è òåì ñàìûì ïðåîäî-
ëåòü ïðåñëîâóòûé ðàñêîë íà äâå íàóêè – îáúÿñíèòåëü-
íóþ è îïèñàòåëüíóþ, à òàêæå ïîâûñèòü êà÷åñòâî
êîììóíèêàöèé ïñèõîëîãèè ñî ñìåæíûìè îáëàñòÿìè
çíàíèÿ. Ðàçðàáîòêà îòìå÷åííîãî ïîäõîäà è ÷åòêîå
âûäåëåíèå åãî ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé äåëàåò
òàêèå êîììóíèêàöèè áîëåå ïðîäóêòèâíûìè. Ê àíàëèçó
äàííîãî ïîäõîäà ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäîëîãèÿ ëàòåíòíîñ-
òè, íàöåëåííàÿ íà îñìûñëåíèå íå òîëüêî ÿâíîãî è
ïðîàðòèêóëèðîâàííîãî àâòîðîì êîíöåïòóàëüíîãî ñî-
äåðæàíèÿ, íî è âñêðûòèå íåî÷åâèäíûõ è íåçàìå÷åííûõ
òåíäåíöèé. Ïîêàçàíî, ÷òî ðàöèîãóìàíèñòè÷åñêèé
ïîäõîä Ã.À. Áàëëà ëàòåíòíî ñîäåðæèò ìåòîäîëîãè÷åñ-
êèå îñíîâàíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê ñîâðåìåííîé ïîñòíåêëàñ-
ñè÷åñêîé, òðàíñäèñöèïëèíàðíîé è èíòåãðàòèâíîé
ýïèñòåìîëîãèè. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ýòîãî
ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ åãî ãåøòàëüòíîñòü. Òàê, êàòåãîðèÿ
ñâîáîäû â ïîäõîäå Ã.À. Áàëëà íå îáîñîáëåíà îò äðóãèõ
êîíöåïòîâ è êàòåãîðèé, à îïèðàåòñÿ è ðàñêðûâàåò ñâîé
ñìûñë â ñâåòå ïðåäñòàâëåíèé î êóëüòóðå, ãóìàíèçìå,
ðàçâèòèè ëè÷íîñòè è ëè÷íîñòíîé íàäåæíîñòè. Ñîå-
äèíåííûå â îáùåé êàòåãîðèàëüíîé ñåòè ýòè ïîíÿòèÿ
ñîâîêóïíî ñîçäàþò òîò ýâðèñòè÷åñêèé êîíòåêñò, êî-
òîðûé óñèëèâàåò è ïîðîæäàåò îñîáûå ñâîéñòâà
îñòàëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ, êîìïîíåíòîâ, ïàðàìåòðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäîëîãèÿ, ðàöèîãóìàíèñòè-
÷åñêèé ïîäõîä, êóëüòóðà, ðàöèîíàëüíîñòü, ãóìàíèçì,
ñâîáîäà, ëè÷íîñòü, Ã. À. Áàëë.

ÀNNÎÒÀÒ²ÎN

Guseltseva Marina.
Ratiohumanistic approach of H.O. Ball: psychology of

freedom and creative synthesis.
The purpose of this article is to analyze the intellectual

heritage by H. Ball, the peak of his scientific creativity,
expressed in the development of a ratiohumanistic ap-
proach in psychology, which represents a harmonious
combination of natural and humanitarian orientations in
psychology. The ratiohumanistic approach by H. Ball is
considered as a conceptual framework that allows in-
tegrating different research positions within psychology,
including its natural-science and humanistic orientations,
and thereby overcome the notorious split into two sciences,
explanatory and descriptive, and improve the quality of
communications psychology with related fields of know-
ledge. The development of the ratiohumanistic approach
and the clear identification of its methodological grounds
make such communications more productive. The analysis
of this approach uses the methodology of latency, aimed
at understanding not only the conceptual content explicitly
and indicated by the author, but also uncovering unobvious
and unnoticed tendencies. Shown that the ratiohumanistic
approach latently contains methodological grounds re-
lating to modern post-nonclassical, transdisciplinary and
integrative epistemology. A characteristic feature of the
ratiohumanistic approach is its gestalt. Thus, the category
of freedom in the rationalistic approach is not isolated,
but rests and reveals its meaning in the light of the notions
of culture, humanism, personal development and personal
reliability.

Key words: methodology, ratiohumanistic approach,
culture, rationality, humanism, freedom, personality, H.O. Ball.
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