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Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ òà ïîñòà-
íîâêà ïðîáëåìè. Óñâ³äîìëåííÿ âëàñíîãî ß
ñòàíîâèòü åêçèñòåíö³éíå îñåðåääÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî áóòòÿ, êîòðå îõîïëþº ôåíîìåíàëüíî
îïðèÿâíåí³ é íîóìåíàëüíî íåîçîð³ ãîðèçîíòè
³ñíóâàííÿ ëþäñüêîãî. É ó ö³é âèçíà÷àëüí³é
ôóíêö³îíàëüí³é ðîë³ ñàìå óñóá’ºêòíåíèé çàñâ³ò
îñîáèñò³ñíî¿ áóòòºâîñò³ ñïðè÷èíÿº ïåðìàíåíòíèé
ðóõ-ïîñòóï ëþäèíè äî ïîâíîì³ðíîãî æèòòº-
çðåàë³çóâàííÿ. Òàê, îñîáèñò³ñíî åêçèñòåíö³éî-
âàíà ëþäèíà ó ïðîöåñ³ àêòèâíî¿ ö³ëåñïðÿìî-
âàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåðåòâîðþº ïðèðîäó íà ÷àñî-
ïðîñò³ð ñâîãî áóòòÿ, ÿêèé, ç îäíîãî áîêó, çà-
áåçïå÷óº ¿¿ êîâ³òàëüí³ñòü, à ç ³íøîãî – ðóéíóº
ïðèðîäíå ñåðåäîâèùå, ñòâîðþþ÷è çàãðîçó
âëàñíîìó ³ñíóâàííþ.

Ñâ³ò – öå áåçìåæíà ê³ëüê³ñòü ìàêðîêîñì³â ³
âîäíîðàç ö³ë³ñíà ñèñòåìà, ùî ðîçâèâàºòüñÿ â
ä³àëåêòè÷í³é ºäíîñò³ ïðèðîäè ³ ëþäèíè, êîòðà
éîãî ï³çíàº, ïåðåîáðàæóº é êîíñòðóþº íà ñâ³é
ëàä. Íàâêîëèøíÿ ä³éñí³ñòü â³äîáðàæàºòüñÿ
íåþ ÷åðåç ïðèçìó ïåðñîíàëüíèõ ³íòåðåñ³â,
óïîäîáàíü, ö³ëåé, çàâäÿêè ÷îìó ñàìà îñîáà ñòàº
çäàòíîþ êîíñòðóþâàòè äîâê³ëëÿ â³äïîâ³äíî äî
âëàñíèõ ïîòÿã³â, êîìïëåêñ³â, ìîòèâ³â, áàæàíü,
â³ðóâàíü, ïåðåêîíàíü. Çàãàëüíå áà÷åííÿ êàð-
òèíè ÷è îáðàçó ä³éñíîñò³ ïîñòàº ó ¿¿ ñâ³äîìîñò³
ÿê ³íäèâ³äóàëüíà ñèñòåìà óÿâëåíü ÷è ïñèõ³÷íèõ
ìîäåëåé, òîáòî ÿê îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò, ùî º
ò³ºþ ñïðè÷èíþâàëüíîþ ñèëîþ, êîòðà ñêåðîâóº
ñóá’ºêòà ³íäèâ³äóàëüíîãî áóòòÿ äî íàéâèùèõ
îáð³¿â éîãî ïåðñîíàëüíîãî çðîñòàííÿ òà ëþäñü-
êîãî ñàìîçä³éñíåííÿ.

²ñòîòíî çáàãàòèòè é îäíî÷àñíî äåòàë³çóâàòè
ö³ íàø³ êîíöåïòóàëüí³ ïîçèö³¿ â îñìèñëåíí³
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áóòòºâèõ âèòîê³â ³ ôåíîìåíàëüíèõ îïðèÿâíåíü
îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ëþäèíè äàº çìîãó ðîçðîá-
ëåíèé â îñòàíí³ äâàäöÿòü ðîê³â Ã.Î. Áàëëîì
ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ (äèâ.
[4], [5], [9], [10], [11]), ÿêèé âèð³çíÿºòüñÿ ç-
ïîì³æ àíàëîã³÷íèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â
ïðèíàéìí³ ê³ëüêîìà çäîáóòêàìè:

à) îá´ðóíòîâàí³ñòþ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñíîâ-
ê³â, ùî ñòîñóþòüñÿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³ òà óïðîçîðþþòü ¿¿ ïîÿñíþâàëüíó ³ ïðîã-
íîñòè÷íó åâðèñòè÷í³ñòü;

á) êàòåãîð³éíîþ äîëàäí³ñòþ ³ ëîã³êî-çì³ñòî-
âîþ âèøóêàí³ñòþ ä³àëåêòèêè ÷îòèðüîõ ãëî-
áàëüíèõ ïîíÿòü (“ðàö³îíàë³çì”, “ãóìàí³çì”,
“êóëüòóðà”, “îñîáèñò³ñòü”) òà ïîõ³äíèõ â³ä íèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü-òåðì³í³â;

â) ì³æäèñöèïë³íàðí³ñòþ ÿê ñîö³îãóìàí³òàð-
íîãî ï³çíàííÿ, ùî ñÿãàº âåðøèí çð³ëîãî ô³ëîñî-
ôóâàííÿ, òàê ³ ÷èñëåííèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü ñêëàäíîñèñòåìíîãî óïðåäìåòíåííÿ (àäàïòà-
ö³¿ ³ òâîð÷îñò³, îñîáèñò³ñíèõ ñâîáîä ³ íàä³é-
íîñò³, ãóìàí³çàö³¿ ³ ä³àëîã³çàö³¿ îñâ³òè òà ³í.);

ã) ³íòåãðàòèâí³ñòþ çäîáóòîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ, ùî íå ëèøå äîëàº ðîçìåæóâàííÿ
òåîðåòè÷íèõ ³ ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü, à é
çãàðìîí³çîâóº ïðèðîäíè÷î-íàóêîâó ³ ãóìàí³-
òàðíó ìåòîäîëîã³÷í³ íàïðÿìè ó ï³çíàíí³ ëþä-
ñüêî¿ ïñèõ³êè.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.
Çíà÷íó óâàãó ïîñòàííþ îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê
ô³ëîñîôñüêîãî òà ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñòðóêòó
ïðèä³ëÿëè Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà,
Á.Ã. Àíàíüºâ, Ì.Î. Áåðäÿºâ, Ã.Î. Áàëë, Ô.Þ. Âà-
ñèëþê, Å. Ãóñåðëü, Î.Â. Çàâãîðîäíÿ, Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³, Â.Â. Ðèáàëêà, Â.À. Ðîìå-
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íåöü,Ò.Ì. Òèòàðåíêî, À.Â. Ôóðìàí, Â.Å. ×óä-
íîâñüêèé. Ñï³â³ñíóâàííÿ ìàòåð³àëüíî¿ òà äó-
õîâíî¿ ñóáñòàíö³é, íà äóìêó Ð. Äåêàðòà, îïðè-
ÿâíþºòüñÿ â ëþäñüêîìó ºñòâ³ ÿê íàð³æíîìó
çàñíîâêó ñâ³òîáóäîâè. Íàòîì³ñòü ². Êàíò ñòâåðä-
æóº, ùî ñóá’ºêòèâíå âîëåâèÿâëåííÿ îñîáè
ïðîäóêóº ñâîáîäó òâîðåííÿ äîâêîëèøíüî¿
ä³éñíîñò³ ÷åðåç îêðåìèé ìîðàëüíèé ñâ³ò.
Â³äîìî òàêîæ, ùî Ã. Ãå´åëü îòîòîæíþâàâ
ñàìîñâ³äîì³ñòü ëþäèíè ç îêðåìèì äóõîâíèì
íà÷àëîì, òîä³ ÿê ïåðø³ åìï³ðè÷í³ ïîøóêóâàííÿ
ïðèíöèï³â îðãàí³çàö³¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó îñî-
áèñòîñò³ çä³éñíåí³ Å. Ãóñåðëåì. Çíà÷íî ï³çí³øå
ó ÷àñîâîìó âèì³ð³, íà ïåðåêîíàííÿ Á.Ã. Àíàíü-
ºâà, ñàìå îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó
ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Ïî÷èíà-
þ÷è ³ç 50-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ, äîñë³äæåííÿ
òåíäåíö³é îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ çíàéøëè
ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó òàêèõ ñêëàäíîîðãàí³çî-
âàíèõ ñèñòåìàõ, ÿê “ö³íí³ñíî íàëàøòîâàíà
îñîáèñò³ñòü” Ã.Î. Áàëëà, “ïîòðåáà ñàìîàêòóà-
ë³çàö³¿” À.Ã. Ìàñëîâà,  “ñìèñëîâà ðåàëüí³ñòü
³ ñåíñ æèòòÿ” Â.Å. ×óäíîâñüêîãî, “æèòòºâ³
ñâ³òè” Ô.Þ. Âàñèëþêà, “òèïîëîã³ÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî æèòòÿ” Î.Î. Êðîí³êà, “ñòðàòåã³¿ æèòòÿ”
Ê.Î. Àáóëüõàíîâî¿-Ñëàâñüêî¿, “áàãàòîâèì³ð-
íèé ñâ³ò ëþäèíè” Î.Ã. Àñìîëîâà, “äèíàì³÷í³
ñìèñëîâ³ ñèñòåìè” Ä.Î. Ëåîíòüºâà òà ³í.

Îäíàê íà ñüîãîäí³ ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ
íå ïîâíîþ ì³ðîþ âèÿâëåíî ñèñòåìó ñóï³ä-
ðÿäíèõ êîìïîíåíò³â îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê ö³-
ë³ñíîãî óòâîðåííÿ, çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ
ïðîáëåìà ñèíåðã³éíîãî ðîçãëÿäó âçàºìîçâ’ÿçêó
³ âçàºìîâïëèâó îñîáèñò³ñíèõ ñêëàäîâèõ ëþäè-
íè ó ïîñòàíí³ ¿¿ äóõîâíîãî ³ êóëüòóðíîãî ñàìî-
ðîçâèòêó. Íà ïåðåêîíàííÿ Ã.Î. Áàëëà (äèâ.
äåòàëüíî [4–12]), îñîáèñò³ñòü ó âèì³ðàõ ³íäè-
â³äóàëüíî çîð³ºíòîâàíîãî ìîäóñó ëþäñüêîãî
ñàìîçðåàë³çóâàííÿ ðîçëîãî ïîÿñíþºòüñÿ ìå-
òîäîëîã³÷íèìè çàñîáàìè ³íòåãðàòèâíî-îñî-
áèñò³ñíîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿, êîòðèé ïåðåä-
áà÷àº ÿêíàéïîâí³øå é íàéá³ëüø îðãàí³÷íå
(â³äïîâ³äíî äî ïðèòàìàííèõ îñîáèñòîñò³ ðåñóð-
ñ³â) ¿¿ âõîäæåííÿ â êóëüòóðó òà ¿¿ çáàãà÷åííÿ,
ïðè÷îìó íå ëèøå ÿê íîñ³ÿ, à é ÿê ñóá’ºêòà ³
òâîðöÿ îñòàííüî¿.

Ìåòà ñòàòò³: çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî âèâà-
æåíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñò³ñíîãî
ñâ³òó ÿê îíòîôåíîìåíàëüíî¿ äàíîñò³ ³ òåîðåòè÷-
íîãî êîíñòðóêòó, ó òîìó ÷èñë³ é ñïèðàþ÷èñü íà
êàòåãîð³éí³ âèçíà÷åííÿ ³ ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè
ó ïñèõîëîã³¿, çàïðîïîíîâàí³ Ãåîðã³ºì Áàëëîì.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ: àíàë³òè÷íî îêðåñ-
ëèòè ́ åíåçó îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó â êîíòåêñò³ ³í-

òåãðàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿;
ðîçìåæóâàòè îíòè÷í³ ôîðìè âèÿâó ïåðñîí³-
ô³êîâàíîãî áóòòÿ ³ âíóòð³øí³ äåòåðì³íàíòè
³íäèâ³äóàëüíîãî ïñèõîêóëüòóðíîãî äîñâ³äó
îñîáè; âèÿâèòè àòðèáóòèâí³ õàðàêòåðèñòèêè,
ñóòí³ñòü ³ ñïåöèô³êó ôóíêö³îíóâàííÿ îñî-
áèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê ÷èííèêà ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ ïðèðîäè ëþäèíè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïîíÿòòÿ
“ñâ³ò” â ³ñòîðè÷íîìó óçì³ñòîâëåíí³ ïåðøî-
÷åðãîâî ïîâ’ÿçàíå ç âèîêðåìëåííÿì ëþäèíè ç
íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³. Îïîñåðåäêóâàííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäåé ñîö³àëüíèìè ñòîñóí-
êàìè çóìîâèëî ñòàíîâëåííÿ ñóñï³ëüñòâà ÿê
îêðåìî¿ ñóáñòàíö³éíî¿ ö³ë³ñíîñò³, äå ñâ³ò ïîñòàº
âîäíîðàç çîâí³øí³ì ÷èííèêîì ³ áåçïîñåðåäí³ì
ïðîñòîðîì ôîðìîâèÿâó ö³º¿ ñèñòåìè â³äíîñèí.
Êàòåãîð³ÿ “ñâ³ò” ó ô³ëîñîôñüêîìó òëóìà÷åíí³
óòâîðþº ñìèñëîâå ÿäðî ñâ³òîãëÿäó, òîìó çà-
êîíîì³ðíî óâ³áðàëà â ñåáå óÿâëåííÿ ïðî ãðà-
íè÷í³ äëÿ ëþäèíè îñíîâè ñóùîãî. Ñâ³ò – öå
ãëîáàëüíà ñèíåðã³éíà ñèñòåìà, êîòðà ðîçâèâà-
ºòüñÿ â ä³àëåêòè÷í³é ºäíîñò³ ïðèðîäè ³ ñóñï³ëü-
ñòâà, îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî, ðå÷åé ³ ñë³â
(Ì. Ôóêî), öå êîíêðåòíå çà ÷àñîâèì ïåðåá³ãîì
³ âîäíî÷àñ óí³âåðñàëüíå çà íåîçîðîþ ïðåä-
ìåòí³ñòþ áóòòÿ, ó ÿêîìó îñîáà ñàìîâèçíà÷à-
ºòüñÿ ÿê ñóá’ºêò æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ ÿê òâîðåöü
ñâîº¿ ñàìîñò³. Êàòåãîð³éíà âèçíà÷åí³ñòü ñâ³òó
ïîëÿãàº íàñàìïåðåä ó éîãî ôóíäàìåíòàëüíèõ
âëàñòèâîñòÿõ: ö³ë³ñíîñò³, ñàìîðîçâèòêîâîñò³,
âïîðÿäêîâàíîñò³, ïîä³ºâîñò³, öèêë³÷íîñò³ òà ³í.
Ó íàéá³ëüø çàãàëüíîìó âèãëÿä³ ïîíÿòòÿ “ñâ³ò”
ñëóøíî òëóìà÷èòè ÿê ñóêóïíó ðåàëüí³ñòü ó
âñüîìó ðîçìà¿òò³ ¿¿ ôîðìîâèÿâ³â, ÿêà ïåðåáóâàº
ó òîòàëüíîìó âçàºìîçâ’ÿçêó âñ³õ ÿâíèõ ³
ïðèõîâàíèõ ÿâèù, ïðîöåñ³â, ñòàí³â, òåíäåíö³é,
ìåòàìîðôîç [26, ñ. 59–60].

Ñâ³ò ó ô³ëîñîôñüêî-ñâ³òîãëÿäíîìó ðîçóì³í-
í³ âèçíà÷àº ìåæ³ àáñîëþòíîñò³ ÿâèù óí³âåð-
ñóìó, ùî ìèñëèòüñÿ ÿê ïðîåêö³ÿ óñ³õ ìîæëè-
âèõ ñâ³ò³â íà íåñê³í÷åííó ðåàëüí³ñòü. Òà ÿêùî
ó òëóìà÷åíí³ ïîíÿòòÿ-óÿâëåííÿ çîâí³øíüîãî
ñâ³òó íåìàº í³ÿêèõ îñîáëèâèõ òðóäíîù³â, òî â
ñóäæåííÿõ ïðî âíóòð³øí³é, âëàñíå ïñèõîäó-
õîâíèé, ñâ³ò ëþäèíè ñïîãëÿäàºòüñÿ ÷èìàëî ñó-
ïåðå÷íîñòåé, íåóçãîäæåíü, òàºìíèöü. ßê ëîã³÷íà
êàòåãîð³ÿ ñâ³ò – öå ðîçëîãå ì³ñöå â çíà÷åííºâî-
ñìèñëîâ³é ìîçà¿ö³ ìèñëåííÿ, êóäè ïîì³ùàºòüñÿ
³äåàëüíî òâîðåíà ëþäèíà, òâîðåíà îíòîëîã³÷íà
êàðòèíà é ñâ³äîìî îðãàí³çîâàíà ÿê ñâ³òîãëÿäíà
óí³âåðñàë³ÿ. ßê ñàìå òàêå ïîö³íîâàíå ì³ñöå îñî-
áèñò³ñíèé ñâ³ò çàìêíóòèé ó ñîá³, ñàìîäîñòàòí³é,



137Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131 À.À. Ôóðìàí

ö³ë³ñíèé ³ â³äîêðåìëåíèé â³ä ³íøèõ ñâ³ò³â, õî÷à
é â³äêðèòèé äî ñòîðîíí³õ (ñîö³àëüíèõ) âïëè-
â³â, òîä³ ÿê óí³âåðñàë³ÿ – öå àêòóàëüíî îõâà-
÷óâàíà é îñÿãíåíà ðîçóìîì ïîä³ºâî óïðåäìåò-
íåíà ñòèõ³ÿ áóòòÿ é îäíî÷àñíî ñèòóàö³éíî
ëîêàë³çîâàíà ïðèñóòí³ñòü ëþäèíè ó Âñåñâ³ò³
(äèâ. [32]).

Â àíòè÷íèõ ô³ëîñîôñüêèõ óÿâëåííÿõ ñâ³ò
ðîçãëÿäàºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ÿê çáàëàíñîâàíèé ëàä
ïðèðîäè, äå ëþäèíà – öå ³ñòîòà, ÿêà ïåðåáóâàº
â íåïîä³ëüíîìó çâ’ÿçêó ç íèì. Ïðåäñòàâíèêè
ìàòåð³àë³çìó ââàæàëè îñíîâîþ ñâ³òó ðå÷îâå,
ìàòåð³àëüíå ïåðøîäæåðåëî.  Â ³äåàë³ñòè÷íîìó
íàïðÿì³, íàâïàêè, ïåðøîîñíîâîþ ñâ³òó âèç-
íàâàëîñÿ ïåâíå äóõîâíå íà÷àëî, ³äåàëüíà ñóò-
í³ñòü, àáî Áîã ÿê ñâ³òîâèé ðîçóì ÷è Àáñîëþò.
Ïëàòîí ðîçð³çíÿâ äâà ñâ³òè: ³äåé ³ ðå÷åé,
ùîïðàâäà, ïðèïèñóâàâ îäíîìó ç íèõ ñïðàâæíº
³ñíóâàííÿ, ïîâåðòàþ÷èñü òèì ñàìèì äî ºäèíîãî
ä³éñíîãî ñâ³òó. Â ðîçì³ðêîâóâàëüí³é òðàäèö³¿
Äåìîêð³òà îñîáèñò³ñíèé çàñâ³ò ââàæàâñÿ ïåâ-
íîþ ì³ðîþ ïðîäîâæåííÿì, â³äòâîðåííÿì
ä³éñíîãî (ðåàëüíîãî) ñâ³òó, éîãî êîï³ºþ, â³ä-
ô³ëüòðîâàíîþ ñïðèéíÿòòÿì ³ âèäîçì³íåíîþ
â³äïîâ³äíî äî ö³ëåé ³ çàâäàíü æèòòºâèõ ïîòðåá
³ çóñèëü êîíêðåòíî¿ ëþäèíè [33].

Ïðîáëåìà ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ðè ³ ðîçóìó ÿê
ñïîñîá³â îñÿãíåííÿ áîæåñòâåííîñò³ ñâ³òó, ðîç-
â’ÿçóâàëàñÿ ô³ëîñîôàìè Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ. Ïðåä-
ñòàâíèêè ðåàë³çìó ñòâåðäæóâàëè, ùî çàãàëüíå
(óí³âåðñàëüíå) ³ñíóº ÿê îíòîëîã³÷íî ñàìîñò³éíà
ðåàëüí³ñòü, êîòðà é óòâîðþº ñàìîñò³éíèé ñâ³ò
äóõîâíèõ ³äåàëüíèõ ñóòíîñòåé, ÿê³ íàÿâí³ â
êîíêðåòíèõ îá’ºêòàõ ³ ïîçà íèìè. Íîì³íàë³ñòè
ñïîâ³äóâàëè ïðîòèëåæí³ ïîãëÿäè, ââàæàþ÷è,
ùî ³ñíóþòü ëèøå îêðåì³ ïðåäìåòè, êîíêðåòí³
ðå÷³. Çàãàëüíå æ ðîçì³ùåíå ò³ëüêè ó ñëîâàõ
ëþäèíè – íîóìåíàõ, òîáòî â óìîãëÿäíèõ ïî-
íÿòòÿõ. Ãóìàí³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä, ïðèòàìàííèé
åïîñ³ Â³äðîäæåííÿ, ́ ðóíòóâàâñÿ íà ïàíòå¿ñòè÷-
íèõ êîíöåïö³ÿõ, ùî îáñòîþâàëè, ÿê â³äîìî,
ºäí³ñòü Áîãà ³ ïðèðîäè [26].

Ô³ëîñîôñüê³ òà ïðèðîäíè÷î-íàóêîâ³ ³äå¿ çäî-
áóëè ñâîº ëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ ó òåîð³ÿõ Ð. Äå-
êàðòà ³ Á. Ñï³íîçè ïðî ñóáñòàíö³¿, ùî òëóìà-
÷àòüñÿ ÿê ãðàíè÷í³ îñíîâè ñâ³òó, à ¿õ ðîçìà¿òòÿ
é òðàíñôîðìàö³¿ º ëèøå âèÿâîì ºäèíîãî ö³ëîãî.
Â îñíîâ³ ô³ëîñîôóâàíü Á. Ñï³íîçè ñïîãëÿäà-
ºòüñÿ íàñêð³çíà ³äåÿ ïðî çàãàëüíèé âçàºìî-
çâ’ÿçîê, âçàºìîä³þ âñ³õ ÿâèù ó ñâ³ò³, àäæå
ñóáñòàíö³ÿ ñàìîäåòåðì³íàâàíà ó ñâîºìó ðîç-
âèòêó, ñåáòî ñòàíîâèòü ïðè÷èíó ñàìî¿ ñåáå
(causa sui), îòîòîæíþºòüñÿ íèì ³ç ïðèðîäîþ,
äóõîì ³ Áîãîì, ÿê³ íåñê³í÷åíí³ ó ïðîñòîð³ òà

â³÷í³ ó ÷àñ³. Ð. Äåêàðò ïîÿñíþº ñâ³ò ÿê ñï³â-
³ñíóâàííÿ äâîõ ñóáñòàíö³é – ìàòåð³àëüíî¿ ³
äóõîâíî¿, êîòðèì âëàñòèâ³ ïðîòÿæí³ñòü ³ ìèñ-
ëåííÿ ñï³ââ³äíîñíî. Ðàö³îíàëüíèì ñèíòåçîì
ô³ëîñîôñüêèõ ³ ïðèðîäíè÷èõ óÿâëåíü ïðî ñâ³ò
ñë³ä ââàæàòè ìåòîäîëîã³÷íó êîíöåïö³þ ². Íüþ-
òîíà, çà ÿêîþ áóäü-ÿêå áóòòÿ (ïðèðîäè ÷è ëþ-
äèíè) – öå ³ñíóâàííÿ Âñåñâ³òó ÿê ïðîñòîðîâî-
÷àñîâî¿ ðåàëüíîñò³, ùî ôóíêö³îíóº çà çàêîíàìè
ìåõàí³êè [2].

Óí³âåðñàëüíà êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó ñâ³òó
ç’ÿâëÿºòüñÿ â í³ìåöüê³é êëàñè÷í³é ô³ëîñîô³¿.
Ô. Øåëë³í´ ïîÿñíþº ñâ³ò ÷åðåç ïåðìàíåíòíèé
ðîçâèòîê, ùî ïðîõîäèòü òðè ñòàä³¿: ïðèðîäà,
ñóñï³ëüñòâî, ñàìîñâ³äîì³ñòü ëþäèíè. Ìèñëè-
òåëü àñîö³þº ñâîáîäó ç³ ñâ³òîì ìèñòåöòâà òà
³íòó¿ö³ºþ. Ïðè öüîìó ðóø³éíîþ ñèëîþ ðîç-
âèòêó º ºäí³ñòü ³ áîðîòüáà ïðîòèëåæíîñòåé,
òîáòî âçàºìîä³ÿ ³ âçàºìîïðîíèêíåííÿ ïîëÿðíèõ
íà÷àë. Áóòòÿ ëþäèíè, íà äóìêó ². Êàíòà,
â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä áóòòÿ ïðèðîäè, äå âñå
çàêîíîì³ðíî, ïðè÷èííî çóìîâëåíî ³ íåìèñëèìå
áåç ñâîáîäè, ÿêà é âèîêðåìëþºòüñÿ â îêðåìèé
ñâ³ò – ìîðàëüíèé àáî äóõîâíèé. Â³äîìèé
ô³ëîñîô ôîðìóëþº ìîðàëüíèé çàêîí (êàòåãî-
ðè÷íèé ³ìïåðàòèâ), ôóíêö³îíóâàííÿ ÿêîãî
íåìîæëèâå áåç ñâîáîäè ñóá’ºêòà ³ ð³âíîñò³ ç
³íøèìè ïðåäñòàâíèêàìè ëþäñòâà ó ìîæëèâîñ-
òÿõ âëàñíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðåàë³çàö³¿. Ã. Ãå´åëü,
ðîçâèâàþ÷è é àáñîëþòèçóþ÷è ³äåàë³ñòñüê³
êàíîíè, ñâ³òîì ñâîáîäè ââàæàâ ï³çíàâàëüíó
ä³ÿëüí³ñòü, ñàìîñâ³äîì³ñòü ëþäèíè. Ïðèì³òíî,
ùî í³ìåöüêà ô³ëîñîô³ÿ äîñë³äæóº äóõîâíèé
ñâ³ò ÿê â³äíîñíî ñàìîñò³éíó ðåàëüí³ñòü, êîëè
÷³òêî ðîçìåæîâóþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèé ³ ñóñï³ëü-
íèé ïëàíè ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ [33].

Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò çíàõîäÿòü ñâîº
âèðàæåííÿ ÷åðåç íèçêó ïîíÿòü – “ìàòåð³ÿ”,
“ðóõ”, “ðîçâèòîê”, “ä³àëåêòèêà”, “ñâ³äîì³ñòü”,
“ëþäèíà”, “ä³ÿëüí³ñòü”, “ñóñï³ëüñòâî”, “êóëü-
òóðà” òà ³í. Âïåðøå äî åìï³ðè÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó çâåðíóâñÿ í³ìåöüêèé
ô³ëîñîô, çàñíîâíèê ôåíîìåíîëîã³¿ Å. Ãóñåðëü,
êîòðèé óáà÷àâ ó öüîìó ïîíÿò³éíîìó óòâîðåíí³
îñíîâó äëÿ ôîðìóâàííÿ íîâîãî ñïîñîáó ô³-
ëîñîôñüêîãî ìèñëåííÿ, îñîáëèâó ï³äñòðóêòóðó
÷è ñèñòåìíó ö³ë³ñí³ñòü ³ñíóâàííÿ âñ³õ îñî-
áèñò³ñíèõ ïñèõ³÷íèõ ðèñ ³ âëàñòèâîñòåé [14].
Ê. Ïîïïåð çàïðîïîíóâàâ ïîòð³éíèé ïîä³ë
óñüîãî ñóùîãî íà ñàìîñò³éíî ³ñíóþ÷³ ñâ³òè –
ïðèðîäè, ñîö³àëüíîñò³ ³ çíàíü, îñòàíí³é ç ÿêèõ
ö³êàâèâ éîãî íàéá³ëüøå [32, ñ. 87].

Â êîíöåïö³¿ ñèñòåìíîãî ï³çíàííÿ ëþäèíè
â³äîìîãî ðàäÿíñüêîãî ïñèõîëîãà Á.Ã. Àíàíüºâà
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ïðîâ³äíó ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ ³íäèâ³äóàëüíîñò³
ÿê ñàìîðåãóëþâàëüíî¿ ñèñòåìè â³ä³ãðàº îñî-
áèñò³ñíèé (âíóòð³øí³é) ñâ³ò, ùî îõîïëþº ¿¿
ñàìîñâ³äîì³ñòü, îðèã³íàëüíó ñóâ’ÿçü ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³é, êîìïëåêñè æèòòºâèõ ïëàí³â ³
äîìàãàíü, îñîáèñòèõ ïåðåêîíàíü, ñóá’ºêòèâíî
îðãàí³çîâàí³ îáðàçè ³ ïåðñîí³ô³êîâàí³ êîí-
öåïòè. Ñàìå ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ ³íòåãðóþòüñÿ
âñ³ âðàæåííÿ îñîáè â³ä ïðîæèòîãî â³äòèíêó
÷àñó, óçàãàëüíþþòüñÿ é ñèñòåìàòèçóþòüñÿ
ïåðåæèâàííÿ, îö³íþþòüñÿ ïîâåä³íêîâ³ ðåàêö³¿
òà ðåôëåêñóþòüñÿ âëàñí³ â÷èíêè, âòðàòè ³
çäîáóòêè íà æèòòºâîìó øëÿõó. Â íüîìó êîí-
öåíòðóþòüñÿ îö³íêîâ³ ñóäæåííÿ, ïåðåäáà÷óâàí³
ðåçóëüòàòè òà ðåàëüí³ äîñÿãíåííÿ îñîáèñòîñò³
ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ â êîæåí ìîìåíò ïîâñÿê-
äåííÿ [2].

Â³õîâèìè çàñíîâêàìè ó äîðîáêàõ ñó÷àñíî¿
ãóìàí³ñòè÷íî¿ òà åêçèñòåíö³éíî¿ ïñèõîëîã³¿ º
öåíòðàö³ÿ íà îñîáèñòîñò³ ÿê íà îñåðåää³ äóõîâ-
íîãî ïåðøîïî÷àòêó ëþäèíè, êîòðèé, ãîëîâíî
çàâäÿêè ñîö³àë³çàö³¿ é îêóëüòóðåííþ, ïîøè-
ðþºòüñÿ ³ çáàãà÷óº óâåñü ¿¿ âíóòð³øí³é ñâ³ò.
Äëÿ ìåòîäîëîã³÷íî êîðåêòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
òëóìà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ íàéá³ëüø àêòóàëüíèì
âèäàºòüñÿ ³íòåãðàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä
Ã.Î. Áàëëà, çà êîòðèì ó ïñèõ³ö³ ëþäèíè îñ³äàº
êóëüòóðà äîâê³ëüíîãî ñóñï³ëüíîãî çàãàëó, ÿêà é
ôîðìóº â í³é íàçâàíó ñèñòåìíó ÿê³ñòü. Âèñâ³ò-
ëþþ÷è çàçíà÷åíèé ï³äõ³ä, ïåðåäóñ³ì ñë³ä êîí-
ñòàòóâàòè äåäàë³ øèðøå âèçíàííÿ âèçíà÷àëüíî¿
ðîë³ êàòåãîð³¿ êóëüòóðè ÿê ñóêóïíîñò³ íåâ³ä’-
ºìíèõ, àòðèáóòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ñàìî¿
ëþäèíè ó ïîñòàíí³ ¿¿ ÿê îñîáèñòîñò³. Ïðè öüîìó
ïñèõîëîã³÷íå óçì³ñòîâëåííÿ ñóòí³ñíèõ îçíàê
êóëüòóðè â³äáóâàºòüñÿ äâîìà êàíàëàìè – ÷åðåç
àêñ³îëîã³÷íèé òà îíòîëîã³÷íèé àñïåêòè ï³ç-
íàííÿ. ßêùî ïåðøèé âèçíàº êóëüòóðîþ ëèøå
òå, ùî ìàº ïîçèòèâíó ö³íí³ñòü (ñóãîëîñíó ç
îñîáèñò³ñíèìè ³äåàëàìè), òî äðóãèé ïåðåäáà÷àº
ðîçãëÿä êóëüòóðè ÿê îñîáëèâî¿ ôîðìè áóòòÿ
ó ¿¿ áåçïîñåðåäí³é îíòîôåíîìåíàëüí³é äà-
íîñò³. Â íàéøèðøîìó ñåíñ³ Ã.Î. Áàëë ö³ëêîì
àðãóìåíòîâàíî òðàêòóº êóëüòóðó ÿê ñóêóïí³ñòü
òèõ çàñîá³â ³ ðèñ-ÿêîñòåé ³ñíóâàííÿ é ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäñüêèõ ³ñòîò, ñï³ëüíîò ³ ëþäñòâà â
ö³ëîìó, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü äâ³ ôóíêö³¿ – ìåí-
òàëüíî¿ ïàì’ÿò³ òà ñóñï³ëüíî çíà÷óùèõ ôîðì
ó÷èíåííÿ [6, ñ. 33].

Ñòð³ìê³ öèâ³ë³çàö³éí³ çðóøåííÿ, êîòð³ äîêî-
ð³ííî çì³íþþòü æèòòÿ ëþäåé ³ ñòàâëÿòü ïåðåä
íèìè äåäàë³ á³ëüø³ âèìîãè, ï³äâèùåííÿ ðîë³
ëþäñüêîãî ôàêòîðó â ñóñï³ëüíèõ ïðîöåñàõ
ñòàëè ï³äñòàâîþ äëÿ ÷èñëåííèõ ³í³ö³àòèâ ùîäî

çàïðîâàäæåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó â ð³çíèõ
äèñöèïë³íàðíèõ ðîçãàëóæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè. Ïðîòå, íàâ³òü çà âèçíàííÿ âèùåçãàäàíî¿
øèðîêî¿ ³íòåðïðåòàö³¿, ñóòí³ñíèé çì³ñò ïîíÿòòÿ
“îñîáèñò³ñòü” òëóìà÷èòüñÿ íàóêîâöÿìè ïî-
ð³çíîìó. Çíàíèé óêðà¿íñüêèé ïñèõîëîã
Ã.Î. Áàëë òðàêòóº îñîáèñò³ñòü ÿê “ñèñòåìíó
ÿê³ñòü ëþäñüêîãî ³íäèâ³äà, êîòðà çàáåçïå÷óº
éîãî çäàòí³ñòü áóòè â³äíîñíî àâòîíîìíèì òà
³íäèâ³äóàëüíî ñâîºð³äíèì ñóá’ºêòîì êóëüòó-
ðè, ùî ³íòåðïðåòóºòüñÿ àâòîðîì ÿê ñèñòåìà
çàñîá³â ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî-íîðìàòèâíî¿
òà ä³àëîã³÷íî-òâîð÷î¿ ôóíêö³é…” [2, ñ. 43].
Äî òîãî æ áóäü-ÿê³ âëàñòèâîñò³ îñîáèñòîñò³,
ÿê³ ñëóãóþòü çàñîáàìè-ðåñóðñàìè ðåàë³çàö³¿
íåþ âêàçàíèõ ôóíêö³é ñóá’ºêòà êóëüòóðè
(³íàêøå êàæó÷è, âëàñíå îñîáèñò³ñíèõ ôóíê-
ö³é), ìîæíà ââàæàòè ¿¿ ñòðóêòóðíèìè êîìïî-
íåíòàìè ÿê ñèñòåìíî¿ ïñèõîêóëüòóðíî¿ ÿêîñò³
(äèâ. [7–8], [17], [30]).

Ñïåöèô³÷íèé âèÿâ çíàõîäèòü êàòåãîð³ÿ îñî-
áèñòîñò³ ó ñôåðàõ ô³ëîñîôñüêèõ, êóëüòóðî-
ëîã³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é, ó ÿêèõ ðîç-
ð³çíÿºòüñÿ òðè ãîëîâí³ ïîð³âíåâ³ òèïè ñî-
ö³àë³çîâàíîãî ëþäñüêîãî ºñòâà: ³íäèâ³äà ÿê
ñïàäêîºìöÿ àðõà¿÷íî¿ òà ñòàðîäàâíüî¿ ëþäèíè
ç ¿¿ ðîäîöåíòðè÷íîþ ³ ì³ôîðèòóàëüíîþ êàð-
òèíîþ ñâ³òó; ïàë³àòà ÿê ëþäèíè “ìàí³õåé-
ñüêîãî” (ïðîðî÷îãî) òèïó ìåíòàëüíîñò³ òà ÿê â³äïî-
â³äíî¿ ñòàä³¿ äóõîâíî¿ çð³ëîñò³; îñîáèñòîñò³ –
ãðàíè÷íî ñàìîäîñòàòíüîãî ³ ñàìîàêòèâíîãî
³íäèâ³äóàëüíîãî ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³. ßê
çàçíà÷àº Ã.Î. Áàëë: “ðîäîâèé ³íäèâ³ä íå çäî-
ãàäóâàâñÿ ïðî ñâîþ ñóá’ºêòí³ñòü..., ...ïàë³àò
æèâå ó â³÷íîìó ñåðåäíüîâ³÷÷³ ç íåñòðèìíîþ
æàãîþ áîðîòüáè ç³ Ñâ³òîâèì Çëîì, ëèøå
îñîáèñò³ñòü ïîâíîþ ì³ðîþ óñâ³äîìëþº ñâîþ
ñóá’ºêòí³ñòü (ðåôëåêñóº âëàñíèé âíóòð³øí³é
ñâ³ò) ³, çîêðåìà, ñâîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå
ò³ëüêè çà âèêîíàííÿ ä³é ï³ä ÷àñ ðóõó-ïîñòóïó
äî ïåâíèõ æèòòºâèõ çâåðøåíü, à é çà ñâ³äîìèé,
çâàæåíèé âèá³ð ñàìîãî øëÿõó” [6, ñ. 31].

Îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò ëþäèíè  – öå òàêîæ
ðåçóëüòàò äóõîâíî¿ ïðîåêö³¿ ¿¿ âëàñíîãî ß ó
ïîâñÿêäåííÿ ñóñï³ëüíîãî ³ñíóâàííÿ, íàéá³ëüø
åâîëþö³éíèì íàñë³äêîì ÿêîãî º æèòòºòâî-
ðåííÿ. Éîãî ñïåöèô³êà íå ëèøå çóìîâëåíà
ñïðèéíÿòòÿì, â³äòâîðåííÿì ³ çáåðåæåííÿì
âëàñíî¿ àâòåíòè÷íîñò³ â óìîâàõ ³ ïðîöåñàõ
áóòòÿ êîíêðåòíî¿ ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³
òà óí³âåðñóìó, à é ïðèìíîæåííÿì ðåñóðñ³â ³
ñïðîìîæíîñòåé íà îñòàíí³õ (âèùèõ) ð³âíÿõ ¿¿
ñèíåðã³éíîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ. Ðåàë³çàö³ÿ
äàíîãî ñïåêòðó ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ
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îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê ñïåöèô³÷íîãî äîñâ³äó
æèòòºçä³éñíåííÿ óìîæëèâëþºòüñÿ ïðèíàéìí³
÷îòèðìà åòàïàìè äóõîâíîãî ñàìîïðîåêòó-
âàííÿ. Ïåðøèé – ïëàíóâàííÿ (ïðîãíîç) æèò-
òºâèõ ñèòóàö³é, ÿêèé ïîëÿãàº â óìîãëÿäí³é ïåðñ-
ïåêòèâ³ çðåàë³çóâàííÿ ïîòðåá æèòòºä³ÿëüíîñò³,
ïðîäóêóâàíí³ îíòè÷íèõ ñìèñë³â, ùî ñòàþòü ñèñ-
òåìîòâ³ðíèìè ÷èííèêàìè âëàñíå ëþäñüêîãî ñâ³òó.
Äðóãèé – ïðÿìå ïåðñîí³ô³êîâàíå ìîòèâóâàííÿ,
òîáòî ïðîåêòóâàííÿ ìèñëåííºâî îêðåñëåíèõ
æèòòºâèõ ñìèñë³â, ÿê³ ïîñòàþòü îñîáèñò³ñíèìè
âç³ðöÿìè, êðèòåð³àëüíèì ì³ðèëîì áàæàíîãî –
î÷³êóâàíèìè ðåçóëüòàòàìè ä³ÿëüíîñò³ é ó÷è-
íåííÿ ó çâ’ÿçêó ³ç çîâí³øí³ìè (â òîìó ÷èñë³
ñîö³àëüíèìè) óìîâàìè [13]. Òðåòº – áåçïî-
ñåðåäíº ä³ÿííÿ àáî â÷èíîê, òîáòî óîñîáëåíå â
àêòàõ ñï³ââ³äíåñåííÿ âëàñíîãî ß ç³ ñâ³òîì ç
óðàõóâàííÿì âàðò³ñíîãî ñïðÿìóâàííÿ ÿê âëàñ-
íî¿ ñâ³äîìîñò³, òàê ³ îñîáëèâîñòåé òà íîðì
êóëüòóðíîãî îòî÷åííÿ. ×åòâåðòèé – ðåôëåêñ³ÿ
ÿê óñâ³äîìëåííÿ âëàñíèõ äóìîê, ïåðåæèâàíü,
íàì³ð³â ³ ÿê äîñÿãíåííÿ ïðîãíîñòè÷íîñò³ íàñ-
ë³äê³â ä³ÿëüíîñò³ [31]. Ïðè÷îìó ðåôëåêñ³ÿ ìàº
ñâîºð³äíå â³äëóííÿ: öå óí³êàëüíà çäàòí³ñòü äî
ñàìîâ³äîáðàæåííÿ ïñèõ³êîþ ñàìî¿ ñåáå, ðå-
çóëüòàòîì ÿêî¿ º âèíèêíåííÿ é óòâåðäæåííÿ â
îñîáèñò³ñíîìó ñâ³ò³ ôåíîìåíó ñàìîñâ³äîìîñò³.
Ñàìå çàâäÿêè ðåôëåêñ³¿ ëþäèíà ñïðîìîæíà
îñìèñëåíî, ö³ëåñïðÿìîâàíî ðåãóëþâàòè é
íàâ³òü êåðóâàòè âñ³ìà ³íøèìè ïñèõ³÷íèìè
ïðîöåñàìè,  êîíòðîëþâàòè ³  ñêåðîâóâàòè ¿õ ó
ðóñëî îñîáèñò³ñíî¿ ãàðìîí³çàö³¿ é ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ.

Ó íàïðàöþâàííÿõ ãóìàí³ñòè÷íî¿ åòèêè
Å. Ôðîììà çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ìåòîþ ëþäñüêîãî
æèòòÿ º ðîçãîðòàííÿ ïîòåíö³àëó ëþäèíè çã³äíî
³ç çàêîíàìè ¿¿ ïðèðîäè; îêð³ì òîãî, âèâ³ëüíåííÿ
âíóòð³øí³õ ðåñóðñ³â ñóá’ºêòà æèòòºòâîðåííÿ
âêàçóº íà ìîæëèâ³ñòü ¿õ ïîâíîì³ðíîãî ðîçêðèòòÿ,
ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ³í³ö³þº ñàìîäåòåðì³íàö³þ
³ ñàìîðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ïðàêòè÷íî ðåàë³çóº
éìîâ³ðí³ñòü äîñÿãíåííÿ íåþ âèùèõ ð³âí³â
âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè òà äóõîâíîñò³ ÿê êâ³íò-
åñåíö³¿ ñàìîòâîðåííÿ [25, ñ. 384]. Ñóãîëîñíèìè
â äàíîìó àñïåêò³ º ³äå¿ Ò.Ì. Òèòàðåíêî ïðî
òå, ùî ëþäèíà ðîçáóäîâóº ñâ³é æèòòºâèé (îñî-
áèñò³ñíèé) ñâ³ò, îïðèëþäíþþ÷è, îãîëþþ÷è,
ðîçãîðòàþ÷è íà ïîâåðõí³ áóäåííîñò³ ñâî¿ ö³í-
íîñò³ é óïîäîáàííÿ, ³íòåðåñè ³ ïîòðåáè, à âíóò-
ð³øí³é ñâ³ò ïîñòàº ñêîð³øå ö³íí³ñíèì çàñâ³òîì,
ùî óìîæëèâëþº ¿¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ³ ñàìîâèÿâè,
ñàìîðîçâèòîê ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ (äèâ. [24]).

Çì³ñòîíàïîâíåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ïî-
ñòàº ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ÷åðåç êàíàëè ñìèñëî-

íàñë³äóâàííÿ ³ ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ, ÿê³ ïåðå-
âàæíî îòîòîæíþþòüñÿ ³ç çíà÷åííºâèìè, âàð-
ò³ñíèìè óïîäîáàííÿìè îñîáè, ¿¿ òëóìà÷åííÿì
âàæëèâîñò³ ³ ïð³îðèòåòíîñò³ çðåàë³çóâàííÿ
æèòòºâèõ äîìàãàíü. Ñìèñëè âæèâàþòüñÿ
îñîáèñò³ñòþ ÿê çàñîáè âèçíà÷åííÿ âëàñíî¿
ïîçèö³¿ ñòîñîâíî âñ³õ æèòòºâî âàæëèâèõ ÿâèù
³ çíà÷óùèõ ïîä³é ó ñâ³ò³, ïðè÷îìó ö³ ïîçèö³¿
íå ò³ëüêè ³íòåëåêòóàëüí³ (òåîðåòè÷í³), à é
ïðàêòè÷íî-ä³ÿëüí³, ó÷èíêîâ³. Â ¿õ îñíîâ³ çíà-
õîäÿòüñÿ êîíêðåòí³ óñòàíîâêè ùîäî îö³íêè
äîâêîëèøí³õ ïîä³é, îáðàííÿ æèòòºâèõ ïëàí³â,
âàðòîñòåé, ö³ëåé ³ ñïîñîá³â æèòòºä³ÿëüíîñò³,
âèáîðó ÷³òêèõ çàñîá³â ³ ôîðì ïîâåä³íêè ó
êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ áóòòÿ [3]. Îñü ÷îìó âîíè
ìàþòü ÿñêðàâî âèðàæåíèé îñîáèñò³ñíèé â³ä-
ò³íîê é êîíöåïòóàëüíî îá´ðóíòîâàí³ Î.Ì. Ëå-
îíòüºâèì ÿê îñîáèñò³ñí³ ñìèñëè (äèâ. [16]).

Çàñîáè ðåãóëþâàííÿ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³
(ä³é, ïîâåä³íêè, â÷èíê³â) ëþäèíè, çà Ã.Î Áàë-
ëîì, çàâæäè ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç íîðìàìè ³
ö³ííîñòÿìè, ÿê³ ïðîïàãóº êîíêðåòíå ñóñï³ëüíå
äîâê³ëëÿ. Ç óñüîãî ðîçìà¿òòÿ öèõ íîðì âàðòî
âèä³ëèòè òðè ¿õ îñíîâí³ òèïè, ÿê³ ïåðøî÷åðãîâî
â³äð³çíÿþòüñÿ ñòóïåíåì åêñïë³öèòíîñò³ òà ïîâ-
íîòè ïðåäñòàâëåíîñò³ â êóëüòóð³. Ïåðøèé òèï
– öå íîðìè ïðàâà, ùî ðåãóëþþòüñÿ ãðîìàäñü-
êèìè òà äåðæàâíèìè ³íñòèòóòàìè. Äðóãèé –
íîðìè ñîö³àëüíî¿ ìîðàë³, êîòð³ îõîïëþþòü
ïàí³âí³ â ðàìêàõ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñï³ëüíîòè
óÿâëåííÿ ãðîìàäè ïðî îáîâ’ÿçêîâ³ âèìîãè äî
ïîâåä³íêè ëþäåé; îñê³ëüêè îñîáà îäíî÷àñíî
îð³ºíòóºòüñÿ íà ð³çí³ ðåôåðåíòí³ äëÿ íå¿ óãðó-
ïîâàííÿ, â ÿêèõ âîíà çàä³ÿíà íà ðîáîò³ ÷è
äîçâ³ëë³, òî çàêîíîì³ðíî ïåðåáóâàº ï³ä âïëè-
âîì ð³çíèõ ñèñòåì ìîðàëüíèõ íîðì, êîòð³
íåð³äêî áàãàòî â ÷îìó ñóïåðå÷àòü îäíà îäí³é.
Òðåò³é òèï – íîðìè îñîáèñò³ñíî¿ ìîðàëüíîñò³,
êîòð³ ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê ñèñòåìó
³íäèâ³äóàë³çîâàíèõ ³ âîäíî÷àñ ñèíåðã³éíî âò³-
ëåíèõ (ïðèòàìàííèõ êóëüòóð³ êîíêðåòíî¿
ñï³ëüíîòè) çàãàëüíîëþäñüêèõ, îñîáëèâèõ
(åòí³÷íèõ, ïðîôåñ³éíèõ òîùî) òà ³íäèâ³äóàëü-
íèõ (îñîáèñò³ñíèõ) ìîäóñ³â – ïðèíöèï³â-çàñ-
íîâê³â ðåãóëþâàííÿ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà
â÷èíê³â. Âïëèâàþ÷è íà ñâ³äîì³ñòü ³ ïîâåä³íêó
ëþäåé, íîðìè âêàçàíèõ òèï³â ò³ñíî âçàºìîïî-
â’ÿçàí³ é îïîñåðåäêîâóþòü ôóíêö³îíóâàííÿ
îäíà îäíî¿. Äëÿ óñï³øíîãî ðåãóëþâàííÿ é,
â³äïîâ³äíî, ñàìîðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà
â÷èíåííÿ, ÿêå äàº îñîáèñò³ñíî-ðîçâèâàëüíèé
åôåêò, ïîòð³áíà çãàðìîí³çîâàíà ñèñòåìà íîðì
(ïåðåäóñ³ì îñîáèñò³ñíèõ), äî ÿêî¿ âõîäèëè á
ïðèïèñè é ³ìïåðàòèâè âñ³õ òðüîõ òèï³â, ùî-
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íàéïåðøå ñóá’ºêòíî ïðèéíÿò³ íîðìè-ñòàí-
äàðòè, íîðìè-³äåàëè ³ íîðìè ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïðîãðåñó. Àæäå ö³íí³ñíî íàëàøòîâàíà ñîö³-
àëüíà ïîâåä³íêà ìîæëèâà ëèøå çà íàÿâíîñò³ â
îñîáèñò³ñíîìó çàñâ³ò³ òèõ ³äåàë³â ³ ö³ííîñòåé,
ó ÿêèõ çíàõîäÿòü êîíêðåòèçàö³þ çíà÷åííÿ ³
ñìèñëè ëþäñüêîãî áóòòÿ [10, ñ. 13–15].

Ñóá’ºêò îñîáèñò³ñíîãî ôîðìàòó æèòòÿ ñâ³äî-
ìî âèáóäîâóº ñâîº ïîâñÿêäåííÿ, êåðóþ÷èñü
âëàñíèì ðîçóì³ííÿì áàæàíîãî é íàëåæíîãî.
Ó ï³äâàëèíàõ öüîãî óñâ³äîìëåííÿ çíàõîäèòüñÿ
ñâ³òîãëÿä, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷àº ãîðè-
çîíò õîë³ñòè÷íîãî áà÷åííÿ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³.
Ñïåöèô³êà ñâ³òîãëÿäó (òîáòî ³íäèâ³äóàëüíî¿
êàðòèíè ñâ³òó) ðîçêðèâàºòüñÿ ÷åðåç âèçíà÷åííÿ
(îñÿãíåííÿ) æèòòºâî¿ ïîçèö³¿ îñîáè, ñâ³äîìå
âïîðÿäêóâàííÿ ¿¿ äóõîâíî-ïðàêòè÷íîãî àñïåêòó
ñòîñóíê³â ³ âçàºìîä³é ç ä³éñí³ñòþ,  ñóá’ºêòèâíî
çîð³ºíòîâàíó ñèñòåìó ïîãëÿä³â, ÿêà ́ ðóíòóºòüñÿ
íà çíàííÿõ, äîñâ³ä³, ïåðåêîíàííÿõ ³ ìàº ôå-
íîìåíàëüíå ï³äòâåðäæåííÿ ó ¿¿ ïñèõîêóëüòóð-
íèõ íàäáàííÿõ. ²íòåãðóþ÷èñü ó ñàìó îñîáèñ-
ò³ñòü, ïîñòàþ÷è çàãàëüíèì îð³ºíòèðîì ó ¿¿
æèòò³ òà ðåãóëÿòèâíèì ÷èííèêîì ¿¿ ôàêòè÷íî¿
ïîâåä³íêè, ñâ³òîãëÿä ÿê ö³íí³ñíå íàëàøòóâàííÿ
îñîáè âèçíà÷àº îáð³¿ ðîçóì³ííÿ é îö³íêè íåþ
íàéâàæëèâ³øèõ ÿâèù ÿê ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ,
òàê ³ âëàñíîãî, ³íäèâ³äóàëüíîãî [6].

Ñàìå îñîáëèâîñòÿìè ñóá’ºêòíîñò³, ïåðåæè-
âàíü, ôóíêö³îíóâàííÿì ö³íí³ñíî¿ ñâ³äîìîñò³ ³
ìîæëèâîñòÿìè ðîçóìó (çä³áíîñòÿìè) ïîÿñíþ-
ºòüñÿ ³äåÿ ³ñíóâàííÿ ãëîáàëüíî¿ íàä³íäèâ³äíî¿,
ñåáòî íàäá³îëîã³÷íî¿, ñôåðè ëþäñüêîãî áóòòÿ
– îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó. Öåé ôóíäàìåíòàëüíèé
êîíöåïò ðîçêðèâàºòüñÿ Å. Ãóñåðëåì ó çàâåð-
øàëüí³é ïðèæèòòºâ³é ïðàö³ – “Êðèçà ºâðî-
ïåéñüêèõ íàóê ³ òðàíñöåíäåíòàëüíà ôåíîìåíî-
ëîã³ÿ”. Ìèñëèòåëü óâîäèòü ó ô³ëîñîôñüêèé
äèñêóðñ ïîíÿòòÿ “æèòòºâèé ñâ³ò”, ÿêèì
îêðåñëþº ñâ³òîáóäîâó ëþäñüêèõ çíà÷óùîñòåé,
ãîðèçîíò ñóá’ºêòíèõ ïîòðåá, ö³ëåé, äîìàãàíü,
óò³ëþâàíèõ ó ò³é ÷è ³íø³é ôîðì³ ó ïðåäìåòàõ,
ðåàë³ÿõ ³ çâ’ÿçêàõ îñîáè ç áåçïîñåðåäí³ì äîâ-
ê³ëëÿì ³ êóëüòóðíèìè íàäáàííÿìè ñóñï³ëüñòâà
â ö³ëîìó. Æèòòºâèé ñâ³ò – öå óí³âåðñóì ³íòåð-
ñóá’ºêòíèõ ñìèñë³â, â³äíîñèí, àïð³îðíèõ ñòî-
ñîâíî ðîçìà¿òòÿ ñâ³äîìèõ, çîêðåìà ô³ëîñîô-
ñüêèõ òà  íàóêîâèõ, óïðåäìåòíåíü ëþäñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³ é ìèñëåííÿ [14].

Ïîíÿò³éí³ ãîðèçîíòè îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó é
ñâ³òîãëÿäó áàãàòî â ÷îìó ñõîæ³, õî÷à çàêîíî-
ì³ðíî ìàþòü ïåâí³ ñåìàíòè÷í³ ðîçá³æíîñò³.
Ñâ³òîãëÿä – öå ñóêóïí³ñòü ïîãëÿä³â ³ ïåðåêî-
íàíü, îö³íîê ³ íîðì, ³äåàë³â ³ ïðèíöèï³â, ÿê³

âèçíà÷àþòü ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó ³ ðå-
ãóëþþòü ¿¿ ïîâåä³íêó ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³.
Îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò º ñêëàäíèì ïñèõîäóõîâíèì
³íòåãðàëüíèì óòâîðåííÿì, ÿêå íå ò³ëüêè îê-
ðåñëþº ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî ñïðèéíÿòòÿ
äîâê³ëëÿ, à é ñïîíóêàº ëþäèíó äî âèîêðåì-
ëåííÿ ñåáå ÿê ñóá’ºêòà íàâêîëèøíüî¿ ä³éñ-
íîñò³, äî âèðîáëåííÿ ñàì³ñíîãî ñïîñîáó áà-
÷åííÿ ³ ðîçóì³ííÿ âëàñíèõ æèòòºòâîð÷èõ ìîæ-
ëèâîñòåé, äî îñÿãíåííÿ áóòòºâèõ ðåñóðñ³â [13].
Õàðàêòåð óÿâëåíü ïðî ä³éñí³ñòü (ñâ³òîãëÿä)
ñïðèÿº ïîñòàíîâö³ òà êîíêðåòèçàö³¿ ö³ëåé,
ï³ñëÿ â³äðåôëåêñóâàííÿ ÿêèõ ñèñòåìàòèçó-
þòüñÿ æèòòºâ³ ïëàíè, ïîðîäæóþ÷è îñîáèñò³ñ-
íèé ñâ³ò – óçàãàëüíåíó ñâ³òîãëÿäíó êàðòèíó,
êîòðà ì³ñòèòü íå ò³ëüêè â÷èíêîâó ñêëàäîâó, à
é îðãàí³çîâàíà çà â÷èíêîâèì ïðèíöèïîì, à
â³äòàê ìîæå áóòè ïîÿñíåíà ëîã³êî-êàíîí³÷íîþ
ñòðóêòóðîþ â÷èíêó [17], [18], [19], [21] òà
ïðèíöèïàìè, çàêîíîì³ðíîñòÿìè ³ íîðìàòèâàìè
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó [27–29], [32].
Òîæ â îñîáèñò³ñíîìó ñâ³ò³ îðãàí³÷íî ïîºäíó-
þòüñÿ çíàííÿ ³ ïåðåêîíàííÿ, ðîçóì ³ â³ðà,
åìîö³éíå é ³íòåëåêòóàëüíå, ö³ííîñò³ ³ íîðìè,
ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ ³ ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, ñâ³òîðîçóì³ííÿ
³ ñâ³òîïåðåòâîðåííÿ, ³íäèâ³äóàëüíå ³ ñóñï³ëüíå,
ôåíîìåíàëüíå ³ íîóìåíàëüíå, ìàòåð³àëüíå ³
äóõîâíå. Òîáòî îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò ëþäèíè –
öå íå ò³ëüêè çì³ñò, à ùå é ñïîñ³á óñâ³äîìëåííÿ
ä³éñíîñò³ òà ñèñòåìà ñïîíóê, ïðèíöèï³â æèòòÿ,
ùî âèçíà÷àþòü õàðàêòåð ä³ÿëüíîñò³ ç ïîäàëü-
øîþ ðåôëåêñ³ºþ â÷èíê³â ³ êîðåêö³ºþ ö³ëüîâèõ
äîìàãàíü òà ö³ííîñòåé [10, c. 8].

Ó ñâî¿õ ìåòîäîëîã³÷íî öåíòðîâàíèõ ïðàöÿõ
Ã.Î. Áàëë çâåðòàºòüñÿ äî åòèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ö³íí³ñíèìè êîë³ç³ÿìè
(òîáòî ñóïåðå÷íîñòÿìè, ó çì³ñò³ ÿêèõ ³ñòîòíà
ðîëü íàëåæèòü îáðàíèì ³ ñïîâ³äóâàíèì âàðòîñ-
òÿì ñóá’ºêòà), òà ïñèõîëîã³÷íèì äåòåðì³íàíòàì
çäîëàííÿ öèõ íåóçãîäæåíîñòåé øëÿõîì îá-
ðàííÿ ìîðàëüíèõ îð³ºíòèð³â æèòòºä³ÿëüíîñò³.
Îíòîôåíîìåíàëüíà ä³éñí³ñòü îñîáèñò³ñíîãî
ñâ³òó çàáåçïå÷óº óñâ³äîìëåííÿ, ïåðåæèâàííÿ
³ ðåàë³çàö³þ ëþäèíîþ âàðòîñòåé, ÿê³ ïîñòàþòü
äëÿ íå¿ àòðèáóòàìè âëàñíîãî ß òà â³ä³ãðàþòü
³ñòîòíó ðîëü ó ñòàíîâëåíí³, ðîçâèòêó é ðåàë³-
çàö³¿ ñåíñó æèòòÿ [10, ñ. 16]. Çàãàëîì îñåíñîâó-
âàííÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ – ïðîöåñ âíóòð³øíüî
áåçïåðåðâíèé, ñîö³àëüíî â³äêðèòèé, ãëèáîêî
ïåðñîí³ô³êîâàíèé, çä³éñíþºòüñÿ çà ó÷àñòþ
ðàö³îíàëüíîãî îñÿãíåííÿ ñâ³òó é îðãàí³çóºòüñÿ
ó ôîðìàõ ñåíñîâ³ä÷óòòÿ, ñåíñîðîçóì³ííÿ,
ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ ³ ñìèñëîòâîðåííÿ. Ñêàæ³-
ìî, “ÿêùî ñìèñëè, íà ïåðåêîíàííÿ Ë.Ì. Ñà-
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ôîí³ê, ñòîñóþòüñÿ ïðîáëåì çàêîð³íåííÿ â
÷óòòºâî-ò³ëåñí³é ñêëàäîâ³é ëþäñüêî¿ ïðèðîäè,
îêðåñëþþ÷è óí³êàëüí³ñòü é ñàìîáóòí³ñòü ³í-
äèâ³äóàëüíîãî òà ñï³ëüíîãî äîñâ³äó, òî ñìèñëè
îáóìîâëþþòüñÿ âåðáàëüíèì ðåôëåêñèâíèì
ìèñëåííÿì ç éîãî çíàêîâî-ñèìâîë³÷íèì îïîñå-
ðåäêóâàííÿì çàâäÿêè çàëó÷åííþ “òðàíñöåíäåí-
òàëüíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ ñï³ëüíîòè”” [22, ñ. 7].

Ðåàëüíèé çì³ñò ëþäñüêî¿ åêçèñòåíö³¿ îõîï-
ëþºòüñÿ ïîíÿò³éíèìè êîíñòðóêòàìè æèòòºâîãî
àáî îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ëþäèíè [15]. Íà äóìêó
Ò.Ì. Òèòàðåíêî, ñàìå æèòòºâèé ñâ³ò â³äîá-
ðàæàº ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñâ³òîì çîâí³øí³ì ³
âíóòð³øí³ì, ðåïðåçåíòóº óí³êàëüíó ö³ë³ñí³ñòü
óñâ³äîìëþâàíîãî é íåóñâ³äîìëþâàíîãî ïñè-
õ³÷íîãî æèòòÿ òà éîãî çîâí³øí³õ áóòòºâèõ
óò³ëåíü [24]. ² ñïðàâä³, â³í ñòàíîâèòü ïåâíó
êîíöåïòóàëüíó ìîäåëü áàãàòîâèì³ðíîãî â³äîáðà-
æåííÿ ä³éñíîñò³, º ôåíîìåíîëîã³÷íèì ëîêóñîì,
ùî ³íòåãðóº ïðîéäåíèé æèòòºâèé øëÿõ ÿê îñÿã-
íåíèõ ³ ðåàë³çîâàíèõ ó âèð³ ïîä³é îñîáèñò³ñíèõ
ñìèñë³â òà óñóá’ºêòíåíèé áóòòºâèé ïðîñò³ð ÿê
ñôåðó òâîð÷îãî ñàìîñòâåðäæåííÿ ëþäèíè (ðèñ.).

Ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ ñëóãóþòü áåçïîñåðåäí³é ïåð-
öåïö³¿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, çà ÿêî¿ ñâ³ò
³ ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî íüîãî â³äòâîðþþòüñÿ ó
÷óòòºâî-åìîö³éíîìó ôîðìîâèÿâ³. Ñâ³òîñïðèé-
íÿòòÿ ÿâëÿº ñîáîþ îðãàí³çîâàíó é óïîðÿäêî-
âàíó ïðåäìåòíó ðåàëüí³ñòü, ÿêà, ñèñòåìàòèçó-
þ÷è îñîáèñò³ñíå çíàííÿ, óòâîðþº óçàãàëüíåíèé
îáðàç äîâê³ëëÿ; ñóòí³ñíî âîíî ñòàíîâèòü îïî-
ñåðåäêîâàíèé äîñâ³äîì ñïîñ³á òëóìà÷åííÿ ðå-
àëüíîñò³, º ôîðìîþ ï³çíàííÿ îòî÷åííÿ ÷åðåç
÷³òê³ óÿâëåííÿ îñîáè ïðî ñâ³ò ³ âëàñíå ì³ñöå â

íüîìó. Ñâ³òîãëÿä – ñèñòåìà çíàíü, ö³ííîñòåé,
ïåðåêîíàíü, ïðàêòè÷íèõ íàñòàíîâ, ÿê³ ó âçàºìî-
äîïîâíåíí³ âïîðÿäêîâóþòü ñòàâëåííÿ ëþäèíè
äî ñâ³òó â ö³ëîìó. Â³í óòâîðþº îñåðåääÿ àáî
öåíòðàëüíó ëàíêó îñîáèñòîñò³, òîìó ùî ôîðìóº
ï³ä´ðóíòÿ äëÿ íàì³ð³â ³ ïëàí³â, îêðåñëþº âà-
ãîì³ æèòòºâ³ äîìàãàííÿ, ïðîäóêóº íîðìè ïî-
âåä³íêè, æèòòºâó ïîçèö³þ, ñèñòåìó ö³ííîñòåé
³ ñìèñë³â. Êàðòèíà ñâ³òó – ñêëàäíîñòðóêòó-
ðîâàíà ö³ë³ñí³ñòü, îñîáëèâà ôîðìà ñèñòåìàòè-
çàö³¿ äîñâ³äó ³ çíàíü, ÿê³ñíå óçàãàëüíåííÿ ³
ñâ³òîãëÿäíèé ñèíòåç ð³çíîïëàíîâèõ óÿâëåíü
ïðî íàâêîëèøíþ ä³éñí³ñòü, ñâ³ò, ëþäèíó ³ ñâÿ-
ò³ñòü. Îòîæ óñ³ çàçíà÷åí³ ñêëàäîâ³ êîìïîíåíòè
ïîðîäæóþòü îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò ëþäèíè ÿê ö³-
ë³ñíó ñèñòåìó óÿâëåíü ïðî çàãàëüí³ âëàñòè-
âîñò³, ïðèíöèïè ³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñï³â³ñíóâàííÿ
áàãàòüîõ ðåàëüíîñòåé – îá’ºêòèâíî¿, ñóá’ºê-
òèâíî¿, ñîö³àëüíî¿, åêçèñòåíö³éíî¿ òîùî.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Óí³êàëüí³ñòü íàóêîâîãî ñâ³òó  Ã.Î. Áàëëà
ïîëÿãàº ó ëîã³÷íî ô³ë³ãðàííîìó âçàºìîäîïîâ-
íåíí³ äâîõ, çäàâàëîñÿ á ñóïåðå÷ëèâèõ, ñòðà-
òåã³é ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ – ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâî¿ ³ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿. Òàê, â³í, ðå-
àë³çóþ÷è ãóìàí³ñòè÷íî ö³íí³ñíó íàëàøòîâà-
í³ñòü ³ âîäíî÷àñ ñïèðàþ÷èñü íà çäîáóòêè
ðàö³îíàë³ñòè÷íî¿ íàóêîâî¿ ìåòîäîëîã³¿, îáñòîþº
³íòåãðàòèâíèé ï³äõ³ä äî òðàêòóâàííÿ êà-
òåãîð³¿ îñîáèñòîñò³, ïðè÷îìó çä³éñíþº öå
îäíî÷àñíî ó äâîõ âèì³ðàõ – ìåòîäîëîã³÷íîìó
é îíòîôåíîìåíîëîã³÷íîìó. Ïåðøèé óòðèìóº

Ðèñ.
Êîìïîíåíòè îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ëþäèíè
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³íòåãðàö³þ (ñèíòåç) êîíñòðóêòèâíèõ ñêëàäîâèõ
³íøèõ êîíöåïö³é, ùî â³äïîâ³äàþòü ð³çíèì
âàð³àíòàì ðîçóì³ííÿ òà ï³çíàííÿ îñîáèñòîñò³.
Äðóãèé õàðàêòåðèçóº áóòòºâèé àñïåêò îñîáèñ-
ò³ñíî¿ ³íòåãðàòèâíîñò³, òîáòî îð³ºíòóº íà ö³-
ë³ñíèé ðîçãëÿä ëþäñüêî¿ îñîáè ó ºäíîñò³ ¿¿ ñî-
ìàòè÷íèõ, ïñèõ³÷íèõ ³ äóõîâíèõ âëàñòèâîñòåé.
Ó ï³äñóìêó ñâî¿õ áàãàòîð³÷íèõ ïîøóê³â öåé
â³äîìèé ó÷åíèé ï³äí³ìàºòüñÿ íà íàéâèù³ ³
íàéñêëàäí³ø³ ùàáë³ âèñîêîêîìïåòåíòíîãî òåî-
ðåòèçóâàííÿ, âèáóäîâóþ÷è ëîã³÷íî äîñêîíàëó
é âèøóêàíî äåòàë³çîâàíó ìåòàïàðàäèãìàòèêó
çàâòðàøíüîãî äíÿ ñâ³òîâî¿ ïñèõîëîã³¿.

2. Â ³íòåãðàòèâíî-îñîáèñò³ñíîìó ï³äõîä³
Ã.Î. Áàëëà ìåòîäîëîã³÷íî íàéá³ëüø âëó÷íèì
âèäàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå òëóìà÷åííÿ îñîáèñ-
òîñò³, çà êîòðèì ó ïñèõ³÷íîìó ºñòâ³ ëþäèíè
âèêðèñòàë³çîâóþòüñÿ ñïåêòðàëüí³ âëàñòèâîñò³
êóëüòóðè äîâêîëèøíüîãî ñóñï³ëüíîãî çàãàëó,
ùî é ôîðìóº â í³é íàçâàíó ñèñòåìíó ÿê³ñòü.
Ñàìå ÷åðåç êóëüòðó ÿê ñóêóïí³ñòü íåâ³ä’ºì-
íèõ àòðèáóòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ñàìî¿ ³í-
äèâ³äóàëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî óçì³ñòîâëþþòüñÿ
ñóòí³ñí³ îçíàêè îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ëþäèíè,
ïåðåäóñ³ì ¿¿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâ³ òà îíòîôåíîìå-
íàëüí³ ðèñè-ÿêîñò³, ùî ñëóãóþòü çàñîáàìè-ðå-
ñóðñàìè ðåàë³çàö³¿ íåþ ôóíêö³é ñóá’ºêòà êóëü-
òóðè. Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ íàóêîâåöü, çâåðòàþ÷èñü
äî åòèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ïîñòàííÿ ëþ-
äèíè ÿê ñóá’ºêòà ðîçáóäîâè êóëüòóðè ñóñï³ëü-
ñòâà, çâàæëèâî ³ ÷³òêî àðãóìåíòóº äîö³ëüí³ñòü
îáðàííÿ îñîáîþ ìîðàëüíèõ ïð³îðèòåò³â æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, ùî â³ä³ãðàþòü ³ñòîòíó ðîëü ó ñòà-
íîâëåíí³, ðîçâèòêó é ðåàë³çàö³¿ ñåíñó æèòòÿ
ñàìî¿ ëþäèíè. Çà öèõ óìîâ îñîáèñò³ñòü çäàòíà
ïîâíîþ ì³ðîþ óñâ³äîìëþâàòè ñâîþ ñóá’ºêò-
í³ñòü (ðåôëåêñóâàòè âëàñíèé âíóòð³øí³é ñâ³ò)
³ íåñòè ö³ëêîâèòó â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå ò³ëüêè
çà âèêîíàííÿ ä³é ï³ä ÷àñ ðóõó-ïîñòóïó äî
ïåâíèõ æèòòºâèõ çâåðøåíü, à é çà ñâ³äîìèé,
çâàæåíèé âèá³ð ñàìîãî øëÿõó, õî÷à é ç ïåâíèì
óðàõóâàííÿì íîðìàòèâ³â ³ ñïîíóêàëüíèõ àêò³â
êîíêðåòíîãî êóëüòóðíîãî çàãàëó.

3. Ó íàéøèðøîìó òðàêòóâàíí³ Ã.Î. Áàëëà
êóëüòóðà º ñóêóïí³ñòþ òèõ çàñîá³â ³ íàñêð³çíèõ
õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè òà ñóñï³ëüñòâà, êîòð³ çà-
áåçïå÷óþòü ïîñòàííÿ ³ ïåðìàíåíòíèé ðîçâèòîê
äóõîâíîñò³ ÿê ìåíòàëüíîãî çàñíîâêó ïàì’ÿò³
ëþäñòâà òà ñóñï³ëüíî çíà÷óùèõ ôîðì ó÷èíåííÿ
êîíêðåòíî¿ îñîáè ÿê îñíîâó ¿¿ ñàìîçä³éñíåííÿ
â àêòàõ æèòòºâî¿ åêçèñòåíö³¿. Êóëüòóðà, ïîºäíó-
þ÷è ö³ äâ³ ñêëàäîâ³ ï³äñèñòåìè (âñåëþäñüêèé
é ³íäèâ³äóàëüíèé), âèÿâëÿºòüñÿ ó ñïðîìîæ-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ áóòè àâòîíîìíèì íîñ³ºì çà-

ãàëüíîëþäñüêîãî äîñâ³äó é ³ñòîðè÷íî âèðîá-
ëåíèõ ëþäñòâîì ôîðì ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³.
Ñàìà æ êóëüòóðà ÿê ³íòåãðàëüíèé ïðîäóêò
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíèõ ðåñóðñ³â çáàãà÷óºòüñÿ
³íäèâ³äóàëüíîñòÿìè, ÷èÿ òâîð÷î-ïîøóêîâà
ñèëà ïîòåíö³þº àêòèâí³ñòü ëþäèíè íà øëÿõó
äî ¿¿ ñàìîâîçâåëè÷åííÿ â äóõîâíèõ âèì³ðàõ
áóòòºâîñò³. Öÿ íåïåðåñ³÷í³ñòü (óí³êàëüí³ñòü, àâ-
òåíòè÷í³ñòü, êîíãðóåíòí³ñòü) ñîö³àëüíî çð³ëèõ
íàñòóïíèê³â ëþäñòâà ïëåêàºòüñÿ ¿õ âíóòð³øí³ì,
ñóòí³ñíî îñîáèñò³ñíèì, ñâ³òîì ÿê îñåðåääÿì
ïñèõîäóõîâíîãî ºñòâà é îíòîôåíîìåíàëüíîþ
äàí³ñòþ â÷èíêîâî íàïîâíåíîãî æèòòÿ.

4. Îíòîôåíîìåíàëüíèé ëîêóñ áàãàòîâèì³ð-
íîãî â³äîáðàæåííÿ ³ âîäíî÷àñ òâîðåííÿ-çáàãà-
÷åííÿ ëþäèíîþ ä³éñíîñò³ îðãàí³çóºòüñÿ â äó-
õîâíå ³íòåãðàëüíå óòâîðåííÿ – îñîáèñò³ñíèé
ñâ³ò, òîä³ ÿê àìîðôíå íåâèäèìå ïîëå ïñèõ³÷íî¿
åíåðã³¿ ¿¿ íåñê³í÷åííèõ ïîòðåá, íàì³ð³â, åìîö³é,
ìîæëèâîñòåé, äóìîê, ä³é ³ ðåôëåêñ³é – öå ïåðå-
âàæíî íåçàëåæíà â³ä ÷àñîïðîñòîðó ôîêóñíà
ë³íçà âñüîãî ñóùîãî, ùî îõîïëþº âñå ³íäèâ³äó-
àëüíå ³ñíóâàííÿ áåç îáìåæåíü ïëèííîñò³ â îê-
ðåìîìó ñóá’ºêòèâíîìó æèòòºïîòîö³ ïîâñÿê-
äåííÿ é ðîçì³ðíîñò³ ö³º¿ ðåàëüíîñò³, íàðåøò³
ÿê îðãàí³çóºòüñÿ ñïîñ³á ô³êñàö³¿ âñ³õ àêò³â-
ïîä³é âíóòð³øíüîãî ³ âïëèâ³â çîâí³øíüîãî
ïðîæèòòÿ ó áåçìåææ³ ðîçêðèòòÿ äóõîâíî¿ ³ñêðè
â ñóá’ºêòèâí³é äàíîñò³ ëþäèíè.

5. Ó êîíòåêñò³ îíòîëîã³÷íî ö³íí³ñíîãî òåîðå-
òèçóâàííÿ ïîäàëüø³ íàóêîâ³ ðîçâ³äêè äîðå÷íî
ñïðÿìóâàòè, ó òîìó ÷èñë³ é ó ðàìêàõ ³íòåãðà-
òèâíî-îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó ÿê îïòèìàëüíîãî
íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ â³äíàõîä-
æåííÿ õîë³ñòè÷íî¿ êàðòèíè ëþäñüêîãî áóòòÿ,
íà äåòàëüí³øèé àíàë³ç ñóï³äðÿäíîñò³ ñêëàäî-
âèõ îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ç³ ñïðÿìóâàííÿì îñîáè
äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ³ç ¿¿ ðóõîì-ïîñòóïîì
äî âåðøèí ïåðåâàæíî ñîö³àëüíîãî ³ âëàñíå
äóõîâíîãî ñàìîçä³éñíåííÿ, à íå ìàòåð³àëüíîãî
÷è ñóòî ñïîæèâàöüêîãî.

ÑÏÈÑÎÊ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÎ¯ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ

1. Àêàäåì³ê Â.À. Ðîìåíåöü: òâîð÷³ñòü ³ ïðàö³: çá. ñò. /
óïîðÿä. Ï.À. Ì’ÿñî¿ä; â³äï. ðåä. Ë.Î. Øàòèðêî. – Ê.:
Ëèá³äü, 2016. – 272 ñ

2. Àíàíüåâ Á.Ã. ×åëîâåê êàê ïðåäìåò ïîçíàíèÿ / Á.Ã.
Àíàíüåâ. – Ë.: Èçä-âî ËÃÓ, 1968. – 339 ñ.

3. Àñìîëîâ À.Ã. Ïî òó ñòîðîíó ñîçíàíèÿ: ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû íåêëàññè÷åñêîé ïñèõîëîãèè /
À.Ã. Àñìîëîâ. – Ì.: “Ñìûñë”, 2002. – 480 ñ.

4. Áàëë Ã.Î. Äî âèçíà÷åííÿ çàñàä ðàö³îãóìàí³ñ-
òè÷íîãî ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿ / Ãåîðã³é Áàëë // Ïñè-
õîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2000. – ¹2. – Ñ. 74–89.



143Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131 À.À. Ôóðìàí

5. Áàëë Ã.Î. Äî îá´ðóíòóâàííÿ ðàö³îãóìàí³ñòè÷íîãî
ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿ / Ãåîðã³é Áàëë // Ïñèõîëîã³ÿ ³
ñóñï³ëüñòâî. – 2004. – ¹4. – Ñ. 60–74.

6. Áàëë Ã.Î. ²íòåãðàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä ó ïñè-
õîëîã³¿: âïîðÿäêóâàííÿ ãîëîâíèõ ïîíÿòü / Ãåîðã³é Áàëë
// Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2009. – ¹ 4. – Ñ. 26–53.

7. Áàëë Ã. Ëè÷íîñòü êàê ìîäóñ êóëüòóðû è êàê èí-
òåãðàòèâíîå êà÷åñòâî ëèöà / Ãåîðãèé Áàëë, Âëàäèìèð Ìå-
äèíöåâ // Ìèð ïñèõîëîãèè. – 2010. – ¹4. – Ñ. 167–178.

8. Áàëë Ã.Î. Îð³ºíòèðè ñó÷àñíîãî ãóìàí³çìó (â
ñóñï³ëüí³é, îñâ³òí³é, ïñèõîëîã³÷í³é ñôåðàõ) / Ãåîðã³é
Áàëë. – Ê.–Ð³âíå: Âèäàâåöü Îëåã Çåíü, 2007. – 172 ñ.

9. Áàëë Ã.À. Ïñèõîëîãèÿ â ðàöèîãóìàíèñòè÷åñêîé
ïåðñïåêòèâå: [èçáðàííûå ðàáîòû] / Ãåîðãèé Áàëë. – Ê.:
Èçä-âî Îñíîâà, 2006. – 408 ñ.

10. Áàëë Ã.Î. Ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä äî âèç-
íà÷åííÿ çàñàä ö³íí³ñíî íàëàøòîâàíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïî-
âåä³íêè / Ãåîðã³é Áàëë // Ïñèõîëîã³ÿ ³ îñîáèñò³ñòü.  –
2015. – ¹ 2 (8). – ×. 1. – Ñ. 6–22

11. Áàëë Ã.Î. Ñèñòåìà ïðèíöèï³â ðàö³îãóìàí³çìó /
Ãåîðã³é Áàëë // Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2011. – ¹4. – Ñ. 16–33.

12. Áàëë Ã.Î. Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ÿê öàðèíà
íàóêîâîñò³ é äóõîâíîñò³ (äî âèäàííÿ óêðà¿íñüêîãî
ïåðåêëàäó êíèãè Ô³ë³ïà Ëåðøà “Ñòðóêòóðà îñîáè”) /
Ãåîðã³é Áàëë // Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2015. – ¹ 3.
– Ñ. 72–79.

13. Ãóáåðíþê Ë.Â. Æèòòºâèé ñâ³ò ÿê ñïåöèô³÷íèé
îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä æèòòºïðîæèâàííÿ ëþäèíè:
[Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] / Ë.Â. Ãóáåðíþê // Ô³ëîñîôñüê³
ïðîáëåìè ãóìàí³òàðíèõ íàóê : àëüìàíàõ / Êè¿â. íàö.
óí-ò ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà. – Ê., 2010. – ¹ 18/19. – Ñ. 150–
155. – Ðåæèì äîñòóïó : http://www.info-library.com.ua/
books-text-11464.html

14. Ãóññåðëü Ý. Êðèçèñ åâðîïåéñêèõ íàóê è òðàíñ-
öåíäåíòàëüíàÿ ôåíîìåíîëîãèÿ / Ýäìóíä Ãóññåðëü. –
ÑÏá.: Èçä-âî “Âëàäèìèð Äàëü”, 2004. – 400 ñ.

15. Êîëîòèëî Â.Â. Ñó÷àñíà êàðòèíà ñâ³òó ³ ñâ³òîãëÿä
ëþäèíè  / Â.Â. Êîëîòèëî // Ô³ëîñîôñüê³ ïðîáëåìè
ãóìàí³òàðíèõ íàóê: [çá³ðêà íàóêîâèõ ïðàöü]. – Ê.:
Ì³æíàðîäíèé îñâ³òí³é ôîíä ³ì. ßðîñëàâà Ìóäðîãî,
2009. – Ñ. 193–197.

16. Ëåîíòüåâ À.Í. Èçáðàííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå
ïðîèçâåäåíèÿ: Â 2-õ ò. / À.Í. Ëåîíòüåâ. – Ì.: Ïå-
äàãîãèêà, 1983. – Ò. II. – 320 ñ.

17. Ìîðùàêîâà Î.Ñ. Ñîö³àëüí³ ö³ííîñò³ ³ âàðò³ñíî-
çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿ / Îëåíà Ìîð-
ùàêîâà // Â³òàêóëüòóðíèé ìëèí. – 2011. – Ìîäóëü 13. –
Ñ. 38–43.

18. Îñíîâè ïñèõîëîã³¿: [ï³äðó÷íèê] / çà çàã. ðåä. Î.Â.
Êèðè÷óêà, Â.À. Ðîìåíöÿ. – Ê.: Ëèá³äü, 2006. – 632 ñ.

19. Ïñèõîëîã³ÿ â÷èíêó: Øëÿõàìè òâîð÷îñò³ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ: çá. ñò. / óïîðÿä. Ï.À. Ì’ÿñî¿ä; â³äï. ðåä. À.Â.
Ôóðìàí. – Ê.: Ëèá³äü, 2012. – 296 ñ.

20. Ðèáàëêà Â.Â. Òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ ó â³ò÷èçíÿí³é
ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³ö³ : [íàâ÷. ïîñ³á.] / Â.Â. Ðèáàëêà;
ÀÏÍ Óêðà¿íè, ²í-ò ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà. –
Îäåñà: âèäàâåöü Áóêàºâ Â.Â., 2009. – 575 c.

21. Ðîìåíåöü Â.À. ²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ Õ²Õ – ïî÷àòêó
ÕÕ ñòîë³òòÿ: [íàâ÷. ïîñ³á.] / Â.À. Ðîìåíåöü. – Ê.: Ëèá³äü,
2007. – 832 ñ.

22. Ñàôîí³ê Ë.Ì. Êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ñåíñó æèòòÿ ó
íåêëàñè÷íèõ ô³ëîñîôñüêèõ ï³äõîäàõ: ñîö³àëüíî-àíòðî-

ïîëîã³÷íèé êîíòåêñò: àâòîðåô. äèñ... ä-ðà ô³ëîñ. íàóê:
09.00.03 / Ë³ä³ÿ Ìèêîëà¿âíà Ñàôîí³ê. – Ëüâ³âñüêèé
íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ². Ôðàíêà. – Ëüâ³â, 2017.
– 40 ñ.

23. Ñâ³òîãëÿä ³ ñâ³ò ëþäèíè: [êîë. ìîíîãðàô³ÿ] / çà
çàã. ðåä. ä-ðà ô³ëîñ. í-ê, ïðîô. Â.Ï. Êàï³òîíà. – Äí³ïðî-
ïåòðîâñüê: ÄÄÔÀ, 2008. – 324 ñ.

24. Òèòàðåíêî Ò.Ì. Æèòòºâèé ñâ³ò îñîáèñòîñò³: ó
ìåæàõ ³ çà ìåæàìè áóäåííîñò³ / Òåòÿíà Ìèõàéë³âíà
Òèòàðåíêî. – Ê.: Ëèá³äü, 2003. – 376 ñ.

25. Ôðîìì Ý. Ïñèõîàíàëèç è ýòèêà / Ý. Ôðîìì; ñîñò.
Ï.Ñ. Ãóðåâè÷, Ñ.ß. Ëåâèò; âñòóï. ñò. Ï.Ñ. Ãóðåâè÷. –
Ì.: ÀÑÒ, 1998. – 566 ñ.

26. Ôóðìàí À.À. Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³: ö³íí³ñíî-
îð³ºíòàö³éíèé âèì³ð: [ìîíîãðàô³ÿ] / Àíàòîë³é À. Ôóð-
ìàí. – Îäåñà: ÎÍÏÓ; Òåðíîï³ëü: ÒÍÅÓ, 2016. – 312 ñ.

27. Ôóðìàí À.À. Ìåòîäîëîã³÷í³ àêöåíòè ñòîñîâíî
´åíåçè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ / À.À. Ôóðìàí // Íàóêà ³
îñâ³òà. – 2017. – ¹1. – 16-20.

28. Ôóðìàí À.Â. ¥åíåçà íàóêè ÿê ãëîáàëüíà äîñë³ä-
íèöüêà ïðîãðàìà: öèêë³÷íî-â÷èíêîâà ïåðñïåêòèâà /
Àíàòîë³é Â. Ôóðìàí // Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2013.
– ¹4. – Ñ. 18–36.

29. Ôóðìàí À.Â. Ìåòîäîëîã – ïðîôåñ³ÿ ìàéáóòíüîãî
/ Àíàòîë³é Â. Ôóðìàí // Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. –
2016. – ¹1. – Ñ. 16–42.

30. Ôóðìàí À.Â. Ïàðàäèãìà ÿê ïðåäìåò ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó / Àíàòîë³é Â. Ôóðìàí // Ïñèõîëîã³ÿ ³
ñóñï³ëüñòâî. – 2013. – ¹3. – Ñ. 72–85.

31. Ôóðìàí À.Â. Ïñèõîêóëüòóðà ÿê ñàìîîðãàí³çîâàíà
ñôåðà àêñ³îáóòòÿ / Àíàòîë³é Â. Ôóðìàí, Îëåíà Ìîð-
ùàêîâà // Â³òàêóëüòóðíèé ìëèí. – 2013. – Ìîäóëü 15. –
Ñ. 13–22.

32. Ôóðìàí À.Â. Ñâ³ò ìåòîäîëîã³¿ / Àíàòîë³é Â. Ôóð-
ìàí // Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2015. – ¹ 2. – Ñ. 47–60.

33. Ôóðìàí À.Â. Ñóòí³ñòü ãðè ÿê ó÷èíåííÿ: [ìîíî-
ãðàô³ÿ] / À.Â. Ôóðìàí, Ñ.Ê. Øàíäðóê. – Òåðíîï³ëü:
ÒÍÅÓ, 2014. – 120 ñ.

34. ßðîøåâñêèé Ì.Ã. Èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè îò àí-
òè÷íîñòè äî ñåðåäèíû XX â / Ì.Ã. ßðîøåâñêèé. – Ì.:
Àêàäåìèÿ, 1996. – 416 ñ.

REFERENCES

1. Myasoid, P. A., & Shatyrko, L. O. (Eds.). (2016).
Akademik,  V.A. Romenets: tvorchist i pratsi [Akademiñ
V.A. Romenets: creativity and work]. Kyiv: Lybid, 272 p.
[in Ukrainian].

2. Ananyev, B. G. (1968). Chelovek kak predmet pozna-
niya [Human as an object of cognition]. Leningrad: Izd-vo
LGU, 339 p. [in Russian].

3. Asmolov, A. N. (2002). Po tu storonu soznaniya:
metodologicheskie problemy neklassicheskoy psihologii
[On the other side of consciousness: the methodological
problems of nonclassical psychology]. Moscow: “Smysl”.
480 p. [in Russian].

4. Ball, G. O. (2000). Do vyznachennia zasad ratsiohuma-
nistychnoho pidkhodu u psykholohii [To determine the
principles of ratio-humanistic approach to psychology].
Psychology and society – Psykholohiya i suspilstvo, 2, 74-
89 [in Ukrainian].

5. Ball, G. O. (2004). Do obgruntuvannia ratsio-



144 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2017. — ¹ 2 (68) ISSN 1810-2131

humanistychnoho pidkhodu u psykholohii [To study ratio-
humanistic approach in psychology]. Psychology and
society – Psykholohiya i suspilstvo, 4, 60-74 [in Ukrainian].

6. Ball, G. O. (2009). Intehratyvno-osobystisnyi pidkhid
u psykholohii: vporiadkuvannia holovnykh poniat [Inte-
grative-personal approach in psychology: the main strea-
mlining concepts]. Psychology and society – Psykholohiya
i suspilstvo, 4, 26-53 [in Ukrainian].

7. Ball, G., Medintsev, V. (2010) Lichnost kak modus
kulturyi i kak integrativnoe kachestvo litsa [Personality as
a mode of culture and as an integrative quality of a person].
The world of psychology – Mir psihologii, 4, 167-178. [in
Russian].

8. Ball, G. O. (2007). Oriientyry suchasnoho humanizmu
(v suspilnii, osvitnii, psykholohichnii sferakh) [Landmarks
of modern humanism (in the social, educational,
psychological spheres). Kyiv-Rivne: Vydavets Oleh Zen,
172 p. [in Ukrainian].

9. Ball, G. O. (2006). Psihologiya v ratsiogumanisti-
cheskoy perspektive [Psychology in the ratio-humanistic
perspective]. Kyiv: Izd-vo “Osnova”, 408 p. [in Russian].

10. Ball, G. O. (2015). Ratsiohumanistychnyi pidkhid
do vyznachennia zasad tsinnisno nalashtovanoi sotsialnoi
povedinky [Rational-humanistic approach to determining
the value minded principles of social behavior]. (Ch. 1.).
Psychology and Personality – Psykholohiya i osobystist, 2
(8), 6-22 [in Ukrainian].

11. Ball, G. O. (2011). Systema pryntsypiv ratsiohuma-
nizmu [The system of ratio-humanism principles]. Psy-
chology and society – Psykholohiya i suspilstvo, 4, 16-33
[in Ukrainian].

12. Ball, G. O. (2015). Teoretychna psykholohiia yak
tsaryna naukovosti y dukhovnosti [Theoretical psychology
as a scientific and spiritual realm].  Psychology and society
– Psykholohiya i suspilstvo, 3, 72-79 [in Ukrainian].

13. Gubernuk, L. V. (2010). Life world as a specific
personal experience of the human life [Zhyttevyi svit jak
specyfichnyi osobystisnyi dosvid zhytteprozhyvannia
ludyny]. Philosophical problems of the humanities –
Filosofski problemy gumanitarnyh nauk, 18/19, 150-155,
available at: http://www.info-library.com.ua/books-text-
11464.html [in Ukrainian].

14. Gusserl, E. (2004). The crisis of European science
and transcendental phenomenology [Krizis evropeyskih
nauk i transcendentalnaya fenomenologiya]. – Sankt-
Peterburg: Izd-vo “Vladimir Dal”, 400 p. [in Russian].

15. Kolotylo V. V. (2009). The modern picture of the
world and the worldview of human [Suchasna kartyna svitu
i svitogliad ludyny]. Philosophical problems of the
humanities – Filosofski problemy gumanitarnyh nauk. –
Kyiv: Mizhnarodnyi osvitnii fond im. Jaroslava Mudrogo,
193-197 [in Ukrainian].

16. Leontiev, A. N. (1983) Favorites Shows Psychological
Works: In 2 t. [Izbrannye psihologicheskaye proizvedeniya:
v 2 t.] . – M .: Pedagogika, 1983. – T. II. – 320 p. [in Russian].

Lichnostnyiy smyisl. (Deyatelnost. Soznanie. Lichnost.)
[Personal meaning (Activity. Consciousness. Personality.)].
(Vol. 4.). Moscow: Politizdat, 1975. – 304 p. [in Russian].

17. Morshchakova, O. S. (2011). Sotsialni tsinnosti i
vartisno-zmistove napovnennia protsesu sotsializatsii
[Social values and value-semantic content of the

socialization process]. Vitacultural Mill – Vitakulturnyi
mlyn. Vol 13, 38-43 [in Ukrainian].

18. Kyrychuk, O. V., & Romenets V. A. (Eds.). (2006).
Osnovy psykholohii [Principles of psychology]. Kyiv:
Lybid, 632 p. [in Ukrainian].

19. Myasoid, P. A., & Furman, A. V. (Eds.). (2012).
Psykholohiia vchynku: Shliakhamy tvorchosti V.A.
Romentsia [Psychology act: the way of creativity, of
Romenets V. A.]. Kyiv: Lybid, 296 p. [in Ukrainian].

20. Rybalka, V.V. (2009). Teorii osobystosti u vit-
chyznianii psykholohii ta pedahohitsi [Theories of
personality in our psychology and pedagogy]. Odesa:
Vydavets Bukaiev V.V., 575 p. [in Ukrainian].

21. Romenets, V. A. (2007). ²stor³ya psikholog³i ÕIÕ –
pochanku ÕÕ stol³ttia [History of Psychology XIX – early
XX century]. Kyiv: Lyb³d, 832 p. [in Ukrainian].

22. Safonik, L.M. (2017). Kontseptualizatsiia sensu
zhyttia u neklasychnykh filosofskykh pidkhodakh:
sotsialno-antropolohichnyi kontekst [Conceptualizing the
meaning of life in a non-classical philosophical approaches:
social and anthropological context]. Lvivskyi natsionalnyi
universytet im. I. Franka. Lviv, 40 p. [in Ukrainian].

23. Kapiton, V. P. (Ed.). (2008). Svitogliad i svit ludyny
[Worldview and World of human]. Dnipropetrovsk:
DDFA, 324 p. [in Ukrainian].

24. Tytarenko, T. M. (2003).  Life world personality:
inside and outside the ordinary [Zhyttevyj svit osobystosti:
u mezhakh i za mezhamy budennosti]. – Kyiv: Lybid, 376
p. [in Ukrainian].

25. Fromm E. (1998.). Psihoanaliz i etika [Psychoanalysis
and ethics]. P.S. Gurevich, S.Ja. Levit (Eds.). Moscow: AST,
566 p. [in Russian].

26. Furman, A. A. (2016). Psikholog³ya osobystost³:
s³nn³sno-or³entats³yniy vim³r [Personality Psychology:
value-orientation dimension]. Odesa: ONPU; Ternop³l:
TNEU, 312 p. [in Ukrainian].

27. Furman, A. A. (2017). Metodolohichni aktsenty
stosovno genezy psykholohichnoho znannia [Methodo-
logical emphases regarding genesis of psychological
knowledge]. Nauka i osvita – Science and education, 1,
16-20 [in Ukrainian].

28. Furman, A. V. (2013). Heneza nauky yak hlobalna
doslidnytska prohrama: tsyklichno-vchynkova perspek-
tyva [Genesis science as a global research program: act-
cycle perspective]. Psykholohiya i suspilstvo – Psychology
and society, 4, 18-36 [in Ukrainian].

29. Furman, A. V. (2016). Metodoloh – profesiya
maybutnioho [Methodologist – profession of the future].
Psykholohiya i suspilstvo – Psychology and society, 1, 16-
42 [in Ukrainian].

30. Furman, A. V. (2013). Paradyhma yak predmet
metodolohichnoyi refleksiyi [Paradigm as a matter of
methodological reflection]. Psykholohiya i suspilstvo –
Psychology and society, 3, 72-85 [in Ukrainian].

31. Furman, A. V. (2013). Psykhokultura yak samo-
orhanizovana sfera aksiobuttia [Psychoculture as a self-
organizing sphere of axiology]. Vitacultural mill –
Vitakulturnyi mlyn, vol. 15, 13–22.

32. Furman, A. V. (2015). Svit metodolohiyi [World of
methodology]. Psychology and society – Psykholohiya i
suspilstvo, 2, 47-60 [in Ukrainian].



145Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 1810-2131

33. Furman, A. V., Shandruk, S. K.  (2014). Sutnist gry
jak uchynennia [The essence of the game as the
commission]. Ternopil: TNEU, 120 p. [in Ukrainian].

34. Yaroshevskió, M. G. (1996). Istoriya psikhologii ot
antichnosti do serediny XX veka [The history of psychology
from antiquity to the middle of the XX century]. Moscow:
Akademiya, 416 p. [in Russian].

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Àíàòîë³éîâè÷.
Îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò ÿê îíòîôåíîìåíàëüíà ä³éñí³ñòü (äî

êàòåãîð³éíîãî àíàë³çó Ãåîðã³ÿ Áàëëà).
Îá´ðóíòîâàíî îñíîâí³ ï³äõîäè äî äîñë³äæåííÿ

êàòåãîð³¿ òà óí³âåðñàë³¿ “ñâ³ò”, ùî óòðèìóº ñìèñëîâ³
óÿâëåííÿ ïðî îñÿãíåííÿ ëþäèíîþ çàñíîâê³â ³ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé îðãàí³çàö³¿ íàâêîëèøíüî¿ ðåàëüíîñò³. Ö³-
ë³ñíà ñâ³òîãëÿäíà êàðòèíà ä³éñíîñò³ ðîçêðèâàºòüñÿ â
ä³àëåêòè÷í³é ºäíîñò³ ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî òà ñóá’ºêò-ñóá’-
ºêòíîãî ìîäóñ³â âçàºìîä³¿ ÿê äîâåðøåíèõ ôîðì óïðåä-
ìåòíåííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ âëàñòèâîñòåé áóòòÿ. Îñî-
áèñò³ñíèé ñâ³ò, îñÿãíåíèé ³ç âåðøèí ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿, ïîñòàº êîíöåïòóàëüíîþ ìî-
äåëëþ áàãàòîâèì³ðíîãî â³äîáðàæåííÿ-òâîðåííÿ
ñóá’ºêòîì æèòòºä³ÿëüíîñò³  ä³éñíîñò³ é îäíî÷àñíî îíòî-
ôåíîìåíàëüíèì ëîêóñîì, ùî ïîºäíóº îñìèñëåí³ òà çðå-
àë³çîâàí³ íèì ó áóòòºâîìó ïðîñòîð³ ³ïîñòàñ³ åêçèñòåí-
ö³þâàííÿ ëþäèíè. ²íòåãðàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä
Ã.Î. Áàëëà ó òëóìà÷åíí³ ñâ³òó âñåðåäèí³ ëþäñüêî¿
ñóáñòàíö³éíî¿ ö³ë³ñíîñò³ âèçíà÷àº áåçìåæí³ ãîðèçîíòè
¿¿ â÷èíêîâîãî ñàìîòâîðåííÿ ÿê îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³ ó âèð³ îäóõîòâîðåíîãî ñàìîïëåêàííÿ é êîâ³-
òàëüíîãî ñàìîçä³éñíåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áóòòÿ, ëþäñüêà åêçèñòåíö³ÿ, ïñèõî-
ñîô³éíèé ï³äõ³ä, îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò, ñâ³ò ÿê êàòåãîð³ÿ
òà óí³âåðñàë³ÿ, ³íòåãðàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä,  ÷èí-
íèêè ñàìîçä³éñíåííÿ, Ã.Î. Áàëë.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ôóðìàí Àíàòîëèé Àíàòîëèåâè÷.
Ëè÷íîñòíûé ìèð êàê îíòîôåíîìåíàëüíàÿ äåéñòâè-

òåëüíîñòü (ê êàòåãîðèàëüíîìó àíàëèçó Ãåîðãèÿ Áàëëà).
Îáîñíîâàíû îñíîâíûå ïîäõîäû ê èññëåäîâàíèþ

êàòåãîðèè è óíèâåðñàëèè “ìèð”, óäåðæèâàþùåé
ñìûñëîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîñòèæåíèè ÷åëîâåêîì
ïðåäïîñûëîê è çàêîíîìåðíîñòåé îðãàíèçàöèè îêðó-
æàþùåé ðåàëüíîñòè. Öåëîñòíàÿ ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ
êàðòèíà äåéñòâèòåëüíîñòè ðàñêðûâàåòñÿ â äèàëåêòè-
÷åñêîì åäèíñòâå ñóáúåêò-îáúåêòíîãî è ñóáúåêò-ñóáú-
åêòíîãî ìîäóñîâ âçàèìîäåéñòâèÿ êàê ñîâåðøåííûõ

Á³áë³îãðàô³÷íèé îïèñ äëÿ öèòóâàííÿ:
Ôóðìàí À.À. Îñîáèñò³ñíèé ñâ³ò ÿê îíòîôåíîìåíàëüíà ä³éñí³ñòü / Àíàòîë³é À. Ôóðìàí //
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. – 2017. – ¹2. – Ñ. 135–145.

ôîðì îïðåäìå÷èâàíèÿ ôóíäàìåíòàëüíûõ ñâîéñòâ áû-
òèÿ. Ëè÷íîñòíûé ìèð, ïîíÿòûé ñ âåðøèí ôèëîñîôñêî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåôëåêñèè, ÿâëÿåòñÿ êîíöåïòóàëüíîé
ìîäåëüþ ìíîãîìåðíîãî îòðàæåíèÿ-ñîçèäàíèÿ ñóáúåê-
òîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåéñòâèòåëüíîñòè è îäíîâðå-
ìåííî îíòîôåíîìåíàëüíûì ëîêóñîì, îáúåäèíÿþùèì
äîñòèãíóòûå è ðåàëèçîâàííûå èì â áûòèéíîì ïðîñò-
ðàíñòâå èïîñòàñè ýêçèñòåíöèèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Èíòå-
ãðàòèâíî-ëè÷íîñòíûé ïîäõîä Ã.À. Áàëëà â èñòîëêî-
âàíèè ìèðà âíóòðè ÷åëîâå÷åñêîé ñóáñòàíöèîíàëüíîé
öåëîñòíîñòè îïðåäåëÿåò áåçãðàíè÷íûå ãîðèçîíòû åå
ïîñòóïêîâîãî ñàìîñîçèäàíèÿ êàê ëè÷íîñòè è èíäèâè-
äóàëüíîñòè â âîäîâîðîòå îäóõîòâîðåííîãî ñàìîâçðà-
ùèâàíèÿ è êîâèòàëüíîãî ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áûòèå, ÷åëîâå÷åñêàÿ ýêçèñòåíöèÿ,
ïñèõîñîôèéíèé ïîäõîä, ëè÷íîñòíûé ìèð, ìèð êàê
êàòåãîðèÿ è óíèâåðñàëèÿ, èíòåãðàòèâíî-ëè÷íîñòíûé
ïîäõîä, ôàêòîðû ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ, Ã.À. Áàëë.

ANNOTATION

Furman Anatolii A.
Personal world as an ontophenomenal reality (to the

categorical analysis of Heorhiy Ball).
The basic approaches to the research of the category and

universals “world” that holds semantic idea about comp-
rehension by human foundations and regularities of the
organization of the surrounding reality are substantiated.
A holistic worldview picture of reality is revealed in the
dialectical unity of the subject-object and subject-subject
interaction as the perfect form of the filling the subject
meaning of fundamental properties of being. Personal
world, comprehended from the vertices of philosophical-
psychological reflection, appears as a conceptual model of
multidimensional reflection-creation by the subject the life
activity of reality, and at the same time ontophenomenal
locus that combines comprehended and realized by it in
the existential space as a hypostasis of human existentiali-
zation. Integrative-personal approach of H.O. Ball in the
interpretation of the world within the human substantive
integrity determines the boundless horizons of self-creation
as a personality and individuality in the whirlwind of spiri-
tualized self-cherishing and co-vital self-realization.

Key words: being, human existence, psychosophian
approach, personal world, world as a category and uni-
versal, integrative-personal approach, factors of self-reali-
zation, H.O. Ball.
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