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Åòèêà

Ïðîôåñ³ÿ ë³êàðÿ – îñîáëèâà, àäæå, íà
â³äì³íó â³ä ³íøèõ ïðîôåñ³é, ïîëÿãàº ïåðø çà
âñå ó ìîðàëüíîñò³, òîìó ïðèðîäíî, ùî ¿¿ âèíèê-
íåííÿ íå ïîâ’ÿçàíå ç åêîíîì³÷íèìè ìîòèâàìè,
ô³íàíñîâèìè ïîòðåáàìè ÷è ñóòî òåîðåòè÷íîþ
ä³ÿëüí³ñòþ ëþäèíè. Ë³êàð ìàº îáîâ’ÿçîê ³ çìî-
ãó ïîñò³éíî âèÿâëÿòè ï³êëóâàííÿ, ñï³â÷óòòÿ òà
íàäàâàòè äîïîìîãó, òîáòî òâîðèòè äîáðî, êîòðå
ñóòí³ñíî ìàº Áîæåñòâåííå ïîõîäæåííÿ: “…Óñÿ-
êà äîáðà ä³ÿ <…> íèçõîäèòü çâèñîêà – â³ä
Áàòüêà ñâ³ò³â…“ (²àê., 1: 17). Ñïåöèô³êà
ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çóìîâëåíà òàêîæ óí³êàëü-
í³ñòþ áóòòÿ ëþäèíè, ñêëàäí³ñòþ âèÿâëåííÿ
³íäèâ³äóàëüíèõ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé
¿¿ îðãàí³çìó ó âèïàäêó õâîðîáè, à ³íêîëè ó
ñèòóàö³ÿõ íåäîñêîíàëîñò³ ìåäè÷íî¿ íàóêè é
îðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Âîäíîðàç åêîíîì³÷íà êðèçà ³ íàãàëüí³ òðóä-
íîù³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ äî
êðàþ çàãîñòðèëè åòè÷í³ ³ ïðàâîâ³ ïðîáëåìè â
ìåäè÷í³é íàóö³ ³ ïðàêòèö³, ñïðè÷èíèëè ö³íí³ñí³
òà ìîðàëüí³ êîíôë³êòè ÿê â îðãàí³çàö³¿ âêàçà-
íî¿ ñèñòåìè, òàê ³ â ïîâåä³íö³ òà ñâ³äîìîñò³
ãðîìàäÿí. Ìåòîäè ãí³òþ÷îãî äóøó àòå¿çìó,
íàäì³ðíîãî àäì³í³ñòðàòèâíîãî êîíòðîëþ ³ ðå-
ãóëþâàííÿ, íà ÿêèõ ´ðóíòóâàëàñÿ ïîïåðåäíÿ
ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïîâí³ñòþ ³ãíîðó-
âàëè ðåë³ã³éí³ òà äóõîâí³ îð³ºíòàö³¿ ð³çíèõ
åòí³÷íèõ ³ êîíôåñ³éíèõ ãðóï, ÿê³ ïî-ð³çíîìó
â³äíîñÿòüñÿ äî æèòòÿ ³ ñìåðò³, çäîðîâ’ÿ ³ õâî-
ðîáè, äóø³ ³ ò³ëà, äèòèíñòâà ³ ñòàðîñò³. Òàê,
îñâÿ÷åííÿ äóõîâíîãî çì³ñòó æèòòÿ â óêðà¿í-
ñüêîãî íàðîäó ³ç ïðàäàâí³õ ÷àñ³â ïîâ’ÿçóâàëîñÿ
ç ðîçóì³ííÿì ñìåðò³ ÿê âîð³ò ó íîâå æèòòÿ, à
³äåÿ âîñêðåñ³ííÿ ïîëÿãàëà íå ò³ëüêè ó òîìó,
ùî ³ñòèííå æèòòÿ õðèñòèÿíèíà ïîïåðåäó, â
ïîòîéá³÷÷³ – ñâ³ò³ ðàäîñò³ ³ áëàæåíñòâà, àëå é
ó ðåë³ã³îçí³é ïîñâ’ÿò³ âñüîãî òåïåð³øíüîãî ìèð-
ñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ. Ô³íàë òàêîãî ³ãíîðó-
âàííÿ, íà æàëü, äîáðå â³äîìèé.

Çàãàëîì á³îåòè÷í³ êàíîíè âçàºìîâ³äíîñèí
“ë³êàð – õâîðèé” (íàäàë³ – “ë³êàð – ïàö³ºíò“)

ïîñòàëè ùå íà åòàï³ çàðîäæåííÿ ìåäèöèíè [5;
22; 30; 36]. Íàéá³ëüø ðàíí³ àñïåêòè ä³ÿëüíîñò³
ë³êàðÿ çâîäèëèñÿ äî ïðàâèë éîãî âèãëÿäó, õà-
ðàêòåðó òà ïîâåä³íêè (ô³çè÷íà âèòðèâàë³ñòü,
ìîðàëüíà ñò³éê³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, òàêòîâí³ñòü
ó ñòîñóíêàõ ³ç õâîðèìè, êîëåãàìè, ó÷íÿìè)
[3]. Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê á³îåòèêè ïîâ’ÿçóþòü
³ç ïðàöÿìè Ã³ïïîêðàòà, â óÿâ³ ÿêîãî äëÿ ë³êàðÿ
ïîâèíí³ áóòè õàðàêòåðí³ “ïðåçèðñòâî äî ãðî-
øåé, ñîâ³ñí³ñòü, ñêðîìí³ñòü, ïðîñòîòà â îäåæ³,
ïîâàãà äî ëþäåé, â³äðàçà äî âàä, ð³øó÷³ñòü,
÷èñòîòà òà áàãàòñòâî äóìîê, çíàííÿ óñüîãî òîãî,
ùî ïîòð³áíî äëÿ æèòòÿ, çàïåðå÷åííÿ çàáîáîííî-
ãî ñòðàõó ïåðåä áîãàìè...” [13, ñ. 87–88], òà
ïðèáëèçíî òàêèìè æ ïîñòóëàòàìè, âèêëàäåíè-
ìè ó Ñàëåðíñüêîìó êîäåêñ³ çäîðîâ’ÿ, Êàíîí³
ë³êàðñüêî¿ íàóêè Àâ³öåííè, “Ôàêóëüòåòñêèõ
îáåùàíèÿõ“ ðîñ³éñüêèõ ó÷åíèõ XIX ñòîë³òòÿ.

Ï. Áàäìàºâ, ÿêèé îðãàí³çóâàâ ó Ñàíêò-
Ïåòåðáóðç³ ë³êóâàëüíó øêîëó òèáåòñüêî¿ ìåäè-
öèíè òà ïåðåâ³â íà ðîñ³éñüêó ìîâó ¿¿ îñíîâíèé
òðàêòàò “Õóä-ø³”, îñìèñëþâàâ ñóòü á³îåòèêè
ó ñèñòåì³ “ë³êàð – õâîðèé”, âèõîäÿ÷è ç êàíîí³â
áóääèçìó: “… òðàäèö³¿ ë³êàðñüêî¿ êàñòè âèìà-
ãàþòü â³ä ë³êàðÿ âèêîíàííÿ øåñòè óìîâ – áóòè
ïðèäàòíèì äî ë³êóâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà ñòàíîì
äóø³, áóòè ãóìàííèì, ðîçóì³òè ñâî¿ îáîâ’ÿçêè,
áóòè ïðèºìíèì äëÿ õâîðèõ ³ íå â³äøòîâõóâàòè
¿õ â³ä ñåáå ñâîºþ ïîâåä³íêîþ, áóòè ñòàðàííèì
â óñ³õ ñïðàâàõ, áóòè îçíàéîìëåíèì ç íàóêà-
ìè…” [4, ñ. 153].

Ìåíø â³äîìî, ùî Ê.Å. Ö³îëêîâñüêèé –
çàñíîâíèê êîñìîíàâòèêè – òåæ ïîâ’ÿçóâàâ ñâîþ
“á³îêîñì³÷íó åòèêó“ ç áóääèçîì. Ó íèçö³ ïðàöü
“Í³ðâàíà“, “Íàóêîâà åòèêà“, “Åòèêà àáî
ïðèðîäí³ îñíîâè ìîðàëüíîñò³“ â³í ðîçâèâàâ
³äåþ “ïàíïñèõ³çìó“ – ³äå¿ æèâîãî Âñåñâ³òó,
äîïóùåííÿ áåçñìåðòÿ ³ äóõîâíèõ àòîì³â, ÿê³
áëóêàþòü ó ñâ³ò³ òà âñåëÿþòüñÿ ó ð³çí³ îðãàí³ç-
ìè. Ï³äêðåñëþþ÷è âàæëèâ³ñòü óñóíåííÿ ñòðàæ-
äàíü ³ õâîðîá, ìèñëèòåëü ðîçãëÿäàâ á³îåòèêó
ÿê øëÿõ îäóõîòâîðåííÿ ïðèðîäè, ùîá “óñå



60 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2012. — ¹ 4

æèâå ïðîöâ³òàëî ó ìèð³…”, àäæå “æèòòÿ áåç-
ïåðåðâíå, ñìåðò³ íåìàº…” [33, ñ. 365].

Ó 1903 ðîö³ Â. Âåðåñàºâ, â³äïîâ³äàþ÷è êðè-
òèêàì “Çàïèñîê ë³êàðÿ“, ïèñàâ: “…ßê íå ïå-
÷àëüíî, àëå ïîòð³áíî âèçíàòè, ùî â íàøî¿ íàóêè
äî öüîãî ÷àñó íåìàº åòèêè <…>. Íåîáõ³äíà
åòèêà ó øèðîêîìó, ô³ëîñîôñüêîìó ðîçóì³íí³,
³ öÿ åòèêà ïåðø çà óñå ïîâèííà îõîïèòè â óñ³é
ïîâíîò³ ïèòàííÿ ïðî âçàºìí³ â³äíîñèíè ì³æ
ë³êàðñüêîþ íàóêîþ ³ æèâîþ ³ñòîòîþ. Ì³æ òèì
íàâ³òü ëîêàëüí³ ïèòàííÿ òàêî¿ åòèêè íå ï³äí³-
ìàþòüñÿ ó íàñ ³ ìàéæå íå äåáàòóþòüñÿ <…>, ³
ãîëîâíå çàâäàííÿ ïîëÿãàº ó …âñåá³÷íîìó òåî-
ðåòè÷íîìó ç’ÿñóâàíí³ ïèòàííÿ ïðî â³äíîñèíè
ì³æ îñîáîþ ³ ë³êàðñüêîþ íàóêîþ â òèõ ìåæàõ,
çà ÿêèìè ³íòåðåñè îêðåìî¿ ëþäèíè ìîæóòü áóòè
ïðèíåñåí³ â æåðòâó ³íòåðåñàì íàóêè <…>. Çðîçó-
ì³ëî, ùî öå íå º ñïåö³àëüíèì ïèòàííÿì ÿêî¿ñü
îñîáëèâî¿ ë³êàðñüêî¿ åòèêè – öå âåëèêå, â³êî-
â³÷íå çàãàëüíå ïèòàííÿ ïðî â³äíîñèíè ì³æ îñî-
áîþ òà âèùåñòîÿùèìè ³íñòàíö³ÿìè – ñóñï³ëü-
ñòâîì, íàóêîþ, ïðàâîì ³ ò. ³í. ¯¿ (ìåäèöèíè)
ò³ñíèé ³ ð³çíîá³÷íèé çâ’ÿçîê ³ç æèâîþ ëþäèíîþ
óíåîáõ³äíþº, ùîá óñ³, íàâ³òü ñóòî íàóêîâ³ çàâ-
äàííÿ, âèð³øóâàëèñÿ ó ñâ³òë³ öüîãî îñíîâíîãî
åòè÷íîãî ïèòàííÿ…“ [10, ñ. 447].

Îäíàê òå, ùî áóëî êîëèñü îçíàêîþ ìîðàëü-
íîãî âèðîäæåííÿ îêðåìèõ ë³êàð³â (åêñïåðè-
ìåíòè íà ëþäÿõ, íåñòðèìíà òÿãà äî çáàãà÷åííÿ,
ïîâíå ³ãíîðóâàííÿ ïðàâ ïàö³ºíòà) ³ âèêëèêàëî
çàêîííå îáóðåííÿ, ï³ñëÿ 1917 ðîêó ñòàëî äåð-
æàâíîþ ïîë³òèêîþ [34, c. 40–43]. Òîòàë³òàðèçì
ïîñò³éíî ãí³òèâ ïðàâà ëþäèíè ³ íàìàãàâñÿ
çðóéíóâàòè ³ñíóþ÷ó ïðîòÿãîì ñòîë³òü ïðîôå-
ñ³éíó åòèêó ë³êàð³â, íå äîïóñêàâ íàâ³òü ìîæëè-
âîñò³ îáãîâîðåííÿ ïðîôåñ³éíèõ åòè÷íèõ íîðì,
à òèì á³ëüøå – ô³ëîñîôñüêèõ ïðîáëåì ìåäè÷-
íî¿ åòèêè. Ñêàæ³ìî, â 1925 íàðêîì îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Ì. Ñåìàøêî îãîëîñèâ ë³êàðñüêó òà-
ºìíèöþ ïåðåæèòêîì ñòàðî¿ êàñòîâî¿ ë³êàðñüêî¿
ïðàêòèêè (áîÿçíü âòðàòèòè ïàö³ºíòà), ñòàðèõ
çàáîáîí³â (ñîðîì çà ñâîþ õâîðîáó) ³ ï³ä-
êðåñëèâ, ùî ðàäÿíñüêà ñèñòåìà ÎÇ òðèìàº
“òâåðäèé êóðñ íà çíèùåííÿ ë³êàðñüêî¿ òà-
ºìíèö³, ïåðåæèòêó áóðæóàçíî¿ ìåäèöèíè…”
[27, c. 12]. Âèñòóïàþ÷è ç ö³ºþ ðóéí³âíîþ äëÿ
ìåäè÷íî¿ åòèêè ïðîãðàìîþ, â³í íå çóñòð³â æîä-
íèõ (!) çàïåðå÷åíü ç áîêó ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â
òà íàóêîâö³â. Ëèøå çãàäóâàíèé íàìè Â. Âå-
ðåñàºâ ó ïåðåäìîâ³ äî 12-ãî âèäàííÿ “Çàïèñîê
ë³êàðÿ” (1928) ï³ääàâ íèù³âí³é êðèòèö³ ïðîïî-
çèö³þ Ì. Ñåìàøêà: “Òî÷êà çîðó, ÿêà åíåðã³éíî
îáñòîþºòüñÿ Ì.Î. Ñåìàøêîì, íà ïðàêòèö³, â
áóäåíí³é ìàñ³ ë³êàð³â, ïðèçâîäèòü äî æàõëèâî¿
ëåãêîâàæíîñò³ ³ äî íàéîáóðëèâ³øîãî íåõòó-

âàííÿ çàêîííèìè ïðàâàìè õâîðîãî…” [10, c.
252–253].

Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº ê³ëüêà äîñë³äíèöüêèõ
öåíòð³â ç á³îåòèêè çàãàëîì ³ ìåäè÷íî¿ á³îåòèêè
çîêðåìà. Ñåðåä íàéá³ëüø â³äîìèõ – ¥àñò³í´-
öåíòð ï³ä Íüþ-Éîðêîì (ÑØÀ), Öåíòð ç á³î-
åòèêè ïðè ìåäèêî-äîñë³äíèöüêîìó ³íñòèòóò³
Ìîíðåàëÿ (Êàíàäà), Öåíòð ³ç á³îåòèêè ïðè
Òîðîíòñüêîìó óí³âåðñèòåò³ (Êàíàäà), ²íñòèòóò
ìåäè÷íî¿ åòèêè ïðè Äæîðäæòàóíñüêîìó óí³-
âåðñèòåò³ (ÑØÀ). Âî÷åâèäü öåé íàïðÿìîê
äîñë³äæåíü, ó ÿêîìó ñï³âïðàöþþòü â÷åí³-á³î-
ëîãè, ô³ëîñîôè, òåîëîãè, ìåäèêè ÑØÀ, Êà-
íàäè, Ôðàíö³¿, Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿, ³íòåíñèâíî
ðîçâèâàºòüñÿ.

Àêòóàëüí³ñòü âêàçàíî¿ ïðîáëåìè íà òåðåíàõ
Óêðà¿íè áåçñóìí³âíà, ïåðåäóñ³ì íà òë³ êðè-
òè÷íî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ òà ó
çâ’ÿçêó ³ç âèçíàííÿì íà êîíñòèòóö³éíîìó ð³âí³
æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè íàéâèùîþ ö³íí³ñòþ.
Öå âèìàãàº íîâîãî ïîãëÿäó íà æèòòÿ ³ ïðàâà
îêðåìî¿ îñîáè, ïî÷èíàþ÷è â³ä ¿¿ çàðîäêà â
óòðîá³ ìàòåð³ ³ çàâåðøóþ÷è ãëèáîêîþ ñòàð³ñòþ.
Òèì á³ëüøå, ùî òàêîìó ïîãëÿäó ñïðèÿþòü âè-
äàòí³ äîñÿãíåííÿ á³îëîã³÷íî¿ ³ ìåäè÷íî¿ íàóê.
Ãîðìîíàëüíà òà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³¿, çà-
ì³íà ñòàò³, ñóðîãàòíå ìàòåðèíñòâî, òðàíñïëàí-
òàö³ÿ îðãàí³â ³ òêàíèí, òåðàï³ÿ ñòîâáóðîâèìè
êë³òèíàìè, ãåííà ³íæåíåð³ÿ, ðåíò´åíîëîã³÷í³,
óëüòðàñîíîãðàô³÷í³ ³ ëàïàðîñêîï³÷í³ ìåòîäè
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, êîìï’þòåðèçàö³ÿ öèõ
ïðîöåñ³â – äàëåêî íå ïîâíèé ïåðåë³ê óñüîãî
ïîçèòèâíîãî, ùî ïðèâí³ñ ðîçâèòîê òåõí³êè ó
ïðàêòè÷íó ìåäèöèíó. Â³äòàê ÿê³ñí³ çì³íè ó
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ, ÿê³ âíåñåí³ öèì
ïðîãðåñîì, ïåâíèì ÷èíîì çì³íþþòü ³ éîãî
âçàºìîñòîñóíêè ç ïàö³ºíòîì, âèÿâëÿþòü íîâ³
ìîæëèâîñò³ òà ïîðîäæóþòü äîñèòü ñåðéîçí³
ïðîáëåìè ³ ñóïåðå÷íîñò³, ùî ïîòðåáóþòü íà-
ãàëüíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ.

Äëÿ ïðèêëàäó, â³çüìåìî ïðîáëåìó êëîíó-
âàííÿ ëþäèíè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïðîöåñ
êëîíóâàííÿ  (â³ä ëàò. clone – ãàëóçêà, áðóíüêà)
º çâè÷àéíèì ÿâèùåì ó ðîñëèííîìó ñâ³ò³,
êëîíóâàííÿ ëþäèíè ñïðè÷èíÿº íèçêó äîñ³
íåðîçâ’ÿçàíèõ ïðîáëåì [äèâ. 2, ñ. 7]. Á³ëüøå
òîãî, ëþäñòâî âïåðøå ñòèêàºòüñÿ íå ò³ëüêè ç
íåâ³äîìèì, à é íåáåçïå÷íèì äëÿ ñâîãî ³ñíó-
âàííÿ ÿâèùåì. Çðîçóì³ëî, ùî ñóòí³ñòü ëþäèíè
ÿê óí³êàëüíîãî òâîð³ííÿ Âñåñâ³òó, âëàñíå, ³
âèð³çíÿºòüñÿ ñåðåä ³íøèõ á³îëîã³÷íèõ ³ñòîò
îñîáëèâîþ ò³ëåñí³ñòþ, ñâ³äîì³ñòþ ³ ñàìîñâ³-
äîì³ñòþ, çäàòí³ñòþ äî ï³çíàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ
ñâ³òó. Çà õðèñòèÿíñüêèìè êàíîíàìè, ñàìå ¿¿
ò³ëåñí³ñòü º â³íöåì òâîð³ííÿ, ìàº áîæåñòâåííèé
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âèì³ð [8, ñ. 124],  ùî óíåìîæëèâëþº òåõí³÷íèé
ï³äõ³ä äî íå¿ ÿê ïñèõîäóõîâíî¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³. ² õî÷à ðåçîëþö³ÿ ªâðîïåéñüêîãî ïàðëà-
ìåíòó 1989 ðîêó âèçíàº êëîíóâàííÿ ñåðéîçíèì
ïîðóøåííÿì ôóíäàìåíòàëüíèõ ïðàâ ëþäèíè,
ùî ñóïåðå÷èòü ïðèíöèïó ð³âíîñò³, îñê³ëüêè
äîïóñêàº ðàñîâó òà ºâãåí³÷íó ñåëåêö³þ ëþäñü-
êîãî ðîäó ³ âåäå äî åêñïåðèìåíò³â íà ëþäñüêèõ
åìáð³îíàõ [29; 32], òèì íå ìåíøå åêñïåðèìåíòè
³ç íàçâàíèì êëîíóâàííÿì ïðîäîâæóþòüñÿ ó
ï³äï³ëüíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ.

²íøà ïðîáëåìà – òðàíñïëàíòàö³ÿ îðãàí³â,
ùî çà ìåòîäèêîþ çä³éñíåííÿ ñóòí³ñíî â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ âèä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.
Ïî-ïåðøå, ó öåé ïðîöåñ âòÿãóºòüñÿ òðåòÿ îñîáà
– ëþäèíà, ó ÿêî¿ “çàáèðàþòü“ îðãàí äëÿ
òðàíñïëàíòàö³¿. Ïî-äðóãå, ïðè öüîìó ïîðóøó-
ºòüñÿ ñòðèæíåâèé ïðèíöèï ìåäèöèíè – íå
íàøêîäü, îñê³ëüêè âèäàëåííÿ îðãàíà, íàïðèê-
ëàä, íèðêè, ó çäîðîâîãî äîíîðà äëÿ ïåðåñàäêè
íå º äëÿ íüîãî àáñîëþòíî íåøê³äëèâèì ³ ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ ïåâíèì ðèçèêîì äëÿ çäîðîâ’ÿ ³
æèòòÿ, ïðè÷îìó ÿê ó ìîìåíò òðàíñïëàíòàö³¿,
òàê ³ â ïîäàëüøîìó ïîâñÿêäåíí³. Ïî-òðåòº,
ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ ìåòîþ òðàíñïëàíòàö³¿ òà óñï³-
õîì ñó÷àñíî¿ ðåàí³ìàö³¿ ñòàâèòü ïåðåä ìåäèöè-
íîþ ñêëàäíó åòè÷íó ïðîáëåìó: ÷è ìîðàëüíî
âèëó÷àòè îðãàí ó ïàö³ºíòà ç òàê çâàíîþ çà-
ðåºñòðîâàíîþ “ñìåðòþ ìîçêó“ äî ïîÿâè àáñî-
ëþòíèõ îçíàê á³îëîã³÷íî¿ ñìåðò³? Òàê, ó çàêîí³
Óêðà¿íè “Ïðî òðàíñïëàíòàö³þ“ [18, ñ. 16]
íàïèñàíî, ùî êîæíà ïîâíîë³òíÿ ä³ºçäàòíà îñîáà
ìîæå çàÿâèòè ïðî çãîäó àáî ïðî íåçãîäó ñòàòè
äîíîðîì àíàòîì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ó ðàç³ ñâîº¿ ñìåðò³.

Íàÿâíå ôîðìóëþâàííÿ, íà äóìêó Áîãäàíà
Ïèï÷åíêà, º íåêîðåêòíèì: “…ÿêùî ïðèïóñ-
òèòè, ùî îñîáà çà æèòòÿ íå çàÿâèëà ïðî çãîäó
àáî íåçãîäó áóòè äîíîðîì ï³ñëÿ ñìåðò³, òîä³
âèíèêàº íåâèçíà÷åí³ñòü ùîäî ìîæëèâîñò³
âçÿòòÿ â íå¿ ï³ñëÿ ¿¿ ñìåðò³ àíàòîì³÷íèõ ìà-
òåð³àë³â äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿. Ç îäíîãî áîêó,
âèíèêàº ïðåçóìïö³ÿ çãîäè, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿
îñîáà ââàæàºòüñÿ çã³äíîþ áóòè äîíîðîì ï³ñëÿ
ñâîº¿ ñìåðò³, ÿêùî çà æèòòÿ íåþ íå áóëî
çðîáëåíî çàÿâè ïðî íåçãîäó, ç ³íøîãî – ìîæíà
ïðèïóñòèòè ïðåçóìïö³þ íåçãîäè, ñóòü ÿêî¿
ïîëÿãàº â òîìó, ùî âçÿòòÿ îðãàí³â ÷è òêàíèí â
îñîáè äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ çàáîðîíÿºòüñÿ, ÿêùî
çà æèòòÿ ö³ºþ îñîáîþ íå áóëî çðîáëåíî çàÿâè
ïðî çãîäó. ²íàêøå êàæó÷è, â îñíîâ³ ïðåçóìïö³¿
çãîäè íàÿâíèé ïðèíöèï “ÿêùî íå çàáîðîíåíî,
òî äîçâîëåíî“, à â îñíîâ³ ïðåçóìïö³¿ íåçãîäè
– ïðèíöèï “ÿêùî íå äîçâîëåíî, òî çàáîðîíåíî“
[23, ñ. 234]. Ó òîé ÷àñ ÿê ó ñò. 17 Äîäàòêîâîãî
ïðîòîêîëó äî Êîíâåíö³¿ ïðî ïðàâà ëþäèíè ³

á³îìåäèöèíó ñòîñîâíî òðàíñïëàíòàö³¿ îðãàí³â
³ òêàíèíè ëþäèíè (2002 ð.) îäíîçíà÷íî ñêàçà-
íî, ùî îñòàíí³ íå âèäàëÿþòüñÿ ó ïîìåðëî¿ îñîáè,
ÿêùî íà öå íå îòðèìàíî ïîïåðåäíüî¿ çãîäè.

Ñó÷àñí³ äîñÿãíåíí³ ðåàí³ìàòîëîã³¿ òåæ ÷àñ-
òî âõîäÿòü ó ñóïåðå÷í³ñòü ³ç ìîðàëüíèìè òà
åòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè, ùî óòðóäíþº ïîëîæåííÿ
ë³êàðÿ ïðè âèêîíàíí³ íèì ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî
îáîâ’ÿçêó. Çà äîïîìîãîþ àïàðàò³â êåðîâàíîãî
äèõàííÿ òà øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ìîæíà íåîá-
ìåæåíî äîâãî (äåêîëè ðîêàìè) çáåð³ãàòè æèòòÿ
ëþäèí³, êîòðà ïåðåáóâàº â êîìàòîçíîìó ñòàí³,
òîä³ ÿê ó ìîçêó âæå íàÿâí³ ãëèáîê³ íåçâîðîòí³
çì³íè ç ðóéíàö³ºþ ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³. Ë³-
êàð³ çíàþòü ïðî áåçïåðñïåêòèâí³ñòü äîïîìîãè
çà òàêèõ óìîâ, àëå íå ìàþòü í³ ìîðàëüíîãî,
àí³ þðèäè÷íîãî ïðàâà â³äêëþ÷èòè àïàðàòóðó,
òîìó ùî ó öüîìó âèïàäêó ¿õí³ ä³¿ áóäóòü ñóäîì
ðîçö³íåí³ ÿê “ïàñèâíà åâòàíàç³ÿ“, òîáòî ñïðè-
ÿííÿ íàñòàííþ ñìåðò³ ïàö³ºíòà øëÿõîì ïðèïè-
íåííÿ áóäü-ÿêèõ ä³é äëÿ ïðîäîâæåííÿ éîãî
æèòòÿ [21, ñ. 356].

Åâòàíàç³ÿ (äîáðîâ³ëüíà ñìåðòü ïàö³ºíòà)
òåæ º îäí³ºþ ³ç íàéäèñêóñ³éí³øèõ òåì ñó÷àñ-
íîñò³, ùî, áåçïåðå÷íî, ùå äîâãî çàëèøàòè-
ìåòüñÿ ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ. Îêðåìî ï³äêðåñ-
ëèìî, ùî íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç çàõâîðþ-
âàííÿ (ñìåðò³) – öå çàâæäè ëèøå â³ðîã³äí³ñòü,
ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç áàãàòüìà, äåêîëè íå çîâñ³ì
çðîçóì³ëèìè, ôàêòîðàìè (ñòàâëåííÿ ïàö³ºíòà
äî õâîðîáè ³ áàæàííÿ ¿¿ ïåðåáîðîòè, äîâ³ðà
äî ë³êàð³â, âèêîðèñòàííÿ íåòðàäèö³éíèõ íà-
ðîäíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ðåë³ã³éí³ ïåðåêî-
íàííÿ òîùî). Òîìó â ñèòóàö³¿ áåçíàä³éíîñò³
êîðèñíèì äëÿ áóäü-ÿêîãî ë³êàðÿ ñòàíå âèñë³â
â³äîìîãî ë³êàðÿ-ô³ëîñîôà Á. Ñåéãåëà: “…í³-
êîëè íå ñë³ä ãîâîðèòè ïàö³ºíòó, ùî âè á³ëüøå
í³÷îãî íå ìîæåòå çðîáèòè, íàâ³òü ÿêùî ºäèíèé
çàñ³á, ÿêèé ó âàñ çàëèøèâñÿ, – öå áóòè ïîðó÷
³ äîïîìàãàòè õâîðîìó íàä³ÿòèñÿ ³ ìîëèòèñÿ…“.

Âàæê³ ìîðàëüí³ íàñë³äêè âèíèêàþòü ó âè-
ïàäêàõ îæèâëåííÿ óêðàé íåäîíîøåíèõ íîâî-
íàðîäæåíèõ àáî òèõ, ÿê³ ç’ÿâèëèñÿ íà ñâ³ò ó
ñòàí³ ãëèáîêî¿ àñô³êñ³¿, ç íàÿâí³ñòþ âàæêî¿
ïîëîãîâî¿ òðàâìè. Â îáîõ ñèòóàö³ÿõ ìîæëèâ³
òðàºêòîð³¿ ðîçâèòêó íåçâîðîòíî¿ ïñèõ³÷íî¿ íå-
ïîâíîö³ííîñò³ äèòèíè, êîòðà ïî÷àñòè ïåðåíî-
ñèòüñÿ ³ íà ¿¿ ìàéáóòí³é ðîäîâ³ä.

Ïîâñþäí³ òåõí³çàö³ÿ, ìàøèí³çàö³ÿ, õ³ì³çàö³ÿ
òà óðáàí³çàö³ÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ
ñóïðîâîäæóþòüñÿ òàêîæ ³ ñóòòºâèìè çì³íàìè
ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³. ²í-
òåíñèô³êàö³ÿ ïðàö³, ñêóï÷åííÿ çíà÷íî¿ ÷àñòèíè
íàñåëåííÿ ó ì³ñòàõ, ïîñò³éíî çðîñòàþ÷å çàáðóä-
íåííÿ äîâê³ëëÿ, ïðîïîíîâàíèé êîæíîìó äëÿ

Í. Îë³éíèê
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ùîäåííîãî çàñâîºííÿ âåëè÷åçíèé ïîò³ê ³íôîð-
ìàö³¿, ð³çíîìàí³òí³ ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿ – óñå öå
ñïðè÷èíÿº á³ëüøèé ÷è ìåíøèé âíåñîê ó ïðîöåñ
âèíèêíåííÿ íîâèõ çàõâîðþâàíü. Òàê, ³íòåíñèâ-
íà àíòðîïîãåííà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè êàòàñò-
ðîô³÷íî çì³íèëà “îáëè÷÷ÿ” á³îñôåðè. Ñóòü
ïðîáëåìè ïîëÿãàº ó òîìó, ùî, áëèñêàâè÷íî
ïðîéøîâøè ï³äãîòîâ÷ó ñòàä³þ, âèíèêëà àëü-
òåðíàòèâíà á³îñôåð³ åêîñèñòåìà – íîîñôåðà,
äå îñíîâíèì ðåæèñåðîì òà àêòîðîì âîäíî÷àñ
º ëþäèíà. Íà öåé âèêëèê íîîñôåðè â³äðåà-
ãóâàòè åâîëþö³éíî, ÿê öå áóëî çàâæäè, íå-
ìîæëèâî, òîìó ðåâîëþö³éíà ðåàêö³ÿ á³îñôåðè
íà ö³ ïðîöåñè â³äáóâàºòüñÿ ëèøå çàâäÿêè òèì
ñòðóêòóðàì, ÿê³ ãåíåòè÷íî çì³íþþòüñÿ íàáà-
ãàòî øâèäøå, í³æ ñàìà ëþäèíà. Âëàñíå äî
òàêèõ ñòðóêòóð ³ â³äíîñÿòüñÿ â³ðóñè òà áàêòåð³¿.
ßñêðàâèé äîêàç öüîãî – ïîâåðíåííÿ é àêòè-
âàö³ÿ òèõ ³íôåêö³é, ÿê³ áóëè óæå “ñïèñàí³” â
àðõ³â, àëå ÿê³ ïîâåðíóëèñÿ äî íàñ â íîâîìó
îáë³êó – ç ðåçèñòåíòíèìè äî òåðàï³¿ âèäàìè
çáóäíèê³â. Âêàæåìî ³ íà ïîñò³éíî çðîñòàþ÷ó
ïàòîãåíí³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â, çîêðåìà â³ðóñ³â,
ùî íàé÷àñò³øå âèìàãàþòü äëÿ ñâîãî ðîçâèòêó
êë³òèí ãîñïîäàðÿ, òîáòî óìîæëèâëþþòü âíóò-
ð³øíüîêë³òèííèé ðîçâèòîê ç íàñòóïíîþ çàãè-
áåëëþ êë³òèí. ², ÿê íàñë³äîê, – ïîÿâà òà ³ñíó-
âàííÿ ó ïðèðîä³ ìàòåð³àëüíî¿ îñíîâè äëÿ íåñòðèì-
íîãî ïðîöåñó óòâîðåííÿ íîâèõ ïàòîãåííèõ øòà-
ì³â, ñóòòºâî â³äì³ííèõ â³ä ìàòåðèíñüêî¿ ïëàòè,
ïåðåä ÿêèìè ³ìóííà ñèñòåìà ëþäèíè áåçñèëà
(!), ÿê ³ áåçñèë³ àíòèá³îòèêè, ñèðîâàòêè, âàê-
öèíè. Âêàæåìî íà âèíèêíåííÿ øåðåãó íîâèõ
çàõâîðþâàíü óíàñë³äîê ³íòåíñèâíèõ ïðîöåñ³â
ìóòàö³¿ â³ðóñ³â ³ áàêòåð³é: ëèõîìàíêà Åáîëà,
ë³ñòåð³îç, â³ðóñíèé ïàï³ëîìàòîç, ë³ìôîöèòàð-
íèé õîð³îìåí³íã³ò, ð³çí³ ôîðìè ãåïàòèò³â, ÑÍ²Ä,
õâîðîáà ëåã³îíåð³â, ïòàøèíèé ãðèï, ëèõîìàíêà
Äåíãå, õâîðîáà ìîðãåëëîí³â òà ³í. [1].

Íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèì ó ïåðñïåêòèâ³ òà
óêðàé íåïåðåäáà÷óâàíèé çà íàñë³äêàìè º
ñïàäêîâèé øëÿõ ïîøèðåííÿ ³íôåêö³¿ (âìî-
íòîâóâàííÿ ãåíîìó â³ðóñà ó ãåíîì ëþäèíè) ç
íàäçâè÷àéíî òðèâàëèì ³íêóáàö³éíèì ïåð³îäîì
[29]. Ïðè öüîìó çàõâîðþâàííÿ ó ô³íàë³ òàêîãî
“ñï³ëêóâàííÿ” óæå íå ðîçö³íþâàòèìóòüñÿ ÿê
³íôåêö³ÿ, ñïðè÷èíÿþ÷è äåïîïóëÿö³þ ëþäñüêî¿
ðàñè ³ íàâ³òü çíèùåííÿ âèäó. Ñüîãîäí³ êîíñòà-
òóºìî íåãàòèâíèé âïëèâ íà ïîòîìñòâî îñîá-
ëèâî¿ ãðóïè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, îñîáëèâ³ñòþ
ÿêèõ º òå, ùî âîíè â³äíîñíî íåøê³äëèâ³ äëÿ
äîðîñëèõ ÷è íàâ³òü ä³òåé ³ äóæå ï³äñòóïí³ òà
íåáåçïå÷í³ äëÿ âàã³òíî¿ æ³íêè òà ìàéáóòíüî¿
äèòèíè. Öå – TORCH-³íôåêö³ÿ, ùî îá’ºäíóº
òîêñîïëàçìîç (Ò), êðàñíóõó (R), öèòîìåãàëî-

â³ðóñíó ³íôåêö³þ (C), ïðîñòèé ãåðïåñ (H);
äî “³íøèõ (O)” íàëåæàòü ñèô³ë³ñ, õëàì³ä³îç,
ãåïàòèòè Â ³ Ñ, åíòåðîâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, ë³ñòåð³-
îç, ìîæëèâî – ê³ð, åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò, â³ò-
ðÿíà â³ñïà, ÑÍ²Ä. Òàê, ïðè ïåðåíåñåíí³ âàã³ò-
íîþ êîðîâ’ÿ÷î¿ êðàñíóõè ìîæëèâ³ äåôåêòè
ðîçâèòêó ïëîäó (âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ, “çàÿ÷à
ãóáà“ ³ “âîâ÷à ïàùà”, äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé
ïàðàë³÷). Ïðèì³òíî, ùî ñåðåä ä³òåé, êîòð³
âíóòð³øíüîóòðîáíî ³íô³êîâàí³ öèòîìåãàëîâ³ðó-
ñîì, ñìåðòí³ñòü ñÿãàº 20 %, à â ïîíàä 90 %
íîâîíàðîäæåíèõ íàÿâí³ óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, î÷åé, çàòðèìêà ïñèõ³÷íîãî
³ ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó, ãëóõîòà.

Äî ³íøèõ, âêðàé âàæëèâèõ àñïåêò³â ïðîá-
ëåìè “ë³êàð – ïàö³ºíò“ íàëåæàòü ñîö³àëüí³.
Ãîëîâíà îçíàêà ñîö³àëüíî áëàãîïîëó÷íî¿ äåð-
æàâè – çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, ¿¿
äîáðîáóòó, ñïðÿìîâàí³ñòü çóñèëü ïàðëàìåíòó,
óðÿäó ³ ãàðàíòà Êîíñòèòóö³¿ íà ñòâîðåííÿ óìîâ
äëÿ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó, ðîçêðèòòÿ çä³áíîñ-
òåé ³ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó êîæíîãî ãðîìàäÿ-
íèíà. Êðèòåð³ºì ñîö³àëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñò³ ó
ðàìêàõ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè º òàêèé ðîçïîä³ë
ïðîäóêòó àáî ïðèáóòêó, ÿêèé çàáåçïå÷óº äîñ-
òîéíå ³ñíóâàííÿ óñ³õ ïðîøàðê³â íàñåëåííÿ, ó
òîìó ÷èñë³ é òèõ, õòî âíàñë³äîê ïåâíèõ îáñòà-
âèí íåñïðîìîæíèé âèòðèìàòè êîíêóðåíö³þ íà
ðèíêó ïðàö³ [9, ñ. 59-60]. Ïðè öüîìó ñë³ä ÷³òêî
óñâ³äîìëþâàòè, ùî ÷ëåíè ñóñï³ëüñòâà – öå íå
ëèøå ïðîäàâö³ ³ ïîêóïö³ â óìîâàõ íàøîãî äå-
ôîðìîâàíîãî ðèíêó, à ïåðøî÷åðãîâî – ãðîìà-
äÿíè. Ñàìå òîìó ó ïåâíèõ ãàëóçÿõ, çîêðåìà
ìåäè÷í³é, âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº äåðæàâ-
íå ðåãóëþâàííÿ îêðåìèõ ¿¿ ñåãìåíò³â äëÿ óìîæ-
ëèâëåííÿ âèùåçàçíà÷åíèõ ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é
[äèâ. 16; 19, ñ. 130].

Áåçàëüòåðíàòèâíèì º òâåðäæåííÿ, ùî ð³âåíü
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ÿê óêðàé âàãîìî¿ ñîö³àëü-
íî¿ ö³ííîñò³ [26] íàéá³ëüø òî÷íî â³ääçåðêàëþº
³ ñòàí çäîðîâ’ÿ äåðæàâè, àäæå äîâåäåíà ÷³òêà
çàëåæí³ñòü ì³æ î÷³êóâàíîþ òðèâàë³ñòþ æèòòÿ ³
ð³âíåì âàëîâîãî íàö³îíàëüíîãî ïðîäóêòó (ÂÍÏ)
íà äóøó íàñåëåííÿ. Çà ïîêàçíèêîì î÷³êóâàíî¿
òðèâàëîñò³ æèòòÿ Óêðà¿íà, ñåðåä ³íøèõ êðà¿í
ñâ³òó, ïîñ³äàº 54-å ì³ñöå äëÿ ÷îëîâ³ê³â – 64,8
ðîê³â, ³ 47-å äëÿ æ³íîê – 73,6 ðîê³â, ó òîé ÷àñ
ÿê ó ßïîí³¿ ö³ âåëè÷èíè ñòàíîâëÿòü â³äïîâ³äíî
75,8 òà 81,9 ðîê³â. ²íøèé íåâò³øíèé ôàêò
ïîëÿãàº ó òîìó, ùî çà ð³âíåì â³äðàõóâàíü
íàö³îíàëüíîãî ïðèáóòêó íà ïîòðåáè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íà ïåðåáóâàº â ñåðåäèí³ ñüîìîãî
äåñÿòêó ç³ 126 êðà¿í  ñâ³òó (âèòðàòè íà îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ îäí³º¿ ëþäèíè ó ÔÐÍ â 2009 ðîö³
ñêëàëè 2000 ºâðî, ó Ïîëüù³ – 600 ºâðî, â
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Óêðà¿í³ – âñüîãî 42,7 ºâðî). À çà ðîçðàõóíêàìè
ÂÎÎÇ, ÿêùî ÷àñòêà âàëîâîãî íàö³îíàëüíîãî
ïðèáóòêó, ÿêà âèä³ëÿºòüñÿ íà ïîòðåáè ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,  ìåíøà 8–10 %, òî ãàëóçü
íå ìîæå óñï³øíî ðîçâèâàòèñÿ, áóòè åôåêòèâ-
íîþ òà ðåíòàáåëüíîþ [20]. Òèì íå ìåíøå,
âèäàòêè íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ çà óñ³ ðîêè íå-
çàëåæíîñò³ íå ïåðåâèùóâàëè 4 % ÂÍÏ ³ 30 %
â³ä ðåàëüíî¿ ïîòðåáè. Çà òàêèõ óìîâ ðóéíó-
âàííÿ ³íôðàñòðóêòóðè ãàëóç³ ñôåðè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ íåìèíó÷å! Ñêàæ³ìî, ÑØÀ ùîð³÷íî
âèä³ëÿþòü íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ êðà-
¿íè 1,8 òðëí äîëàð³â, ùî ñòàíîâèòü 15,3 % ÂÍÏ.
Íàâ³òü ÿêùî ó íàñòóïíèõ ðîêàõ â åêîíîì³ö³
Óêðà¿íè â³äáóäóòüñÿ çàäåêëàðîâàí³ óðÿäîì
ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ, òî ìåäèöèíà îòðèìàº
ùîíàéá³ëüøå 20 ìëðä ãðèâåíü, ùî áóäå
íåçð³âíÿííî ìåíøå äîòàö³é, àí³æ öå ìàº ì³ñöå
ó ÑØÀ. Çàçíà÷åíå âêàçóº íà òå, ùî âèêîíàííÿ
ñò. 49 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðî áåçîïëàòí³ñòü
òà äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íå ìîæå áóòè
çàáåçïå÷åíå. Êð³ì òîãî, äî íåïðèïóñòèìî íèçü-
êîãî ð³âíÿ çìåíøèâñÿ òàêîæ ³ ãàðàíòîâàíèé
äåðæàâîþ îáñÿã íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ
ñòàíàõ ³ íåùàñíèõ âèïàäêàõ. ×åðåç äîðîæíå÷ó
â ïåðåë³êó ôàðìàöåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, äî-
çâîëåíèõ äëÿ çàêóï³âë³ îðãàíàìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, â³äñóòí³ ä³éñíî åôåêòèâí³ çàñîáè, ÿê³
ñïðîìîæí³ ðàäèêàëüíèì ÷èíîì çì³íèòè íà
êðàùå ïåðåá³ã õâîðîáè. ², ÿê ïèøå Ñ. Ñòå-
öåíêî, “ìåäèöèíà çäàòíà “ïåðåâàðèòè” áóäü-
ÿê³ êîøòè, êîòð³ áþäæåò (ôàêòè÷íî – íàðîä,
òîáòî ìè ç âàìè) íà íå¿ âèä³ëÿº. ² çàâæäè ¿õ
áóäå íåäîñòàòíüî. Ïîêàçíèêè â 5,7 ÷è íàâ³òü 9 %
ÂÍÏ, ÿê³ á âèä³ëÿëèñÿ íà â³ò÷èçíÿíó îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ, íå çäàòí³ ïîêðàùèòè ñèòóàö³þ áåç
îäíîãî. Öèì îäíèì º îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ…” [28, ñ. 333]. À îò òàêî¿ îðãàí³çàö³¿
â íàñ íå ñòâîðåíî çà ðîêè äåðæàâíî¿ íåçàëåæíîñò³.

Îäíàê ñïðàâà íå ò³ëüêè ó ô³íàíñóâàíí³
ãàëóç³. Ïîòð³áíå ùå é ðîçóìíå âèêîðèñòàííÿ
öèõ êîøò³â [12, ñ. 18]. Â³çüìåìî äëÿ ïðèêëàäó
ñïðàâó çàêóï³âë³ ë³ê³â. Â³äñèëàºìî çàö³êàâëåí³
îñîáè äî ³íôîðìàö³¿ ÊÐÓ òà Ðàõóíêîâî¿ Ïàëà-
òè: “Çà áþäæåòí³ êîøòè ÷èíîâíèêè ÌÎÇ
Óêðà¿íè çàêóïëÿëè ó “ñâî¿õ” ô³ðì ë³êè äëÿ
äåðæàâíèõ ë³êàðåíü çà ö³íàìè, ÿê³ íà 587 %
(!) áóëè âèù³ àíàëîã³÷íèõ ë³ê³â íà íàøîìó
ðèíêó, áëîêóþ÷è ìîæëèâ³ñòü ó÷àñò³ â òåíäåðàõ
³íøèõ ô³ðì…” [35]. Çàãàëîì æå ðåçóëüòàòè
ïåðåâ³ðîê ñâ³ä÷èëè ïðî áàãàòîì³ëüéîíí³ âòðàòè
áþäæåòíèõ êîøò³â, ¿õ íåðàö³îíàëüíå âèêîðèñ-
òàííÿ. À ÷åðåç áðàê òàêèõ êîøò³â íàñåëåííÿ
íå ìîæå ñïîä³âàòèñÿ íà â³äøêîäóâàííÿ âàð-

òîñò³ ñïðàâä³ åôåêòèâíèõ ë³ê³â, ÿêå íàòåïåð
íå ïåðåâèùóº 2,7 %, ó òîé ÷àñ ÿê çà êîðäîíîì
öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 70 % [5; 6]. Çâ³äñè –
âòðàòà íàä³¿ ïàö³ºíòà íà åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè òà çðîñòàííÿ
çàö³êàâëåíîñò³ äî íåòðàäèö³éíî¿ ìåäèöèíè,
êîòðà º ïðèíàéìí³ äåøåâøîþ. Ïðè÷îìó öÿ
“í³øà” òóò æå çàïîâíèëàñÿ àðì³ºþ (³ç ë³öåíç³-
ÿìè ÌÎÇ) “åêñòðàñåíñ³â òà ö³ëèòåë³â ì³ñöåâîãî
³ ì³æíàðîäíîãî êëàñ³â”, çäàòíèõ “çí³ìàòè
÷àðè”, “âèïðàâëÿòè êàðìó”, “â³äíîâëþâàòè
á³îïîëå”, “çàðÿäæàòè âîäó, øàìïóí³”, ë³êóâà-
òè âñ³ õâîðîáè – â³ä âàä ñåðöÿ ³ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü äî øèçîôðåí³¿ [31]. Âêàæåìî ³
íà àãðåñèâíó ðåêëàìó ë³ê³â òà ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ íà òåëåáà÷åíí³ é îñîáëèâî ïî ðàä³î. Âè-
ÿâëÿºòüñÿ äîñòàòíüî íàáðàòè íîìåð òåëåôîíó
â Êèºâ³ ³ ï³ñëÿ êîðîòêî¿ êîíñóëüòàö³¿ â³äðàçó
ñòàâèòüñÿ ä³àãíîç ïàö³ºíòà òà âèçíà÷àºòüñÿ ìå-
òîä ë³êóâàííÿ. Ì.ß. Ãîëîâåíêî ïèøå, ùî â
Óêðà¿í³ ëèøå ó ² êâàðòàë³ 2011 ðîêó ôàðìàöåâ-
òè÷í³ êîìïàí³¿ ³íâåñòóâàëè â ðåêëàìó ë³ê³â íà
òåëåáà÷åíí³ òà ïî ðàä³î 752 ìëí. ãðèâåíü (!),
ïðè÷îìó âèðîáíèêè ë³ê³â, îêð³ì óêðàé àãðå-
ñèâíî¿ ðåêëàìè ë³ê³â, ùå é ñèñòåìàòè÷íî ñòâî-
ðþþòü íåáåçïå÷í³ äëÿ ëþäèíè ì³ô³÷í³ õâîðîáè
äëÿ òîãî, ùîá ðåàë³çóâàòè á³ëüøå ñâîº¿ ïðîäóê-
ö³¿… Òîðã³âëÿ õâîðîáàìè, ïðîïàãàíäà íå³ñíóþ-
÷èõ õâîðîá àáî ïåðåá³ëüøåííÿ ñåðéîçíîñò³
íåäîìàãàíü ñòàëè ¿õ çâè÷àéíîþ ïðàêòèêîþ…”
[15, ñ. 18].

Âîäíî÷àñ â³äçíà÷èìî é íåäîáðîñîâ³ñí³ñòü ó
ðîáîò³ îêðåìèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ô³ðì òà
êîìïàí³é, äëÿ ÿêèõ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñòàëî
“ïîë³ãîíîì” äëÿ àïðîáàö³¿ íîâèõ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â. Í³õòî æ íå ìîæå çàïåðå÷èòè, ùî
áóðõëèâèé ðîçâèòîê ôàðìàöåâòè÷íî¿ ³íäóñòð³¿
ïðèçâ³â äî ïîâíîãî ðóéíóâàííÿ àëîïàòè÷íî¿
ìåäèöèíè. Ñüîãîäí³ ôàðìàöåâòè÷íèé ðèíîê
ïåðåïîâíåíèé âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ïðåïàðàò³â,
ïðè÷îìó êîæíà ô³ðìà ââàæàº çà ïîòð³áíå
äîâåñòè ïåðåâàãè ëèøå íåþ ñòâîðåíîãî çàñîáó
(“íàéá³ëüø åôåêòèâíèé”, “ì³í³ìóì ïîá³÷íèõ
åôåêò³â”, “îïòèìàëüíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ö³íè òà
ÿêîñò³” òîùî) øëÿõîì ïðîâåäåííÿ “ïîäâ³éíèõ,
ñë³ïèõ, ïëàöåáî-êîíòðîëüîâàíèõ, ðàíäîì³çîâà-
íèõ ³ ò. ³í.” äîñë³äæåíü. Ö³ çàñîáè àêòèâíî
ïðîïàãóþòüñÿ ñï³êåðàìè êîìïàí³é, à çà â³ä-
ïîâ³äíèé ãîíîðàð (ÿêèé ÷àñòî ïåðåâèùóº ¿õ
ïëàòíþ çà äåê³ëüêà ì³ñÿö³â) – ë³êàðÿìè ³
íàóêîâöÿìè, ðåêëàìóþòüñÿ ïî ðàä³î, ó ïðåñ³,
íà òåëåáà÷åíí³, íå êàæó÷è âæå ïðî ñòîð³íêè
ïðîô³ëüíèõ ìåäè÷íèõ æóðíàë³â. Ó äåÿêèõ ïå-
ð³îäè÷íèõ âèäàííÿõ ê³ëüê³ñòü ðåêëàìíèõ ïðîñ-
ïåêò³â ë³ê³â ïåðåõîäèòü óñÿê³ ìåæ³, çàâäÿêè

Í. Îë³éíèê
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÷îìó âîíè, çàïîâíþþ÷è îðäèíàòîðñüê³, ïåðå-
òâîðþþòüñÿ íà ““ìåäè÷í³ Ìóðçèëêè“, ÿê³
í³õòî í³êîëè íå ÷èòàº” [11, ñ. 24].

Îêðåìà òåìà – âïëèâ ïîòóæíèõ ôàðìêîì-
ïàí³é íà çíà÷íó ÷àñòêó êë³í³÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é, îñê³ëüêè çâ’ÿçîê ì³æ åêñïåðòàìè, ÿê³
ñêëàäàþòü ö³ ðåêîìåíäàö³¿, ³ êîìïàí³ÿìè ³ç
âèðîáíèöòâà ë³ê³â íàáóâàº çàãðîçëèâèõ ìàñø-
òàá³â: êîðóïö³ÿ â óñ³õ ëàíêàõ – â³ä íàïðÿìê³â
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ðîçðîáîê, ðåêîìåíäàö³é,
ñïîñîá³â ôàëüñèô³êàö³¿ ïðåïàðàò³â, ðîçïîä³ëó
òà ñòèìóëþâàííÿ çáóòó ³ äî áîðîòüáè ç íåìå-
äèêàìåíòîçíèìè (àëüòåðíàòèâíèìè) ìåòîäàìè
ë³êóâàííÿ [äèâ. 17]. Â³äîìèé ó ªâðîï³ åêîëîã
³ äîêòîð ìåäèöèíè Ëó¿ Áðîóåðà [7] íà îñíîâ³
àáñîëþòíî äîñòîâ³ðíèõ ôàêò³â äîâ³â, ùî ñó-
÷àñíîþ ìåäèöèíîþ êåðóº íåâåëèêà, îäíàê
âñåìîãóòíÿ ãðóïà îë³ãàðõ³â, ÿê³ ñòîÿòü íà ÷îë³
ïîòóæíèõ õ³ì³êî-ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïàí³é ³
ÿê³, çàâäÿêè êîëîñàëüíèì ô³íàíñîâèì âëèâàí-
íÿì, ï³äáèðàþòü ïîòð³áíèõ ñîá³ ïîë³òèê³â,
êåð³âíèê³â äåïàðòàìåíò³â ³ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Àâòîð âèêîðèñòîâóº òåðì³í “ãåíîöèä
ç áîêó ô³ðì” ñòîñîâíî ïàö³ºíò³â, àäæå ÷èì
á³ëüøå áóäå õâîðèõ ëþäåé, òèì á³ëüø³ ïðè-
áóòêè ìàòèìóòü ö³ êîìïàí³¿. Ïðè÷îìó í³ îäèí
óðÿä, äî ÿêî¿ ïàðò³¿ â³í áè íå íàëåæàâ, í³êîëè
íå ðèçèêíå ïîñòàâèòè íà êàðòó åêîíîì³÷íó,
ïîë³òè÷íó ñòàá³ëüí³ñòü òà ð³âíîâàãó â äåðæàâ³
çàðàäè çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ñâî¿õ ãðîìàäÿí.

²ñíóº òàêîæ ïðîáëåìà ïðîäàæó á³ëüøîñò³
ë³ê³â â àïòåêàõ, êîëè, ñêàæ³ìî, ïðîâ³çîð ìîæå
â³äïóñòèòè õâîð³é ëþäèí³ ïðåïàðàò, âèõîäÿ÷è
ç³ ñâî¿õ (ñâîº¿ ô³ðìè) ìåðêàíòèëüíèõ ³íòåðå-
ñ³â? [25]. Ìîæëèâî, ìàº ðàö³þ êîëèøí³é ì³-
í³ñòð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Ì. Ïîë³ùóê [24], êîò-
ðèé ïèøå, ùî “óêðà¿íñüêà ìåäèöèíà ñõîæà
íà ïîòâîðó... Êîðóïö³ÿ ïðîãëÿäàºòüñÿ ëåãêî
– çàêóïîâóþòüñÿ íååôåêòèâí³, íåñåðòèô³êîâàí³
ë³êè, íåïîòð³áíå îáëàäíàííÿ ³, çâè÷àéíî, çà
íåðåàëüíî çàâèùåíèìè ðîçö³íêàìè...”. Éîãî
ï³äòðèìóº Ñ. Ãëóçìàí, âèêîíàâ÷èé ñåêðåòàð
Àñîö³àö³¿ ïñèõ³àòð³â Óêðà¿íè, ÿêèé íàçèâàº
ÌÎÇ ³ Ì³í³ñòåðñòâî ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè “øê³ä-
ëèâèìè ì³í³ñòåðñòâàìè“, ³ íå òîìó, ùî “òàì
ñèäÿòü ñóö³ëüí³ íåã³äíèêè. Íàâïàêè, íà ñåðåä-
íüîìó ð³âí³ òàì ïðàöþþòü ö³ëêîì íîðìàëüí³
ïðîôåñ³îíàëè, îäíàê âîíè âèìóøåí³ áåç ðåì-
ñòâóâàííÿ âèêîíóâàòè àáñîëþòíî ³ä³îòñüê³
âêàç³âêè – íà êøòàëò ïðîâåäåííÿ çàãàëüíî¿
äèñïàíñåðèçàö³¿…” [14].

Âèñíîâîê. Âèçíàííÿ íà êîíñòèòóö³éíîìó
ð³âí³ æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè íàéâèùîþ
ö³íí³ñòþ, ³ñíóâàííÿ â Óêðà¿í³ êðèòè÷íî¿ äå-

ìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ÿêà âèìàãàº íîâîãî ïîã-
ëÿäó íà æèòòÿ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà, àðãó-
ìåíòóº  íàãàëüí³ñòü ïåðåáóäîâè òðàäèö³éíèõ
îðãñõåì íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ âîäíî÷àñ
âàæëèâ³ñòü ðîçðîáêè íîâèõ á³îåòè÷íèõ ïðèí-
öèï³â ó ñèñòåì³ “ë³êàð –ïàö³ºíò“.
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ANNOTATION

Oliynyk  Nina.
Bioethics in the System “Doctor-Patient”: Historic-Social

Aspect.
    In the article some medical (outstanding achievements

of modern biological and medical sciences – cloning of a
human, therapy of stem cells, euthanasia, transplantation
of organs and tissues, surrogacy, etc) and social (poor
funding of system of health care, dishonesty in the work of
pharmaceutical companies, aggressive advertising of
medicines and methods of treatment in mass media) aspects
of functioning of system of health care of Ukraine, which
defend the importance of changes of traditional systems
of medical care and creation of new bioethical principles
in the system “doctor-patient” on the modern stage of the
development of Ukrainian society have been analyzed.

Key words: Ukraine, system of health care, life of human,
bioethics, system “doctor-patient:, cloning of human,
transplantation of organs, surrogacy, euthanasia, critical
care medicine, noosphere, new bioethical principles.
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