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Äî îñîáëèâîñòåé ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó
Óêðà¿íè ÿê ñàìîñò³éíî¿ äåðæàâè ïåðø çà âñå
ñë³ä â³äíåñòè ñïåöèô³êó êðèçîâèõ ÿâèù. Öÿ
ñïåöèô³êà ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ñâîãî ÷àñó
áóëà çðîáëåíà ñòàâêà íà ðóéíàö³þ åêîíîì³÷-
íîãî êîìïëåêñó ÿê ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè êîëèø-
íüîãî ÑÐÑÐ çàðàäè äîñÿãíåííÿ íåçàëåæíîñò³.
Íàéá³ëüø íåñïðèÿòëèâ³ íàñë³äêè ö³º¿ êðèçè
âèÿâèëèñÿ ó ñîö³àëüí³é ñôåð³, ³ âîíè àáñî-
ëþòíî àíàëîã³÷í³ “âåëèê³é äåïðåñ³¿”, â³äîì³é
ç ³ñòîð³¿ ÑØÀ äîâîºííèõ ÷àñ³â: íåêåðîâàíà
³íôëÿö³ÿ, ïðèïèíåííÿ ä³¿ ìåõàí³çì³â ðåãó-
ëþâàííÿ ö³í, äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ, ïåíñ³éíèõ ãàðàíò³é, îïëàòè ïðàö³, çáå-
ð³ãàííÿ çàîùàäæåíü íàñåëåííÿ ³ ò. ³í.

Íà òë³ òàêîãî óñï³õó ÿê íàáóòòÿ íåçàëåæ-
íîñò³ ïîñòàëî áàãàòî “÷îìó?”, ÿê³ çíàéøëè
ñâî¿ â³äîáðàæåííÿ â îäíîìó ïóíêò³. ×îìó
Óêðà¿íà çà òàê çâàíèì ³íäåêñîì ëþäñüêîãî
ðîçâèòêó ÎÎÍ, ãîëîâíèìè êîìïîíåíòàìè
ÿêîãî º òðèâàë³ñòü æèòòÿ, ð³âí³ äîáðîáóòó é
îñâ³òè, çà 10 îñòàíí³õ ðîê³â îïóñòèëàñÿ ³ç
45-ãî ì³ñÿöÿ íà 100-å (ç óñ³õ 173 ïîçèö³é)?

Ñüîãîäí³ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî Óêðà¿íà
ïåðåæèâàº ãëèáîêó äåìîãðàô³÷íó êðèçó,
îçíàêàìè ÿêî¿ º ïåðåâàæàííÿ ñìåðòíîñò³ íàä
íàðîäæóâàí³ñòþ, ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³
æèòòÿ (íàéíèæ÷à ó ªâðîï³, îñîáëèâî ÷îëî-
â³ê³â), ïðè÷îìó â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Óñå
öå âêàçóº íà òå, ùî íàö³ÿ íåóõèëüíî âòðà÷àº
ñâîº çäîðîâ’ÿ.  Ó ÷îìó æ ñïðàâà?

Çàðàäè ñïðàâåäëèâîñò³ òðåáà çàóâàæèòè, ùî
íèçüêà òðèâàë³ñòü æèòòÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
áóëà ñôîðìîâàíà íå ñüîãîäí³. ¯¿ êîð³ííÿ
êðèºòüñÿ ó ïîä³ÿõ ïðèíàéìí³ ï³ââ³êîâî¿
äàâíîñò³, êîëè ïîñòóïîâî ïî÷àâ âèÿâëÿòèñÿ
ãëèáîêèé ðîçðèâ ó òåíäåíö³ÿõ ñìåðòíîñò³ é
òðèâàëîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ ÑÐÑÐ òà åêî-
íîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿í ªâðîïè. Ó öåé
ïåð³îä äîì³íóâàííÿ â ³äåîëîã³¿ äåðæàâè
ñóñï³ëüíîãî íàä îñîáèñòèì ïðàêòè÷íî ïðè-
ðåêëî íà òàêèé ðîçâèòîê ïîä³é. Ïåðø³ íåãà-
òèâí³ íàñë³äêè âèÿâèëèñÿ óæå íà ïî÷àòêó
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60-õ ðîê³â. Îäíàê íà òë³ çàãàëüíèõ óñï³õ³â
(ï³äêîðåííÿ êîñìîñó, â³äêðèòòÿ íîâèõ äæå-
ðåë åíåðã³¿, óñï³õè ó ïðîòèðàêåòí³é îáîðîí³)
çðîñòàííÿ ð³âíÿ ñìåðòíîñò³ íå ïðèâåðíóëî
íàëåæíî¿ óâàãè ñóñï³ëüñòâà. Äî òîãî æ ìîæíà
áóëî î÷³êóâàòè, ùî öå êîðîòêîòðèâàëå çðîñ-
òàííÿ íå ïåðåâèùèòü çâè÷àéíèõ ôëóêòóàö³é.
Àëå öå áóëà ïîìèëêà.

Â³ä ÷àñó ïðîãîëîøåííÿ íåçàëåæíîñò³ Óêðà-
¿íè ó õâèëåïîä³áíèõ òåíäåíö³ÿõ ñìåðòíîñò³
íàñåëåííÿ âèä³ëÿþòüñÿ òðè åòàïè: ïåðøèé
(ïðèñêîðåíå çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³) ïðèïàäàº
íà 1991–95 ðîêè, äðóãèé – ïîì³ðíå çíèæåííÿ
ñìåðòíîñò³ – ïåð³îä íàéãëèáøî¿ åêîíîì³÷íî¿
êðèçè (1996–98), òðåò³é – íîâå, ñóòòºâå çðîñ-
òàííÿ ñìåðòíîñò³ – óïðîäîâæ 1999–2006 ðîê³â.

Îäíèì ³ç îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ñîö³àëüíîãî
íåáëàãîïîëó÷÷ÿ, ùî äîâîë³ òî÷íî (³ ãîëîâíå,
øâèäêî) ðåàãóº íà íåãàòèâí³ çì³íè ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, º ð³âåíü ñìåðòíîñò³
íåìîâëÿò. Ç³ ñóìîì ïðèõîäèòüñÿ êîíñòàòó-
âàòè, ùî öåé ïîêàçíèê óäâ³÷³-òðè÷³ ïåðåâèùóº
àíàëîã³÷íèé â åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ êðà-
¿íàõ, ùî âèêëèêàº îñîáëèâå çàíåïîêîºííÿ
íà òë³ äóæå íèçüêîãî ð³âíÿ íàðîäæóâàíîñò³.

Íå ìîæíà ïîõâàëèòèñÿ ³ äèíàì³êîþ òàêîãî
ïîêàçíèêà, ÿê ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ æ³íêè.
Ó ðåçóëüòàò³ âèêîíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ äåð-
æàâíèõ ïðîãðàì áóëî âèÿâëåíî, ùî ïîíàä
50% âàã³òíèõ æ³íîê ìàþòü ð³çí³ çàõâîðþ-
âàííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, òîìó ¿õ ñòàí
çäîðîâ’ÿ íå ìîæå çàáåçïå÷èòè íàðîäæåííÿ
çäîðîâîãî ïîêîë³ííÿ. Ê³ëüê³ñòü íîðìàëüíèõ
ïîëîã³â ñêîðîòèëàñÿ äî 30 %, êîæíèé òðåò³é
íîâîíàðîäæåíèé ìàº îçíàêè ïîðóøåíü çäî-
ðîâ’ÿ, ³ ò³ëüêè 8% (!) ä³òåé ïðè íàðîäæåíí³
ìîæíà ââàæàòè ïîâíî çäîðîâèìè.

Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ áóëè
ïðîâåäåí³ â ³íäóñòð³àëüíèõ ðàéîíàõ Óêðà¿íè,
çàñâ³ä÷èëè íàäïðèñóòí³ñòü âàæêèõ ìåòàë³â
(êàäì³é, ñâèíåöü, õðîì, öèíê) íàâ³òü ó ïëà-
öåíòàðíèõ âîäàõ òà ó ãðóäíîìó ìîëîö³. Òàêèì
÷èíîì, óíàñë³äîê çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ
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êîæíà æ³íêà ä³òîðîäíîãî â³êó ó ðåã³îí³ ç âè-
ñîêèì òåõíîãåííèì íàâàíòàæåííÿì ïåðåáóâàº ó
õðîí³÷íî åêñòðåìàëüí³é ñèòóàö³¿ ç âèñîêèì
ðèçèêîì óøêîäæåíü ñâîãî çäîðîâ’ÿ ³ çäîðîâ’ÿ ¿¿
ìàéáóòíüî¿ äèòèíè. ² íàâðÿä ÷è öþ ñèòóàö³þ
âèïðàâëÿòü îá³öÿí³ äåðæàâîþ äîïëàòè çà íà-
ðîäæåííÿ ïåðøî¿ òà íàñòóïíèõ ä³òåé, òîìó ùî
ïîñòàº ïèòàííÿ: à ÿêèõ ä³òåé ìè íàðîäæóºìî?

Çàãðîçëèâà äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ ïåâíîþ
ì³ðîþ ôîðìóºòüñÿ âíàñë³äîê íåãàòèâíèõ çì³í
ñòàíó çäîðîâ’ÿ, ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé òà
ï³äë³òê³â. Íàáóëè ñò³éêî¿ òåíäåíö³¿ íåñïðè-
ÿòëèâ³ çì³íè ¿õ ïñèõ³êè, çíèçèâñÿ ð³âåíü
ô³çè÷íî¿ ³ ðîçóìîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³. Ðåçóëü-
òàòè áàãàòîð³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü áåçàïåëÿ-
ö³éíî ñâ³ä÷àòü, ùî íàéá³ëüø ³íòåíñèâíå
çðîñòàííÿ â³äõèëåíü ó ô³çè÷íîìó ³ ïñèõ³÷-
íîìó çäîðîâ’¿ ä³òåé â³äáóâàºòüñÿ âëàñíå ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ ó øêîë³. Îñîáëèâî òðèâîæèòü
ïîøèðåí³ñòü ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, ÿêà â
îñòàíí³ ðîêè çá³ëüøèëàñÿ â 2,5 ðàçè. Âîíè
ãîëîâíî ïðåäñòàâëåí³ ñèíäðîìîì õðîí³÷íî¿
âòîìè, äåïðåñèâíèìè ñòàíàìè, ðîçëàäàìè
ïîâåä³íêè (ïåðåâàæíî àãðåñèâí³ñòü). Íå
îñòàííþ ðîëü ó öüîìó ïðîöåñ³ â³ä³ãðàþòü
òåëåáà÷åííÿ, íàäì³ðíå çàõîïëåííÿ ìîëîä³
êîìï’þòåðíèìè ³ãðàìè ç³ ñàäèñòñüêèì íà-
õèëîì (ðîçâèòîê çàëåæíîñò³!), ðîçïîâñþä-
æåííÿ íàðêîìàí³¿, êóð³ííÿ, íàâ’ÿçëèâà ðåê-
ëàìà ïèâà íà òåëåáà÷åíí³ (òóò òîá³ ³ ïîðîçó-
ì³ííÿ, ³ äðóæáà, ³ ÷îëîâ³÷à ñîë³äàðí³ñòü).

Îòæå, äåìîãðàô³÷í³ ïðîãíîçè º íåâò³øíè-
ìè: ïðàêòè÷íî çà áóäü-ÿêîãî âàð³àíòó ïî-
çèòèâíèõ òåíäåíö³é íàðîäæóâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñêîðî÷óâàòè-
ìåòüñÿ é íàäàë³, îñê³ëüêè ïîòåíö³àë äåìî-
ãðàô³÷íîãî çðîñòàííÿ ïðàêòè÷íî âè÷åðïàíèé,
ïðîöåñ ïåðåâàæàííÿ âèìèðàííÿ íàä íàðîäæó-
âàí³ñòþ òðèâàòèìå ùå íå ìåíøå 20 ðîê³â, ³
íàâ³òü ì³ãðàö³éíèé ïðèïëèâ áóäå íå â çìîç³
éîãî â³äíîâèòè. Çà äàíèìè ²íñòèòóòó äåìî-
ãðàô³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ó 2026 ðîö³ íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè ñêîðîòèòüñÿ äî 36 ìëí îñ³á (!).

Íå ìîæíà íå ïðèä³ëèòè óâàãè ³ ïðîôåñ³éíîìó
çäîðîâ’þ â Óêðà¿í³ [3; 7]. Àäæå âîíî º íàé-
âàæëèâ³øîþ ñêëàäîâîþ òðóäîâîãî ïîòåíö³àëó
³ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ïîäàëüøèé åêîíî-
ì³÷íèé ðîçâèòîê ñóñï³ëüñòâà. Öÿ ïðîáëåìà
íàáóëà îñîáëèâî¿ ãîñòðîòè ó êðà¿íàõ ç ïåðå-
õ³äíîþ åêîíîì³êîþ, äî ÿêèõ íàëåæèòü é
Óêðà¿íà. Ñêàæ³ìî, ç’ÿâèëàñÿ âåëè÷åçíà ê³ëü-
ê³ñòü ìàëèõ ï³äïðèºìñòâ ³ç ÷èñåëüí³ñòþ ðîá³ò-
íèê³â 10–25 îñ³á. Íîâ³ âëàñíèêè çäåá³ëüøîãî
ââàæàþòü ñåáå òèì÷àñîâèìè, à ðèíêîâ³ â³ä-
íîñèíè ïîðîäæóþòü ó ï³äïðèºìö³â ïðèì³òèâ-
íèé ìåðêàíòèë³çì ³ ñîö³àëüíó êîðîòêîçîð³ñòü

ùîäî âàæëèâîñò³ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ïðà-
ö³âíèê³â. Íàäïðèáóòêè îòðèìóþòüñÿ çà ðàõó-
íîê íåùàäíî¿ åêñïëóàòàö³¿ ðîáî÷î¿ ñèëè, à
íà ìàëèõ ³ ñ³ìåéíèõ ï³äïðèºìñòâàõ – ³ ñàìî-
åêñïëóàòàö³¿. Ïðè öüîìó ðåºñòðóºòüñÿ íîíñåíñ
– ïîð³âíÿííÿ ïðîôåñ³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ â
Óêðà¿í³ ç â³äïîâ³äíèìè äàíèìè êðà¿í ªâðîïè
ñâ³ä÷èòü, ùî âîíà çíà÷íî íèæ÷à, õî÷à óìîâè
ïðàö³ ó íàñ íàáàãàòî ã³ðø³. Ïðàêòèêà âèÿâ-
ëåííÿ ³ ðåºñòðàö³¿ ïðîôçàõâîðþâàíü ñüîãîäí³
íå ïåðåäáà÷àº çáèðàííÿ äàíèõ ïðî âèïàäêè
òàêèõ ôîðì ïàòîëîã³¿ çà ïîïåðåäí³ ðîêè, òîìó
â Óêðà¿í³ â³äñóòí³ â³ðîã³äí³ äàí³ ïðî çàãàëü-
íó ê³ëüê³ñòü òàêèõ õâîðèõ. À öå îçíà÷àº, ùî
ñëóæáà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íå â çìîç³ êîíòðî-
ëþâàòè ðåàëüíó ñèòóàö³þ ó ö³é ñôåð³. Îòîæ
ðóéíàö³ÿ ïðîìèñëîâî¿ ìåäèöèíè ïðèçâåëà
äî òîãî, ùî ïðîôåñ³éí³ çàõâîðþâàííÿ íàòåïåð
âèÿâëÿþòü íà äîñèòü ï³çí³õ ñòàä³ÿõ, êîëè
åôåêòèâíà ðåàá³ë³òàö³ÿ ñòàº íåìîæëèâîþ, ó
ðåçóëüòàò³ âèðîáíèöòâî âòðà÷àº ðîá³òíèêà,
à ñóñï³ëüñòâî îòðèìóº ³íâàë³äà.

Äåê³ëüêà ñë³â ïðî åêîëîã³þ. Àâàð³ÿ íà
×ÀÅÑ çìóñèëà óâåñü ñâ³ò ïåðåãëÿíóòè ñâîº
ñòàâëåííÿ äî ïðîáëåì ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè
òà âïëèâó ì³í³äîç îïðîì³íåííÿ íà çäîðîâ’ÿ.
ª àêñ³îìîþ, ùî ê³ëüêàðàçîâå çðîñòàííÿ ÷èñëà
çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, îñîáëèâî ðàêó
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè,
êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â, ñå÷îâîãî ì³õóðà – íàñ-
ë³äîê ö³º¿ àâàð³¿. Ç ïåðøèõ æå äí³â ³íôîðìà-
ö³éíîãî çàìîâ÷óâàííÿ àâàð³¿ é äîòåïåð (ïðî-
éøëî 22 ðîêè) òàê ³ íå ñôîðìîâàíî äåðæàâíó
êîíöåïö³þ çàõèñòó çäîðîâ’ÿ ëþäåé ó ñè-
òóàö³ÿõ âåëèêèõ òåõíîãåííèõ êàòàñòðîô
(ïðèíàã³äíî çãàäàéìî õî÷à á ôîñôîðíó êà-
òàñòðîôó íà Ëüâ³âùèí³).

Êðèòè÷íèìè äëÿ çäîðîâ’ÿ çàëèøàþòüñÿ
íåñòà÷à ³ ÿê³ñòü ïèòíî¿ âîäè ïðàêòè÷íî â óñ³õ
ðåã³îíàõ äåðæàâè. Ñåðåä ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í
Óêðà¿íà çà ñòóïåíåì âîäîçàáåçïå÷åííÿ çàé-
ìàº îäíå ³ç îñòàíí³õ ì³ñöü. Ìîí³òîðèíã ³í-
ôåêö³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ñâ³ä÷èòü, ùî
êîæíèé äðóãèé-òðåò³é ñïàëàõè ³íôåêö³é ïî-
â’ÿçàí³ ç âæèâàííÿì íåäîáðîÿê³ñíî¿ âîäè.

²ñòîòíó çàãðîçó çäîðîâ’þ ëþäåé íåñóòü ³
çàáðóäíåí³ òà äåãðàäîâàí³ ãðóíòè. Óòâîðåííÿ
òîêñè÷íèõ â³äõîä³â âèðîáíèöòâà ³ ïîáóòó
ùîð³÷íî çðîñòàº ³ ñòàíîâèòü íàòåïåð 70–90
ìëí òîíí íà ð³ê, ùî íà ïîðÿäîê âèùå, í³æ ó
áóäü-ÿê³é êðà¿í³ ªâðîïè. À, âëàñíå, âîíè
ôîðìóþòü çíà÷íó ÷àñòêó âëàñòèâîñòåé ïèòíî¿
âîäè, ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, àòìîñôåðíîãî
ïîâ³òðÿ, ñëóæàòü äæåðåëîì ïåðåäà÷³ çáóä-
íèê³â ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, ïàðàçèòàðíèõ
³íâàç³é.
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Ñêàçàíå äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî

ñèòóàö³þ ç³ çäîðîâ’ÿì íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ñë³ä ââàæàòè êàòàñòðîô³÷íîþ, ïðè÷îìó
îêðåñëåí³ ñîö³àëüí³ ïðè÷èíè ïîâí³ñòþ í³âå-
ëþþòü óñ³ ñïðîáè â÷åíèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â
õî÷ ÿê-íåáóäü ñòàá³ë³çóâàòè ñèòóàö³þ.

Âêàæåìî ³ íà äåÿê³ ñóòî ìåäè÷í³ àñïåêòè
êðèçîâîãî ñòàíó ñóñï³ëüñòâà.

Ïåðøå. Êàòàñòðîô³÷íî çàãðîçëèâå ñêîðî-
÷åííÿ äåðæàâíèõ àñèãíóâàíü íà ïîòðåáè
ìåäè÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè, ùî ñóòòºâî
çìåíøèëî ê³ëüê³ñòü òà ÿê³ñòü ïðîâåäåííÿ
ïðèíöèïîâî âàæëèâèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìî-
âàíèõ íà ðîçðîáêó íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêè ïîøèðåíèõ çàõâîðþâàíü
ëþäèíè, äî ì³í³ìóìó ñêîðîòèëî òâîð÷³ êîí-
òàêòè â÷åíèõ Óêðà¿íè ³ç çàðóá³æíèìè êîëå-
ãàìè, à òàêîæ óïðîâàäæåííÿ óæå ðîçðîáëåíèõ
òåõíîëîã³é ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè íà òå-
ðåíàõ Óêðà¿íè. Äîâåäåíî, ùî íîðìàëüíå
ô³íàíñóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º
ìîæëèâèì ëèøå çà óìîâè âèä³ëåííÿ íà ö³
ïîòðåáè 10–12 % âàëîâîãî íàö³îíàëüíîãî
ïðîäóêòó, îäíàê öåé ïîêàçíèê â Óêðà¿í³ çà
óñ³ ðîêè íåçàëåæíîñò³ íå ïåðåâèùóâàâ 4 %
[4]. Ïàðàäîêñ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ñòàòòÿ 49
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ãàðàíòóº óñ³ì “…áåç-
êîøòîâíó, äîñòóïíó, êâàë³ô³êîâàíó ìåäè÷íó
äîïîìîãó…”, ó òîé æå ÷àñ ñòàòòÿ 95 âêàçóº
íà òå, ùî “…óñ³ âèòðàòè íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ
çã³äíî çàêîíó ïðî áþäæåò íà ïîòî÷íèé ð³ê…
âèçíà÷àþòüñÿ…, âèõîäÿ÷è ç ³ñíóþ÷èõ ìîæëè-
âîñòåé”. À ³ñíóþ÷èõ ìîæëèâîñòåé âî÷åâèäü
îáìàëü! Äî íåïðèïóñòèìî íèçüêîãî ð³âíÿ
çìåíøèâñÿ òàêîæ ãàðàíòîâàíèé äåðæàâîþ
îáñÿã íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïðè çàõâîðþâàííÿõ àáî íåùàñíèõ âèïàäêàõ.
×åðåç äîðîæíå÷ó ë³ê³â, äîçâîëåíèõ äëÿ çàêó-
ï³âë³ îðãàíàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, â³äñóòí³
ä³éñíî åôåêòèâí³ çàñîáè, ÿê³ ñïðîìîæí³ ðàäè-
êàëüíèì ÷èíîì çì³íèòè íà êðàùå ïåðåá³ã õâîðîáè.

Îäíàê ñïðàâà íå ò³ëüêè ó ô³íàíñóâàíí³
ãàëóç³. Ïîòð³áíå ùå é ðîçóìíå âèêîðèñòàííÿ
öèõ êîøò³â! Â³çüìåìî, äëÿ ïðèêëàäó, ñïðàâó
çàêóï³âë³ ë³ê³â. Äèðåêòîð Äåðæàâíîãî ôàð-
ìàêîëîã³÷íîãî öåíòðó, âèêîíàâ÷èé äèðåêòîð
Àñîö³àö³¿ ôàðìàöåâò³â Óêðà¿íè Â.Ò. ×óìàê
[8] âêàçóº, ùî íàòåïåð â Óêðà¿í³ çàðåºñòðî-
âàíî á³ëÿ 15 òèñÿ÷ ïðåïàðàò³â çà òîðãîâèìè
íàçâàìè (ãåíåðèêè), ç íèõ çàñîá³â çà ðîäîíà-
÷àëüíîþ ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ (áðåíäè) – ëèøå
äåùî á³ëüøå 2250. À àíàðõ³ÿ ó ö³é ñïðàâ³,
ÿêà äî îñòàííüîãî ÷àñó ³ñíóâàëà íà ð³âí³
ÌÎÇ? Â³äñèëàºìî çàö³êàâëåí³ îñîáè äî ³í-
ôîðìàö³¿ ÊÐÓ òà Ðàõóíêîâî¿ Ïàëàòè: “Çà
áþäæåòí³ êîøòè ÷èíîâíèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè

çàêóïëÿëè ó “ñâî¿õ” ô³ðì ë³êè äëÿ äåðæàâ-
íèõ ë³êàðåíü çà ö³íàìè, ÿê³ íà 587% (!) áóëè
âèù³ ö³í àíàëîã³÷íèõ ë³ê³â íà íàøîìó ðèíêó,
áëîêóþ÷è ìîæëèâ³ñòü ó÷àñò³ â òåíäåðàõ ³íøèõ
ô³ðì”. Çàãàëîì æå ðåçóëüòàòè ïåðåâ³ðîê
ñâ³ä÷èëè ïðî áàãàòîì³ëüéîíí³ (!) âòðàòè áþä-
æåòíèõ êîøò³â, ¿õ íåðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ.
À ÷åðåç áðàê áþäæåòíèõ êîøò³â íàñåëåííÿ
íå ìîæå ñïîä³âàòèñÿ íà â³äøêîäóâàííÿ âàð-
òîñò³ ä³éñíî âèñîêîåôåêòèâíèõ ë³ê³â, ÿêå
íàòåïåð íå ïåðåâèùóº 2,7 %, ó òîé ÷àñ  ÿê çà
êîðäîíîì öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 70 % [8].
Çâ³äñè – âòðàòà íàä³¿ ïàö³ºíòà íà ìîæëèâ³ñòü
âèë³êóâàííÿ òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè òà çðîñ-
òàííÿ çàö³êàâëåíîñò³ äî íåòðàäèö³éíî¿ ìåäè-
öèíè. Öÿ “í³øà” òóò æå çàïîâíèëàñÿ àðì³ºþ
“ö³ëèòåë³â ì³ñöåâîãî ³ ì³æíàðîäíîãî êëàñ³â”,
çäàòíèõ “çí³ìàòè ÷àðè, âèïðàâëÿòè êàðìó,
çàðÿäæàòè âîäó, øàìïóí³”, ë³êóâàòè óñ³ õâî-
ðîáè – â³ä âàä ñåðöÿ äî øèçîôðåí³¿. Çàö³êàâ-
ëåí³ñòü ïóáë³êè ï³ä³ãð³âàºòüñÿ ¿õ ùåäðî
ïðîïëà÷åíîþ ðåêëàìîþ ó ïðåñ³ òà íà ðàä³î.
Äîäàéòå äî öüîãî ùå íåêîðåêòíó ðåêëàìó
ë³ê³â íà òåëåáà÷åíí³ òà ïîâíó àíàðõ³þ ïðè
âèäà÷³ á³ëüøîñò³ ë³ê³â â àïòåêàõ áåç ðåöåïò³â.

Äðóãå. Íåçáàëàíñîâàíå çà ê³ëüê³ñíèìè òà
ÿê³ñíèìè ïàðàìåòðàìè õàð÷óâàííÿ, íåäîîö³í-
êà çíà÷åííÿ öüîãî ôàêòîðà ÿê ïðîâ³äíî¿ ³
íàäçâè÷àéíî âàãîìî¿ ëàíêè çâ’ÿçêó îðãàí³çìó
³ç çîâí³øí³ì äîâê³ëëÿì òà ìîæëèâîñòåé éîãî
âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ
çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Ðåàëüí³ øëÿõè âèõîäó ç äàíî¿ ñèòóàö³¿,
ïåðø çà âñå, ïåðåáóâàþòü ó ñîö³àëüí³é ïëî-
ùèí³,  âáà÷àþòüñÿ â ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè â
ªâðîïåéñüêèé Ñîþç. Àñïåêòè ö³º¿ ³íòåãðàö³¿
íàñòóïí³:

 1. Âèçíàííÿ ªâðîïåéñüêèì òîâàðèñòâîì,
à òàêîæ êåð³âíèöòâîì íàøî¿ äåðæàâè áî-
ðîòüáè ç êàòàñòðîô³÷íèì çðîñòàííÿì çàõâîðþ-
âàíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïð³î-
ðèòåòíèì íàïðÿìêîì äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ç
â³äïîâ³äíèì åêîíîì³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ òàêî¿ ïðîãðàìè: øèðîêå îçíà-
éîìëåííÿ ç ³ñíóþ÷èìè íîâ³òí³ìè ºâðîïåéñüêèìè
ìåäè÷íèìè òåõíîëîã³ÿìè òà ¿õ çàä³ÿííÿ äî
ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü; ðîç-
ðîáêà âëàñíèõ òåõíîëîã³é ç óðàõóâàííÿì
ñïåöèô³êè ðåã³îíó (éîäîäåô³öèò, íàÿâí³ñòü
çîí ðàä³àö³éíîãî çàáðóäíåííÿ, íåñïðèÿòëèâà
åêîëîã³ÿ òîùî); ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ñï³âïðà-
ö³ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ, íàâ÷àííÿ òàëàíîâèòî¿
ìîëîä³, ñïåö³àë³ñò³â ó ëàáîðàòîð³ÿõ òà ³íñòè-
òóòàõ ªâðîïåéñüêî¿ ñï³ëüíîòè.

 2. Ö³ëåñïðÿìîâàíå äîëó÷åííÿ ³íâåñòèö³é
ºâðîïåéñüêèõ äåðæàâ çàäëÿ ïîë³ïøåííÿ

Î. Áàêàëþê, ². Äàâèäîâè÷
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åêîëîã³÷íèõ óìîâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà
æèòòÿ òà ïðàö³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â ö³ëîìó
ç íàáëèæåííÿì éîãî îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â
(îñâ³òëåí³ñòü, òåìïåðàòóðà, âîëîã³ñòü, ðàä³àö³é-
íèé ôîí, âì³ñò êñåíîá³îòèê³â ó ïðîäóêòàõ
õàð÷óâàííÿ, âîä³ òà ïîâ³òð³) äî ºâðîïåéñüêèõ
ñòàíäàðò³â.

3. Óïðîâàäæåííÿ âæå ³ñíóþ÷èõ ó á³ëü-
øîñò³ êðà¿í ªâðîïè íîâèõ ôîðì òà ìåòîä³â
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ –
äåðæàâíî¿, ñòðàõîâî¿, ïðèâàòíî¿, ñ³ìåéíî¿,
ïðè÷îìó ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíîãî ñòàíó
åêîíîì³êè Óêðà¿íè. Í³õòî æ íå ìîæå çàïåðå-
÷èòè, ùî ìåäè÷íà ãàëóçü çà òåïåð³øí³õ óìîâ
– öå “çàñò³éíå áîëîòî” ïîñòðàäÿíñüêîãî ïåð³-
îäó, ùî é íàäàë³ ïðîäîâæóº ôóíêö³îíóâàòè
ÿê óñïàäêîâàíà â³ä ÑÐÑÐ áþäæåòíà ñèñòåìà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ëèøå ³ç çàäåêëàðîâàíèì äîñ-
òóïîì äî áåçîïëàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [6].

Ùî çàâàæàº? Êîìàíäíî-àäì³í³ñòðàòèâíà
ìîäåëü óïðàâë³ííÿ, ðîçêâ³ò êîðóïö³¿, ò³íüîâ³
â³äíîñèíè, “ñâî¿” ô³ðìè ³ç çàêóï³âë³ ë³ê³â
òà àïàðàòóðè ó ÷èíîâíèê³â, íèçüêà çàðîá³òíà
ïëàòà ìåäèê³â. À ùå º “ìåäè÷íèé áàëàñò” –
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ÷èíîâíèê³â â³ä ìåäèöèíè ³
“ïàïåðîâèõ” ë³êàð³â. ¯õíÿ ïðîôåñ³éí³ñòü íå
â³äïîâ³äàº âèìîãàì ñüîãîäåííÿ, à îï³ð ðåôîð-
ìàì – íåéìîâ³ðíèé. Âîíè íå çàö³êàâëåí³ ó
çì³íàõ – ¿ì ³ òàê êîìôîðòíî! Â³äòàê çðîçóì³ëî:
ðåñóðñ ïëàíîâîãî óïðàâë³ííÿ ìåäèöèíîþ ñåáå
âè÷åðïàâ, òîìó àêöåíò, ç íàøîãî ïîãëÿäó, ñë³ä
çì³ñòèòè íà ñ³ìåéíó òà ñòðàõîâó ìåäèöèíó.

 4. Äîëó÷åííÿ äî ô³íàíñóâàííÿ íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü ó ãàëóç³ ìåäèöèíè íåäåðæàâíèõ
êîøò³â. ªâðîïåéñüêà ïðàêòèêà çàñâ³ä÷óº, ùî
öå äîñèòü ñóòòºâå òà ö³ëêîì ðåàëüíå äæåðåëî
ô³íàíñóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Ïåðøèìè
êðîêàìè òàêî¿ ³íòåãðàö³¿ º âèêîðèñòàííÿ êîø-
ò³â ïðîô³ëüíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ô³ðì äëÿ
ïðîâåäåííÿ àïðîáàö³¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
ó÷àñò³ â÷åíèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â ó ðîáîò³
ì³æíàðîäíèõ ñèìïîç³óì³â, êîíôåðåíö³é,
êîíãðåñ³â. Ñòîñîâíî Óêðà¿íè ñóòòºâîþ ô³íàí-
ñîâîþ ï³äìîãîþ ìîãëè á ñòàòè áëàãîä³éí³
âíåñêè ô³ðì, ï³äïðèºìö³â, îêðåìèõ ãðî-
ìàäÿí, óêðà¿íñüêî¿ ä³àñïîðè.

5. Ââåäåííÿ â ä³þ ñòðàòåã³÷íîãî ïëàíó
âçàºìîçáàãà÷åííÿ ³ ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ
øëÿõîì îáì³íó â ãàëóç³ îñâ³òè. Íà öüîìó åòàï³
ðîçâèòêó ªâðîïåéñüêî¿ ñï³ëüíîòè º ìîæëè-
â³ñòü â³äêðèòè äâåð³ îñâ³òí³õ ìîæëèâîñòåé äëÿ
êîæíî¿ êðà¿íè – íàëàãîäèòè îáì³í âèêëàäà÷àìè
³ ñòóäåíòàìè, äîìîãòèñÿ äîñòàòíüîãî ô³íàíñî-
âîãî çàáåçïå÷åííÿ òàêîãî îáì³íó.

6. Äîö³ëüíîþ äîðå÷íî ââàæàòè ³ ïåðåáóäî-
âó ðîáîòè óêðà¿íñüêî¿ âèùî¿ øêîëè òà

óïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ â³ä-
áîðó àá³òóð³ºíò³â òà íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â. Îäíàê
ñòðèæíåì öüîãî ïîëîæåííÿ º “...óïðîâàäæåííÿ
íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ...”, à íå ðóéíó-
âàííÿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ ó ö³ëîìó! ² îñü –
Áîëîíñüêèé ïðîöåñ – ïåðåðîáëåííÿ ñèñòåìè
íàâ÷àííÿ íà ºâðîïåéñüêó ìàíåðó, òàê áè ìî-
âèòè, “ºâðîðåìîíò”. À ÷îìó, âëàñíå êàæó÷è,
íà ºâðîïåéñüêó? Õòî ³ êîëè ïðîâ³â äîñë³ä-
æåííÿ, ùî íàì òåðì³íîâî ïîòð³áíî ïðèºäíàòèñÿ
äî Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó? Çâ³äêè â³í óçÿâñÿ,
õòî, ç êèì ³ â ÿêèõ êóëóàðàõ ïðèéìàâ ð³øåííÿ
ïðî öå ïðèºäíàííÿ? À ÷è îáãîâîðþâàëîñÿ
öå ïèòàííÿ êîíêðåòíî ³ øèðîêî ç âèêëàäà-
÷àìè âèùî¿ øêîëè? À ïèòàííÿ “äëÿ ÷îãî?”
õòî-íåáóäü ñòàâèâ? À ÷îìó ëèøå òàêèì ñïîñî-
áîì, à ÷è áóëè é ³íø³, à ÿêùî áóëè, òî ÷îìó
âèãðàâ âëàñíå öåé øëÿõ? Íàñàìê³íåöü ïîäàíî
í³áèòî âàãîìå îá´ðóíòóâàííÿ – çàáåçïå÷èòè
ìîæëèâ³ñòü ïðîäîâæåííÿ íàâ÷àííÿ íàøèõ
ñòóäåíò³â ó ¿õí³õ ÂÍÇ, à òàêîæ äîìîãòèñÿ âèç-
íàííÿ íàøèõ äèïëîì³â ó êðà¿íàõ ªâðîñîþçó.
Àëå ïðè ÷îìó òóò ªâðîñîþç? Àäæå âñòóï ó öþ
ñòðóêòóðó âèìàãàº ðåàë³çàö³¿ ïåâíèõ ñòàíäàðò³â
ñîö³óìó òà åêîíîì³êè, ñåðåä ÿêèõ “êðå-
äèòíî-ìîäóëüíèé” ïðèíöèï ï³äãîòîâêè
ñïåö³àë³ñòà íå çíà÷èòüñÿ!

Äàâàéòå ùå ðàç ðîçáåðåìîñÿ ó ö³é ñèñòåì³.
Çã³äíî ç Áîëîíñüêîþ äåêëàðàö³ºþ, ¿¿ îñíîâîþ
º êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà. Ïðîãðàìà
êîæíî¿ äèñöèïë³íè – öå îêðåì³, â³äíîñíî
ñàìîñò³éí³ çà çì³ñòîì òà îáñÿãîì ÷àñòèíè –
ìîäóë³. Îñòàíí³ îõîïëþþòü íàá³ð ïåâíî¿
ê³ëüêîñò³ çàë³êîâèõ êðåäèò³â. Òåõíîëîã³ÿ
ñèñòåìè – â³äõ³ä â³ä ïîíÿòü “ñåìåñòð”, “ð³ê”,
“êóðñ”, “ñåñ³ÿ”, à îö³íêà ç äèñöèïë³íè º
ðåéòèíãîâîþ ³ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñåðåäíº
àðèôìåòè÷íå çà êîæíèé ìîäóëü. Ç ïîãëÿäó
ðîçðîáíèê³â, òàêà ñèñòåìà çàïðîâàäæóº
çäîðîâó êîíêóðåíö³þ, ñòèìóëþº ñòóäåíò³â äî
á³ëüø àêòèâíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç
â³äïîâ³äíèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³
ëåêö³é òà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü øëÿõîì
ñêëàäàííÿ êîæíèì ñòóäåíòîì ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ïëàíó ï³äãîòîâêè, ó ÿêèé â³í
ìîæå îáèðàòè ò³ ïðåäìåòè, ùî íàé-
á³ëüøå ö³êàâëÿòü éîãî ç ïîçèö³¿ ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³¿. Óñå â³ðíî.

À òåïåð äàâàéòå â³ää³ëèìî çåðíà â³ä ïî-
ëîâè. Ï³äêðåñëèìî ëèøå äåÿê³ ìîìåíòè.

Ïåðøèé. Ñàìà îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó íà äàíîìó åòàï³ çàïåðå÷óº ³ â³äêèäàº
áóäü-ÿê³ ðàäèêàëüí³ íîâîââåäåííÿ, àëå ïðè-
õèëüíî ñïðèéìàº “êîñìåòè÷íèé ðåìîíò”. ²
òóò ìè ï³äõîäèìî äî ñòðèæíåâîãî ïîëîæåííÿ
Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè, ÿêå àáñîëþòíî íå âèòðè-
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ìàíî â ¿¿ óêðà¿íñüê³é ³íòåðïðåòàö³¿ – ñâîáîäà
âèáîðó íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â òà âèêëàäà÷³â! ²
ùî æ ìè ìàºìî ñüîãîäí³? Âèÿâèëîñÿ, ùî
âçÿò³ ëèøå êàëüêè ç Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè ³
íàìàãàºìîñÿ íàòÿãíóòè ¿õ íà íàøó ðåàëüí³ñòü.
² âëàñíå òîìó òîòàëüíà áþðîêðàòèçàö³ÿ íàâ-
÷àëüíîãî ïðîöåñó âèò³ñíÿº ³í³ö³àòèâó òà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ñòóäåíòà çà ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ ïîçà
ìåæ³ ÂÍÇ: ÿêùî ïàïåðîâ³ ÷èíîâíèêè çà ìåíå
âèáèðàþòü, ùî ìåí³ â÷èòè, òî íåõàé âîíè ³
â³äïîâ³äàþòü çà ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ àáñîëþò-
íî íåïîòð³áíèõ äëÿ ìåíå ³ íåö³êàâèõ äèñöèïë³í.

Äðóãèé. Ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àííÿ íàøîãî ñòó-
äåíòà â ªâðîï³ (íå îáì³í ñòóäåíòñüêèìè äåëåãà-
ö³ÿìè, à âëàñíå íàâ÷àííÿ). Öå æ õèìåðà.
Õòî ìîæå çàïåðå÷èòè, ùî ëèøå îäèíàêè ³ç
ñîòåíü ³ òèñÿ÷ íàøèõ ñòóäåíò³â ìîæóòü äîç-
âîëèòè ñîá³ íàâ÷àòèñÿ çà êîðäîíîì ç óðàõóâàí-
íÿì ñâî¿õ ìàòåð³àëüíèõ ñòàòê³â? À òîé, õòî
ìîæå (à ìè äîáðå çíàºìî òèõ, õòî ìîæå),
ñïðîìîæíèé â÷èòèñÿ ó ïðåñòèæíèõ óí³âåðñè-
òåòàõ çà êîðäîíîì ³ áåç Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè.

Òðåò³é. Ëåãàë³çàö³ÿ äèïëîì³â. Íå ñåêðåò,
ùî ó êîæí³é êðà¿í³ ³ñíóþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³
êîæíî¿ ïðîôåñ³¿ (ñòèëü ðîáîòè, ìåòîäè ñòðà-
õóâàííÿ, ñòàíäàðòè ïðàö³, âçàºìèíè ì³æ
ïðàö³âíèêàìè òîùî), ³ ùî âèâ÷åííÿ öèõ
îñîáëèâîñòåé æîäíà Áîëîíñüêà ñèñòåìà íå
ãàðàíòóº. ²íàêøå êàæó÷è, çàâæäè íàøèõ
âèïóñêíèê³â çà êîðäîíîì ÷åêàº ³ áóäå ÷åêàòè
ïåðåï³äãîòîâêà ³ çäàâàííÿ â³äïîâ³äíèõ åêçà-
ìåí³â (òåñò³â). À ùå ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ¿õ
(åíåðã³éíèõ òà ä³ëîâèõ) ïðîñòî í³õòî òàì íå
äóæå é ÷åêàº, áî õòî æ ëþáèòü êîíêóðåíö³þ?
À ÷åêàþòü çäåá³ëüøîãî ÷îðíó ðîáî÷ó ñèëó,
íà êøòàëò äîìàøí³õ íÿíüîê ÷è áóä³âåëüíè-
ê³â, íåõàé íàâ³òü ³ç âèùîþ îñâ³òîþ. Òî, ìîæ-
ëèâî, ó öüîìó ïóíêò³ âëàñíå ³ “çàêîïàíà
ñîáàêà” ïðî âàæëèâ³ñòü ëåãàë³çàö³¿ äèïëîì³â?

×åòâåðòèé. Çíàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè. Õòî
ç òåïåð³øí³õ ñòóäåíò³â ìîæå ïîõâàëèòèñÿ
â³äì³ííèì çíàííÿì ³íîçåìíî¿ ìîâè, îòðèìà-
íèì ó øêîë³ òà óäîñêîíàëåíèì ó ÂÍÇ, ÿêå á
äîçâîëèëî â³ëüíå ïîáóòîâå ³ ïðîôåñ³éíå
ñï³ëêóâàííÿ? Çíîâó æ òàêè îäèíèö³.

Ï’ÿòèé. Çàõîïèâøèñü ïåðåáóäîâîþ ñèñòåìè
âèùî¿ îñâ³òè, åíòóç³àñòè “áîëîí³çàö³¿” ïðîñòî
çàáóëè, äå ìè çíàõîäèìîñÿ, â ÿêèõ óìîâàõ
ïåðåáóâàºìî. Âèÿâèëîñÿ, ùî ìåòîäè÷íà áàçà
á³ëüøîñò³ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â áóäü-ÿêîãî
ïðîô³ëþ é íèí³ ìàº äóæå ïëà÷åâíèé ñòàí.
Í³õòî æ íå ïîð³âíÿâ, ñê³ëüêè êîøò³â âèò-
ðà÷àþòü íà ñâî¿ ìåòîäè÷í³ ñòðóêòóðè ñåðåäíüî-
ºâðîïåéñüê³ óí³âåðñèòåòè ³ íàø³ âèù³ íàâ-
÷àëüí³ çàêëàäè. Âî÷åâèäü ïîð³âíÿííÿ áóäå
àíàëîã³÷íå ç ð³âíåì çàðïëàòí³.

Òàê, Áîëîíñüêà ñèñòåìà ïåðåäáà÷àº ïðî-
ðîáëåííÿ ÷àñòèíè ìàòåð³àëó ñàìîñò³éíî. Àëå
³ ðîáîòà ïðîôåñîðà (300–400 ãîäèí íà ð³ê)
íà 80% ïîëÿãàº â ³íäèâ³äóàëüí³é ðîáîò³ ç³
ñòóäåíòàìè, ïðè÷îìó éîìó çà öå ïëàòÿòü ãðî-
ø³; ïëàòÿòü ³ çà òå, ñê³ëüêè ñòóäåíò³â âèáåðóòü
êóðñ éîãî ëåêö³é (íå çàëèøàòü ðàí³øå âêàçà-
íîãî òåðì³íó) ³ íå ï³äóòü äî ³íøîãî ïðîôå-
ñîðà. Ó íàñ æå òå, ùî ó êðà¿íàõ ªâðîïè íà
êàôåäðàõ ðîáèòü êîìï’þòåð ³ äâà ëàáîðàíòè,
ïåðåêëàëè íà ïëå÷³ ïðîôåñîð³â ³ äîöåíò³â. ²
âîíè íåäàðìà ñêàðæàòüñÿ, ùî òâîð÷å ñï³ëêó-
âàííÿ ç³ ñòóäåíòàìè íàòåïåð çìåíøèëîñÿ äî
ì³í³ìóìó, é óñ³ ñâî¿ ñèëè âîíè âèòðà÷àþòü
íà îôîðìëåííÿ äîêóìåíòàö³¿, ïåðåâ³ðêó í³-
êîìó íå ïîòð³áíèõ ³ â³ä³ðâàíèõ â³ä æèòòÿ
ñèòóàö³éíèõ çàäà÷, “ñêà÷àíèõ” ç ²íòåðíåòó
ðåôåðàò³â, í³áèòî ñàìîñò³éíî âèêîíàíèõ ðî-
á³ò òà ³íøèõ ñòóäåíòñüêèõ îïóñ³â. Òàê ùî
ñüîãîäí³ Óêðà¿íà ïîêè ùî ìàº îñâ³òí³é êîí-
âåºð, íà ÿêîìó “äåøåâ³” âèêëàäà÷³ ïðàöþþòü
çàì³ñòü ðîçóìíèõ, àëå äîðîãèõ ìàøèí. Ó ðå-
çóëüòàò³ ìè óæå íàâ÷èëèñÿ âèâîäèòè ïîò-
ð³áí³ öèôðè, ïèñàòè â³äïîâ³äí³, óñ³õ âëàøòî-
âóþ÷³,  “ãëàìóðí³” çâ³òè, îäíàê âèíèêàº
âåëèêå çàíåïîêîºííÿ, ùî öå ìîæå áóòè
ºäèíèì äîñÿãíåííÿì “áîëîí³çàö³¿”.

Ç ³íøîãî áîêó, ìîëîäèé âèêëàäà÷, ç³òêíóâ-
øèñü ç òàêîþ ôîðìîþ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó,
øâèäêî âòðà÷àº ö³êàâ³ñòü äî ñâîº¿ ðîáîòè ³
ïî÷èíàº ï³äøóêóâàòè ñîá³ ì³ñöå çà ìåæàìè
ÂÍÇ. Ó ðåçóëüòàò³ âèêëàäà÷³ ðîáëÿòü âèãëÿä,
ùî â÷àòü, à ñòóäåíòè – ùî â÷àòüñÿ, ³, çà äà-
íèìè ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ëèøå 10–
15% ñòóäåíò³â íàâ÷àþòüñÿ “íà ñîâ³ñòü”. Ó
âèùó øêîëó â êðà¿íàõ ªâðîïè ïåäàãîã³â âà-
áèòü ìîæëèâ³ñòü ä³éñíî òâîð÷îãî ñï³ëêóâàííÿ
ç³ ñòóäåíòàìè, ïåðåäàâàííÿ ¿ì ñâî¿õ çíàíü
òà äîñâ³äó, â³äíîñíî íåâåëèêå íàâ÷àëüíå íà-
âàíòàæåííÿ, â³äïîâ³äíà ïëàòíÿ ³ ìîæëèâ³ñòü
íàóêîâî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ ³äåé. Âòèñêóâàííÿ
óêðà¿íñüêî¿ âèùî¿ øêîëè ó “ïðîêðóñòîâå
ëîæå” Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè  ôàêòè÷íî óñå öå
ë³êâ³äóâàëî ³, ÿê êàæóòü ó íàðîä³, ðàçîì ç
âîäîþ ìè âèêèíóëè é äèòèíó.

Òàê íàâ³ùî îáäóðþâàòè ñåáå é îá³öÿòè
“çîëîò³ ãîðè” â³ä òåðì³íîâîãî óïðîâàäæåííÿ
Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè áåç äîñòàòíüîãî òåõ-
í³÷íîãî, ìàòåð³àëüíîãî, þðèäè÷íîãî é ãî-
ëîâíå – ô³íàíñîâîãî ï³äãðóíòÿ? Ö³êàâî, õòî
âèð³øèâ, ùî ïðèìóñîâå âèâ÷åííÿ íèçêè
“ñòàíäàðòíèõ” äèñöèïë³í îäíî÷àñíî ç³ ñóò-
òºâèì îáìåæåííÿì ê³ëüêîñò³ ëåêö³é ³ ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü ó ÂÍÇ áóäü-ÿêîãî ïðîô³ëþ
(ìåäè÷í³, òåõí³÷í³, ãóìàí³òàðí³) çàáåçïå÷èòü
êðàù³ ðåçóëüòàòè? Ïîñï³ëêóéòåñÿ ç òåïåð³ø-

Î. Áàêàëþê, ². Äàâèäîâè÷
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í³ìè ñòóäåíòàìè, ³ âîíè ñêàæóòü âàì, ùî
äëÿ íèõ îñíîâíå – öå îòðèìàòè ïîçèòèâíó
îö³íêó çà òåñòè, çäàòè óñ³ êðåäèòè – é óñå!
Àëå ÿê ìîæíà äîñêîíàëî îâîëîä³òè ïðîôå-
ñ³éíèìè çíàííÿìè òà íàâè÷êàìè áåç íàëåæ-
íîãî, “æèâîãî” ñï³ëêóâàííÿ ç ó÷åíèìè, âèê-
ëàäà÷àìè, êåð³âíèêàìè ïðàêòèêè, áåç ¿õí³õ
ïðîôåñ³éíèõ ïîðàä, ï³äòðèìêè, ðåêîìåíäà-
ö³é? Öå çìîæå çðîáèòè ò³ëüêè ñïðàâæí³é
Ó÷èòåëü, ïðîôåñ³îíàë, îñîáèñò³ñòü, ç ÿêèì
ñòóäåíò ñï³ëêóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ëåêö³é, ñåì³íàð-
ñüêèõ çàíÿòü, ïðîõîäæåííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàê-
òèêè, ñëóõàº, äèñêóòóº, ³ ç ðèñ ÿêîãî â³í
òâîðèòü ñâ³é ³äåàë ïðîôåñ³îíàëà. À ùå º áàãàòî
çâàá, òóðáîò, ïðîáëåì ó ìîëîäîìó â³ö³, ³
ïîòð³áíî ùå íàâ÷èòè ìîëîäü ðîçáèðàòèñÿ ó
ñïðàâæí³õ ³ ôàëüøèâèõ ëþäñüêèõ ö³ííîñòÿõ.
Òî õòî íàäîóìèòü ñòóäåíòà, ÿê ³ ùî éîìó ñë³ä
ó÷èòè âñå æèòòÿ? Áîëîíñüêà ñèñòåìà? Í³êîëè.

À òóò ùå íåçàëåæíå òåñòóâàííÿ ÿê îá’ºê-
òèâíèé êðèòåð³é äëÿ â³äáîðó ó ÂÍÇ. Õòî,
êîëè ³ äå ïðîâ³â äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ìîãëè á
â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ: – ÷è íå âïëèíå òàêå
ùîð³÷íå òåñòóâàííÿ íà äîëþ ïåðø çà óñå òèñÿ÷
âèïóñêíèê³â ñ³ëüñüêèõ øê³ë – ïðàöåëþáíèõ,
æàäàþ÷èõ çíàíü, êîòð³ ïðîòå, íå çäîáóëè ¿õ ó
ñ³ëüñüê³é øêîë³ ç óñ³ì â³äîìèõ ïðè÷èí?; – à
ÿêà ãàðàíò³ÿ, ùî àá³òóð³ºíò, ÿêèé îòðèìàâ
200 áàë³â ç ìàòåìàòèêè, ñòàíå êðàùèì ôà-
õ³âöåì, í³æ òîé, ÿêèé îòðèìàâ ì³í³ìàëüíèé
ïðîõ³äíèé áàë ç ãåîãðàô³¿?; – õ³áà áîðîòüáà
ç êîðóïö³ºþ ìîæå áóòè âèð³øàëüíèì àðãó-
ìåíòîì ó òàê³é ñïðàâ³, íåâæå ó äåðæàâè íåìàº
³íøèõ âàæåë³â äëÿ áîðîòüáè ç öèì çëîì?; –
à õòî ãàðàíòóº, ùî òàêèì ñïîñîáîì ¿¿ ìîæíà
ïåðåìîãòè?; – õòî äîâ³â, ùî “êîíòðîëü ïàì’-
ÿò³” âèçíà÷àº “ÿê³ñòü çíàííÿ”, à íå “ÿê³ñòü
ðîáîòè ç ³íôîðìàö³ºþ”?; – ÷îìó âèïóñêíèê³â
øê³ë óæå íå â³äð³çíÿþòü â³ä êîìï’þòåð³â,
ïðîñòî, áåçäîêàçîâî ³ òèõî (“ïî óìîë÷àíèþ”
– ðîñ.), îòîòîæíþþ÷è “çíàííÿ” òà “³íôîð-
ìàö³þ”. ² ùî æ ðîáèòè?

À ïî÷èíàòè ñë³ä ç³ øêîëè! Ìîæëèâî,
âàðòî ó ñòàðøèõ êëàñàõ çàíÿòòÿ âåñòè çà òèïîì
ïàð, ÿê ó ÂÍÇ, ³ â÷èòè íå ñ³ì ð³çíèõ ïðåä-
ìåò³â ùîäåííî ç óðîêàìè ïî 45 õâ, à òðè ïî
90 õâ, ÷àñò³øå ïðîâîäèòè ñåì³íàðñüê³ çàíÿòòÿ,
äèñêóñ³éí³ êëóáè, çóñòð³÷³ ³ç ïðîôåñ³îíàëà-
ìè, çìàãàííÿ ì³æ ïàðàëåëüíèìè êëàñàìè,
òîáòî â÷èòè øêîëÿð³â äóìàòè ³ â÷èòèñÿ ñàìî-
ñò³éíî, à íå ìàøèíàëüíî çàïàì’ÿòîâóâàòè,
ñêàæ³ìî, ñê³ëüêè ÷àñó òðèâàëà â³éíà ×åðâîíî¿
³ Á³ëî¿ Òðîÿíä. À ùî, ñåêðåò ïîë³øèíåëÿ,
ùî, âæå ïî÷èíàþ÷è ³ç ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â,
ä³òè áà÷àòü, ÿê ïîòð³áíî â÷èòèñÿ. Óñå ïî÷è-
íàºòüñÿ ç “íåâåëèêèõ” ñóì íà ïîòðåáè êëàñó,

øêîëè; ïîäàðóíê³â êëàñíîìó êåð³âíèêîâ³,
åêçàìåíàòîðàì, ïîò³ì ñóìè çðîñòàþòü ³
ñòàþòü îáîâ’ÿçêîâèìè, áàë çà çíàííÿ (áðàâî
äâàíàäöÿòèáàëüí³é ñèñòåì³!) ïðÿìî ïðîïîð-
ö³éíî “çåëåí³º”, ³ íà ìîìåíò çàê³í÷åííÿ øêî-
ëè çà ì³í³ìóìó íàáóòèõ çíàíü ³ ìàêñèìóìó
âîëîä³ííÿ íåíîðìàòèâíîþ ëåêñèêîþ îòðèìó-
ºìî ó ñâî¿é á³ëüøîñò³ åãî¿ñòè÷íèõ, íåäîëóãèõ
³ öèí³÷íèõ ìîëîäèõ ëþäåé, äëÿ ÿêèõ ñëîâà
“ëþáîâ äî Áàòüê³âùèíè”, “÷åñí³ñòü”, “ãóìà-
í³çì”, “ñï³â÷óòòÿ”, “ïîâàãà äî áàòüê³â, ñòàð-
øèõ ëþäåé, ñâî¿õ ó÷èòåë³â” – ïóñò³ ñëîâà, ³
òîìó, ÿê ñêàçàâ â³äîìèé ïîë³òè÷íèé êëàñèê
– “ìàºìî òå, ùî ìàºìî”. ² öå “ÿê” äóæå âàæ-
êî âèêîð³íèòè ïîò³ì é ó âèù³é øêîë³. É
íàäàë³, ÿêùî ìîëîäà ëþäèíà áà÷èòü, ùî
îõîðîíåöü ó þâåë³ðíîìó áóò³êó, àáî ïðèáè-
ðàëüíèöÿ ó áàíêó çà ñâîþ êàòîðæíó ïðàöþ
îòðèìóº óäâ³÷³-óòðè÷³ á³ëüøå í³æ åêîíîì³ñò,
³íæåíåð, ë³êàð ÷è âèêëàäà÷ ó ÂÍÇ, òî ÿê³
àðãóìåíòè ìîæóòü ïåðåêîíàòè ¿¿ ó âàæëèâîñò³
äîáðå â÷èòèñÿ? Òèì á³ëüøå, ùî, ìàþ÷è ïåâ-
íèé (áàòüê³âñüêèé) ñòàðòîâèé êàï³òàë, âïëèâî-
âèõ ðîäè÷³â, çíàéîìèõ, âîíà çàâæäè çìîæå
âëàøòóâàòèñÿ íà ïðåñòèæíó ðîáîòó, íåçà-
ëåæíî â³ä ð³âíÿ îòðèìàíèõ ó ÂÍÇ çíàíü.

Çðîçóì³ëî, ùî ñèñòåìà ï³äãîòîâêè ñïåö³-
àë³ñòà âèìàãàº óäîñêîíàëåííÿ, ³íòåíñèô³êà-
ö³¿. Àëå äëÿ öüîãî íå ïîòð³áíî ëàìàòè äî
îñíîâè óñå ïîçèòèâíå, ùî áóëî ðàí³øå. Íå
ñë³ä ïðîâîäèòè áåçê³íå÷í³ êîíôåðåíö³¿,
ñåì³íàðè-íàðàäè ç óïðîâàäæåííÿ çàñàä Áî-
ëîíñüêî¿ ñèñòåìè â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ. Öå
äàðåìíà òðàòà ÷àñó ³ êîøò³â, äæåðåëî íà-
ïðóæåííÿ ³ êîíôë³êò³â, òîìó ùî îïîíåíò³â
îãóëüíîãî çíèùåííÿ ñòàðî¿ ñèñòåìè ï³ä-
ãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â íå ÷óþòü, áëîêóþòü ³
íàêëåþþòü íà íèõ òàâðî ðåòðîãðàä³â. Ñïðàâ-
ä³, âàðòî óçãîäèòè íàéìåíóâàííÿ îêðåìèõ
äèñöèïë³í, ïðàâèëà íàïèñàííÿ ï³äðó÷íèê³â,
ïîîá’ºäíóâàòè ³ â³ðíî íàçâàòè êàôåäðè ³
êóðñè, îáìåæèòè òèæíåâå íàâàíòàæåííÿ íà
ñòóäåíòà ³ âèêëàäà÷à çà îäíî÷àñíîãî ïîñèëåííÿ
êîíòðîëþ çà ð³âíÿìè ñàìîñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè
ñòóäåíòà, éîãî çíàíü òà óì³íü (àëå íå òåñòàìè
òà ðåôåðàòàìè, à íà âèðîáíèöòâ³!). ², ìîæëèâî,
ùî ïîòð³áíî ïðîâîäèòè ëèøå îäíå òåñòóâàííÿ
– ñòóäåíò³â-íåóê³â òðåáà áåçæàëüíî â³äðàõî-
âóâàòè íåçàëåæíî â³ä êóðñó íàâ÷àííÿ. ² ê³ëü-
ê³ñòü â³äðàõîâàíèõ ñòóäåíò³â ïîâèííà ñâ³ä÷èòè
ïðî ïðèíöèïîâèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â
â îêðåìîìó êîíêðåòíîìó ÂÍÇ, à íå íàâïàêè.
Îñü âàì é àäàïòîâàíà äî òåïåð³øí³õ ñîö³óìó
òà ñòàíó åêîíîì³êè Óêðà¿íè Áîëîíñüêà ñèñòåìà!

² ãîëîâíå! Ïàïåðîâèì ÷èíîâíèêàì â³ä îñâ³-
òè íå ñë³ä çàáóâàòè, ùî íàøà ìîëîäü – öå
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163Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ïðàâîíàñòóïíèêè âñåñâ³òíüî â³äîìèõ ïåäàãî-
ã³â, ÿê³ âëàñíå é óïðîâàäèëè òàêó ñèñòåìó
ï³äãîòîâêè ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Öÿ
ñèñòåìà íå ðàç äîâîäèëà ñâîþ æèòòºñïðîìîæ-
í³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü, òîìó âèçíàííÿ íàøèõ
äèïëîì³â ó êðà¿íàõ ªâðîïè – öå ñïðàâà äèï-
ëîìàò³â ³ ïîë³òèê³â. Õ³áà óí³âåðñèòåòè ïî-
âèíí³ ïðàöþâàòè ÿê ïîñîëüñòâà äëÿ âèäàâàííÿ
â³ç â ³íø³ êðà¿íè? Ñàìå äèïëîìàòè ³ ïîë³òè-
êè ïîâèíí³ äîâåñòè, ùî íàøà ñèñòåìà ï³ä-
ãîòîâêè ñïåö³àë³ñòà áóäü-ÿêîãî ïðîô³ëþ º
ä³ºâîþ, ³ ùî íàø ïðàö³âíèê çäàòíèé âè-
êîíóâàòè ñâîþ ðîáîòó íå ã³ðøå, à ìîæëèâî,
³ êðàùå, òîìó ùî â³í çäåá³ëüøîãî âêëàäàº ó
öåé ïðîöåñ, êð³ì çíàíü, ùå é äóøó.

Âèð³øåííÿ ³íøèõ àñïåêò³â ïðîáëåìè ïîë³ï-
øåííÿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ âèò³êàº áåçïî-
ñåðåäíüî ³ç âèùåâèêëàäåíîãî ³ ´ðóíòóºòüñÿ íà
ïðîâåäåíí³ ñï³ëüíèõ ç íàóêîâöÿìè ³íøèõ
ºâðîïåéñüêèõ äåðæàâ êîìïëåêñíèõ ìåäè÷íèõ
äîñë³äæåíü, óêðàé àêòóàëüíèõ äëÿ Óêðà¿íè:

1. Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé âèíèê-
íåííÿ, ïåðåá³ãó òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü
âíóòð³øí³õ îðãàí³â â óìîâàõ íåñïðèÿòëèâîãî
ðàä³àö³éíîãî ôîíó, ïîâ’ÿçàíîãî ç ×îðíîáè-
ëåì, éîääåô³öèòó, íåçáàëàíñîâàíîãî õàð÷ó-
âàííÿ, êàòàñòðîô³÷íîãî ñòàíó äîâê³ëëÿ.

2. Íàóêîâî îá´ðóíòîâàíå âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ñïîñîá³â òà ìåòîä³â íàðîäíî¿ ìåäèöè-
íè, âðàõîâóþ÷è àíàëîã³÷íèé äîñâ³ä ³íøèõ
êðà¿í ªâðîïè, ³ ïðèïèíåííÿ àíàðõ³¿ íà ð³âí³
ÌÎÇ ó ñïðàâ³ âèäàâàííÿ ë³öåíç³é íà ïðàâî
çàéìàòèñÿ ë³êàðñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ “ïàíó ×ó-
ìàêó”, “áàá³ Âàíä³” òà ³æå ç íèìè.

3. Àêòèâíå ³ íàïîëåãëèâå ââåäåííÿ ó ìå-
äè÷íó ïðàêòèêó ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â ë³êóâàííÿ
[5], ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà çàñàäàõ äîêàçîâî¿
ìåäèöèíè, ùî â³äðàçó â³äñ³÷å â³ä “êîðèòà”
ä³ëê³â â³ä ìåäèöèíè òà íåäîáðîñîâ³ñí³ ôàð-
ìàöåâòè÷í³ ô³ðìè ðàçîì ç ¿õ ïîêðîâèòåëÿìè.

Çðîçóì³ëî, ùî ðåàë³çàö³ÿ òàêî¿ ïðîãðàìè
âèõîäó ìåäèöèíè Óêðà¿íè ç êðèçîâîãî ñòàíó
âèìàãàº ³ â³äïîâ³äíîãî ô³íàíñîâîãî çàáåçïå-
÷åííÿ íà ð³âí³ äåðæàâè. Òàê, â Óêðà¿í³ ïðèé-
íÿòà “Êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ”. Îäíàê ³ äàë³ íåãàòèâíèé âïëèâ íà
ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ñïðè÷èíÿþòü óñå
çðîñòàþ÷å çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ, ñóìí³âíî¿
ÿêîñò³ õàð÷îâ³ äîäàòêè é îòðóòîõ³ì³êàòè, òà
ùå é ó ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàíèõ ïðîäóêòàõ,
ï³äâèùåíèé ðàä³àö³éíèé ôîí ÿê â³äëóííÿ
×îðíîáèëÿ,  ðåêëàìà ïèâà íà òåëåáà÷åíí³,
çàêðèòòÿ ñïîðòèâíèõ çàë³â ³ â³äñóòí³ñòü åëå-
ìåíòàðíèõ óìîâ äëÿ çàíÿòòÿ ñïîðòîì ó øêî-
ëàõ, çðîñòàííÿ íàðêîìàí³¿, íåêåðîâàíå çàõîï-
ëåííÿ ìîëîä³ êîìï’þòåðíèìè ³ãðàìè ç³ ñà-
äèñòñüêèì íàõèëîì òà ³í. Íåâæå óñå öå

ñêëàäîâ³ ïðèéíÿòî¿ íà ð³âí³ äåðæàâíèõ ³í-
ñòèòóò³â âëàäè “Êîíöåïö³¿”? Çðîçóì³ëî òàêîæ,
ùî, ìàþ÷è çà ñâîºþ ñïèíîþ “Ôåîôàí³þ” òà
òèáåòñüêèõ øàìàí³â, íàðîäíèõ îáðàíö³â
àáñîëþòíî íå ö³êàâèòü ìàéæå æåáðàöüêà
îïëàòà ïðàö³ ë³êàð³â (29-å ì³ñöå ç 31 ïîçèö³¿
ó òàáëèö³ ãàëóçåâèõ çàðïëàò [2].

Íå ìîæíà íå òîðêíóòèñÿ é ³íøî¿ ïðîáëåìè
ñêëàäîâî¿ çäîðîâ’ÿ, ÿêà ìàº áåçïîñåðåäíº
â³äíîøåííÿ äî ñîö³óìó. Ñïðàâà ï³äå ïðî äó-
õîâí³ñòü ñóñï³ëüñòâà. Äóõîâíèé ð³âåíü îðãàí³-
çàö³¿ ëþäèíè [1], çâ³ñíî, âàæêî ï³ääàºòüñÿ
ê³ëüê³ñíîìó àíàë³çó, îäíàê â³í (òî÷í³øå,
áåçäóõîâí³ñòü) º, éìîâ³ðíî, ïðîâ³äíèì ó çðîñ-
òàíí³ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ó êðà¿íàõ
áóâøîãî ÑÐÑÐ. Ïðè÷îìó ó öåé êðèòåð³é íå
ñë³ä âêëàäàòè ò³ëüêè ðåë³ã³éíèé çì³ñò (õî÷à
öå âàæëèâî!). Ï³ä äóõîâí³ñòþ ðîçóì³þòü îñîá-
ëèâèé ñòàí ïñèõ³êè, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà
óñâ³äîìëåííÿ ñóò³ æèòòÿ, áàæàííÿ æèòè ³
òâîðèòè, ïîøóê ³ çíàõîäæåííÿ ñâîãî ì³ñöÿ ó
öüîìó ïîâñÿêäåíí³, âèçíà÷åííÿ êðèòåð³¿â
äîáðà ³ çëà äëÿ îö³íêè ëþäåé òà ïîä³é. Òîìó,
íàâ³òü ÿêùî çðîáèòè óêðà¿íö³â ó ê³ëüêà ðàç³â
áàãàòøèìè, çáåð³ãøè òåïåð³øíþ ñîö³àëüíó
àòìîñôåðó (áàéäóæ³ñòü óñ³õ äî âñ³õ, åãî¿çì,
ð³çêå ðîçøàðóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà íà áàãàòèõ òà
á³äíèõ, íåâïåâíåí³ñòü ó çàâòðàøíüîìó äí³,
àáñîëþòíà íåçàõèùåí³ñòü ëþäèíè ïåðåä ÷èíîâ-
íèöüêîþ âàêõàíàë³ºþ, ñòðàõ çàõâîð³òè ³ ïåðåòâî-
ðèòèñÿ íà æåáðàêà, íåïðàâåäíèé ñóä), âàæêî
ðîçðàõîâóâàòè íà ïîë³ïøåííÿ äåìîãðàô³÷íî¿
ñèòóàö³¿ çàãàëîì. Îòîæ ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðàìè âèõîäó
³ç êðèçè âèìàãàº, ÿê î÷åâèäíî, íå ò³ëüêè çíà÷íèõ
çóñèëü êîæíî¿ ëþäèíè, à é ñóñï³ëüíîòâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â âëàäè, â÷åíèõ,
ïðè÷îìó àëüòåðíàòèâè ¿é íåìàº, àäæå ìîâèòüñÿ
íå á³ëüøå íå ìåíøå – ïðî ìàéáóòíº óêðà¿íñüêî¿
íàö³¿ â ñó÷àñíîìó äðàìàòè÷íîìó ñâ³ò³.
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