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Ïðîáëåìà ìîðàëüíîñò³ ïðèâåðòàº óâàãó
ìèñëèòåë³â â³ä íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â. Ó ô³ëî-
ñîôñüê³é ë³òåðàòóð³ âîíà ñèñòåìàòè÷íî äîñë³ä-
æóºòüñÿ ç ñåðåäèíè XÓI²² ñòîë³òòÿ (². Êàíò,
².Ã. Ô³õòå, À. Øîïåíãàóåð, Ñ. Ê’ºðêåãîð,
Ì.Î. Ëîñüêèé, Á.Ï. Âèøåñëàâöåâ, Ì.Î. Áåð-
äÿºâ òà ³í.). Â XX ñòîë³òò³ ïèòàííÿ ìîðàëüí³ñ-
íî-âîëüîâèõ âèì³ð³â îñîáèñòîñò³ ñòàþòü ïðåä-
ìåòîì ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü (Ë.². Àíöè-
ôåðîâà, Ë.². Áîæîâè÷, Á.Ñ. Áðàòóñü, Ô.Þ. Âà-
ñèëþê, Ë. Êîëáåðã, Î.Ì. Ëåîíòüºâ, À. Ìàñ-
ëîâ, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Â. Ôðàíêë, Å. Ôðîìì
òà ³í.). Âèâ÷åííÿ öèõ ïèòàíü çä³éñíþºòüñÿ
ç ð³çíèõ ïîçèö³é, çîêðåìà, âèîêðåìëþþòüñÿ
ñîö³î- òà ïåðñîíîöåíòðè÷í³ òåíäåíö³¿. Ó ìî-
ðàëüí³ñíîìó ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ îäí³
äîñë³äíèêè àêöåíòóþòü ðîëü ñîö³àë³çàö³¿ òà
ñîö³àëüíî¿ äåòåðì³íàö³¿, ³íø³ – âíóòð³øíüî¿
ëîã³êè ïåðñîíîãåíåçó, ïîäîëàííÿ åêçèñòåíö³é-
íî¿ êðèçè, ñàìîäåòåðì³íàö³¿. Ïðè ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîìó ï³äõîä³ îñîáëèâà óâàãà ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ ñîö³àëüíèì ÷èííèêàì ìîðàëüíîñò³
– åòíîêóëüòóðíèì, ñîö³îåêîíîì³÷íèì, ñòà-
òóñíèì, ãåíäåðíèì òà ³í. Ïðè çàãàëüíîïñèõî-
ëîã³÷íîìó ï³äõîä³ ìîðàëüí³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ
â êîíòåêñò³ ïðîáëåì âîë³, ñàìîñâ³äîìîñò³,
ìîòèâàö³¿, ö³ííîñòåé (ñïðÿìîâàíîñò³) òà âåð-
øèííèõ ïåðåæèâàíü îñîáèñòîñò³. Âîäíî÷àñ
ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ìîðàëü-
íîñò³ íå ìîæíà ââàæàòè äîñòàòí³ì. Ïðî éîãî
íåïîâíîòó òà ôðàãìåíòàðí³ñòü ñâ³ä÷èòü, ùî-
íàéïåðøå, â³äñóòí³ñòü ó ïñèõîëîã³÷íèõ ñëîâ-
íèêàõ äåô³í³ö³é ìîðàëüíîñò³, ìîðàë³, ñóì-
ë³ííÿ òà ³íøèõ âàæëèâèõ äëÿ äàíî¿ òåìè ïîíÿòü.

Ìåòà ñòàòò³ – îõàðàêòåðèçóâàòè ïðîáëåìó
ìîðàëüí³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáè ç ïîçèö³é
ð³çíèõ ï³äõîä³â òà çä³éñíèòè ñïðîáó ¿õ ³í-
òåãðàö³¿ â àâòîðñüê³é êîíöåïö³¿. Äëÿ öüîãî
ðîçãëÿíóòî òàê³ ïèòàííÿ: ô³ëîñîôñüê³ êîí-
öåïö³¿ ìîðàëüíîñò³; ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ìîðàëüí³ñíî-âîëüîâîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³;
òðàêòóâàííÿ ö³ííîñòåé òà ñóìë³ííÿ; êóëü-
òóðàëüí³, â³êîâ³ òà ãåíäåðí³ àñïåêòè ìîðàëü-
íîñò³; ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ÷èííèêè ìîðàëü-
í³ñíîãî ðîçâèòêó; îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè òà
òèïè ìîðàëüí³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáè.

²äåÿ. Ìîðàëüí³ñíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³
ïåðåäáà÷àº ÿê ñîö³àë³çàö³þ ³íäèâ³äà (çàëó-
÷åííÿ äî ìîðàëüíèõ îð³ºíòèð³â ñîö³àëüíîãî
îòî÷åííÿ), òàê ³ ³íäèâ³äóàë³çàö³þ (êðèòè÷íå
îñìèñëåííÿ äîì³íóþ÷î¿ ìîðàë³, ôîðìóâàííÿ
âëàñíî¿ ³ºðàðõ³¿ ö³ííîñòåé, ñàìîñò³éíèõ ìî-
ðàëüí³ñíèõ ñóäæåíü) é óí³âåðñàë³çàö³þ (âè-
õ³ä çà ìåæ³ ìîðàëüíèõ ïð³îðèòåò³â ñîö³àëü-
íîãî äîâê³ëëÿ, ö³ííîñòåé ëîêàëüíî¿ êóëüòóðè,
íàáëèæåííÿ äî çàãàëüíîëþäñüêèõ ãóìàí³ñ-
òè÷íèõ óí³âåðñàë³é). Ìîðàëü ïîâ’ÿçàíà ³ç
ìîðàëüí³ñòþ, àëå íå ð³âíîçíà÷íà ¿é. Ùîá
áóòè ìîðàëüíîþ ëþäèíîþ â ìåæàõ ïåâíî¿
ñï³ëüíîòè, òðåáà îñâî¿òè ìîðàëü ö³º¿ ñï³ëü-
íîòè ³ äîòðèìóâàòèñÿ ¿¿. Ìîðàëü ìàº ðåïðî-
äóêòèâíî-íîðìàòèâíèé õàðàêòåð ³ ïðèâëàñ-
íþºòüñÿ ³íäèâ³äîì ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿.
Ìîðàëüíîñò³ ïðèòàìàííà ä³àëîã³÷íî-òâîð÷à
³íòåíö³éí³ñòü, âîíà áàçóºòüñÿ íà ìîðàë³, àëå
âèõîäèòü çà ¿¿ ìåæ³. Ãðóïîâà ìîðàëü ìîæå
áóòè äóæå íåäîñêîíàëîþ, àëå çäàòíà âäî-
ñêîíàëþâàòèñü, åâîëþö³îíóâàòè ï³ä âïëèâîì
ìîðàëüíîñò³ ëþäåé, êîòð³ âõîäÿòü ó äàíó
ãðóïó. Ìîðàëü ³ ìîðàëüí³ñòü – íå àíòàãî-
í³ñòè, à ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ íèìè çà óìîâ êîí-
ñòðóêòèâíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ º äæåðåëîì ³íäè-
â³äóàëüíîãî òà ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó. Âîäíî-
÷àñ, ÿêùî ðîçðèâ ì³æ íèìè âåëèêèé, òî öå
ïîñèëþº éìîâ³ðí³ñòü äåñòðóêòèâíèõ ç³òêíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîðàëüí³ñòü, âîëÿ, åãî-
öåíòðèçì, ö³ííîñò³, ñóìë³ííÿ, ³íòó¿ö³ÿ.

Ïðîáëåìà ìîðàëüí³ñíî-âîëüîâîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè àíàë³çóâàëàñü ó ô³ëîñîô³¿ òà òåîëîã³¿
ùå äî âèîêðåìëåííÿ ïñèõîëîã³¿ â àâòîíîìíó
íàóêó. Äàë³ ðîçãëÿíåìî ò³ êîíöåïö³¿ ÕVØ-
ÕÕ ñòîë³òòÿ, ÿê³ ìàëè âïëèâ íà ïîäàëüøå
îñìèñëåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè ïñèõîëîã³÷-
íîþ íàóêîþ.

². Êàíò [16] ââàæàâ, ùî ëþäèíà – íîñ³é
çëî¿ âîë³ ³ çà÷àòê³â äîáðî¿ âîë³. ¯¿  ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ âèìàãàº ïîñò³éíîãî âèêîð³íåííÿ
çëî¿ âîë³ òà êóëüòèâóâàííÿ äîáðî¿. Ùîäî
ìîðàëüíîñò³ âèäàòíèé ô³ëîñîô âèä³ëÿâ òàê³
òèïè ëþäåé: 1) äîáðî÷åñíèé, õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ñò³éê³ñòþ ìîðàëüíèõ ïåðåêîíàíü, ñèëà
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ÿêèõ äîçâîëÿº éîìó ïåðåìàãàòè ñâîþ ñõèëü-
í³ñòü äî çëà; 2) ï³äëèé àáî ãðóáèé, õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ ìîðàëüíèõ ïåðåêîíàíü,
óñâ³äîìëåííÿì ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³, à òàêîæ òâà-
ðèíîïîä³áíèì ñïîñîáîì æèòòÿ; 3) çëîáíèé àáî
ñàòàíèíñüêèé, â³äçíà÷àºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ äîá-
ðèõ íàì³ð³â, ñâ³äîìèì òâîðåííÿì çëà.

Íà â³äì³íó â³ä Êàíòà, ².Ã. Ô³õòå íàãîëî-
øóº íà ñïîíòàííîñò³ ìîðàëüí³ñíîãî â÷èíêó.
Íà éîãî äóìêó, â÷èíîê ñïðè÷èíþº íå ìåòà,
à íàâïàêè: “áåçïîñåðåäí³é çì³ñò âåë³ííÿ” âè-
çíà÷àº ìåòó [40, ñ. 217].

À. Øîïåíãàóåð ââàæàâ, ùî â ëþäèí³ ïàíóº
çëà, åãî¿ñòè÷íà âîëÿ äî æèòòÿ, ÿêó òðåáà
âèíèùóâàòè øëÿõîì àñêåçè, ñàìîêàòóâàííÿ,
ïîêàÿííÿ. ²äåàëîì òóò º ïîâíå óìåðòâ³ííÿ
ö³º¿ âîë³ [46, ñ. 367]. Îñíîâîþ ìîðàëüíîñò³,
íà äóìêó ô³ëîñîôà, º çäàòí³ñòü ëþäèíè äî
ñï³â÷óòòÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì â³í âèä³ëÿâ òàê³
òèïè ëþäåé: 1) ìîðàëüí³ñí³ – ëþäè, â ÿêèõ
ìîòèâè ñï³â÷óòòÿ (ñï³âñòðàæäàííÿ) äîì³íóþòü
³ âèçíà÷àþòü àêòóàëüíó ïîâåä³íêó; 2) åãî¿ñ-
òè÷í³ – ëþäè ç ïåðåâàæàííÿì åãî¿ñòè÷íèõ
ìîòèâ³â – ñàìîçáåðåæåííÿ òîùî; 3) çëîáí³
– îñîáè ç äîì³íóâàííÿì ðóéí³âíèõ òà àãðå-
ñèâíèõ ìîòèâ³â, êîòð³ º ñèëüí³øèìè íàâ³òü
çà ìîòèâè ñàìîçáåðåæåííÿ.

Ñ. Ê’ºðêåãîð àïåëþº äî âîëüîâîãî àñïåêòó
ìîðàëüíîñò³. Ëþäèíà ëèøå òîä³ â³äíàõîäèòü
ñâîº ñïðàâæíº ß, êîëè çä³éñíþº ñâ³é âèá³ð,
ïåðåñòàþ÷è ïëèñòè çà òå÷³ºþ. Ùîá íå âòðà-
òèòè ñåáå, âîíà ìàº áóòè ãðàíè÷íî ç³áðàíîþ.
“Àëå ÿêùî ëþäèíà çàáóäå âðàõóâàòè ïî-
âñÿêäåííèé ïåðåá³ã æèòòÿ, òî ïðèõîäèòü,
íàðåøò³, õâèëèíà, êîëè á³ëüøå é ìîâè íå ìîæå
éòè ïðî âèá³ð, íå òîìó, ùî â³í çä³éñíåíèé, à
òîìó, ùî ïðîïóùåíî ìîìåíò äëÿ íüîãî. ²íàêøå
êàæó÷è, çà ëþäèíó âèáðàëî æèòòÿ ³ âîíà
âòðàòèëà ñåáå ñàìó, ñâîº ß” [20, ñ. 231].

Ì.Î. Ëîñüêèé óêàçóº íà âàæëèâó ðîëü
âèõîâàííÿ âîë³ â ìîðàëüí³ñíîìó ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³. Íà éîãî äóìêó, ôîðìóâàííÿ
çäàòíîñò³ äî ñàìîîáìåæåííÿ, äî ïðèáîðêàííÿ
ïðèì³òèâíèõ ïîòÿã³â ìàº ïîçèòèâíå çíà-
÷åííÿ, íàâ³òü ÿêùî öå ðîáèòüñÿ çàðàäè
åãî¿ñòè÷íèõ ö³ëåé, êàð’ºðè, ïîë³ïøåííÿ
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíó. Ïîäîëàííÿ ë³íîù³â,
õòèâîñò³ òà ³íøèõ íèæ÷èõ ïîòÿã³â âåäå äî ¿õ
ïîñëàáëåííÿ, “³ ðàçîì ç òèì çâ³ëüíåííÿ â³ä
ò³º¿ ñë³ïîòè, ÿêà ðàí³øå çàâàæàëà ñïðèé-
íÿòòþ á³ëüø âèñîêèõ ö³ííîñòåé” [23, ñ. 102].
Àëå íå çàâæäè öå ñïðèéíÿòòÿ âèñîêèõ ö³í-
íîñòåé ìîæå â³äáóòèñÿ. Ô³ëîñîô àïåëþº äî
³ñíóâàííÿ äâîõ ïðîòèëåæíî ñïðÿìîâàíèõ òè-
ï³â àñêåòèçìó – õðèñòèÿíñüêîãî òà äåìîí³÷íîãî.

Íà ïåðåêîíàííÿ Á.Ï. Âèøåñëàâöåâà, ëþ-
äèí³ âàæêî óíèêíóòè ñêëàäíîñò³ ³ íàïðóæå-
íîñò³ ìîðàëüí³ñíîãî âèáîðó. Òàêèé âèá³ð ìàº
ñåíñ ëèøå ÿê çâåðòàííÿ äî ñâîáîäè, äî
àâòîíîì³¿ îñîáèñòîñò³. Äàëåêî íå âñ³ ìîðàëü-
í³ñí³ àíòèíîì³¿ ìîæíà ðîçâ’ÿçàòè, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü òðàã³çì, ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ ó âèùîìó
ñâîºìó íàïðóæåíí³ íåðîçâ’ÿçíèé êîíôë³êò
ö³ííîñòåé. Àëå òàì, äå º òàêå íàïðóæåííÿ,
ñàìå é ïîòð³áíî âèÿâèòè ð³øó÷³ñòü. Ðîçâ’ÿ-
çàííÿ êîíôë³êòó íå íàêðåñëåíå â ñèñòåì³ ö³í-
íîñòåé, äóæå ð³äêî ëþäèíà îäåðæóº çâ³äòè
“êàòåãîðè÷í³ ³ìïåðàòèâè”, ÷àñò³øå çà âñå âîíà
çíàõîäèòü àíòèíîì³÷í³ çàâäàííÿ, “íåñê³í÷åí-
í³ çàäà÷³”, ³ ÷èì ãëèáøà ¿¿ ðåôëåêñ³ÿ, òèì
âàæ÷å äëÿ íå¿ ðîçâ’ÿçàííÿ àëüòåðíàòèâè
“áóòè ÷è íå áóòè”, ³ òèì äàëüøå â³äêëàäà-
ºòüñÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. Íåðîçâ’ÿçí³ñòü
ìîðàëüí³ñíîãî êîíôë³êòó ïîðîäæóº “íåð³øó-
÷³ñòü”, àëå ðèòì æèòòÿ âèìàãàº íåãàéíîãî
ð³øåííÿ. Äîâîäèòüñÿ ðèçèêóâàòè, áðàòè íà
ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ìîæëèâó ïîìèëêó.
Âîëüîâèé ðîçâ’ÿçîê çàâæäè ðîçðóáóº âóçîë,
íå ÷åêàþ÷è, ïîêè â³í áóäå ðîçïëóòàíèé. Ïðè-
÷îìó ðåôëåêñ³ÿ ðîçóìó, ðåôëåêñ³ÿ ñóìë³ííÿ
÷àñòî â³äñòàº â³ä àêò³â âèáîðó [11].

Îñîáèñò³ñòü íà ïåâíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
óòâåðäæóº ñâîþ ñâîáîäó, ñâîþ àâòîíîì³þ,
ôîðìóþ÷è âëàñíó ñèñòåìó ö³ííîñòåé. Â íå-
ãàòèâí³é ñâîáîä³, ÿêà âèÿâëÿº ìîæëèâ³ñòü
ñâàâ³ëëÿ, ùå íåìàº ñâîáîäè ïîçèòèâíî¿, àëå
îñòàííÿ (ñâîáîäà ïðèéíÿòîãî ð³øåííÿ) ì³ñ-
òèòü ó ñîá³ òà çáåð³ãàº íåãàòèâíó: â ïðèéíÿ-
òîìó ð³øåíí³ çáåð³ãàºòüñÿ âñÿ ñèëà àëüòåðíà-
òèâè, çáåð³ãàþòüñÿ âñ³ â³äêèíóò³ ìîæëèâîñò³,
îñê³ëüêè çä³éñíèâ âèá³ð ò³ëüêè òîé, õòî
ïðîéøîâ êð³çü àëüòåðíàòèâó, õòî ìàâ ïåðåä
ñîáîþ âñ³ ö³ ìîæëèâîñò³ (ì³ã çðàäèòè – òà
íå çðàäèâ, ì³ã óòåêòè – òà íå âò³ê) [11].

Çðîñòàííÿ îñîáèñòîñò³ ìàº ñâî¿ åâîëþ-
ö³éí³ é ðåâîëþö³éí³ ìîìåíòè. Îñòàíí³ º ðå-
çóëüòàò ïîäîëàííÿ êðèçè, âèð³øåííÿ ãëèáî-
êîãî êîíôë³êòó ìîòèâàö³éíèõ òåíäåíö³é
ð³çíîãî ö³íí³ñíîãî çì³ñòó. Çä³éñíþþ÷è ñâ³-
äîìèé â³äïîâ³äàëüíèé âèá³ð, ëþäèíà ö³í-
í³ñíî âäîñêîíàëþºòüñÿ. ßêùî æ âîíà óíèêàº
âèáîðó òà ïîâ’ÿçàíî¿ ç íèì â³äïîâ³äàëüíîñò³,
òî ¿¿ ö³íí³ñíèé ðîçâèòîê ãàëüìóºòüñÿ.

Ïðîáëåìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ òà ìîðàëü-
í³ñíîãî âèõîâàííÿ ðîçãëÿäàº ó ñâî¿é ïðàö³
“Åòèêà òà ïåäàãîã³êà òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³”
Ê.Ì. Âåíòöåëü [9]. Íà éîãî äóìêó, ìîðàëü-
í³ñòü – öå ñâ³äîìå òà ä³ÿëüíå ñòàâëåííÿ äî
æèòòÿ, ñïðÿìîâàí³ñòü íà çðîñòàííÿ éîãî
ð³âíÿ òà êîíöåíòðàö³¿. Îñê³ëüêè â ìåæàõ

Î. Çàâãîðîäíÿ
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ðåàëüíîãî äîñâ³äó ëþäèíà º âèÿâîì íàé-
á³ëüøî¿ êîíöåíòðàö³¿ æèòòÿ ó ñâ³ò³, òîìó é
ìîðàëüí³ñòü ìàº ñâî¿ì ãîëîâíèì ïðåäìåòîì
ëþäèíó. Ìîðàëüí³ñíà îñîáà õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ñàìîáóòí³ñòþ, ñâîáîäîþ, à òàêîæ â³ä-
÷óòòÿì ñâîº¿ ãëèáèííî¿ ñïîð³äíåíîñò³ ç
áåçìåæíèì æèòòÿì ëþäñòâà òà âñüîãî ñâ³òó.
Ïîçà ðîçâèòêîì âîë³ òàêà îñîáèñò³ñòü íå
ìîæå ñôîðìóâàòèñü. Íåäîñòàòí³é ðîçâèòîê
âîë³ ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ ëþäèíè-
àâòîìàòà. Òàêà ëþäèíà íå çäàòíà ä³ÿòè
ñàìîñò³éíî, ¿¿ ïîòðåáà ó ñï³ëêóâàíí³ – öå
ïåðåâàæíî ïîòðåáà áóòè êåðîâàíîþ, ïåðå-
éìàòè ÷óæ³ äóìêè, ïî÷óòòÿ, êîðèòèñÿ ÷óæ³é
âîë³. Âîíà íå ïðèéìàº âëàñíèõ ð³øåíü, ¿¿
æèòòÿ ïîâí³ñòþ âèçíà÷àºòüñÿ îáñòàâèíàìè,
ñåðåäîâèùåì, âïëèâîì äîâê³ëëÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòà ìîðàëüí³ñíîãî âèõî-
âàííÿ – íå “íàâ³þâàííÿ äîáðà”, ÿê éîãî
ðîçóì³þòü âèõîâàòåë³, à ïðîáóäæåííÿ â
äèòèí³ ñàìîñò³éíî¿ âîë³, ñàìîáóòíüî¿ òâîð-
÷îñò³, äëÿ ÿêî¿ ìîðàëüí³ñíèé ³äåàë âèõîâà-
òåë³â º ëèøå ìàòåð³àëîì, ùî â³ëüíî ³ òâîð÷î
òðàíñôîðìóºòüñÿ ó á³ëüø âèñîê³ ôîðìè [9].

Ì.Î. Áåðäÿºâ õàðàêòåðèçóº òàê³ òèïè
ðîçóì³ííÿ ëþäñüêîãî ïðèçíà÷åííÿ: åòèêó
çàêîíó, åòèêó ñïîêóòè ïîð³âíÿíî ç ðåâîëþ-
ö³éíî-ãóìàí³ñòè÷íîþ åòèêîþ, à òàêîæ åòèêó
òâîð÷îñò³. Åòèêà çàêîíó – öå ñâîºð³äíà
ìîðàëü ñîö³àëüíî¿ áóäåííîñò³. Âîíà îðãàí³çóº
æèòòÿ ñåðåäíüî¿ ëþäèíè òà ëþäñüêèõ ìàñ.
Âîíà º âèÿâîì ïàíóâàííÿ ñîö³óìó ç éîãî
íîðìàìè, ïðàâèëàìè íàä ³íòèìíî-³íäèâ³äó-
àëüíèì æèòòÿì îñîáèñòîñò³. Åòèêà çàêîíó
³ãíîðóº âíóòð³øí³é ìîðàëüí³ñíèé äîñâ³ä,
äóõîâí³ ïîøóêè òà ïîðèâàííÿ. Âàæëèâî ëèøå,
÷è âèêîíóº ñóá’ºêò çàêîí, íîðìó, ïðàâèëî, ÷è
í³. Ñâîáîäà âîë³ äëÿ åòèêè çàêîíó íå ìàº
òâîð÷îãî õàðàêòåðó, âîíà âèÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó
â³äïîâ³äàëüíîìó âèáîð³ – ëþäèíà àáî ïðèéìàº
ìîðàëüíèé çàêîí, àáî í³. Åòèêà çàêîíó áåçñèëà
çì³íèòè âíóòð³øí³ ïðàãíåííÿ ëþäèíè, âîíà
áåççàõèñíà ïðîòè íóäüãè.

Ñóòí³ñòü åòèêè ñïîêóòè (àáî ºâàíãåëüñüêî¿
åòèêè ëþáîâ³) ïîëÿãàº â áåçì³ðí³é óâàç³ äî
êîíêðåòíî¿ íåïîâòîðíî¿ ëþäèíè. Ëþäèíà ÿê
îáðàç òà ïîäîáà Áîæà âèùà çà áóäü-ÿêó àáñò-
ðàêòíó ³äåþ äîáðà. Äîáðî º ëèøå òàì, äå â÷èíêè
ìîòèâóþòüñÿ ëþáîâ’þ. Åòèêà ñïîêóòè, íà
â³äì³íó â³ä ðåâîëþö³éíî-ãóìàí³ñòè÷íî¿ åòèêè,
êåðóºòüñÿ ëþáîâ’þ äî êîíêðåòíî¿ îñîáè, äî
áëèæíüîãî. Ðåâîëþö³éíî-ãóìàí³ñòè÷íà åòèêà,
ïðîãîëîøóþ÷è áëàãî àáñòðàêòíî¿ äàëåêî¿ ëþäè-
íè, íå çâàæàº íà êîíêðåòíó, áëèçüêó, çåìíó,
äîïóñêàº ïðèíåñåííÿ ¿¿ â æåðòâó.

Ñóòí³ñòü åòèêè òâîð÷îñò³ – çä³éñíåííÿ
ëþäèíîþ Áîæîãî çàäóìó ïðî ñåáå, ðåàë³çàö³ÿ
ñåáå ÿê òâîðöÿ. Íîâå äîáðî òà ö³ííîñò³
òâîðÿòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ, à íå ñîö³óìîì.
²íäèâ³äóàëüí³ñòü ïåðåæèâàº ñâîþ ºäí³ñòü ç
ëþäüìè ÷åðåç ñâîáîäó ñîâ³ñò³, à íå ÷åðåç
ïðèìóñ ÷è òèñê àâòîðèòåòó. Ñâîáîäà â åòèö³
òâîð÷îñò³ ïîëÿãàº íå ó ñàìîâèçíà÷åíí³ ùîäî
ìîðàëüíîãî çàêîíó, à ó òâîðåíí³ íîâîãî äîáðà,
íîâèõ ö³ííîñòåé. Ñîö³àëüíî çàäàíå äîáðî,
ïðàâèëî ÷è íîðìà íå ìîæóòü óðÿòóâàòè ëþäèíó
â³ä ïî÷óòòÿ íóäüãè òà ïîðîäæåíî¿ ö³ºþ íóäüãîþ
ïîãàíî¿ õòèâîñò³. Òàêà õòèâ³ñòü º âèõ³ä ç íóäüãè
÷åðåç çëî, ÿêùî äîáðî íóäíå, ïîçáàâëåíå
òâîð÷îãî õàðàêòåðó. Ëèøå òâîð÷å ãîð³ííÿ
ïåðåìàãàº õòèâ³ñòü, äîëàº íóäüãó, òðàíñôîðìóº
åíåðã³þ çëà â äîáðî. Åòèêà òâîð÷îñò³ – öå åòèêà
ïðîôåòè÷íà, çâåðíåíà äî ìàéáóòíüîãî, âîíà
õî÷ ³ éäå â³ä ³íäèâ³äóàëüíîñò³, âñå æ ñïðÿ-
ìîâàíà ñîö³àëüíî [4].

Çäàâíà ó ô³ëîñîô³¿ ³ñíóº òðàäèö³ÿ äèôå-
ðåíö³þâàííÿ âîë³ òà ñâàâîë³. “Ïîëþáè Ãîñ-
ïîäà ³ ðîáè, ùî õî÷åø”, – ïèñàâ ñâ. Àâãóñò³í.
Ïîçà ëþáîâ’þ, ïîçà â³ä÷óòòÿì ºäíîñò³, ñïî-
ð³äíåíîñò³ ç ëþäñòâîì, ç³ ñâ³òîì, âîëÿ ïåðå-
òâîðþºòüñÿ íà áåçæàëüíó ðóéí³âíó ñèëó.
Ñâàâ³ëüíà ëþäèíà “íå çíàº ºäíàííÿ, à ëèøå
ëèõîìàíêîâèé ñâ³ò òàì ççîâí³ òà ñâîþ ëèõî-
ìàíêîâó æàãó âèêîðèñòàòè éîãî…” [7, ñ. 111].

Íà äóìêó Ã. Ôåäîòîâà, ÕÕ ñòîë³òòÿ ç éîãî
äîñâ³äîì ³íäèâ³äóàëüíîãî òà ìàñîâîãî íàñèëü-
ñòâà çàñâ³ä÷èëî, ùî âîëÿ, çà óìîâè äåãðàäàö³¿
äóø³, ìîæå îäåðæàòè “äèêòàòîðñüê³ ïðàâà íàä
óñ³ì òèì, ùî çàëèøèëîñü â³ä çðóéíîâàíî¿
ëþäèíè… Òàêà ³ñòîòà ìàº âåëè÷åçíó ä³ÿëüíó
ñèëó. Àëå îñê³ëüêè âîíà ïîçáàâëåíà ðîçóìó
òà ñåðöÿ, òî íå ìîæå ñïðÿìóâàòè öþ ñèëó äî
äîáðà. ¯¿ ñèëà íàáóâàº ñòèõ³éíîãî, òîáòî ðóé-
í³âíîãî, õàðàêòåðó” [39, ñ. 39].

Â äóõîâí³é ë³òåðàòóð³ áàãàòî óâàãè íàäà-
ºòüñÿ ï³çíàííþ äóøåâíîãî óñòðîþ ëþäèíè.
Òåîëîã À. Êóðàºâ ðîçãëÿäàº òðè ð³çí³ â äó-
õîâíî-ìîðàëüí³ñíîìó âèì³ð³ ñòàíè ëþäñüêî¿
äóø³. Âèùèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñõ³äíîþ
ö³ëüí³ñòþ, òîáòî âñå ó ëþäèí³ ç³áðàíî ³ ñïðÿ-
ìîâàíî äî íàéâèùî¿ ö³ííîñò³ (Áîãà). Íèæ÷å
çíàõîäèòüñÿ á³ëüø ïîøèðåíèé ñåðåäí³é ð³-
âåíü äóøåâíîãî óñòðîþ – “äåìîêðàò³ÿ” ïî-
÷óòò³â, áàæàíü, äóìîê, ðîçêèäàí³ñòü äóøåâ-
íèõ ïîðèâàíü, çàëåæí³ñòü â³ä çîâí³øí³õ
âïëèâ³â. Ó òàêîìó ðîçñëàáëåíîìó ñòàí³ ëþ-
äèíà íå çàêðèòà äëÿ áëàãèõ ïîðèâàíü, äóìîê
òà ñïðàâ, ïðîòå íå íàëåæèòü ¿ì ö³ëêîì.
Íèæ÷å öüîãî ð³âíÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íèñõ³äíà
ñïðÿìîâàí³ñòü òà ³ºðàðõ³çîâàí³ñòü äóøåâíîãî
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óñòðîþ. Äóìêè, ïî÷óòòÿ, çàäóìè ëþäèíè
ç³áðàí³ âîºäèíî, êðèñòàë³çóþòüñÿ íàâêîëî
äåÿêî¿ íàéñèëüí³øî¿ ïðèñòðàñò³. Öÿ ïðèñ-
òðàñòü ïîâí³ñòþ ï³äïîðÿäêîâóº ñîá³ ëþäèíó.
Ïðè öüîìó ìîæëèâ³ òàê³ ï³äòèïè: 1) ëþäèíà
ï³äêîðÿºòüñÿ ïðèñòðàñò³, âîäíî÷àñ óñâ³äîì-
ëþþ÷è, ùî öå ãð³õ, â³ä÷óâàº áåçñèëå êàÿòòÿ,
àëå îïèðàòèñü ïðèñòðàñò³ íå ìîæå; 2) ëþäèíà
íå çíàº, ùî öå ãð³õ, ³ ñïîê³éíî, áåç áîðîòüáè,
ïðÿìóº øëÿõîì äóõîâíîãî ðîçïàäó; 3) ëþ-
äèíà óñâ³äîìëþº, ùî òâîðèòü áåççàêîííÿ, àëå
³ç ñàòàíèíñüêîþ ãîðäèíåþ éäå íà ñâ³äîìå
ïðîòèñòîÿííÿ Áîãîâ³. Øëÿõ äî âèùîãî
äóøåâíîãî óñòðîþ â³ä íèæ÷îãî íåìèíó÷å
ïðîëÿãàº ÷åðåç ðóéíóâàííÿ ïðèñòðàñíî¿
ñòðóêòóðè, òîáòî êàÿòòÿ, ïðîõîäæåííÿ ÷åðåç
ñåðåäí³é ð³âåíü, à ïîò³ì – ïîñë³äîâíå
òâîðåííÿ äóøåâíî¿ ö³ë³ñíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³
äî Áîãà [19].

À. Øâåéöåð  íàçâàâ ñâîþ åòè÷íó êîíöåï-
ö³þ “áëàãîãîâ³ííÿì ïåðåä æèòòÿì”. Ö³ííèì
òà áëàãèì óâàæàºòüñÿ óñå, ùî ï³äòðèìóº
æèòòÿ, ñïðèÿº á³ëüø ïîâíîìó ðîçãîðòàííþ
ñïåöèô³÷íî ëþäñüêèõ çä³áíîñòåé. Íåãàòèâ-
íèì òà ïîãàíèì º âñå, ùî ïðèäóøóº æèòòÿ,
ïàðàë³çóº âíóòð³øíþ àêòèâí³ñòü ëþäèíè. Íà
ïåðåêîíàííÿ Å. Ôðîììà, ìîðàëüí³ ³äå¿ áóä-
äèçìó, þäà¿çìó, õðèñòèÿíñòâà, ³ñëàìó (ïñè-
õîëîã íàçèâàº ¿õ âåëèêèìè ãóìàí³ñòè÷íèìè
ðåë³ã³ÿìè) òà âåëèêèõ ô³ëîñîô³â-ãóìàí³ñò³â,
ïî÷èíàþ÷è ç äîñîêðàòèê³â ³ çàê³í÷óþ÷è
ñó÷àñíèìè ìèñëèòåëÿìè, ÿâëÿþòü ñîáîþ
ñïåöèô³÷íó ðîçðîáêó öüîãî çàãàëüíîãî
åòè÷íîãî ïðèíöèïó. Ïîäîëàííÿ âëàñíî¿
ïîæàäëèâîñò³, ëþáîâ äî áëèæíüîãî, ïîøóê
³ñòèíè – îñü ö³ë³, ñï³ëüí³ â óñ³õ ãóìàí³ñ-
òè÷íèõ ô³ëîñîôñüêèõ òà ðåë³ã³éíèõ ñèñòåìàõ
Çàõîäó òà Ñõîäó [44].

Ó ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ³ñíóþòü ð³çí³
ï³äõîäè äî ïðîáëåìè ìîðàëüí³ñíî-âîëüîâîãî
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Çîêðåìà, â òðàêòóâàíí³
âîë³ ìîæíà âèä³ëèòè òàê³ äâ³ ë³í³¿. Ó ðóñë³
ïåðøî¿ âîëÿ òà äîâ³ëüí³ñòü ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç
ìîòèâàö³éíîþ ñôåðîþ ñóá’ºêòà. Âîëþ âèç-
íà÷àþòü ÿê õîò³ííÿ, ÿê ïðè÷èíó àêòèâíîñò³
ñóá’ºêòà. Íà äóìêó Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, çàðî-
äîê âîë³ – â àêòèâíîìó àñïåêò³ ïîòðåáè, ÿêà
âèÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ ïîòÿãó, áàæàííÿ àáî
õîò³ííÿ [32, ñ. 115]. Ê. Ëåâ³í óáà÷àâ
ñïåöèô³êó âîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ó ìîæëèâîñò³
ñòàòè íàä ñèëàìè ïîëÿ, ïîäîëàòè ñèòóàòèâí³
ñïîíóêè. Î.Ì. Ëåîíòüºâ ïîâ’ÿçóâàâ óòâåðä-
æåííÿ âîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ³ç ðîçâèòêîì òà
äèôåðåíö³àö³ºþ ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè. Äî-
â³ëüíà ä³ÿ ïðè öüîìó õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì,

ùî ìîòèâ òà ìåòà â í³é íå ñï³âïàäàþòü. Âè-
êîíàííÿ òàêî¿ ä³¿ º ìîæëèâèì, ÿêùî îáðàç
ðåçóëüòàòó ä³¿ (ìåòà) â³äïîâ³äàº ìîòèâó ä³-
ÿëüíîñò³ ëþäèíè, òîáòî ìåòà ïîñòàº çàñîáîì
ðåàë³çàö³¿ ìîòèâó. Ê.Ì. Ãóðåâè÷ ââàæàâ
âîëüîâîþ òàêó ä³þ, â ÿê³é äîëàºòüñÿ àôåê-
òèâíî-íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ çàðàäè àôåêòèâ-
íî-ïîçèòèâíî¿ ìåòè. Ë.². Áîæîâè÷ îá´ðóí-
òîâóâàëà ðîçâèòîê âîë³ òà äîâ³ëüíîñò³ ÿê
ôîðìóâàííÿ ñò³éêî¿ ³ºðàðõ³¿ ìîòèâ³â, ùî
ðîáèòü îñîáèñò³ñòü íåçàëåæíîþ â³ä ñèòó-
àòèâíèõ âïëèâ³â.

Äðóãà ë³í³ÿ ó ðîçóì³íí³ âîë³ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ðîçãëÿäîì ¿¿ â êîíòåêñò³ ïðîáëåìè
ñâ³äîìîñò³. Óñâ³äîìëåí³ñòü âëàñíî¿ ïîâåä³íêè
ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü çàñîá³â, çà äîïîìîãîþ
ÿêèõ ñóá’ºêò ì³ã áè âèéòè çà ìåæ³ áåçïî-
ñåðåäíüî¿ ñèòóàö³¿ òà ïîñòàâèòèñÿ äî ñåáå ÿê
äî ³íøîãî. Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé âèçíà÷àâ äîâ³ëü-
í³ ïðîöåñè ÿê îïîñåðåäêîâàí³ çíàêàìè, ïåðø
çà âñå ìîâîþ. “Ç äîïîìîãîþ ìîâè äèòèíà
âïåðøå ñòàº çäàòíîþ îâîëîä³òè âëàñíîþ ïî-
âåä³íêîþ, ïîñòàâèòèñÿ äî ñåáå íåìîâ ç áîêó,
ðîçãëÿäàþ÷è ñåáå íà÷å çîâí³, ÿê äåÿêèé
îá’ºêò. Ìîâà äîïîìàãàº îâîëîä³òè öèì îá’ºê-
òîì øëÿõîì îðãàí³çàö³¿ òà ïëàíóâàííÿ ñâî¿õ
ä³é òà ïîâåä³íêè” [10, ñ. 24].

Êð³ì ìîâè, çàñîáàìè óñâ³äîìëåííÿ îñî-
áèñò³ñòþ ñâîº¿ ïîâåä³íêè º âç³ðö³, ñïîñîáè
ä³¿, ïðàâèëà. Ä.Á. Åëüêîí³í ïîâ’ÿçóâàâ
ôîðìóâàííÿ äîâ³ëüíî¿ ïîâåä³íêè ³ç çäàòí³ñòþ
ä³ÿòè çà çðàçêîì, çàäàíèì ó íàî÷í³é ÷è ³äå-
àëüí³é ôîðì³, êîëè ä³ÿ ñòàº îïîñåðåäêîâàíîþ
íîðìàìè òà ïðàâèëàìè ïîâåä³íêè. Ôàêò óñâ³-
äîìëåííÿ ïðàâèëà àáî çðàçêà âêàçóº íà òå,
ùî ïîâåä³íêà ñòàëà äîâ³ëüíîþ. Öå ³ º ïåðåõ³ä
â³ä ³ìïóëüñèâíî¿ äî äîâ³ëüíî¿ ôîðìè ïîâå-
ä³íêè. Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ Â.À. ²âàíí³êîâà,
âîëÿ ÿâëÿº ñîáîþ äîâ³ëüíó ôîðìó ìîòèâàö³¿.
Âîëüîâà ïîâåä³íêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî
ñóá’ºêò óñâ³äîìëþº ñïîíóêè é ó òàêèé ñïîñ³á
îâîëîä³âàº ñôåðîþ ñâî¿õ ìîòèâ³â.

Â á³ëüøîñò³ òåîð³é îõàðàêòåðèçîâàí³ ë³í³¿
â ðîçóì³íí³ âîë³ ïîºäíóþòüñÿ, àëå â îäíèõ
ïåðåâàæíî óâàãà íàäàºòüñÿ àñïåêòó ìîòè-
âàö³¿, â ³íøèõ – ðåãóëÿòèâíîìó àñïåêòó.
Íåçâàæàþ÷è íà â³äì³ííîñò³ â àêöåíòàõ, ðîç-
âèòîê ìîðàëüíîñò³ ïñèõîëîãè ïîâ’ÿçóþòü ³ç
ïîäîëàííÿì åãîöåíòðè÷íî¿ ìîòèâàö³¿, ³ì-
ïóëüñèâíîñò³, ³ç ìîæëèâ³ñòþ ñâ³äîìî¿ ðå-
ãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè [1; 5; 6; 8 òà ³í.]. Òàê, çà
êîíöåïö³ºþ Ç. Ôðîéäà, âíóòð³øí³ì ìî-
ðàëüíèì ðåãóëÿòîðîì ëþäèíè º Ñóïåð-Åãî,
ÿêå âò³ëþº êóëüòóðí³ âèìîãè; âîíî ïðàãíå
äîì³íóâàòè, âèìàãàº â³ä Åãî ïðèäóøåííÿ

Î. Çàâãîðîäíÿ
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íåóñâ³äîìëåíèõ ïîòÿã³â. Íà äóìêó öüîãî
äîñë³äíèêà, ó ÷îëîâ³ê³â Ñóïåð-Åãî ñèëüíå,
íåçàëåæíå â³ä åìîö³é, æ³íêè æ ñàìîþ
ïðèðîäîþ ïîçáàâëåí³ ñòèìóëó äëÿ ïîäî-
ëàííÿ Åäèïîâîãî êîìïëåêñó âíàñë³äîê éîãî
íåâèçíà÷åíîñò³ â ä³â÷àò. Òîìó Ñóïåð-Åãî
æ³íîê ñëàáêå, à ¿õ ìîðàëüí³ ñóäæåííÿ, ïî-
ð³âíÿíî ç ÷îëîâ³÷èìè, á³ëüøå çàëåæàòü â³ä
åìîö³é òà ñèòóàö³¿.

Çã³äíî ç êîíöåïö³ÿìè á³ãåâ³îðèñòè÷íîãî,
à òàêîæ ñîö³îëîã³çàòîðñüêîãî ñïðÿìóâàííÿ,
ìîðàëüí³ñòü ëþäèíè òðàêòóºòüñÿ ñïðîùåíî,
ãîëîâíî ÿê ðåçóëüòàò çàñâîºííÿ ïðàâèë òà
íîðì ñîö³àëüíî ñõâàëþâàíî¿ ïîâåä³íêè. Ö³
ïðàâèëà ñïî÷àòêó âèêîíóþòüñÿ ï³ä òèñêîì
ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ. Äîáðå îñâîºí³ íîðìè
òà ïðàâèëà ñòàþòü âíóòð³øí³ìè ðåãóëÿòîðàìè
ïîâåä³íêè, âèêîíóþòüñÿ ñâ³äîìî, ïîçà áåç-
ïîñåðåäí³ì çîâí³øí³ì êîíòðîëåì.

Â êîíöåïö³ÿõ êîãí³òèâíî-ãåíåòè÷íîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ ìîðàëüí³ñíå ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³
º ïîñë³äîâíèì ïðîöåñîì, àíàëîã³÷íèì ï³çíà-
âàëüíîìó ðîçâèòêó ëþäèíè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
Ë. Êîëáåðã âèîêðåìëþº ø³ñòü ñòàä³é ìî-
ðàëüí³ñíîãî ôîðìóâàííÿ îñîáè: 1) îð³ºíòàö³ÿ íà
ìîæëèâå ïîêàðàííÿ òà ñëóõíÿí³ñòü, çàñíîâàíó
íà ñòðàõó ïîêàðàííÿ; 2) íà¿âíèé ãåäîí³çì; 3)
ìîðàëü “ïàé-õëîï÷èêà”, çîð³ºíòîâàíà íà
ï³äòðèìêó äîáðèõ ñòîñóíê³â, ñõâàëüíó îö³íêó
îòî÷åííÿ; 4) îð³ºíòàö³ÿ íà àâòîðèòåò; 5) ìîðàëü,
çàñíîâàíà íà âèçíàíí³ ïðàâ ëþäèíè òà äå-
ìîêðàòè÷íî ïðèéíÿòîãî çàêîíó; 6) ³íäèâ³äóàëüí³,
ñàìîñò³éíî ñôîðìîâàí³ ïðèíöèïè.

Åìï³ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà çàëå-
æí³ñòü ö³ííîñòåé ëþäèíè â³ä ð³âíÿ ìîðàëü-
í³ñíîãî ðîçâèòêó. Çîêðåìà, âèâ÷åííÿ ö³í-
íîñòåé ³ñïàíñüêèõ ñòóäåíò³â ïîêàçàëî ïî-
çèòèâíèé çâ’ÿçîê øîñòî¿ ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿
(ïðèíöèïîâî¿) ñòàä³¿ (çà Ë. Êîëáåðãîì) ç
òàêèìè ö³ííîñòÿìè, ÿê ïî÷óòòÿ ã³äíîñò³,
ñâîáîäà, âíóòð³øíÿ ãàðìîí³ÿ, ÷åñòîëþáí³ñòü,
øèðîòà ïîãëÿä³â, îáäàðîâàí³ñòü, ïîáëàæëèâ³ñòü,
ìèë³ñòü, íåçàëåæí³ñòü; ïðîòå íåãàòèâíèé çâ’ÿçîê
âèÿâëåíî ç ö³ííîñòÿìè ÷èñòîòè, â³ääàíîñò³,
ñëóõíÿíîñò³, ââ³÷ëèâîñò³, ñïàñ³ííÿ [55].

Ë. Êîëáåðã ïèøå, ùî, íåçâàæàþ÷è íà òå,
ùî ñîö³àëüíå íàâ÷àííÿ ïîçà ñóìí³âîì, ñïðèÿº
çì³ñòîâíîìó íàïîâíåííþ ìîðàëüíèõ ïîíÿòü,
öüîãî íåäîñòàòíüî, ùîá ïîÿñíèòè ³ºðàðõ³÷íó
ïðèðîäó ìîðàëüí³ñíîãî ïðîãðåñó ëþäèíè. Âàæ-
ëèâèìè ÷èííèêàìè éîãî º òàêîæ á³îëîã³÷íå
äîðîñë³øàííÿ, à òàêîæ äîñâ³ä ñàìîñò³éíîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ ìîðàëüíèõ äèëåì.

Çàñàäíè÷îþ óìîâîþ ìîðàëüí³ñíîãî ðîç-
âèòêó äèòèíè, çã³äíî ç Æ. Ï³àæå, º òå, ùî

ä³òè íàâ÷àþòüñÿ äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë, ãðà-
þ÷è â ³ãðè. Êð³ì öüîãî, íà äóìêó Êîëáåðãà,
â ³ãðàõ äèòèíà îâîëîä³âàº ðîëÿìè ñóää³â,
åêñïåðò³â, ïîòðåáà â ÿêèõ âèíèêàº ó ñèòóàö³¿
ðîçâ’ÿçàííÿ ñóïåðå÷îê. Åêñïåðèìåíòè (Æ. Ï³-
àæå, Æ. Ëåâåð) âèÿâèëè, ùî ó ñâî¿õ ³ãðàõ
õëîï÷èêè ÷àñòî ³ ç çàäîâîëåííÿì ñïåðå÷à-
þòüñÿ ùîäî ïðàâèë, óäîñêîíàëþþòü ö³ ïðà-
âèëà, ïðè÷îìó ñóïåðå÷êà òàêîãî òèïó íå
ïðèçâîäèòü äî ðóéíóâàííÿ ãðè. Äîñë³äæåííÿ
äèòÿ÷èõ ³ãîð ïîêàçàëî, ùî â íèõ õëîï÷èêè
â÷àòüñÿ íåçàëåæíîñò³, îðãàí³çàö³éíèì íàâè÷-
êàì, âàæëèâèì äëÿ êîîðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³
âåëèêèõ ãðóï ëþäåé. Áåðó÷è ó÷àñòü ó ñè-
òóàö³ÿõ çìàãàííÿ, õëîï÷èêè íàâ÷àþòüñÿ
ñóïåðíè÷àòè â³äêðèòèì ñïîñîáîì: ãðàòè ç
âîðîãàìè, çìàãàòèñÿ ç äðóçÿìè, àëå âñå â³ä-
ïîâ³äíî äî ïðàâèë ãðè. Íà ïðîòèâàãó öüîìó
³ãðè ä³â÷àòîê çàðîäæóþòüñÿ â ìàëåíüêèõ
ãðóïàõ, ÷àñòî ÿâëÿþòü ñîáîþ ãðó äâîõ íàé-
êðàùèõ ïîäðóã. Òàê³ ³ãðè êîï³þþòü ñîö³àëüíó
ìîäåëü ïåðâèííèõ ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â, âîíè
á³ëüø, í³æ ó õëîï÷èê³â, êîðïîðàòèâí³, ìåíø
îð³ºíòîâàí³ íà îñâîºííÿ ðîë³ “óçàãàëüíåíîãî
³íøîãî” (Ì. Ì³ä), íà àáñòðàêö³þ ëþäñüêèõ
ñòîñóíê³â. ²ãðè ä³â÷àòîê çäåá³ëüøîãî ñïðèÿ-
þòü ðîçâèòêó åìïàò³¿, ÷óéíîñò³, çíà÷óùèõ
äëÿ ïðèéíÿòòÿ ðîë³ “êîíêðåòíîãî ³íøîãî”,
á³ëüøå ñïðÿìîâàí³ íà ðîçóì³ííÿ ³íøîãî ÿê
â³äì³ííîãî â³ä ñåáå.

Äàí³ äîñë³äæåíü Ëåâåð ï³äòâåðäæóþòü
äóìêè Ï³àæå ùîäî äèòÿ÷î¿ ãðè: ó õëîï÷èê³â
á³ëüøèé ³íòåðåñ âèêëèêàº ðîçðîáêà ïðàâèë
òà óäîñêîíàëåííÿ ñïðàâåäëèâèõ ïðîöåäóð
ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôë³êò³â, òîáòî ³íòåðåñ, ÿêèé
ó ä³â÷àòîê ñëàáêî âèðàæåíèé. Ä³â÷àòêà
ñòàâëÿòüñÿ äî ïðàâèë á³ëüø ãíó÷êî. Äëÿ íèõ
ïðàâèëî ââàæàºòüñÿ íàñò³ëüêè äîáðèì, íàñ-
ê³ëüêè âîíî ¿õ âëàøòîâóº ÿê ó÷àñíèöü ãðè.
Âîíè á³ëüø òîëåðàíòí³ ùîäî ïîðóøåííÿ
ïðàâèë, ñõèëüí³ ðîáèòè âèíÿòêè, ëåãøå
ñïðèéìàþòü íîâîââåäåííÿ. Îòîæ ïî÷óòòÿì
íåïîðóøíîñò³ çàêîíó, ÿêå Ï³àæå ââàæàº
ñóòòºâèì äëÿ ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó, íàáàãàòî
ìåíøå ðîçâèíóòî ó ä³â÷àòîê, àí³æ ó õëîïö³â.

Äîñë³äæåííÿ Ë. Êîëáåðãà ïîêàçàëî, ùî
æ³íêè ó ñâîºìó ìîðàëüí³ñíîìó ðîçâèòêó
çóïèíÿþòüñÿ ïåðåâàæíî íà òðåò³é ñòàä³¿
(çã³äíî ç éîãî êîíöåïö³ºþ). Íà ö³é ñòàä³¿
ìîðàëü óñâ³äîìëþºòüñÿ ó ¿¿ âíóòð³øíüîìó
âèðàæåíí³, à äîáðî îòîòîæíþºòüñÿ ç äîïî-
ìîãîþ, ÿêà íàäàºòüñÿ ³íøèì ëþäÿì, òà ³ç
çàäîâîëåííÿì ¿õí³õ ïîòðåá. Òàêå ðîçóì³ííÿ
äîáðà âàæëèâå ó æèòò³ æ³íîê, ÷èº æèòòÿ
ïðîõîäèòü ïåðåâàæíî âäîìà. Íà äóìêó
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Êîëáåðãà, ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè æ³íêè
âñòóïàþòü ó òðàäèö³éíó ñôåðó ÷îëîâ³÷î¿
àêòèâíîñò³, òî âîíè óñâ³äîìëþþòü íåïîâíî-
ö³íí³ñòü ñâîº¿ ìîðàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ ³ ðîç-
âèâàþòüñÿ ó íàïðÿìêó äî ÷åòâåðòîãî ñòóïåíÿ
ìîðàëüíîñò³ (ëþäñüê³ ñòîñóíêè ï³äïîðÿäêî-
âóþòüñÿ ïðàâèëàì) òà äî ï’ÿòîãî ³ øîñòîãî
(ïðàâèëà ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ á³ëüø çàãàëü-
íèì ïðèíöèïàì ñïðàâåäëèâîñò³).

Òàêèì ÷èíîì, ó êîãí³òèâíî çîð³ºíòîâàíèõ
êîíöåïö³ÿõ ìîðàëüí³ñíèé ðîçâèòîê º ðå-
çóëüòàòîì óñå á³ëüø ãëèáîêîãî ðîçóì³ííÿ
ïðàâèë, íîðì òà çàãàëüíèõ ïðèíöèï³â, ùî
¿õ ïîðîäæóþòü, ïðîäóêòîì ñàìîñò³éíîãî ðåô-
ëåêñ³éíîãî óñâ³äîìëåííÿ ïðàâ ëþäèíè.

Ê. Ã³ë³ãàí [12] êðèòèêóº ÿê ï³äõ³ä Ç. Ôðîé-
äà, òàê ³ ï³äõ³ä Ë. Êîëáåðãà, îñê³ëüêè, çã³äíî
ç öèìè êîíöåïö³ÿìè, æ³íî÷èé òèï ìîðàëü-
íîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ íåïîâíîö³ííèì. Âîíà ââà-
æàº, ùî ó öèõ êîíöåïö³ÿõ çíåö³íþþòüñÿ òàê³
âèÿâè ìîðàëüíîñò³ ÿê òóðáîòëèâ³ñòü, ÷óé-
í³ñòü, ùî îñíîâí³ ïîñòóëàòè öèõ òåîð³é
âèâîäÿòüñÿ ç òðàäèö³éíîãî ÷îëîâ³÷îãî òèïó
ðîçâèòêó òà â³äîáðàæàþòü çíà÷óù³ñòü àâòî-
íîì³çàö³¿ é ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ â ôîðìóâàíí³
ìóæíîñò³. Ê. Ã³ë³ãàí ïîñèëàºòüñÿ íà ðîáîòè
Í. Õîäîðîó, ÿêà çä³éñíèëà àíàë³ç ñòàíîâ-
ëåííÿ ñòàòåâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ äèòèíè ó ðàííüî-
ìó â³ö³. Ëþäèíîþ, êîòðà îï³êóºòüñÿ ä³òüìè
ó ïåðø³ òðè ðîêè, áóâàº ïåðåâàæíî æ³íêà.
Òîìó ôîðìóâàííÿ æ³íî÷íîñò³ ä³â÷èíêè
â³äáóâàºòüñÿ íà òë³ íåïîä³ëüíîãî çâ’ÿçêó ç
ìàò³ð’þ. Ä³â÷àòîê ìàòåð³ ñïðèéìàþòü ÿê
ïîä³áíèõ ñîá³. Â³äïîâ³äíî ä³â÷àòêà, ³äåíòè-
ô³êóþ÷è ñåáå ÿê îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³, â³ä-
÷óâàþòü ñåáå ïîä³áíèìè äî ìàòåð³â. Òàê
ïîºäíóºòüñÿ ïî÷óòòÿ ïåðâèííîãî çâ’ÿçêó ç
ïðîöåñîì ôîðìóâàííÿ æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³.
² íàâïàêè, õëîï÷èêè, óñâ³äîìëþþ÷è ñåáå ÿê
îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, â³äîêðåìëþþòü ìàòåð³â
â³ä ñåáå, çìåíøóþ÷è ïî÷óòòÿ ïåðâèííîãî
çâ’ÿçêó. Ìàñêóë³ííèé ðîçâèòîê ñïðè÷èíþº
á³ëüø âèðàæåíó ³íäèâ³äóàë³çàö³þ, á³ëüø ð³-
øó÷å ñòâåðäæåííÿ ìåæ ñâîãî “ß”. ßêðàç äëÿ
õëîï÷èê³â, à íå äëÿ ä³â÷àòîê, ïðîáëåìè
ðîçìåæóâàííÿ ïåðåïë³òàþòüñÿ ³ç ïðîáëåìîþ
ñòàòåâî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Íà äóìêó Í. Õîäîðîó,
ðàíí³é äîñâ³ä ä³â÷àòîê ñïðèÿº òîìó, ùî âîíè
ìàþòü ì³öí³øó îñíîâó äëÿ ïåðåæèâàííÿ
ïîòðåá òà ïî÷óòò³â ³íøî¿ ëþäèíè ÿê ñâî¿õ,
ùî ñïðèÿº ¿õíüîìó åìïàò³éíîìó ðîçâèòêó.

Âîäíî÷àñ äëÿ õëîï÷èê³â, þíàê³â â³äîñîá-
ëåííÿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ïðèðîäíèì ÷èíîì
ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñòàòåâîþ ³äåíòè÷í³ñòþ, îñê³ëüêè
â³äîñîáëåííÿ â³ä ìàòåð³ º âàæëèâèì äëÿ

ðîçâèòêó ìàñêóë³ííîñò³. Äëÿ ä³â÷àò ³ æ³íîê
ïðîáëåìà ôåì³í³ííîñò³ íå çàëåæèòü â³ä ïðî-
ãðåñó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿. Îñê³ëüêè ìàñêóë³í-
í³ñòü ôîðìóºòüñÿ ÷åðåç â³äîñîáëåííÿ, à ôå-
ì³í³íí³ñòü ÷åðåç ºäíàííÿ, òî ÷îëîâ³÷³é ñòà-
òåâ³é ³äåíòè÷íîñò³ çàãðîæóº áëèçüê³ñòü (ç
ìàò³ð’þ), à æ³íî÷³é – â³äîñîáëåííÿ (â³ä íå¿).
Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó äîðîñëèõ ÷îëîâ³ê³â òðóä-
íîù³ âèíèêàþòü ïåðåâàæíî ó ñôåð³ âçàºìèí,
à ó æ³íîê – â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿. Îñòàíí³
óñêëàäíþþòü ðîçâèòîê ìîðàëüí³ñíî¿ ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ æ³íêè. Ïðîòå “â³äêðèòòÿ çíà÷ó-
ùîñò³ áëèçüêîñò³, âçàºìîçâ’ÿçêó ³ òóðáîòè,
ÿêå óñâ³äîìëþºòüñÿ ÷îëîâ³êàìè ó çð³ëîìó
â³ö³, – öå òå, ùî æ³íêè çíàëè ³ç ñàìîãî ïî-
÷àòêó” [12, ñ. 365]. Ê. Ã³ë³ãàí ââàæàº á³ëüø
õàðàêòåðíîþ äëÿ æ³íîê ìîðàëü òóðáîòè, à
äëÿ ÷îëîâ³ê³â – ìîðàëü ñïðàâåäëèâîñò³.
Ïåðøà ôîðìóºòüñÿ íà îñíîâ³ åìïàò³éíîãî
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ðîçóì³ííÿ ³íøî¿
ëþäèíè, â³äì³ííî¿ â³ä ñåáå, âðàõóâàííÿ ¿¿
ñàìîáóòíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðàãíåíü, çâè-
÷îê, îñîáëèâîñòåé; âèÿâëÿºòüñÿ ó ñëóæ³íí³
ëþäÿì íå çàðàäè ³äå¿, à çàäëÿ ï³äòðèìêè
åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ. Äðóãà áàçóºòüñÿ íà
÷³òêîìó óñâ³äîìëåíí³ ñâîãî ß ÿê â³äì³ííîãî
â³ä ³íøèõ, íà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ òà àâòîíîì-
íîñò³; ñóá’ºêò òàêî¿ ìîðàë³ êåðóºòüñÿ ñàìî-
ñò³éíî ñôîðìîâàíèìè åòè÷íèìè ïðèíöèïà-
ìè, ñâî¿ì ðîçóì³ííÿì ïðàâ ëþäèíè, ñïðà-
âåäëèâîãî ñóñï³ëüíîãî óñòðîþ òîùî, íå-
ïîâí³ñòþ âðàõîâóº ñèòóàö³þ ³ íåãàòèâí³
íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é.

Ó ôîðìàò³ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ð³ç-
íèìè àâòîðàìè áóëî îõàðàêòåðèçîâàíî
“îñîáèñò³ñòü, êîòðà ñàìîçä³éñíþºòüñÿ (ñàìî-
àêòóàë³çóºòüñÿ)”, “îñîáèñò³ñòü, ÿêà ïîâí³ñòþ
ôóíêö³îíóº” òà îñîáèñò³ñòü ïðîäóêòèâíî¿
îð³ºíòàö³¿ (ãóìàí³ñòè÷íèé ïñèõîàíàë³ç).
Ïîçíà÷åìî òàêó îñîáèñò³ñòü ÿê çð³ëó. Âèÿ-
âèëîñÿ, ùî, íåçâàæàþ÷è íà â³äì³ííîñò³ ì³æ
àâòîðàìè, âñ³ âîíè â³äçíà÷àþòü òàêó õàðàêòå-
ðèñòèêó çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³, ÿê ñâ³äîìà é ä³ºâà
åìïàò³éí³ñòü. Çà Ã. Îëïîðòîì, öå òåïëå
ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ ëþäåé, ùî âèÿâëÿºòüñÿ
â ³íòèìíîñò³ òà ñï³â÷óòò³, ó ïî÷óòò³ ñïîð³ä-
íåíîñò³ ç óñ³ìà ëþäüìè. Çà À. Ìàñëîâèì,
öå – âèðàæåíà çäàòí³ñòü äî ëþáîâ³, äî ãëè-
áèííîãî çâ’ÿçêó ç ëþäüìè, à òàêîæ ïî÷óòòÿ
ñâîº¿ ³äåíòè÷íîñò³ ç ëþäñòâîì. Çà Ê. Ðîä-
æåðñîì, – öå º ïðàãíåííÿ äî ò³ñíîãî äóõîâ-
íîãî çâ’ÿçêó ç ³íøèìè ëþäüìè, òóðáîòà ïðî
³íøèõ, ãîòîâí³ñòü äîïîìîãòè. Îòîæ çð³ëà
îñîáèñò³ñòü, íà ïðîòèâàãó â³ä ëþäèíè ³ç
ñèëüíèì Ñóïåð-Åãî (òîáòî ìîðàëüíîþ ëþäè-

Î. Çàâãîðîäíÿ
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íîþ, çà Ç. Ôðîéäîì), â³äçíà÷àºòüñÿ íèçüêèì
ð³âíåì âíóòð³øí³õ êîíôë³êò³â, ïîçèòèâíèì
ñòàâëåííÿì äî ñåáå, äîâ³ðîþ äî ñâî¿õ ïî-
÷óòò³â, ïðàãíåíü, ñåðåä ÿêèõ äîì³íóþòü
ðîçâèíóò³ åìïàò³éíî-àëüòðó¿ñòè÷í³ ìîòèâè.

Âîäíî÷àñ çð³ëà îñîáèñò³ñòü º ñàìîñâ³äîìîþ
òà çäàòíîþ äî ñàìîñò³éíîãî ìîðàëüí³ñíîãî
ñàìîâèçíà÷åííÿ. Âîíà ìàº ñâ³é ÿñíèé òà
ö³ë³ñíèé ï³äõ³ä äî æèòòÿ, ñâîþ ñèñòåìó
ö³ííîñòåé (Ã. Îëïîðò), ÷³òêî ðîçð³çíÿº äîáðî
òà çëî, ïðè öüîìó òîëåðàíòíà äî òèõ, õòî ¿õ
ïîãàíî ðîçð³çíÿº (À. Ìàñëîâ), ïðàâäèâà,
íåçàëåæíà â³ä àâòîðèòåò³â, çäàòíà äî ñàìî-
ñò³éíèõ ìîðàëüíèõ ñóäæåíü, îð³ºíòóºòüñÿ íà
äîáðî, êðàñó, ³ñòèíó (Ê. Ðîäæåðñ).

Â.Ñ. Áðàòóñü [6] ïåðåîñìèñëèâ ìîðàëü-
í³ñòü òà ð³âí³ ¿¿ ðîçâèòêó íà îñíîâ³ òàêîãî
óí³âåðñàëüíîãî êðèòåð³þ, ÿê ñòàâëåííÿ äî
ëþäèíè – äî ñåáå ³ äî ³íøèõ.

² ð³âåíü – åãîöåíòðè÷íèé, âèçíà÷àºòüñÿ
ïåðåâàæíèì ïðàãíåííÿì ëèøå äî âëàñíî¿
âèãîäè, çðó÷íîñò³, ïðåñòèæó. Ñòàâëåííÿ äî
ñåáå òóò òàêå ñàìå, ÿê äî ñàìîö³ííîñò³, à äî
³íøèõ – ñïîæèâàöüêå. ²íøà ëþäèíà îö³íþ-
ºòüñÿ çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è ñïðèÿº âîíà óñï³õó
åãîöåíòðèñòà, ÷è, íàâïàêè, ñòàâèòü ïåðåïîíè.
Ó ïåðøîìó âèïàäêó – öå çðó÷íà, õîðîøà
ëþäèíà, ó äðóãîìó – “ïîãàíà”, “âîðîã”.

²² ð³âåíü – ãðóïîöåíòðè÷íèé. Ëþäèíà â öüîìó
ðàç³ îòîòîæíþº ñåáå ç ÿêîþñü ãðóïîþ, à òîìó
ñòàâëåííÿ ¿¿ äî ³íøèõ ëþäåé çàëåæèòü â³ä òîãî,
÷è âõîäÿòü âîíè äî ¿¿ ãðóïè, ÷è í³. Ãðóïà ïðè
öüîìó ìîæå áóòè ð³çíîþ: â³ä ìàëåíüêî¿ ñ³ì’¿
äî âåëèêî¿ – åòíîñó, íàö³¿, íàðîäó, êëàñó. Â³äòàê
ëþäèíà ïîö³íîâóºòüñÿ ëèøå òîä³, êîëè âõîäèòü
äî äàíî¿ êîíêðåòíî¿ ãðóïè.

Ø ð³âåíü – ïðîñîö³àëüíèé àáî ãóìàí³ñ-
òè÷íèé. Äëÿ ëþäèíè öüîãî ð³âíÿ ñòàâëåííÿ äî
³íøîãî âæå íå âèçíà÷àºòüñÿ íàëåæí³ñòþ ¿¿ äî
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ãðóïè. Êîæåí ñòàíîâèòü ñàìî-
ö³íí³ñòü ³ º ð³âíèì ùîäî ïðàâ, ñâîáîä òà
îáîâ’ÿçê³â. Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäíüîãî ð³âíÿ,
äå ñìèñëîâà îñîáèñò³ñíà ñïðÿìîâàí³ñòü îáìå-
æåíà áëàãîïîëó÷÷ÿì ãðóïè, ïðîñîö³àëüíèé ð³âåíü
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòþ ëþäèíè íà ñòâî-
ðåííÿ òàêèõ ðåçóëüòàò³â, ÿê³ ïðèíåñóòü áëàãî
âñ³ì ³íøèì, ó òîìó ÷èñë³ é ÷óæèì, äàëüí³ì
ëþäÿì, ëþäñòâó â ö³ëîìó. Òàêèì ÷èíîì ò³ëüêè
ç öüîãî ð³âíÿ ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ìîðàëüí³ñòü.

²V ð³âåíü – äóõîâíèé àáî åñõàòîëîã³÷íèé.
Ëþäèíà óñâ³äîìëþº ñåáå òà ³íøèõ íå ÿê
êîíå÷íèõ ñìåðòíèõ ³ñòîò, à ÿê ³ñòîò, ïî-
â’ÿçàíèõ ç äóõîâíèì ñâ³òîì. ßêùî ãîâîðèòè
ïðî õðèñòèÿíñüêó òðàäèö³þ, òî ñóá’ºêò
ïðèõîäèòü òóò äî ðîçóì³ííÿ ëþäèíè ÿê

îáðàçó òà ïîäîáè Áîæî¿, òîìó é ³íø³é îñîá³
íàäàºòüñÿ íå ò³ëüêè ðîçóìíà çàãàëüíîëþäñüêà
ö³íí³ñòü, à é îñîáëèâà – ñàêðàëüíà.

Âñ³ ÷îòèðè ð³âí³ ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ
íàÿâí³ â êîæí³é ëþäèí³, ³íîä³ â í³é ïåðå-
ìàãàþòü ìîòèâè îäíîãî ð³âíÿ, ³íîä³ – ³íøîãî.
Àëå ñëóøíî ãîâîðèòè ³ ïðî äåÿêèé òèïîâèé
äëÿ îêðåìî¿ ëþäèíè ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé
ïðîô³ëü. Òàê, â îñîáè ç âèðàæåíîþ åãîöåíò-
ðè÷í³ñòþ ó ïåâí³ ìîìåíòè ìîæóòü ñïîñòåð³-
ãàòèñü ³ ïðîñîö³àëüí³, ³ äóõîâí³ ïîðèâàííÿ,
àëå âîíè ä³ÿòèìóòü ÿê íåñò³éê³ ñèòóàòèâí³
ìîòèâè ³ çäåá³ëüøîãî ïîñòóïàòèìóòüñÿ åãî-
öåíòðè÷íèì ìîòèâàì, ÿê³ íàáóëè ñòàòóñó
îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé.

Ïðîáëåìà ïîäîëàííÿ åãîöåíòðèçìó – íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâà â êîíòåêñò³ íàøîãî
äîñë³äæåííÿ – ïðèâåðòàëà óâàãó áàãàòüîõ
ô³ëîñîô³â òà ïñèõîëîã³â. Ì.Î. Áåðäÿºâ õà-
ðàêòåðèçóº åãîöåíòðèçì ÿê êîíöåíòðàö³þ íà
ñâîºìó ß, êîòðå “íå çäàòíå âèéòè â ³íøîãî”
[3, ñ.77]. Åãîöåíòðèçì ãàëüìóº ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³, ñòàþ÷è ïåðåøêîäîþ íà øëÿõó ¿¿
ñàìîðåàë³çàö³¿. Àäæå åãîöåíòðè÷íà ëþäèíà
æèâå ó ñâ³ò³ “êðèâèõ äçåðêàë”: çàì³ñòü ³íøèõ
ëþäåé áà÷èòü íàâêîëî ñåáå ëèøå ñâî¿ ïðîåêö³¿.
Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ Î.Î. Óõòîìñüêîãî, “äîêè
ëþäèíà ùå íå â³ëüíà â³ä ñâîãî Äâ³éíèêà, âîíà,
âëàñíå, ùå íå ìàº ñâîãî Ñï³âáåñ³äíèêà, à
ãîâîðèòü ³ ìàðèòü ñàìà ç ñîáîþ, ³ ëèøå òîä³,
êîëè ïðîá’º øêàðàëóïó ³ ïîñòàâèòü ó öåíòð
òÿæ³ííÿ îñîáó ³íøîãî, âîíà âïåðøå îòðèìóº
Ñï³âáåñ³äíèêà. Äâ³éíèê ïîìèðàº, ùîá äàòè
ì³ñöå Ñï³âáåñ³äíèêó” [38, ñ. 385]. Äëÿ áóäü-
ÿêîãî ñï³ëêóâàííÿ, “³ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ç Áîãîì
ÿê íàéá³ëüø ãëèáîêîãî ç³ ñï³ëêóâàíü” [7, c.
406], åãîöåíòðèçì º ïåðåøêîäîþ. “…Åãîöåíò-
ðèê ìîæå âåñü çàâìèðàòè â³ä çàõîïëåííÿ ïåðåä
âëàñíîþ ãîòîâí³ñòþ íà ïîæåðòâó çàðàäè Áîãà
òà áëèæíüîãî. Àëå éîãî íåîáõ³äíà óìîâà ïðè
öüîìó – ùîá ³ áëèæí³é, ³ Áîã áóëè éîãî
ôàíòàç³ÿìè, ïðîåêö³ÿìè íàçîâí³ éîãî âëàñíî¿
ïñèõ³êè. À í³ ðåàëüíîãî áëèæíüîãî, í³ ðåàëü-
íîãî Áîãà åãîöåíòðèê íå ñïðèéìå. Â³ä óñüîãî
ä³éñíîãî â³í íàä³éíî ïðèõîâàíèé ñâî¿ì
äçåðêàëîì, ùî çàéíÿëî ì³ñöå â³êíà” [7, c. 406].
Ñóòí³ñòü ïîäîëàííÿ åãîöåíòðè÷íî¿ ïîçèö³¿
ïîëÿãàº ó ðóñ³ â³ä ñïðèéìàííÿ ³íøî¿ ëþäèíè
ÿê â³ä÷óæåíîãî “ß” àáî “Âîíî” (òå, ùî íåñå
ìåí³ çàãðîçó ÷è ï³äëÿãàº âèêîðèñòàííþ) äî
ïðèéíÿòòÿ ¿¿ ÿê “Òè”.

Äîñë³äæåííÿ Æ. Ï³àæå, Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êîãî, Ò.². Ïàøóêîâî¿, Ë.Ô. Îáóõîâî¿ òà
³íøèõ ïîêàçàëè, ùî åãîöåíòðèçì âèÿâëÿºòüñÿ
ÿê ô³êñàö³ÿ íà âëàñíèõ ïåðåæèâàííÿõ, ÿê
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íåðîçóì³ííÿ ³íøèõ ëþäåé, áàéäóæ³ñòü äî ¿õ
ïî÷óòò³â, à òàêîæ ÿê â³äñóòí³ñòü îð³ºíòàö³¿
íà çàãàëüíîëþäñüê³ ö³ííîñò³. Ê. Ãîðí³, äîñ-
ë³äæóþ÷è ïðèðîäó íåâðîç³â, â³äçíà÷àº, ùî
íåâðîòèê ïîãëèíóòèé ñîáîþ âíàñë³äîê
íàïðóæåíîñò³ âíóòð³øí³õ êîíôë³êò³â, â³í
÷³ïëÿºòüñÿ çà ñâî¿ íåêîíñòðóêòèâí³ “îñîáëèâ³
ð³øåííÿ”, ÿê³ òèì÷àñîâî ïîëåãøóþòü éîãî
ñòðàæäàííÿ, àëå áëîêóþòü ìîæëèâ³ñòü çö³-
ëåííÿ òà ðîçâèòêó [45]. Íàâïàêè, êîëè
éäåòüñÿ ïðî îñîáèñò³ñòü, ñïðÿìîâàíó íà ñàìî-
àêòóàë³çàö³þ, À. Ìàñëîâ ââàæàº, ùî “ñàìå
òàêà ëþäèíà ìîæå çàáóòè ïðî ñâîº ß ³ çîñå-
ðåäèòèñü íà ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåìè, ñàìå òàêà
ëþäèíà íàéá³ëüø ñïîíòàííà ó ñâî¿õ ä³ÿõ”1

[26, ñ. 63]. Ïîçà äååãîöåíòðàö³ºþ çàáëîêîâó-
ºòüñÿ çäàòí³ñòü ëþäèíè äî ëþáîâ³2  òà òâîð÷îñò³.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ âèîêðåìëþþòü
òàêó õàðàêòåðèñòèêó ìîðàëüí³ñíî¿ ëþäèíè ÿê
íåñõèëüí³ñòü äî àòðèáóòèâíèõ ³ëþç³é [18],
ùî òàêîæ çóìîâëåí³ åãîöåíòðèçìîì, õàðàê-
òåðí³ äëÿ áàãàòüîõ ëþäåé, âèÿâëÿþòüñÿ â íå-
ñâ³äîìîìó ïðèìåíøåíí³ ñâîº¿ âèíè, çá³ëü-
øåíí³ ÷óæî¿, ó ïðèïèñóâàíí³ ñîá³ á³ëüø
øëÿõåòíèõ ìîòèâ³â, í³æ ³íøèì ëþäÿì, íà-
ðåøò³ ó ñõèëüíîñò³ ðîçãëÿäàòè ñâî¿ óñï³õè
ÿê ðåçóëüòàò íàïîëåãëèâèõ çóñèëü, ðîçóìó,
âîë³, ïðàöåëþáíîñò³, à íåâäà÷³, íåïðèºìíîñò³
ïîÿñíþâàòè îáñòàâèíàìè, âîðîæèìè ³íòðè-
ãàìè. Ìîðàëüí³ñíà ëþäèíà, íàâïàêè, âè-
ìîãëèâà ïåðø çà âñå äî ñåáå, à äî ³íøèõ
ñòàâèòüñÿ òîëåðàíòíî, çäàòíà çðîçóì³òè áóäü-
ÿêó îñîáó, â³äì³ííó â³ä ñåáå. Çàñóäæóþ÷è
çëèé ó÷èíîê, âîíà ñïðîìîæíà íà åìïàò³éíå
ñòàâëåííÿ äî íîñ³ÿ çëèõ ä³é.

²ç ïðîáëåìàòèêîþ ìîðàëüíîñò³ ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàí³ ïîíÿòòÿ ö³ííîñò³ ³ ñóìë³ííÿ. Çã³äíî ç
êîíöåïö³ºþ Å. Ôðîììà, ëþäèíà ó ñâîºìó
áàæàíí³ ô³çè÷íî âèæèòè ï³äïîðÿäêîâàíà
á³îëîã³÷íîìó ³ìïóëüñó, âîäíî÷àñ ïðàãíåííÿ,
æèòè “îïð³÷ ñôåðè âèæèâàííÿ”, º àòðèáóòîì
³ñòîðè÷íî¿ îñîáè. Îñîáëèâîñò³ ëþäñüêîãî
³ñíóâàííÿ ïîðîäæóþòü ïîòðåáè, ùî çíà÷íî
ïåðåâåðøóþòü ò³, â îñíîâ³ ÿêèõ çíàõîäÿòüñÿ
³íñòèíêòè. Ïåðø çà âñå ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ

ñòâîðèòè ó ñâîºìó óÿâëåíí³ âñåîõîïëþþ÷ó
êàðòèíó ñâ³òó, â ðàìêàõ ÿêî¿ ïðàãíå îäåðæàòè
â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ ïðî ñâîº ðåàëüíå ì³ñöå
ó ñâ³ò³ òà ïðî òå, ùî âîíà ïîâèííà ðîáèòè.
Ïîòðåáà ó ñâ³òîãëÿä³ òà ñèñòåì³ ö³ííîñòåé º
íåâ³ä’ºìíîþ, ãëèáèííîþ ÷àñòèíîþ ñóòî
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ùî äæåðåëèòü
ïîòóæíîþ âíóòð³øíüîþ åíåðã³ºþ. Ëþäèíà íå
â³ëüíà ó âèáîð³ ñòîñîâíî òîãî, ìàòè ÷è íå
ìàòè ¿é “³äåàë”, àëå âîíà â³ëüíà ó âèáîð³
ì³æ ð³çíèìè ³äåàëàìè [44].

Â. Ôðàíêë ââàæàº, ùî, õî÷à ïåâíèé ñóá’-
ºêòèâíèé ñòàí º âèíÿòêîâî âàæëèâèì äëÿ
òîãî, ùîá ïåâí³ ö³ííîñò³ áóëè ñïðèéíÿò³, âñå
æ âîíè ³ñíóþòü îá’ºêòèâíî, íåçàëåæíî â³ä
ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî íèõ. ßê åòè÷í³, òàê ³
åñòåòè÷í³ ö³ííîñò³ ïîä³áí³ äî ïðåäìåò³â
ñïðèéíÿòòÿ ó òîìó ðîçóì³íí³, ùî äëÿ ¿õ
îñÿãíåííÿ ïîòð³áí³ â³äïîâ³äí³ ä³¿; âîäíîðàç
ö³ ä³¿ âèÿâëÿþòü íåäîö³ëüí³ñòü çâåäåííÿ óñ³õ
öèõ ïðåäìåò³â äî ñïîñîáó ¿õ âèÿâëåííÿ, ùî
é ï³äòâåðäæóº ¿õ îá’ºêòèâí³ñòü. Íà äóìêó
Ôðàíêëà, âèìîãà ðåàë³çàö³¿, ùî íàäõîäèòü îä
ñâ³òó ö³ííîñòåé òà ñïðÿìîâàíà äî ñâ³òó
ëþäñüêèõ äîëü º êîíêðåòíèì ïåðñîíàëüíèì
çàêëèêîì äî êîæíî¿ îêðåìî¿ îñîáè. Ïðè öüîìó
ð³çí³ ö³ííîñò³ ïîºäíóþòüñÿ òàêèì ÷èíîì, ùî
ó ðåçóëüòàò³ ôîðìóºòüñÿ êîíêðåòíå çàâäàííÿ
ñîö³àëüíîãî ñóá’ºêòà. Öå ñïîëó÷åííÿ íàäàº
ö³ííîñòÿì òó íåïîâòîðí³ñòü, óí³êàëüí³ñòü, ó
ÿê³é ëþäèíà ìîæå ïîáà÷èòè ïåðåêîíëèâå
çâåðòàííÿ äî íå¿ îñîáèñòî – ³ òîä³ âîíà â³ä÷ó-
âàòèìå âèêîíàííÿ ñâîãî æèòòºâîãî çàâäàííÿ
ïåðñîíàëüíî îáîâ’ÿçêîâîþ òà íåâ³ää³ëüíîþ
÷àñòèíîþ âëàñíî¿ äîë³.

À. Ìàñëîâ [26] ðîçãëÿäàº äâà òèïè ö³í-
íîñòåé – äåô³ö³ºíòí³ òà áóòòºâ³. Ïåðø³ ïî-
â’ÿçàí³ ç íåäîñòàòí³ì çàäîâîëåííÿì áàçîâèõ
– ô³ç³îëîã³÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ ïîòðåá (ñîí,
áåçïåêà òîùî); äðóã³ âèõîäÿòü çà ìåæ³ ïðè-
ðîäíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ íåîáõ³äíîñò³, ´ðóíòó-
þòüñÿ íà äóõîâíèõ ïðàãíåííÿõ ëþäèíè (äîáðî,
êðàñà òà ³í.). Êîëè îñòàííÿ îïèíÿºòüñÿ â
åêñòðåìàëüí³é ñèòóàö³¿, ¿¿ áóòòºâ³ ö³ííîñò³
ïåðåâ³ðÿþòüñÿ íà ì³öí³ñòü. Íàïðèêëàä, ó

1 Çîâí³ ëþäèíà, çîñåðåäæåíà íà ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåìè, íà âèíîøóâàíí³ ³äå¿, çàäóìó, ìîæå âèãëÿäàòè åãîöåíòðè÷íîþ,
àëå öå íå åãîöåíòðèçì, çóìîâëåíèé íåäîñòàòí³ì îñîáèñò³ñíèì ðîçâèòêîì ÷è ðåãðåñîì, à öåíòðàö³ÿ íà âíóòð³øí³é
“òâîð÷³é äèòèí³”, ¿¿ îáåð³ãàííÿ, ïëåêàííÿ, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî “âîíà” äîçð³âàº ³ ñòàº çäàòíîþ â³ää³ëèòèñÿ â³ä òâîðöÿ.

2 Ïðî ñóòí³ñòü ëþáîâíîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè, ï³äêðåñëþþ÷è àñïåêò äåöåíòðàö³¿, ïèøå ïðàâîñëàâíèé ô³ëîñîô À.
Ñóðîæñüêèé: “…Àëå ùîá ïîáà÷èòè ëþäèíó áåçâ³äíîñíî äî ìåíå ñàìîãî, òðåáà â³äñòîðîíèòèñÿ â³ä ñåáå òà ñâî¿õ ñóäæåíü, ³
òîä³ ìîæíà áà÷èòè âãëèá ³ ÷óòè ³íøîãî …Áà÷èòè ³ ÷óòè ³íøîãî – îçíà÷àº ïðèéíÿòè ó ñåáå, ïåðåæèòè ñï³ëüí³ñòü ç íèì.
Ëþáèòè – îçíà÷àº ïðèïèíèòè âáà÷àòè ó ñàìîìó ñîá³ öåíòð ³ ìåòó ³ñíóâàííÿ…Òîä³ âæå íåìà ñàìîñòâåðäæåííÿ òà
ñàìîâèïðàâäàííÿ, à º ñïðÿìîâàí³ñòü äî òîãî, ùîá âîíà [³íøà ëþäèíà] áóëà ó âñ³é ïîâíîò³ ñâîãî áóòòÿ” [36, ñ. 221]. Îäíàê íå
ëèøå ëþáîâ, à é “òâîð÷³ñòü ïðîòèëåæíà åãîöåíòðèçìó ÿê çàáóòòÿ ñåáå, ÿê ñïðÿìîâàí³ñòü äî òîãî, ùî âèùå çà ìåíå” [3, c. 39].

Î. Çàâãîðîäíÿ
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ñèòóàö³¿ æîðñòîêèõ âèïðîáóâàíü (â³éíà,
êîíöòàá³ð, ãîëîä) ï³äâèùóºòüñÿ çíà÷óù³ñòü
äåô³ö³ºíòíèõ âàðòîñòåé. ßêùî ïðè öüîìó
áóòòºâ³ ö³ííîñò³ íå âêîð³íåí³ â îñîáèñòîñò³,
à º ëèøå “çíàíèìè”, òîä³ ìîæå ñòàòèñÿ ¿õ
äåâàëüâàö³ÿ, çíåö³íåííÿ, ïðè öüîìó îñîáà
øâèäêî äåãðàäóº. ² íàâïàêè, ó ö³é æå ñèòóàö³¿
ëþäèíà ìîæå ïåðåãëÿíóòè ñâîº æèòòÿ, â³äêè-
íóòè äð³áíå, â³ä÷óòè ó ñîá³ ñèëó, ùî íàäõî-
äèòü â³ä áóòòºâèõ ö³ííîñòåé, âèÿâèòè ìóæíº
ñòàâëåííÿ äî æîðñòîêî¿ ä³éñíîñò³. Îñü ÷îìó
ñàìå ïîíÿòòÿ ö³ííîñò³, ÿêå ïåðåâàæíî âèêî-
ðèñòîâóþòü ó çíà÷åíí³ “ñìèñëîâà óí³âåðñàë³ÿ”
(Â. Ôðàíêë), ìàº òàêîæ ³íøå, á³ëüø øèðîêå
çíà÷åííÿ – öå ñóá’ºêòèâíà ïåðåâàãà, ïðåäìåò
ïðàãíåíü ëþäèíè, íåçàëåæíî â³ä ì³ðè ¿¿ óí³-
âåðñàëüíîñò³ òà îá’ºêòèâíî¿ ö³ííîñò³.

Äîñèòü ÷àñòî ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñü ñèòóàö³ÿ,
êîëè ëþäèíà ïðèéìàº ñâî¿ìè ö³ííîñòÿìè
ïðîñîö³àëüí³ àáî äóõîâí³, à ¿¿ ðåàëüíå æèòòÿ
ï³äïîðÿäêîâàíå âëàä³ íåóñâ³äîìëåíèõ åãî-
öåíòðè÷íèõ ìîòèâàö³é. Íà äóìêó Å. Ôðîììà,
çàçâè÷àé ³ñíóº ðîçðèâ ì³æ òèì, ùî ëþäèíà
ââàæàº ñâî¿ìè ö³ííîñòÿìè ³ òèìè ö³ííîñ-
òÿìè, ÿêèìè âîíà êåðóºòüñÿ ³ ÿê³ íåþ íå
óñâ³äîìëþþòüñÿ. Ó ñóñï³ëüñòâ³ îô³ö³éíî
ïðîãîëîøåíèìè ö³ííîñòÿìè ìîæóòü áóòè
ðåë³ã³éí³ òà ãóìàí³ñòè÷í³ – ³íäèâ³äóàëüí³ñòü,
êîõàííÿ, ñï³â÷óòòÿ, íàä³ÿ òà ³í. Àëå äëÿ áàãà-
òüîõ ëþäåé ö³ ö³ííîñò³ ðåàëüíî íå âïëèâàþòü
íà ìîòèâàö³þ ¿õ ïîâåä³íêè. Íåñâ³äîì³ âàð-
òîñò³, ÿê³ ñëóæàòü áåçïîñåðåäí³ìè ìîòèâàìè
ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè, – öå ò³, êîòð³ ïîðîäæåí³
ñîö³àëüíîþ ñèñòåìîþ (âëàñí³ñòü, ñïîæèâàííÿ,
ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ðîçâàãè, ñèëüí³ â³ä÷óòòÿ
òà ³í.). Ðîçõîäæåííÿ ì³æ óñâ³äîìëåíèìè òà
íååôåêòèâíèìè ö³ííîñòÿìè, ç îäíîãî áîêó,
òà íåóñâ³äîìëåíèìè é ä³ºâèìè – ç ³íøîãî,
ñïóñòîøóº îñîáèñò³ñòü. Çìóøåíà ä³ÿòè íå òàê,
ÿê ¿¿ íàâ÷àëè, òà ïðèõèëüíà äî òîãî, ùî âîíà
ñïîâ³äóº, ëþäèíà ïî÷èíàº â³ä÷óâàòè ïî÷óòòÿ
ïðîâèíè, íåäîâ³ðè äî ñåáå, à òàêîæ ï³äîçðþâà-
òè ³íøèõ ëþäåé ó ôàëüøèâîñò³ ³ ëèöåì³ðñòâ³.

Ç. Ôðîéä ðîçãëÿäàâ ö³ííîñò³ ÿê çàõèñí³
óòâîðåííÿ. Çã³äíî ç Ê. Ãîðí³, öå òâåðäæåííÿ
ñïðàâåäëèâå íå âçàãàë³, à ñòîñîâíî íåâðî-
òè÷íèõ îñ³á. Çà ¿¿ êîíöåïö³ºþ, íåâðîòèêè
ïîñòóïëèâîãî òèïó (ñïîñ³á ðåàãóâàííÿ – “äî
ëþäåé”) ïåðåâàæíî ñïîâ³äóþòü õðèñòèÿíñüê³
ö³ííîñò³, íåâðîòèêè àãðåñèâíîãî òèïó (ñïî-
ñ³á ðåàãóâàííÿ – “ïðîòè ëþäåé”) ñõèëüí³
äåêëàðóâàòè “ìîðàëü äæóíãë³â” òà âèêðèâàòè
ëèöåì³ðñòâî é äóõîâíó âáîã³ñòü “ïðàâåäíè-
ê³â”, à íåâðîòèêè â³äñòîðîíåíîãî òèïó (ñïîñ³á
ðåàãóâàííÿ – “â³ä ëþäåé”) îð³ºíòóþòüñÿ íà

ñóïåðå÷ëèâó ñèñòåìó ö³ííîñòåé. Ïðè öüîìó
ö³ííîñò³ îáèðàþòüñÿ íåâðîòè÷íèìè îñîáàìè
íå íà îñíîâ³ âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè, à ç ïðè-
÷èíè íåóñâ³äîìëþâàíîãî ïðàãíåííÿ âèïðàâ-
äàòè õàðàêòåðí³ äëÿ íèõ ðèã³äí³ ïîâåä³íêîâ³
ñòåðåîòèïè [45].

Çð³ëà, ïðîäóêòèâíà ëþäèíà, íà äóìêó
Å. Ôðîììà, áóäå ïðàãíóòè äî âèáîðó òàêî¿
ñèñòåìè ö³ííîñòåé, ÿêà óçãîäæóºòüñÿ ç ¿¿
õàðàêòåðîì, ñïðèÿº ïðîäóêòèâíîñò³, ðàö³î-
íàëüíîñò³. Ëþäèíà, êîòðà çàòðèìàëàñÿ ó
ñâîºìó ðîçâèòêó, ÷àñòî çâåðòàºòüñÿ äî ïðèì³-
òèâíèõ òà ³ððàö³îíàëüíèõ ö³íí³ñíèõ ñèñòåì,
ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, ùå á³ëüø ïîñèëþþòü ¿¿
çàëåæí³ñòü òà ³ððàö³îíàëüí³ñòü. Ö³ííîñò³
òðåáà ðîçãëÿäàòè ç îãëÿäó íà òå, ÷è º âîíè
äëÿ ëþäèíè ã³äíèìè îð³ºíòèðàìè ó ñïðàâ³
ðåàë³çàö³¿ íåþ ñâî¿õ ñèë òà íàñê³ëüêè âîíè
ñïðàâä³ çàäîâîëüíÿþòü ïîòðåáó çíàõîäæåííÿ
ãàðìîí³¿ ç³ ñâ³òîì. Æèòòÿ ÿê áåçïåðåðâíèé
ðóõ ñõèëüíå çëàìóâàòè òà äîëàòè ñòàí ðå÷åé,
ñòàòóñ êâî. Ëþäèíà ñòàº ñèëüí³øîþ ÷è
ñëàáê³øîþ, ìóäð³øîþ ÷è äóðí³øîþ, ñì³-
ëèâ³øîþ àáî æ ëÿêëèâ³øîþ, çä³éñíþþ÷è
âèá³ð ÿê íàáëèæåííÿ äî êðàùîãî ÷è äî ã³ð-
øîãî. Òèì ñàìèì âîíà ñòâîðþº ñòðóêòóðó
ñâîãî õàðàêòåðó. Çàêîíè ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ
í³ â ÿêîìó ðàç³ íå âåäóòü äî âñòàíîâëåííÿ
îäíîãî íàáîðó ö³ííîñòåé ÿê ºäèíî ìîæëè-
âîãî. Âîíè ïåðåäáà÷àþòü âèá³ð, ³ êîæåí ìàº
âèð³øóâàòè, ÿê³é ç àëüòåðíàòèâ â³ääàòè ïåðå-
âàãó ïåðåä ³íøèìè. Ëþäè ç ð³çíîþ ñòðóê-
òóðîþ õàðàêòåðó âèÿâëÿþòüñÿ ïðèá³÷íèêàìè
ñèñòåìè ö³ííîñòåé, ÿêà â³äïîâ³äàº ¿õ õà-
ðàêòåðó. Òàê, æèòòºëþáíà ëþäèíà ïðèéìå
ð³øåííÿ íà êîðèñòü êîâ³òàëüíèõ ö³ííîñòåé,
ëþáèòåëü îìåðòâ³ëîñò³ – íà êîðèñòü ðóé-
í³âíèõ, íåêðîô³ëüíî çîð³ºíòîâàíèõ. Ò³, õòî
çàéìàþòü ïðîì³æíó ïîçèö³þ, íàìàãàòèìóòüñÿ
óíèêíóòè ÿâíîãî âèáîðó, àáî, ïðèíàéìí³,
çðîáëÿòü âèá³ð â³äïîâ³äíî äî ïðîâ³äíèõ ñèë
ó ñòðóêòóð³ ñâîãî õàðàêòåðó. Íàâ³òü ÿêùî º
ï³äñòàâè îá’ºêòèâíî äîâåñòè, ùî îäíà ñèñ-
òåìà ö³ííîñòåé êðàùà çà ³íø³, òî ïðàêòè÷íî
öå ìàëî ùî äàº. Îá’ºêòèâí³ äîêàçè çîâñ³ì
íå çäàþòüñÿ ñóòòºâèìè òîìó, õòî íå çãîäíèé
ç ïðîïîíîâàíîþ ñèñòåìîþ ö³ííîñòåé ÷åðåç
òå, ùî âîíà ñóïåðå÷èòü âèìîãàì, ÿê³ âêî-
ð³íåí³ ó ñòðóêòóð³ õàðàêòåðó êîíêðåòíî¿ îñî-
áèñòîñò³ òà îñîáëèâîñòÿõ ¿¿ ïåðåæèâàíü [44].
²íøèìè ñëîâàìè, çà Ôðîììîì, ñòðóêòóðà
õàðàêòåðó çð³ëî¿ òà ïðîäóêòèâíî¿ îñîáèñòîñò³
ñàìà º äæåðåëîì “äîáðî÷åñíîñò³”, à “çëî”
ïîñòàº ÿê áàéäóæ³ñòü äî ñàìî¿ ñåáå, ÿê ñà-
ìîðóéíóâàííÿ. Íå ñàìîçðå÷åííÿ ³ íå åãî¿çì,



69Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

à ëþáîâ äî ñåáå, íå â³äêèäàííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³, à ñòâåðäæåííÿ ä³éñíî ëþäñüêî¿
ñàìîñò³ – îñü ö³ííîñò³ ãóìàí³ñòè÷íî¿ åòèêè.
Ùîá áóòè âïåâíåí³é ó ñâî¿õ ö³ííîñòÿõ,
ëþäèíà ïîêëèêàíà çíàòè ñàìó ñåáå òà ñâîþ
çäàòí³ñòü äî äîáðà é ïðîäóêòèâíîñò³. Çâ³äñè
î÷åâèäíî, ùî ñïåöèô³÷íî ëþäñüê³ ïå-
ðåæèâàííÿ (â³ðà, íàä³ÿ, í³æí³ñòü, ñò³éê³ñòü,
ñï³â÷óòòÿ òà ³í.) – öå äæåðåëî ôîðìóâàííÿ
ñò³éêèõ ãóìàí³ñòè÷íèõ ö³ííîñòåé.

Ó çíàõîäæåíí³ òà â³äøóêàíí³ íîâèõ ö³í-
íîñòåé ëþäèí³ äîïîìàãàº ñóìë³ííÿ. Â. Ôðàíêë
âèçíà÷àº éîãî ÿê ñìèñëîâèé îðãàí, ÿê ³í-
òó¿òèâíó çäàòí³ñòü â³äøóêóâàòè ñåíñ, ÿêèé
ïðèõîâàíèé ó êîæí³é ñèòóàö³¿. Ñîâ³ñòü ÿê
ä³ÿëüíå ñóìë³ííÿ äîïîìàãàº ëþäèí³ çíàéòè
íàâ³òü òàêèé ñåíñ, ÿêèé ìîæå ñóïåðå÷èòè
óñòàëåíèì ö³ííîñòÿì, êîëè îñòàíí³ âæå íå
â³äïîâ³äàþòü ñèòóàö³ÿì, ùî øâèäêî çì³íþ-
þòüñÿ. Ñàìå òàê, çà Ôðàíêëîì, çàðîäæóþòüñÿ
íîâ³ ö³ííîñò³. Ñóìë³ííÿ ìîæå ðîçïî÷àòè ðå-
âîëþö³þ, ³ òå, ùî íà ïî÷àòêó áóëî óí³êàëüíèì
ñìèñëîì, ìîæå ñòàòè óí³âåðñàëüíîþ ö³íí³ñòþ.
Óí³êàëüíèé ñìèñë ñüîãîäí³ – öå óí³âåðñàëüíà
ö³íí³ñòü çàâòðà. Íà äóìêó Ôðàíêëà, â íàø
÷àñ, êîëè äåñÿòü çàïîâ³äåé âî÷åâèäü óòðà÷àþòü
ñâîþ áåçóìîâíó çíà÷óù³ñòü, ëþäèíà ìîæå ïî-
êëàäàòèñÿ ò³ëüêè íà ñóìë³ííÿ, íà ñâîþ ñîâ³ñòü.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ Å. Ôðîìì ðîçð³çíÿº äâà
òèïè ñóìë³ííÿ – ãóìàí³ñòè÷íå òà àâòîðèòàðíå.
Ïåðøå ñïîíóêàº ëþäèíó æèòè ïë³äíî, áóòè
òâîð÷îþ ³ êîíñòðóêòèâíîþ ó âçàºìèíàõ ç
íàâêîëèøí³ìè, âîíî ñèãíàë³çóº ïðî äåñòðóê-
òèâí³ â³äõèëåííÿ â ¿¿ ä³ÿõ, “ìó÷èòü” ¿¿ ³çñåðå-
äèíè, ÿêùî âîíà æèâå íå ïðîäóêòèâíî, íå
ðîçâèâàº ñâî¿õ çä³áíîñòåé, íå ñàìîçä³éñíþ-
ºòüñÿ. Äðóãå çà ñâî¿ì ãåíåçèñîì áëèæ÷å äî òîãî
óòâîðåííÿ, ÿêå Â.Ï. Ñèìîíîâ íàçèâàº ïî÷óòòÿì
îáîâ’ÿçêó. Âîíî – íàñë³äîê àâòîðèòàðíîãî
âèõîâàííÿ, âèÿâ âíóòð³øíüî¿ íåñâîáîäè.
Ïðè÷îìó  ïåðåäóìîâè âçàºìîäîïîìîãè òà
çäàòíîñò³ ðåàãóâàòè íà åìîö³éíèé ñòàí ³íøîãî
âèÿâëÿþòüñÿ ùå íà äîëþäñüêèõ ñòàä³ÿõ åâî-
ëþö³¿. Ïåðåòâîðåí³ ³íòåëåêòîì òà êóëüòóðîþ
ïðèðîäí³ äæåðåëà àëüòðó¿çìó ïîñòàþòü ÿê
ö³ííîñò³ äîáðà. Ãîëîñ ñóìë³ííÿ, íà äóìêó
â÷åíîãî, ëþäèíà ÷óº íàñò³ëüêè, íàñê³ëüêè â
íå¿ âèðàæåíî öå íàäíîðìàòèâíå ïðàãíåííÿ äî
äîáðà. Ñóìë³ííÿ ìîæå ìîâ÷àòè, éîãî ãîëîñ
áóòè ëåäü ÷óòíèì, òîä³ ïîñëóæëèâà ñâ³äîì³ñòü
äàñòü îñîá³ íàéïåðåêîíëèâ³ø³ àðãóìåíòè, ùî
âèïðàâäîâóþòü ¿¿ â÷èíîê, àëå ïðèðîäà æ ñàìîãî
ñóìë³ííÿ çàëèøàºòüñÿ ïðè öüîìó íåçì³ííîþ.

Îòîæ ñóìë³ííÿ â³äð³çíÿºòüñÿ ³ â³ä ïî÷óòòÿ
îáîâ’ÿçêó, ³ â³ä ñâ³äîìèõ ïåðåêîíàíü. Òàê,

ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó ÿâëÿº ñîáîþ çàñâîºí³ òà
çàêð³ïëåí³ ó ï³äñâ³äîìîñò³ íîðìè, ïðàâèëà
òà âèìîãè ñîö³àëüíîãî äîâê³ëëÿ, âîíî º
â³äì³ííèì ó ð³çíèõ ëþäåé. Ñóìë³ííÿ ìàº
³í³ö³àòèâíó, íàäñâ³äîìó ïðèðîäó, ìàº çà-
ãàëüíîëþäñüêèé õàðàêòåð. Êåðîâàíà ïî÷óò-
òÿì îáîâ’ÿçêó ëþäèíà ìîæå äëÿ äîñÿãíåííÿ
ñâîº¿ àáî ãðóïîâî¿ ìåòè âèÿâèòè æîðñòîê³ñòü
äî òîãî, õòî ñòî¿òü íà ¿¿ øëÿõó. Ôóíêö³ÿ
ñóìë³ííÿ – äàòè ñèãíàë ïðî â³äñòóï â³ä äîáðà,
íàãàäàòè ïðî òå, ùî ÷èíèòüñÿ çëî. ²íàêøå
êàæó÷è, ñóìë³ííÿ – öå âëàñòèâà ëþäèí³ çäàò-
í³ñòü åìîö³éíî ðåàãóâàòè íà íàñë³äêè ñâî¿õ
ä³é òîþ ì³ðîþ, ÿêîþ âîíè ñòîñóþòüñÿ çàäîâî-
ëåííÿ ïðàãíåíü ó ïðàâä³ òà äîáð³. Â ðåôëåê-
ñ³éí³é ñâ³äîìîñò³ ö³ åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ
ïîñòàþòü ÿê çäàòí³ñòü äî ìîðàëüí³ñíî¿ ñàìî-
îö³íêè ñâî¿õ ä³é íåçàëåæíî â³ä íîðì, ïðèé-
íÿòèõ ó ñîö³àëüíîìó îòî÷åíí³ ñóá’ºêòà.
Çàãàëîì âïëèâ ñóìë³ííÿ íà ïîâåä³íêó âèç-
íà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ ïðàãíåííÿ
äî ïðàâäè é äîáðà â ìîòèâàö³éí³é ñòðóêòóð³
îñîáèñòîñò³. ² öå çðîçóì³ëî ÷îìó, àäæå ³íòó¿ö³ÿ
çàâæäè ïðàöþº íà äîì³íàíòíó ìîòèâàö³þ [34].

Ñòàíîâëåííÿ ìîðàëüíîñò³, áåçïåðå÷íî,
çàëåæèòü â³ä êóëüòóðàëüíèõ, â³êîâèõ òà ãåí-
äåðíèõ ÷èííèê³â. Ð. Áåíåä³êò [49] ðîçãëÿäàëà
ñîðîì ³ ïðîâèíó ÿê îñíîâí³ ðåãóëÿòîðè
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè ³ çà öèìè
ïàðàìåòðàìè âèä³ëÿëà êóëüòóðó ïðîâèíè ³
êóëüòóðó ñîðîìó. Â ìîíîãðàô³¿ “Õðèçàíòåìà
³ ìå÷” âîíà ïðîòèñòàâëÿëà çàõ³äí³ êóëüòóðè
ïðîâèíè ñõ³äíèì êóëüòóðàì ñîðîìó. Òèïî-
âîþ êóëüòóðîþ ñîðîìó º êóëüòóðà ßïîí³¿, äå
ñîðîì – ãîëîâíèé ðåãóëÿòîð ïîâñÿêäåííîãî
ïîâîäæåííÿ. ßê â³äçíà÷àº Þ.Ì. Ëîòìàí,
ñòðàõ âëàñòèâèé íå ò³ëüêè ëþäèí³, à é òâà-
ðèí³, àëå ò³ëüêè ó ëþäèíè ñôîðìîâàí³ êóëüòó-
ðîþ ìåõàí³çìè, ùî ñïðèÿþòü äîòðèìàííþ
ìîðàëüíèõ íîðì. Íà ð³âí³ ³íäèâ³äóàëüíî¿
ñâ³äîìîñò³ íàéá³ëüø çíà÷èìèìè º “ñîðîì ÿê
îð³ºíòàö³ÿ íà çîâí³øíþ îö³íêó (ùî ñêàæóòü
÷è ïîäóìàþòü íàâêîëèøí³?) ³ ïðîâèíà ÿê
îð³ºíòàö³ÿ íà ñàìîîö³íêó, êîëè íåâèêîíàííÿ
ÿêî¿ñü âíóòð³øíüî¿,  ³íòåðíàë³çîâàíî¿  íîðìè
âèêëèêàº  â  îñîáè  äîêîðè  ñîâ³ñò³, ñàìîçâè-
íóâà÷åííÿ. ... Ñîðîì îçíà÷àº òðèâîãó çà ñâîþ
ðåïóòàö³þ; â³í âèíèêàº, êîëè ³íäèâ³ä ïî÷ó-
âàº, ùî â³í ó ÷îìóñü ñëàáê³øèé çà ³íøèõ”
[17, ñ. 33].

Ó ÿïîíñüê³é êóëüòóð³ íàëåæí³ñòü äî ïåâ-
íî¿ ãðóïè çíà÷èòü á³ëüøå, í³æ çáåðåæåííÿ
âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Âñ³ ä³¿ ³ â÷èíêè
ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç ìîðàëüíèìè îö³íêàìè íàâ-
êîëèøí³õ. Ê. Ê³òàí³ø, Â.Ñ. Òçåí [53] ââà-

Î. Çàâãîðîäíÿ
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æàþòü, ùî êóëüòóðà ñîðîìó ç âëàñòèâîþ ¿é
ìåíòàëüí³ñòþ íàñåëåííÿ ßïîí³¿ ñïðèÿº òîìó,
ùî ñîö³àëüíà ôîá³ÿ ó ö³é êðà¿í³ ä³àãíîñòó-
ºòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ â ³íøèõ êðà¿íàõ. Ïî÷óòòÿ
ñîðîìó ïåðåä ÷ëåíàìè ñâîº¿ ãðóïè âèõîâóºòüñÿ
ç äèòèíñòâà: ä³òè âèñì³þþòüñÿ ÷è âèãàíÿ-
þòüñÿ ç êëàñó çà òå, ùî âîíè ä³þòü, ìèñëÿòü,
îäÿãàþòüñÿ íå ÿê óñ³; â÷èíêè îñîáèñòîãî
õàðàêòåðó îáãîâîðþþòüñÿ ó ãðóï³ ³ “âèíó-
âàòöþ” âèíîñèòüñÿ ãðîìàäñüêèé îñóä.

ßê êëàñè÷íó êóëüòóðó ïðîâèíè Ð.Áåíåäiêò
ðîçãëÿäàº êóëüòóðó çàõ³äíèõ êðà¿í. Ãîëîâíèé
ðåãóëÿòîð ñîö³àëüíîãî ïîâåä³íêè òà äîòðè-
ìàííÿ ìîðàëüíèõ íîðì ó ö³é êóëüòóð³ –
âíóòð³øíº ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, ãîëîâíî ïåðåä
Áîãîì ³ ïåðåä ñîáîþ. Çîêðåìà, Ä. Ôîíòåí
äîñë³äæóâàâ çàëåæí³ñòü ì³æ ö³íí³ñíèìè
îð³ºíòàö³ÿìè òà äîì³íóâàííÿì ó êóëüòóð³
ïî÷óòò³â ïðîâèíè àáî ñîðîìó (Áåëüã³ÿ òà
²íäîíåç³ÿ). Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ó ïåðøîìó âè-
ïàäêó â ñòðóêòóð³ ö³ííîñòåé ëþäåé ïåðåâà-
æàþòü ìîðàëüí³ñí³, ðåë³ã³éí³ òà åêçèñòåí-
ö³éí³ ö³ííîñò³, ó äðóãîìó – âíóòð³øíüî-
ãðóïîâ³ òà ñîö³àëüí³ ïðàâèëà ³ íîðìè [52].
Äî òîãî æ ïñèõîëîã³ÿ ïðîâèíè ïîâ’ÿçóºòüñÿ
ç á³ëüø âèñîêèì ð³âíåì ðîçâèòêó ëþäèíè.
Ïðîòå çàóâàæèìî, ùî â îö³íêàõ ð³âíÿ ðîç-
âèòêó “çàõ³äíî¿ ëþäèíè”, ïîð³âíÿíî ç³ “ñõ³ä-
íîþ”, ïî÷àñòè ñïðàöüîâóþòü ö³ííîñò³ òà
ïð³îðèòåòè, çóìîâëåí³ âëàñíîþ êóëüòóðíîþ
íàëåæí³ñòþ äîñë³äíèêà. Ñêàæ³ìî, ó öüîìó
çâ’ÿçêó ñòàíîâèòü ³íòåðåñ ïîçèö³ÿ Í. Ïå-
çåøê³àíà. Äîñë³äíèê âèêîðèñòîâóâàâ òðàíñ-
êóëüòóðàëüíèé ï³äõ³ä ïðè ïîÿñíåíí³ ìå-
õàí³çì³â ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ,
³ºðàðõ³¿ ö³ííîñòåé òà ïîòðåá, àíàë³çóþ÷è
ìåíòàëüí³ñòü ïðåäñòàâíèê³â ñõ³äíî¿ ³ çàõ³äíî¿
êóëüòóð, ó ï³äñóìêó îïèñàâ õàðàêòåðí³ äëÿ
íèõ ïð³îðèòåòè. Â³äïîâ³äíî äî çàïðîïîíî-
âàíî¿ â÷åíèì êîíöåïö³¿ äèôåðåíö³àëüíîãî
àíàë³çó îñîáèñò³ñí³ ö³ííîñò³ çîñåðåäæåí³ ó
÷îòèðüîõ ñôåðàõ:

1) ò³ëî/â³ä÷óòòÿ, – ô³çè÷íå òà ïñèõ³÷íå
ñàìîïî÷óòòÿ,   çîâí³øíÿ   ïðèâàáëèâ³ñòü,
ñåêñóàëüí³ñòü,   çàäîâîëåí³ñòü ïðîöåñàìè ñíó
òà ïðèéíÿòòÿ ¿æ³;

2) ä³ÿëüí³ñòü/ðîáîòà – êàð’ºðí³ ö³ííîñò³,
ÿê³ îõîïëþþòü ïðåñòèæí³ñòü ðîáîòè, ñòàâ-
ëåííÿ äî ïðàö³, àâòîðèòåò;

3) êîíòàêòè – ëþáîâ, òåðï³ííÿ, äîâ³ðà;
4) ôàíòàç³¿/ìàéáóòíº  –  ö³ííîñò³  ðåë³ã³¿,

³íòó¿òèâíèõ ñïîñîá³â æèòòÿ.
Íà îñíîâ³ êóëüòèâóâàííÿ öèõ ö³ííîñòåé

ó ïîïóëÿö³¿ ôîðìóþòüñÿ ïåâí³ ïð³îðèòåòè,
ïðàãíåííÿ äî ÿêèõ ñòàº ñåíñîì æèòòÿ, à ¿õíÿ

âòðàòà ïðèâîäèòü äî îñîáèñò³ñíî¿ êðèçè.
Ö³ííîñò³ êîæíî¿ ç ÷îòèðüîõ ñôåð ïåðåäà-
þòüñÿ â³ä ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ, çàêð³ïëþ-
þòüñÿ ó ïðîöåñàõ âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ ³,
â³äïîâ³äíî äî êîíöåïö³¿ Ê. Þí´à, çíàõîäÿòü
â³äîáðàæåííÿ â êîëåêòèâíîìó íåñâ³äîìîìó.
Ïðè÷îìó ëþäèíà çàõ³äíî¿ êóëüòóðè çîð³ºíòî-
âàíà íà ö³ííîñò³, çîñåðåäæåí³ ó ïåðøèõ äâîõ
ñôåðàõ, ùî óòâåðäæóþòü çäîðîâ’ÿ, ìîëîæà-
â³ñòü, ñïîðòèâí³ñòü, ñåêñóàëüíó ïðèâàáëè-
â³ñòü, óñï³õ ó á³çíåñ³, êàð’ºðó, îð³ºíòàö³þ íà
ïðåñòèæ òà óñï³õ. Äëÿ íå¿ õàðàêòåðíèé ³íäè-
â³äóàë³çì, åãîöåíòðèçì, ïðàãìàòèçì, à ìåòà æèòòÿ
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ³ç öèìè âàðòîñòÿìè.

Äëÿ ëþäèíè ñõ³äíî¿ êóëüòóðè ïð³îðèòåòí³
ö³ííîñò³ òðåòüî¿ òà ÷åòâåðòî¿ ñôåð – ïðàã-
íåííÿ äî åìîö³éíîãî êîíòàêòóâàííÿ ç ëþäü-
ìè, ïîøóê ñåíñó æèòòÿ, ðåë³ã³éí³ñòü, ³íòó¿-
ö³ÿ. Òàêà ëþäèíà ïðîñîö³àëüíî ñïðÿìîâàíà,
ñõèëüíà äî êîëåêòèâ³çìó, ãðóïîöåíòðè÷íà.
Íàñë³äóâàííÿ òðàäèö³é, ÿê³ ïîñòàëè ç äîñâ³äó
áàãàòüîõ ïîêîë³íü, º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ
ö³ííîñòåé ö³º¿ êóëüòóðè, ùî ïîì’ÿêøóº
ïðîáëåìó “áàòüê³â ³ ä³òåé”, õàðàêòåðíó äëÿ
çàõ³äíî¿ êóëüòóðè. ²ñòîòíî òå, ùî â³äì³ííîñò³
ì³æ êóëüòóðàìè çóìîâëþþòü ïðèíöèïîâî
ð³çí³ ðåãóëÿòîðè ïîâîäæåííÿ [31]. Ñêàæ³ìî
ó ñèòóàö³¿ ³íòåíñèâíî¿ âçàºìîä³¿ êóëüòóð, çà
óìîâ ñòð³ìêèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ çì³í ìîëîä³
ëþäè, ïîð³âíÿíî ç³ ñòàðøèìè, á³ëüø ñõèëüí³
äî àñèì³ëÿö³¿ íå âëàñòèâèõ ïîïåðåäíüîìó
ïîêîë³ííþ ö³ííîñòåé, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè
äî êîíôë³êò³â ì³æ ïîêîë³ííÿìè. Òàêà ñèòó-
àö³ÿ ìàº ÿê ðóéí³âíèé, òàê ³ ³ííîâàö³éíèé
ïîòåíö³àëè â êîíòåêñò³ ìîðàëüí³ñíîãî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³.

Ó ñòàá³ëüí³é åòíîêóëüòóðí³é ñï³ëüíîò³
òàêîæ ³ñíóþòü çíà÷í³ â³äì³ííîñò³ â òîìó, ùî
ââàæàºòüñÿ ìîðàëüíèìè ïð³îðèòåòàìè çà-
ëåæíî â³ä ñîö³îåêîíîì³÷íîãî, ãåíäåðíîãî òà
â³êîâîãî ñòàòóñó ëþäèíè. Äåùî ñïðîùåíî
â³êîâèé àñïåêò ôîðìóâàííÿ ìîðàëüíîñò³
ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè òàê. Äèòèíà îñâîþº
ö³ííîñò³ òà ìîðàëüí³ ïðàâèëà çíà÷óùèõ
äîðîñëèõ ³ ïåðåâàæíî íàñë³äóº ¿õ. Ï³äë³òîê
ðåâ³çóº òà äåêîíñòðóþº îñâîºíí³ â äèòèíñòâ³
ìîðàëüí³ îð³ºíòèðè, àëå ÷àñòî íåêðèòè÷íî
íàñë³äóº ïð³îðèòåòè, ïðàâèëà òà ñïîñîáè ïî-
âåä³íêè ñâîº¿ ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè, àâòîðèòåò-
íèõ ðîâåñíèê³â òà ñòàðøèõ ïðèÿòåë³â-íàñòàâ-
íèê³â. Þíàê, íà îñíîâ³ îñâîºíèõ ìîðàëüíèõ
çíàíü, ö³ííîñòåé, äîñâ³äó ¿õ çàïåðå÷åííÿ òà
ïåðåîñìèñëåííÿ, íàìàãàºòüñÿ ïîáóäóâàòè
âëàñíó ñèñòåìó ö³ííîñòåé, âèðîáèòè ñâî¿
ìîðàëüí³ ïðèíöèïè. Ñèñòåìà ìîðàëüí³ñíèõ
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ïîãëÿä³â òà ïðèíöèï³â äîðîñëî¿ ëþäèíè âè-
ïðîáîâóºòüñÿ æèòòºâîþ ïðàêòèêîþ, óòâåðä-
æóºòüñÿ àáî ïåðåãëÿäàºòüñÿ, åâîëþö³îíóº àáî
äåãðàäóº.

Ùîäî ãåíäåðíîãî àñïåêòó, òî íàìè âèñâ³ò-
ëþâàëàñü öÿ òåìà ï³ä ÷àñ ðîçãëÿäó äîñë³ä-
æåíü Æ. Ëåâåð, Í. Õîäîðîó, Ê. Ã³ë³ãàí òà
³í. Â³äçíà÷èìî, ùî ó òàê çâàíèõ “òðàäèö³é-
íèõ ñóñï³ëüñòâàõ” ñàìå ñòàòåâî ñïåöèô³÷í³
îáðÿäè ³í³ö³àö³¿ ñïðèÿëè ôîðìóâàííþ â³ä-
ì³ííèõ ìîðàëüíèõ íàñòàíîâëåíü ÷îëîâ³ê³â ³
æ³íîê. Îáðÿäè ³í³ö³àö³¿ õëîï÷èê³â ñòèìóëþ-
âàëè äåêîíñòðóêö³þ ö³ííîñòåé òà ìîðàëüíèõ
îð³ºíòèð³â æ³íî÷îãî ñâ³òó ¿õ äèòèíñòâà (ñâ³òó
ìàòåð³â, áàáóñü òà ñòàðøèõ ñåñòåð) ³ ñïðè-
÷èíþâàëè ïðèéíÿòòÿ ö³ííîñòåé äîðîñëèõ ÷î-
ëîâ³ê³â. Îáðÿäè ³í³ö³àö³¿ ä³â÷àò àêòóàë³çóâàëè
ñàìîîòîòîæíåííÿ ³ç æ³íî÷îþ ðåïðîäóêòèâ-
íîþ ðîëëþ, îáìåæóþ÷è ³ ñïðÿìîâóþ÷è ¿õ
ìîðàëüí³ñíå ñàìîâèçíà÷åííÿ.

Íà äóìêó ñó÷àñíîãî ôðàíöóçüêîãî ô³ëîñîôà
Å. Ìîðåíà, êîæíà äèòèíà ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³
ôîðìóºòüñÿ øëÿõîì ïðîõîäæåííÿ ñïî÷àòêó
÷åðåç æ³íî÷ó êóëüòóðó (ó âçàºìèíàõ ç ìà-
ò³ð’þ), ïîò³ì – ÷åðåç ìîëîä³æíó ³, çðåøòîþ,
– ÷åðåç ÷îëîâ³÷ó äîðîñëó êóëüòóðó. Îòæå,
÷åðåç äèòèíñòâî ³ þí³ñòü çàáåçïå÷óºòüñÿ
â³äòâîðåííÿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ ìîäåë³ (ó ïàòð³-
àðõàëüí³é ñèñòåì³ – ïîâíå äëÿ ÷îëîâ³êà ³ íå
ïîâíå äëÿ æ³íêè, ÿêà çàëèøàºòüñÿ â ìåæàõ
æ³íî÷î¿ êóëüòóðè). Äîñÿãàþ÷è äîðîñëîãî
â³êó, ÷îëîâ³ê “âèò³ñíÿº” ïðîæèò³ íèì åòàïè
æ³íî÷î¿ ³ ìîëîä³æíî¿ êóëüòóðè, ïðîòå öå
âèò³ñíåííÿ íå îáîâ’ÿçêîâî ìàº áóòè ïîâíèì
³ ïîñò³éíèì. Òîìó ïî÷èíàþ÷è, ìàáóòü, â³ä
ñàìî¿ ïîÿâè ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, à â ñó÷àñ-
íèõ ðîçâèíóòèõ ñóñï³ëüñòâàõ îñîáëèâî, âñå
á³ëüø ïîì³òíèìè º âèÿâëåííÿ â ÷îëîâ³êàõ
æ³íî÷èõ òà þíàöüêèõ ðèñ. Íà ïåðåêîíàííÿ
Å. Ìîðåíà, ëþäèíà ãóìàí³çóºòüñÿ øëÿõîì
ðîçâèòêó â ÷îëîâ³êîâ³ ãåíåòè÷íî¿ òà êóëü-
òóðíî¿ æ³íî÷íîñò³, òàê ñàìî ÿê ³ çà äîïîìîãîþ
ðîçâèòêó þíàöüêèõ ðèñ, ÿê³ íàÿâí³ ó éîãî
äîðîñëîìó æèòò³. Çðîçóì³ëî, ùî öÿ ãóìàí³çà-
ö³ÿ â íàø³ äí³ äàëåêà â³ä çàâåðøåííÿ [27, ñ. 64].

Ïåâí³ àíàëîãè ³í³ö³àö³é ³ñíóþòü ³ â ñó÷àñ-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³. Õî÷à ç ðîçøèðåííÿì ñôåðè
³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâîáîäè ö³ ïðîöåñè ñòàþòü
ìåíø æîðñòêèìè, ïðîòå íà ôîðìóâàííÿ ìî-
ðàëüí³ñíî¿ ñôåðè þíèõ ëþäåé âïëèâàþòü ãåí-
äåðí³ ñòåðåîòèïè, âïëèâ ñîö³àëüíèõ î÷³êóâàíü,
³íôîðìàö³éíèé òèñê òîùî. Â³äîìî, ùî ëþäèíà
áàãàòî ÷îãî çàñâîþº íà íåñâ³äîìîìó ð³âí³, àëå
âæå é òîä³ âèÿâëÿþòüñÿ çíà÷í³ ³íäèâ³äóàëüí³
â³äì³ííîñò³. À â ïðîöåñ³ ñâ³äîìîãî âèáîðó

çðîñòàº ñâîáîäà ëþäèíè: îäí³ íîðìè ìèñëåííÿ,
ïîâåä³íêè âîíà ïðèéìàº, ùîäî ³íøèõ âèÿâëÿº
ñò³éê³ñòü, íå ï³ääàþ÷èñü ä³¿ ñîö³àëüíèõ î÷³êó-
âàíü (ôàêòè ç á³îãðàô³¿ âèäàòíèõ ëþäåé ÿñêðà-
âî äåìîíñòðóþòü íàì òàêó ñò³éê³ñòü). Ç³ ñâîãî
áîêó, íåêðèòè÷íà êîíôîðìíà îð³ºíòàö³ÿ íà
íîðìè ³ ñòåðåîòèïè ñîö³àëüíîãî äîâê³ëëÿ ãàëü-
ìóº ìîðàëüíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Âàæëèâèì àñïåêòîì ïðîáëåìè ìîðàëüí³ñíîãî
ðîçâèòêó º ïèòàííÿ ïðî éîãî ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷í³ ÷èííèêè. Òóò íàóêîþ íàêîïè÷åíî
íèçêó ôàêò³â. Ö³êàâèì âèäàºòüñÿ ïðîâåäåíèé
íàóêîâöÿìè Éåëüñüêîãî óí³âåðñèòåòó àíàë³ç
çâ’ÿçêó ì³æ òðàäèö³ÿìè âèõîâàííÿ ä³òåé ó
48 ãðîìàäàõ òà äàíèìè ïðî çëî÷èíí³ñòü ó
öèõ ãðîìàäàõ. Âèÿâëåíî òàê³ òåíäåíö³¿: êðà-
ä³æêè áóëè íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè â ãðîìàäàõ,
äå ó âèõîâàíí³ ñëóõíÿíîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³
òà ñàìîñò³éíîñò³ çàñòîñîâóâàëèñü äèñöèïë³-
íàðíî-êàðàëüí³ ìåòîäè; ³ êðàä³æêè, ³ çëî÷èíè
ïðîòè îñîáèñòîñò³ áóëè äóæå ïîøèðåí³ òàì,
äå âèõîâàííÿ õëîï÷èê³â áóëî âèíÿòêîâî
îáîâ’ÿçêîì ìàòåð³â ³ äå áóëà â³äñóòíÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ò³ñíèõ åìîö³éíèõ ñòî-
ñóíê³â ì³æ áàòüêîì ³ ñèíîì; çëî÷èíè ïðîòè
îñîáèñòîñò³ áóëè íàéá³ëüø ïîøèðåí³ ó ãðî-
ìàäàõ, äå ä³òåé ãðóáî é ðàïòîâî ïðèìóøóâàëè
âèÿâëÿòè ñàìîñò³éí³ñòü [29].

Íàâåäåí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè
ñïîñòåðåæåíü, ùî ñòîñóþòüñÿ ðîçâèíóòèõ
êðà¿í: òåïë³, ò³ñí³ ñòîñóíêè äèòèíè òà áàòüê³â
(îñîáëèâî ò³º¿ æ ñòàò³, ùî ³ äèòèíà) ñïðèÿþòü
ðîçâèòêó ìîðàëüíîñò³. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî òóðáîòëèâ³, ÷óéí³ áàòüêè â³ä³ãðàþòü ðîëü
âç³ðöÿ äëÿ äèòèíè, âîíà ëþáèòü áàòüê³â, óíàñ-
ë³äîê ÷îãî é â³äáóâàºòüñÿ íåñâ³äîìà ³äåíòèô³-
êàö³ÿ ç íèìè, ç ¿õí³ìè ïî÷óòòÿìè, ïðàã-
íåííÿìè, îñîáèñò³ñíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ. Çà
óìîâè òåïëèõ ñòîñóíê³â ç áàòüêîì åìïàò³éíèé
ðîçâèòîê õëîï÷èêà íå áëîêóº ôîðìóâàííÿ éîãî
ìàñêóë³ííîñò³. Òîä³ ó éîãî õàðàêòåð³ ïðèðîäíî
ïîºäíóºòüñÿ ìóæí³ñòü ³ ÷óéí³ñòü. Ïðè ò³ñíèõ
ñòîñóíêàõ ç áàòüêàìè äèòèíà ïîñò³éíî ìàº
“çâîðîòí³é çâ’ÿçîê” – ³íôîðìàö³þ ïðî òå, ÿê
¿¿ ïîâåä³íêà ïîçíà÷àºòüñÿ íà íàâêîëèøí³õ.
Îòîæ äèòèíà â÷èòüñÿ ç³ñòàâëÿòè ïîòðåáè,
ïî÷óòòÿ òà çàãàëüíå áëàãîïîëó÷÷ÿ ³íøèõ ëþäåé
ç íàñë³äêàìè ñâî¿õ ä³é.

Åìïàò³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ëþäüìè ñòâîðþº
ïîëå ñï³ëüíèõ ïåðåæèâàíü, ïðàãíåíü òà â³ä-
ïîâ³äíèõ îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â, òîáòî òèõ
óòâîðåíü, ó ÿêèõ ñõîäÿòüñÿ “…æèòòºâ³ ö³í-
íîñò³ òà áóòòºâ³ ìîæëèâîñò³ ¿õ ðåàë³çàö³¿”
[22, ñ. 12]. Ùå îäíèì ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ
ìîðàëüí³ñíî¿ ìîòèâàö³¿ òà íîâèõ ñìèñë³â º

Î. Çàâãîðîäíÿ
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ñï³ëêóâàííÿ äèòèíè ç ìèñòåöòâîì. “Âèõîâíå
çíà÷åííÿ ìèñòåöüêèõ òâîð³â ïîëÿãàº â òîìó,
ùî âîíè äàþòü çìîãó óâ³éòè “âñåðåäèíó”
æèòòÿ, ïåðåæèòè éîãî â³äð³çîê … ² íàéâàæ-
ëèâ³øå òå, ùî ó ïðîöåñ³ öüîãî ïåðåæèâàííÿ
ñòâîðþþòüñÿ òàê³ ìîðàëüí³ îö³íêè, ÿê³ ìàþòü
á³ëüøó ³ìïåðàòèâíó ñèëó, í³æ ò³, ùî ïðîñòî
ñïîâ³ùàþòüñÿ, àáî çàñâîþþòüñÿ” [37, ñ. 111].
Ãåðîé êàçêè, ÿêîãî ïîëþáèëà äèòèíà, ìàº
çíà÷íèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ¿¿ ìîòèâà-
ö³éíî-ö³íí³ñíî¿ ñôåðè.

Âàæëèâèì ÷èííèêîì ìîðàëüí³ñíîãî ðîç-
âèòêó äèòèíè º “ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëåíå ç äî-
ðîñëèì” îâîëîä³ííÿ íåþ çàñîáàìè ñàìîóñâ³-
äîìëåííÿ òà ñàìîðåãóëÿö³¿. Â ä³àëîã³÷íîìó
ñï³ëêóâàíí³ äèòèíè ç âèõîâàòåëåì, â îáãî-
âîðåíí³ òèõ ÷è ³íøèõ ó÷èíê³â, ìîòèâ³â, ó
ñïðîáàõ ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â, ó äî-
ëó÷åíí³ äèòèíè äî ñï³ëüíîãî ïåðåæèâàííÿ
åòè÷íèõ ö³ííîñòåé, ó ðîçâèòêó ìîðàëüí³ñíî¿
óÿâè, çîêðåìà ÷åðåç ïåðåæèâàííÿ é îñìèñ-
ëåííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, ³íøèõ òâîð³â
ìèñòåöòâà, â çàîõî÷åíí³ äî ñàìîñò³éíîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ ìîðàëüíèõ äèëåì – ó òàêîìó
âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ôîðìóºòüñÿ ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü äèòèíè, ¿¿ çäàòí³ñòü äî äîâ³ëüíî¿, íå-
çàëåæíî¿ â³ä íåñóòòºâèõ âïëèâ³â, ïîâåä³íêè,
íàðåøò³ ñàìîñò³éí³ñòü ó ïîñòàíîâö³ òà çä³éñ-
íåíí³ ìîðàëüí³ñíèõ çàâäàíü.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ [35] ïî-
êàçóþòü, ùî äëÿ ñòàíîâëåííÿ àëüòðó¿ñòè÷-
íîãî ñòèëþ ïîâåä³íêè âæå â äîøê³ëüíîìó
â³ö³ âàæëèâîþ º, õî÷à á â³äíîñíà, íåçàëåæ-
í³ñòü ³ ìîæëèâ³ñòü ïðèéìàòè õëîï÷èêîì ÷è
ä³â÷èíêîþ  ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ. Ìîðàëüí³ñí³
â÷èíêè – çàâæäè ðåçóëüòàò â³ëüíîãî âèáîðó,
³ òîìó ïîâ’ÿçàí³ ç ðèçèêîì çðîáèòè ïîìèëêó,
îäåðæàòè íåñõâàëüíó îö³íêó íàâêîëèøí³õ.
Àëå òàê³ â÷èíêè çì³öíþþòü õàðàêòåð äèòèíè,
ïðîáóäæóþòü ñàìîñò³éí³ñòü òà ïî÷óòòÿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³, ïðèñêîðþþòü ôîðìóâàííÿ
âíóòð³øí³õ ìîðàëüíèõ ³íñòàíö³é íà â³äì³íó
â³ä îð³ºíòàö³¿ íà ãîòîâ³ ïðàâèëà, äîòðèìàííÿ
ÿêèõ çàáåçïå÷óºòüñÿ çîâí³øí³ì êîíòðîëåì.
Ï³äêðåñëèìî ëèøåíü, ùî ñàìîñò³éí³ñòü ³
çäàòí³ñòü äî ðèçèêó – öå íå ñàìîäîñòàòí³
óìîâè ôîðìóâàííÿ âèñîêî¿ ìîðàëüíîñò³.
Ëþäèíà, â ³ºðàðõ³¿ ìîòèâ³â ÿêî¿ äîì³íóþòü
ïðàãíåííÿ àãðåñèâíîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ, ìî-
æå ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ ñêëàäí³ íàäçàâäàííÿ
(ðóéíóâàííÿ õðàìó, çàâîþâàííÿ ñâ³òó òîùî),
áåçñòðàøíî éòè íà ðèçèê, íàâ³òü íà ñìåðòü
(Ãåðîñòðàò ðîçóì³â, ùî éîìó çàãðîæóº, â³í
ñâ³äîìî éøîâ íà öå é ïðèéíÿâ ñìåðòü ÷åðåç
ðîçï’ÿòòÿ).

Ö³êàâîþ º ùîäî öüîãî êîíöåïö³ÿ çîí ìî-
ðàëüí³ñíî¿ ìîòèâàö³¿ Ë.². Àíöèôåðîâî¿ [1].
Çã³äíî ç íåþ, öåíòðàëüíå ì³ñöå ïîñ³äàº çîíà
îñîáèñò³ñíî çíà÷óùèõ ìîðàëüíèõ íîðì, ÿêèõ
ëþäèíà áåççàñòåðåæíî äîòðèìóºòüñÿ; ïîðó÷
ç íåþ – çîíà òàêîæ çíà÷óùèõ íîðì, ÿê³ âè-
êîíóþòüñÿ, àëå ç äåÿêèì âîëüîâèì çóñèëëÿì.
Êð³ì òîãî, º äâ³ çîíè â³äõèëåíü â³ä íîðì: à) íå-
çíà÷í³ â³äõèëåííÿ â³ä òàêèõ íîðì, ùî ñëàáêî
êîíòðîëþþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì; 2) â³äõèëåííÿ,
çóìîâëåí³ íàäçíà÷óùèìè ìîòèâàìè îñîáèñòîñò³,
ÿê³ ñïîíóêàþòü ëþäèíó ÿê äî àìîðàëüíèõ,
àñîö³àëüíèõ, òàê ³ äî ãåðî¿÷íèõ ó÷èíê³â. Äèíà-
ì³êà ³ øèðîòà âêàçàíèõ çîí çì³íþþòüñÿ ó ïðî-
öåñ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ïîêàçíèêîì ÿêîãî ³
º ¿¿ ìîðàëüí³ñíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

².À. Äæèðäàð’ÿí ïèøå, ùî äèòèíó ó ïðî-
öåñ³ âèõîâàííÿ òðåáà ï³äãîòóâàòè äî òðóä-
íîù³â ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè. Íåäîñòàòí³é
âîëüîâèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ áëîêóº ¿¿ ïðàã-
íåííÿ äî äîáðà ³ ñïðàâåäëèâîñò³, ïîðîäæóº
íåìîæëèâ³ñòü ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ ìîðàëü-
íèõ ö³ííîñòåé. Ó öüîìó àñïåêò³ ñòàíîâèòü
³íòåðåñ íåîäíîçíà÷íèé çâ’ÿçîê ìîðàëüí³ñíîãî
ðîçâèòêó òà óñï³õó àáî óñï³øíîñò³ ó ðîçâ’ÿ-
çàíí³ æèòòºâèõ ïðîáëåì, ùî âèíèêàþòü ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ, ðîáîòè, ó ñ³ì’¿ òà ³í. Äàí³
åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü âêàçóþòü íà òå, ùî
éìîâ³ðí³ñòü ïåðåðîñòàííÿ àãðåñèâíî¿ ïîâå-
ä³íêè õëîï÷èê³â â àñîö³àëüíó, ïðîòèïðàâíó
çíà÷íî çíèæóºòüñÿ çà óìîâè øê³ëüíî¿ óñï³ø-
íîñò³; ùî íàâ³òü ñèòóàòèâíèé óñï³õ (íåâäà÷à)
ñïðèÿº çðîñòàííþ (ñïàäó) àëüòðó¿ñòè÷íî¿ ìîòè-
âàö³¿; ùî ïåðåæèâàííÿ ùàñòÿ ñïðèÿº á³ëüø
åìïàò³éíîìó ñòàâëåííþ äî ³íøèõ ëþäåé [28].

Ç ³íøîãî áîêó, â ëþäåé ç äîì³íóâàííÿì
îð³ºíòàö³¿ íà çîâí³øí³é óñï³õ ó ä³ëîâèõ òà
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
äåôîðìàö³¿ ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. Òàê³ ëþäè
ìîæóòü ââàæàòè ìîðàëüíî ïðèéíÿòèì óñå,
ùî âåäå äî óñï³õó, òîä³ ÿê ì³ðêóâàííÿ, ïî-
â’ÿçàí³ ç óðàõóâàííÿì ³íòåðåñ³â ³íøèõ
ëþäåé, ïåðåâàæíî ðîçãëÿäàþòüñÿ íèìè ÿê
íåñóòòºâ³. Âîäíîðàç ó ìîðàëüí³ñíî ðîçâèíåíî¿
îñîáè ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ êîíòðîëþº ä³-
ÿëüí³ñòü, ïîâ’ÿçàíó ³ç çîâí³øí³ìè äîñÿã-
íåííÿìè, çìóøóþ÷è ¿¿ ³íîä³ â³äìîâëÿòèñÿ â³ä
óñï³õó, ÿêùî öå ïîâ’ÿçàíî ç ìîðàëüíî ñó-
ïåðå÷ëèâèìè íàñë³äêàìè. ßêùî öå ïî÷óòòÿ
íå ñôîðìîâàíå, òî ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ìîæå
â³äðèâàòèñÿ â³ä ìîðàëüíèõ ÷èííèê³â, íà-
áóâàòè õàðàêòåðó í³÷èì íå ñòðèìóâàíîãî
ñâàâ³ëüíîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ. Îäíàê íåâäà÷³
ó ðîçâ’ÿçàíí³ æèòòºâèõ ïðîáëåì ÷àñòî áëî-
êóþòü ïåðñîíàëüíå ñàìîçä³éñíåííÿ, ãàëüìóþòü



73Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

åìïàò³éíî-àëüòðó¿ñòè÷íèé ðîçâèòîê îñîáèñ-
òîñò³, çàêð³ïëþþòü íåêîíñòðóêòèâí³ àãðåñèâí³
÷è êàï³òóëÿö³éí³ ôîðìè ¿¿ ðåàãóâàííÿ.

Â ìîðàëüí³ñíî-âîëüîâîìó ðîçâèòêó îñîáèñ-
òîñò³ ð³çí³ àâòîðè âèîêðåìëþþòü òàê³
àñïåêòè: ñòóï³íü ñôîðìîâàíîñò³ òà ñò³éê³ñòü
ïåðåêîíàíü, ìîòèâàö³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü
îñîáèñòîñò³, ïîâíîòó ðîçâèòêó ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ òà ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè, ð³âåíü àâòî-
íîì³çàö³¿, çîð³ºíòîâàí³ñòü íà ò³ ÷è ³íø³ ö³í-
íîñò³, îñîáëèâîñò³ ðîçóì³ííÿ ïðèçíà÷åííÿ
ëþäèíè, ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà äî ³íøèõ.
Çã³äíî ç äåÿêèìè êîíöåïö³ÿìè, ìîðàëüí³ñíà
ëþäèíà îòîòîæíþºòüñÿ ç ìîðàëüíîþ, äîáðî-
÷åñíîþ àáî ðåë³ã³éíîþ. Àëå, ÿê ðåôëåêñóº
À. Ìàð³íåò³, “ÿ âèâ÷èâ äîñèòü áàãàòî ëþäåé,
ÿê³ ç ïîãëÿäó ìîðàë³ áóëè çðàçêàìè, ïðè÷îìó
êîæíèé ñâîºð³äíèì. Ïðîòå âñ³ âîíè áóëè
íåâðîòèêàìè ³ ïåðåáóâàëè ó ñòàí³ êîíôë³êòó
ñàì³ ç ñîáîþ” [25, ñ. 15]. Íà íàøó äóìêó,
ìîðàëüí³ñíà ëþäèíà, íà â³äì³íó â³ä âèùå-
çãàäàíèõ îñ³á, íå º íåâðîòèêîì, âîíà ìàº
ïðîäóêòèâíèé õàðàêòåð, íèçüêèé ð³âåíü
âíóòð³øí³õ êîíôë³êò³â, ðåàë³çóºòüñÿ ÿê
îñîáèñò³ñòü, êîòðà àêòóàë³çóº ñåáå, áëèçüêà
äî åòèêè òâîð÷îñò³ (çà Ì.Î. Áåðäÿºâèì).
Òàêà ëþäèíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ: 1) âèñîêîþ
åìïàò³éí³ñòþ, â³ä÷óòòÿì ºäíîñò³ ç ëþäñòâîì,
çäàòí³ñòþ äî ïë³äíèõ ïîçèòèâíèõ ñòîñóíê³â,
äî ä³àëîãó ç³ ñâ³òîì, 2) ïðàâäèâèì áà÷åííÿì
ñåáå òà ³íøèõ, íåñõèëüí³ñòþ äî àòðèáóòèâíèõ
³ëþç³é, äî âèêðèâëåíü ñàìîñâ³äîìîñò³, ñïðè-
÷èíåíèõ âèò³ñíåííÿì, ðàö³îíàë³çàö³ºþ, ïðî-
åêö³ºþ òà ³íøèìè ôîðìàìè ïñèõîëîã³÷íîãî
çàõèñòó; 3) çäàòí³ñòþ äî ñàìîñò³éíèõ ð³øåíü
íà îñíîâ³ âëàñíîãî ñóìë³ííÿ, ñïðîìîæí³ñòþ ä³-
ÿòè â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ òà ðèçèêó; 4) â³ä-
äàí³ñòþ ö³ííîñòÿì äîáðà, ³ñòèíè, êðàñè.

Ìîðàëü ïîâ’ÿçàíà ³ç ìîðàëüí³ñòþ, àëå íå
ð³âíîçíà÷íà ¿é3 . Ùîá áóòè ìîðàëüíîþ ëþ-
äèíîþ â ìåæàõ ïåâíî¿ ñï³ëüíîòè, ïîòð³áíî
çàñâî¿òè ìîðàëü ö³º¿ ñï³ëüíîòè ³ äîòðèìó-
âàòèñü ¿¿. Ìîðàëü ìàº ðåïðîäóêòèâíî-íîð-
ìàòèâíèé õàðàêòåð ³ îñâîþºòüñÿ ³íäèâ³äîì ó
ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿. Ìîðàëüí³ñòü ìàº ä³àëî-
ã³÷íî-òâîð÷èé õàðàêòåð, áàçóºòüñÿ íà ìîðàë³
³ âîäíî÷àñ âèõîäèòü çà ¿¿ ìåæ³. Ãðóïîâà
ìîðàëü ìîæå áóòè äóæå íåäîñêîíàëîþ, àëå

âîíà çäàòíà âäîñêîíàëþâàòèñü, åâîëþö³îíó-
âàòè ï³ä âïëèâîì ìîðàëüíîñò³ ëþäåé, êîòð³
âõîäÿòü äî êîíêðåòíî¿ ãðóïè. Ìîðàëü ³ ìî-
ðàëüí³ñòü – íå àíòàãîí³ñòè, à ñóïåðå÷íîñò³
ì³æ íèìè çà óìîâ êîíñòðóêòèâíîãî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ, º äæåðåëîì ³íäèâ³äóàëüíîãî òà ñîö³àëü-
íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè. Îäíàê ÿêùî ðîçðèâ
ì³æ íèìè âåëèêèé, òî öå ïîñèëþº éìîâ³ð-
í³ñòü äåñòðóêòèâíèõ ç³òêíåíü.

Ìîðàëüí³ñíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, íà
íàøó äóìêó, ïåðåäáà÷àº ÿê ñîö³àë³çàö³þ
³íäèâ³äà (äîëó÷åííÿ äî ìîðàëüíèõ îð³ºíòèð³â
ñîö³àëüíîãî äîâê³ëëÿ), òàê ³ ³íäèâ³äóàë³çàö³þ
(êðèòè÷íå îñìèñëåííÿ äîì³íóþ÷î¿ ìîðàë³,
ôîðìóâàííÿ âëàñíî¿ ³ºðàðõ³¿ ö³ííîñòåé, ñà-
ìîñò³éíèõ ìîðàëüí³ñíèõ ñóäæåíü) òà
óí³âåðñàë³çàö³þ (âèõ³ä çà ìåæ³ ìîðàëüíèõ
ïð³îðèòåò³â ñîö³àëüíîãî ÷àñîïðîñòîðó, ö³ííî-
ñòåé ëîêàëüíî¿ êóëüòóðè, íàáëèæåííÿ äî
çàãàëüíîëþäñüêèõ ãóìàí³ñòè÷íèõ óí³âåðñà-
ë³é). ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ñóòí³ñíî ïîëÿãàº ó
ïîñòóï³ â³ä ìîðàëüíîñò³ íàñë³äóâàëüíî¿, ³
òîìó íåñò³éêî¿, äî âíóòð³øíüî ñïðè÷èíåíî¿
òà ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿. Öÿ ë³í³ÿ ìîðàëüí³ñíî¿
åâîëþö³¿ ïîâ’ÿçàíà ç ðîçâèòêîì ñàìîóñâ³-
äîìëåííÿ òà âîë³. Óí³âåðñàë³çàö³ÿ – öå ðóõ-
ïîñòóï â³ä åãîöåíòðè÷íî¿ ïîçèö³¿ ÷åðåç ð³çí³
ôîðìè ãðóïîöåíòðè÷íèõ (ìàëèõ òà øèðîêèõ)
äî óí³âåðñàëüíî¿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïîçèö³¿. Ðîç-
âèòîê ó öüîìó íàïðÿìêó çàëåæèòü â³ä çäàò-
íîñò³ îñîáè äî ãëèáîêèõ äóõîâíèõ ïåðåæè-
âàíü, ÿê³ º äæåðåëîì àâòåíòè÷íî¿ óí³âåð-
ñàëüíî¿ ìîðàëüíîñò³.

Ìîðàëüí³ñíå ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê íåë³í³éíèé ïîë³äåòåðì³íîâà-
íèé áàãàòîâèì³ðíèé ïðîöåñ, äëÿ ÿêîãî õà-
ðàêòåðíèé øèðîêèé ä³àïàçîí ñòàí³â, ôàç,
âàð³àö³é. Çîêðåìà, îêðåñëèìî òàê³: ñóáìîðàëü-
í³ñòü, çàñâîºíà ìîðàëüí³ñòü, ñâ³äîìà àìî-
ðàëüí³ñòü, àâòåíòè÷íà ìîðàëüí³ñòü. Ñóáìî-
ðàëüí³ñòü çóìîâëåíà íåäîñòàòí³ì çàãàëüíèì
ìîðàëüí³ñíî-âîëüîâèì ðîçâèòêîì. Çàñâîºíà
ìîðàëüí³ñòü áàçóºòüñÿ íà íàâ³ÿíèõ, íàñë³-
äóâàëüíèõ, çàïîçè÷åíèõ ìîðàëüíèõ ö³í-
íîñòÿõ òà ³ìïåðàòèâàõ, à òàêîæ âèò³ñíåíí³
³/àáî ðåïðåñ³¿ ïåðåæèâàíü, ùî íå â³ä-
ïîâ³äàþòü ïðèâëàñíåí³é ìîðàë³; ïðè öüîìó
íàÿâíà âíóòð³øíÿ êîíôë³êòí³ñòü, íå³íòå-

3 Ðîçãëÿíåìî â³äì³ííîñò³ ìîðàë³ òà ìîðàëüíîñò³ íà ïðèêëàä³ ãåðî¿â òâîð³â Ò.Ã. Øåâ÷åíêà. Íàïðèêëàä, ñóñ³äè òà
áàòüêè Êàòåðèíè (“Êàòåðèíà”) – ëþäè ìîðàëüí³, àëå íå ìîðàëüí³ñí³. Ñàìà Êàòåðèíà ïîñòàâèëà ñåáå çà ìåæ³ ìîðàë³,
àëå, âíàñë³äîê ³íôàíòèëüíîñò³ òà çàáëîêîâàíîñò³ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, íå çìîãëà â³äáóòèñü ÿê ëþäèíà ìîðàëüí³ñíà.
Ïðèêëàäîì ìîðàëüí³ñíèõ îñ³á ó ñõîæèõ ñèòóàö³ÿõ ìîæóòü áóòè íàéìè÷êà Ãàííà (“Íàéìè÷êà”), ñòàðèé Éîñèï
(“Ìàð³ÿ”), ÿê³ ïîâîäÿòüñÿ êðåàòèâíî ó ñêðóòíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ, ïðèñëóõàþòüñÿ äî âëàñíîãî ñóìë³ííÿ, à íå äî
òîãî, “ùî ñêàæóòü ëþäè”.

Î. Çàâãîðîäíÿ
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ãðîâàí³ñòü, ä³ÿ ù³ëüíîãî íàøàðóâàííÿ ïñè-
õîëîã³÷íèõ çàõèñò³â; òîä³ âîëüîâèé ðîçâèòîê
â³äáóâàºòüñÿ â ìåæàõ äîâ³ëüíîñò³, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ áðàê ñïîíòàííîñò³, àâòîíîìíîñò³.
Ñâ³äîìà àìîðàëüí³ñòü áàçóºòüñÿ íà óñâ³äîì-
ëþâàëüí³é äåêîíñòðóêö³¿ íàâ³ÿíèõ, íàñë³äó-
âàëüíèõ ìîðàëüíèõ âàðòîñòåé ³ êàíîí³â,
äîñòàòí³é àâòîíîìíîñò³, àëå ïðè îáìåæåí³é
çäàòíîñò³ äî ãëèáîêèõ ïåðåæèâàíü (çà â³ä-
ñóòíîñò³ äîñâ³äó òàêèõ ïåðåæèâàíü),
ïåðåâàæàíí³ åãîöåíòðè÷íî¿ ìîòèâàö³¿, íå-
äîñòàòíüîìó ðîçâèòêó åìïàò³¿. Àâòåíòè÷íà
óí³âåðñàëüíà ìîðàëüí³ñòü ́ ðóíòóºòüñÿ íà ñïðî-
ìîæíîñò³ äî ãëèáîêèõ ïåðåæèâàíü (çîêðåìà,
ºäíîñò³ ç óñ³ì ñóùèì) òà íà êîíãðóåíòíèõ öèì
ïåðåæèâàííÿì óí³âåðñàëüíèõ áóòòºâèõ ö³ííîñ-
òÿõ, à òàêîæ íà çäàòíîñò³ äî ñàìîñò³éíèõ æèò-
òºâèõ âèáîð³â, ïðèéíÿòò³ ð³øåíü òà ¿õ ðåàë³çàö³¿.

Çàãàëîì º ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè, ùî ìî-
ðàëüí³ñíå ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè çàëåæèòü â³ä
ðîçâèòêó äâîõ îñíîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ êîì-
ïîíåíò³â – ìîòèâàö³éíîãî òà ðåãóëÿö³éíîãî.
Â ðîçâèòêó ïåðøîãî âèîêðåìèìî òàê³ ð³âí³:
1) âèñîêèé: âèðàæåí³ñòü åìïàò³éíî-àëüòðó¿ñ-
òè÷íèõ ³íòåíö³é, òîáòî ñâ³äîìèõ ïðàãíåíü
³/àáî íåóñâ³äîìëþâàíîãî áàæàííÿ äàðóâàòè
ñåáå ëþäÿì ó ôîðì³ ñëóæ³ííÿ, ëþáîâ³, òâîð-
÷îñò³; òàêà åìïàò³éíî-àëüòðó¿ñòè÷íà ìîòèâà-
ö³ÿ (ÅÀÌ) äîì³íóº ó ïîòðåáî-ìîòèâàö³éí³é
ñôåð³ ñóá’ºêòà; 2) ñåðåäí³é: ÅÀÌ âèðàæåíà
íàð³âí³ ç àãðåñèâíî-åãî¿ñòè÷íîþ, ðóéí³âíîþ
àáî ñàìîðóéí³âíîþ ìîòèâàö³ºþ; 3) íèçüêèé:
ÅÀÌ ñëàáêî âèðàæåíà, ïåðåâàæàº àãðåñèâíî-
åãî¿ñòè÷íà àáî ðóéí³âíà ìîòèâàö³ÿ.

Ó ôîðìóâàíí³ ðåãóëÿö³éíîãî êîìïîíåíòó
âèä³ëèìî òàê³ ð³âí³: À) âèñîêèé: çäàòí³ñòü
äî ñàìîñò³éíî¿ ïîñòàíîâêè òà ðîçâ’ÿçàííÿ
çàâäàíü (íàäçàâäàíü); ðåãóëÿö³ÿ ïîâåä³íêè íà
îñíîâ³ ñàìîñâ³äîìîñò³; çäàòí³ñòü äî íàäíîð-
ìàòèâíî¿ àêòèâíîñò³; Á) ñåðåäí³é: ñïðî-
ìîæí³ñòü äî ðîçâ’ÿçàííÿ çàâäàíü, ïîñòàâëå-
íèõ ðåàëüíèìè àáî ³äåàëüíèìè àâòîðèòåò-
íèìè îñîáàìè; ñâ³äîìà ðåãóëÿö³ÿ ïîâåä³íêè,
ùî ñïèðàºòüñÿ íà àâòîðèòåòí³ íîðìè, ïðà-
âèëà; Â) íèçüêèé: íåäîñòàòíÿ ñôîðìîâàí³ñòü
äîâ³ëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè; ³ìïóëüñèâíî-
ñèòóàòèâíå ðåàãóâàííÿ ïåðåâàæàº íàä ö³ëå-
ñïðÿìîâàíèìè ä³ÿìè.

Íà îñíîâ³ ð³âí³â ðîçâèòêó ìîòèâàö³éíîãî
òà ðåãóëÿö³éíîãî êîìïîíåíò³â ìîæíà çìîäå-
ëþâàòè 9 (3 õ 3) òèï³â ìîðàëüí³ñíîãî ñòàíó
îñîáè ³ ç³ñòàâèòè ¿õ ç îïèñàíèìè ó ô³ëî-
ñîôñüê³é òà ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³, òèì
ñàìèì âèÿâèòè âçàºìîçâ’ÿçêè, ÿê³ ³ñíóþòü
ì³æ ð³çíèìè òèïàìè. Ç äåâ’ÿòè çìîäåëüî-

âàíèõ íàìè òèï³â ëèøå ÷îòèðè (1À, 1Á, 2À,
2Á,) ìàþòü ïîçèòèâíèé åòè÷íèé çì³ñò.

1À. Àëüòðó¿ñòè÷íî-íàäíîðìàòèâíèé òèï
(âèñîêèé ð³âåíü ðîçâèòêó ÿê ìîòèâàö³éíîãî,
òàê ³ ðåãóëÿö³éíîãî êîìïîíåíò³â). Õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ äîì³íóâàííÿì ÅÀÌ, óñâ³äîìëåíî¿
ÿê îñîáèñòå íàäçàâäàííÿ, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ó
êîíñòðóêòèâíèõ ó÷èíêàõ. Â³í áëèçüêèé çà
çì³ñòîì åòèö³ òâîð÷îñò³ (çà Ì.Î. Áåðäÿº-
âèì), ïðîäóêòèâí³é îð³ºíòàö³¿ (çà Å. Ôðîì-
ìîì) òà ñïðÿìîâàíîñò³ íà áóòòºâ³ ö³ííîñò³,
âëàñòèâ³ “îñîáèñòîñò³, êîòðà ñàìîçä³éñíþ-
ºòüñÿ”. Çîêðåìà, ³ìïåðàòèâîì åòèêè
òâîð÷îñò³ [4] º çä³éñíåííÿ ëþäèíîþ Áîæîãî
çàäóìó ïðî ñåáå, ðåàë³çàö³ÿ äàíèõ ¿é òàëàíò³â,
òâîð÷î¿ çäàòíîñò³. Íîâå äîáðî ³ ö³ííîñò³ òâî-
ðÿòüñÿ íå ñîö³óìîì, à îñîáèñò³ñòþ, ³íäèâ³-
äóàëüí³ñòþ. Ëþäèíà â³ä÷óâàº ñâîþ ºäí³ñòü ç
ëþäüìè (äóõ ñîáîðíîñò³) ÷åðåç ñâîáîäó ñâîãî
ñóìë³ííÿ, à íå ÷åðåç ñîö³àëüíèé ïðèìóñ ÷è
àâòîðèòåò. Òâîð÷³ñòü ïåðåìàãàº åêçèñòåíö³éíó
ïîðîæíå÷ó, íóäüãó, ÿêó íå ìîæå ïîäîëàòè ïðîñòà
äîáðî÷åñí³ñòü. Åòèêà òâîð÷îñò³ – åòèêà ïðîô-
åòè÷íà, ñïðÿìîâàíà â ìàéáóòíº, éäå â³ä
³íäèâ³äóàëüíîñò³ ³ âîäíîðàç ìàº ñîö³àëüíó
çíà÷óù³ñòü.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ âèä³ëÿþòü òàê³
ðèñè ëþäèíè âèñîêî¿ ìîðàëüíîñò³: 1) çäàò-
í³ñòü äî íàäñèòóàòèâíî¿ àêòèâíîñò³, äî ïîñ-
òàíîâêè íàäçàâäàíü; ñïðîìîæí³ñòü ä³ÿòè â
óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ òà ðèçèêó; 2) åìïà-
ò³éíå ñï³â÷óòëèâå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, òîëå-
ðàíòí³ñòü, â³äñóòí³ñòü åãîöåíòðè÷íî¿ îáìå-
æåíîñò³ òà “àòðèáóòèâíèõ ïîìèëîê”, ÿê³
ïîëÿãàþòü ó ïðèïèñóâàíí³ ñîá³ á³ëüø âè-
ñîêèõ, øëÿõåòíèõ ìîòèâ³â, à ³íøèì ëþäÿì
– á³ëüø íèçüêèõ ìîòèâ³â òèõ ñàìèõ çà çì³ñ-
òîì ó÷èíê³â; 3) ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü çà ñâî¿ì
³íäèâ³äóàëüíèì ñóìë³ííÿì, ÿêå â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó, “àâòîðèòàðíîãî ñóì-
ë³ííÿ”, “Ñóïåð-Åãî”. Ö³ óòâîðåííÿ ÿâëÿþòü
ñîáîþ ÷àñòêîâî ñâ³äîì³, ÷àñòêîâî çàêð³ïëåí³
ó ï³äñâ³äîìîñò³, ñîö³àëüí³ íîðìè òà âèìîãè,
â³äì³íí³ ó ð³çíèõ ëþäåé çàëåæíî â³ä íàö³¿,
ðîäó, ñîö³àëüíîãî äîâê³ëëÿ. ²íäèâ³äóàëüíå
ñóìë³ííÿ ìàº ³íòó¿òèâíó, íàäñâ³äîìó ïðèðîäó.

1Á. Àëüòðó¿ñòè÷íî-íîðìàòèâíèé òèï
(âèñîêèé ðîçâèòîê ìîòèâàö³éíîãî òà ñåðåä-
í³é ðåãóëÿö³éíîãî êîìïîíåíò³â). Õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ äîì³íóâàííÿì ÅÀÌ, óñâ³äîìëåíî¿ ÿê
âàæëèâå ç ïîçèö³¿ ðåàëüíèõ ÷è ³äåàëüíèõ
àâòîðèòåò³â çàâäàííÿ, ùî ö³ëåñïðÿìîâàíî
çä³éñíþºòüñÿ â êîíñòðóêòèâíèõ ä³ÿõ. Öåé òèï
áëèçüêèé: 1) ºâàíãåëüñüê³é åòèö³ ëþáîâ³ (àáî
åòèö³ ñïîêóòè, çà Ì.Î. Áåðäÿºâèì); 2) ìî-
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ðàë³ òóðáîòè (çà Ê. Ã³ë³ãàí; 3) ïåðø³é ñèñòåì³
åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ (çà Â.Î. Ëåôåâðîì [47]),
ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ó çàñóäæåíí³ ïîºäíàííÿ
äîáðà ³ çëà (çëèõ çàñîá³â çàðàäè äîáðî¿
ìåòè), à òàêîæ ó ïðàãíåíí³ äî êîìïðîì³ñó
(ñàìîîö³íêà ñóá’ºêòà ï³äâèùóºòüñÿ çà óìîâ
êîìïðîì³ñó). Òàê, ñêàæ³ìî, åòèêà ñïîêóòè
(ëþáîâ³) áàçóºòüñÿ íà óâàç³ äî êîíêðåòíî¿
ëþäèíè. Çã³äíî ç ö³ºþ åòèêîþ, ö³ííèìè º
ò³ëüêè òàê³ ñïðàâè, ÿê³ ðîáëÿòüñÿ íå çàðàäè
àáñòðàêòíîãî äîáðà, à ïîðîäæåí³ ëþáîâ’þ,
ñïðÿìîâàí³ íà îá’ºäíàííÿ ëþäåé [4]. Ìîðàëü
òóðáîòè [12] ôîðìóºòüñÿ íà îñíîâ³ åìïà-
ò³éíîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, íàìàãàííÿ ¿õ
çðîçóì³òè, âðàõóâàííÿ ñàìîáóòíîñò³ êîæíîãî,
éîãî ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðàãíåíü, çâè÷îê,
îñîáëèâîñòåé. Ìîðàëü òóðáîòè âèÿâëÿºòüñÿ
ó ñàìîâ³ääàíîìó ñëóæ³íí³ ëþäÿì íå çàðàäè
³äå¿, à çàäëÿ åìîö³éíîãî çàäîâîëåííÿ –
ñï³âñòðàæäàííÿ, ëþáîâ³, ïî÷óòòÿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ³íøó ëþäèíó.

2À. Ñóïåðå÷ëèâî-íàäíîðìàòèâíèé, àáî
àìá³âàëåíòíî-íàäíîðìàòèâíèé òèï (ñåðåä-
í³é ð³âåíü ðîçâèòêó ìîòèâàö³éíîãî êîìïî-
íåíòó, âèñîêèé – ðåãóëÿö³éíîãî). Õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ñóïåðå÷ëèâèõ ìîòèâàö³éíèõ
òåíäåíö³é: àëüòðó¿ñòè÷í³ êîíñòðóêòèâí³ ³í-
òåíö³¿ ïåðåâàæíî ñïðÿìîâóþòüñÿ íà îäíó
ãðóïó ëþäåé, à àãðåñèâí³, óòèë³òàðíî-ðóé-
í³âí³ – íà ³íøó. Ñóïåðå÷ëèâà ìîòèâàö³ÿ
óñâ³äîìëþºòüñÿ ÿê íèçêà íàäçàâäàíü (íà-
ïðèêëàä, ñòàðèé ñâ³ò çðóéíóâàòè, íîâèé
òðåáà ïîáóäóâàòè) ³ ðåàë³çóºòüñÿ â íàäíîð-
ìàòèâí³é àêòèâíîñò³, ñêàæ³ìî, “áëàãîðîäíîãî
ðîçá³éíèêà” ÷è ðåâîëþö³îíåðà-òåðîðèñòà.
Öåé òèï áëèçüêèé: 1) ðåâîëþö³éíî-ãóìàí³ñ-
òè÷í³é åòèö³ (çà Ì.Î. Áåðäÿºâèì); 2) ìîðàë³
ñïðàâåäëèâîñò³ (çà Ê. Ã³ë³ãàí); 3) äðóã³é
ñèñòåì³ åòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ (çà Â.Î. Ëåôåâ-
ðîì [47]), ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ó ñõâàëåíí³ ïî-
ºäíàííÿ äîáðà ³ çëà (“çëèõ” çàñîá³â çàðàäè
äîáðî¿ ìåòè), à òàêîæ ó ïðàãíåíí³ äî êîí-
ôðîíòàö³¿ (ñàìîîö³íêà îñîáè ï³äâèùóºòüñÿ
ó ñèòóàö³ÿõ êîíôðîíòàö³¿). Ïðè öüîìó ðåâî-
ëþö³éíî-ãóìàí³ñòè÷íà åòèêà, íà â³äì³íó â³ä
ºâàíãåëüñüêî¿, êåðóºòüñÿ ëþáîâ’þ íå äî
êîíêðåòíîãî áëèæíüîãî, à äî àáñòðàêòíîãî
äàëüíüîãî, ³ çàðàäè îñòàííüîãî çäàòíà æåðò-
âóâàòè áëèæí³ì [4]. Ìîðàëü ñïðàâåäëèâîñò³
[12] áàçóºòüñÿ íà ÷³òêîìó óñâ³äîìëåíí³ ñâîãî
ß ÿê â³äì³ííîãî â³ä ³íøèõ, òà ³íäèâ³äó-
àë³çàö³¿ òà àâòîíîìíîñò³. Ñóá’ºêò òàêî¿ ìî-
ðàë³ êåðóºòüñÿ ñàìîñò³éíî ñôîðìîâàíèìè
åòè÷íèìè ïðèíöèïàìè, ñâî¿ì ðîçóì³ííÿì
ïðàâ ëþäèíè, ñïðàâåäëèâîãî ñóñï³ëüíîãî

óñòðîþ òîùî; íå ïîâí³ñòþ âðàõîâóº ñèòóàö³þ
³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é, òîä³ ÿê
íåäîñòàòí³ñòü åìïàò³éíîñò³ óìîæëèâëþº
æîðñòîê³ñòü äî òèõ, õòî ìàº ³íø³ ïðèíöèïè,
äóìàº òà ä³º ³íàêøå.

2Á. Ñóïåðå÷ëèâî(àìá³âàëåíòíî)-íîð-
ìàòèâíèé òèï (ñåðåäí³é ð³âåíü ðîçâèòêó ÿê
ìîòèâàö³éíîãî, òàê ³ ðåãóëÿö³éíîãî êîìïî-
íåíò³â). Âèð³çíÿºòüñÿ ñóïåðå÷ëèâîþ ìîòè-
âàö³ºþ, ÿêà âð³âíîâàæóºòüñÿ äîòðèìàííÿì
íîðì òà ïðàâèë ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ. Ïðîòè-
ëåæí³ ³íòåíö³¿ ðåàë³çóþòüñÿ ÷àñòêîâî â ìåæàõ
“äîçâîëåíîãî”. Öåé òèï ñàìîâèçíà÷åííÿ
áëèçüêèé äî îõàðàêòåðèçîâàíî¿ Ì.Î. Áåð-
äÿºâèì åòèêè çàêîíó, òîáòî äî ìîðàë³ ñî-
ö³àëüíî¿ áóäåííîñò³, ÿêà îðãàí³çóº æèòòÿ
ëþäåé, àëå áàéäóæà äî ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ¿¿
ìîðàëüí³ñíîãî äîñâ³äó, äóøåâíèõ áîð³íü.
Åòèêà çàêîíó ðåãóëþº çîâí³øí³ ïðîÿâè ïîâå-
ä³íêè, âîíà ïîòð³áíà â ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³
äëÿ óçãîäæåííÿ ñóïåðå÷ëèâèõ ³íòåðåñ³â, àëå
íåñïðîìîæíà çì³íèòè âíóòð³øí³é ñòàí ëþäèíè.
Ó öüîìó ñåíñ³ ö³êàâîþ º äóìêà Ì.Î. Ëîñü-
êîãî: ïîçèòèâíèé àñïåêò íîðìàòèâíîãî
ñàìîâèçíà÷åííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî “â ñôåð³
ñåðåäí³õ ñòóïåí³â äîáðà” áëàãîïîëó÷÷ÿ êðàùå
çà âñå äîñÿãàºòüñÿ ïðèñòîñóâàííÿì äî
çàãàëüíîïðèéíÿòîãî, à ñïðîáà ï³äíÿòèñÿ íàä
ñîö³àëüíîþ ðóòèíîþ ìîæå ïðèçâåñòè íå ò³ëüêè
äî íîâèõ ôîðì äîáðà, à é äî íîâîãî çëà [23].

Íàñòóïíèì òðüîì òèïàì – 1Â, 2Â, 3Â –
ïðèòàìàíí³ íåäîñòàòíÿ ñôîðìîâàí³ñòü äîâ³ëü-
íî¿ ðåãóëÿö³¿, ³ìïóëüñèâíî-ñèòóàòèâíèé
õàðàêòåð ïîâåä³íêè, à òîìó âàæêî ï³äëÿãàþòü
ìîðàëüí³é îö³íö³. Îñòàííÿ ìîæå áóòè äàíà
ëèøå òîä³, êîëè ëþäèíà ñâ³äîìî, âèêîðèñòî-
âóþ÷è ò³ ÷è ³íø³ çàñîáè (íàïðèêëàä, ðå-
÷îâèíè íàðêîòè÷íî¿ ä³¿) â³ääàºòüñÿ âëàä³
áåçïîñåðåäí³õ ³ìïóëüñ³â.

1Â. Àëüòðó¿ñòè÷íî-³ìïóëüñèâíèé òèï –
ïåðåâàæàº ÅÀÌ, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ó áåçïî-
ñåðåäí³õ ³ìïóëüñèâíî-ñèòóàòèâíèõ ðåàêö³ÿõ.

2Â. Ñóïåðå÷ëèâî-³ìïóëüñèâíèé òèï – íà-
ÿâíà ñóïåðå÷ëèâà ìîòèâàö³ÿ, ÿêà ïîñòàº â
áåçïîñåðåäí³õ àëüòðó¿ñòè÷íèõ òà àãðåñèâíèõ
ðåàêö³ÿõ.

3Â. Àãðåñèâíî-³ìïóëüñèâíèé òèï – äîì³íóº
àãðåñèâíî-åãî¿ñòè÷íà ìîòèâàö³ÿ, ÿêà îá’ºêòèâó-
ºòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ íåêîíòðîëüîâàíèõ ðåàêö³ÿõ.

Äâà òèïè (3Á, 3À) ìàþòü íåãàòèâíó åòè÷-
íó ñïðÿìîâàí³ñòü.

3Á. Àãðåñèâíî-íîðìàòèâíèé òèï (íèçüêèé
ð³âåíü ðîçâèòêó ìîòèâàö³éíîãî êîìïîíåíòó,
ñåðåäí³é – ðåãóëÿö³éíîãî). Õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ïåðåâàæàííÿì àãðåñèâíî-åãî¿ñòè÷íî¿ ìîòèâà-

Î. Çàâãîðîäíÿ
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ö³¿, ùî óñâ³äîìëþºòüñÿ ÿê çàâäàííÿ, âàæëèâå
ç òî÷êè çîðó ðåàëüíèõ àáî ³äåàëüíèõ àâòî-
ðèòåò³â (íàïðèêëàä, ð³çí³ âèäè “õðåñòîâèõ
ïîõîä³â” òà “ïîëþâàíü íà â³äüîì”) ³ ðåàë³-
çóºòüñÿ ó äåñòðóêòèâíèõ ä³ÿõ (ó òîòàë³òàðíèõ
ñï³ëüíîòàõ òàêà ïîâåä³íêà âñ³ëÿêî çàîõî÷óºòüñÿ).

3À. Àãðåñèâíî-íàäíîðìàòèâíèé òèï
(íèçüêèé ð³âåíü ðîçâèòêó ìîòèâàö³éíîãî êîì-
ïîíåíòó, âèñîêèé – ðåãóëÿö³éíîãî). Íàÿâíå
äîì³íóâàííÿ àãðåñèâíî-åãî¿ñòè÷íî¿ ìîòèâàö³¿,
óñâ³äîìëþâàíî¿ ÿê îñîáèñòå íàäçàâäàííÿ, ùî
âèÿâëÿºòüñÿ â äåñòðóêòèâíèõ ó÷èíêàõ (êëà-
ñè÷íèì ïðèêëàäîì òóò º â÷èíîê Ãåðîñòðàòà).
Òàêèé òèï ñàìîâèçíà÷åííÿ îïèñàíèé ó ô³ëî-
ñîôñüê³é òà òåîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ (². Êàíò,
Ì. Áóáåð, Ì.Î. Ëîñüêèé) ï³ä íàçâàìè “ñâà-
â³ëüíèé”, “ñàòàíèíñüêèé”.

Îòæå, ìîæíà îêðåñëèòè âàæëèâ³ äëÿ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè óìîâè, ùî
ñïðèÿþòü êîíñòðóêòèâíèì òåíäåíö³ÿì â
îñîáèñò³ñíîìó ðîçâèòêó âèõîâàíö³â òà çà-
áåçïå÷óþòü äîñÿãíåííÿ íèìè á³ëüø âèñîêèõ
ñòóïåí³â ìîðàëüí³ñíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ:

– Ñòâîðåííÿ àòìîñôåðè, ùî ïîëåãøóº
ðîçêðèòòÿ ìîæëèâîñòåé ³ çä³áíîñòåé äèòèíè,
à òàêîæ ôîðìóâàííÿ ðåàë³ñòè÷íèõ ³ êîí-
ñòðóêòèâíèõ óÿâëåíü ïðî ñåáå (ñàìîïîâàãà,
ïî÷óòòÿ ã³äíîñò³).

– Ï³äòðèìêà ñàìîñò³éíîñò³ äèòèíè, óñâ³-
äîìëåííÿ ³ ïîäîëàííÿ åëåìåíò³â “íàâ÷åíî¿
áåçïîðàäíîñò³”, çáàãà÷åííÿ äîñâ³äó àâòî-
íîìíî¿ ïîâåä³íêè.

– Åìïàò³éíèé çâ’ÿçîê ó÷í³â ç âèõîâàòå-
ëåì; ñï³ëêóâàííÿ ç äîðîñëèìè (îñîáëèâî ò³º¿
ñòàò³, ùî ³ äèòèíà), ÿê³ ìîæóòü áóòè ïðèê-
ëàäîì êîíñòðóêòèâíî¿ îñîáèñòîñò³ (“ìîäåëü
äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿”).

– Ðîçâèòîê çäàòíîñò³ äî ñï³âïåðåæèâàííÿ
ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ ç ìèñòåöòâîì ³ ïðè-
ðîäîþ, ó òîìó ÷èñë³ é ñòâîðåííÿ óìîâ, ùî
ñïðèÿþòü åñòåòè÷íèì âðàæåííÿì, à òàêîæ
ðîçóì³ííþ çâ’ÿçêó ëþäèíè ç óñ³ì ñóùèì.

– Óâàæíå ñòàâëåííÿ äî âèõîâàíöÿ, ñâîº-
÷àñíà ï³äòðèìêà éîãî â êðèçîâ³é ñèòóàö³¿,
äîïîìîãà â îâîëîä³íí³ çàñîáàìè îïðàöþâàííÿ
íåãàòèâííõ òðàâìàòè÷íèõ ïåðåæèâàíü.

– Îâîëîä³ííÿ çàñîáàìè ñàìîóñâ³äîìëåííÿ
òà ñàìîðåãóëÿö³¿ ÷åðåç â³äêðèòå ä³àëîã³÷íå
ñï³ëêóâàííÿ ç âèõîâàòåëåì, óñâ³äîìëåííÿ
ñâî¿õ ìîòèâ³â ³ íàñë³äê³â ä³é ÷åðåç çâîðîò-
íèé çâ’ÿçîê ç íèì, ñòèìóëþâàííÿ ç éîãî áîêó
ñàìîñò³éíî¿ ïîñòàíîâêè é ðîçâ’ÿçàííÿ þíîþ
îñîáèñò³ñòþ ìîðàëüí³ñíèõ çàâäàíü.
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Î. Çàâãîðîäíÿ

ÊÍÈÆÊÎÂÀ ÏÎËÈÖß

Óïåðøå îá’ºêòîì ì³æäèñöèïë³íàðíîãî äîñë³äæåííÿ º ñèñòåìà íàö³î-
íàëüíîãî ï³äðó÷íèêîòâîðåííÿ, ùî ó âèãëÿä³ àâòîðñüêîãî íàóêîâîãî
ïðîåêòó ³íòåãðóº ï³äõîäè, ð³âí³, åòàïè, ÷èííèêè òà óìîâè åôåêòèâíîãî
çä³éñíåííÿ ³ííîâàö³éíî¿ ðîáîòè íàä ñòâîðåííÿì ï³äðó÷íèê³â íîâîãî
ïîêîë³ííÿ, à éîãî ïðåäìåòîì – ðîçâèâàëüíèé ì³í³-ï³äðó÷íèê ÿê öåíò-
ðàëüíèé ïñèõîäèäàêòè÷íèé çàñ³á îðãàí³çàö³¿ ìîäóëüíî-ðîçâèòêîâî¿
âçàºìîä³¿ ì³æ ó÷àñíèêàìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ùî çàáåçïå÷óº íå ëèøå
åôåêòèâíå ïðèâëàñíåííÿ êîæíèì ïåâíîãî ñåãìåíòà íàóêîâèõ çíàíü,
ï³çíàâàëüíèõ óì³íü ³ ñîö³àëüíèõ íîðì, à é ïðèñêîðåííÿ éîãî ðîçó-
ìîâîãî, ñîö³àëüíîãî ³ ïñèõîäóõîâíîãî ðîçâèòêó. Îòðèìàí³ òåîðåòèêî-
åìï³ðè÷í³ ðåçóëüòàòè ïîëÿãàþòü ó êîíöåïòóàë³çàö³¿, ïðîåêòóâàíí³,
ñòâîðåíí³ òà àïðîáóâàíí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ âç³ðö³â ì³í³-ï³äðó÷íèê³â
äëÿ ñåðåäíüî¿ ³ âèùî¿ øêîëè, ùî ïðåçåíòóþòü îêðåìèé ôðàãìåíò â³òà-
êóëüòóðíîãî äîñâ³äó ÿê ð³âíîâàãîìó íàñòóïí³ñòü çíàíü, óì³íü, íîðì ³
ö³ííîñòåé ó ð³çíèõ ñèñòåìàõ êîäóâàííÿ ³íôîðìàö³¿ – îáðàçí³é, ñåìàí-
òè÷í³é, ñèìâîë³÷í³é, ãðàô³÷í³é, ïðåäìåòí³é ³ â³ä³ãðàþòü ðîëü âàð³àíòíî¿
òåõíîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ïîâíîö³ííî¿ ïàðèòåòíî¿ ñï³âä³ÿëüíîñò³
íàñòàâíèêà ³ íàñòóïíèêà. Äåòàëüíî îïèñàí³ ïðèíöèïè, êðèòåð³¿, ïàðà-
ìåòðè òà îçíàêè íàóêîâîãî ïðîåêòóâàííÿ çì³ñòó, ñòðóêòóðè é îôîðì-
ëåííÿ íàâ÷àëüíèõ êíèæîê ³ííîâàö³éíîãî òèïó. Ñâîºð³äíèì ï³äñóìêîì
15-ð³÷íîãî äîñë³äæåííÿ º ñèñòåìà êîìïëåêñíî¿ åêñïåðòèçè íîâîñòâîðåíèõ
ì³í³-ï³äðó÷íèê³â, ùî ï³äòâåðäèëà ñâîþ åôåêòèâí³ñòü ó ôóíäàìåíòàëü-
íîìó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó åêñïåðèìåíò³ ç ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íîãî íàâ÷àííÿ.

Äëÿ íàóêîâö³â, óïðàâë³íö³â, ïåäàãîã³â-ïðàêòèê³â, ïñèõîëîã³â, ñîö³î-
ëîã³â, ìåòîäèñò³â, à òàêîæ àâòîð³â ³ âèäàâö³â ï³äðó÷íèê³â òà ïîñ³áíèê³â,
àñï³ðàíò³â ³ ñòóäåíò³â-äèïëîìíèê³â óí³âåðñèòåò³â, àêàäåì³é, ³íñòèòóò³â.
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