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Ìåòîäîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³

1. Ç ²ÑÒÎÐ²¯ Ô²ËÎÑÎÔÑÜÊÈÕ
ÒÐÀÊÒÓÂÀÍÜ ÐÅÔËÅÊÑ²¯

Ó ñó÷àñíèõ åíöèêëîïåä³ÿõ ðåôëåêñ³ÿ âèç-
íà÷àºòüñÿ ÿê “ôîðìà òåîðåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñóñï³ëüíî ðîçâèíåíî¿ ëþäèíè, ñïðÿìîâàíà íà
îñìèñëåííÿ íåþ âñ³õ ñâî¿õ âëàñíèõ ä³é òà ¿õ
çàêîí³â; ä³ÿëüí³ñòü ñàìîï³çíàííÿ, êîòðà ðîç-
êðèâàº ñïåöèô³êó äóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè”
[11], àáî ÿê “îñìèñëåííÿ ÷îãî-íåáóäü øëÿõîì âèâ-
÷åííÿ ³ ïîð³âíÿííÿ; ó âóçüêîìó çíà÷åíí³ —
íîâèé ïîâîðîò äóõó ï³ñëÿ çä³éñíåííÿ ï³çíà-
âàëüíîãî àêòó äî “ÿ” (ÿê éîãî öåíòðó) ³ éîãî
ì³êðîêîñìó, çàâäÿêè ÷îìó óìîæëèâëþºòüñÿ
ïðèâëàñíåííÿ ï³çíàíîãî” [10].

Õî÷à âæå â Àðèñòîòåëÿ, Ïëàòîíà ³ äàë³ ó
ñåðåäíüîâ³÷íèõ ñõîëàñò³â ìîæíà çíàéòè áàãàòî
ãëèáîêèõ ì³ðêóâàíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ð³çíèõ
ñòîð³í òîãî, ùî ìè çàðàç â³äíîñèìî äî ðåôëåê-
ñ³¿, âñå æ òàêè îñíîâíå ³ ñïåöèô³÷íå êîëî
ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ñüîãîäí³ ç öèì ïîíÿòòÿì,

çàðîäæóºòüñÿ ëèøå â íîâèé ÷àñ, à ñàìå çàâäÿêè
ïîëåì³ö³ Äæ. Ëîêêà [8] ³ Ã.Â. Ëÿéáí³öà  [4,
ñ.  99–108, 115–116]; ÿê áè ìè íå ñòàâèëèñÿ
äî òàêîãî òðàêòóâàííÿ ³ñòîð³¿ ïðîáëåìè òà ÿêó
á âàæëèâó ðîëü íå ïðèïèñóâàëè àíòè÷íèì ³
ñåðåäíüîâ³÷íèì ìèñëèòåëÿì, áåççàïåðå÷íî, ùî
ñàìå ó Ëîêêà ³ Ëÿéáí³öà ðåôëåêñ³ÿ ïî÷èíàº
³íòåðïðåòóâàòèñÿ ÿê ñâ³äîì³ñòü ñâ³äîìîñò³,
àáî ÿê ñàìîï³çíàííÿ, ÿê “ïîâîðîò äóõà äî “ÿ””
³ çàâäÿêè öüîìó íàáóâàº ÷³òêîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî çàáàðâëåííÿ.

Ïîëåì³êà Ëîêêà ³ Ëÿéáí³öà ñòèìóëþâàëà
ðîçäóìè ². Êàíòà, êîòðèé íàäàë³ çàêð³ïèâ ñàìå
òàêó òðàêòîâêó ðåôëåêñ³¿; âîäíîðàç ïîíÿòòÿ
ðåôëåêñ³¿ íàáóâàº ò³º¿ ãíîñåîëîã³÷íî¿ (³
âîäíî÷àñ ìåòîäîëîã³÷íî¿) ôîðìè, ó ÿê³é âîíî
íèí³ çâè÷íå ³ ðåïðåçåíòóºòüñÿ1. Ó ².-Ã. Ô³õòå
íà äîäàòîê äî öüîãî âîíà îäåðæóº åï³ñòå-
ìîëîã³÷íèé â³äò³íîê (ðåôëåêñ³ÿ çíàííÿ º
“íàóêîâ÷åííÿ”2 ³ ñòàâèòüñÿ â êîíòåêñò ïðîöåñ³â
ðîçãîðòàííÿ ÷è ðîçâèòêó “æèòòÿ”3. Ã.Â.Ô. Ãå-

1 “Ðåôëåêñ³ÿ íå ìàº ñïðàâè ³ç ñàìèìè ïðåäìåòàìè ³ íå îòðèìóº ïîíÿòü áåçïîñåðåäíüî â³ä íèõ; âîíà º òàêèé ñòàí
äóø³, ó ÿêîìó ìè ïðèñòîñîâóºìîñÿ äî òîãî, ùîá â³äøóêàòè ñóá’ºêòèâí³ óìîâè, çà ÿêèõ ìîæåìî óòâîðèòè ïîíÿòòÿ.
Ðåôëåêñ³ÿ º óñâ³äîìëåí³ñòü â³äíîøåííÿ äàíèõ óÿâëåíü äî ð³çíèõ íàøèõ äæåðåë ï³çíàííÿ, ³ ëèøå ç ¿¿ äîïîìîãîþ
â³äíîøåííÿ ¿õ îäèí äî îäíîãî ìîæå áóòè ïðàâèëüíî âèçíà÷åíå. Ðàí³øå âñÿêî¿ ïîäàëüøî¿ îáðîáêè ñàìèõ óÿâëåíü
ìè ïîâèíí³ âèð³øèòè ïèòàííÿ, ó ÿê³é çäàòíîñò³ ï³çíàííÿ âîíè ïîâ’ÿçàí³ îäèí ç îäíèì… Íå âñ³ ðîçì³ðêîâóâàííÿ
ïîòðåáóþòü äîñë³äæåííÿ, òîáòî óâàãè äî çàñíîâê³â ¿õ ³ñòèííîñò³… Àëå âñ³ ðîçì³ðêîâóâàííÿ ³ íàâ³òü óñ³ ïîð³âíÿííÿ
âèìàãàþòü ðåôëåêñ³¿, ñåáòî ðîçð³çíåííÿ ò³º¿ çäàòíîñò³ ï³çíàííÿ, ÿê³é íàëåæàòü ö³ ïîíÿòòÿ <…>

 Íåõàé áóäå äîçâîëåíî ìåí³ íàçèâàòè ì³ñöå, ùî â³äâîäèòüñÿ íàìè ïîíÿòòþ àáî â ÷óòòºâîñò³, àáî ó ÷èñòîìó
ðîçóì³, òðàíñöåíäåíòàëüíèì ì³ñöåì. Â³äïîâ³äíî äî ö³º¿ îö³íêè ì³ñöÿ, ùî íàëåæèòü óñÿêîìó ïîíÿòòþ çã³äíî ç
â³äì³ííîñòÿìè ó éîãî âæèâàíí³, ³ äî êåð³âíèöòâà – äëÿ âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ áóäü-ÿêîãî ïîíÿòòÿ çà ïðàâèëàìè,
âàðòî áóëî á íàçèâàòè òðàíñöåíäåíòàëüíîþ òîï³êîþ; öÿ íàóêà íàä³éíî îáåð³ãàëà á â³ä óñ³ëÿêèõ ï³äòàñîâóâàíü
÷èñòîãî ðîçóìó ³ âèíèêàþ÷îãî çâ³äñè ãàëàñó, îñê³ëüêè âîíà çàâæäè ðîçð³çíÿëà á, ÿê³é ï³çíàâàëüí³é çäàòíîñò³
íàëåæàòü ïîíÿòòÿ...” [Êàíò, 3, ñ. 185, 189].

2 “Ðåôëåêñ³ÿ, ÿêà ïîâèííà â³äáóâàòèñÿ ó òîìó æ óñâ³äîìëåíí³, º ñòàí àáñîëþòíî â³äì³ííèé â³ä çîâí³øíüîãî
ñïðèéíÿòòÿ, ÷àñòêîâî íàâ³òü ïðîòèëåæíèé äî íüîãî… Çíàííÿ ó ñâî¿é âíóòð³øí³é ôîðì³ ³ ñóòíîñò³ º áóòòÿ
ñâîáîäè… Ïðî öþ ñâîáîäó ÿ ñòâåðäæóþ, ùî âîíà ³ñíóº ñàìà ïî ñîá³… ² ÿ ï³äêðåñëþþ, ùî öå ñàìîñò³éíå, îñîáëèâå
áóòòÿ ñâîáîäè º çíàííÿ… ßê ó çíàíí³ ä³éñíîãî îá’ºêòà ïîçà ìíîþ â³äíîñèòüñÿ îá’ºêò äî ìåíå, äî çíàííÿ? Áåç
ñóìí³âó, òàê: éîãî áóòòÿ ³ éîãî ÿêîñò³ íå ïðèêð³ïëåí³ äî ìåíå, ÿ â³ëüíèé â³ä òîãî é òîãî, âèòàþ íàä íèìè, ö³ëêîì
äî íèõ áàéäóæèé… Ñâîáîäó, íåîáõ³äíó äëÿ òîãî, ùîá ñâ³äîì³ñòü íàáóëà õî÷à á ôîðìè çíàííÿ, âîíî (áóòòÿ)
îäåðæóº â³ä îá’ºêòèâóâàëüíîãî ìèñëåííÿ, çàâäÿêè ÿêîìó ñâ³äîì³ñòü, õî÷à ³ ïîâ’ÿçàíà ³ç ö³ºþ ïåâíîþ ïîáóäîâîþ
îáðàç³â, ï³ä³éìàºòüñÿ ïðèíàéìí³ íàä áóòòÿì ³ ñòàº â³ëüíèì â³ä íüîãî. Òàêèì ÷èíîì, ó ö³é ñâ³äîìîñò³ ïîºäíóþòüñÿ

 *Copyright © Ôóðìàí À.Â., ïåðåêëàä, 2015.
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´åëü çä³éñíèâ ñïðîáó äàòè ðåôëåêñ³¿ ³ìàíåíòíå
âèçíà÷åííÿ ó ðàìêàõ çàãàëüíî¿ êàðòèíè ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó äóõó [1, ñ.  466–481].
Ï³ñëÿ íüîãî ïîíÿòòÿ ðåôëåêñ³¿ ñòàëî ³ çàëè-
øàºòüñÿ äîòåïåð îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ â
îá´ðóíòóâàíí³ ô³ëîñîôñüêîãî àíàë³çó çíàííÿ4.

2. ÏÐÈÍÖÈÏÈ ÌÎÆËÈÂÎÃÎ
ÍÀÓÊÎÂÎ-ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎÃÎ Ï²ÄÕÎÄÓ

ÄÎ ÐÅÔËÅÊÑ²¯

 Âîäíî÷àñ äîòåïåð ìàéæå íå áóëî çä³éñíåíî
ñïðîá îïèñàòè ðåôëåêñ³þ àáî, òèì á³ëüøå,
ïîáóäóâàòè ¿¿ ìîäåëü ó ðàìêàõ âëàñíå íàóêî-
âîãî, à íå ô³ëîñîôñüêîãî àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³ ³
ìèñëåííÿ. Áàãàòî â ÷îìó öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî íå ñòàâèëîñÿ ñàìå çàâäàííÿ ñòâîðèòè ñóòî
íàóêîâ³ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëåííÿ. Àëå
ÿêùî ìè ñòàâèìî ³ âñ³ëÿêî ï³äêðåñëþºìî öå
çàâäàííÿ, òî áåçïîñåðåäíüî ñòèêàºìîñÿ ³ç
ïðîáëåìàìè ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî ìîäåëþ-
âàííÿ, òåîðåòè÷íîãî îïèñó òà åìï³ðè÷íîãî
àíàë³çó ðåôëåêñ³¿ ó ðàìêàõ â³äïîâ³äíèõ
íàóêîâèõ ïðåäìåò³â. Äî òîãî æ òðåáà äîòðè-
ìóâàòèñÿ âñ³õ âèìîã ³ êðèòåð³¿â ïîâíî íàóêî-
âîãî â³äòâîðåííÿ îá’ºêòà.

À öå îçíà÷àº, ùî ìè ïîâèíí³ ñåðåä ³íøîãî:
1) âèÿâèòè ³ ñõåìàòèçóâàòè âñ³ ò³ âëàñòèâîñò³
ðåôëåêñ³¿, ÿê³ áóëè çàô³êñîâàí³ ó ïîïåðåäí³õ
ô³ëîñîôñüêèõ äîñë³äæåííÿõ, 2) âèáðàòè àáî
ñòâîðèòè ìîâó, îíòîëîã³÷í³ êàðòèíè ³ ïîíÿòòÿ –
îäíèì ñëîâîì, çàñîáè, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ, çà
íàøèì ïåðåäáà÷åííÿì, ìîæíà çîáðàçèòè é
îïèñàòè ðåôëåêñ³þ òàêèì ÷èíîì, ùîá ö³ çîá-
ðàæåííÿ é îïèñàííÿ äîïóñêàëè åìï³ðè÷íó ïå-

ðåâ³ðêó, 3) âèÿâèòè ³ ñôîðìóëþâàòè íàéá³ëüøå
÷èñëî ïàðàäîêñ³â, ùî âèíèêàþòü ÷åðåç íåâ³ä-
ïîâ³äí³ñòü ì³æ îáðàíèìè çàñîáàìè ³ ñõåìà-
òèçîâàíèìè äî òîãî âëàñòèâîñòÿìè ðåôëåêñ³¿;
4) òàê ïåðåòâîðèòè ³ ðîçâåðíóòè âèáðàí³ çàñîáè
(âêëþ÷àþ÷è ñþäè é êîíô³ãóðóâàííÿ5 òà ðîç-
ìåæóâàííÿ ïðåäìåò³â), ùîá ó çîáðàæåííÿõ òà
îïèñàõ ðåôëåêñ³¿, ïîáóäîâàíèõ íà ¿õí³õ çà-
ñàäàõ, áóëè á çíÿò³ âñ³ çàçíà÷åí³ ïàðàäîêñè,
ïîÿñíåí³ çàô³êñîâàí³ âëàñòèâîñò³ ðåôëåêñ³¿ é
îäíî÷àñíî çáåðåãëàñÿ ìîæëèâ³ñòü åìï³ðè÷íî¿
ïåðåâ³ðêè âñ³õ öèõ çîáðàæåíü òà îïèñàíü. ²
êîëè öå áóäå çä³éñíåíî, ðîçïî÷íåòüñÿ âëàñíå
íàóêîâå âèâ÷åííÿ ðåôëåêñ³¿ ó ðàìêàõ îäíîãî
÷è äåê³ëüêîõ íàóêîâèõ ïðåäìåò³â.

Ñôîðìóëüîâàíå òàêèì ÷èíîì çàâäàííÿ âèç-
íà÷àº ÿê òîé ðàêóðñ, ó ÿêîìó ìè ïîâèíí³
ðîçãëÿäàòè ðåôëåêñ³þ, òàê ³ øëÿõ íàøèõ
ì³ðêóâàíü, à â³äòàê ³ çàñîáè, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ
áóäåìî ¿¿ çîáðàæàòè.

Ïðèðîäíî – öå âèïëèâàº âæå ³ç ñàìîãî ôîð-
ìóëþâàííÿ òåìè, – ùî ðåôëåêñ³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ
íàìè â êîíòåêñò³ ä³ÿëüíîñò³; ïðè öüîìó äâà
àñïåêòè óÿâëÿþòüñÿ íàéá³ëüø âàæëèâèìè:
1) çîáðàæåííÿ ðåôëåêñ³¿ ÿê ïðîöåñó òà îñîá-
ëèâî¿ ñòðóêòóðè â ä³ÿëüíîñò³ ³ 2) âèçíà÷åííÿ
ðåôëåêñ³¿ ÿê ïðèíöèïó ðîçãîðòàííÿ ñõåì
ä³ÿëüíîñò³; îñòàííº ïåðåäáà÷àº, ç îäíîãî áîêó,
ôîðìóëþâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ôîðìàëüíèõ ïðà-
âèë, ùî ñêåðîâóþòü êîíñòðóþâàííÿ ìîäåëåé
òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³, à ç ³íøîãî – óíàÿâëåííÿ
ñàìî¿ ðåôëåêñ³¿ ÿê ìåõàí³çìó ³ çàêîíîì³ðíîñò³
ïðèðîäíîãî ðîçâèòêó ä³ÿëüíîñò³6.

Àëå ÷è áåðåìî ìè ðåôëåêñ³þ ó ïåðøîìó ÷è
äðóãîìó àñïåêò³, äëÿ êîæíîãî ç íèõ òå îïè-

çàëåæíà ³ çâ³ëüíåíà ñâîáîäà: ñâ³äîì³ñòü óçàëåæíåíà â ïîáóäîâ³, àëå â³ëüíà â³ä áóòòÿ, ÿêå òîìó ïåðåíîñèòüñÿ
ìèñëåííÿì íà çîâí³øí³é ïðåäìåò. Ðåôëåêñ³ÿ ïîêëèêàíà ï³äíÿòè çíàííÿ íàä öèì ïåâíèì óçàëåæíåííÿì, ùî ìàº
ì³ñöå ó çîâí³øíüîìó ñïðèéíÿòò³. Âîíî áóëî çàëåæíå â³ä ïîáóäîâè, îòæå, ïîâèííî ñòàòè â³ëüíèì ³ áàéäóæèì
ñàìå â³äíîñíî íå¿ ïîä³áíî äî òîãî, ÿê ðàí³øå âîíî ñòàëî â³ëüíèì ³ áàéäóæèì ñòîñîâíî áóòòÿ… Ó ðåôëåêñ³¿ º
ñâîáîäà ùîäî ïîáóäîâè, ³ òîìó äî öüîãî ïåðâèííîãî óñâ³äîìëåííÿ áóòòÿ äîëó÷àºòüñÿ ñâ³äîì³ñòü ïîáóäîâè. Ó
ñïðèéíÿòò³ ñâ³äîì³ñòü çàÿâëÿëà: ð³÷ º, ³ á³ëüøå í³÷îãî. Òóò íîâà íîâîÿâëåíà ñâ³äîì³ñòü ãîâîðèòü: º òàêîæ îáðàç,
óÿâëåííÿ ðå÷³. Äàë³, îñê³ëüêè öÿ ñâ³äîì³ñòü º ðåàë³çîâàíà ñâîáîäà ïîáóäîâè, òî çíàííÿ âèêàçóº ïðî ñåáå ñàìîãî:
ÿ ìîæó ñòâîðèòè îáðàç ö³º¿ ðå÷³, ïîäàòè ¿¿, ìîæó òàêîæ ³ íå ñòâîðþâàòè” [13, ñ. 8–10].

3 “ß îïèñàâ çîâí³øíº ñïðèéíÿòòÿ ÿê òàêèé ñòàí ñâ³äîìîñò³, ïðè÷èíà ÿêîãî çíàõîäèòüñÿ ïðîñòî ó ñàìîìó
³ñíóâàíí³ ñâ³äîìîñò³, à òîé íîâèé ñòàí, êîòðèé çóìîâëþºòüñÿ ðåôëåêñ³ºþ, ÿê òàêèé çàòðèìóº ïîò³ê ïðè÷èííîñò³,
³ òîä³ æèòòÿ ñòàº ïðèíöèïîì, çàâäÿêè ìîæëèâîñò³ â³ëüíîãî àêòó” [Ô³õòå, 13, ñ. 15, äèâ. òàêîæ 24, ñ. 138–140).

4 Ïîð., íàïðèêëàä: Ðåôëåêñ³ÿ – “íàçâà äëÿ àêò³â, ó ÿêèõ ïîò³ê ïåðåæèâàííÿ ç³ âñ³ìà éîãî ð³çíîìàí³òíèìè
ïîä³ÿìè… ñòàº òèì, ùî ÿñíî îñÿãàºòüñÿ òà àíàë³çóºòüñÿ” [Husserl, 25, ñ. 181].

5 Ïðî ïîíÿòòÿ êîíô³ãóðóâàííÿ äèâ. [14à; 24, ñ. 515–539; 19; 26; Ëåôåâð, 7].

6 Ïðî ïðèíöèïè òàêîãî ðîçãîðòàííÿ ³ ïîºäíàííÿ â íèõ “ïðèðîäíîãî” ³ “øòó÷íîãî” äèâ. íàø³ ðîáîòè [17, ñ.
30–38; 15; 24, ñ. 211–227; 20, ñ. 141–150].



39Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ñàííÿ òà â³äîáðàæåííÿ ¿¿, ÿêå áóëî äàíî ó
ïîïåðåäí³õ ô³ëîñîôñüêèõ óÿâëåííÿõ, âèÿâ-
ëÿºòüñÿ çàíàäòî ñêëàäíèì, áàãàòîñòîðîíí³ì ³
íå ðîçìåæîâàíèì. Òå, ùî ìè ä³çíàºìîñÿ ïðî
ðåôëåêñ³þ ³ç öèõ ô³ëîñîôñüêèõ óÿâëåíü ïî-
â’ÿçóº ¿¿, ïî-ïåðøå, ³ç ïðîöåñàìè äîáóâàííÿ
íîâèõ ñìèñë³â, ïî-äðóãå, ³ç ïðîöåñàìè îá’ºêòè-
âàö³¿ ñìèñë³â ó âèãëÿä³ çíàíü, ïðåäìåò³â òà
îá’ºêò³â ä³ÿëüíîñò³, ïî-òðåòº, ³ç ñïåöèô³÷íèì
ôóíêö³îíóâàííÿì: à) öèõ çíàíü, á) ïðåäìåò³â
³ â) îá’ºêò³â ó “ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³”. ², íà-
ïåâíî, öå ùå íå âñå. Àëå íàâ³òü öüîãî âæå äóæå
áàãàòî, ùîá íàìàãàòèñÿ áåçïîñåðåäíüî ïîäàòè
âñå ó âèãëÿä³ ÿêîãî-íåáóäü îäíîãî ïîð³âíÿíî
ïðîñòîãî ïðîöåñó ÷è ïðîñòî¿ ñòðóêòóðè â ä³ÿëü-
íîñò³, àáî æ, â³äïîâ³äíî, ó âèãëÿä³ ìåõàí³çìó
÷è ôîðìàëüíîãî ïðàâèëà äëÿ êîíñòðóþâàííÿ
³ ðîçãîðòàííÿ ñõåì ä³ÿëüíîñò³. Òîìó ìè ïîâèíí³
ñïðîáóâàòè ÿêèìñü ÷èíîì çâåñòè âñ³ ö³ ìî-
ìåíòè, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ íèí³ õàðàêòåðèçóþòü
ðåôëåêñ³þ, äî á³ëüø ïðîñòèõ â³äíîøåíü,
çâ’ÿçê³â ³ ìåõàí³çì³â, ùîá ïîò³ì âèâåñòè ¿õ ç
îñòàíí³õ ³ òàêèì ÷èíîì óðåøò³-ðåøò îðãàí³çó-
âàòè âñå â ºäèíó ñèñòåìó, òîáòî â³äòâîðèòè ðåô-
ëåêñ³þ â óñ³é ïîâíîò³ ¿¿ âàð³àíò³â òà ¿õ îçíàê.

ßê ã³ïîòåçó ìè ïðèéìàºìî òåçó, ùî ïîòð³áí³
íàì ó öüîìó âèïàäêó á³ëüø ïðîñò³ â³äíîøåííÿ,
çâ’ÿçêè ³ ìåõàí³çìè çàäàþòüñÿ ³äåºþ êîîïåðàö³¿
ä³ÿëüíîñò³. Â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ö³º¿ ³äå¿, ìè
ìîæåìî îïèñàòè é â³äòâîðèòè ð³çíîìàí³òí³
îäèíèö³ àêò³â ä³ÿëüíîñò³, ï³äøóêàòè êîíñòðóê-
òèâí³ ïðàâèëà ðîçãîðòàííÿ ¿õ ó á³ëüø ñêëàäí³
ñèñòåìè ³ ïðî³íòåðïðåòóâàòè ïðîöåäóðè êîíñò-
ðóêòèâíîãî ðîçãîðòàííÿ íà åìï³ðè÷íî ô³êñî-
âàíèõ ïðîöåñàõ ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó
ä³ÿëüíîñò³7. Ïîò³ì, âèêîðèñòîâóþ÷è îòðèìàí³

â òàêèé ñïîñ³á ñõåìè ÿê ìîäåë³, ìè ìîæåìî
ñïðîáóâàòè âèâåñòè ç íèõ ñïåöèô³÷í³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³,
ñìèñë³â, çíàíü, ïðåäìåò³â òà îá’ºêò³â, à òàêîæ
ñàìî¿ ðåôëåêñ³¿ – ñàìî¿ ïî ñîá³ ³ â³äíîñíî âñ³õ
ïåðåðàõîâàíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ä³ÿëüíîñò³. À
öå îçíà÷àº, ùî ìàº áóòè ñòâîðåíà ñõåìà òàêîãî
êîîïåðàòèâíîãî çâ’ÿçêó, ÿêà ìîãëà á ðîçãëÿ-
äàòèñÿ ÿê áàçîâà “ðàìêà” äëÿ îêðåñëåííÿ òà
ïîÿñíåííÿ â ïîäàëüøîìó âñ³õ ñïåöèô³÷íèõ
ïðîÿâ³â ðåôëåêñ³¿.

Ó ö³é ðîë³ â íàñ âèñòóïàº ñõåìà òàê çâàíîãî
“ðåôëåêñèâíîãî âèõîäó”. Âîíà áóëà îòðèìàíà
ó çâ’ÿçêó ç ³íøèìè çàâäàííÿìè8, àëå ïîò³ì áóëà
âèêîðèñòàíà äëÿ çàïðîâàäæåííÿ ³ ïîÿñíåííÿ
ðåôëåêñ³¿ ÿê òàêî¿. ² õî÷à, íàïåâíå, ðåôëåêñ³ÿ
ìîæå çàä³þâàòèñÿ â êîíòåêñò ä³ÿëüíîñò³, âèõî-
äÿ÷è ç àíàë³çó áàãàòüîõ ðîçð³çíåíèõ ì³æ ñîáîþ
åìï³ðè÷íèõ ñèòóàö³é, ìè ïîâòîðèìî òóò êî-
ðîòêî òîé ñïîñ³á ¿¿ óòâåðäæåííÿ, ÿêèé äàâàëè
ó ïî÷àòêîâèõ ðîáîòàõ.

3. ÄÈÄÀÊÒÈ×ÍÅ ÇÀÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß
ÁÀÇÎÂÎ¯ “ÐÀÌÊÈ” ÐÅÔËÅÊÑ²¯

Óÿâèìî ñîá³, ùî ÿêàñü îñîáà çä³éñíþº ä³-
ÿëüí³ñòü, çàäàíó ¿¿ ö³ëÿìè (àáî çàâäàííÿì),
çàñîáàìè ³ çíàííÿìè, é ïðèïóñòèìî, ùî ç òèõ
÷è ³íøèõ ïðè÷èí âîíà ¿é íå âäàºòüñÿ, òîáòî
àáî îäåðæóº íå òîé ïðîäóêò, ÿêèé õîò³ëà, àáî
íå ìîæå çíàéòè ïîòð³áíèé ìàòåð³àë, àáî âçàãàë³
íå ìîæå âèêîíàòè òàê ïîòð³áí³ ä³¿. Â êîæíîìó
ç öèõ âèïàäê³â âîíà ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ (³
ïåðåä ³íøèìè) ïèòàííÿ: ÷îìó â ìåíå íå âèéøëà
ä³ÿëüí³ñòü ³ ùî òðåáà çðîáèòè, ùîá óñå-òàêè
âèéøëî òå, ùî ÿ õî÷ó?

7 Íà çíà÷åííÿ êîîïåðàö³¿ ó ðîçâèòêó ð³çíèõ ôîðì ëþäñüêî¿ êóëüòóðè ³ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè âêàçóâàëè áàãàòî
ô³ëîñîô³â. Âåëè÷åçíó âàãîì³ñòü öüîìó ÷èííèêó íàäàâàâ Ê. Ìàðêñ, êîòðèé ï³äêðåñëþâàâ, çîêðåìà, ùî ñàìå â
íüîìó òðåáà øóêàòè êëþ÷ äî ïîÿñíåííÿ âñ³õ ôîðì ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè. Êîîïåðàö³ÿ ðîçãëÿäàëàñÿ ó
ïîë³òåêîíîì³¿ ³ ñîö³îëîã³¿, àëå ïåðåâàæíî ÿê ôàêò ðîçïîä³ëó ïðàö³, ùî ñïðàâëÿº âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíèõ
ãðóï ³ êëàñ³â. Ó òàêèõ äèñöèïë³íàõ, ÿê âèðîáíè÷à òåõíîëîã³ÿ, òåîð³ÿ îðãàí³çàö³¿ âèðîáíèöòâà (ìåíåäæìåíò) ³
ÍÎÏ, êîîïåðàö³ÿ áðàëàñÿ àáî ó ïëàí³ âïëèâó ¿¿ íà îðãàí³çàö³þ ìàøèííèõ ñèñòåì, àáî æ ó ôîðìàò³ âèçíà÷åííÿ
íîðì ä³¿ òà ä³ÿëüíîñò³ îêðåìî¿ ëþäèíè.

 Ìè íå ïåðåðàõîâóºìî òóò ³íøèõ ï³äõîä³â, ó ÿêèõ êîîïåðàòèâí³ çâ’ÿçêè ä³ÿëüíîñò³ ïîñòàëè ó òîìó ÷è ³íøîìó
àñïåêò³ – ¿õ áóëî äîñòàòíüî áàãàòî,  – âàæëèâî, ùî, íå äèâëÿ÷èñü íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ ï³äõîä³â, ñàì³ çâ’ÿçêè
êîîïåðàö³¿ òàê ³ íå ñòàëè ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíîãî íàóêîâîãî âèâ÷åííÿ. Ïîÿñíþºòüñÿ öå ïåðøî÷åðãîâî òèì, ùî
æîäåí ³ç ðîçâèòêîâèõ äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íàóêîâèõ íàïðÿì³â íå âèä³ëèâ òó àáñòðàêòíó ³äåàëüíó ä³éñí³ñòü, ó
ÿêîìó çâ’ÿçêè êîîïåðàö³¿ ìîãëè á ³ñíóâàòè ³ ïîñòàâàòè äëÿ äîñë³äíèêà ³ìàíåíòíî. ² íàâïàêè, ëèøå çàäàííÿ
ä³ÿëüíîñò³ ÿê îñîáëèâî¿ ³ ñàìîñò³éíî¿ ³äåàëüíî¿ ä³éñíîñò³ ñòâîðþº, íà íàø ïîãëÿä, ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ïîä³áíîãî ï³äõîäó
³ ðîçãîðòàííÿ âëàñíå íàóêîâèõ äîñë³äæåíü êîîïåðàòèâíèõ çâ’ÿçê³â ñàìèõ ïî ñîá³ ³ äëÿ ñåáå.

8 Âèð³øàëüíó ðîëü òóò ç³ãðàëè äâà ìîìåíòè: 1) âàæëèâ³ñòü ïîÿñíþâàòè ñïåöèô³êó ³ ïîõîäæåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ
çíàíü (äèâ. [18]) ³ 2) ïîëåì³êà ³ç Â.Î. Ëåôåâðîì ç ïðèâîäó çàïðîïîíîâàíèõ íèì ñõåì ³ ôîðìàëüíèõ îïèñ³â ðåôëåêñ³¿
(äèâ. [5], à òàêîæ äëÿ ïîð³âíÿííÿ [Ëåôåâð, 6; Ãåí³ñàðåòñüêèé, 2]).

Ã. Ùåäðîâèöüêèé



40 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2015. — ¹ 1

Àëå çâ³äêè ³ ÿê ìîæíà îòðèìàòè â³äïîâ³äü
íà òàêå ïèòàííÿ?

Íàéïðîñò³øèì áóäå âèïàäîê, êîëè îñîáà ñàìà
(àáî õòîñü ³íøèé) óæå çä³éñíþâàëà ä³ÿëüí³ñòü,
ñïðÿìîâàíó íà äîñÿãíåííÿ ïîä³áíî¿ ìåòè çà
ñõîæèõ óìîâ ³, îòæå, âæå ìàº çðàçêè òàêî¿
ä³ÿëüíîñò³. Òîä³ â³äïîâ³äü áóäå ïðîñòèì îïèñîì
â³äïîâ³äíèõ åëåìåíò³â, â³äíîøåíü ³ çâ’ÿçê³â ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³, ëèøå ïåðåâåäåíèì ó ôîðìó âêàç³âêè
àáî ïðèïèñó äî ïîáóäîâè ¿¿ êîï³¿9.

Ñêëàäí³øèì áóäå âèïàäîê, êîëè ä³ÿëüí³ñòü,
ÿêó ïîòð³áíî çä³éñíèòè ó çâ’ÿçêó ç ïîñòàâ-
ëåíèìè ö³ëÿìè ³ äàíèìè óìîâàìè, ùå í³êîëè
í³êèì íå çä³éñíþâàëàñÿ ³ â³äòàê íåìàº ¿¿
çðàçê³â, ÿê³ ìîãëè á áóòè îïèñàí³ â ìåòîäè÷íèõ
ïîëîæåííÿõ. Àëå â³äïîâ³äü óñåð³âíî ïîâèííà
áóòè äàíà, ³ òîìó âîíà ñòâîðþºòüñÿ òåïåð óæå íå
ïðîñòî ÿê îïèñàííÿ ðàí³øå äîñêîíàëî¿ ä³ÿëüíîñò³,
à ÿê ïðîåêò àáî ïëàí ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³10.

Àëå ñê³ëüêè á íîâîþ ³ â³äì³ííîþ â³ä óñ³õ
êîëèøí³õ íå áóëà ïðîåêòîâàíà ä³ÿëüí³ñòü, ñàì
ïðîåêò ÷è ïëàí ¿¿ ìîæå áóòè ñòâîðåíèé ò³ëüêè
íà îñíîâ³ àíàë³çó òà óñâ³äîìëåííÿ âæå âèêî-
íàíèõ ðàí³øå ä³ÿëüíîñòåé òà îäåðæàíèõ ó íèõ
ïðîäóêò³â.

ßêèì ïîâèíåí áóòè öåé àíàë³ç ³ ô³êñóþ÷³
éîãî îïèñàííÿ, ³ ÿêèì ÷èíîì ïðîåêò íîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñïèðàòèìåòüñÿ íà ïîä³áí³ îïèñè? –
Âñå öå ïèòàííÿ, ÿê³ ïîâèíí³ îáãîâîðþâàòèñÿ
îêðåìî (³ ÷àñòêîâî âîíè áóäóòü ï³äíÿò³ äàë³).
Íàì æå âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî â óñ³õ âè-
ïàäêàõ, ùîá îäåðæàòè ïîä³áíå îïèñàííÿ âæå
ïðîâåäåíèõ ä³ÿëüíîñòåé, ðîçãëÿäóâàíà íàìè
îñîáà, ÿêùî ìè áåðåìî ¿¿ ÿê ³çîëüîâàíîãî ³
“âñåçàãàëüíîãî ³íäèâ³äà”11, ïîâèííà âèéòè ³ç
ñâîº¿ êîëèøíüî¿ ïîçèö³¿ ä³ÿ÷à ³ ïåðåéòè â íîâó
ïîçèö³þ, çîâí³øíþ ÿê ùîäî êîëèøí³õ, óæå
âèêîíàíèõ ä³ÿëüíîñòåé, òàê ³ ñòîñîâíî ìàéáóò-

íüî¿, ïðîåêòîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ðèñ.). Öå ³ áóäå
òå, ùî ìè íàçèâàºìî ðåôëåêñèâíèì âèõîäîì;
íîâà ïîçèö³ÿ ä³ÿ÷à, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ùîäî
éîãî êîëèøíüî¿ ïîçèö³¿, íàçèâàòèìåòüñÿ “ðåô-
ëåêñèâíîþ ïîçèö³ºþ”, à çíàííÿ, çäîáóò³ â í³é,
áóäóòü “ðåôëåêñèâíèìè çíàííÿìè”, îñê³ëüêè
âîíè áåðóòüñÿ â³äíîñíî çíàíü, âèðîáëåíèõ ó
ïåðø³é ïîçèö³¿. Íàâåäåíà ñõåìà ðåôëåêñèâíîãî
âèõîäó ñëóãóâàòèìå ïåðøîþ àáñòðàêòíîþ ìî-
äåëüíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ðåôëåêñ³¿ ó ö³ëîìó.

Ðîçãëÿäàþ÷è â³äíîøåííÿ ì³æ êîëèøí³ìè
ä³ÿëüíîñòÿìè (àáî æ çíîâó ïðîåêòîâàíîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ) ³ ä³ÿëüí³ñòþ îñîáè ó ðåôëåêñèâí³é
ïîçèö³¿, ìàºìî çìîãó ïîì³òèòè, ùî îñòàííÿ

Ðèñ.
Ñõåìà ðåôëåêñèâíîãî âèõîäó ÿê ïåðøà

àáñòðàêòíà ìîäåëüíà õàðàêòåðèñòèêà
ðåôëåêñ³¿ çàãàëîì [24, ñ. 275]

9 Ç ïðèâîäó ìåòîäè÷íèõ ïðèïèñ³â ÿê îñîáëèâî¿ ôîðìè çíàíü äèâ. [15; 24, ñ. 211–218; Ðîç³í, 12].

10 Ïîð.: “Ùîá ñõåìàòèçóâàòè ñåáå ÿê òàêó, äëÿ ñïîãëÿäàííÿ ¿¿ (çä³áíîñò³ – Ã. Ù.) ïîòð³áíî ðàí³øå ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³
ïîáà÷èòè ìîæëèâ³ñòü ö³º¿ ä³¿, òîìó ìàº çäàâàòèñÿ, ùî âîíà ìîæå ¿¿ â÷èíèòè, à ìîæå ³ íå ñêîþâàòè. Öþ ìîæëèâó
ä³þ âîíà íå ñïðîìîæíà ïîáà÷èòè â àáñîëþòí³é îáîâ’ÿçêîâîñò³, ÿêó íà öüîìó åòàï³ ùå íå âèäíî, îñü ÷îìó âîíà
áà÷èòü ¿¿ ó òàê ñàìî ñë³ïî ñõåìàòèçîâàí³é ïðè÷èííîñò³, êîòðà, ïðîòå, íå º áåçïîñåðåäíüî ïðè÷èíí³ñòü, à çäàºòüñÿ,
ùî ñòàº òàêîþ óíàñë³äîê âèäèìîãî âèêîíàííÿ çäàòíîñò³. À òàêà ïðè÷èíí³ñòü – öå  ïîòÿã. Ñïðîìîæí³ñòü ïîâèííà
â³ä÷óâàòè ïîòÿã äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ä³¿, àëå öå íå âèçíà÷àº áåçïîñåðåäíüî ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, îñê³ëüêè òàêà áåçïîñåðåäí³ñòü
çàòóëèëà á â³ä íå¿ ïðîÿâ ¿¿ ñâîáîäè, à â í³é-òî é ïîëÿãàº âñå ïèòàííÿ... ßêùî çäàòí³ñòü âèìóøåíà áà÷èòè ñåáå ÿê
îáîâ’ÿçêîâ³ñòü, òî òðåáà, ùîá ðàí³øå öüîãî ïåâíîãî áà÷åííÿ ñåáå ÿê ïðèíöèïó, âîíà áà÷èëà á óçàãàë³, à îñê³ëüêè
âîíà âáà÷àº ò³ëüêè ÷åðåç ïîñåðåäíèöòâî âëàñíîãî ñàìîðîçâèòêó, òî âàðòî, ùîá âîíà ðîçâèâàëàñü…” [Ô³õòå, 13,
ñ. 139–140, 138].

11 Ïîÿñíåííÿ ãíîñåîëîã³÷íîãî ïðèíöèïó “³çîëüîâàíîãî ³íäèâ³äà” ³ äåòàëüíó êðèòèêó éîãî äèâ. ó ðîáîò³
[Ìàìàðäàøâ³ë³, 9].
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íåìîâ áè ïîãëèíàº ïåðø³ (ó òîìó ÷èñë³ ³ òó,
ÿêà ùå ò³ëüêè ïîâèííà áóòè ïðîâåäåíà); êî-
ëèøí³ ä³ÿëüíîñò³ ïîñòàþòü äëÿ íå¿ ÿê ìàòåð³àë
àíàë³çó, à ìàéáóòíÿ ä³ÿëüí³ñòü – ÿê ïðîåêòî-
âàíèé îá’ºêò. Öå â³äíîøåííÿ ïîãëèíàííÿ
÷åðåç çíàííÿ º äðóãà, õî÷à (ÿê ìè ïîáà÷èìî
äàë³) íåñïåöèô³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ðåôëåêñ³¿
çàãàëîì12.

Â³äíîøåííÿ ðåôëåêñèâíîãî ïîãëèíàííÿ,
ïîñòàþ÷å ÿê ñòàòè÷íèé åêâ³âàëåíò ðåôëåêñèâ-
íîãî âèõîäó, äîçâîëÿº íàì â³äìîâèòèñÿ â³ä
ïðèíöèïó “³çîëüîâàíîãî çàãàëüíîãî ³íäèâ³äà”
³ ðîçãëÿäàòè ðåôëåêñèâíå â³äíîøåííÿ áåçïîñå-
ðåäíüî ÿê âèä êîîïåðàö³¿ ì³æ ð³çíèìè ³íäèâ³-
äàìè ³, â³äïîâ³äíî, ÿê âèä êîîïåðàö³¿ ì³æ ð³ç-
íèìè ä³ÿëüíîñòÿìè. Òåïåð ñóòü ðåôëåêñèâíîãî
â³äíîøåííÿ ïîëÿãàº âæå íå â òîìó, ùî òà ÷è
³íøà îñîáà âèõîäèòü “³ç ñåáå” ³ “çà ñåáå”, à â
òîìó, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü, ñòâîðþþ÷è
âñå á³ëüø ñêëàäí³ êîîïåðàòèâí³ ñòðóêòóðè,
çàñíîâàí³ íà ïðèíöèï³ ðåôëåêñèâíîãî ïîãëè-
íàííÿ. Âîäíîðàç ìè îòðèìóºìî ìîæëèâ³ñòü
íàâ³òü âëàñíå ðåôëåêñèâíèé âèõ³ä îêðåìîãî
³çîëüîâàíîãî ³íäèâ³äà ðîçãëÿäàòè òèì ñàìèì
ñïîñîáîì – ÿê óòâîðåííÿ ðåôëåêñèâíî¿ êîîïå-
ðàö³¿ ì³æ äâîìà “ä³ÿëüí³ñíèìè ïîçèö³ÿìè” àáî
“ì³ñöÿìè”.

Ïðîòå äëÿ òîãî ùîá äâ³ ä³ÿëüíîñò³ – ðåôëåê-
òîâàíà ³ ðåôëåêòóþ÷à – ìîãëè âèñòóïèòè â
êîîïåðàö³¿ îäíà ç îäíîþ ÿê ð³âíîïðàâí³ ³ ðÿäî-
ïîëîæí³, ïîòð³áíî, ùîá ì³æ íèìè âñòàíîâè-
ëèñÿ ò³ ÷è ³íø³ âëàñíå êîîïåðàòèâí³ çâ’ÿçêè
ä³ÿëüíîñò³ ³ áóëè âèðîáëåí³ â³äïîâ³äí³ ¿ì îðãà-
í³çîâàíîñò³ ìàòåð³àëó. Öå ìîæóòü áóòè ñóòî
ïðàêòè÷í³ àáî ³íæåíåðíî-ìåòîäè÷í³ âèðîáíè÷³
çâ’ÿçêè, ùî ïîëÿãàþòü ó ïåðåäà÷³ ïðîäóêò³â
îäí³º¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê âèñõ³äíîãî ìàòåð³àëó ÷è
çàñîá³â â ³íøó ä³ÿëüí³ñòü; öå ìîæóòü áóòè
âëàñíå òåîðåòè÷í³, ³äåàëüí³ çâ’ÿçêè îá’ºäíàííÿ
òà ³íòåãðàö³¿ çàñîá³â ä³ÿëüíîñò³, îá’ºêò³â, çíàíü
³ ò.  ï. ïðè îáñëóãîâóâàíí³ ÿêî¿-íåáóäü òðåòüî¿
ä³ÿëüíîñò³ (äèâ. [21, ñ. 62–84]); ÿêèé ñàìå ³ç
öèõ çâ’ÿçê³â áóäå âñòàíîâëåíèé – ó äàíîìó
êîíòåêñò³ äëÿ íàñ íå âàæëèâî, àëå çíà÷óùå
òå, ùî ÿêèéñü ³ç öèõ çâ’ÿçê³â ìàº âèíèêíóòè,

àäæå áåç öüîãî íåìîæëèâà æîäíà êîîïåðàö³ÿ.
² öÿ âèìîãà â³äðàçó ñòâîðþº ìàñó óòðóäíåíü,
à äî ñóò³ íàâ³òü ïàðàäîêñàëüíó ñèòóàö³þ.

4. ÎÑÍÎÂÍÈÉ ÏÀÐÀÄÎÊÑ
ÐÅÔËÅÊÑÈÂÍÎ¯ ÊÎÎÏÅÐÀÖ²¯:

ÍÅÌÎÆËÈÂ²ÑÒÜ ÂÇÀªÌÎÐÎÇÓÌ²ÍÍß.
ÑÏÎÑÎÁÈ ÏÎÄÎËÀÍÍß

 Â íàéçàãàëüí³øîìó âèãëÿä³ ñóòü íàçâàíîãî
ïàðàäîêñó ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ðåôëåêñèâíèé
âèõ³ä (àáî, ùî òå æ ñàìå, â³äíîøåííÿ ðåôëåê-
ñèâíîãî ïîãëèíàííÿ) ïåðåòâîðþº ïî÷àòêîâó
ä³ÿëüí³ñòü íàâ³òü íå â îá’ºêò, à ïðîñòî â ìàòå-
ð³àë äëÿ ðåôëåêòóþ÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Ðåôëåêòî-
âàíà ³ ðåôëåêòóþ÷à ä³ÿëüíîñò³ íå ð³âíîïðàâí³,
âîíè ïåðåáóâàþòü íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ³ºðàðõ³¿, â
íèõ ð³çí³ îá’ºêòè, ð³çí³ çàñîáè, âîíè îáñëó-
ãîâóþòüñÿ ð³çíèìè çà òèïîì çíàííÿìè, ³ ÷åðåç
óñ³ ö³ â³äì³ííîñò³ ì³æ îáîìà òàêèìè ä³ÿ÷àìè
íå ìîæå áóòè í³ÿêîãî ïîðîçóì³ííÿ ³ í³ÿêî¿
êîìóí³êàö³¿ ó ïîâíîìó ñåíñ³ öüîãî ñëîâà.

² ñïðàâä³, óÿâèìî ñîá³, ùî ³íäèâ³ä, êîòðèé
ïåðåáóâàº ó çîâí³øí³é ïîçèö³¿, îïèñóº òå, ùî
â³äáóâàºòüñÿ ïåðåä íèì, ó òîìó ÷èñë³ é ð³çí³
åëåìåíòè ïåðøîãî ³íäèâ³äà – éîãî îá’ºêòè, ä³¿,
çàñîáè, ö³ë³ òîùî, âñ³õ ¿õ ïîçíà÷àº â³äïî-
â³äíèìè ñëîâàìè, ïîò³ì ïåðåäàº ñâ³é îïèñ ó
âèãëÿä³ ïîâ³äîìëåííÿ ïåðøîìó ³íäèâ³äó. Òåêñò
ïîâ³äîìëåííÿ ïðîðèâàº ìåæó ì³æ ðåôëåêòóþ-
÷îþ ³ ðåôëåêòîâàíîþ ä³ÿëüíîñòÿìè; ñòâîðåíèé
ó äðóã³é, ðåôëåêòóþ÷³é ä³ÿëüíîñò³, â³í âèÿâ-
ëÿºòüñÿ òåïåð åëåìåíòîì ïåðøî¿, ðåôëåêòîâà-
íî¿. Ïåðøà îñîáà îòðèìóº ïîâ³äîìëåííÿ, ìàº
éîãî çðîçóì³òè ³ âèêîðèñòàòè “íàÿâíå” â íüîìó
çíàííÿ ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³. Àëå çðîçóì³òè – öå
îçíà÷àº ïåðø çà âñå â³äíîâèòè ñìèñë ïîâ³äîì-
ëåííÿ, âèä³ëèòè çàô³êñîâàíèé ó íüîìó îá’ºêò
³ “âçÿòè” ¿õ ó òàêîìó ðàêóðñ³ é ó òàêèõ â³äíî-
øåííÿõ, ó ÿêèõ ¿õ áðàâ äðóãèé ³íäèâ³ä (äèâ.
³ç öüîãî ïðèâîäó [27; 22; 23; 24, ñ. 545–576]).
Íåâàæêî ï³äì³òèòè, ùî â óìîâàõ, ÿê³ ìè çàäàëè
ñàìîþ ñõåìîþ ðåôëåêñèâíîãî âèõîäó, öå íå-
ìîæëèâî, àáî æ, ïðèíàéìí³, íàäçâè÷àéíî âàæ-
êî: ïåðøèé ³íäèâ³ä çä³éñíþº ³íøó ä³ÿëüí³ñòü,

12 Îñòàííÿ õàðàêòåðèñòèêà îäåðæóº ñâî¿ ñìèñëè ³ çíà÷åííÿ ðåôëåêñ³¿ ò³ëüêè ÷åðåç ïåðøó, ¿¿ áàçîâó
õàðàêòåðèñòèêó, ³ ñàìà ñîáîþ íå ì³ñòèòü í³÷îãî ñïåöèô³÷íî ðåôëåêñèâíîãî. ßêùî ìè ïðàâèëüíî ðîçóì³ºìî
Ãåãåëÿ, òî ñàìå öå â³í ìàâ íà óâàç³, êîëè óâ³â ïîíÿòòÿ ïðî çîâí³øíþ ðåôëåêñ³þ ³ ïîÿñíþâàâ ¿¿ ÿê ñóòî ôîðìàëüíó
ä³þ: “² ìèñëåííºâà ðåôëåêñ³ÿ, îñê³ëüêè âîíà ïîâîäèòüñÿ ÿê çîâí³øíÿ, ð³âíèì ÷èíîì áåççàñòåðåæíî âèõîäèòü ç
äåÿêîãî äàíîãî, íåïðèéíÿòíîãî ¿é áåçïîñåðåäíüîãî, ³ ðîçãëÿäàº ñåáå ÿê ëèøå ôîðìàëüíà ä³ÿ, êîòðà îäåðæóº
çì³ñò ³ ìàòåð³þ ççîâí³, à ñàìà ïî ñîá³ º ëèøå çóìîâëåíèé îñòàííüîþ ðóõ” [Ãåãåëü, 1, ò. 5, ñ. 474]. Âçàãàë³ áóëî á
ö³êàâèì ³ ïîâ÷àëüíèì, õî÷à á ó ïëàí³ àíàë³çó ìîâè ä³àëåêòèêè, ðîçãëÿíóòè ãåãåë³âñüê³ âèçíà÷åííÿ ðåôëåêñ³¿ ç
ïîãëÿäó ïðîïîíîâàíèõ íàìè ñõåì ³ ìîäåëåé.

Ã. Ùåäðîâèöüêèé
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àí³æ äðóãèé, ìàº ³íøó êàðòèíó âñ³º¿ ñèòóàö³¿
³ ïî-³íøîìó óÿâëÿº ñîá³ âñ³ ¿¿ åëåìåíòè; á³ëüøå
òîãî, âîíè ùå é ðåàëüíî º äëÿ íüîãî ³íøèìè, í³æ
äëÿ äðóãîãî ä³ÿ÷à, à òîìó âñ³ ñëîâà ³ âñ³ âèñ-
ëîâëþâàííÿ îòðèìàíîãî íèì ïîâ³äîìëåííÿ â³í
áóäå (³ ïîâèíåí) ðîçóì³òè ³íàêøå, àí³æ ¿õ ðîçó-
ì³º äðóãèé, – ç ³íøèì ñìèñëîì òà ç ³íøèì çì³ñòîì.

ªäèíà ìîæëèâ³ñòü äëÿ ïåðøîãî ³íäèâ³äà
òî÷íî é àäåêâàòíî îñÿãíóòè ñìèñë, çàêëàäåíèé
ó ïîâ³äîìëåíí³ äðóãîãî ³íäèâ³äà, – öå ñòàòè
íà éîãî “òî÷êó çîðó”, ïðèéíÿòè éîãî ä³ÿëü-
í³ñíó ïîçèö³þ. Îäíàê öå, ÿê ëåãêî çäîãàäàòèñÿ,
áóäå âæå çîâñ³ì øòó÷íà òðàíñôîðìàö³ÿ, ÿêà
ïîðóøóº ïðèðîäí³ òà íåîáõ³äí³ óìîâè óòâîðå-
íî¿ ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ: çà çâè÷íèõ îáñòàâèí,
ùî îïèñóþòüñÿ ïðîïîíîâàíîþ ñõåìîþ, ïåðåõ³ä
ïåðøîãî ³íäèâ³äà íà ïîçèö³þ äðóãîãî áóäå
îçíà÷àòè éîãî â³äìîâó â³ä ñâîº¿ âëàñíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ³ ñâîº¿ âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïîçèö³¿.
Êîîïåðàö³¿ ÿê òàêî¿ çíîâó íå âèéäå.

Âèêëàäåí³ ïðîñò³ ì³ðêóâàííÿ â³äðàçó íàø-
òîâõóþòü íà çàïèòàííÿ: à ÷è íåìàº òàêîãî
øëÿõó ³ ñïîñîáó ðîçóì³ííÿ, êîòðèé áè äîçâî-
ëèâ ïåðøîìó ³íäèâ³äó â³äíîâèòè ñïðàâæí³é
ñìèñë, çàêëàäåíèé ó ïîâ³äîìëåíí³ äðóãèì, ³
ïðè öüîìó çáåðåãòè ñâîþ âëàñíó ä³ÿëüí³ñíó
ïîçèö³þ ³ ñâîþ “òî÷êó çîðó”? Öå çàïèòàííÿ
òèì á³ëüøå âèïðàâäàíå, àäæå ó ïðàêòèö³
ñï³ëêóâàííÿ ìè áåçñóìí³âíî çóñòð³÷àºìîñÿ ç
òàêèìè âèïàäêàìè ³ òåïåð âàæëèâî â³äøóêàòè
äëÿ íèõ òåîðåòè÷íó ìîäåëü.

Íà íàø ïîãëÿä, òàêèé øëÿõ ³ ñïîñ³á ðî-
çóì³ííÿ ìîæëèâèé òà çóñòð³÷àºòüñÿ ëèøå ó òèõ
âèïàäêàõ, êîëè ïåðøèé ³íäèâ³ä âîëîä³º ïîâíî
îñîáëèâèìè ³ ñïåöèô³÷íèìè çàñîáàìè ðîçó-
ì³ííÿ, ÿê³ äîçâîëÿþòü éîìó, ïðèáëèçíî êàæó-
÷è, ïîºäíàòè îáèäâ³ ïîçèö³¿ é îáèäâ³ òî÷êè
çîðó, “áà÷èòè” ³ çíàòè òå, ùî “áà÷èòü” ³ çíàº
äðóãèé, é îäíî÷àñíî ³ç öèì òå, ùî ïîâèíåí
“áà÷èòè” ³ çíàòè â³í ñàì; ó íàéïðîñò³ø³é ñèòó-
àö³¿ ³íäèâ³ä ïîâèíåí ìàòè òàêå óÿâëåííÿ ïðî
îáñòàâèíè ³ ïðî âñ³ ¿õ îá’ºêòè, êîòðå ìåõàí³÷íî
ïîºäíóº óÿâëåííÿ ïåðøîãî ³ äðóãîãî, àëå âîä-
íîðàç äàº çìîãó ðîçìåæóâàòè ¿õ; ó á³ëüø ñêëàä-
íèõ âèïàäêàõ öå áóäóòü óÿâëåííÿ “êîíô³ãóðà-
òîðíîãî òèïó”, ùî îá’ºäíóþòü ð³çí³ “ïðîåêö³¿”
(äèâ. [26; 7]), àëå çàâæäè öå ïîâèíí³ áóòè
ñïåö³àëüí³ çàñîáè ³ êîìïëåêñí³ óÿâëåííÿ,

îïðàöüîâàí³ çàäëÿ ïîºäíàííÿ ð³çíèõ “òî÷îê
çîðó” ³ ð³çíèõ ä³ÿëüí³ñíèõ ïîçèö³é. À äîòè,
äîêè òàêèõ çàñîá³â òà óÿâëåíü íåìà, ïåðøèé
³íäèâ³ä çàâæäè ñòî¿òü ïåðåä äèëåìîþ: â³í ïî-
âèíåí â³äìîâèòèñÿ àáî â³ä çíàíü òà óÿâëåíü,
òðàíñëüîâàíèõ éîìó äðóãèì, ðåôëåêòóþ÷èì
³íäèâ³äîì, àáî æ â³ä ñâîº¿ âëàñíî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿
ïîçèö³¿ ³ çóìîâëåíèõ íåþ óÿâëåíü.

Òàêèì ÷èíîì, ðåôëåêñ³ÿ, îïèñàíà íàìè ÿê
ðåôëåêñèâíèé âèõ³ä ÷è ðåôëåêñèâíå ïîãëè-
íàííÿ, âèÿâëÿºòüñÿ ñóòî íåãàòèâíîþ, ïîâíî
êðèòè÷íèì ³ ðóéí³âíèì çâ’ÿçêîì; ùîáè ñòàòè
ïîçèòèâíèì òâîð÷èì ìåõàí³çìîì, âîíà ïîâèííà
ùå äîïîâíèòè ñåáå ÿêîþñü êîíñòðóêòèâíîþ
ïðîöåäóðîþ, êîòðà ïîðîäæóº óìîâè ³ çàñîáè,
ïîòð³áí³ äëÿ îá’ºäíàííÿ ðåôëåêòîâàíî¿ ³ ðåô-
ëåêòóþ÷î¿ ä³ÿëüíîñòåé ó ðàìêàõ ñïðàâæíüî¿
êîîïåðàö³¿, ïðè÷îìó áóäü-ÿêîãî òèïó – ïðàê-
òè÷íîãî, òåîðåòè÷íîãî ÷è ³íæåíåðíî-ìåòîäè÷íîãî.
² ëèøå òîä³ ìè îòðèìàºìî ö³ë³ñíèé ìåõàí³çì,
êîòðèé çàáåçïå÷óº ñòâîðåííÿ íîâèõ îðãàí³çî-
âàíîñòåé ä³ÿëüíîñò³ òà ¿õ ðîçâèòîê.

ßêùî ãîâîðèòè ïðî íàóêó ³ íàóêîâ³ çíàííÿ,
òî ãîëîâíèìè òóò ñòàþòü ïðîáëåìè îðãàí³çàö³¿
òàêèõ íàóêîâèõ ïðåäìåò³â, ÿê³ ìîãëè á ïîñ-
ò³éíî çí³ìàòè, “ñïëþùóâàòè” ðåôëåêñ³þ, òîáòî
ïîºäíóâàòè çíàííÿ, îíòîëîã³÷í³ êàðòèíè, ìî-
äåë³, çàñîáè ³ ò.  ³í., îäåðæàí³ â ðåôëåêòîâàí³é
³ ðåôëåêòóþ÷³é ïîçèö³ÿõ. ² ñàìå öå, ÿê â³äîìî,
ïîðîäèëî ñïåöèô³÷íå êîëî ëîã³÷íèõ ³ ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ïðîáëåì, ùî âèçíà÷àëè ðîçâèòîê òåîðåòè÷-
íî¿ ëîã³êè ó XVIII  é ó ïåðø³é ïîëîâèí³ XIX  ñò.

Òàêà ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ ïðèìóøóº íàñ
çàãëèáëþâàòèñÿ ó á³ëüø äåòàëüíèé àíàë³ç
çâ’ÿçêó ðåôëåêñ³¿ òà ïîºäíóâàíèõ íåþ ä³ÿëü-
íîñòåé. Íå ìàþ÷è íàãîäè ïðîâîäèòè öåé àíàë³ç
ñèñòåìàòè÷íî, ìè âêàæåìî ëèøå íà äåê³ëüêà
íàéâàæëèâ³øèõ ìîìåíòè, ùî çàäàþòü, ÿê íàì
âèäàºòüñÿ, âåëüìè ö³êàâ³ íàïðÿìêè äîñë³äæåííÿ.

Îá’ºäíàííÿ ðåôëåêòîâàíî¿ ³ ðåôëåêòóþ÷î¿
ïîçèö³é ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ àáî íà ð³âí³ ñâ³äî-
ìîñò³ – âèïàäîê, ÿêèé íàéá³ëüøå îáãîâîðþ-
âàâñÿ ó ô³ëîñîô³¿, – àáî íà ð³âí³ ëîã³÷íî íîðìî-
âàíîãî çíàííÿ. Â îáîõ âèïàäêàõ îá’ºäíàííÿ
ìîæå ïðîâîäèòèñÿ àáî íà îñíîâ³ çàñîá³â
ðåôëåêòîâàíî¿ ïîçèö³¿ – òîä³ ãîâîðÿòü ïðî
çàïîçè÷åííÿ ³ ïðî çàïîçè÷åíó ïîçèö³þ ([Ëå-
ôåâð, 6, ñ.  14–16]13), àáî æ íà çàñàäàõ ñïåöè-

13  “Õî÷à ñâ³äîì³ñòü çâ³ëüíèëàñÿ â³ä ïåðøîãî ñòàíó, âîíà âñå æ òàêè ìîæå â³ëüíî â íüîãî ïîâåðòàòèñÿ. Âîíà
ìîæå ñòàòè òàêîþ, êîëè ¿¿ ïðè÷èíí³ñòü ïîëÿãàº ò³ëüêè ó ñàìîáóòò³. Öå ïîâåðíåííÿ â³äîìå âñ³ì íà ³ì’ÿ “óâàãà”.
Äî ïåðøîãî áóòòÿ, ÿêå ïðîäîâæóº ³ñíóâàòè, íå ïîãëèíàþ÷è ö³ëêîì áóòòÿ ñâ³äîìîñò³, äîäàëîñÿ äðóãå, âîëîäàðþþ÷å
íàä ïåðøèì. Öå äðóãå, ðàç ç’ÿâèâøèñü, íå ìîæå áóòè çíèùåíî, àëå âîíî â³ëüíî ìîæå çíîâó â³ääàâàòèñÿ ïåðøîìó...”
[Ô³õòå, 13, ñ. 14].
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ô³÷íèõ çàñîá³â ðåôëåêòóþ÷î¿ ïîçèö³¿ – òîä³
ìè ãîâîðèìî ïðî ðåôëåêñèâíèé ï³äéîì ðåôëåê-
òîâàíî¿ ïîçèö³¿ (äèâ. [23; 24, ñ. 545–576]).

Êîëè ðåôëåêòóþ÷à ïîçèö³ÿ âèðîáëÿº ñâî¿
ñïåöèô³÷í³ çíàííÿ, àëå ïðè öüîìó íå ìàº ùå
ñâî¿õ ñïåöèô³÷íèõ ³ çîâí³ âèðàæåíèõ çàñîá³â
³ ìåòîä³â, òî ìè ãîâîðèìî ïðî ñìèñëîâó (àáî
äîïðåäìåòíó) ðåôëåêñ³þ. ßêùî æ ðåôëåê-
òóþ÷à ïîçèö³ÿ âèðîáèëà ³ çàô³êñóâàëà ñâî¿
îñîáëèâ³ çàñîáè ³ ìåòîäè, çíàéøëà ¿ì â³äïî-
â³äíó îíòîëîã³þ ³, îòæå, îðãàí³çóâàëà ¿õ â
îñîáëèâèé íàóêîâèé ïðåäìåò, òî ãîâîðèìî ïðî
“ïðåäìåòíó ðåôëåêñ³þ”14.

Êîæíèé ç öèõ íàïðÿìê³â çâ’ÿçêó òà îðãàí³-
çàö³¿ çíàíü õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñâîºþ îñîáëèâîþ
ëîã³êîþ ³ ìåòîäàìè àíàë³çó. Ïðè÷îìó îäí³
ñïîñîáè ³ ôîðìè çâ’ÿçêó çáåð³ãàþòü ñïåöèô³êó
ðåôëåêñèâíîãî â³äíîøåííÿ, ñåáòî â³äíåñåí³ñòü
çíàíü äî ïåâíèõ “çä³áíîñòåé” ÷è “äæåðåë”
ï³çíàííÿ (â òåðì³íîëîã³¿ Êàíòà), äî ïåâíèõ
âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ³ äî ïðåäìåò³â (ó íàø³é âëàñ-
í³é òåðì³íîëîã³¿), à ³íø³, íàâïàêè, àáñîëþòíî
ñòèðàþòü ³ çíèùóþòü óñÿê³ ñë³äè ðåôëåêñèâ-
íîãî â³äíîøåííÿ15. Àëå öå âñå ïèòàííÿ, ÿê³
ïîòð³áíî îáãîâîðþâàòè ó ñïåö³àëüíèõ ðîáîòàõ.

Õî÷à âñå òóò âèñëîâëåíå ïîâèííå ðîçãëÿ-
äàòèñÿ øâèäøå ÿê íàòÿê íà âåëè÷åçíó ñôåðó
ïðîáëåì, í³æ ÿê îïèñ ÷è ðîçðîáêà ÿêèõîñü
çàñîá³â ³ ãåíåòè÷íèõ ïðèíöèï³â àíàë³çó ä³-
ÿëüíîñò³, öüîãî áóäå äîñòàòíüî, ùîá çðîçóì³òè
ïåðñïåêòèâè âèêîðèñòàííÿ ³äå¿ ðåôëåêñèâíèõ
â³äíîøåíü ïðè àíàë³ç³ òèï³â çíàíü, ¿õ ì³ñöÿ ó
ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ïðèíöèï³â ðîçâèòêó çíàíü,
áàãàòî â ÷îìó àâòîíîìíèõ â³ä ðîçâèòêó ä³ÿëüíîñò³.

Íàñàìê³íåöü ùå ðàç ï³äêðåñëèìî: ÿêùî
òåïåð âèîêðåìèòè ³ ðîçãëÿíóòè ñòîñîâíî
ðåôëåêñ³¿ ïðîåêòí³ çàâäàííÿ ðîçâèòêó íàóêè,
òî ãîëîâíîþ ïðîáëåìîþ ³ìîâ³ðíî ñòàíå îð-
ãàí³çàö³ÿ íàóêîâèõ ïðåäìåò³â, ÿê³ ìîãëè á
çàâäÿêè ñâîºìó ³ìàíåíòíîìó ðóõó ïîñò³éíî
çí³ìàòè, “ñïëþùóâàòè” ðåôëåêñ³þ, òîáòî ïî-
ºäíóâàòè çíàííÿ, îíòîëîã³÷í³ êàðòèíè, ìîäåë³,
ìîâè ³ ò. ³í., îòðèìàí³ ó ðåôëåêòîâàí³é ³ ðåô-
ëåêòóþ÷³é ïîçèö³ÿõ. Ñàìå öå çàâäàííÿ ïîñòàëî
äîñèòü äàâíî, àëå ³íòåíñèâíà ðîáîòà ç éîãî

âèð³øåííÿ ðîçïî÷àëàñÿ ëèøå ç äðóãî¿ ïîëî-
âèíè ÕV²²² ñòîë³òòÿ (íà íàø ïîãëÿä, ñàìå âîíà
ïîðîäèëà ñïåöèô³÷íå êîëî ëîã³÷íèõ ³ ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ïðîáëåì, ùî âèçíà÷èëè îñíîâí³
íàïðÿìêè ðîçâèòêó òåîðåòè÷íî¿ ëîã³êè ó ÕV²²²
³ Õ²Õ ñòîë³òòÿõ) ³ äîíèí³ íå äàëà âàãîìèõ
ðåçóëüòàò³â; ùî æ ñòîñóºòüñÿ óñâ³äîìëåííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè, òî äî íüîãî ïðèéøëè ëèøå îñòàíí³ì
÷àñîì. Îäíàê ñàìå öå ïåðøî÷åðãîâî ³ º ï³äñòà-
âîþ åôåêòèâíîãî ïîñòóïó âïåðåä ó ïîäàëüøîìó.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ùåäðîâèöüêèé Ãåîðã³é Ïåòðîâè÷.
Ðåôëåêñ³ÿ.
Íà îñíîâ³ êðèòè÷íîãî ïåðåîñìèñëåííÿ ô³ëîñîôñüêèõ

òðàêòóâàíü ðåôëåêñ³¿, ùî ìàëè ì³ñöå â ³ñòîð³¿ ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ äóìêè (Ïëàòîí, Àðèñòîòåëü, Ëîêê, Ëÿéáí³ö,
Ô³õòå, Ãå´åëü òà ³í.), à òàêîæ àâòîðñüêèõ íàïðàöþâàíü
ó ìåòîäîëîã³÷íî îíîâëåíîìó îñìèñëåíí³ ö³º¿ ïðîá-
ëåìàòèêè, ñòàâèòüñÿ çàâäàííÿ äåòàëüíî ðîçãëÿíóòè
ðåôëåêñ³þ â êîíòåêñò³ ä³ÿëüíîñò³ ó äâîõ àñïåêòàõ ¿¿
âèâ÷åííÿ: à) ÿê ïðîöåñó òà îñîáëèâî¿ ñòðóêòóðè ³ á) ÿê
ïðèíöèïó ðîçãîðòàííÿ ñõåì ä³ÿëüíîñò³. Äëÿ ¿¿ âè-
ð³øåííÿ îá´ðóíòîâàíà ³äåÿ êîîïåðàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ òà
çàïðîïîíîâàíà ñõåìà òàêîãî êîîïåðàòèâíîãî çâ’ÿçêó
ÿê áàçîâà “ðàìêà” äëÿ ïîÿñíåííÿ óñ³õ ñïåöèô³÷íèõ
ïðîÿâ³â ðåôëåêñ³¿. Äîâåäåíî, ùî ãîëîâíà óìîâà ðåôëåê-
ñèâíîãî âèõîäó ïîëÿãàº â òîìó, ùî îñîáà ïîâèííà
âèéòè ³ç êîëèøíüî¿ ïîçèö³¿ ä³ÿ÷à ³ ïåðåéòè â íîâó –
ðåôëåêñèâíó – ïîçèö³þ, òîáòî çîâí³øíþ ÿê ùîäî âæå
âèêîíàíèõ ä³ÿëüíîñòåé, òàê ³ ñòîñîâíî ìàéáóòíüî¿,
ïðîåêòîâàíî¿. Âîäíîðàç ñóòü ðåôëåêñèâíîãî â³äíî-
øåííÿ ïîëÿãàº ó ðîçâèòêó äâîõ ðÿäîïîëîæíèõ ä³-
ÿëüíîñòåé – ðåôëåêòîâàíî¿ ³ ðåôëåêòóþ÷î¿, êîòð³ é
óòâîðþþòü çà ïåâíèõ îáñòàâèí îðãàí³çîâàí³ñòü

ðåôëåêñèâíî¿ êîîïåðàö³¿. Ñôîðìóëüîâàíî îñíîâíèé
ïàðàäîêñ îñòàííüî¿: ñï³âïðàöÿ ó ñôåð³ ï³çíàâàëüíî¿
òâîð÷îñò³ çîâí³ º ö³ëêîì äîñòóïíîþ, ïðîòå, çâàæàþ÷è
íà ð³çí³ ³ºðàðõ³÷í³ ïîáóäîâè, îá’ºêòè, çàñîáè ³ òèïè
ïðèäàòíîãî çíàííÿ, ì³æ ä³ÿ÷àìè ðåôëåêòèâíîãî ³ ðåô-
ëåêòóþ÷îãî ñïðÿìóâàííÿ íå ìîæå áóòè í³ÿêîãî ðîçó-
ì³ííÿ é â³äòàê êîíñòðóêòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿. Ð³çíîá³÷íî
àðãóìåíòîâàíî, ùî äî ñïîñîá³â ïîäîëàííÿ öüîãî ïàðà-
äîêñó íàëåæàòü äâà øëÿõè íàëàãîäæåííÿ ðîçóì³ííºâèõ
çóñèëü ì³æ íàçâàíèìè ä³ÿ÷àìè: àáî êîëè âîíè ïîâíî
âîëîä³þòü îñîáëèâèìè çàñîáàìè ðîçóì³ííÿ, àáî âèðîá-
ëÿþòü êîìïëåêñí³ óÿâëåííÿ “êîíô³ãóðàòîðíîãî òèïó”
ïðî îá’ºêò, ÿê³ îá’ºäíóþòü éîãî ð³çí³ çíàííºâ³ ïðîåêö³¿.
Ó ï³äñóìêó âèñíîâóºòüñÿ, ùî ñàìå òàê óìîæëèâëþºòüñÿ
ä³ÿ ìåõàí³çìó ðåôëåêñèâíîãî ïîãëèíàííÿ àáî âèõîäó,
ÿêèé ó ïîºäíàíí³ ç ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íîþ ïðîöåäó-
ðîþ êîíô³ãóðóâàííÿ âçàºìîäîïîâíþº ðåñóðñè ðîç-
âèòêó ñìèñëîâî¿ ³ ïðåäìåòíî¿ âèä³â ðåôëåêñ³¿.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ùåäðîâèöêèé Ãåîðãèé Ïåòðîâè÷.
Ðåôëåêñèÿ.
Íà îñíîâàíèè êðèòè÷åñêîãî ïåðåîñìûñëåíèÿ ôèëî-

ñîôñêèõ òðàêòîâîê ðåôëåêñèè, ÷òî èìåëè ìåñòî â
èñòîðèè èíòåëëåêòóàëüíîé ìûñëè (Ïëàòîí,
Àðèñòîòåëü, Ëîêê, Ëåéáíèö, Ôèõòå, Ãåãåëü è äð.), à
òàêæå àâòîðñêèõ íàðàáîòîê â ìåòîäîëîãè÷åñêè îáíîâ-
ëåííîì îñìûñëåíèè ýòîé ïðîáëåìàòèêè, ñòàâèòñÿ
çàäàíèå ïîäðîáíî ðàññìîòðåòü ðåôëåêñèþ â êîíòåêñòå
äåÿòåëüíîñòè â äâóõ àñïåêòàõ åå èçó÷åíèÿ: à) êàê
ïðîöåññà è îñîáåííîé ñòðóêòóðû è á) êàê ïðèíöèïà
ðàçâåðòûâàíèÿ ñõåì äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ åå ðåøåíèÿ
îáîñíîâàíà èäåÿ êîîïåðàöèè äåÿòåëüíîñòè è ïðåäëî-
æåíà ñõåìà òàêîé êîîïåðàòèâíîé ñâÿçè êàê áàçîâàÿ
“ðàìêà” äëÿ îáúÿñíåíèÿ âñåõ ñïåöèôè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ðåôëåêñèè. Äîêàçàíî, ÷òî ãëàâíîå óñëîâèå
ðåôëåêñèâíîãî âûõîäà, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëèöî
äîëæíî âûéòè èç ïðåæíåé ïîçèöèè äåÿòåëÿ è ïåðåéòè
â íîâóþ – ðåôëåêñèâíóþ – ïîçèöèþ, òî åñòü âíåøíþþ
êàê îòíîñèòåëüíî óæå âûïîëíåííûõ äåÿòåëüíîñòåé, òàê
è îòíîñèòåëüíî áóäóùåé, ïðîåêòèðóåìîé. Îäíîâðå-
ìåííî ñóòü ðåôëåêñèâíîãî îòíîøåíèÿ ñîñòîèò â ðàç-
âèòèè äâóõ ðÿäîïîëîæíûõ äåÿòåëüíîñòåé – ðåôëåê-
òèðóåìîé è ðåôëåêòèðóþùåé, êîòîðûå è îáðàçóþò ïðè
îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îðãàíèçîâàííîñòü
ðåôëåêñèâíîé êîîïåðàöèè. Ñôîðìóëèðîâàí îñíîâíîé
ïàðàäîêñ ïîñëåäíåé: ñîòðóäíè÷åñòâî â ñôåðå ïîçíàâà-
òåëüíîãî òâîð÷åñòâà âíåøíå ÿâëÿåòñÿ âïîëíå äîñ-
òóïíûì, îäíàêî, ââèäó ðàçíûõ èåðàðõè÷åñêèõ ïîñò-
ðîåíèé, îáúåêòîâ, ñðåäñòâ è òèïîâ ïðèãîäíîãî çíàíèÿ,
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ìåæäó äåÿòåëÿìè ðåôëåêòèðóåìîãî è ðåôëåêòèðóþùåãî
íàïðàâëåíèé íå ìîæåò áûòü íèêàêîãî ïîíèìàíèÿ è,
ñëåäîâàòåëüíî, êîíñòðóêòèâíîé êîììóíèêàöèè. Ðàçíî-
ñòîðîííå àðãóìåíòèðîâàíî, ÷òî ê ñïîñîáàì ïðåîäî-
ëåíèÿ ýòîãî ïàðàäîêñà ïðèíàäëåæàò äâà ïóòè íàëàæè-
âàíèÿ ïîíèìàþùèõ óñèëèé ìåæäó íàçâàííûìè
äåÿòåëÿìè: ëèáî êîãäà îíè ñîâåðøåííî âëàäåþò îñî-
áåííûìè ñðåäñòâàìè ïîíèìàíèÿ, ëèáî ïðîèçâîäÿò
êîìïëåêñíûå ïðåäñòàâëåíèÿ “êîíôèãóðàòîðíîãî òèïà”
îá îáúåêòå, êîòîðûå îáúåäèíÿþò åãî ðàçíûå çíàíèåâûå
ïðîåêöèè. Â èòîãå ïîäûòîæèâàåòñÿ, ÷òî èìåííî òàê
äåëàåòñÿ âîçìîæíûì äåéñòâèå ìåõàíèçìà ðåôëåêñèâ-
íîãî ïîãëîùåíèÿ èëè âûõîäà, êîòîðûé â ñî÷åòàíèè ñ
ëîãèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîé ïðîöåäóðîé êîíôèãóðèðî-
âàíèÿ âçàèìîäîïîëíÿåò ðåñóðñû ðàçâèòèÿ ñìûñëîâîé
è ïðåäìåòíîé âèäîâ ðåôëåêñèè.
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ANNOTATION

Shchedrovitskiy Georgiy.
Reflection.
Based on a critical rethinking of philosophical interpre-

tations of reflection that have taken place in the history of
intellectual thought (Plato, Aristotle, Locke, Leibniz,
Fichte, Hegel, etc.), and also author’s developments in
methodologically renewed understanding of this issue, the
task is to examine in details reflection in the context of two
aspects of its studying: a) as a process and a special structure
and b) as a principle of deployment schemes of activity.
To solve it, a grounded idea of cooperation and the
proposed scheme of such cooperative communication like
basic “frame” for an explanation of all the specific mani-

Ã. Ùåäðîâèöüêèé

festations of reflection. It is proved that the main condition
of reflexive release is that the person should get out of the
previous position of the figure and move to a new one –
reflective – a position that is on the outside is already
performed activities and for future, projected. At the same
time the essence of reflective relationship is to develop two
one order activities - reflexive and reflective that form in
certain circumstances organization of reflexive cooperation.
The basic paradox of the last one is formulated: cooperation
in the field of cognitive creativity outside is quite affordable
however because of the different hierarchical construction,
objects, equipment and types of suitable knowledge be-
tween actors of reflective direction can be no understanding
and therefore constructive communication. Versatile
argumented that there are two ways of establishing efforts
of understanding between these figures that belongs to
method of solution of this paradox: either when they have
full special means of understanding or product complex
idea of “configurative type” about object that combine its
different knowledge projections. As a result we have a
conclusion that the action of mechanism of reflexive
absorption or release becomes possible which in combining
with logical and methodological procedure of configuring
complementary resources developing semantic and
substantive types of reflection.

Key words: reflection, theoretical work, self-knowledge,
spirit, knowledge, thinking, scientific analysis, theory of
activity, object of knowledge, scientific object,  scheme of
activity, configuration, cooperation, reflexive release,
reflexive knowledge, reflexive position, relation of reflexive
combination, reflexive cooperation, reflexive activity, text
of messages, activity position, communication, meaning,
understanding, meaningful and substantive reflection,
science development.
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