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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Ìèíóëî äåñÿòü ðîê³â ç ÷àñó âèõîäó ç äðóêó ïðèíèçëèâî ìàëîãî (ç îãëÿäó íà àâòîðñüêèé
íàì³ð òà, ÿê ³ äîñ³ âèäàºòüñÿ, òâîð÷î-ðåêîíñòðóêòèâíèé, ùîá íå ñêàçàòè – ðåâîëþö³éíèé –
“çàìàõ”) íàêëàäó ìîíîãðàô³¿ “Àêñ³îïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³” (Êè¿â, 1998). Ó ïàì’ÿò³ é ïîäîñ³
ñâ³æ³ õâèëþþ÷³ ñïîãàäè äàðóâàííÿ äîðîãî¿ (â óñ³õ ñåíñàõ öüîãî ñëîâà) êíèæêè, ïåðø çà âñå
ëþäÿì, ÷èº íàóêîâå ²ì’ÿ ³ äîñë³äíèöüêèé Øëÿõ áóëè âç³ðöåì âèñîêîãî ñëóæ³ííÿ Ïñèõîëîã³¿.
Ê³ëüêà äåñÿòê³â ö³º¿ êíèæêè, êîæåí ï³äðîçä³ë ÿêî¿ ïèñàâñÿ òàê, íà÷å òî áóâ ïðîöåñ ìåòàëóðã³éíî¿
ïëàâêè, – íàñíàæåíèé àíàë³òè÷íî ³ çàãàðòîâàíèé ó ãîðíèë³ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñèíòåçó, –
ðîç³éøîâñÿ íåñïîä³âàíî øâèäêî. ßê ³ ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè, â íàø³é äåç³íòåãðîâàí³é óêðà¿íñüê³é,
à íå ò³ëüêè ³íñòèòóö³éí³é, ïñèõîëîã³÷í³é ðåàëüíîñò³, â³äãóêè áóëè ñêóï³, àëå íà òîé ïðèêðèé
ìîìåíò – äîñèòü íåáàéäóæ³, ãàðÿ÷³, êîíòðîâåðñèâí³…

Íåâäîâç³ ïî òîìó, ìàéæå ç ïåðøèõ ÷èñåë çàïî÷àòêóâàííÿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî ÷àñîïèñó “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî” éîãî íåçì³ííèé ãîëîâíèé ðåäàêòîð ³
÷óéíèé àäåïò âñÿêîãî íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî êðåàòèâó – ïðîôåñîð Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷
Ôóðìàí óâ³â ðóáðèêó “Àêñ³îïñèõîëîã³ÿ”, ï³ä “çíàìåíàìè” ÿêî¿ áóëî îïóáë³êîâàíî ÷èìàëî
ö³êàâèõ òåîðåòè÷íèõ ðîçâ³äîê é îïðèëþäíåíî ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Â³äòàê
àêñ³îïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³ íàñò³éëèâî íàãàäóâàëà ïðî ñåáå ÿê çäåá³ëüøîãî áåç³ìåííèé
(äåïåðñîíàë³çîâàíèé) ñèìóëÿêð, ùî êàçíà-êîëè ïîçáóâñÿ ñâîãî ñóá’ºêòíîãî ðåôåðåíòà, ñåáòî
Àâòîðà ²äå¿ òà Òåêñòó, ÿê³, âèäíî, áóëè íàñò³ëüêè íà ×àñ³ é íàñò³ëüêè îðãàí³÷í³ Éîìó, ùî
äîçâîëèëè ñîá³ æèòè âëàñíèì æèòòÿì.

² âñå æ, ïîëèøàþ÷è íîñòàëüã³éí³ ñåíòèìåíòè, çâåðí³ìîñÿ äî îáîõ âèòîê³â àêñ³îïñèõîëîã³÷íî¿
ïåðñîíîëîã³¿ – ³äå¿/òåêñòó é àâòîðà, ÿê³, âî÷åâèäü, àêòóàëüí³, õî÷ ³ òðîõè ïîñòàð³ëè, ³ ïðî-
äîâæèìî ¿ì æèòòÿ ó á³ëüøîìó ÷èñë³ ïîñë³äîâíèê³â àáî – òàê³ òåæ ïîòð³áí³ – ñïðîñòîâóâà÷³â.
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1. ÏÐÅÄÌÅÒÍÅ ßÄÐÎ
ÀÊÑIÎÏÑÈÕÎËÎÃI¯ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒI

²ñòîðèêî-ïñèõîëîãi÷íèé i ëîãiêî-êðèòè÷íèé
îãëÿä îñíîâíèõ iäåé i êîíöåïöié, ùî ïðèâiâ
äî ïîòðåáè âèîêðåìëåííÿ àêñiîïñèõîëîã³¿ ÿê
ñàìîñòiéíî¿ ïñèõîëîãi÷íî¿ äèñöèïë³íè (äèâ.
òàêîæ: Êàðïåíêî Ç.Ñ. Ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè
àêñ³îãåíåçó îñîáèñòîñò³:  Äèñ. …äîêòîðà ïñè-
õîë. íàóê: 19.00.07. – Ê., 1999), â äàí³é ñòàòò³
ïðîäîâæóºòüñÿ àâòîðñüêèì êîíñòðóþâàííÿì
ïðåäìåòíîãî ÿäðà íîâîïîñòàëî¿ öàðèíè ãóìàíi-
òàðíèõ äîñëiäæåíü.

1.1. Öiííiñíi âèìiðè
iíäèâiäóàëüíî¿ ñâiäîìîñòi

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ðîçìiðíîñòi öiííiñíîãî
ïðîñòîðó, â ÿêîìó âiäáóâàºòüñÿ ñàìîâèçíà-
÷åííÿ îñîáèñòîñòi ÿê äóõîâíîãî ñóá’ºêòà,
âàæëèâî îïåðòèñÿ íà äâi òåîðåòè÷íi ïîçèö³¿,
îõîïëåíi äàíîþ êîíñòàòàö³ºþ. Ïî-ïåðøå, òàê
çðîçóìiëà îñîáèñòiñòü ÿâëÿº ñîáîþ ñòðóê-
òóðíó (çìiñòîâó) i ôóíêöiîíàëüíó ºäíiñòü,
ùî çäiéñíþº ïåâíå äóõîâíå óñòðåìëiííÿ (öií-
íiñíå âiäíîøåííÿ). Äðóãà íàñòàíîâà âèïëèâàº
ç ïåðøî¿ é îçíà÷àº ðåàëüíó ìîæëèâiñòü òåî-
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ðåòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ öiííiñíî¿ ñâiäîìîñòi
îñîáèñòîñòi ç ïîçèöié ñèñòåìíîãî ïiäõîäó. Òóò
ñëóøíî íàâåñòè âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñòi, äàíå
Î.Ì. Ëåîíòüºâèì: “Îñîáèñòiñòü – öå îñîáëèâà
ÿêiñòü, ÿêà íàáóâàºòüñÿ iíäèâiäîì ó ñóñïiëü-
ñòâi..., îñîáèñòiñòü º ñèñòåìíà i òîìó “íàä-
÷óòòºâà” ÿêiñòü, õî÷à íîñiºì öiº¿ ÿêîñòi º
öiëêîì ÷óòòºâèé, òiëåñíèé iíäèâiä ç óñiìà éîãî
ïðèðîäæåíèìè i íàáóòèìè âëàñòèâîñòÿìè” [36,
ñ. 385]. Âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñòi ïiä êóòîì çîðó
¿¿ äóõîâíèõ (ñóá’ºêòíèõ) çäiáíîñòåé äîçâîëÿº
ñóìiñòèòè ðiçíi ïëîùèíè ¿õ àíàëiçó. Ïðè öüîìó
çìåíøóºòüñÿ çàãðîçà ðîçãëÿäó ðiçíîïëàíîâèõ
ïñèõi÷íèõ ÿâèù ÷åðåç “ïðèçìó ºäèíî¿ êàòåãî-
ð³¿”, ùî “íåîäìiííî âåäå äî çìàçóâàííÿ âiäìií-
íîñòåé ìiæ íèìè”, àäæå ïðè öüîìó “çàêðèâà-
ºòüñÿ ìîæëèâiñòü äîñëiäæåííÿ ¿õ ðåàëüíèõ âçà-
ºìîçâ’ÿçêiâ i âçàºìîïåðåõîäiâ” [38, ñ. 396–397].

Â îñíîâó ïîáóäîâè àêñiîëîãi÷íî¿ ìîäåëi
iíäèâiäóàëüíî¿ ñâiäîìîñòi ïîêëàäåíî iäåþ
ñèñòåìîëîãi÷íîãî ìîäåëþâàííÿ îñîáèñòîñòi
Â.À. Áîãäàíîâà [11]. ¯¿ ìîäèôiêàöiÿ ñòîñîâíî
ïðåäìåòà íàøîãî äîñëiäæåííÿ ïåðåäáà÷àº
ñïiââiäíåñåííÿ ôóíêöiîíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
iíäèâiäà, ÿêi õàðàêòåðèçóþòü éîãî ÿê ñóá’-
ºêòà äiÿëüíîñòi, iç çìiñòîâíèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè ëþäèíè, êîòð³ êîíñòèòóþþòü ¿¿ ÿê
îñîáèñòiñòü. Òå ñàìå ñòâåðäæóâàâ Â.Ô. Ñà-
ôií: “Ñóá’ºêò – öå íàñàìïåðåä ôóíêöiîíàëüíà
õàðàêòåðèñòèêà, à îñîáèñòiñòü – çìiñòîâà õà-
ðàêòåðèñòèêà ëþäèíè” [59, ñ. 39]. Â³äîìî, ùî
ñóá’ºêòíi ÿêîñòi ëþäèíè òðàäèöiéíî ðîçìåæî-
âóþòüñÿ íà òðè êëàñè: òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð,
çäiáíîñòi, àáî ïîòðåáî-ìîòèâàöiéíà, ïiçíàâàëüíà
i âîëüîâà ñôåðè (Ð. Ìåéëi, À. Òîìàñ, Ñ.Ë. Ðó-
áiíøòåéí òà ií.).

Çìiñòîâà õàðàêòåðèñòèêà ëþäèíè îõîïëþº
âèçíà÷åííÿ ¿¿ ÿê îñîáèñòîñòi i çóìîâëþºòüñÿ
ñïðÿìîâàíiñòþ ¿¿ æèòòºâèõ àáî öiííiñíî-ñìèñ-
ëîâèõ âiäíîøåíü (Ñ.Ë. Ðóáiíøòåéí, Î.Ì. Ëå-
îíòüºâ, Â.Ì. Ìÿñèùåâ, Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-
Ñëàâñüêà, Î.Ã. Àñìîëîâ, Ì.Ð. Ãiíçáóðã òà ií.).
Ïðè öüîìó âiäçíà÷àºòüñÿ, ùî äèíàìi÷íà ñèñ-
òåìà ñìèñëîâèõ óòâîðåíü º êîíñòèòóþþ÷îþ
ïiäñòàâîþ îñîáèñòîñòi [4]. Óçàãàëüíåíèìè
ôîðìàìè ñìèñëîâèõ óòâîðåíü ïîñòàþòü áiëüø-
ìåíø óñâiäîìëåíi ìîòèâè, äèñïîçèö³¿, ïîâåäiíêà;
÷àñòêîâèìè – iíòåðåñè, ïåðåêîíàííÿ, iäåàëè,
íàõèëè òîùî, ÿêi âèðàæàþòü ñòàâëåííÿ ëþäèíè
äî îòî÷óþ÷èõ ¿õ æèòòºâèõ îáñòàâèí ç ïîçèö³¿ ¿õ
âiäïîâiäíîñòi ïîòðåáàì êîíêðåòíîãî iíäèâiäà.

Íà íàø ïîãëÿä, öåíòðàëüíèìè òåîðåòè÷-
íèìè êîíñòðóêòàìè, ùî ôiêñóþòü âçàºìî-
çâ’ÿçêè i âçàºìîïåðåòâîðåííÿ â äèíàìi÷íié

ñèñòåìi îñîáèñòiñíèõ ñìèñëiâ, º öiííiñíî-
ñìèñëîâå (æèòòºâå) âiäíîøåííÿ, ñìèñëî-
óòâîðþâàëüíèé ìîòèâ i äèñïîçèöiÿ ïîâåäiíêè.
Ïåðøèé ç íèõ – âiäíîøåííÿ îñîáèñòîñòi –
ÿâëÿþòü ñîáîþ, çà Â.Ì. Ìÿñèùåâèì, “ñóá’ºê-
òèâíó, âíóòðiøíþ, iíäèâiäóàëüíî-âèáiðêîâó
ñòîðîíó ¿¿ ðiçíîìàíiòíèõ çâ”ÿçêiâ ç ðiçíèìè
ñòîðîíàìè äiéñíîñòi i ç óñiºþ äiéñíiñòþ â öi-
ëîìó. ... Ïñèõi÷íi îñîáèñòiñíi âiäíîøåííÿ ëþ-
äèíè (ïîòðåáè, iíòåðåñè, iäåàëè) º âíóòðiøíiì
ïîòåíöiàëîì ¿¿ äiÿëüíîñòi, ïåðåæèâàíü i ïîâå-
äiíêè ...” [45, ñ. 82].

Îòîæ öiííiñíî-ñìèñëîâå ïñèõi÷íå âiäíî-
øåííÿ º íå ëèøå íàéøèðøèì çà îáñÿãîì ïî-
íÿòòÿì ñòîñîâíî iíøèõ ïîíÿòü, ùî àêóìóëþþòü
ó ñâîºìó çì³ñò³ òà îáñÿç³ îñîáèñòiñíi ñìèñëè
äiÿëüíîñòi, à é ðåïðåçåíòóº ÿêiñíó ñïåöèôiêó,
ïðèðîäó ÷è çìiñò îá’ºêòèâíî-ñóá’ºêòèâíîãî
çâ’ÿçêó ëþäèíè ç óìîâàìè ¿¿ iñíóâàííÿ.
Ïåðåæèâàòè ñòàâëåííÿ äî ÷îãîñü – çíà÷èòü
ðåàëüíî ïåðåáóâàòè ó ÿêîìóñü ñòîñóíêó äî
îá’ºêòà ñòàâëåííÿ. “Íàéâèùèé ñòóïiíü ïñèõi÷-
íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè – ¿¿ ñâiäîìiñòü – º
íàéáiëüø ñêëàäíå, íàéáiëüø äîñêîíàëå, iñòî-
ðè÷íî çóìîâëåíå ñòàâëåííÿ ¿¿ äî äiéñíîñòi” [45,
ñ. 82]. Òiëüêè ñâiäîìiñòü ñòâîðþº ëþäèíi
ìîæëèâiñòü ïðàêòè÷íî îâîëîäiòè ñâî¿ìè æèò-
òºâèìè âiäíîøåííÿìè, âèáóäîâóâàòè ¿õ äî-
öiëüíî, çãiäíî ç³ ñâî¿ìè öiííiñíèìè óÿâëåí-
íÿìè. Â³äòàê âèçíà÷èòè ñâîº ñòàâëåííÿ äî ÷îãîñü
îçíà÷àº çàÿâèòè, ùî ñàìå êîæåí ç íàñ ââàæàº
ïðèéíÿòíèì, öiííèì äëÿ ñåáå, à ùî âiäêèäàº ÿê
öiííiñíî ÷óæå, íåïðèïóñòèìå, íåãiäíå.

Ôóíêöiîíàëüíèé  àñïåêò  âiäíîøåííÿ
âiäîáðàæàº ïîíÿòòÿ äèñïîçèö³¿, âóæ÷å –
óñòàíîâêè. Ðîçãëÿíóòà ç áîêó ñâî¿õ çâ’ÿçêiâ
iç äiéñíiñòþ, îñîáèñòiñòü òðàíñôîðìóº ¿õ
çìiñòîâi õàðàêòåðèñòèêè â äèíàìi÷íi òåíäåíö³¿
ïîâåäiíêè. Éäåòüñÿ ïðî äèñïîçèö³¿, çðîçóìiëi
ÿê ìîäóñ âiäíîøåíü äî ñîöiàëüíîãî îòî÷åííÿ i
ñàìîãî ñåáå, “îá’ºêòèâíå ñïiââiäíîøåííÿ
iíäèâiäà ç éîãî æèòòºäiÿëüíiñòþ” [1, ñ. 111],
“ãîòîâíiñòü, ñõèëüíiñòü ñóá’ºêòà äî ïîâåäií-
êîâîãî àêòó, ä³¿, â÷èíêó, ¿õ ïîñëiäîâíîñòi” [6,
ñ. 90]. Ó öèõ âèçíà÷åííÿõ, çà Ø. Íàäiðàøâiëi,
ñõîïëåíà îñíîâíà îñîáëèâiñòü óñòàíîâêè, ùî
º ðiçíîâèäîì i ïîÿñíþâàëüíèì ïðèíöèïîì
äèñïîçèö³¿, – áóòè öiëiñíèì äèíàìi÷íèì ñòà-
íîì, ÿêèé âèðàæàº ãîòîâíiñòü ëþäèíè äî ïåâ-
íèõ äié, ñòàíîì, çóìîâëåíèì, ç îäíîãî áîêó,
¿¿ ïîòðåáàìè, à ç äðóãîãî – îá’ºêòèâíîþ
ñèòóàöiºþ çàäîâîëåííÿ öiº¿ ïîòðåáè [46].
Ñïîñiá âèÿâó äèñïîçèö³¿, ïîðîäæåíî¿ âçàºìî-
äiºþ âíóòðiøíiõ i çîâíiøíiõ ôàêòîðiâ, âèçíà-
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÷àº õàðàêòåð ñïðèéìàííÿ, îöiíþâàííÿ i â÷èíêó-
âàííÿ îñîáèñòîñòi. Äèñïîçèöiÿìè âèñîêîãî
ñòóïåíÿ óçàãàëüíåííÿ º öiííiñíi îðiºíòàö³¿,
êîòð³ âêàçóþòü íà ñïðÿìîâàíiñòü îñîáèñòîñòi
ñòîñîâíî ïåâíî¿ æèòòºâî¿ öiííîñò³ i ñïîíóêàþòü
äî óñâiäîìëåíîãî âèáîðó öiëåé i çàñîáiâ äi-
ÿëüíîñòi. ßê i âñÿêi äèñïîçèö³¿ ñîöiàëüíî¿
ïîâåäiíêè, öiííiñíi îðiºíòàö³¿ ìàþòü òðèêîì-
ïîíåíòíó ñòðóêòóðó – åìîöiéíèé, ïiçíàâàëüíèé
òà ïîâåäiíêîâèé êîìïîíåíòè.

Çâåðíåííÿ äî äèñïîçèö³¿ ÿê ùå îäíîãî
òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóêòà â çàãàëüíié êàíâi
ìiðêóâàíü ïðî ñòðóêòóðó iíäèâiäóàëüíî¿
ñâiäîìîñòi âìîòèâîâàíå âàæëèâ³ñòþ öiëiñíîãî
(ãóìàíiòàðíîãî) ïiäõîäó äî âèâ÷åííÿ îñî-
áèñòîñòi. Ïîíÿòòÿ äèñïîçèö³¿ º äîñèòü ºìêîþ
ïñèõîëîãi÷íîþ àáñòðàêöiºþ, ÿêà, êðiì òîãî,
ëåãêî îïåðàöiîíàëiçóºòüñÿ, ùî çàñâiä÷èëè
äîñëiäæåííÿ Â.Î. ßäîâà òà ií. Äàíå ïîíÿòòÿ
ñêàñîâóº ïîñòóëàò áåçïîñåðåäíîñòi, çàêîðiíå-
íèé â àíòèòåçi “ñóá’ºêò – îá’ºêò” i ñïðÿìîâóº
iíòåëåêòóàëüíèé ïîøóê íà çíàõîäæåííÿ êîìï-
ëåìåíòàðíèõ (âçàºìîäîïîâíþâàëüíèõ, äiàëî-
ãi÷íèõ) ìiæîñîáèñòiñíèõ âçàºìîäié ÿê óìîâè
ñàìîðîçâèòêó iíäèâiäà.

Äîñëiäæåííÿ îñîáèñòiñíèõ ñìèñëiâ ó ïëàíi
ðîçâèòêó ïîâåðòàº íàñ äî ïîíÿòòÿ ìîòè-
âó. Ìè ïîäiëÿºìî ïîçèöiþ I.Â. Iìåäàäçå, ÿêèé
ðîçóìiº ïiä íèì “ïåðåæèâàííÿ ñóá’ºêòèâíî¿
öiííîñòi ïîâåäiíêè, âçÿòî¿ â öiëîìó, – ó ¿¿
ñèòóàöiéíèõ i ïîòðåáîâèõ êîìïîíåíòàõ” [23,
ñ. 92]. Òàêå ðîçóìiííÿ ìîòèâó iç çàôiêñîâàíèì
öiííiñíèì çíà÷åííÿì íàáëèæàº éîãî äî ïîíÿòòÿ
äèñïîçèö³¿, àëå i âiääàëÿº âiä îñòàííüîãî,
îñê³ëüêè îçíà÷àº íå ëèøå “âíóòðiøíº óñâiäîì-
ëåíå ñïîíóêàííÿ, êîòðå âèÿâëÿºòüñÿ â ãîòîâ-
íîñòi ëþäèíè äî àêòèâíîñòi (ä³¿, â÷èíêó)” [24,
ñ. 28], à é ïðîöåñ, ÿêèé “çàïàëþºòüñÿ” ïî-
òðåáîþ i “çãàñàº” â äîñÿãíåííi ìåòè. ª.Ï. Iëü¿í
ââàæàº, ùî “òàêi ïñèõîëîãi÷íi ôåíîìåíè, ÿê
áàæàííÿ, õîòiííÿ, ïîòÿã, ïðèñòðàñòü, âàãî-
ì³ñòü, ìîæóòü áóòè âiäíåñåíi äî ïîòðåáîâîãî
áëîêó ìîòèâàòîðiâ (çáóäíèêiâ ìîòèâàö³¿ –
Ç.Ê.), ÿêi ôîðìóþòüñÿ íà ïåðøié ñòàä³¿.
Ïåðåáið òèõ ÷è òèõ öiëåé i øëÿõiâ ¿õ äîñÿã-
íåííÿ (äðóãà ñòàäiÿ ôîðìóâàííÿ ìîòèâó)
ïîâ’ÿçàíèé ç íàõèëàìè, iíòåðåñàìè, ðiâíåì
äîìàãàíü, ç óðàõóâàííÿì ä³¿ çíàíü, óìiíü i ðèñ,
ç iäåàëàìè, ïåðåêîíàííÿìè, óñòàíîâêàìè,
öiííîñòÿìè. À ñïîíóêàííÿ äî äîñÿãíåííÿ ìåòè,
ïðàãíåííÿ, íàìið ïîâ’ÿçàíi ç òðåòüîþ ñòàäiºþ
ôîðìóâàííÿ ìîòèâó” [24, ñ. 35]. Àâòîð âêàçóº,
ùî ëèøå çà íàÿâíîñòi âñiõ òðüîõ ñòàäié ïðîöåñ
ìîòèâàö³¿ ìîæå âiäáóòèñÿ äî êiíöÿ, à ñàì ìîòèâ

çäàòíèé âèêîíàòè âëàñòèâi éîìó ôóíêö³¿ (ñïî-
íóêàëüíó, ñïðÿìîâóþ÷ó, ñìèñëîóòâîðþâàëüíó,
ñòèìóëþþ÷ó) ïîâíîþ ìiðîþ. Âîäíîðàç êîæíà
iç ñòàäié ìîòèâàöiéíîãî ïðîöåñó âèêîíóº ïåâíå
ñìèñëîâå íàâàíòàæåííÿ: “Êîìïîíåíòè ïîòðåáî-
âîãî áëîêó ïîâèííi ïîÿñíèòè, ÷îìó â ëþäèíè
ç’ÿâèëîñÿ ñïîíóêàííÿ ùîñü çðîáèòè; “âíóò-
ðiøíüîãî ôiëüòðó” — ÷îìó öå ñïîíóêàííÿ
ñòàëî ðåàëiçîâóâàòèñÿ ñàìå òàê (àáî ÷îìó
ñóá’ºêò âiäìîâèâñÿ âiä çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè);
öiëüîâîãî – äëÿ ÷îãî çäiéñíþºòüñÿ äàíà äiÿ
àáî â÷èíîê, ÿêèé ¿õ ñìèñë” [24, ñ. 37].

Òàêèì ÷èíîì, îâîëîäiííÿ iíäèâiäîì ñâîºþ
ìîòèâàöiéíî-ñìèñëîâîþ ñôåðîþ îçíà÷àº ¿¿
óñâiäîìëåííÿ, êîòðå ïîñòàº ìåõàíiçìîì ñàìî-
âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñòi. Ðåçóëüòàòîì òàêîãî
óñâiäîìëåííÿ º òðàíñôîðìàöiÿ îñîáèñòiñíèõ
ñìèñëiâ ó öiííiñíi îðiºíòàö³¿, êîòð³ ñòàíîâ-
ëÿòü íàéâèùèé ðiâåíü äèñïîçèöiéíî¿ ñàìî-
ðåãóëÿö³¿ ïîâåäiíêè. Îáñòîþâàíå òóò ðîçóìiííÿ
ïðîöåñó ñòàíîâëåííÿ ñìèñëîóòâîðþâàëüíîãî
ìîòèâó áëèçüêå äî óÿâëåííÿ À.À. Ôàéçóëëàºâà
ïðî åòàïè ïåðåòâîðåííÿ ñïîíóêàííÿ â ìîòèâ,
ùî îõîïëþþòü âèíèêíåííÿ ñïîíóêàííÿ, éîãî
óñâiäîìëåííÿ i ïðèéíÿòòÿ ÿê ìîòèâó. Ïðè
öüîìó “ïðîöåñ îñîáèñòiñíîãî ïðèéíÿòòÿ óñâi-
äîìëåíîãî ñïîíóêàííÿ ó ðîë³ ìîòèâó – öå
iäåíòèôiêàöiÿ ñïîíóêàííÿ çi ñìèñëîâèìè
óòâîðåííÿìè îñîáèñòîñòi, éîãî ñïiââiäíåñåííÿ
çi çíà÷óùèìè âiäíîøåííÿìè, öiííîñòÿìè ëþ-
äèíè” [70, ñ. 89]. Âî÷åâèäü öiëiñíà ñòðóêòóðà
äèñïîçèö³¿ ì³ñòèòü ó ñîái æèòòºâå, çà ñâîºþ
ñóòòþ öiííiñíî-ñìèñëîâå, âiäíîøåííÿ îñîáèñ-
òîñòi, à òîìó êîæíèé ¿¿ êîìïîíåíò çäiéñíþº
ñïåöèôi÷íèé âíåñîê ó ôîðìóâàííÿ öåíòðàëü-
íîãî ñìèñëîóòâîðþâàëüíîãî ìîòèâó îêðåìî¿ äi-
ÿëüíîñòi – ìîòèâó ñàìîðåàëiçàö³¿ ó öié äiÿëüíîñòi.

Ç öüîãî ïîãëÿäó çà àôåêòèâíèì êîìïîíåí-
òîì äèñïîçèö³¿ çàêðiïëåíà ôóíêöiÿ ñìèñëî-
ïîðîäæåííÿ àáî ñïîíóêàëüíî-ñòèìóëþþ÷à, ùî
ïîëÿãàº ó çáóäæåííi âiäïîâiäíî¿ ïîòðåáè; çà
êîãíiòèâíèì – ôóíêöiÿ “ðåñóðñíîãî” çàáåç-
ïå÷åííÿ ñìèñëó çäiáíîñòÿìè, iíòåëåêòóàëüíî-
òâîð÷èìè ìîæëèâîñòÿìè i ò. ií. (ôóíêöiÿ ñïðÿ-
ìóâàííÿ); çà êîíàòèâíèì – ôóíêöiÿ ðåàëiçàö³¿
ñìèñëó çà äîïîìîãîþ ìîáiëiçàö³¿ ìîðàëüíî-
âîëüîâèõ ðèñ îñîáèñòîñòi. Òîìó ïîâíà ñòðóê-
òóðà ñìèñëîóòâîðþâàëüíîãî ìîòèâó ïðè çà-
ñòîñóâàííi ïîíÿòòÿ äèñïîçèö³¿ ÿê ôîðìè éîãî
âèÿâó ðîçïàäàºòüñÿ íà ñïåöèôi÷íi ïñèõi÷íi
ñòàíè, êîòð³ óìîæëèâëþþòü ìîòèâàöiþ ïîâå-
äiíêè. Ñêàçàíå òàêîæ îçíà÷àº, ùî iñíóþòü i,
òàê áè ìîâèòè, íåïîâíi, “óðiçàíi” ìîòèâè, íà-
ïðèêëàä, “çíàíi” ìîòèâè, ïîçáàâëåíi íàëåæ-

Ç. Êàðïåíêî
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íîãî ñïîíóêàëüíî-åíåðãåòè÷íîãî çàðÿäó, àáî
iìïóëüñèâíi áàæàííÿ, ÿê³ çóìîâëþþòü íå-
îñìèñëåíó àôåêòèâíó ïîâåäiíêó, ÷è “òâåðäi”
íàìiðè – öiëåïîêëàäàííÿ, ðèãiäíi çà ñâî¿ì
ïñèõîëîãi÷íèì öiííiñíèì çìiñòîì i íå çîðiºíòî-
âàíi íà âðàõóâàííÿ øâèäêîïëèííèõ ñèòóàöié-
íèõ ôàêòîðiâ.

Ó çâ’ÿçêó ç îáãîâîðþâàíîþ ïðîáëåìîþ
âçàºìîçâ’ÿçêó ìîòèâàöiéíèõ ôàêòîðiâ, ó “òiëi”
ÿêèõ ëèøå i ìîæå iñíóâàòè îñîáèñòiñíèé ñìèñë,
çàñëóãîâóº íà óâàãó çàñòåðåæåííÿ Ä.Î. Ëå-
îíòüºâà: “...äëÿ ïîÿñíåííÿ äèíàìiêè äiÿëüíîñòi
ïîòð³áíå çâåðíåííÿ äî âñiõ òðüîõ... êëàñiâ
ìîòèâàöiéíèõ ôàêòîðiâ, à ñàìå: äî ïîòðåá ÿê
äæåðåëà ñïîíóêàííÿ, äî ìîòèâiâ ÿê äî ïðåä-
ìåòiâ, ùî âèçíà÷àþòü ñïðÿìîâàíiñòü ïîâåäiíêè,
i äî óñòàíîâîê ÿê ïñèõîëîãi÷íèõ ìåõàíiçìiâ,
êîòð³ “çñåðåäèíè” êåðóþòü ïåðåáiãîì äiÿëü-
íîñòi çãiäíî iç çàäàíîþ ìîòèâîì ñïðÿìîâà-
íiñòþ” [37, ñ. 75]. ßêùî âèçíàòè, ñëiäîì çà
ª.Ï. Iëü¿íèì, ïðîöåñóàëüíèé õàðàêòåð ìîòèâó,
òî ïðîïîíîâàíå Ä.Î. Ëåîíòüºâèì êàíîíi÷íå
ðîçóìiííÿ ìîòèâó ÿê ïðåäìåòà ïîòðåáè çâîäèòü
éîãî äî ìåòè (áàæàíîãî ðåçóëüòàòó ä³¿), â ÿêié
óïðåäìåòíþòüñÿ âèõiäíi iíòåíö³¿ iíäèâiäà. I õî÷
ñàì Ä.Î. Ëåîíòüºâ ãîâîðèòü ïðî òå, ùî ìåòà º
çàãàëîì êîíêðåòèçàöiºþ ìîòèâó, çàçíà÷åíà
îá’ºêòèâóþ÷à ñóáñòàíöiîíàëiçàöiÿ ìîòèâó
ïîçáàâëÿº îñòàííüîãî éîãî ðîëi íàñêðiçíîãî
âåêòîðà äèñïîçèöiéíî-öiííiñíîãî õàðàêòåðó,
íà ÷îìó, äî ðå÷i, òåæ íàãîëîøóº öåé ó÷åíèé:
“...ìîòèâ ôîðìóºòüñÿ íà îñíîâi àêòóàëüíèõ
ïîòðåá òà îñîáëèâîñòåé ñèòóàö³¿; ïåðøi ñïðè-
÷èíþþòü ñàìå äàíó êîíêðåòíó ñïðÿìîâàí³ñòü
äiÿëüíîñòi, äðóãi – ¿¿ ìîæëèâiñòü” [37, ñ. 77].
Òèì íå ìåíø öèòîâàíèé àâòîð ðiøó÷å âiäìåæî-
âóº ìîòèâ âiä óñòàíîâêè (ñìèñëîâî¿, ìîòèâà-
öiéíî¿), íå ðîçãëÿäàþ÷è äàíi ôåíîìåíè ÿê
ðiçíi ôóíêöiîíàëüíî-ãåíåòè÷íi ãðàíi ÿêiñíî
îäíiº¿ öiííiñíî-ñìèñëîâî¿ ïðèðîäè. Çâiäñè é
ïîìíîæåííÿ òåðìiíiâ: íà äîäà÷ó äî îñîáèñòiñ-
íîãî – æèòòºâèé ñìèñë ìîòèâó, âèñëîâëþâàííÿ
íà êøòàëò: “...æèòòºâèé ñìèñë ìîòèâó (ÿê i
éîãî ñïîíóêàëüíà ñèëà) âèçíà÷àºòüñÿ ïîòðå-
áàìè, ðåàëiçàöiÿ ÿêèõ çóìîâëåíà ä i ÿ ë ü -
í i ñ òþ ,  ñïð ÿìî âàí îþ  íà  ä à íè é  ì î -
ò èâ”  (ðîçðÿäêà íàøà – Ç.Ê.) [37, ñ. 78].

Âiäïðàâíèì ïóíêòîì ïîáóäîâè àêñiîëî-
ãi÷íî¿ ìîäåëi iíäèâiäóàëüíî¿ ñâiäîìîñòi ïî-
ñëóæèëà øèðîêî âiäîìà òåçà À.Â. Ïåòðîâñüêî-
ãî: “... òåîðåòè÷íà ìîäåëü îñîáèñòîñòi ïîâèííà
áóòè ïîäàíà ÿê ñèñòåìíà ÿêiñòü ñóá’ºêòà,
iíäèâiäà, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ éîãî àêòèâíèì çà-
ä³ÿííÿì ó ñóñïiëüíi âiäíîñèíè, i ìàº òðèëàí-

êîâó ñòðóêòóðó (iíòðà-, iíòåð- i ìåòàiíäèâiäíó
éîãî ðåïðåçåíòàöi¿), ùî ðîçâèâàºòüñÿ ó ñïië-
êóâàííi i ñóìiñíié äiÿëüíîñòi i íåþ îïîñåðåäêî-
âóºòüñÿ” [52, ñ. 34–35]. Äàíå ïîëîæåííÿ
âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ îáãðóíòóâàííÿ ðiâíiâ
ñóá’ºêòíîñòi ëþäèíè, íàïðèêëàä, I.Â. Êóçüìåí-
êîì: “Ñóá’ºêòíiñòü – âëàñòèâiñòü ïñèõiêè ëþ-
äèíè, ÿêà âèðàæàºòüñÿ ó ñàìîäåòåðìiíîâàíîìó,
ñâiäîìîìó âèÿâi çîâíiøíüî¿ òà âíóòðiøíüî¿
àêòèâíîñòi íà òðüîõ ðiâíÿõ: “iíäèâiä”, “îñî-
áèñòiñòü”, “iíäèâiäóàëüíiñòü” [34, ñ. 475].

Ñèñòåìíèé àíàëiç iíäèâiäóàëüíî¿ ñâiäîìîñòi
äàº çìîãó âèîêðåìèòè áàçîâi öiííiñíi îðiºí-
òàö³¿ îñîáèñòîñòi ó ñòðóêòóði ¿¿ æèòòº-
äiÿëüíîñòi, ÿê³ iºðàðõiçóþòüñÿ ìiðîþ äîëó÷åííÿ
ëþäèíè äî ñóñïiëüíèõ âiäíîñèí. Âèçíà÷åíèì
ïðè öüîìó ðiâíÿì “iíäèâiä”, “ãðóïà”, “ñóñ-
ïiëüñòâî” âiäïîâiäàþòü öiííiñíi îðiºíòàö³¿, ÿê³
âèÿâëÿþòü ñïðÿìîâàíiñòü îñîáèñòîñòi íà òó ÷è
òó äóõîâíó öiííiñòü, êîòðà ðåàëiçóºòüñÿ â
êîíêðåòíié ñîöiàëüíié ñèòóàö³¿. Òàê, öiííîñ-
òÿìè iíäèâiäóàëüíîãî ðiâíÿ áóòòÿ ëþäèíè
º iñòèíà, ñïðàâåäëèâiñòü i êîðèñòü, ÿêi
äîñÿãàþòüñÿ ó ïiçíàâàëüíié, êîìóíiêàòèâíié
i ïðàêòè÷íî-ïåðåòâîðþâàëüíié äiÿëüíîñòÿõ
çãiäíî ç ¿õ êëàñèô³êàö³ºþ, çà Ì.Ñ. Êàãàíîì.

Äàíi öiííîñòi íàÿâí³ ó âiäíîñíî iíäèâiäóàëü-
íié äiÿëüíîñòi, ìàþòü æîðñòêó åãîöåíòðè÷íó
îðiºíòàöiþ, òîìó ïåðåäóñiì ðåàëiçóþòü ñóá’ºêò-
îá’ºêòíi âiäíîøåííÿ ëþäèíè. Öå ìîæå çäàòèñÿ
äåùî äèâíèì ñòîñîâíî êîìóíiêàòèâíî¿ äiÿëü-
íîñòi, àäæå âèñëîâëåíî ÷èìàëî àðãóìåíòiâ íà
êîðèñòü ëþáîâi ÿê ¿¿ íàéáiëüøî¿ “ðîçêîøi” i
ôóíäàìåíòàëüíî¿ öiííîñòi. Íå âiäêèäàþ÷è
ðåçîííîñòi öèõ çàóâàæåíü, âñå æ çâàæèìîñÿ
íà ðåâiçiþ ïåðåêîíàííÿ, ÿêå é ñàìi òðèâàëèé
÷àñ ïîäiëÿëè [27; 28; 30]. Ãàäàºìî, ñïðàâåä-
ëèâiñòü ÿê öiííiñòü ñïiëêóâàííÿ áiëüø âiäçåð-
êàëþº ôàêò ïàðèòåòíîñòi, ðåöèïðîêíîñòi (âçà-
ºìîóçãîäæåíîñòi), ùî çíà÷óù³ äëÿ çäîðîâèõ
ñòîñóíêiâ i áåç ÷îãî âîíè ñòàþòü îáòÿæëèâèìè,
íåäîöiëüíèìè. Àäæå òèðàíiÿ ëþáîâ’þ äëÿ òîãî,
õòî íå ìîæå âiäïîâiñòè âçàºìíiñòþ, ïîðîäæóº
“íåçàñëóæåíå” âiä÷óæåííÿ àáî äóøåâíi ìóêè äëÿ
¿¿ ìèìîâiëüíîãî ðåöèïiºíòà. Òîìó ëþáîâ, ðàçîì
ç áiáëåéñüêèìè – âiðîþ, íàäiºþ òà äåÿêèìè
iíøèìè íåâiä’ºìíèìè çäàòíîñòÿìè ëþäñüêîãî
äóõó, – ìè ðîçãëÿäàºìî â iíøîìó êîíòåêñòi.

Öiííiñòþ ôóíêöiîíóâàííÿ iíäèâiäà ó ãðóïi
º äîáðî ÿê îá’ºêòèâíà îñíîâà ìîðàëüíî¿ çà
çìiñòîì i ñóìiñíî¿ çà ôîðìîþ äiÿëüíîñòi.
Îöiíêà â÷èíêó ÿê äîáðî-÷èííîãî ÷è çëî-÷èí-
íîãî íåìîæëèâà â óìîâàõ ä³àäè÷íî¿ âçàºìîä³¿,
áåç óðàõóâàííÿ ³íòåðåñ³â á³ëüø-ìåíø ïðè÷åò-
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íèõ äî äàíî¿ ñèòóàö³¿ ëþäåé. Ðåçóëüòàòè ñïîðó
ì³æ äâîìà çàâæäè ñóá’ºêòèâí³, äîìîðàëüí³ñí³.
² ëèøå òàì, äå çàä³ÿí³ ³íòåðåñè ê³ëüêîõ îñ³á,
ãðóïè, îá’ºêòèâíî ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
íîðìàòèâíî-ö³íí³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè íà
ï³äñòàâ³ ñï³ëüíî âèðîáëåíèõ êðèòåð³¿â äîáðà.
Î. Êóëü÷èöüêèé ââàæàº, ùî äîáðî îõîïëþº
“çàñÿã ëþáîâ³ äî ñàìîãî ñåáå, ëþáîâ³ äî áëèæ-
í³õ òà ºäí³ñòü ëþäèíè ç³ ñâ³òîì ³ ä³éñí³ñòþ”,
îá’ºêòèâíî “äîáðî – öå ñêåðîâàí³ñòü íà âèùó
âàðò³ñòü, çëî – íà íèæ÷ó” [35, ñ. 135]. Ò³ëüêè
ó ñèòóàö³ÿõ âíóòð³øíüîãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿
ç’ÿâëÿºòüñÿ ôåíîìåí ìîðàëüíîãî âèáîðó,
îñê³ëüêè ó âçàºìîä³þ÷èõ îñ³á ðåàëüíî âèíèêàº
³íäèâ³äóàëüíà ³ºðàðõ³ÿ ö³ííîñòåé.

Âåðøèííîþ ö³íí³ñòþ ëþäñüêî¿ åêçèñòåí-
ö³¿, êîòðà óòâåðäæóº ¿¿ ñóñï³ëüíó âàðò³ñòü
ç îãëÿäó íà óí³êàëüíèé òâîð÷èé âíåñîê ëþäèíè
ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³, º êðàñà. Îñòàííÿ òðàêòó-
ºòüñÿ ÿê â³ëüíèé âèÿâ äîñêîíàëîñò³, ùî âèêëèêàº
äî ñåáå “áåçêîðèñëèâèé ³íòåðåñ” (². Êàíò).
Êðàñà, çà Ãåãåëåì, ïîñòàº ÿê “÷óòòºâå ïðîñâ³ò-
ëåííÿ ³äå¿”. Òîìó êðàñó âáà÷àºìî òàì, äå
³äåàëüíèé îáðàç ïðîíèçóº ñîáîþ ðåàëüíó
ä³éñí³ñòü, “ï³äòÿãóþ÷è” ¿¿ äî âåðõîâèí äóõó.
Îö³íêà çà øêàëîþ “ïðåêðàñíå – ïîòâîðíå” –
íàéáiëüø óí³âåðñàëüíà ³ âîäíî÷àñ íàéñïåöè-
ô³÷í³øà ëþäñüêà çäàòí³ñòü. Óí³âåðñàëüíà
òîìó, ùî äîçâîëÿº çð³âíÿòè ð³çí³ ôîðìè
òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíè çà íàéá³ëüø
óçàãàëüíåíèì êðèòåð³ºì – ÿê³ñíî íîâèì,
âèùèì ðiâíåì (åòàëîíîì) ëþäñüêî¿ ïðîäóê-
òèâíîñò³ ó äàí³é ñôåði âçàãàë³, à ñïåöèô³÷íà,
òîìó ùî ïåðåäáà÷àº ïðîäóêóâàííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íèõ ñòàíäàðò³â ÿêîñò³, ìîæëèâ³ñòü ïåðåâåäåííÿ
îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â ó ðàíã çàãàëüíîçíà÷óùèõ
³äåàë³â òîùî.

Ïðèñâîºííÿ îñîáèñò³ñòþ öèõ ö³ííîñòåé ïî-
â’ÿçàíå ç ³ºðàðõ³çàö³ºþ ñìèñëîóòâîðþâàëüíèõ
ìîòèâ³â ä³ÿëüíîñò³. À öå îçíà÷àº, ùî äîñòîòíå
ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ïåðåäáà÷àº â³äïî-
â³äü íà çàïèòàííÿ “Äëÿ ÷îãî?”, ÿêó ³íäèâ³ä
îòðèìóº ïðè óñâ³äîìëåíí³ ìîòèâó, ïîâ’ÿçàíîãî
ç ò³ºþ ÷è ³íøîþ äóõîâíîþ ö³íí³ñòþ – ³ñòèíè,
äîáðà, êðàñè òîùî.

Çã³äíî ç ïðèíöèïîì ëîã³÷íîãî ïåðåòèíó
îçíàê ó áàãàòîâèì³ðí³é êëàñèô³êàö³¿ ìîæëèâå
âñòàíîâëåííÿ â³äïîâ³äíîñòåé ì³æ ðàí³øå âè-
ä³ëåíèìè ñóá’ºêòíèìè âëàñòèâîñòÿìè ³íäèâ³äà
òà éîãî ñìèñëîâèìè óòâîðåííÿìè. Ïðè öüîìó
çáóäíèêè àêòèâíîñò³, ñòðèæíåì ÿêèõ º
ïîòðåáè, ðåëåâàíòíi åìîö³éíèì êîìïîíåíòàì
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é (ñèìâîë³÷íî – “õî÷ó”),
çä³áíîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç ¿õ ï³çíàâàëüíèìè

êîìïîíåíòàìè (“ìîæó”), à õàðàêòåð ³ òåìïå-
ðàìåíò – ç ïîâåä³íêîâèìè (“º”, “ìàþ”). Äàíi
âëàñòèâîñò³ âèêîíóþòü ôóíêö³¿ ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿ (ïîòðåáè), ñàìîñòâåðäæåííÿ
(çä³áíîñò³) ³ ñàìîâèðàæåííÿ (òåìïåðàìåíò
³ õàðàêòåð).

Âèêîðèñòîâóþ÷è ³äåþ Î.Ã. Àñìîëîâà ïðî
óñòàíîâêó (ð³çíîâèä äèñïîçèö³¿) ÿê ñòàá³ë³-
çàòîð ä³ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíó ç òèì ÷è òèì ¿¿
îá’ºêòèâíèì ôàêòîðîì [5], ìîæíà âèçíà÷èòè
òàêó ñèñòåìó äèñïîçèö³éíèõ (ñìèñëîâèõ) óòâî-
ðåíü îñîáèñòîñò³. Ïî-ïåðøå, öå ñìèñëîâ³ ³
÷àñîâ³ ö³ë³ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç ôóíäà-
ìåíòàëüíèìè ö³ííîñòÿìè áóòòÿ. Ñìèñëîâ³
óñòàíîâêè, ÿê³ â³äïîâ³äþòü ð³âíåâ³ ö³ë³ñíî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ ìàþòü ñóñï³ëüíå çíà-
÷åííÿ, ìè ñèìâîë³÷íî íàçâàëè êîìïîíåíòîì
“áóäó”. Ó ôåíîìåíîëîã³÷íîìó ïëàí³ äàíèé
êîìïîíåíò â³äêðèâàºòüñÿ ïåðåæèâàííÿìè åñòå-
òè÷íîãî ïîðÿäêó – ìåäèòàö³¿, åêñòàçó, íàòõíåííÿ
³ ò. ³í. Íà ð³âí³ êîëåêòèâó ôóíêö³îíóþòü
ö³ëüîâ³ óñòàíîâêè, îñê³ëüêè ñï³ëüíà ìåòà º
éîãî êîíñòèòóþþ÷èì, çãóðòîâóþ÷èì ôàêòîðîì
(À.Â. Ïåòðîâñüêèé òà ³í.). Óìîâè éîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ïîðîäæóþòü êîìïîíåíò “ìóøó”,
ùî ³íòåãðóº ìîðàëüíî-ñìèñëîâ³ ïåðåæèâàííÿ
îñîáèñòîñò³ (ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³,
ñîâ³ñòü). Ð³âåíü ³íäèâ³äóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³
çàáåçïå÷óºòüñÿ îïåðàö³îíàëüíèìè óñòàíîâêà-
ìè îñîáèñòîñò³ ³ âèÿâëÿºòüñÿ â êîìïîíåíò³
“òðåáà”, ÿêèé ðåàë³çóºòüñÿ â íîðìîâ³äïîâ³ä-
í³é ïîâåä³íö³ ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðåæèâàííÿìè
îáîâ’ÿçêó, ÷åñò³, ïðîâèíè, ñàìîïîâàãè, ñàìî-
âäîâîëåííÿ.

Îïåðàö³îíàëüí³ óñòàíîâêè, çà Î.Ã. Àñìîëîâèì,
ðåàë³çóþòüñÿ â³äïîâ³äíèìè ïñèõîô³ç³îëîã³÷-
íèìè ìåõàí³çìàìè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â çàãàëü-
íîìó òîíóñ³ îðãàí³çìó, ïîç³ äàíîãî ³íäèâ³äà,
ó ïåâí³é íàëàøòîâàíîñò³ ñåíñîðíî¿ ³ ìîòîðíî¿
ñôåð, ÿê³ ïåðåäóþòü ðîçãîðòàííþ òèõ àáî
³íøèõ ñïîñîá³â çä³éñíåííÿ ä³¿. Óçàãàëüíþþ÷è,
ìîæíà ñêàçàòè, ùî ïåâíà íàëàøòîâàí³ñòü
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â óòâîðþº ñâîº-
ð³äíó ïðåäèñïîçèö³þ – àêòóàëüíó (â ðîçó-
ì³íí³ Ä.Ì. Óçíàäçå) óñòàíîâêó, ÿêà º ïåðâ³ñ-
íèì, îïîñåðåäêîâóþ÷èì ïîâåä³íêó ëþäèíè,
ö³íí³ñíèì ôàêòîðîì îðãàí³çìi÷íîãî ïîõîäæåííÿ.
Ïðåäèñïîçèö³ÿ òàêîãî ñóá³íäèâiäóàëüíîãî
(îðãàí³çì³÷íîãî) ð³âíÿ âêàçóº íà â³òàëüí³ñòü
ÿê áàçîâó äóõîâíó ö³íí³ñòü. Íåîäíîðàçîâî
çàçíà÷àëîñÿ ïðî ïîâàãó äî æèòòÿ ÿê îñíîâó
ãóìàí³ñòè÷íî¿ åòèêè (Å. Ôðîìì, À. Øâåéöåð,
À. Ìåíåãåòò³ òà ³í.). Ñèìâîë³÷íå çíà÷åííÿ
äàíî¿ ñìèñëîâî¿ ïðåäèñïîçèö³¿ ïåðåäàºòüñÿ

Ç. Êàðïåíêî
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ñëîâîì “ïåðåä÷óâàþ”, ùî âêàçóº íà ¿¿ ñïîí-
òàííèé íåóñâ³äîìëåíèé õàðàêòåð ³ ðåïðåçåí-
òóº ³ìàíåíòíèé äóõîâíèé ïîòåíö³àë îñîáèñ-
òîñò³ (ãîëîñ ³ìïóëüñó, âíóòð³øíº ß, ñóòí³ñòü,
çàäóì îñîáèñòîñò³ òîùî).

Ðîçãëÿä ñèñòåìè ñìèñëîâèõ óòâîðåíü îñî-
áèñòîñò³ áóâ áè íåïîâíèì áåç óðàõóâàííÿ
ñâîºð³äíî¿ íàäáóäîâè íàä óæå âêàçàíèìè
ôåíîìåíàìè. Éäåòüñÿ ïðî âèõ³ä ëþäèíè ³ç
öàðñòâà íåîáõ³äíîñò³ – ñîö³îìîðôíèõ “òðåáà”,
“ìóøó”, “áóäó” – ó ñâ³ò àáñîëþòíî¿ äóõîâíî¿
ñâîäîáè, äå ³íäèâ³ä ñÿãàº ïîâíîòè ïåðåæè-
âàííÿ ñâîº¿ ºäíîñò³ ç Êîñìîñîì ³ âíóòð³øíüî¿
ãàðìîí³¿. Ó òàêîìó ñòàí³ – ñòàí³ ïðèéíÿòòÿ
Áëàãîäàò³ – ëþäèíà â³ä÷óâàº äîâ³ðó äî ñâ³òó
òà îá’ºêòèâîâàíèõ ó íüîìó ìîæëèâîñòåé ÿê
äî íàäàíîãî Àáñîëþòîì (Óí³âåðñóìîì, Áîãîì)
øàíñó äëÿ ïîäàëüøîãî äóõîâíîãî çðîñòàííÿ.
Â³äïîâ³äíà ïñèõ³÷íà ãîòîâí³ñòü – ñóïåðäèñïî-
çèö³ÿ (“ïðèéìàþ”) – ïîëÿãàº â îäêðîâåíí³ ³ñ-
òèííî¿ ìåòè æèòòÿ, ÿêà ñòàíîâèòü, çà Ì.Î. Áåð-
äÿºâèì, “ïîâåðíåííÿ äî ì³ñòåð³¿ Äóõó, â ÿêîìó
Áîã íàðîäæóºòüñÿ â ëþäèí³ ³ ëþäèíà íàðîäæó-
ºòüñÿ â Áîç³” [10, ñ. 314].

Îòæå, âåðõîâíîþ ö³íí³ñòþ ëþäñüêî¿ åêçèñ-
òåíö³¿ º áëàãî, çðîçóì³ëå ÿê ïîçèòèâíèé
çì³ñò áóòòÿ âçàãàë³, ïîâ’ÿçàíîãî ç ðîçâèòêîì
éîãî ð³çíîá³÷íèõ ïîòåíö³é, çâ³ëüíåííÿì éîãî
ïðîäóêòèâíèõ çàñàä, ðåàë³çàö³ºþ éîãî ïðèç-
íà÷åííÿ [40, ñ. 89]. Àáñòðàêòíî-òåîðåòè÷íà
³äåÿ áëàãà â òåîëîã³÷í³é, ïîñë³äîâíî ñóá’ºêòí³é,
íà íàøó äóìêó, òðàäèö³¿ òðàíñôîðìóºòüñÿ ó
ïîíÿòòÿ áëàãîäàò³, ùî ïîñòàº ÿê “îñîáëèâà
âëàñòèâ³ñòü ³ ñèëà Âñåâèøíüîãî, ÿêà âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ñòîñîâíî ëþäèíè ÿê äàð [55, ñ. 37],
åìàíàö³ÿ Óí³âåðñóìó â ëþäñüêó óí³âåðñàëü-
í³ñòü. Â³ä÷óòòÿ áëàãîäàò³ ïåðåæèâàºòüñÿ ÿê
ïîêëèê – çàïðîøåííÿ ðåàë³çóâàòè ñâîº ïîêëè-
êàííÿ, â³äáóòèñÿ ÿê îñîáèñò³ñòü, êîòðà ñïîâíÿº
âëàñíå óí³êàëüíå, à òîìó é íåçàì³ííå, ïðèçíà÷åííÿ
ó ñâ³ò³. Îñü ÿê ïðî öå ãîâîðèòü Ì.Ñ. Ïåê:
“Ïîêëèê áëàãîäàò³ – öå ...ñâîºð³äíå âèñó-
íåííÿ, îñê³ëüêè âîíà ï³äí³ìàº ëþäèíó íà á³ëüø
âèñîê³ ñõîäèíêè â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ äóõîâíî¿
ìîãóòíîñò³. Óñâ³äîìèòè, ùî íà òîá³ áëàãîäàòü
Áîæà, ùî òè áëèçüêèé äî Áîãà, – îçíà÷àº
ïîñò³éíî â³ä÷óâàòè âíóòð³øí³é ñïîê³é ³ ìèð,
ìàëî êîìó äîñòóïíèé. Ç ³íøîãî áîêó, öå
çíàííÿ ³ öå â³ä÷óòòÿ íàêëàäàþòü íà íàñ âåëè-
÷åçíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü: áëèçüêà äî Áîãà ëþäè-
íà çîáîâ’ÿçàíà áóòè àêòèâíèì ïðîâ³äíèêîì
Éîãî âîë³ íà Çåìë³. Ïîêëèê áëàãîäàò³ îá³öÿº
æèòòÿ, ñïîâíåíå ïîâñÿê÷àñíèõ òóðáîò, æèòòÿ,
ïðèñâÿ÷åíå áåççàâ³òíîìó ñëóæ³ííþ ³, ÿêùî

âèìàãàºòüñÿ, ³ æåðòîâíîñò³. Öå ïîêëèê ïåðå-
éòè â³ä äóõîâíîãî íåìîâëÿöòâà äî äóõîâíî¿
çð³ëîñò³” [50, ñ. 288–289]. Â³ääàí³ñòü ñïðàâ³,
“ñëóæ³ííÿ” – ñâ³òñüêèé øëÿõ äî ñïàñ³ííÿ
äóø³, òîáòî î÷èùåííÿ ¿¿ â³ä óñüîãî íåñïðàâæ-
íüîãî, ìèíóùîãî, ùî â³ääàëÿº ¿¿ â³ä Âèùî¿
Äîñêîíàëîñò³ – Áîãà òà éîãî â³äáëèñêó â
ºñòâ³ êîæíî¿ ëþäèíè – ¿¿ Âíóòð³øíüîìó ß.
Ïåðåâîäÿ÷è íàøi äåùî ìåòàôîðè÷í³ ì³ðêóâàííÿ
íà ìîâó “ñóõî¿ ïñèõîëîã³¿”, âèñíîâóºìî, ùî
ï³äñâ³äîìà ïðåäèñïîçèö³ÿ “ïåðåä÷óâàþ”
(“ï³äñâ³äîìèé Áîã, çà Â. Ôðàíêëîì, “âíóòð³ø-
í³é ëîêóñ îö³íþâàííÿ”, çà Ê. Ðîäæåðñîì, àðõå-
òèïè “êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî”, çà Ê. Þí-
ãîì ³ ò. ä.) îïîñåðåäêîâàíî, ÷åðåç ïåðåâàæíî
óñâ³äîìëåí³ äèñïîçèö³¿ ö³íí³ñíîãî õàðàêòåðó
(“òðåáà”, “ìóøó”, “áóäó”), ïåðåõîäèòü (àáî
íå ïåðåõîäèòü) ó íàäñâ³äîìó ñóïåðäèñïîçèö³þ
“ïðèéìàþ”, êîòðà ðåïðåçåíòóº äóõîâíå ñõîä-
æåííÿ (äîðîãó) îñîáèñòîñò³ äî âèñîò Äîñêî-
íàëîñò³ (òîòîæíiñòü Àáñîëþòó).

Ùî öåé øëÿõ – íå ïðîñòèé, ³ ùî íå êîæåí
éîãî äîëàº, “áî áàãàòî çâàíèõ òà ìàëî îáðà-
íèõ” (Ìàò. 22, 14), çàëåæèòü, î÷åâèäíî, â³ä
ïîìèëîê ðîçóìó, çàãàëîì – ³ëþçîðíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³, ÿêà ÷àñòî-ãóñòî ââîäèòü â îìàíó ³íäèâ³äà
ñòîñîâíî òîãî, ùî º äëÿ íüîãî ³ñòèííèì áëàãîì.
Ó öüîìó ñåíñ³ ö³ëêîì ñïðàâåäëèâèì âèäàºòüñÿ
çàñòåðåæåííÿ Ã.Î. Áàëëà â³ä îòîòîæíåííÿ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ñâîáîäè ÿê îá’ºêòèâíî ô³êñîâàíîãî
ñòàíó àáî âëàñòèâîñò³ îñîáèñòîñò³ â³ä ñóá’ºê-
òèâíîãî ïî÷óòòÿ ñâîáîäè, ñàìîâ³ä÷óòòÿ ëþäèíè
[6, ñ. 11]. Äëÿ çãàäàíîãî àâòîðà ³äåàë ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñâîáîäè – öå îïòèìàëüíå äëÿ äàíî¿
ëþäèíè ïîºäíàííÿ íàïðÿì³â àêòèâíîñò³ ç â³ä-
ïîâ³äíèìè êîìïîíåíòàìè ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³.
Ïðè öüîìó “³íäèâ³äóàëüíèé âàð³àíò ñìèñëó
æèòòÿ çíàõîäèòü... ñâîº ì³ñöå â ³ºðàðõ³çîâà-
íîìó ö³íí³ñíîìó ïðîñòîð³” [6, ñ. 15]. Ñàìå
òîìó ðîçøèðåííÿ ñâ³äîìîñò³, ¿¿ ³íòåãðàö³ÿ ç
íåñâ³äîìèì (ï³äñâ³äîìèì ³ íàäñâ³äîìèì) ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ê³íöåâîþ ìåòîþ åôåêòèâíî¿ ïñèõî-
òåðàï³¿, êðèòåð³ºì äóõîâíîãî çäîðîâ’ÿ îñîáèñ-
òîñò³. Ãàäàºìî, ùî íàáëèçèòèñÿ äî ðîçâ’ÿçàííÿ
öüîãî çàâäàííÿ äîïîìîæå ïîíÿòòÿ äèñïîçèö³¿,
óñòàíîâêè, ùî, çà âèçíà÷åííÿì Î.ª. Øåðîç³¿,
ô³ãóðóº “ÿê äåÿêèé ôóíäàìåíòàëüíèé “ïðèí-
öèï çâ’ÿçêó” â ñåðåäèí³ á³íîìíî¿ ñèòåìè â³äíî-
øåíü – ñâ³äîìîñò³ ³ íåñâ³äîìîãî ïñèõ³÷íîãî
îäèí ç îäíèì, ç îäíîãî áîêó, òà ¿õ îáîõ ³ç ñà-
ìîþ îñîáèñò³ñòþ, ¿õ íîñ³ºì – ç äðóãîãî” [75, ñ.
462]. “Öå ³ ðîáèòü óñòàíîâêó îñíîâíîþ âèì³-
ðþâàëüíîþ îäèíèöåþ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ â ö³ë³ñí³é ñòðóêòóð³ áóòòÿ” [75, ñ. 506].
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1.2. Îíòîëîã³÷í³ êîîðäèíàòè
àêñ³îãåíåçó îñîáèñòîñò³ ó ïðîñòîð³

³íòåãðàëüíîãî ñóá’ºêòà

Òåîðåòè÷íå êîíñòðóþâàííÿ ïðåäìåòíî¿
ïëîùèíè àêñiîïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñòi âèìàãàº
âèáîðó ðåëåâàíòíîãî çàñîáó, ùî ñëóãóâàâ áè
íàäiéíèì iíäèêàòîðîì âèçíà÷åííÿ öiííiñíî¿
ÿêîñòi ôåíîìåíàëüíîãî ñâiòó ëþäèíè. Â ñó-
÷àñíié ïñèõîëîãi÷íié íàóöi ïðèíöèï ñóá’ºêò-
íîñòi âèçíàºòüñÿ òiºþ ãíîñåîëîãi÷íîþ ïiäñòà-
âîþ, ÿêà äîçâîëÿº âèîêðåìèòè ðiçíi îíòîëî-
ãi÷íi, à íå òiëüêè àêñiîëîãi÷íi, ïëîùèíè áóòòÿ
ëþäèíè. Òàê, Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà
ñòâåðäæóº, ùî ðîçãëÿä ïñèõi÷íèõ ÿâèù ÷åðåç
êàòåãîðiþ ñóá’ºêòà ºäèíî ñïðîìîæíèé çàáåçïå-
÷èòè iíòåãðàòèâíiñòü ïñèõîëîãi÷íîãî ïiçíàííÿ,
àäæå “ñóá’ºêò ÿâëÿº ñîáîþ íå ëèøå âèùèé
ðiâåíü ïñèõi÷íî¿ îðãàíiçàö³¿, àëå é ¿¿ “çîëîòèé
ïåðåòèí”, âåðòèêàëüíó öåíòðàëiçóþ÷ó iíñòàí-
öiþ öiº¿ îðãàíiçàö³¿, ÿêà i íàäàº ïñèõi÷íèì
ïðîöåñàì, ñòàíàì, âëàñòèâîñòÿì i íîâîóòâîðåí-
íÿì âïîðÿäêîâàíèé, äîöiëüíèé, îïòèìàëüíèé
äëÿ ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷ ñïiââiäíîøåííÿ çi
ñâiòîì õàðàêòåð” [2, ñ. 10]. À.Â. Áðóøëèíñü-
êèé òàêîæ íàãîëîøóº, ùî “â ëþäèíi ÿê ñóá’ºêòi
ðîçâèâàºòüñÿ âèùà ñèñòåìíà öiëiñíiñòü óñiõ ¿¿
íàéñêëàäíiøèõ i ñóïåðå÷ëèâèõ ðèñ, ïåðøî÷åð-
ãîâî ïñèõi÷íèõ ïðîöåñiâ, ñòàíiâ i âëàñòèâîñòåé,
¿¿ ñâiäîìîñòi i íåñâiäîìîãî, âçàãàëi áóäü-ÿêèõ
òèïiâ i ðiâíiâ ¿¿ àêòèâíîñòi” [13, ñ. 23].

Áiëüøå òîãî, Â.Î. Òàòåíêî, íàñëiäóþ÷è Ñ.Ë. Ðó-
áiíøòåéíà i Ê.Î. Àáóëüõàíîâó-Ñëàâñüêó, ðî-
áèòü çàãàëüíèé âèñíîâîê ïðî òå, ùî “ñóá’ºêò-
íiñòü ÿê ñõèëüíiñòü äî âiäòâîðåííÿ, òâîðåííÿ
ñåáå çà âiäïîâiäíèõ, à ïî÷àñòè i íåñïðèÿòëèâèõ
óìîâ, º óíiâåðñàëüíà âëàñòèâiñòü æèâî¿ ìàòå-
ð³¿” [68, ñ. 30], çáëèæóþ÷è öèì ñàìèì äàíå
ïîíÿòòÿ ç ïîíÿòòÿì àêòèâíîñòi ÿê âëàñòèâîñòi
âñüîãî æèâîãî ìàòè ó ñîái äæåðåëî ñâî¿õ çìií
i êiëüêiñíî-ÿêiñíèõ ïåðåòâîðåíü. Çàãàëîì æå
â ëiòåðàòóði ïåðåâàæàº òåíäåíöiÿ çâåäåííÿ
ñóá’ºêòíîñòi äî íàáóòî¿ ÿêîñòi iíäèâiäà, íåïî-
ä³ëüíî ïîâ’ÿçàíî¿ iç ñâiäîìiñòþ i ìîæëèâiñòþ
çäiéñíèòè ñîöiàëüíî çíà÷óùi ïåðåòâîðåííÿ äiéñ-
íîñòi (Á.Ã. Àíàíüºâ, Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ä.I. Ôåëüä-
øòåéí òà ií.).

Çâàæàþ÷è íà òàêèé øèðîêèé çìiñòîâèé
ñïåêòð âèçíà÷åíü ñóá’ºêòíîñòi, ëîãi÷íî äîïóñ-
òèòè iñíóâàííÿ ëþäèíè ÿê iíòåãðàëüíîãî
ñóá’ºêòà, êîòðèé àêóìóëþº ðiçíi ïëàíè ¿¿
áóòòÿ i äóõîâíî-öiííiñíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ.
Ó öüîìó çâ’ÿçêó ñëiä çàçíà÷èòè, ùî ïàðàôðàç
ïðèíöèïó iíòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñòi ç êîíöåïöi-

ºþ iíòåãðàëüíî¿ iíäèâiäóàëüíîñòi Â.Ñ. Ìåðëiíà
íå º âèïàäêîâiñòþ, àäæå ñëóãóº íå ñòiëüêè
àíàëîãiºþ, ñêiëüêè íàãàäóâàííÿì ó÷åíîãî ïðî
òå, ùî iíòåãðàëüíà iíäèâiäóàëüíiñòü ç ¿¿ áiî-
õiìi÷íèì, ñîìàòîòèïîâèì, íåéðîäèíàìi÷íèì,
îñîáèñòiñíèì i ñîöiàëüíî-ïñèõîëîãi÷íèì ðiâíÿ-
ìè º ëèø ÷àñòêîâèì âèïàäêîì âåëèêî¿ ñèñòåìè,
çäàòíî¿ äî ñàìîðîçâèòêó i ñàìîðåãóëþâàííÿ [43].

Öèòàòóâàííÿ íà ïðåäìåò óòâåðäæåííÿ òåçè
ïðî ñóá’ºêòíiñòü ÿê âñåïðîíèêàþ÷èé êîíñ-
òèòóö³éíèé ñòðèæåíü àêòèâíîñòi ëþäèíè ó
ðiçíîìàíiòíîñòi ¿¿ àêñiîëîãi÷íèõ òà iíøèõ
âèçíà÷åíü ìîæíà áóëî á ïðîäîâæèòè. Â àñïåêòi
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè íàáàãàòî áiëüøå âàæèòü
äîâåñòè, ùî ñóá’ºêòíà iïîñòàñü ëþäèíè äîçâîëÿº
ñèñòåìíî ðîçãëÿíóòè ¿¿ äóõîâíî-öiííiñíó
ïðèðîäó, ðåïðåçåíòîâàíó â ïîíÿòòi “îñîáèñòiñòü”.

Âèõiäíèì ïóíêòîì íàøèõ ìiðêóâàíü º ïåðå-
êîíàííÿ, çàñíîâàíå íà ôiëîñîôñüêî-ïñèõîëî-
ãi÷íîìó àíàëiçi (äèâ., çîêðåìà, ïîãëÿäè Øåëå-
ðà, Òåéÿðà, Óàéòõåäà), â òîìó, ùî îñîáèñòiñòü
ñòàíîâèòü çìiñòîâå (öiííiñíå) âèçíà÷åííÿ
ñóá’ºêòà ÿê íîñiÿ i ñàìîïðè÷èíè äóõîâíî¿
åêçèñòåíö³¿ ëþäèíè, ÿêà, ñâîºþ ÷åðãîþ, ïîñòàº
¿¿ çàãàëüíîþ, ðîäîâîþ îçíàêîþ.

Iñòèííîþ causa sui äóõó º ñâîáîäà – ïåð-
âiñíà, iìàíåíòíà,  “íåñîòâîðåíà” ïðè÷èííiñòü,
äæåðåëî ñàìîñïðè÷èíåííÿ ñóá’ºêòà. Ìîæíà
ïîãîäèòèñÿ ç Ì.Î. Áåðäÿºâèì ó òîìó, “ùî ñóá’ºêò
º íîóìåí, îá’ºêò æå º ôåíîìåí... Ñâiò æå
ñóá’ºêòèâíèé i ïåðñîíàëiñòè÷íèé – ºäèíèé
äîñòåìåííî ðåàëüíèé” [10, ñ. 100]. Äîáà÷àþ÷è ó
ñâîáîäi (=äóñi) äîñòîòíó ìåòàôiçè÷íó ðåàëüíiñòü,
â³äîìèé ô³ëîñîô ââàæàº áóòòÿ “çàñòèãëîþ
ñâîáîäîþ”, òàêîþ, ùî âåäå äî “ìàòåðiàëüíîãî”
äåòåðìiíiçìó i âðåøòi äî ñàìîçàïåðå÷åííÿ ñâî-
áîäè. Ñïðàâæíÿ ñâîáîäà ìîæëèâà òiëüêè â äóñi,
à äóõ, çà Áåðäÿºâèì, ïåðåäóº áóòòþ.

Ïðîòèëåæíó ïîçèöiþ ó òëóìà÷åííi ñâîáîäè
çàéìàº Ñ.Ë. Ôðàíê, äëÿ ÿêîãî âîíà º îíòîëî-
ãi÷íîþ ïåðøîîñíîâîþ äóõîâíîãî æèòòÿ, òîáòî
“òà ºäèíà òî÷êà ëþäñüêîãî áóòòÿ, ó ÿêié
ìîæëèâèé áåçïîñåðåäíié çâ’ÿçîê ëþäñüêîãî ç
áîæåñòâåííèì” [71, ñ. 114–115]. Ïîöåéái÷íà
åìïiðè÷íà ïîòðåáà ç öüîãî ïîãëÿäó íå ïðîñòî
óÿðìëþº ñâîáîäó, îáìåæóþ÷è ñôåðó ¿¿ âèÿâó,
à øâèäøå âèñòóïàº íàéâàæëèâiøîþ óìîâîþ
äóõîâíîãî ãàðòó îñîáè. Òàêèì ÷èíîì, ñâîáîäà
ó Ñ.Ë. Ôðàíêà ïåðåòâîðþºòüñÿ ó ïîòåíöiéíiñòü
ÿê îíòîëîãi÷íó ïåðåäóìîâó îá’ºêòèâàö³¿ ëþäñü-
êîãî äóõó â öàðèíi êóëüòóðè.

Ñàìà ïîòåíöiéíiñòü äëÿ ñâîãî îá’ºêòèâíîãî
ñàìîâèÿâëåííÿ ïîòðåáóº, îêðiì “ãîëî¿” ìîæ-
ëèâîñòi, ùå îäíiº¿ îíòîëîãi÷íî¿ ïåðåäóìîâè, à

Ç. Êàðïåíêî
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ñàìå iíòåíöiîíàëüíîñòi – ãëèáèííîãî òÿæiííÿ
äî ñîái-ñïîðiäíåíîãî, êîìïëåìåíòàðíîãî,
òàêîãî, ùî, ïîäiáíî äî ïîâèâàëüíî¿ áàáêè,
âèòÿãóº iíäèâiäà, ïðîáóäæóº â íüîìó “äðiìà-
þ÷èé” äóõîâíèé ïîòåíöiàë. Iíòåíöiîíàëüíiñòü
º ïðîÿâîì óíiâåðñàëüíîãî çâ’ÿçêó (âñåºäíîñòi)
âñiõ ñóùèõ ÿâèù. Îòîæ, “ñïîðiäíåíiñòü ÿê
îíòîëîãi÷íå âiäíîøåííÿ áóòòÿ (ñóùîãî) ïî-
âèííà âèòëóìà÷óâàòèñÿ òàêîæ ÿê îíòè÷íà
óìîâà ðîçãîðòàííÿ êîíêðåòíîãî ëþäñüêîãî
áóòòÿ [41, ñ. 33]. Äàëi I.Ï. Ìàíîõà ðîç’ÿñíþº:
“Îäèíè÷íå ëþäñüêå áóòòÿ, ç-äiéñíþþ÷è (î-
ñóùåñòâëÿÿ – I. Ì.) ñåáå ÿê ñàìîñòiéíå,
öiëiñíå, çàâåðøåíå ñóùå, ðåàëiçóº ñâié ií-
òåíöiîíàëüíèé i âëàñíå ïîòåíöiàëüíèé çìiñò.
Iíòåíöiîíàëüíiñòü iíäèâiäóàëüíîãî áóòòÿ ïîëÿ-
ãàº â ðîçãîðòàíí³ ñóòíiñíèõ õàðàêòåðèñòèê
ëþäñüêîãî ñïîñîáó iñíóâàííÿ ÿê òàêîãî ó
ðåàëüíîñòi îñîáèñòîãî æèòòÿ ëþäèíè. Ïî-
òåíöiàëüíiñòü iíäèâiäóàëüíîãî áóòòÿ âèçíà-
÷àºòüñÿ éîãî íåïîâòîðíîþ iíäèâiäóàëüíîþ
ñóòíiñòþ ñàìîñòiéíî ñóùîãî. Îñêiëüêè ç-
äiéñíåíå ñóùå (î-ñóùåñòâëåííîå ñóùåå – I.Ì.)
ÿê îíòîëîãi÷íèé “ðåçóëüòàò” áóòòÿ ëþäèíè
çàâæäè â ìàéáóòíüîìó, çàâæäè ïðîåêòóº
ìîìåíò òåïåðiøíüîãî ó òå, ùî áóäå, ñóùå
iíäèâiäóàëüíîãî ëþäñüêîãî áóòòÿ âçàãàëi –
ïîçèòèâíà ìîæëèâiñòü æèòòÿ êîíêðåòíî¿
ëþäèíè, ÿêà ïðàãíå äî ñâîãî â-òiëåííÿ (âî-
ïëîùåíèþ – I.Ì.) â äiéñíîñòi, äî ñâîãî
çàâåðøåííÿ â íåïîâòîðíîìó “ñâiòi” ñàìîáóòòÿ
ëþäèíè, äî ñâîãî âèçíàííÿ ÿê öiííîñòi (âèäi-
ëåíî íàìè – Ç.Ê.), ùî îñÿãàº ó ñîái “âñåºä-
íiñòü” áóòòÿ ÿê ñóùîãî [41, ñ. 46]. Çà öiºþ
ëîãiêîþ iíòåíöiîíàëüíà (ðîäîâà) ñõèëüíiñòü
ëþäèíè – “õî÷ó” – âèÿâëÿºòüñÿ â óíiêàëüíî
iíäèâiäóàëüíîìó ïîòåíöiàëi – “ìîæó”, ùî
îá’ºêòèâóºòüñÿ ÿê ðiøåííÿ, öiííiñíèé âèáið
ñóá’ºêòà äóõîâíîãî ñàìîçäiéñíåííÿ: “Â
öiííîñòi âòiëþºòüñÿ ñìèñëî-òâiðíà iäåÿ, ùî
âèçíà÷àº áóòòÿ ëþäèíè âçàãàëi i êîíêðåòíîãî,
îäèíè÷íîãî ëþäñüêîãî iíäèâiäà...” [41, ñ. 38].

Äî ñõîæîãî âèñíîâêó, çáàãà÷åíîãî iíøèìè
âàæëèâèìè çìiñòîâèìè íþàíñàìè, äîõîäèòü
Â.Î. Òàòåíêî: “Êîíêðåòíèé ëþäñüêèé iíäèâiä
ÿê æèâà iñòîòà ìîæå ñòàòè îñîáèñòiñòþ, ií-
äèâiäóàëüíiñòþ i ðîçâèíóòèñÿ äî ðiâíÿ óíiâåð-
ñàëüíîñòi, ëèøå ïðîÿâëÿþ÷è ñåáå ñóá’ºêòîì
æèòòºäiÿëüíîñòi i ñàìîðîçâèòêó. Òàêèì ÷èíîì,
ïñèõîëîãi÷íà ñóòü ëþäèíè “íå º àáñòðàêò”,
âëàñòèâèé îêðåìîìó iíäèâiäó”, à òàêîæ íå º
“ñóêóïíiñòü óñiõ ñóñïiëüíèõ âiäíîñèí”, à æèâà,
i, â ¿¿ âèùèõ ïðîÿâàõ, óñâiäîìëåíà ñóá’ºêòíà
iíòåíöiÿ (ïðàãíåííÿ-çäàòíiñòü) âiäòâîðèòè i

ðåàëiçóâàòè çà ìàêñèìóìîì ñâié ïñèõi÷íèé
ïîòåíöiàë, ðîçâèíóòè ñâîþ ïñèõiêó äî ìîæ-
ëèâèõ ìåæ ¿¿ äîñêîíàëîñòi i çáåðåãòè öåé ðiâåíü
ÿêîìîãà äîâøå, çàáåçïå÷óþ÷è òèì ñàìèì ñòà-
íîâëåííÿ i ðîçâèòîê îñîáèñòiñíèõ ñòðóêòóð ç
¿õ “ñòàâëåííºâîþ” (“îòíîøåí÷åñêîé” – Â.Ò.)
ñîöiàëüíîþ ñóòòþ i ñâîº¿ iíäèâiäóàëüíîñòi,
êîòðà ðîçãîðòàºòüñÿ i ñóòòºâî ñåáå âèÿâëÿº ó
ïðîñòîði íåïîâòîðíî¿ ÿ-òâîð÷îñòi” [67, ñ. 233;
51]. Ñïëàâ îáîõ ïëàíiâ äóõîâíîãî áóòòÿ ëþ-
äèíè íàÿâíèé ó ôóíêöiîíàëüíié ñòðóêòóði
iíäèâiäà ÿê ñóá’ºêòà ïñèõi÷íî¿ àêòèâíîñòi, ùî
“îõîïëþº øiñòü âçàºìîçâ’ÿçàíèõ ìîòèâàöiéíî-
îïåðàöiîíàëüíèõ ìåõàíiçìiâ, ÿêi õàðàêòåðèçó-
þòü ñóá’ºêò ç áîêó éîãî ïîòðåáè i çäàòíîñòi äî:

“öiëåïîêëàäàííÿ” ñâîãî ïñèõi÷íîãî ðîç-
âèòêó i ñåáå ÿê ðåãóëÿòîðà öüîãî ïðîöåñó;

“âèáîðó”, “çíàõîäæåííÿ”, “ïðîäóêóâàííÿ”
ïñèõîëîãi÷íèõ çàñîáiâ, ïîòð³áíèõ äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè;

“ïðèéíÿòòÿ ðiøåíü” ç ïðèâîäó òîãî, êîëè i çà
ÿêèõ óìîâ ïîñòàâëåíà ìåòà ìîæå áóòè äîñÿãíóòà
âèáðàíèìè çàñîáàìè ìàêñèìàëüíîþ ìiðîþ;

âèêîíàííÿ ïðèéíÿòèõ ðiøåíü;
“îöiíêè” ðåçóëüòàòiâ âèêîíàííÿ, àíàëiçó

ïðè÷èí óñïiõó-íåâäà÷i;
“íàêîïè÷åííÿ” iíäèâiäóàëüíîãî äîñâiäó,

“ôiêñàö³¿” ðåçóëüòàòiâ i ñïîñîáiâ ðîçâèòêó ñâîº¿
ïñèõiêè i ñâî¿õ ñóá’ºêòíèõ ðèñ” [68, ñ. 32–33].

Íàéáiëüø çàãàëüíèìè âèçíàíi ïîòðåáè i
çäàòíîñòi äî çáåðåæåííÿ, çìiíè i ðîçâèòêó,
iíòåãðàö³¿ òà äèôåðåíöiàö³¿ ñóá’ºêòîì âëàñíî¿
ïñèõiêè i ñåáå â íié. Ùîïðàâäà ïiçíiøå Â.Î. Òà-
òåíêî âiäõîäèòü âiä ðîçøèðåíîãî òëóìà÷åííÿ
iíòåíö³¿ ÿê ïñèõîëîãi÷íîãî ñïëàâó ñïîíóêàííÿ
i çäàòíîñò³, ñòâåðäæóþ÷è ïðî ³ñíóâàííÿ
“ñóáñòàíö³îíàëüíèõ  iíòó¿ö³é ñóá’ºêòíîãî
ÿäðà”, êîòð³ ñóòí³ñíî âiäïîâiäàþòü âèùå
ïåðåëi÷åíèì, àëå ç âiäïîâiäíèìè íàçâàìè. Òàê,
áàçîâà iíòó¿öiÿ ñóá’ºêòà íàçâàíà åêçèñòåíöiî-
íàëüíîþ – “ÿ ïðèñóòíié, iñíóþ, æèâó...” Äàëi
éäå ïåðåëiê øåñòè âèùåíàâåäåíèõ ïîòðåá i
çäàòíîñòåé:

iíòåíöiîíàëüíà iíòó¿öiÿ – “ÿ õî÷ó, áàæàþ,
ïðàãíó...”;

ïîòåíöiàëüíà – “ÿ ìîæó, âìiþ, çäàòåí...”;
âiðòóàëüíà – “ÿ îáèðàþ, ìàþ íàìið, âèði-

øóþ...”;
àêòóàëüíà – “ÿ ðåàëiçóþ, âèêîíóþ, äî-

ñÿãàþ...”;
ðåôëåêñèâíà – “ÿ îöiíþþ, ïðèìiðþþñü,

ïîðiâíþþ...”;
åêñïiðiºíòàëüíà – “ÿ ìàþ, âìiùàþ, âîëî-

äiþ...” [Äèâ.: 67, ñ. 25].
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iíòó¿öié ñóá’ºêòà ïñèõi÷íî¿ àêòèâíîñòi ç³ ñõà-
ðàêòåðèçîâàíèìè íàìè ñìèñëîâèìè äèñïîçèöi-
ÿìè ó ñòðóêòóði iíäèâiäóàëüíî¿ ñâiäîìîñòi
îñîáèñòîñòi ïîìiòíi íàñòóïíi çáiæíîñòi: åê-
çèñòåíöiîíàëüíà iíòó¿öiÿ (“ïåðåä÷óâàþ”)
âiäïîâiäàº àíàëîãi÷íié äèñïîçèö³¿ áiîëîãi÷íîãî
(ðîäîâîãî) ñïîñîáó æèòòºäiÿëüíîñòi ëþäèíè;
àêòóàëüíà iíòó¿öiÿ “íåñå â ñîái ïñèõi÷íèé
“çàðÿä” íà äîöiëüíå âèêîíàííÿ äiÿííÿ (âèäi-
ëåíî íàìè – Ç.Ê.), ÿêå çäiéñíþº ìåòó i ðåàëi-
çóº ñìèñë” [67, ñ. 252], âiäïîâiäàº ñìèñëîâié
äèñïîçèö³¿ “òðåáà”, êîòðà âèðàæàº àäàïòèâíî-
ðåïðîäóêòèâíó îðiºíòàöiþ îñîáèñòîñòi â iíäè-
âiäóàëüíié äiÿëüíîñòi, ðåëåâàíòíó âèðîáëåíèì
äëÿ íå¿ êóëüòóðíèì ñòàíäàðòàì; ðåôëåêñèâíà
iíòóiöiÿ ñïiââiäíîñèòüñÿ çi ñìèñëîâèì óòâî-
ðåííÿì “ìóøó” é îõîïëþº êîëî ñîöiàëüíèõ
âçàºìîäié iíäèâiäà; âiðòóàëüíà iíòó¿öiÿ –
“îáèðàþ” ÷è “áóäó” çà âèçíà÷åííÿì öiëêîì
çáiãàºòüñÿ ç àíàëîãi÷íîþ ñìèñëîâîþ äèñïîçè-
öiºþ iíäèâiäóàëüíîñòi ÿê ñóá’ºêòà æèòòºòâîð-
÷îñòi, çäàòíîãî äî ãíó÷êîãî, âàðiàòèâíîãî æèò-
òºçäiéñíåííÿ. Iíøi iíòó¿ö³¿ — iíòåíöiîíàëüíà
(“õî÷ó”), ïîòåíöiàëüíà (“ìîæó”) é åêñ-
ïiðiºíòàëüíà (“º, ìàþ”) – öå íå ñàìîñòiéí³
ñìèñëîâ³ óòâîðåííÿ (äèñïîçèöi¿), à âàæëèâ³
ñêëàäîâ³ (“íàïîâíþâà÷³”) çìiñòó iºðàðõi÷íî
âèáóäîâàíî¿ ïiðàìiäè öiííiñíèõ óñòðåìëiíü
ëþäèíè (äèâ. ðèñ. 1). Ñàìå òåðìií “óñòðåì-
ëiííÿ”, íà íàøó äóìêó, íàéáiëüø âäàëî
ïåðåäàº çìiñò îíòîëîãi÷íîãî ÿäðà ñóá’ºêòíîñòi,
âñòàíîâëåíîãî Â.Î. Òàòåíêîì. Ó öüîìó ïèòàííi
ìè ïîãîäæóºìîñÿ ³ç ïðîïîçèöiºþ Â.À. Ïåò-
ðîâñüêîãî íàçèâàòè òàêó ôîðìó àêòèâíîñòi, â
“ÿêié “õî÷ó” i “ìîæó” ä³ÿëè á ñóìiñíî,
ïiäòðèìóþ÷è îäíå îäíîãî i ïåðåõîäÿ÷è îäíå â
îäíå” ÿê óñòðåìëiííÿ. “Ìàòè óñòðåìëiííÿ –
öå çíà÷èòü âîëîäiòè ìîæëèâîñòÿìè, ÿêi ïðî-
ðèâàþòüñÿ íàçîâíi” [53, ñ. 236].

Ç êîëà ðîçãëÿíóòèõ iíòó¿öié-óñòðåìëiíü âè-
ïàëà åñõàòîëîãi÷íà, ðåïðåçåíòîâàíà ñìèñëîâà
äèñïîçèöiÿ “ïðèéìàþ”, ÿêà ïåðåäàº çâåðøåíèé
ôàêò ðîçîòîòîæíåííÿ ³ç ñàìiñòþ ó ïåðåæè-
âàííi êîñìi÷íî¿ âñåºäíîñòi. I öå íå âèïàäêîâî.
Åêçèñòåíöiàëüíà iíòó¿öiÿ, õàðàêòåðèñòèêà ÿêî¿
÷àñòêîâî çáiãàºòüñÿ ç âèçíà÷åííÿì åñõàòîëîãi÷-
íîãî óñòðåìëiííÿ, – öå Àëüôà é Îìåãà ó
òåéÿðäiâñüêîìó ðîçóìiííi äóõîâíîãî ñàìî-
ðîçãîðòàííÿ ëþäèíè. Ïåðåä÷óòòÿ ñâîãî ïîêëè-
êàííÿ, æèòòºâîãî øëÿõó, çàäóìó ÿê óòiëåíî¿
ïîòåíö³¿ ðîçâèòêó ïåðåõîäèòü ó ¿õ ðàöiîíàëüíå
îñìèñëåííÿ, ñâiäîìå öiííiñíå ìîòèâóâàííÿ i
âèáið, ïðèéíÿòòÿ ôiíàëüíî¿ ìåòè ñàìîðóõó ÿê

iäåàëó (îáðàçó) äëÿ-ñåáå-ïîêëàäåíî¿ Äîñêîíà-
ëîñòi. Â.Ã. Ãðåáåíüêîâ i À.Ê. Ïîïðàâêî çàç-
íà÷àþòü: “Ïîâåäiíêà ëþäèíè òåëåîíîìíà i,
îòæå, ¿¿ iíòåíöiîíàëüíiñòü ïîâ’ÿçàíà ç íàÿâ-
íiñòþ äåÿêî¿ äîìiíàíòè (äîìiíóþ÷î¿ îöiíêè),
ùî âèðàæàº ñïðÿìîâàíiñòü ó÷èíêó é ó öiëîìó
ïîâåäiíêó ëþäèíè” [19, ñ. 163]. Îòæå, òiëüêè
÷åðåç ðîçøèðåííÿ iíäèâiäóàëüíî¿ öiííiñíî-
ñìèñëîâî¿ ñâiäîìîñòi ìîæíà ñÿãíóòè “öåíòðó
Îìåãà” – ïîâíîòè äóõîâíîãî áóòòÿ iíäèâiäà,
ºäèíîñóùíîãî ç Óíiâåðñóìîì. Öèì ñàìèì
ïiäòâåðäæóºòüñÿ áàçîâå ïåðåä÷óòòÿ êîíêðåòíî¿
åìïiðè÷íî¿ Àëüôè (äàíîãî äóõîâíîãî ñóá’ºêòà)
ñâîº¿ æèòòºâî¿ ìiñ³¿.

Ïîâåðòàþ÷èñü äî âèçíà÷åíèõ Â.Î. Òàòåíêîì
iíòåíöiîíàëüíî¿, ïîòåíöiàëüíî¿ é åêñïiðiºíòàëü-
íî¿ iíòó¿öié, çàóâàæóºìî, ùî âîíè ïðÿìî
íàãàäóþòü âñòàíîâëåíi Â.Ô. Ñàôiíèì ñóá’ºêòíi
çäiáíîñòi, ÿê³ çóìîâëþþòü ñàìîâèçíà÷åííÿ
îñîáèñòîñòi. Ïðè öüîìó åêñïiðiºíòàëüíà iíòó-
¿öiÿ ïîäàíà Â.Ô. Ñàôiíèì ÿê ïîñiäåíöiÿ, ùî
â ïåðåêëàäi ç ôðàíöóçüêî¿ îçíà÷àº òå, ùî
íàáóòî äîñâiäîì äiëüíîñòi. Ñàìå òîìó ìè ââà-
æàºìî ïîñiäåíö³¿ óïðåäìåòíåíîþ â ëþäñüêèõ
çâè÷êàõ, õàðàêòåði, ïîâåäiíöi ñâîáîäîþ. Ïî-
ñiäåíö³¿ – öå “çàêîíîìiðíèé” ðåçóëüòàò, äî
ÿêîãî ïðèõîäèòü iíòåíöiÿ ÿê íi÷èì íåîáìå-
æåíà (àáñîëþòíà) ñâîáîäà, “ïðîñiþþ÷èñü
÷åðåç ñèòî” ïîòåíöié – iíäèâiäóàëüíî-ñóò-
íiñíî i êîíêðåòíî-ñèòóàòèâíî  çóìîâëåíèõ
ìîæëèâîñòåé (“îïîñåðåäêîâàíà ñâîáîäà”) –
é àêòóàëiçóþ÷èñü ó öiííiñíî çîðiºíòîâàíié
ïîâåäiíöi (âiäíîñíà ñâîáîäà). Â.Ô. Ðèáà÷åíêî
çàóâàæóº: “Âèáið ÿê ìåõàíiçì ðåàëiçàö³¿ ïî-
òåíöiàëüíîñòi ñóá’ºêòà ÿâëÿº ñîáîþ äâîñïðÿ-
ìîâàíèé çàñiá, ÿêèé i çäiéñíþº, é îäíî÷àñíî
îáìåæóº ñâîáîäó. Àäæå îáèðàþ÷è ùîñü, òèì
ñàìèì âiäêèäàºø ðåøòó. Àêòóàëiçóþ÷è ïîòåíöi-
àëüíiñòü, âîäíî÷àñ çìåíøóºø ¿¿ íà âåëè÷èíó
àêòóàëiçîâàíîãî” [56, ñ. 79]. Çâiäñè âèïëèâàº
êîðiííà åêçèñòåíöiàëüíî-äóõîâíà ñóïåðå÷íiñòü:
“Íåðåàëiçîâàíà ìîæëèâiñòü º ñìåðòü ñâîáîäè âiä
íåâèáîðó. Ðåàëiçîâàíà ìîæëèâiñòü – öå æèòòÿ
ñâîáîäè ó ôîðìi íåñâîáîäè, òî÷íiøå, ñïîòâîðåíî¿
ñâîáîäè”  [56, ñ. 80]. Òÿãàð âèáîðó, ÿêèé íåñå
ëþäèíà ÿê äóõîâíèé ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü,
òîòîæíèé âiäïîâiäàëüíîñòi çà çàéíÿòó ìîðàëüíó
ïîçèöiþ, çäiéñíåíi â÷èíêè òîùî. “Ñàìîäåòåðìi-
íàöiÿ ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê ñèñòåìà çóñèëü çðiëîãî,
âiäïîâiäàëüíîãî ñóá’ºêòà æèòòÿ ùîäî äîñÿãíåííÿ
çíà÷óùèõ æèòòºâèõ öiëåé, îðiºíòîâàíèõ íà
áóòòºâi öiííîñòi” [56, ñ. 80].

Ðîçãîðíóòèé ó òðè ëàíêè (iíòåíöiÿ – ïî-
òåíöiÿ – ïîñiäåíöiÿ) ïðîöåñ óñòðåìëiííÿ ÿê

Ç. Êàðïåíêî
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I – ñóòí³ñíèé (ïðåäèñïîçèö³éíèé),
II – ³íòðà³íäèâ³äíèé,
III – ³íòåð³íäèâ³äíèé,
IV – ìåòà³íäèâ³äíèé (äèñïîçèö³éíèé) ð³âí³ òà
V – óí³âåðñóìàëüíèé (ñóïåðäèñïîçèö³éíèé) ð³âåíü ôóíêö³îíóâàííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñâ³äîìîñò³

Ðèñ. 1.
Ð³âíåâà ñòðóêòóðà ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³.

Духовна практика:  

б л а г о (“приймаю”)  

Суспільно-значуща творчість: 

к р а с а (“буду”)  

Моральна діяльність: 
  д о б р о (“мушу”)  

Відносно індивідуальна діяльність (“треба”) 

Пізнання: 
і с т и н а 

Праця: 
к о р и с т ь 

Спілкування: 
с п р а в е д л и в і с т ь 

Організмічна активність: 
вітальність (“передчуваю”)  

   V 

ІV 

III 

II 

I 

ìîòèâóâàííÿ ñòðóêòóðíî “ñïðåñîâàíèé” â
óñòðåìëiííÿ ÿê ñìèñëîâó äèñïîçèöiþ, ùî
âîëîäiº ïðèíöèïèâîþ çäàòíiñòþ âiðòóàëü-
íîñòi, òîáòî ïîâñÿê÷àñíîþ ìîæëèâiñòþ
ñàìîïîêëàäàííÿ i ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþäèíè â
öiííiñíîìó æèòòºâîìó ïðîñòîði. Ëåêñèêî-
ñåìàíòè÷íó òîíêiñòü ñëîâîâæèòêó òåðìiíiâ

“âiðòóàëüíèé” i “ïîòåíöiàëüíèé” äîáðå ïiäìi-
òèâ  Â.À. Ïåòðîâñüêèé: “Âiðòóàëüíèé îçíà÷àº,
çà “Ñëîâàð¸ì èíîñòðàííûõ ñëîâ” (Ì., 1979)
– “ìîæëèâèé; òîé, ùî ìîæå ïîÿâèòèñÿ, – ùî
âiäðiçíÿº öåé òåðìií âiä ñèíîíiìi÷íîãî “ïî-
òåíöiàëüíèé” (ìîæëèâèé, òîé, ùî iñíóº â ïî-
òåíö³¿; ïðèõîâàíèé, ÿêèé ùå íå ïðîÿâëÿ-
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ºòüñÿ”). Âiäìiííiñòü – ó ñàìié iäå¿ ïåðåõiäíîñòi
ìîæëèâîãî â äiéñíå: âiðòóàëüíå, ïîðiâíÿíî ç
ïîòåíöiàëüíèì, — íiáè áëèæ÷å äî äiéñíîãî
ñàìîâèÿâëåííÿ ìîæëèâîñòi” [53, ñ. 92–93].

Îòæå, ñóá’ºêò áóäü-ÿêîãî ðiâíÿ ðîçâèòêó
º âiðòóàëüíèì ñóá’ºêòîì, ùî âèïëèâàº ç
ïðèíöèïîâî  íåóñóâíî¿   åêçèñòåíöiàëüíî¿
ïîòðåáè  âèáîðó  i   öiííiñíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ
÷åðåç ðåàëiçàöiþ äóõîâíî¿ ñâîáîäè îñîáèñòîñ-
òi. Ðîñiéñüêèé ôiëîñîô I.À. Iëü¿í ââàæàº; ùî
“äóõ º ñèëà ñàìîâèçíà÷åííÿ äî êðàùîãî... Äóõ
º ñèëà, êîòðà ìàº äàð óêðiïèòè ñåáå i ïîáîðîòè
â ñîái òå, ùî çàïåðå÷óºòüñÿ; äóõ ìàº ñèëó i
âëàäó âèòâîðþâàòè ôîðìè i çàêîíè ñâîãî áóòòÿ,
òâîðèòè ñåáå i ñïîñîáè ñâîãî æèòòÿ” [25, ñ.
95]. Äóõ âèçíà÷àº iñòèííó âàðòiñòü æèòòÿ
ëþäèíè, áî âèÿâëÿºòüñÿ ÿê “ëþáîâ äî ÿêîñòi i
äîñêîíàëîñòi” [61, ñ. 337], òîáòî â³í º ñàìî-
äåòåðìiíàöiºþ, ñàìîàêòóàëiçàöiºþ i ñàìîòðàíñ-
öåäåíöiºþ ñóá’ºêòà ÿê äæåðåëà i íîñiÿ äóõîâíî¿
(âiëüíî¿) çà ñóòòþ i öiííiñíî-îðiºíòàöiéíî¿ (çà
çìiñòîì) àêòèâíîñòi.

Âèíèêàº çàïèòàííÿ, ÷è âiäïîâiäàëüíà ëþäè-
íà, à ÿêùî âiäïîâiäàëüíà, òî ç ÿêî¿ ïîðè, çà
ñâî¿ äóõîâíi ïîðèâè, ñâîº ïåðåáóâàííÿ â äóñi,
÷è, ìîæå, äóõ º âèÿâîì ñïîíòàííî¿ “áåçïiäñòàâ-
íî¿” ñâîáîäè, ÿêèé “âåäå” ëþäèíó “øëÿõàìè
íåçâiäàíèìè”? Âèñíîâîê, ùî âèïëèâàº ç ïî-
ïåðåäíüîãî ôiëîñîôóâàííÿ, ïîëÿãàº â îíòè÷-
íié òîòîæíîñòi äóõó, ñóá’ºêòà é îñîáèñ-
òîñòi, ÿêà ç’ÿâëÿºòüñÿ íà ñòàä³¿ ðîçðiçíåííÿ
ëþäèíîþ ß i íå-ß, ìîæëèâîñòi äåöåíòðàö³¿ i
ðîçîòîòîæíåííÿ ç ðiçíèìè àñïåêòàìè äîâêiëëÿ,
ñâîº¿ òiëåñíî¿ i äóøåâíî¿ êîíñòèòóö³¿. Ç ïîÿâîþ
ñâiäîìîñòi òà ¿¿ ðåôëåêñèâíîãî ÿäðà –  ñàìîñâi-
äîìîñòi – ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ âiäïîâiäàëü-
íîãî îâîëîäiííÿ ëþäèíîþ ñâiòîì áóòòºâèõ
öiííîñòåé. Äî ïîÿâè îñîáèñòîñòi ÿê ìîðàëüíî-
ïñèõîëîãi÷íîãî iíòåãðàòèâíîãî öåíòðó
äóõîâíîãî áóòòÿ ëþäèíè ìîæíà ãîâîðèòè
ëèøå  ïðî òîòîæíiñòü äóõó i ñóá’ºêòà
ïñèõi÷íî¿ àêòèâíîñòi.  Â.Î. Òàòåíêî ïèøå:
“ßêiñòü ñóá’ºêòà iíäèâiä íàáóâàº íå â ïiäëiòêî-
âîìó àáî â ÿêîìóñü iíøîìó âiöi, à â ìîìåíòè
ïîðîäæåííÿ ïñèõi÷íîãî, ïåðåõîäó âiä áiîëî-
ãi÷íîãî ñïîñîáó ñàìîðåãóëÿö³¿, éìîâiðíî ùå
äî íàðîäæåííÿ, â ïðåíàòàëüíîìó ïåðiîäi, êîëè
ïî÷èíàþòü ôóíêöiîíóâàòè îðãàíè ÷óòòiâ i ïðî-
áóäæóþòüñÿ ïåðøi âiä÷óòòÿ, êîòð³ çàêëàäàþòü
ôóíäàìåíò ïñèõiêè ÿê íîâîãî ðiâíÿ i ñïîñîáó
æèòòÿ ç éîãî ñïåöèôi÷íèìè ìåõàíiçìàìè
ñàìîðîçâèòêó” [68, ñ. 28]. “Ïðè÷îìó íà êîæ-
íîìó ç åòàïiâ îíòîãåíåçó iíäèâiä ïîñòàº ÿê
öiëiñíèé ñóá’ºêò ïñèõi÷íî¿ àêòèâíîñòi ïåâíîãî

ðiâíÿ ðîçâèòêó (ñïî÷àòêó íåñâiäîìîãî, à ïîòiì
âñå áiëüø ñâiäîìîãî)... Iíøèìè ñëîâàìè,
ñóá’ºêò çàâæäè ìàºòüñÿ (ìàº ñåáå), íàÿâíèé i
çàâæäè ïåðåáóâàº ó ñòàíi ñàìîñòàíîâëåííÿ,
ñàìîäîñêîíàëåííÿ i ñàìîðîçâèòêó” [67, ñ. 257].

Ïîçèöiÿ, ÿêó, ñëiäîì çà Â.Î. Òàòåíêîì,
îáñòîþºìî i ìè, ùå íå ñòàëà çàãàëüíîïðèé-
íÿòîþ ïðè äîñë³äæåííi ïðîáëåìè ñóá’ºêòà
ïñèõi÷íî¿ àêòèâíîñòi. Ïåðåâàæàº ïîçèöiÿ
çâåäåííÿ ñóá’ºêòíîñòi äî óñâiäîìëåíîñòi, à,
îòæå, ñâîáîäè ÿê ïåðøîïî÷àòêó, äóõó, iíòåíö³¿
äî ìîæëèâîñòåé ïðàêòè÷íîãî äiÿííÿ, ïîòåíö³¿,
à òî é äî “çàñòèãëî¿”, “ðå÷îâî¿” ñâîáîäè â
äåÿêèõ çîâíiøíiõ àòðèáóòàõ îñîáèñòîñòi òà ¿¿
äiÿëüíîñòi. Íàïðèêëàä, Î.Á. Ñòàðîâîéòåíêî,
ïîñèëàþ÷èñü íà Ñ.Ë. Ðóáiíøòåéíà, ïèøå:
“Ïñèõi÷íi çìiíè, âèêëèêàíi çóñèëëÿìè ëþäèíè
ñâiäîìî ïåðåòâîðèòè ñâîº äiéñíå æèòòÿ, º...
îñíîâíèìè êðèòåðiÿìè ñóá’ºêòíî¿ äåòåðìiíàö³¿
ïñèõiêè” [66, ñ. 52]. Äàëi íàâîäèòüñÿ öiëêîì
ñïðàâåäëèâå óòî÷íåííÿ: “ ... ñóá’ºêòîì ñâîãî
ïñèõi÷íîãî æèòòÿ ëþäèíà ñòàº â äîñâiäi ÷àñòîãî
ïðîæèâàííÿ çàãàëüíî¿ âíóòðiøíüî¿ iíòåíö³¿ äî
æèòòºâèõ çìií, ñâîáîäè ðóõó äiÿëüíîñòi, ñâî-
áîäè âèáîðó i çâiëüíåííÿ â iíäèâiäóàëüíèõ
äîñÿãíåííÿõ” [66, ñ. 53]. Òàì-òàêè Î.Á. Ñòà-
ðîâîéòåíêî íàâîäèòü ïåðåëiê äåÿêèõ “ñóá’ºêòî-
óòâîðþâàëüíèõ óìîâ”, çi çìiñòó ÿêèõ âèïëèâàº,
ùî âîíà çàëèøàºòüñÿ íà ïîçèö³¿ ðîçóìiííÿ
ñóá’ºêòà ÿê ñâiäîìîãî ñåáå iíäèâiäà, ùî ñïðà-
âåäëèâî, êîëè éäåòüñÿ ïðî ïðåäìåòíó, ñîöiî-
êóëüòóðíó äiÿëüíiñòü, ñàìîïiçíàííÿ, àëå íàâðÿä
÷è ñïiââiäíîñèòüñÿ ç óñiì ñïåêòðîì ïñèõi÷íî¿
àêòèâíîñòi ëþäèíè, ÿêà º âiäîáðàæåííÿì ¿¿ äó-
õîâíîãî áóòòÿ.

Ó âèçíà÷åííi Î.Ï. Êîëiñíèêà çíàõîäèìî
ïîäiáíå ðîçóìiííÿ ñóá’ºêòà ïñèõi÷íî¿ àêòèâ-
íîñòi, ùî âêàçóº íà îñîáèñòiñòü ÿê ñâîºð³äíèé
öiííiñíî-öiëüîâèé ñòåðæåíü ðîçãàëóæåíî¿
ñèñòåìè ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòíîñòi: “Äóõîâíiñòü º
çäàòíiñòþ äî òâîðåííÿ ç òî÷êè çîðó âèùèõ
ëþäñüêèõ öiííîñòåé, ñâiäîìîãî i äiÿëüíîãî
ñòàâëåííÿ äî ñâiòó, äî iíøî¿ ëþäèíè, äî ñàìîãî
ñåáå. Âîíà âèÿâëÿºòüñÿ ó ñâiäîìîìó âèáîði
öüîãî ñòàâëåííÿ ÷åðåç ðåôëåêñiþ âàðòîñòåé,
ùî çíàõîäÿòüñÿ çà ìåíòàëüíèìè ñìèñëàìè, i â
êîíâåðñ³¿ ñìèñëiâ, çàâäÿêè ÿêié ïðîâiäíèìè â
iºðàðõ³¿ ñòàþòü ìîòèâè ïîøóêó i âòiëåííÿ ó ðå-
çóëüòàò ñàìå öèõ âèùèõ öiííîñòåé” [31, ñ. 187].

Ìè âiäñòîþºìî ïîçèöiþ, çà ÿêîþ ñóá’ºêò-
íiñòü º ñïîñîáîì ðåàëiçàö³¿ ëþäèíîþ ñâîãî
äóõîâíîãî ïîòåíöiàëó, êîòðèé ðåïðåçåíòóº
¿¿ âðîäæåíó çäàòíiñòü äî ñàìîðîçâèòêó i
ñàìîâèçíà÷åííÿ ó ïðîñòîði ìîòèâàöiéíî-öií-

Ç. Êàðïåíêî
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íiñíèõ âiäíîøåíü. Çà ñâî¿ì ëîãiêî-ìàòåìàòè÷-
íèì çì³ñòîì ñóá’ºêòí³ñòü – öå ðîçãàëóæåíà
ñèñòåìà ç ð³çíîòèïíèìè çâ’ÿçêàìè ì³æ ¿¿
ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè: ôóíêö³îíàëü-
íèìè ³ ãåíåòè÷íèìè, ùî ðåïðåçåíòóþòü êàó-
çàëüíèé (ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé) òèï äåòåð-
ìiíàö³¿ òà áàãàòî-áàãàòî-çíà÷íèìè çâ’ÿçêàìè
ì³æ ð³çíîÿê³ñíèìè ìíîæèíàìè åëåìåíò³â, ùî
õàðàêòåðèçóþòü òåëåîëîã³÷íèé òèï äåòåðì³íàö³¿.
Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ àêñ³îïñèõ³êè
ïîâèíåí âðàõîâóâàòè îáèäâà äåòåðì³íàíòí³
ðÿäè, ââàæàþ÷è êàóçàëüí³ñòü ÷àñòêîâèì ïðîÿ-
âîì ó ïîòîö³ ö³ë³ñíîãî òåëåîëîã³÷íîãî çâ’ÿçêó.

Äåùî ñóïåðå÷ëèâîþ ó öüîìó òåîðåòè÷íîìó
àñïåêò³ âèãëÿäàº ïîçèöiÿ âiäîìîãî äîñëiäíèêà
ñóá’ºêòíîñòi Â.À. Ïåòðîâñüêîãî. Ðîçóìiþ÷è ïiä
ñóá’ºêòíiñòþ âëàñòèâiñòü ñàìîäåòåðìiíàö³¿
áóòòÿ ëþäèíè ó ñâiòi, âií âêàçóº íà ÷îòèðè
ñôåðè ¿¿ ïðîÿâó – ïðèðîäíó æèòòºäiÿëüíiñòü,
ïðåäìåòíó äiÿëüíiñòü, ñïiëêóâàííÿ, ñâiäîìiñòü.
Â óñiõ öèõ âèäàõ àêòèâíîñòi ëþäèíà âiäòâîðþº
ñåáå i âëàñíå áóòòÿ ó ñâiòi, òîáòî çäiéñíþº çàãà-
ëîì ïðèñòîñóâàëüíi àêòè çãiäíî ç ïðèíöèïîì
âiäïîâiäíîñòi (ðîñ. – ñîîáðàçíîñòè). Ç ïîäàëü-
øèõ ìiðêóâàíü Â.À. Ïåòðîâñüêîãî ñëiäóº, ùî
âiäïîâiäíà (òîáòî äîöiëüíà) ïîâåäiíêà ëþäèíè
ñâiä÷èòü ïðî iñíóâàííÿ íà÷åáòî “íåïîâíîöií-
íîãî” ñóá’ºêòà, áî “ñïðàâæíié” ñóá’ºêò “íàðîä-
æóºòüñÿ” â àêòàõ íåàäàïòèâíî¿, íàäñèòóàòèâíî¿
àêòèâíîñòi, ÿêà ñïîñòåðiãàºòüñÿ òîäi, êîëè
îòðèìàíi ðåçóëüòàòè àêòèâíîñòi ïåðåâèùóþòü
ïîñòàâëåíi öiëi: “Âiëüíå âçÿòòÿ íà ñåáå âiäïî-
âiäàëüíîñòi çà íåïåðåä-âèçíà÷åíèé çàâ÷àñíî
êiíåöü äiÿííÿ i º äëÿ íàñ ïîêàçíèêîì ñàìî-
ïîðîäæåííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà àêòèâíîñòi”
[53, ñ. 94]. Òèì ñàìèì ñóá’ºêò âèÿâëÿºòüñÿ
âèïàäêîâèì, “íåçàïëàíîâàíèì” ïðîäóêòîì
àêòèâíîñòi, êîòðà íiáèòî iñíóº ñàìà ñîáîþ, áåç
¿¿ íîñiÿ, òîáòî º áåçñóá’ºêòíîþ.

Äàíî¿ ñóïåðå÷íîñòi ìîæíà áóëî á ïîçáóòèñÿ,
ÿêùî âèçíàòè, ùî i àäàïòèâíi é íåàäàïòèâíi ä³¿
ëþäèíè ïåðâiñíî âèçíà÷àþòüñÿ ìåòîþ, äîáðå ÷è
íåäîñèòü óñâiäîìëåíîþ. Iððàöiîíàëüíi ïñèõîëî-
ãi÷íi çàõèñòè, äî ðå÷i, òåæ ìàþòü òàêó “ìåòó” –
çáåðåãòè âíóòðiøíié áàëàíñ “ïñèõi÷íîãî îðãà-
íiçìó” ëþäèíè, ïðèìèðèòè ìiæ ñîáîþ êîíô-
ëiêòóþ÷i ìîòèâàöiéíi òåíäåíö³¿. Íàäñèòóàòèâíà
àêòèâíiñòü ñïî÷àòêó òàêîæ ñêåðîâóºòüñÿ ìåòîþ,
iíøà ñïðàâà, ùî âîíà äîñÿãàºòüñÿ “ç íàä-
ëèøêîì”, àëå öå àæ íiÿê íå äèñêðåäèòóº iäåþ
òåëåîëîãi÷íîñòi, ÿêié ïiäëÿãàº âñ³ëÿêà ëþäñüêà
àêòèâíiñòü, ïðî ùî âæå éøëîñÿ âèùå.

Íàéâàæëèâiøèìè òåîðåòèêî-ñåìiîòè÷íèìè
âiõàìè ðîçãîðòàííÿ ñóá’ºêòíîñòi (äóõîâíîñòi)

â ëþäèíi º, ïî-ïåðøå, ðiâåíü iíäèâiäà (îðãà-
íiçìó), ÿêèé ìîæå áóòè îõàðàêòåðèçîâàíèé
ðiçíîâèäàìè iíñòèíêòèâíî¿ àêòèâíîñòi. Íà
öüîìó ðiâíi ëþäèíà iñíóº â ñèìáiîòè÷íié
ºäíîñòi ç iíøèìè ëþäüìè, ÿêi âiäãóêóþòüñÿ
íà ¿¿ ïîòðåáè, íå âîëîäiº ñàìîñâiäîìiñòþ, i
òîìó ìîæå áóòè íàçâàíà âiäíîñíèì ñóá’ºêòîì
æèòòºäiÿëüíîñòi.

Ðiâåíü ìîíîñóá’ºêòà çîñåðåäæóº óâàãó íà
êàòåãîð³¿ äiÿëüíîñòi ÿê öiëåñïðÿìîâàíié
ïðåäìåòíié àêòèâíîñòi iíäèâiäà â äîñÿãíåíí³
áàæàíîãî ðåçóëüòàòó. Òàêà iïîñòàñü ëþäèíè
ÿê âëàñíå ñóá’ºêò (ó ðîçóìiííi – äiÿ÷) íàé÷àñ-
òiøå ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ¿¿ ôóíêöiîíàëüíèìè îñîáëè-
âîñòÿìè (Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Â.Ô. Ñàôií òà ií.) ÿê
“ðîçïîðÿäíèêà äóøåâíèõ ñèë” (Â.I. Ñëîáîä÷è-
êîâ, ª.I. Iñàºâ) ç ïîãëÿäó âïëèâó íà îòî÷óþ÷èé
ìàòåðiàëüíèé ñâiò.

Ðiâåíü ïîëiñóá’ºêòà çàäàº óìîâè ðîçâèòêó
îñîáèñòîñòi âíàñëiäîê iíòåðíàëiçàö³¿ ñóñïiëü-
íèõ öiííîñòåé i ñóá’ºêòèâíèõ ñìèñëiâ iíøèõ
ëþäåé òà îôîðìëåííÿ âëàñíî¿ öiííiñíî-ñìèñ-
ëîâî¿ (çà çìiñòîì) i çíàêîâî-ñèìâîëi÷íî¿ (çà
ôîðìîþ) ñâiäîìîñòi. Îñîáèñòiñòü – öå çìiñ-
òîâà, ñóòíiñíà õàðàêòåðèñòèêà ëþäèíè, êîòðà
âèçíà÷àºòüñÿ ÿêiñòþ ¿¿ ìîòèâàöiéíèõ âiäíîøåíü
äî äiéñíîñòi. Ðiâåíü îñîáèñòîñòi – öå òî÷êà
âiäëiêó äëÿ ñâiäîìèõ ñàìîïðåçåíòàöié äóõó,
âîëüîâèõ “çóñèëü” îñòàííüîãî, ñïðÿìîâàíèõ íà
çàáåçïå÷åííÿ ãiäíîãî æèòòÿ ëþäèíè çà äîïîìî-
ãîþ âiäïîâiäíèõ ïñèõi÷íèõ “îðãàíiâ”, “çíà-
ðÿäü”. Òîìó ïîíÿòòÿ “îñîáèñòiñòü” îáiéìàº
íå ëèøå ñôåðó ñâîãî êîíñòèòóþâàííÿ –
ñïiëêóâàííÿ i âíóòðiøíüîãðóïîâó âçàºìîäiþ,
– à é iíøi ôåíîìåíàëüíi âèÿâè iíòåãðàëüíîãî
ñóá’ºêòà, ÿê íà “íèæ÷èõ” (iíäèâiä, ñóá’ºêò –
äiÿ÷), òàê i íà âèùèõ (iíäèâiäóàëüíiñòü, óíi-
âåðñàëüíiñòü) ðiâíÿõ éîãî ôóíêöiîíóâàííÿ.

Ðiâåíü ìåòàñóá’ºêòà ðåïðåçåíòîâàíèé
êàòåãîðiºþ “iíäèâiäóàëüíiñòü”, ùî, ÿê âiäîìî,
îçíà÷àº íåïîâòîðíèé êîìïëåêñ àíàòîìî-
ôiçiîëîãi÷íèõ, ìîðôîëîãi÷íèõ òà íàáóòèõ
çìiñòîâî-ôóíêöiîíàëüíèõ îçíàê êîíêðåòíî¿
ëþäèíè. Ðiâíîâåëèêèì iíäèâiäóàëüíié iïîñòàñi
äóõîâíîãî áóòòÿ ëþäèíè º òàêå ðîçãîðòàííÿ
ñóá’ºêòíîñòi, ÿêå ñõîïëåíå êàòåãîðiºþ “òâîð-
÷iñòü”, ùî â³äîáðàæàº îðèãiíàëüíó, íåñòàí-
äàðòíó ôîðìó äiÿëüíîñòi i º äæåðåëîì çáà-
ãà÷åííÿ ñîöiîêóëüòóðíî¿ ïðàêòèêè. I.I. Ðåç-
âèöüêèé äàº òî÷íå i ðîçãîðíóòå âèçíà÷åííÿ
iíäèâiäóàëüíîñòi: “Iíäèâiäóàëüíiñòü – öå iíòå-
ãðàëüíå ïîíÿòòÿ, ùî âèðàæàº îñîáëèâó ôîðìó
áóòòÿ iíäèâiäiâ, ó ðàìêàõ ÿêî¿ âîíè âîëîäiþòü
âíóòðiøíüîþ öiëiñíiñòþ i âiäíîñíîþ ñàìî-
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ñòiéíiñòþ, ÿêà äàº ¿ì çìîãó àêòèâíî (òâîð÷î) i
ñâîºðiäíèì ÷èíîì ïðîÿâëÿòè ñåáå â íàâêîëèø-
íüîìó ñâiòi íà îñíîâi ðîçêðèòòÿ ñâî¿õ çàäàòêiâ
i çäiáíîñòåé. ßê iíäèâiäóàëüí³ñòü ëþäèíà º
àâòîíîìíèì i íåïîâòîðíèì ñóá’ºêòîì ñâiäî-
ìîñòi i äiÿëüíîñòi, çäàòíèì äî ñàìîâèçíà÷åííÿ,
ñàìîðåãóëþâàííÿ, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ â óìî-
âàõ ñóñïiëüñòâà” [54, ñ. 38].

Ãðàíè÷íî øèðîêîþ êàòåãîðiºþ, ùî îõîïëþº
ðàíiøå íàçâàíi ðiâíi ñóá’ºêòíîñòi é îñìèñëþ-
ºòüñÿ ÿê ³äåíòèô³êàö³ÿ ç Àáñîëþòíèì ñóá’ºê-
òîì (Óíiâåðñóìîì, Áîãîì), º óíiâåðñàëüíiñòü.
Îñòàííÿ ôiêñóº âèùèé ñòóïiíü äóõîâíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè i “âèÿâëÿºòüñÿ ó ïîâíîìó
óñâiäîìëåííi ñåíñó ñâîãî æèòòÿ, ó çíàííi ñâîº¿
ïðè÷åòíîñòi äî ñâiòó, ó âiä÷óòòi äóõîâíî¿ ºä-
íîñòi ç Óíiâåðñóìîì” [61, ñ. 372].

Åêñòðàïîëÿöiÿ ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿ íà ñôå-
ðó “÷èñòî¿” äóõîâíîñòi, à ñàìå – íà óíi-
âåðñàëüíiñòü, ïîñòàº ðåçóëüòàòîì âiäâîþâàííÿ
âòðà÷åíèõ íàóêîþ êðåàöiîíiñòñüêèõ ïîçèöié,
ùî ñïiâiñíóþòü ïîðÿä ç åâîëþöiîíiçìîì. “Ç
òî÷êè çîðó êðåàöiîíiñòñüêîãî ïiäõîäó ñòâî-
ðåííÿ iíäèâiäóàëüíîñòi º ðåçóëüòàò ïðîåêö³¿ ó
ïðîñòîði i ÷àñi îäíiº¿ ç íåñêií÷åííîãî ÷èñëà
ïîòåíöiàëüíèõ ìîæëèâîñòåé Íàéâèùîãî
ïåðøîäæåðåëà óñüîãî âèÿâëåíîãî áóòòÿ. Öÿ
ïîòåíöiàëüíà ìîæëèâiñòü ÷åðåç iíäèâiäóàëüíó
àáî êîñìi÷íó ñâiäîìiñòü êîíêðåòèçóºòüñÿ ó
çàêîí àáî iñòèíó iíäèâiäóóìà i ñòàº éîãî äóøåþ
àáî ïñèõi÷íèì ºñòâîì, ÿêå ó Ïåðøîäæåðåëi
ïîºäíàíå ç óñiì âèÿâëåíèì àáî íåâèÿâëåíèì
áóòòÿì” [76, ñ. 127]. Öèì òâåðäæåííÿì ïiä-
êðåñëþºòüñÿ åìàíàöiÿ àáñîëþòíîãî îá’ºêòèâíîãî
äóõó â ñóá’ºêòèâíèé (iíäèâiäóàëüíèé) äóõ
êîíêðåòíî¿ ëþäèíè, êîòðèé ñëóæèòü çàïîðóêîþ
äóõîâíî¿ ïðè÷åòíîñòi, ñïîðiäíåíîñòi iíäèâiäó-
àëüíîãî äóõîâíîãî ñóá’ºêòà âñiì iíøèì ñóùèì
ó Áîçi (Óíiâåðñóìi, Àáñîëþòi). Â.I. Ñëîáîä-
÷èêîâ i ª.I. Iñàºâ âèñíîâóþòü, ùî “ìîæíà
ãîâîðèòè ïðî òàêi ïîäîáè ñóá’ºêòèâíîãî äóõó,
ÿê îñîáèñòiñíå (öiëiñíå), iíäèâiäóàëüíå (îäè-
íè÷íî-óíiêàëüíå) é óíiâåðñàëüíå (ðîäîâå) áóòòÿ
ëþäèíè” [61, ñ. 338]. Ñòðàòåãi÷íèì íàïðÿìêîì
ïñèõi÷íîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè äî ðiâ-
íÿ óíiâåðñàëüíîñòi º, çà Â.Ñ. Ùåðáàêîâèì,
“ðåàëiçàöiÿ çäiáíîñòi îá’ºäíóâàòè ðîçðiçíåíi
åëåìåíòè ó öiëiñíèé ìåíòàëüíî-ïî÷óòòºâèé îá-
ðàç, iíòó¿òèâíî-àáñòðàêòíå ïîíÿòòÿ; ïîñòóïîâå
ïðîñóâàííÿ âiä iíòåëåêòóàëüíîãî ôîðìóâàííÿ
äî iíòó¿òèâíîãî ïî÷óòòºçíàííÿ” [76, ñ. 128].

Ó çâ’ÿçêó ç âèñóíóòèì òóò ïðèíöèïîì iíòå-
ãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñòi ÿê çàñîáó âèÿâëåííÿ
àêñiîïñèõîëîãi÷íèõ àòðèáóöié îñîáèñòîñòi

âèìàãàº êîìåíòàðÿ íàñòóïíå çàñòåðåæåííÿ
Â.Î. Òàòåíêà: “Ñóá’ºêò ïñèõi÷íî¿ àêòèâíîñòi
º óòâîðåííÿì ºäèíèì, öiëiñíèì i íåïîäiëüíèì,
òàêèì, ùî â îíòîëîãi÷íîìó ñìèñëi íå ïiäëÿãàº
ïîäâîºííþ, ðîçäâîºííþ i òèðàæóâàííþ” [67,
ñ. 255]. Äàíó ðåïëiêó ìîæíà ñïðèéíÿòè ÿê
íàòÿê íà iñíóþ÷i ñïðîáè “áiñóá’ºêòèâiçàö³¿” ÷è
âñÿêî¿ iíøî¿ “ìóëüòèñóá’ºêòèâiçàö³¿” iíäèâiäà,
ùî ïåâíèì ÷èíîì çà÷iïàº i íàøi àâòîðñüêi àìái-
ö³¿. Ãàäàºìî, ùî çàñòåðåæåííÿ Â.Î. Òàòåíêà
ñëóøíi, êîëè éäåòüñÿ ïðî ñóá’ºêòà ïñèõi÷íî¿
àêòèâíîñòi, âçÿòîãî â öiëiñíîñòi éîãî âíóòðiø-
íüîãî òåëåîëîãi÷íîãî çâ’ÿçêó: äëÿ ñóá’ºêòà
“...ðîçâèòîê âëàñíî¿ ïñèõiêè, äóøi, äóõó º
âíóòðiøíüîþ öiëëþ i öiííiñòþ òà ìîæå çäiéñ-
íþâàòèñÿ òiëüêè âiäïîâiäíèìè âíóòðiøíiìè
çàñîáàìè” [68, ñ. 25]. Çðîçóìiëî, ùî “çàìê-
íóòà” íà âíóòðiøíié òåëåîëîãi÷íîñòi ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöiîíàëüíà ìîäåëü ñóá’ºêòà ïñèõi÷-
íî¿ àêòèâíîñòi íå îõîïëþº âñüîãî æèòòºâîãî
ïðîñòîðó, äî ÿêîãî äiÿëüíèì, öiííiñíî-öiëüî-
âèì ñïîñîáîì äîëó÷åíà ëþäèíà ÿê ñóá’ºêò
äóõîâíîãî áóòòÿ. Ó òàêîìó ðàçi ìîíî-, ïîëi-, i
ò.ä. ñóá’ºêòè íå âèäàâàòèìóòüñÿ ôîðìàëüíèìè
êâàçiîá’ºêòàìè äîâiëüíîãî òåîðåòèçóâàííÿ, à
ïîñòàíóòü ó ñâî¿é ñèñòåìíî çîðãàíiçîâàíié,
àäåêâàòíié ðîçãëÿäóâàíié ñóá’ºêòèâíié ðåàëü-
íîñòi “ïëîòi”.

Óñi ï’ÿòü âèçíà÷åíèõ iïîñòàñåé ëþäèíè ÿê
iíòåãðàëüíîãî ñóá’ºêòà äóõîâíî-ïñèõi÷íî¿
àêòèâíîñòi – âiäíîñíèé ñóá’ºêò (iíäèâiä), ìîíî-
ñóá’ºêò (ñóá’ºêò ÿê äiÿ÷), ïîëiñóá’ºêò (îñîáèñ-
òiñòü), ìåòàñóá’ºêò (iíäèâiäóàëüíiñòü), àáñîëþò-
íèé ñóá’ºêò (óíiâåðñàëüíiñòü) – çóìîâëþòü ñïå-
öèôi÷íó, ïî÷àñòè iìïëiöèòíó, âàæêî ðîçðiç-
íþâàíó, àêñiîïñèõîëîãi÷íó ôåíîìåíîëîãiþ.

1.3. Äiàëîã – óíiâåðñàëüíèé
ïñèõîëîãi÷íèé ìåõàíiçì
àêñiîãåíåçó îñîáèñòîñòi

Ñïåöèôiêîþ âñÿêîãî ãóìàíiòàðíîãî çíàííÿ
º éîãî êîíâåíöiàëüíèé õàðàêòåð. Ñïðîáè
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ i ëîãiêî-ìàòåìàòè÷íî¿ âåðè-
ôiêàö³¿ çíàíü ïðî ñóá’ºêòèâíó ðåàëüíiñòü ó
ðiçíîìàíiòíèõ ¿¿ ïðîÿâàõ (ôiëîñîôñüêîìó,
ïñèõîëîãi÷íîìó, ëiíãâiñòè÷íîìó òîùî) âèÿâëÿ-
þòüñÿ êîðèñíèìè, àëå íå àäåêâàòíèìè åêçèñ-
òåíö³¿ ñàìèõ ôåíîìåíiâ ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòèâíîñòi.
Ði÷ ó òiì, ùî àóòåíòè÷íèé çìiñò ñóá’ºêòèâíèõ
ÿâèù âèçíà÷àºòüñÿ ñïåöèôiêîþ êîìóíiêàòèâíî¿
ñèòóàö³¿ – ðåàëüíî¿ ÷è îïîñåðåäêîâàíî¿ âçàºìî-
ä³¿ äâîõ àáî êiëüêîõ ñóá’ºêòiâ. Çâiäñè âèïëèâàº
ïîòðåáà ìiæäèñöèïëiíàðíîãî äîñëiäæåííÿ

Ç. Êàðïåíêî
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äiàëîãó ÿê ñòðóêòóðíî¿ “êëiòèíêè” i ãíîñåî-
ëîãi÷íî¿ ìîäåëi iñíóâàííÿ ïñèõi÷íèõ, åñòå-
òè÷íèõ òà iíøèõ ÿâèù.

Çâåðíåííÿ äî äiàëîãó ÿê ïîÿñíþâàëüíîãî
ïðèíöèïó ïîáóäîâè é iñíóâàííÿ “íåâiä÷óæóâà-
íî¿” (iíäèâiäóàëüíà ïñèõiêà, ñâiäîìiñòü) i
“âiä÷óæåíî¿” (íàïðèêëàä, â õóäîæíiõ òåêñòàõ,
òâîðàõ æèâîïèñó i ò. ií.) ñóá’ºêòèâíî¿ ðå-
àëüíîñòi çíàõîäèìî íàñàìïåðåä ó ðåëiãiéíî-
ôiëîñîôñüêié êîíöåïö³¿ Ì. Áóáåðà é àíòðîïî-
ôiëîñîôñüêîìó ïiäõîäi Ì.Ì. Áàõòiíà. Äâà
îðèãiíàëüíi ìèñëèòåëi ðîçðîáëÿëè ìåòîäîëîãi÷íi
çàñàäè ä³àëîãó íà ð³çíèõ ïîíÿòòºâî-òåðì³íî-
ëîã³÷íèõ “ïîëÿõ”, àëå âèÿâèëè ïðè öüîìó
ãiäíó ïîäèâó âíóòð³øíþ ñïîð³äíåí³ñòü ó ðîçó-
ì³íí³ ñóáñòàíö³éíîñò³ ä³àëîãó ÿê ôîðìè
ïðèñóòíîñò³ Äóõó.

Çîêðåìà, Ì. Áóáåð ñòâåðäæóº áóòòºâ³ñíó
ïåðâèíí³ñòü “ß – Òè” â³äíîøåííÿ  íà â³äì³íó
â³ä ïîõ³äíîãî “ß – Âîíî”. Ïåðâ³ñíà ðåïðåçåí-
òàö³ÿ “ß – Òè” â³äíîøåííÿ – ñóòü ñèíêðåòè÷íà
(íåðîç÷ëåíîâàíà) ºäí³ñòü äâîõ âçàºìîäiþ÷èõ
ñóá’ºêò³â. Ïðè öüîìó “ß” ÿê ñàì³ñòü ùå íå
çíàº ñåáå. “ß” çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ â
“Òè”, ÿêå çàñâ³ä÷óº ôàêò éîãî ñàìîáóòòÿ.
²ñíóâàííÿ “ß” â “Òè” îçíà÷àº öiëiñíó äóõîâíó
óñòàíîâêó íà ²íøîãî ÿê óí³êàëüíó ³ñòîòó, íîñ³ÿ
ñìèñëó ñàìîãî ñåáå. Òàêèì ÷èíîì, àáñîëþòíà
ñàìîàêòèâí³ñòü ³íäèâ³äà ðåàë³çóºòüñÿ â “Òè-
âèçíàíí³” ÿê îäíîãî ç “ãîëîñiâ” Àáñîëþòó, “áî
÷åðåç äîòîðê êîæíîãî “Òè” íàñ òîðêàºòüñÿ
“ïîäóâ” âi÷íîãî æèòòÿ” [14, ñ. 51].

Á³ëüøå òîãî, “ß – Òè” â³äíîøåííÿ º íå
ëèøå íàñë³äêîì çóñòð³÷³ äâîõ íàëàøòîâàíèõ
íà âèíÿòêîâî âèá³ðêîâå, ³íäèâ³äóàë³çîâàíî
êîíêðåòíå ñïðèéíÿòòÿ ñóá’ºêò³â, à ³ ÿê âðîäæå-
íà àïð³îðíà ³íòåíö³ÿ “Òè” – ³äåàëüíèé ñóá’-
ºêò, “ì³ñöå” çàïîâíåííÿ åêçèñòåíö³éíî-ö³í-
í³ñíîãî “âàêóóìó” âñÿêèì ïîòåíö³éíèì
ñóá’ºêòîì, – ÿêà ìîæå ðåàë³çóâàòèñÿ íå ëèøå
â ëþäñüêîìó ñï³ëêóâàíí³, à é â îñîáëèâîìó ñïðèé-
íÿòò³ íàâêîëèøí³õ îá’ºêò³â ÿê îäóõîòâîðå-
íèõ: “Ïîìèëêîâî äóìàòè, í³áè äèòèíà ñïî÷àòêó
ñïðèéìàº îá’ºêò, à ïîòiì óæå âñòóïàº ç íèì ó
â³äíîøåííÿ; íàâïàêè, íàéïåðøå – öå ïðàã-
íåííÿ äî â³äíîøåííÿ..., öå ñòàâëåííÿ äî òîãî,
ùî ïåðåä³ ìíîþ (“ïðåäñòîÿùåìó”), áåçñëîâåñ-
íèé ïðîîáðàç âèñëîâëåííÿ Òè; óðå÷åâëåííÿ
æ ìàº ì³ñöå ï³çí³øå... Ñïî÷àòêó – â³äíîøåííÿ:
ÿê êàòåãîð³ÿ ñóòíîñò³, ÿê ãîòîâí³ñòü, âì³ùàþ÷à
ó ñåáå ôîðìà, ìîäåëü äóø³; àïð³îð³ â³äíî-
øåííÿ; âðîäæåíå Òè” [14, ñ. 31]. Òàêèì ÷èíîì,
âðîäæåíå “Òè” – àïð³îðíå ä³àëîã³÷íå ñâiòîâ³ä-
íîøåííÿ ëþäèíè – âèðàæàº ¿¿ äóõîâíó ñóòü –

â³äïîâ³äü ëþäèíè ñâîºìó “Òè”: “Äóõ íå â ß,
â³í ì³æ ß ³ Òè. ... â³í – ÿê ïîâ³òðÿ, ÿêèì òè
äèõàºø. ... ªäèíî çàâäÿêè ñâî¿é ñèë³ â³äíî-
øåííÿ ëþäèíà ìîæå æèòè â äóñ³” [14, ñ. 37].
Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî âðîäæåíà ³ìàíåíòíà
îð³ºíòàö³ÿ “Òè” º ò³ëüêè ïåðåäóìîâîþ
äóõîâíîñò³, ìîæëèâ³ñòþ çíàõîäæåííÿ ñìèñëó
â ³íîáóòò³ ²íøîãî, à â³äòàê ³ ñàìîãî ñåáå;
ìîæëèâ³ñòþ, ÿêà ñòàº ôàêòîì ñàìîñòâåðä-
æåííÿ çàâäÿêè ðåàëüíîìó ñï³â-áóòò³ ç “Òè”, ÿêèé
öåé ñìèñë îá’ºêòèâóº, ðîáèòü ñàìîî÷åâèäíèì
òâ³ðíèì íà÷àëîì ñâ³òîçì³íè i ñàìîðîçâèòêó.

Â³äíîøåííÿ “ß – Âîíî” º ïîõiäíå, âòîðèííå.
Öå ñôåðà óòèë³òàðíîãî âèêîðèñòàííÿ, åêñïëó-
àòàö³¿, êîíòðîëþ. Îð³ºíòàö³ÿ íà “Âîíî” –
ðåçóëüòàò â³ä÷óæåííÿ “ß” â³ä “Òè”, ïåðå-
òâîðåííÿ îñòàííüîãî ó ïðåïàðîâàíèé àíàë³çîì
³ ïðàêòè÷íèì ðîçóìîì êîíãëîìåðàò ÿêîñòåé –
“Âîíî”. Ì. Áóáåð ãîâîðèòü ïðî ôàòàëüíó íå-
ìèíó÷³ñòü êîæíîãî “Òè” ñòàòè “Âîíî”, ÿêå,
îäíàê, ìîæå â³äðîäèòèñÿ â “Òè” ó ö³íí³ñíî
çáàãà÷åíîìó ñåíñi. Ïîâåðíåííÿ (“â³äêàò”) ó
“Âîíî” – â³äíîñíà äóõîâíà ïîðàçêà ëþäèíè,
“ö³íà”, ÿêó âîíà ìóñèòü çàïëàòèòè çà íîâó ³í-
òåãðàö³þ ó ñâ³äîìîìó “ß – Òè” âiäíîøåííi.
Ïðîáóêñîâóâàííÿ æ ó ñôåði “ß – Âîíî” ñâiä÷èòü
ïðî çàòðèìêó ÷è ðåãðåñiþ â ðîçâèòêó îñîáèñòîñòi.

Ïðèíöèïîâèì ïîëîæåííÿì ôiëîñîôñüêîãî
òðàêòóâàííÿ äiàëîãó Ì.Ì. Áàõòiíèì º êîíñòà-
òàöiÿ ïîçà-çíàõîäæóâàíîñòi (âíå-íàõîäèìîñòè)
Àâòîðà ñòîñîâíî Ãåðîÿ (“ß – Òè” â òåðìiíîëî-
ã³¿ Ì. Áóáåðà). Ôîðìàëüíî-ëîãi÷íî ñêèäàºòüñÿ
íà òå, ùî îá’ºêòèâíî âiäñòîðîíåíà ïîçèöiÿ Àâ-
òîðà ùîäî Ãåðîÿ (íå ëèøå ó ïðîçîâîìó õóäîæ-
íüîìó òâîði, à é ó ðåàëüíîìó ñïiëêóâàííi)
ïåðåòâîðþº îñòàííüîãî â îá’ºêò ìàíiïóëÿö³¿
(õàé íàâiòü åñòåòè÷íî¿!) ç áîêó “ß”. Âèõîäèòü,
ùî ïîëþñ “ß” º ñàìîäîñòàòíüîþ äîìiíàíòîþ
âñÿêîãî åñòåòè÷íîãî âiäíîøåííÿ, àäæå “äîâåð-
øóº” Ãåðîÿ, îôîðìëÿº éîãî, çîâíi “îáìåæóº”,
àòðèáóòèâíî âèçíà÷àº, âèñóâàº çàìiñòü âíóò-
ðiøíüî¿ íåçàâåðøåíîñòi, ïðîöåñóàëüíîñòi áóòòÿ
Ãåðîÿ ÿê îñòàííº (îñòàòî÷íå) Ñëîâî ïðî Íüîãî?

Íàñïðàâäi âñå íå òàê. Âiäíîøåííÿ “Àâòîð
–  Ãåðîé” º ñóìiùåííÿì âiäíîøåíü “ß – Òè”
i “ß – Âîíî”: Ãåðîé – öå i “Òè” i “Âîíî”
îäíî÷àñíî, ïðè÷îìó öiííiñíî ïåðâèííîþ (íå
îáîâ’ÿçêîâî õðîíîëîãi÷íî) º îðiºíòàöiÿ íà
“Òè”, à âiäòàê íà “Âîíî”. Öå âèðàæàºòüñÿ ó
âèçíà÷åííi äâîõ ìîìåíòiâ åñòåòè÷íî¿ ðåàëüíîñòi
– âæèâàííÿ i çàâåðøåííÿ: “ß ïîâèíåí âïî -
÷óâàò èñÿ  (ðîçðÿäêà íàøà – Ç.Ê.) â öþ iíøó
ëþäèíó, öiííiñíî ïîáà÷èòè çñåðåäèíè ¿¿ ñâiò
òàê, ÿê âîíà éîãî áà÷èòü, ñòàòè íà ¿¿ ìiñöå i
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ïîòiì, çíîâó ïîâåðíóâøèñü íà ñâîº, äîïîâíèòè
¿¿ êðóãîçið òèì íàäëèøêîì áà÷åííÿ, ÿêèé âiä-
êðèâàºòüñÿ ç öüîãî ìiñöÿ ïîçà íåþ, îáðàìèòè
¿¿, ñòâîðèòè ¿é çàâåðøóþ÷å îòî÷åííÿ ç öüîãî
íàäëèøêó ìîãî áà÷åííÿ, ìîãî çíàííÿ, ìîãî
áàæàííÿ i ïî÷óòòÿ” [9, ñ. 27].

Ç âèùåçàçíà÷åíîãî âèäíî, ùî ãåíåòè÷íî
äâîñòóïåíåâà ìîäåëü ñâiòîâiäíîøåííÿ (ñïî÷àò-
êó “ß – Òè”, âiäòàê “ß – Âîíî”) ó Ì. Áóáåðà
òðàíñôîðìîâàíà â Ì.Ì. Áàõòiíà öiííiñíî
ïåðâèííèì âiäíîøåííÿì “ß – Iíøèé” (ìîìåíò
âæèâàííÿ-âïî÷óâàííÿ, òîáòî iäåíòèôiêàö³¿ ç
“Òè”) i ïðîòèëåæíèì éîìó âiäíîøåííÿì ç
àêöåíòîì íà âiä÷óæåííi-çàâåðøåííi, ñêàçàòè
á – ðåôëåêñ³¿ “Âîíî”. Ïîïðè âêàçàíi âiäìií-
íîñòi ó ãíîñåîëîãi÷íèõ ïîçèöiÿõ îáîõ àâòîðiâ
çðèìî ïðîñòóïàº ¿õ ñîëiäàðíiñòü ó ðîçóìiííi
ñóòi äiàëîãó ÿê îñíîâè ëþäñüêîãî ñïiâ-áóòòÿ
i ñàìî-áóòòÿ iíäèâiäà. Ïðè öüîìó íå âàæëèâî,
ùî Ì.Ì. Áàõòií ãîâîðèòü â îñíîâíîìó ïðî
åñòåòè÷íó äiÿëüíiñòü. Éîãî âèñíîâêè ëåãêî
åêñòðàïîëþþòüñÿ íà øèðîêó ñôåðó ëþäñüêèõ
âçàºìèí, áî, ÿê âiäçíà÷àâ âèäàòíèé ôiçiîëîã
Î.Î. Óõòîìñüêèé: “Ç ôiçiîëîãi÷íîãî áîêó,
Êðàñà º íàéáiëüø çàãàëüíèé ëþäñüêèé ïðîåêò,
ÿêèé âèíèêàº â íié (ëþäèíi – Ç.Ê.) ç ïðèâîäó
âñÿêîãî äîñâiäó æèòòÿ” [69, ñ. 141].

Iñíóâàííÿ ëþäèíè ó âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ñâi-
òàõ “ß – Òè” i “ß – Âîíî” ÷è “Àâòîð – Ãåðîé”
iç ñóìiùåíèìè ïîëþñàìè “Òè” i “Âîíî” ó
ñèòóàö³¿ Ãåðîÿ ñòàâèòü ïåðåä íàìè ïðîáëåìó
çíàõîäæåííÿ ïñèõi÷íî¿ ôóíêö³¿, “âiäïîâi-
äàëüíî¿” çà ðåàëiçàöiþ öüîãî ïåðâiñíîãî äiàëî-
ãi÷íîãî âiäíîøåííÿ. Çàâäÿêè ÷îìó ìîæëèâà
“ß – Òè”-iíòåíöiÿ? ßêié ïñèõîëîãi÷íié
ñòðóêòóði ìè çîáîâ’ÿçàíi ñâîºþ áiñóá’ºêòíiñòþ
– äîëó÷åííÿì Iíøîãî äî âëàñíîãî æèòòºâîãî
ïðîñòiðó ÿê ïîâíîâàæíîãî Àâòîðà (“Òè”)?

Âiäïîâiäü íà öå çàïèòàííÿ çíàõîäèìî ó
ðîçâèòêó òðàäèö³¿ êëàñè÷íîãî íiìåöüêîãî
ôiëîñîôóâàííÿ, ïiäòâåðäæåíîãî ñó÷àñíèìè
äîñëiäæåííÿìè ïñèõîëîãi÷íî¿ ñòðóêòóðè îáðà-
çó ÿê îäèíèöi ñâiäîìîñòi. Ñïiëüíèì ìiñöåì
íiìåöüêèõ ìèñëèòåëiâ º âèçíàííÿ îíòîëîãi÷íî¿
ïåðøîñòi ñàìîñâiäîìîñòi íàä ñâiäîìiñòþ, çãiäíî
ç ÿêèì ß ïåðåäóº Íå-ß-óñâiäîìëåííþ, ÿâëÿ-
þ÷èñü âîäíî÷àñ ìîìåíòîì öiëiñíîãî ñâiòîâiäíî-
øåííÿ. Âèäàºòüñÿ âiðîãiäíèì, ùî âðîäæåíà
çäàòíiñòü âæèâàòèñÿ â Iíøîãî (ñòàâèòèñÿ äî
íüîãî, ÿê äî ðiâíîâåëèêîãî ìåíi “Òè”, çëèòèñÿ
ç “Òè”) íå ìîæå íå ïîðîäæóâàòè â ñóá’ºêòi
iíøó (ïîõiäíó) äóõîâíó çäàòíiñòü – ãëÿíóòè
íà ñåáå î÷èìà öüîãî “Òè” ÿê àáñîëþòíîãî ðåôå-
ðåíòíîãî ïðåäñòàâíèêà íàâêîëèøíüîãî ñâiòó

â æèòòºâîìó ïðîñòîði iíäèâiäà. Öå îçíà÷àº,
ùî ó âiäíîøåííi “ß – Òè” ïåðâiñíî äîìiíóº
ïîëþñ “Òè”: ñòàâøè “Òè”, ÿ âïåðøå âèÿâëÿþ
ñåáå, òîìó ùî äiñòàþ ìîæëèâiñòü, ÿê ó äçåðêà-
ëî, ãëÿíóòè íà ñåáå. Áåç “Òè” íåìà “ß”. Çäî-
áóâøè ñåáå ó “ß – Òè” âiäíîøåííi, ìîæíà
îïàíóâàòè i ñâiò Íå-ß, çðîáèâøè îá’ºêòîì, ó
òîìó ÷èñëi i “Òè”, ÿêîìó “ß” çîáîâ’ÿçàíå ñâî¿ì
íàðîäæåííÿì. Òàêèì ÷èíîì, ðåôëåêñiÿ ç
ïîçèö³¿ “Òè” º òèì äóõîâíèì çíàðÿääÿì, ùî
“ïðàöþº” íà ðîçáóäîâó îñîáèñòîñòi.

Ñòðóêòóðíîþ îäèíèöåþ ñâiäîìîñòi (i ñàìî-
ñâiäîìîñòi) º îáðàç. I. Êàíò ââàæàâ, ùî
÷óòòºâèé îáðàç – íå âiäîáðàæåííÿ, íå âiäáèòîê
i íå çíiìîê ðå÷i ó ñâiäîìîñòi ëþäèíè, à âiäòâî-
ðåííÿ ðå÷i çà äîïîìîãîþ îñîáëèâîãî âèäó ïñè-
õi÷íî¿ àêòèâíîñòi – “ñõåìàòèçìó”. Ô. Øåëiíã
óòî÷íèâ, ùî ñõåìà – öå òàêà ôîðìà äiÿëüíîñòi
“ß” ç ði÷÷þ, ó ÿêié ïðîñòîðîâi âèçíà÷åííÿ ðå÷i
ïîäàí³ â ÷àñîâié ïîñëiäîâíîñòi, à ñàìå – ó
âèãëÿäi çàãàëüíîãî ïðàâèëà, â ÿêîìó ñïðåñî-
âàíèé ñïîñiá (ïîðÿäîê) ðåïðîäóêö³¿ öiº¿ ðå÷i,
ìåòîä ¿¿ îáðàçíîãî âiäòâîðåííÿ. Ïðè÷îìó ñõåìà
ãåíåòè÷íî ïåðâèííà i ñòîñîâíî ïîíÿòòÿ, i
âiäíîñíî îáðàçó êîíêðåòíîãî ïðåäìåòà. Iíàêøå
êàæó÷è, ÷óòòºâèé îáðàç º íå ùî iíøå, ÿê
ðåàëiçîâàíà ñõåìà. Ôiãóðàëüíî âèñëîâëþ-
þ÷èñü, ìè áà÷èìî íå òå, ùî º, à òå, ùî ìîæåìî
áà÷èòè;  ìîæåìî æ ïîáà÷èòè ëèø òå, ùî
çàõî÷åìî, òîáòî êîëè âiäíåñåìîñÿ äî iíøîãî,
ÿê äî “Òè”, ç íåóïåðåäæåíîþ òâîð÷îþ
óñòàíîâêîþ ÷è â òðîõè âóæ÷îìó ðîçóìiííi – ç
áåçêîðèñëèâèì iíòåðåñîì.

Àâòîðèòåòíèé  äîñëiäíèê ïðèðîäè ïñèõi÷-
íîãî îáðàçó Ñ.Ä. Ñìèðíîâ ñòâåðäæóº, ùî
îáðàç ÿâëÿº ñîáîþ ñâîºðiäíó ïiçíàâàëüíó
ãiïîòåçó, à “áóäü-ÿêèé êîíêðåòíèé îáðàç
âèíèêàº íå ÿê âiäïîâiäü íà òîé ÷è iíøèé âïëèâ,
à ÿê ðåçóëüòàò ïiäòâåðäæåííÿ àáî ïåðåáóäîâè
âæå íàÿâíî¿ ãiïîòåçè. Ó ôóíêöiîíàëüíîìó
ïëàíi îáðàç ñâiòó i ãåíåðîâàíà â êîíòåêñòi öüîãî
îáðàçó ïiçíàâàëüíà ãiïîòåçà ïåðâèííi ñòîñîâíî
ñòèìóëüíîãî âïëèâó. Öå º ôîðìà ïiçíàâàëüíîãî
ðóõó “âiä ñóá’ºêòà íà îá’ºêò”, ùî º ïî÷àòêîâîþ
ëàíêîþ ïîáóäîâè áóäü-ÿêîãî îáðàçó” [63, ñ. 22].

Ïñèõîëîãi÷íèì åêâiâàëåíòîì ôiëîñîôñüêîãî
ïîíÿòòÿ òðàíñöåäåíòàëüíî¿ ñõåìè ÿê äî÷óò-
òºâî¿ îñíîâè ÷óòòºâîãî ïiçíàííÿ º ïîíÿòòÿ
àíòèöèïàö³¿ – ïðîäóêòèâíî¿ ñèëè óÿâè, ùî
ïîëÿãàº ó çäàòíîñòi ïîðîäæóâàòè ñóá’ºêòèâíèé
ïðîåêò áàæàíîãî ìàéáóòíüîãî äî çóñòði÷i ç
îá’ºêòîì çàäîâîëåííÿ òiº¿ ÷è iíøî¿ ïîòðåáè, à
òàêîæ ó ñïðîìîæíîñò³ ìàòè óÿâëåííÿ ïðî
ïðåäìåò, ïîäiþ i ò. ä. äî òîãî, ÿê âîíè áóäóòü

Ç. Êàðïåíêî
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ðåàëüíî ñïðèéíÿòi. ßê ñâiä÷àòü äîñëiäæåííÿ,
ïðîâåäåíi Ì.I. Ëèñiíîþ òà ñïiâðîáiòíèêàìè,
ïåðåäáà÷åííÿ i ñìèñëîâå óçàãàëüíåííÿ íåìîâ-
ëÿòàìè ïðîãðàì ïîâåäiíêè äîðîñëîãî ç’ÿâëÿ-
ºòüñÿ ðàíiøå, íiæ àíòèöèïóþ÷å âiäîáðàæåííÿ
íåæèâèõ îá’ºêòiâ. Òàê, Î.Î. Ñåðãiºíêî âiä-
çíà÷àº, ùî íàéáiëüø åêîëîãi÷íî âàæëèâèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè íàâêîëèøíüîãî äëÿ íåìîâ-
ëÿòè º ëþäñüêå îáëè÷÷ÿ, ìîâëåííÿ, çâóê,
êîëið, ðóõ [60].

Ó êîíòåêñòi äiàëîãi÷íî¿ ñòðóêòóðè ïñèõi÷íîãî
àíòèöèïàöiÿ âèäàºòüñÿ çäàòíiñòþ, êîòðà áåçïî-
ñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç âëàñòèâiñòþ ñàìîñâiäîìîñòi
(“ß”) âáà÷àòè ñåáå â “Òè” ÿê çíà÷óùîãî àãåíòà,
ÿêèé çàñâiä÷óº ñàìîáóòòÿ “ß”. Ùîá “Òè” çìîãëî
âèêîíàòè ôóíêöiþ åòàëîíà îöiíêè “ß”, ñòàâëåííÿ
äî “Òè” ìóñèòü áóòè âèíÿòêîâî ëîÿëüíèì,
êîìïëiìåíòàðíèì, “ëþáîâíî îáiéìàþ÷èì”, ÿê
ñêàçàâ áè Ì.Ì. Áàõòií, – öå ñòàâëåííÿ ç
àáñîëþòíîþ âiðîþ â “Òè” ÿê ïîçà ìíîþ iñíóþ÷èé
çðàçîê, iäåàë. Òàêèì ÷èíîì, “ß”, êîòðå çíàõîäèòü
ñåáå â “Òè”, íå ëèøå çàñâiä÷óº ñâîþ ðåàëüíiñòü,
à é º àâòîðîì ñâîãî ðîçâèòêó, âiäíîñÿ÷èñü äî
iíøèõ “Òè” ÿê äî ìîæëèâèõ “âåðøèí” ñâîãî
äóõîâíîãî çðîñòàííÿ: “Òè” äëÿ “ß” – íå çàñiá
âèêîðèñòàííÿ, à ìåòà ñàìîñòàíîâëåííÿ.

Òåîðåòèêî-åêñïåðèìåíòàëüíå îáãðóíòóâàííÿ
äiàëîãó ÿê çàñîáó ïî-ðîäæåííÿ àêñiîïñèõiêè ëþ-
äèíè çíàõîäèìî â òåîð³¿ ïðèâ’ÿçàíîñòi Äæ. Áî-
óëái, Ì. Åéñíñâîðò òà ií. Íàéâàæëèâiøèé
êîíöåïò öiº¿ òåîð³¿ – òàê çâàíà “ðîáî÷à ìîäåëü”
– ãëèáèííà ñòðóêòóðà ñàìîñâiäîìîñòi àáî âiä-
íîøåííÿ; ñàìà âîíà íå óñâiäîìëþºòüñÿ iíäèâi-
äîì, àëå êðiçü íå¿ âií ñïðèéìàº é óñâiäîìëþº
ñåáå i íàâêîëèøíié ñâiò” [62, ñ. 139]. Öåíò-
ðàëüíèì ìîìåíòîì ðîáî÷î¿ ìîäåëi º îïîçèöiÿ
“ß – Iíøèé”. Çàëåæíî âiä ÿêîñòi ñòàâëåííÿ
äîðîñëîãî, íàïðèêëàä, ìàòåði äî äèòèíè (÷óé-
íiñòü, çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîãi÷íîãî êîìôîðòó
i ïiäòðèìêè ÷è íåõòóâàííÿ, âiäêèäàííÿ; ïîâàãà
äî ñàìîñòiéíîñòi äèòèíè i çàîõî÷åííÿ iíiöià-
òèâíèõ äié ÷è íàâ’ÿçóâàííÿ ¿é âëàñíèõ áàæàíü i
ïðèãíi÷åííÿ ñïîíòàííîñòi òîùî) ôîðìóºòüñÿ òîé
÷è iíøèé çìiñò öiííiñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè ìàëþêà.

Çàâäÿêè ïîñåðåäíèöòâó ðåàëüíîãî iíøîãî
Òè íàâêîëèøíié ñâiò i ñàìå ß ñïðèéìàþòüñÿ
äèòèíîþ ÿê ñêëàäíà ìîçà¿êà ñèìâîëiâ, åìîöié-
íî-îáðàçíèõ êîäiâ, ùî âiäïîâiäàº õàðàêòåðó i
ñòóïåíþ çàäîâîëåííÿ íàãàëüíèõ ïîòðåá ¿¿ ðîç-
âèòêó. I êàðòèíà ñâiòó, i õàðàêòåð ß-êîíöåïö³¿
÷è ñèñòåìà ìîòèâàö³¿ âèíèêàþòü ïiä âïëèâîì
áàòüêiâ àáî iíøèõ ïàðåíòàëüíèõ îñiá. Ñàìå âî-
íè âiäïîâiäàëüíi çà ñòàðòîâi óìîâè ïñèõî-
ñîöiàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè.

Ó ñâiòëi ïîïåðåäíiõ ìiðêóâàíü ìîæóòü áóòè
óòî÷íåíi äåÿêi àñïåêòè iíòåðiîðèçàö³¿, ï³ä ÷àñ
ïåðåá³ãó ÿêî¿ ôîðìóþòüñÿ ñîöiàëüíi ìåõàíiçìè
ïñèõiêè òà ¿õ iíòåãðàëüíå âèðàæåííÿ – çíàêîâî-
ñèìâîëi÷íà ôóíêöiÿ ñâiäîìîñòi. Îñòàííÿ,
î÷åâèäíî, óòâîðþºòüñÿ ïîñòóïîâî, äiàõðîíi÷íî:
ñïî÷àòêó ñòâîðþþòüñÿ ôîðìàëüíi ïåðåä-
óìîâè ðîçâèòêó êîìóíiêàòèâíèõ ñòðóêòóð
ïñèõiêè ó âèãëÿäi “çíàêiâ áåç çíà÷åíü”
(“ñòðóêòóðíèõ çíàêiâ”), ÿêi ïiçíiøå áóäóòü
“çàïîâíþâàòèñÿ” ïåâíèì çìiñòîì. Öå îçíà-
÷àº, ùî “ñòðóêòóðíi çíàêè” º “ôîðìàìè”, çà
ÿêèìè íàäàëi áóäóòü “âiäëèâàòèñÿ” iíøi, “çìiñ-
òîâíi çíàêè” [äèâ. 15, Ò.1, ñ. 158].

Öÿ äóìêà ïåðåãóêóºòüñÿ ç ïîëîæåííÿì
Ì.Ì. Áàõòiíà ïðî ìîíîëîãiçîâàíó iíäèâiäó-
àëüíó ñâiäîìiñòü, ÿêà º íàñëiäêîì çóñòði÷i i
âçàºìîä³¿ “ñâî¿õ ÷óæèõ î÷åé, ïåðåõðåùåííÿ
ñâiòîãëÿäó ñâîãî i ÷óæîãî, ïåðåõðåùåííÿ äâîõ
ñâiäîìîñòåé” [8, ñ. 134]. Äiàëîãi÷íà iíòåíöiÿ
ïñèõiêè – öå ñâié – ÷óæèé ãîëîñ (“ß – Òè”-
âiäíîøåííÿ), ÿêèé ïiçíiøå ñòàº ñâî¿ì. Àëå äëÿ
òîãî, ùîá ÷óæå ñëîâî óâiéøëî ó ñâiäîìiñòü ÿê
“ñâîº”, òðåáà, ùîá ó öié ñâiäîìîñòi áóëî “ìiñöå”
äëÿ íüîãî. Â òàêîìó ðàçi öåé iíøèé ãîëîñ ñòàº
âíóòðiøíiì çìiñòîì i íàäáàííÿì ìîº¿ ñâiäîìîñòi.

Òåîðiÿ ïðèâ’ÿçàíîñòi îïåðóº ÷èñëåííèìè
ôàêòàìè, ÿêi ñâiä÷àòü, ùî ñàìå â ðàííüîìó
îíòîãåíåçi ïðîñòið ìiæñóá’ºêòíèõ âçàºìîäié
iíòåðiîðèçóºòüñÿ, çàäàþ÷è áàçîâó ñòðóêòóðó
ëþäñüêî¿ ñâiäîìîñòi. “Çíàêè áåç çíà÷åíü” –
íîñ³¿ âðîäæåíî¿ áiñóá’ºêòíîñòi ëþäèíè, äiàëî-
ãi÷íî¿ îðiºíòàö³¿ ¿¿ “ß – Òè”-âiäíîøåííÿ ñòðóê-
òóðíî çàáåçïå÷óþòü ìîæëèâiñòü i âàæëèâ³ñòü
ôóíêö³¿ “îçíà÷óâàííÿ”, ðåàëüíîãî çâ’ÿçóâàííÿ
îçíà÷óâàíîãî i çíà÷óùîãî (çà Ô. äå Ñîññþ-
ðîì), ùî i º âëàñíå çíàê.

Òàêèì ÷èíîì, àïðiîðíà ñîöiàëüíà ôîðìà
ïñèõiêè, ùî iñíóº âiðòóàëüíî ÿê äóõîâíà
iíòåíöiÿ ðîçâèòêó, òîáòî çäàòíiñòü äî “ß – Òè”-
âiäíîøåííÿ, àêòóàëiçóºòüñÿ ó ñïiëêóâàííi ç
íàéáëèæ÷èìè ëþäüìè. Öå îçíà÷àº, ùî ïåðåõiä
áiñóá’ºêòíîñòi ç ìîæëèâîñòi â äiéñíiñòü
âiäçíà÷åíèé “ïðîðîñòàííÿì” çìiñòîâî-ïðåä-
ìåòíèõ âçàºìîäié íà “ï³äãðóíòi” êîìóíiêà-
òèâíî¿ åêñïðåñ³¿ é îôîðìëåííÿì öiííiñíî¿
ñâiäîìîñòi ëþäèíè, ÿêà çàãàëîì ó êîæíîìó
ñâîºìó åëåìåíòi çáåðiãàº äiàëîãi÷íó ïîáóäîâó
i äiàëîãi÷íèé ïðèíöèï ôóêöiîíóâàííÿ. Ïðèí-
öèïîâî íåóñóâíà iìàíåíòíà ìîæëèâiñòü äiàëîãó
äîçâîëÿº “âõîäèòè ó ñâiò iíøî¿ ëþäèíè i âiä÷ó-
âàòè òîé åêçèñòåíöiéíèé ìîìåíò, êîëè çíèêà-
þòü ìåæi ìiæ ß i Òè” [12, ñ. 32] i ç’ÿâëÿºòüñÿ
çäàòíiñòü ïåðåæèòè ïîâíîòó iñíóâàííÿ: “Öå
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ñàìå ìîìåíò ñïiëêóâàííÿ ìiæ äâîìà Âíóòðiø-
íiìè ß, êîæíå ç ÿêèõ ïiäæèâëþºòüñÿ åíåðãiºþ
Óíiâåðñóìó. Öå âèùîþ ìiðîþ iíòó¿òèâíèé
ìîìåíò” [12, ñ. 32]. Òàì-òàêè Ì. Áîóåí
ñòâåðäæóº, ùî óñïiõ ïñèõîòåðàï³¿ çàëåæèòü íå
ñòiëüêè âiä êîíöåïòóàëüíî¿ ìîäåëi, ÿêî¿
äîòðèìóºòüñÿ òîé ÷è iíøèé ïñèõîòåðàïåâò, i
â³ä ïñèõîòåõíiêè, ÿêîþ âií âîëîäiº, ñêiëüêè
âiä éîãî çäàòíîñòi “äîëàòè ìåæi ìiæ ñîáîþ i
êëiºíòîì”, òîáòî âiä éîãî ãîòîâíîñòi ùîðàç
àêòóàëiçóâàòè ñâîþ äiàëîãi÷íó iíòåíöiþ.

2. ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÀ ÃÅÐÌÅÍÅÂÒÈÊÀ:
ÃÓÌÀÍ²ÒÀÐÍÈÉ ÌÅÒÎÄ

² ÔÅÍÎÌÅÍÎËÎÃ²×ÍÀ ÒÅÕÍÎËÎÃ²ß

2.1. Îíòîëîã³÷í³ êîîðäèíàòè
ãåðìåíåâòèêè

Âèùåîá´ðóíòîâàíèé ïðèíöèï ³íòåãðàëüíî¿
ñóá’ºêòíîñò³ äàº çìîãó ðîçãëÿíóòè àêñ³îëîã³÷í³
ïðîåêö³¿ äóõîâíîãî áóòòÿ ëþäèíè ó âèñõ³äí³é
òåëåîëîã³÷í³é ïåðñïåêòèâ³. Ïðè öüîìó â³äçíà-
÷àëîñÿ, ùî ö³ëüîâèé âåêòîð àêñ³îãåíåçó îñîáèñ-
òîñò³ äîïîâíþºòüñÿ ïðè÷èííèì, ñôåðà ä³¿ ÿêîãî
– “ãîðèçîíòàëüí³”, îá’ºêòèâíî-ä³ÿëüí³ñí³ çó-
ìîâëåííÿ, ùî åêñïë³êóþòü ö³íí³ñíó ïîçèö³þ
ñóá’ºêòà òîãî ÷è ³íøîãî ð³âíÿ. Çâ³äñè âèïëè-
âàº, ùî ïîâíà, “íåóð³çàíà” êàðòèíà ñòðóêòóðè,
ãåíåçó ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿
ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ ìîæå áóòè ïîäàíà ÿê
ïåðåõðåñò îáîõ ãíîñåîëîã³÷íèõ ïîçèö³é: ïî-
ñë³äîâíî ñóá’ºêòíî¿, ñàìîðîçâèâàëüíî¿, òîáòî
òåëåîëîã³÷íî¿, ³ â³äíîñíî îá’ºêòèâíî¿, ïðè÷èí-
íî çóìîâëåíî¿, êàóçàëüíî¿. Òàêå ðîçøèðåííÿ
êîíòåêñòó äîñë³äæåííÿ ïîòð³áíî äëÿ òîãî, ùîá
âèêðåñëèòè ðåàë³ñòè÷íó òðàºêòîð³þ àêñ³îãåíåçó
îñîáèñòîñò³, íà õàðàêòåð³ ÿêî¿ ïîçíà÷àºòüñÿ íå
ëèøå íàïðóæåíå òÿæ³ííÿ äî äóõîâíî âèùîãî,
à é àäàïòèâíå ïðèñòîñóâàííÿ äî íàÿâíîãî ÿê
àïðîáîâàíîãî ñïîñîáó ä³ÿëüíîñò³ ç ì³í³ìàëü-
íîþ åíåðãåòè÷íîþ çàòðàòîþ.

² ñïðàâä³, ðîçâèòîê ö³íí³ñíî¿ ñâ³äîìîñò³ ³íäè-
â³äà ÿâëÿº ñîáîþ íå “âåðòèêàëüíèé çëåò” ³ íå
“ãîðèçîíòàëüíå ðîçøèðåííÿ”, à ïåâíó ìîòèâà-
ö³éíî-ñìèñëîâó òåíäåíö³þ (ðîçì³ðåíå ï³äíå-
ñåííÿ â ðîçóì³íí³ ïðîãðåñèâíîãî ðîçâèòêó ³ ïðî-
òèëåæíå äî íüîãî çáî÷åííÿ ó âèïàäêó ðåãðåñó).

Ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ ïîñòóïàëüíîãî àêñ³î-
ãåíåçó ïðîêðåñëþº ë³í³þ, ùî íàãàäóº êóá³÷íó
ïàðàáîëó, ùî çàäàºòüñÿ çàëåæí³ñòþ y = x3.
Ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ö³º¿ ôîðìóëè çðîçóì³ëèé
ç íàñòóïíîãî ðîç’ÿñíåííÿ.

Â³ñü OY íà ðèñ. 2 ðåïðåçåíòóº ³ððàö³î-
íàëüíèé, íåñâ³äîìèé âåêòîð àêñ³îãåíåçó, ùî
â³ðòóàëüíî áåçìåæíèé ç îáîõ áîê³â. Éîãî
óòâîðþþòü óñ³ â³äîì³ âèäè íåñâ³äîìî¿ ïñèõ³êè
– ³íäèâ³äóàëüíîãî, êîëåêòèâíîãî ³ òðàíñïåð-
ñîíàëüíîãî íåñâ³äîìîãî, ùî ³íòó¿òèâíî îñÿãà-
ºòüñÿ ëþäèíîþ ÿê ñë³äóâàííÿ ñâîºìó äóõîâíî-
ìó øëÿõó, â³ðí³ñòü ïîêëèêàííþ, ðåàë³çàö³ÿ
áîæåñòâåííîãî çàäóìó òîùî. Â³ñü îðäèíàò
ðåïðåçåíòóº âðîäæåíó òåíäåíö³þ äî ö³ë³ñíîãî,
àïð³îðíîãî ï³çíàííÿ, ñâîºð³äíå êîíñòèòóþ-
âàííÿ ³íòåíö³îíàëüíèõ ïðåäìåòíîñòåé ó ñôåð³
òðàíñöåäåíòàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ùî çãîäîì ìîæóòü
áóòè “ðîçøèôðîâàí³” åìï³ðè÷íîþ ñâ³äîì³ñòþ àáî
æ çàëèøàòèñÿ ³ñíóâàòè ³ìïë³öèòíî, çóìîâ-
ëþþ÷è íåñâ³äîìå ñìèñëî- ³ ö³ëåïîêëàäåííÿ.

Â³ñü OX ðåïðåçåíòóº ðàö³îíàëüíèé, ñâ³äî-
ìèé âåêòîð àêñ³îãåíåçó, ùî â³äíîñíî îáìåæåíèé
ç îáîõ áîê³â, ïðèíàéìí³ òðèâàë³ñòþ æèòòÿ
ëþäèíè, à íàéá³ëüøå ¿¿ äóõîâíîþ ë³ííþ ùîäî
ðîçâèòêó âëàñíîãî äèñêóðñèâíîãî ³íòåëåêòó.
Îñòàíí³é çàñâ³ä÷óº ë³í³éíå, ÷àñòî àëãîðèòì³çî-
âàíå, ëîã³÷íå ìèñëåííÿ, â ÿêîìó àíàë³ç (ðîçùåï-
ëåííÿ ö³ëîãî íà ÷àñòèíè)  äîì³íóº íàä ñèíòåçîì,
à ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ (îá’ºêòèâí³ ÷è îá’ºê-
òèâîâàí³) çâ’ÿçêè â³äò³ñíÿþòü îö³íêó ñóá’ºê-
òèâíîãî çíà÷åííÿ (òåëåîëîã³÷í³ çâ’ÿçêè).

Ñìèñëîâà íåâè÷åðïí³ñòü â³äíîñíîãî é àáñî-
ëþòíîãî ñóá’ºêò³â ïîÿñíþºòüñÿ ãîëîãðàô³÷íîþ
“âáóäîâàí³ñòþ” ïåðøîãî â äðóãèé: ³íäèâ³ä äëÿ
ñàìîãî ñåáå ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ º “ð³÷÷þ â
ñîá³”, ì³êðîêîñìîì, ùî â³ðòóàëüíî âì³ùóº â
ñåáå “âñåëåíñüêó ³äåþ”. ßêùî áðàòè äî óâàãè
óìîâíèé îíòîãåíåòè÷íèé ïî÷àòîê (íàðîäæåííÿ
?, çà÷àòòÿ ?), òî òóò ³íäèâ³ä, áåçïåðå÷íî, º
â³äíîñíèì ñóá’ºêòîì ³ éîãî íåâè÷åðïí³ñòü
àáñîëþòíà. Çàâäÿêè ñòðóêòóðí³é ³çîìîðôíîñò³
ñåìàíòè÷íî¿ ðåàëüíîñò³ íà âñ³õ ð³âíÿõ ñóá’-
ºêòíîñò³ òëóìà÷åííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ôåíîìåí³â
àêñ³îïñèõ³êè ïîâèííî ñïèðàòèñÿ íà ïðèíöèï
ñèíõðîííîñò³ (îäíî÷àñíèé âèÿâ ñåìàíòè÷íî
ñïîð³äíåíèõ ôåíîìåí³â) ³ ïîõ³äíèé â³ä íüîãî
ïðèíöèï ðåêóðåíòíîãî ðÿäó, ùî äàº çìîãó
â³äíàõîäèòè ö³íí³ñí³ àíàëîãè äàíîãî ³íäèâ³äà
íà ð³çíèõ ð³âíÿõ éîãî áóòòÿ.

Ùîäî ñóá’ºêòèâíèõ ðåïðåçåíòàö³é åìï³ðè÷-
íî¿ ñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà, òî âîíè óòâîðþþòü
â³äíîñíî îáìåæåíèé êîíòèíóóì ö³íí³ñíèõ
âèáîð³â. Öå îçíà÷àº, ùî óñâ³äîìëåííÿ ñåáå
ñóá’ºêòîì ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ó ò. ÷. ¿¿ ñìèñëî-
óòâîðþâàëüíèé ìîòèâ, â³äîáðàæàºòüñÿ íàáàãàòî
ï³çí³øå, í³æ ïåðöåïòèâíî-ä³éîâå îñâîºííÿ
ä³éñíîñò³, ñïðÿìîâàíå âðîäæåíèì, ³íòó¿òèâíèì
³íòåëåêòîì. Ïðèêëàäîì öüîãî º îð³ºíòàö³ÿ íå-

Ç. Êàðïåíêî
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Ðèñ. 2.
Îíòîëîã³÷í³ êîîðäèíàòè ãåðìåíåâòèêè.

Ем
па
т
ія

Мета S(індивідуальність)

Моно S(діяч) Полі S(особистість)

Ін
т
уї
ці
я

Відн S(індивід)

Абс S(універсум)

рефлексія

дискурсивне мислення

Мета S'

Абс S'

Моно S'

Відн S'

Поле розуміння

ìîâëÿòè íàñàìïåðåä íà ì³ì³÷í³ ò³ëåñí³ ïðîÿâè
äîðîñëîãî, ³íòîíàö³þ çâåðòàííÿ, êîòð³ äîçâî-
ëÿþòü ç÷èòóâàòè ö³íí³ñíèé çì³ñò ³íôîðìàö³¿,
à íå ¿¿ õàðàêòåðèñòèêó ÿê ³íñòðóìåíòàëüíî¿
ôóíêö³¿. Ä³àïàçîí “ëþäèíà-ä³ÿ÷ (ñóá’ºêò
ä³ÿëüíîñò³) — ìåòàñóá’ºêò (òâîð÷à ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü)” îõîïëþº æèòòºâèé øëÿõ ³íäèâ³äà,
á³îãðàô³þ éîãî ñâ³äîìîãî æèòòºçä³éñíåííÿ,
ùî, îáðàçíî êàæó÷è, ñòàíîâèòü íàäâîäíó
÷àñòèíó àéñáåðãà â³äíîñíî âñ³õ ö³íí³ñíèõ
ïðÿìóâàíü ëþäèíè (äèâ. â³ñü ÎÕ ðèñ. 2).
Òîìó-òî ðîçøèðåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³, çàä³ÿííÿ äî íå¿ ïîòåíö³éíèõ (âàð³àòèâ-
íèõ òà àëüòåðíàòèâíèõ) ñìèñë³â ç³ ñôåðè íåñâ³-
äîìîãî ïîñòàº åêçèñòåíö³àëüíèì íàäçàâäàííÿì
îñîáèñòîñò³. Ò³ëüêè ïîâñÿê÷àñíå ³íòåíñèâíå ³í-
òåëåêòóàëüíå çóñèëëÿ çìîæå ïðèìóñèòè ñòð³ìêî
çëèíóòè âãîðó çîáðàæåíó íà ðèñóíêó ïàðàáîëó.

Äóàë³ñòè÷íà ð³âíîâàãà íåñâ³äîìîãî ³ ñâ³äî-
ìîãî, ñóá’ºêòèâíîãî é îá’ºêòèâíîãî, ³íòó¿òèâ-
íîãî ³ ëîã³÷íîãî âñòàíîâëþºòüñÿ òî÷êîþ ¿õ

ïåðåõðåñòó. Ñóòí³ñíî òî÷êà ïåðåòèíó îñåé
îðäèíàò òà àáñöèñ ìàí³ôåñòóº “ì³ñöåçíàõîä-
æåííÿ” îñîáèñòîñò³ ÿê òàêîãî îíòîãåíåòè÷íîãî
óòâîðåííÿ, êîòðå çäàòíå ïðîäóêòèâíî ñèíòåçó-
âàòè äóõîâíó ³íòó¿ö³þ (áåçïîñåðåäíº âáà÷àííÿ
ñóò³, òóò – ñìèñëó) ç ëîã³÷íèì âèñíîâêîì
âåðáàëüíîãî ³íòåëåêòó. ßê áóëî ïîêàçàíî âèùå,
îñîáèñò³ñòü ÷åðåç óêàçàíó ïðè÷èíó ôóíêö³îíóº
ÿê ïîë³ñóá’ºêò, âíóòð³øí³é ïðîñò³ð êîòðîãî
çäàòåí âì³ñòèòè ³ ï³äñóìóâàòè ð³çí³ ö³íí³ñí³
ïîçèö³¿, âèñòóïàþ÷è “â³ä ³ìåí³” îäí³º¿ ç íèõ
àáî â³äñòîðîíþþ÷èñü â³ä óñ³õ íàÿâíèõ ó éîãî
ñâ³äîìîñò³ ñìèñë³â. Òàêà âïåðøå çàÿâëåíà
ïîçèö³ÿ “ïîçàçíàõîäæóâàíîñò³”, ìîæëèâ³ñòü
äåöåíòðàö³¿ ³ ðîçîòîòîæíåííÿ ç óñâ³äîìëåíèìè
àòðèáóòàìè ñâîº¿ ñàìîñò³ é ñòàíîâèòü çì³ñò
äóõîâíîãî ñóá’ºêòà, ÿêèì ³ º îñîáèñò³ñòü.

Äàíà òî÷êà º òàêîæ òî÷êîþ â³äë³êó ö³íí³ñ-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³. Ç öüîãî
ì³ñöÿ âèñõ³äíà ã³ëêà ïàðàáîëè óòâîðþºòüñÿ
ïðîåêö³ÿìè ñîö³àëüíèõ âèäîçì³í ³íòó¿ö³¿ é



53Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

äèñêóñèâíîãî óìîâèâîäó, à ñàìå åìïàò³ºþ ³
ðåôëåêñ³ºþ. Â³äîìèé ôàõ³âåöü ç êîãí³òèâíî¿
ïñèõîëîã³¿ Ó. Íàéñåð â³äçíà÷àº: “…äèòèíà,
³ìîâ³ðíî, ñïðèéìàº ñâî¿õ áàòüê³â, áðàò³â ³ ñåñòåð
ÿê ëþäåé, ÿê³ ìàþòü ïåâí³ íàì³ðè ³ ïî÷óòòÿ,
çàäîâãî äî òîãî, ÿê çðîçóì³º, ùî ³ âîíà òàêà æ,
ÿê ³ âîíè” [47, ñ. 203]. Îòîæ ³ åìïàò³ÿ, ïîä³áíî
äî ³íòó¿ö³¿, åìîö³éíî-ö³íí³ñíî âèïåðåäæàº é
îôîðìëÿº ðåôëåêñóþ÷³ çóñèëëÿ îñîáèñòîñò³ ó
ïëàí³ âçàºìî- ³ ñàìîï³çíàííÿ.

Ðîçãîðòàííÿ äóõîâíîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñ-
òîñò³ ó êâàäðàíò³ 1 (äèâ. ðèñ. 2), íà â³äð³çêó
àêñ³îãåíåçó “ïîë³-, ìåòà-, àáñîëþòíèé ñóá’ºêò”
çàáåçïå÷óºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷èì ðåôëåêñóâàííÿì
³ çðîñòàííÿì åìïàò³éíèõ çä³áíîñòåé ³íäèâ³äà,
ùî îçíà÷àº äåäàë³ á³ëüøå ôåíîìåíîëîã³÷íå
â³äöåíòðóâàííÿ äåÿêîãî òðàíñöåäåíòàëüíîãî
ß (ïîñò³éíîãî äóõîâíîãî öåíòðó ëþäèíè) â³ä
ð³çíîìàí³òíèõ åìï³ðè÷íèõ íàïëàñòóâàíü
ö³íí³ñíîãî çì³ñòó. “Ñòèõ³éíå” ôóíêö³îíó-
âàííÿ ñâ³äîìîñò³ â ì³æîñîáèñò³ñíîìó ñï³ëêó-
âàíí³ ÷è “ðîáîòà” ç íåþ çà óìîâ ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷íîãî ñåàíñó ïðèíöèïîâî ïåðåñë³äóþòü
îäíó ³ òó æ ìåòó, – íå ïîêèäàþ÷è äåÿêî¿
âíóòð³øíüî¿ òî÷êè îïîðè, äèñòàíö³þâàòèñÿ â³ä
âëàñíèõ æå çàïèò³â ÿê ìåòàñóá’ºêòà (òâîð÷î¿
³íäèâ³äàëüíîñò³), óí³âåðñàëüíèõ ö³ííîñòåé
àáñîëþòíîãî ñóá’ºêòà (çâåðøåíîãî ö³íí³ñíîãî
³äåàëó ëþäèíè) ³ ò.ä. ç òèì, ùîá çàáåçïå÷èòè
ñîá³ “ñòåðåîñêîï³÷íå” áà÷åííÿ âëàñíî¿ äóõîâ-
íî¿ ñèòóàö³¿, ä³ÿòè ÿê ³íòåãðîâàíà, ñâ³äîìà
ñâîãî âèáîðó, îñîáèñò³ñòü. Òàêèì ÷èíîì,
ôåíîìåíîëîã³÷íå â³äöåíòðóâàííÿ º çàãàëüíèì
ïñèõîòåõí³÷íèì ìåòîäîì â³ääçåðêàëåííÿ
ö³íí³ñíèõ ïîçèö³é, êîòð³ óñâ³äîìëþþòüñÿ ÿê
ðåàëüíî ä³þ÷³ àáî ÿê ò³, ùî ïîòåíö³éíî íàÿâí³,
àëå ùå íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ â äóõîâíîìó
òðàíñöåíäóâàíí³ îñîáèñòîñò³.

Ç³ ñêàçàíîãî âèïëèâàº, ùî ïîë³ñóá’ºêò –
öå ì³ñöå “çàðîäæåííÿ” äóõîâíîãî ñóá’ºêòà,
ñåáòî îñîáèñòîñò³. ²íòåðíàë³çóâàâøè ÷óæ³ ö³í-
í³ñí³ ïîçèö³¿ é ³íòåãðóâàâøè ¿õ ñìèñëîîôîðì-
ëþþ÷îþ ä³ºþ ³íòó¿ö³¿, îñîáèñò³ñòü íàäàë³ ä³º
ÿê ìîíîëîã³çîâàíèé, òðàíñöåäóþ÷èé ñóá’ºêò,
ÿêèé º íå ïðîñòî ìåõàí³÷íîþ ñóìîþ âñ³õ
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, à íàíèçàíîþ íà âëàñíèé
(àóòåíòè÷íèé) òåëåîëîã³÷íèé ñòåðæåíü äóõîâ-
íîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ. Ñòàº çðîçóì³ëèì, ùî
ìåòàôîðè÷íèé âèñë³â “â³äêðèòè ñâîº ß” îçíà-
÷àº ìîæëèâ³ñòü ç ïîçèö³¿ ïîë³ñóá’ºêòà ÿê
àðòåôàêòà, âèòâîðó êóëüòóðè ïåðåì³ñòè-
òèñÿ â òðàíñöåäåíòàëüíå ß, ì³ñöå, ùî äî
öüîãî ïóñòóâàëî, îñê³ëüêè íåñôîðìîâàíèé
ïîë³ñóá’ºêò íå çì³ã áè çóñòð³òèñÿ ç³ ñâî¿ì

ìåòàô³çè÷íèì äâ³éíèêîì. Ó öüîìó æ ñìèñë³
âèñëîâëþºòüñÿ ³ À.À. Ìåë³ê-Ïàøàºâ, êîòðèé
ââàæàº ðóø³éíîþ ñèëîþ ðîçâèòêó á³ëüø ÷è
ìåíø óñâ³äîìëåíó ïîòðåáó ëþäèíè “ñòàòè
ñîáîþ” – “ðåàë³çóâàòè, íàñê³ëüêè ìîæëèâî,
âëàñíå Âèùå ß â êîíòåêñò³ íàÿâíî¿ ä³éñíîñò³”,
à ï³ä “çóñòð³÷÷þ ç ñîáîþ” ðîçóì³º “ïðîðèâè
Âèùîãî ß â áóäåííó ñâ³äîì³ñòü ³ ñâ³òîâ³ä÷ó-
âàííÿ ëþäèíè, ùî äàº ïåðåäáà÷åííÿ ñâî¿õ
³ñòèííèõ ìîæëèâîñòåé, à ³íîä³ é ïðîçèðàííÿ
ñâîãî æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó” [42, ñ. 80].

Ìîæíà ñïîä³âàòèñÿ, ùî ïðèíöèï ³íòåãðàëü-
íî¿ ñóá’ºêòíîñò³, ñïðîåêòîâàíèé íà äîäàòêîâó
êàóçàëüíó â³ñü ðîçâèòêó, ñïðè÷èíèòüñÿ äî
ïîäîëàííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ðîçêîëó â ïñèõîëî-
ã³¿, ùî ïðåäñòàâëåíèé ðîçìåæóâàííÿì îá’ºê-
òèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ, íîìîòåòè÷íèõ òà ³ä³î-
ãðàô³÷íèõ ìåòîä³â. Ïåðø³ âèðàæàþòü íàìàãàííÿ
ïñèõîëîã³¿ áóäóâàòèñÿ çà çðàçêîì ïðèðîäíè÷èõ
íàóê ³ ñïðÿìîâàí³ íà âèÿâëåííÿ çàãàëüíèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé òà óí³âåðñàëüíèõ ìåõàí³çì³â
ðîçâèòêó ³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. Äðóã³
ïîâ’ÿçóþòüñÿ ç ìåòîäîëîã³÷íîþ íàñòàíîâîþ
ðîçóì³ííºâî¿ ïñèõîëîã³¿, çàñíîâàíîþ íà ³íòó-
¿òèâíîìó ñõîïëåíí³ ïðîíèêëèâèì äîñë³äíèêîì
ö³ë³ñíîñò³ ³íøî¿ ëþäèíè ³ ñàìîãî ñåáå, ùî
äîçâîëÿº ï³çíàòè êîíêðåòíîãî ñóá’ºêòà â óñ³é
éîãî ñàìîäîñòàòíîñò³. Ïðîòå, ÿê ïðàâèëüíî
â³äçíà÷àþòü Þ.Ì. Çàáðîä³í ³ Â.². Ïîõèëüêî
â ïåðåäìîâ³ äî â³äîìîãî ïîñ³áíèêà ïðî
çàñòîñóâàííÿ ðåïåðòóàðíèõ îñîáèñò³ñíèõ
ìåòîäèê, “ö³ë³ñíà ïñèõîä³àãíîñòèêà ïîâèííà
áóòè çäàòíîþ îïèñóâàòè ³ çàãàëüíå, é îñîáëèâå,
é îäèíè÷íå â îñîáèñòîñò³ ëþäèíè” [72, ñ. 23].

Çðîáëåíà çàóâàãà ñïðàâåäëèâà ³ ùîäî ðîç-
âèâàëüíèõ, ïñèõîêîðåêö³éíèõ ³ ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷íèõ ìåòîä³â, ÿê³ àæ í³ÿê íå ìîæíà ïðîòè-
ñòàâëÿòè ìåòîäàì ïîÿñíþâàëüíî¿ (ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâî¿) é îïèñîâî¿ (ãóìàí³òàðíî¿) ïñèõîëî-
ã³¿, ÿê öå ðîáëÿòü, ïðèì³ðîì, Â.². Ñëîáîä÷èêîâ
òà ª.². ²ñàºâ. Âèä³ëåíà íèìè ãðóïà ìåòîä³â
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ñïðÿìîâàíà “íå íà
äîñë³äæåííÿ ïñèõ³êè, ñâ³äîìîñò³, à íà ðîáîòó
ç ïñèõ³êîþ, ç³ ñâ³äîì³ñòþ; íà ñïîñîáè âïëèâó
ïñèõîëîãà íà ñâ³äîì³ñòü ³íøî¿ ëþäèíè, íà
ñèñòåìó ¿¿ óÿâëåíü ïðî ñâ³ò ³íøèõ, ñàìó ñåáå;
íà ¿¿ ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, íà ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ,
õàðàêòåð âçàºìîâ³äíîñèí” [61, ñ. 114]. Âàæêî
ïîãîäèòèñÿ, ùî òàê çâàí³ äîñë³äíèöüê³ ìåòîäè
ìîæóòü áóòè íàñò³ëüêè “ñòåðèëüíèìè”, ùî ïîñòà-
÷àòèìóòü “îá’ºêòèâíå” çíàííÿ ç óíèêíåííÿì
âïëèâó íà “îáñòåæóâàíîãî”. Òðåáà ÷åñíî âèç-
íàòè, ÿê ðàäèòü ª.Ë. Äîöåíêî, ùî ïîðà “ïðè-
ïèíèòè áîðîòüáó ³ç ñóá’ºêòèâí³ñòþ äîñë³äíèêà

Ç. Êàðïåíêî
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â íàìàãàíí³ ïåðåòâîðèòè éîãî ó âèì³ðþâàëüíèé
ïðèëàä, ³ íàâïàêè, ... ÿêíàéïîâí³øå çàñòîñî-
âóâàòè ¿¿ óí³êàëüí³ ìîæëèâîñò³” [21, ñ. 26].
Îñòàííº ìîæíà çä³éñíèòè ëèøå çà óìîâè
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî â÷óâàííÿ (³íòó¿ö³¿ òà
åìïàò³¿), à â³äòàê ³ ôåíîìåíîëîã³÷íî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ äàíî¿ ëþäèíè,
òîáòî ïðè âèïåðåäæåíí³ é ï³äïîðÿäêóâàíí³
òåëåîëîã³÷íèì âåêòîðîì äîñë³äæåííÿ êàó-
çàëüíîãî. À öå îçíà÷àº, ùî íàì³ð äîñë³äíèêà,
êîòðèé ñïèðàºòüñÿ íà âèõ³äíèé òåîðåòè÷íèé
ïîñòóëàò, – ïðèíöèïîâî íåóñóâíå ÿâèùå, ÿêå
ìîæíà ïåðåòâîðèòè íà óìîâó ðåàë³ñòè÷íîãî
îñÿãíåííÿ ñóò³ îñîáèñòîñò³, ïîâíî äîëó÷èâøè
¿¿ äî ñèñòåìè ïðè÷èííèõ çâ’ÿçê³â.

2.2. Ïñèõîëîã³÷í³ âåêòîðè ðîçóì³ííÿ

Ñïðàâæí³é øàíñ îïåðòèñÿ íà ä³àëîã³êó,
âèêîðèñòîâóþ÷è òåðì³íîëîã³þ Â.Ñ. Á³áëåðà,
îáîõ çàÿâëåíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â äàº
ãåðìåíåâòèêà. Âîíà óìîæëèâëþº íàñòàíîâó
Êð³ïíåðà ³ äå Êàðâàëî íà òå, ùî “âèõ³äíèì
ïóíêòîì ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîâèííî
áóòè ïîâåðíåííÿ “íàçàä, äî ñàìèõ ïðåäìåò³â”.
Âèâ÷åííÿ ïðèðîäè ëþäèíè äîðå÷íî ðîçïî÷è-
íàòè ç ï³çíàííÿ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ³ ëèøå ïîò³ì
íàä³òè íà ñåáå ÿðìî îá’ºêòèâíèõ, åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â” [33, ñ. 119–120].

Ïðåäìåòîì ãåðìåíåâòèêè º ðîçóì³ííÿ, ÿêå,
íà äóìêó îäíîãî ç ¿¿ íàéàâòîðèòåòí³øèõ
ïðåäñòàâíèê³â Â.Ä³ëüòåÿ, “º ïðîöåñ, ó ÿêîìó
ìè ç³ çíàê³â, ÷óòòºâî äàíèõ ³ççîâí³, ï³çíàºìî
ïåâíèé âíóòð³øí³é çì³ñò” [20, ñ. 35]. Òàê
âèçíà÷åíèé ïðåäìåò ãåðìåíåâòèêè âèâîäèòü
îñòàííþ çà ðàìêè “â÷åííÿ ïðî ìèñòåöòâî
òëóìà÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ ïàì’ÿòîê, ðîçóì³ííÿ
ïèñüìîâî çàô³êñîâàíèõ ïðîÿâ³â æèòòÿ” [20,
ñ. 74]. Ñó÷àñí³ ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó
ãàëóç³ ãåðìåíåâòèêè ïðèñâÿ÷åí³ ÿê ðîçóì³ííþ
³ òëóìà÷åííþ òåêñò³â, íàñàìïåðåä íàóêîâèõ,
íàóêîâî-ïîïóëÿðíèõ ³ íàâ÷àëüíèõ, òàê ³ ãåð-
ìåíåâòèö³ ä³¿, ò³ëåñíî¿ åêñïðåñ³¿, õóäîæíüîãî
ñàìîâèðàæåííÿ. Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî íà
íàøèõ î÷àõ â³äáóâàºòüñÿ îôîðìëåííÿ îñîáëè-
âî¿ öàðèíè ãåðìåíåâòèêè, ùî çàéìàºòüñÿ âèâ-
÷åííÿì àêñ³îïñèõ³êè îñîáèñòîñò³. Ïñèõîëî-
ã³÷íà ãåðìåíåâòèêà îõîïëþº øèðîêå êîëî
ÿâèù, êîòð³ íåñóòü íà ñîá³ â³äáèòîê ëþäñüêî¿
ñóá’ºêòèâíîñò³: íå ëèøå ñëîâåñí³ âèñëîâëþ-
âàííÿ ³ ð³çí³ ôîðìè äèñêóðñó, à é íåâåðáàëüí³,
ïàðà- òà åêñòðàë³íãâ³ñòè÷í³, ò³ëåñí³ âèÿâè,
ùî ðåïðåçåíòóþòü ñêëàäíî âëàøòîâàíó
“ñóï³äðÿäíó” ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó ðåàëüí³ñòü

æèòòºâîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³. Ñàìå òàêèé
âèä ãåðìåíåâòèêè ìàâ íà óâàç³ Ï. Ð³êåð, êîëè
çàçíà÷àâ: “ÿ íàçèâàþ ãåðìåíåâòèêîþ âñÿêó
äèñöèïë³íó, êîòðà áåðå ïî÷àòîê â ³íòåðïðå-
òàö³¿, à ñëîâó ³íòåðïðåòàö³ÿ ÿ íàäàþ éîãî
ñïðàâæí³é çì³ñò: âèÿâëåííÿ ïðèõîâàíîãî
ñìèñëó â ñìèñë³ î÷åâèäíîìó” [58, ñ. 408].

Â³ò÷èçíÿí³ äîñë³äíèêè ïðîáëåìè ðîçóì³ííÿ
â îñíîâíîìó ñîë³äàðí³ ç âêàç³âêîþ íà çâ’ÿçîê
öüîãî ôåíîìåíà ç ï³çíàííÿì ñóá’ºêòèâíî¿
ñìèñëîâî¿ ðåàëüíîñò³. Òàê, Â.Ñ. Øâèðüîâ
â³äçíà÷àº, ùî çì³ñò ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ
âèçíà÷àºòüñÿ “³äåºþ ðîçóì³ííÿ ÿê ðîáîòè
ñâ³äîìîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà ñìèñë, äåÿêèé
³äåàëüíèé çì³ñò âò³ëåíèõ ó ìàòåð³àëüíèõ ò³ëàõ
ÿâèù êóëüòóðè. Âò³ëþþ÷è ö³ ñìèñëè, ³äåàëüí³
çì³ñòè ñòàþòü ¿õ íîñ³ÿìè, â³äïîâ³äí³ ìàòåð³-
àëüí³ ò³ëà íàáóâàþòü çíàêîâî-ñèìâîë³÷íó
ôóíêö³¿” [22, ñ. 19]. Ñåìàíòè÷íà êîíöåïö³ÿ
ðîçóì³ííÿ À.Ë. Íèêèôîðîâà âèõîäèòü ³ç çàñ-
íîâêó, ùî ðîçóì³ííÿ ÿâëÿº ñîáîþ ³íòåðïðåòà-
ö³þ, à ³íòåðïðåòàö³ÿ íàä³ëÿº ñìèñëîì ìàòåð³àë,
ÿêèé îá’ºêòèâíî éîãî ïîçáàâëåíèé. Çâ³äñè
ðîáèòüñÿ âèñíîâîê ïðî òå, ùî ðîçóì³ííÿ º
íàäàííÿ, ïðèïèñóâàííÿ ñìèñëó òîìó, ùî ìè
ðîçóì³ºìî. Îñíîâîþ ðîçóì³ííÿ, çà À.Ë. Íèêè-
ôîðîâèì, º “³íäèâ³äóàëüíèé ñìèñëîâèé êîí-
òåêñò, ùî ñòàíîâèòü ñèñòåìà âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ
ñìèñëîâèõ îäèíèöü. ²íäèâ³äóàëüíèé êîíòåêñò
ôîðìóºòüñÿ ó ðåçóëüòàò³ îñâîºííÿ ³íäèâ³äîì
êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà é îñîáèñòîãî æèòòºâîãî
äîñâ³äó. Òîìó ñìèñëîâ³ îäèíèö³ óòâîðþþòüñÿ
ç õàðàêòåðèñòèê äâîõ âèä³â – çàãàëüíèõ òà
³íäèâ³äóàëüíèõ. Ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ ìîâëåí-
íºâèõ âèñëîâëþâàíü, àêò³â ïîâåä³íêè, ðå÷åé
ìè àñîö³þºìî ç íèìè äåÿêó ñìèñëîâó îäèíèöþ
ç ³íäèâ³äóàëüíîãî êîíòåêñòó. Âçàºìîðîçóì³ííÿ
äâîõ ³íäèâ³ä³â çàáåçïå÷óºòüñÿ ÷àñòêîâèì çá³ãîì
¿õ ³íäèâ³äóàëüíèõ êîíòåêñò³â àáî õàðàêòå-
ðèñòèê òèõ ñìèñëîâèõ îäèíèöü, ÿê³ âîíè àñî-
ö³þþòü ç îá’ºêòàìè” [22, ñ. 94].

Òàêèì ÷èíîì, ñìèñëîâà ðåàëüí³ñòü ìîæå
áóòè íå ëèøå “ïðî÷èòàíà”, òîáòî ³íòåðïðå-
òîâàíà ÿê “ãîòîâèé”, ñîö³àëüíî çóìîâëåíèé
³ êóëüòóðíî âò³ëåíèé ñìèñë, à é “ïðèïèñàíà”,
òîáòî çñåðåäèíè êîíñòèòóéîâàíà ³íäèâ³äó-
àëüíîþ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîþ ñâ³äîì³ñòþ.
Í.Ñ. Àâòîíîìîâà ðîáèòü âèñíîâîê, ùî “ðîçó-
ì³ííÿ ÿê ôóíêö³ÿ ðîçóìó, âçÿòà â ðîçâèíåíîìó
¿¿ âèãëÿä³, º ôóíêö³ÿ îõîïëåííÿ é óòðèìàííÿ
ó ôîðìàõ òåîðåòè÷íî¿ ðîçóìíîñò³ âñ³õ ïåðåäó-
þ÷èõ ¿é ³ í³áè âêëàäåíèõ ó íå¿ ôîðì ³ ñïîñîá³â
(ÿê äèñêóðñèâíèõ, òàê ³ íåäèñêóðñèâíèõ) ïîáó-
äîâè ö³ííîñò³” [22, ñ. 108].
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³íäèâ³äà ó ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ ³ ñàìîï³çíàííÿ
ïîñòàº ðîçóì³ííÿ, ÿêå º ðåçóëüòàòîì ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, êîòðà ïåðåäáà÷àº çàö³-
êàâëåíó, ñï³â÷óòëèâó, ä³àëîã³÷íî â³äêðèòó
ïîçèö³þ óìîâíîãî äîñë³äíèêà (ïñèõîëîãà) â
áóòò³ ³íøîãî òà ñàìîãî ñåáå. Âèêîðèñòîâó-
þ÷è ìåòàôîðó Ë.². Âîðîáéîâî¿ “äçåðêàëî  äëÿ
äâîõ” ÿê   âêàç³âêó íà òåõí³êó âçàºìîêåðîâàíî¿
ïðîåêö³¿ [16], ìîæíà íàî÷íî ïîäàòè ïîçèö³éíå
âèð³âíþâàííÿ ð³çíîÿê³ñíèõ îñîáèñò³ñíèõ
ñìèñë³â ñóá’ºêò³â ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿. Òàêå
âèð³âíþâàííÿ íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç äå³íäè-
â³äóàë³çàö³ºþ, íàâïàêè, º ãàðàíòîì áåçïå÷íîãî
äóõîâíîãî çðîñòàííÿ, îñê³ëüêè ïîçáàâëåíå
äèêòàòó Âèùîãî Öåíçîðà, ùî ïîðîäæóºòüñÿ
³íøèìè íåä³àëîã³÷íèìè (íàïðèêëàä, ìàí³ïóëÿ-
òèâíèìè ÷è ³ìïåðàòèâíèìè) ö³íí³ñíèìè ïîçèö³ÿìè.

Íà öþ ïðèíöèïîâî íîâó, “ãåðìåíåâòè÷íó”
ñèòóàö³þ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ÿê íîâ³òíüî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ çàñàäè, ùî äîëàº îáìåæåíîñò³
“ñóòî îá’ºêòíîãî” àáî “ñóòî ñóá’ºêòíîãî” ï³ç-
íàííÿ ëþäèíè, çâåðòàº óâàãó ³ À.Ô. Êîï’ºâ.
Çîêðåìà, â³í ïèøå: “ïåðåäáà÷àºòüñÿ ôóíäàìåí-
òàëüíà ñâîáîäà ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ³
çàâäÿêè öüîìó äîñÿãàºòüñÿ ¿¿ â³äêðèò³ñòü, íåçà-
âåðøåí³ñòü ³ òîìó ïðèíöèïîâà íåçâîäèì³ñòü äî
ÿê çàâãîäíî òî÷íèõ ³ òîíêèõ ôîðìóë – “ä³àãíî-
ç³â”, ùî âèçíà÷àþòü ¿¿ ÿê çîâí³øí³é îá’ºêò” [32,
ñ. 18]. Òàêó ñåðéîçíó ãîòîâí³ñòü äî ìîðàëüíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ðåçóëüòàòè ïñèõîëîã³÷íîãî
êîíñóëüòóâàííÿ À.Ô. Êîï’ºâ íàçèâàº ä³àëîã³÷-
íîþ ³íòåíö³ºþ êë³ºíòà, ÿêà, ïðèðîäíî, óçãîäæó-
ºòüñÿ ç ³äåíòè÷íîþ ³íòåíö³ºþ êîíñóëüòàíòà.

Ïîä³áíèé ï³äõ³ä îáñòîþþòü ª.Ò. Ñîêîëîâà
³ Í.Ñ. Áóðëàêîâà, îá´ðóíòîâóþ÷è ìåòîä ä³àëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó âèïàäêó: “...ïîòð³áíà çì³íà
òî÷êè â³äë³êó – çì³íà çîâí³øíüî¿ äîñë³äíèöüêî¿
îá’ºêòèâíî¿ ïîçèö³¿ íà ïîçèö³þ â÷óâàííÿ,
âæèâàííÿ ó ñàìå âèñëîâëþâàííÿ é ³äåíòèô³-
êàö³þ ç éîãî ñóá’ºêòîì. Íàñòóïíèé êðîê ïî-
ëÿãàº â ñèíòåç³ îá’ºêòèâíîãî ³ ôåíîìåíîëîã³÷-
íîãî ð³âí³â àíàë³çó òåêñòó, çàâäÿêè ÷îìó á³ëüø
çðèìî âèìàëüîâóþòüñÿ îáðàçè òîãî, äî êîãî
çâåðíóò³ âèñëîâëþâàííÿ, ³ òîãî, õòî º ¿õ àâòîðîì,
à òàêîæ ¿õ ïî÷óòòÿ îäèí äî îäíîãî” [65, ñ. 63].

Ïñèõîëîã³÷íà ãåðìåíåâòèêà, ÿê áà÷èìî, –
öå íå ëèøå ìåòîä ãîëîíîìíîãî ï³çíàííÿ
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ íà êøòàëò “ðîçïàêî-
âóâàííÿ ìîòð³éêè” – ç÷èòóâàííÿ-ïðèïèñóâàííÿ
ñìèñë³â, – à é îñîáëèâà îíòîëîã³ÿ îäóõîòâîðå-
íî¿ ä³éñíîñò³, ñïîñîáîì ³ñíóâàííÿ ÿêî¿ º
ëþäñüêà ³íòåðñóá’ºêòèâí³ñòü. Õ.-Ã. Ãàäàìåð
çàñòåð³ãàº â³ä ³ëþç³¿ âñåñèëüíîñò³ ñàìîíàä³ÿíî¿

ðåôëåêñ³¿: “...íàøà âëàñíà ñàìîñâ³äîì³ñòü
ïîëÿãàº ÿêðàç ó òîìó, ùî ìè óõèëÿºìîñÿ â³ä
ö³º¿ ä³àëåêòèêè îáîï³ëüíîñò³, ùî øëÿõîì
ðåôëåêñ³¿ ìè âèêëþ÷àºìî ñåáå ç öüîãî çâ’ÿçêó
ç ³íøèì ³ â ðåçóëüòàò³ öüîãî ñòàºìî äëÿ íüîãî
íåäîñòóïíèìè. Ðîçóì³þ÷è ³íøîãî, ïðåòåíäó-
þ÷è íà òå, ùî ìè éîãî çíàºìî, ìè ïîçáàâëÿºìî
áóäü-ÿêî¿ ëåã³òèìàö³¿ éîãî âëàñí³ äîìàãàííÿ.
Ä³àëåêòèêà ï³êëóâàííÿ, äáàííÿ ïðî êîãîñü
âèÿâëÿºòüñÿ ïîä³áíî äî öüîãî, ïðîíèêàþ÷è ÿê
ðåôëåêñîâàíà ôîðìà ïðàãíåííÿ äî ïàíóâàííÿ
â óñ³ ì³æëþäñüê³ â³äíîñèíè” [17, ñ. 199].
Ðîçóì³ííÿ, ÿêå ñïèðàºòüñÿ ò³ëüêè íà ðåôëåê-
ñ³þ ³íòåðñóá’ºêòèâíîñò³, áà÷èòü â ³íøîìó “ëè-
øå çíàðÿääÿ, ùî ï³äëÿãàº îáë³êó é âîëîä³ííþ”
[17, ñ. 198–199]. Çàâäàííÿ ïîëÿãàº íå â òîìó,
ùîá ðîç³ìêíóòè ãåðìåíåâòè÷íå êîëî, à ùîá
óâ³éòè â íüîãî, òóò – ñòàâèòèñÿ äî ²íøîãî ÿê
äî ìåòè, ³íäèâ³äà, êîòðèé ñïîâíÿº ñâîº ïðè-
çíà÷åííÿ (³íòó¿òèâíå âáà÷àííÿ äóõîâíî¿ ñóò³
²íøîãî), ³ ëèø çà öèì ïðîàíàë³çóâàòè çàñîáè,
ÿê³ “ïðàöþþòü” íà éîãî òâîð÷ó ñàìîðåàë³-
çàö³þ. Âèçíà÷àþ÷è ðîçóì³ííÿ ÿê óí³âåðñàëü-
íèé ñïîñ³á ñï³âïåðåæèâàëüíîãî ³ ñï³âìèñëåí-
íºâîãî ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó â ö³ëîìó, Ë.Â. Ïîëÿ-
êîâ, â óí³ñîí Ãàäàìåðó, ñòâåðäæóº: “Ìåòà
ðîçóì³ííÿ – íå ðóõ-ïîñòóï ó êîë³ òåîðåòèêî-
ïðàãìàòè÷íèõ îïîñåðåäêóâàíü, íå ïàíóâàííÿ
³ ï³äêîðåííÿ ï³çíàíîãî, à âèÿâëåííÿ â áóäü-
ÿêîìó ³íøîìó (à â³äòàê ³ â ñàìîìó ñîá³) ï³äñòàâ
â³äíîøåííÿ â³äêðèòîñò³” [22, ñ. 43].

Îòæå, ðîçóì³ííÿ ñòàº ìîæëèâèì óíàñë³äîê
ä³àëîã³÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ êîìóí³êàíò³â ïðè çàä³-
ÿíí³ îáîõ àñïåêò³â ôåíîìåíîëîã³÷íîãî â³äöåíò-
ðóâàííÿ – ³íòó¿òèâíî-åìïàò³éíîãî, ñìèñëîïî-
ðîäæóâàëüíîãî, ñèíòåòè÷íîãî, òåëåîëîã³÷íîãî
é àíàë³òèêî-ðåôëåêñèâíîãî, ³íòåðïðåòàòèâíî-
îö³íþâàëüíîãî, äèñêóðñèâíîãî, êàóçàëüíîãî.
Ðîçóì³ííÿ, êîòðå â³äáóâàºòüñÿ ó ñïîñ³á ä³àëî-
ã³÷íî¿ âçàºìîä³¿, ðåëåâàíòí³é äóõîâíîìó áóòòþ
ëþäèíè, ³ ñòàíîâèòü ñóòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè, ÿêà íå º åìï³ðè÷íèì äîäàòêîì äî íîìî-
òåòè÷íèõ òà ³ä³îãðàô³÷íèõ ìåòîä³â ï³çíàííÿ, à
ðåïðåçåíòóº ôàêò ¿õ âçàºìíîãî çáëèæåííÿ,
âçàºìîïðîíèêíåííÿ â íîâîìó òâîð÷îìó ñèíòåç³.
Ïîñòàëà âíàñë³äîê ö³º¿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîòåõí³êà
çàñíîâóº òàêó òåõíîëîã³þ ðîáîòè ç³ ñâ³äîì³ñòþ,
ïñèõ³êîþ, ÿêà äàº “íà âèõîä³” çíà÷åííÿ-îö³íêó,
ôàêò, â³ðó, îáìåæåíó ïåâíèì êîíòåêñòîì
çàêîíîì³ðí³ñòü ³ ò.ä., òîáòî çàâ³äîìî àêñ³îïñè-
õîëîã³÷í³ ôåíîìåíè, ò³ ÷è ³íø³ ñìèñëîâ³ óòâîðåííÿ,
ó ôîðì³ ÿêèõ ò³ëüêè é ³ñíóº ëþäñüêà ñóá’ºêòèâí³ñòü.

Òàêèé ðåçóëüòàò ðîçóì³ííÿ âèõîäèòü çà ðàìêè
òðàäèö³éíîãî âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóò³

Ç. Êàðïåíêî
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öüîãî ôåíîìåíà, ÿêå òî÷íî îõîïëåíî âèñíîâ-
êîì Í.Â. ×åïåëºâî¿ ïðî ðîçóì³ííÿ ÿê îïî-
ñåðåäêîâàíèé àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèé ïðîöåñ,
ÿêèé ïåðåäáà÷àº âèä³ëåííÿ îñíîâíèõ åëåìåíò³â
ìàòåð³àëó, àáî “ñìèñëîâèõ â³õ”, òà îá’ºäíàííÿ
¿õ â îäíå ö³ëå [74, ñ. 29]. Ìåòîþ ÿê³ñíîãî ðîçó-
ì³ííÿ ó öüîìó âèïàäêó º òî÷í³ñòü â³äòâîðåííÿ
÷èòà÷åì êîìóí³êàòèâíîãî íàì³ðó àâòîðà. Ïî-
ð³âíÿííÿ âòîðèííîãî (÷èòàöüêîãî) ³ ïåðâèí-
íîãî (àâòîðñüêîãî) òåêñò³â ñâ³ä÷èòü ïðî ïîâíîòó
³ ãëèáèíó ðîçóì³ííÿ. Ìîæíà ïîãîäèòèñÿ ç òåçîþ,
ùî “ïðîöåñ ïåðåñòðóêòóðóâàííÿ òåêñòîâîãî
ìàòåð³àëó, ïåðåãðóïóâàííÿ åëåìåíò³â òåêñòó,
âñòàíîâëåííÿ ³ºðàðõ³¿ ñìèñë³â – âèçíà÷àëüíèé
äëÿ ðîçóì³ííÿ” [74, ñ. 31]. Ïðîòå ÿñíî, ùî öå
ïîëîæåííÿ ñïðàâåäëèâå äëÿ ñïðèéìàííÿ
íàóêîâèõ ³ íàâ÷àëüíèõ òåêñò³â, îñê³ëüêè äî-
ïóñêàº ðåãëàìåíòîâàíó àâòîðñüêèì çàäóìîì
ñâîáîäó ³íòåðïðåòàö³¿ òåêñòó ÷èòà÷àìè. Çâ³ä-
ñè âèïëèâàº ³ òåõíîëîã³ÿ êåðóâàííÿ ïðîöåñîì
ðîçóì³ííÿ òåêñòó, ³ â³äïîâ³äíà ïðîöåäóðà éîãî
ñìèñëîâîãî àíàë³çó.

Ñêëàäí³øå âèçíà÷èòèñÿ ç ïðîöåäóðàìè
ðîçóì³ííÿ ó âèïàäêó ñïðèéìàííÿ õóäîæí³õ
òâîð³â, ñïîíòàííî¿ ò³ëåñíî¿ åêñïðåñ³¿, ñìèñëîâî¿
òêàíèíè â÷èíêó òîùî. Äàí³ “òåêñòè” âì³ùàþòü
áàãàòþùó ñåìàíòèêó ç³ ñòðèæíåâèìè, ñèëüíè-
ìè ³ ÿâíèìè, òà ñëàáêèìè, íåÿâíèìè ³ ëàòåðàëü-
íèìè çâ’ÿçêàìè, äàëåêî íå çàâæäè çðîçóì³ëèìè
¿õ íîñ³ºâ³ (àâòîðó, êîíêðåòí³é îñîáèñòîñò³).
Ì. Ôóêî ïèñàâ, ùî “...êîæíèé äèñêóðñ òà¿òü
ó ñîá³ çäàòí³ñòü ñêàçàòè ùîñü ³íøå, àí³æ òå,
ùî â³í ãîâîðèâ, ³ ïðèõîâàòè, òàêèì ÷èíîì,
ìíîæèíí³ñòü ñìèñë³â – íàäëèøîê îçíà÷óâàíîãî
â³äíîñíî ºäèíîãî  îçíà÷íèêà. Äîñë³äæóâàíèé
ïîä³áíèì ÷èíîì äèñêóðñ º îäíî÷àñíî ïîâíîòîþ
³ áåçìåæíèì áàãàòñòâîì” [öèò: çà 26, ñ. 116–
117]. Ïñèõîëîã³÷íà ãåðìåíåâòèêà çàö³êàâëåíà
ÿêðàç â ³íäèðåêòèâíîìó ñòèìóëþâàíí³ ïîøó-
êó ñìèñë³â ñàìîþ îñîáèñò³ñòþ, ùî º äîðîãîþ
“ç íåïåðåäáà÷óâàíèì ô³íàëîì”, ïðè÷îìó òàêå
âè÷åðïóâàííÿ ñìèñë³â ç òåêñòó ìîæå çä³éñíþ-
âàòèñÿ ó ÿê³é-çàâãîäíî òåîðåòèêî-³íòåðïðåòà-
ö³éí³é ñèñòåì³ (òåîð³ÿ àðõåòèï³â Ê. Þíãà,
ñòðóêòóðàë³çì Ð. Áàðòà òîùî) [29, ñ. 140].

Òàêå øèðîêå âèçíà÷åííÿ ðîçóì³ííÿ ñïèðà-
ºòüñÿ íà îäíî÷àñíå ñïðèéíÿòòÿ òåêñòó ³ êîí-
òåêñòó é çâîäèòüñÿ íå ñò³ëüêè äî çíàõîäæåííÿ
îñíîâíîãî êîíöåïòó ïîâ³äîìëåííÿ, ðåêîíñòðóþ-
âàííÿ ³ºðàðõ³¿ ñìèñëîâèõ çâ’ÿçê³â, ñê³ëüêè äî
“çàïóñêó” âëàñíî¿ ñìèñëîäèíàì³êè ³íäèâ³äà.
Ó öüîìó ðàç³ âèÿâëÿºòüñÿ, ùî îáñÿã ïîíÿòòÿ
“ðîçóì³ííÿ” ÿê îòðèìàííÿ ïîñëàíîãî êèìîñü
ïîâ³äîìëåííÿ, çàñíîâàíîãî íà ìèñëåííºâ³é

ä³ÿëüíîñò³, êîòðà ñï³ââ³äíîñèòü ñëîâî, âèñëîâ-
ëþâàííÿ àáî òåêñò ç îá’ºêòîì àáî ³äåºþ, ÿê³
ìàº íà óâàç³ àâòîð ïîâ³äîìëåííÿ [21, ñ. 32], â
àêñ³îïñèõîëîã³÷íîìó ñåíñ³ ôàêòè÷íî çá³ãàºòüñÿ
ç îáñÿãîì ïîíÿòòÿ “òëóìà÷åííÿ” àáî “³íòåðïðå-
òàö³ÿ”, ÿê  òàêîãî ðîçóì³ííÿ, êîòðå áàçóºòüñÿ
íà âñòàíîâëåíí³ çâ’ÿçê³â ç á³ëüø ñêëàäíèìè
îá’ºêòàìè – êîíòåêñòàìè [21, ñ. 32]. Â íàøîìó
âèêëàä³ ìè âæèâàºìî ö³ òåðì³íè ÿê á³ëüø-ìåíø
ñèíîí³ì³÷í³.

2.3. Ãåðìåíåâòè÷í³ çàñîáè

Ïîäàëüøå ðîçêðèòòÿ ïñèõîòåõí³êè ðî-
çóì³ííÿ ÿê îñîáëèâèõ ñïîñîá³â äîñÿãíåííÿ
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî â³äöåíòðóâàííÿ – ö³º¿
òåõíîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè –
ïîâ’ÿçàíå ç âèçíà÷åííÿì îäèíèö³ àêñ³îïñèõ³êè
ÿê òåêñòó. Í.Â. ×åïåëºâà, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä
îïèñó ñìèñëîâî¿ ñòðóêòóðè ï³çíàâàëüíîãî
òåêñòó ².Ô. Íåâîë³íà, ðîçãëÿäàº ñìèñëîâó òåìó
â ðîë³ îñíîâíî¿ îäèíèö³ òåêñòó, “ùî ì³ñòèòü
ñïðåñîâàíó ³íôîðìàö³þ ïåâíîãî ñìèñëîâîãî
áëîêó ïîâ³äîìëåííÿ, â³äîáðàæàº éîãî çì³ñò”
[74, ñ. 12]. Ñìèñëîâà òåìà ó öüîìó êîíòåêñò³
º àíàëîãîì çíà÷åííÿ ÿê îäèíèö³ ñòðóêòóðè
ñâ³äîìîñò³ â ðîçóì³íí³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà, ùî
ñòàíîâèòü ðåçóëüòàò êîíâåíö³àë³çàö³¿ îñîáèñ-
ò³ñíèõ ñìèñë³â îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â ³ â³äîáðàæàº
íàé³ñòîòí³ø³ äëÿ ëþäñüêî¿ ñï³ëüíîòè âëàñ-
òèâîñò³ ³ çâ’ÿçêè îá’ºêò³â ä³éñíîñò³.

Îá’ºêòîì ðîçóì³ííÿ ó ïñèõîëîã³÷í³é ãåð-
ìåíåâòèö³ º ñòðóêòóðíà ºäí³ñòü ñìèñëîóòâîðþ-
âàëüíèõ íà÷àë, îá’ºêòèâîâàíà â ìåòàôîð³ ÿê
îäèíèö³ êîìóí³êàòèâíîãî àêòó. Âñ³ äóõîâí³
ìàí³ôåñòàö³¿ ñóá’ºêòà ìàþòü ìåòàôîðè÷íó
ôîðìó, ÿêà ïåðåäáà÷àº äâîºäí³ñòü çðèìîãî ³
ïðèõîâàíîãî, ñâ³äîìîãî âèÿâó é ï³äñâ³äîìîãî
³ìïóëüñó, óòâåðäæåííÿ äàëåêî¿ ñìèñëîâî¿ ñõî-
æîñò³ ïðè çàïåðå÷åíí³ àêòóàëüíî¿ ñìèñëîâî¿
áëèçüêîñò³, çíàõîäæåííÿ ³íòó¿òèâíîãî äâ³é-
íèêà ðåôëåêñèâíîãî âèñíîâêó ³ ò. ³í., ùî çà-
ñâ³ä÷óº ä³àëîã³÷íó îïîçèö³éí³ñòü (á³ñóá’ºêò-
í³ñòü, “ß – Òè”-â³äíîøåííÿ òîùî) ñèíòåçîâàíèõ
ó ìåòàôîð³ ñìèñëîòâ³ðíèõ äæåðåë. Í.Ñ. Àâ-
òîíîìîâà ïåðåêîíàíà, ùî “ñàìå ìåòàôîðè÷íèé
ïåðåíîñ ÿê ÷óòòºâî âèêîíàíà ³ïîñòàñü àíàëîã³¿
– öå ãîëîâíèé ìåõàí³çì ðîçóì³ííÿ íà âñ³õ éîãî
ð³âíÿõ” [22, ñ. 109].

×îìó ñàìå ìåòàôîðà ðåïðåçåíòóº ñìèñëî-
æèòòºâó ðåàëüí³ñòü ³ º êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³? ßê â³äîìî,
ìåòàôîðîþ íàçèâàþòü âèñë³â, “ó ÿêîìó ñëîâî
àáî ñëîâîñïîëó÷åííÿ âæèâàºòüñÿ â ïåðå-
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íîñíîìó çíà÷åíí³ (íàïðèêëàä, “ÿñíî áà÷èòè”
ÿê “ðîçóì³òè” º ïåðåíîñîì ³ç ïëàíó â³çóàëüíîãî
â ³íòåëåêòóàëüíèé). Ó øèðîêîìó ñåíñ³ ìåòàôî-
ðîþ íàçèâàþòü áóäü-ÿêèé âèä âæèâàííÿ ñë³â
ó íåïðÿìîìó çíà÷åíí³” [26, ñ. 252]. Ç ïîâíèì
ïðàâîì ìåòàôîðàìè ìîæíà ââàæàòè ³ íåâåð-
áàëüí³, ò³ëåñí³ ³íîñêàçàííÿ, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî
³ñíóâàííÿ ãëèáèííèõ ïëàñò³â ñïîíóêàíü ö³í-
í³ñíîãî õàðàêòåðó. Òàê, Ô. Í³öøå ââàæàâ, ùî
ëþäñüêå ï³çíàííÿ íàñêð³çü ìåòàôîðè÷íå, à
éîãî ðåçóëüòàòè ÷åðåç çàçíà÷åíó îáñòàâèíó
ìàþòü ñóòî ñóá’ºêòèâíèé ñìèñë. Õ. Îðòåãà-³-
Ãàññåò äîâîäèâ, ùî äëÿ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè íå
³ñíóº ³íøî¿ ìîæëèâîñò³ ï³çíàííÿ, ÿê ïðîíèê-
íåííÿ â ìåòàôîðè÷íå “ò³ëî” ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî
çâ’ÿçêó: “Óí³âåðñàëüíå â³äíîøåííÿ ì³æ ñóá’-
ºêòîì ³ îá’ºêòîì – â³äíîøåííÿ óñâ³äîìëåííÿ
– ìîæíà îñÿãíóòè, ëèø óïîä³áíèâøè éîãî
ÿêîìó-íåáóäü ³íøîìó â³äíîøåííþ ì³æ îá’ºê-
òàìè. Â ðåçóëüòàò³ òàêîãî óïîä³áíåííÿ ìè îòðè-
ìóºìî ìåòàôîðó” [48, ñ. 77]. Çâ³äñè âèïëèâàº
â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ çà ö³íí³ñíèé çì³ñò
ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³ é àäåêâàòíå ðîçóì³ííÿ ²íøîãî:
”...â³ä íàøèõ óÿâëåíü ïðî ñâ³äîì³ñòü çàëåæèòü
íàøà êîíöåïö³ÿ ñâ³òó, à â³ä íå¿, ñâîºþ ÷åðãîþ,
çàëåæèòü íàøà ìîðàëü, íàøà ïîë³òèêà, íàøå
ìèñòåöòâî. Âèõîäèòü, ùî âñÿ âåëè÷åçíà áóä³âëÿ
Âñåñâ³òó, ñïîâíåíîãî æèòòÿì, ñïî÷èâàº íà êðèõ³ò-
íîìó ³ ïîâ³òðÿíîìó ò³ëüö³ ìåòàôîðè [48, ñ. 77].

Ìåõàí³çìîì óòâîðåííÿ ìåòàôîðè, íà äóìêó
Ï. Ð³êåðà, º ïðåäèêàòèâíà àñèì³ëÿö³ÿ:
“…àñèì³ëÿö³ÿ ïîëÿãàº áåçïîñåðåäíüî â òîìó, ùîá
çðîáèòè ïîä³áíèìè, òîáòî ñåìàíòè÷íî áëèçüêèìè,
òåðì³íè, ÿê³ ìåòàôîðè÷íå âèñëîâëþâàííÿ çâîäèòü
äîêóïè” [57, ñ. 421]. Ï. Ð³êåð ââàæàº, ùî òàêå
óïîä³áíåííÿ âëàñòèâîñòåé îäíîãî îá’ºêòà
âëàñòèâîñòÿì ³íøîãî, ñâîºð³äíå ïåðåêîäóâàííÿ
ñìèñëîâî¿ ðåàëüíîñò³, ïîñòàþ÷è îñíîâîþ
âçàºìîðîçóì³ííÿ, â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè ³í-
òó¿òèâí³é êîìá³íàòîðíî-ñèíòåòè÷í³é ä³¿ óÿâè,
ÿêà ïîðóøóº óñòàíîâëåíó êàòåãîðèçàö³þ ÿâèù
³ çàäàº ñìèñëîâó ³äåíòè÷í³ñòü äî òîãî äàëåêèõ
ôåíîìåí³â. Ïðè öüîìó çáåð³ãàºòüñÿ òàê çâàíà
ðîçùåïëåíà ðåôåðåíö³ÿ: ÿâíå ÷è íåÿâíå
ïðîçèðàííÿ êð³çü íîâîóòâîðåíèé ñìèñë ÿâèùà
éîãî ñåìàíòè÷íîãî ïîïåðåäíèêà. Âàæëèâî, ùî
ðîçùåïëåíà ðåôåðåíö³ÿ ïðèòàìàííà ìåòàôîð³
ÿê ç áîêó óÿâè, òàê ³ ç áîêó â³ä÷óòò³â, êîòð³
â³äñèëàþòü ñèíòåçîâàíèé óÿâîþ ñìèñë ÷óòòºâî
ñïðèéìàíèì ïðåäìåòàì. “Òàêèì ÷èíîì, çîá-
ðàæåííÿ (âåðáàëüíà ³ íåâåðáàëüíà åêñïðåñ³¿ –
Ç.Ê.) òà óÿâà ÿâëÿþòü ñîáîþ êîíêðåòíå
ñåðåäîâèùå, â ÿêîìó ³ êð³çü ÿêå ìè áà÷èìî
ïîä³áíîñò³. Îòæå, óÿâëÿòè – öå íå îçíà÷àº

âîëîä³òè ìåíòàëüíèì çîáðàæåííÿì ÷îãîñü, àëå
çíà÷èòü ïðîÿâëÿòè çâ’ÿçêè øëÿõîì çîá-
ðàæåííÿ” [57, ñ. 423].

Ðîçùåïëåíà ðåôåðåíö³ÿ, ³ìàíåíòíà ìåòà-
ôîð³, º âèÿâîì ì³æîñîáèñò³ñíî¿ ³ âíóòð³øíüî-
îñîáèñò³ñíî¿ ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿. Ó öàðèí³
³íòåðïåðñîíàëüíèõ ñòîñóíê³â âîíà âèÿâëÿºòüñÿ
ó âèãëÿä³ êîìïëåìåíòàðíî¿ ïðèáóäîâè – â³ä-
ãóêó ïàðòíåðà íà ä³àëîã³÷íèé çàïèò-³íòåíö³þ
ñï³âáåñ³äíèêà. ²ñíóº áàãàòî âàð³àíò³â òàêî¿ ïðè-
áóäîâè, îïèñàíî¿ ó ïñèõîòåðàïåâòè÷í³é ë³òåðà-
òóð³ ð³çíîãî ñâ³òîãëÿäíîãî ñïðÿìóâàííÿ. Òàê,
ó òðàíñàêòíîìó àíàë³ç³ ãîâîðèòüñÿ ïðî òàê
çâàí³ ïàðàëåëüí³ òðàíñàêö³¿, ùî íå ïåðåòèíà-
þòüñÿ. Öå äàº çìîãó ïàðòíåðàì óçãîäæåíî ³
ñê³ëüêè çàâãîäíî äîâãî ïðîâîäèòè ñâî¿ ³ãðè
îäíî÷àñíî íà ñîö³àëüíîìó, ÿâíîìó ³ ïðèõîâà-
íîìó, ïñèõîëîã³÷íîìó ïëàíàõ, îòðèìóþ÷è
“âèíàãîðîäó” ó âèãëÿä³ çâè÷íèõ ïî÷óòò³â, êîòð³
ï³äòâåðäæóþòü ñôîðìîâàí³ æèòòºâ³ ïîçèö³¿
çð³ëèõ ³íäèâ³ä³â àáî çàêð³ïëÿþòü ñèòóàòèâí³
ñìèñëîâ³ äèñïîçèö³¿ ó ä³òåé. Ó ãåøòàëüò-òåðàï³¿
îïåðóþòü ïîíÿòòÿìè “ñîáàêà çâåðõó” ³ “ñîáàêà
çíèçó”, ó ïñèõîàíàë³ç³ â³äçíà÷àþòü ñàäîìàçî-
õ³ñòñüêèé êîìïëåêñ ³ òðàíñôåðåíòí³ â³äíîñèíè,
ó ïñèõîñèíòåç³ ðîç³ãðóþòü ä³àëîã ñóáîñîáèñ-
òîñòåé... Ó êîæíîìó âèïàäêó éäåòüñÿ ïðî
ðåöèïðîêíó ³ âçàºìîîáåðíåíó âçàºìîä³þ ïðîòè-
ëåæíèõ ö³íí³ñíèõ ïîçèö³é ó ïðîöåñ³ ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ.

Âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñí³ ÷èííèêè ìåòàôîðè
ÿê íîñ³ÿ æèòòºâîãî ñìèñëó ñïîð³äíåíèõ ÿâèù
â³äïîâ³äàþòü êîíñòèòóòèâíèì ôàêòîðàì ïñè-
õ³÷íîãî îáðàçó. Í.Ë. Ìóñõåë³øâ³ë³ ³ Þ.À. Øðåé-
äåð ïèøóòü: “Ñàì ñîáîþ öåé îáðàç íåâåð-
áàëüíèé, àëå ñèíòåçóºòüñÿ ³ç çâóêîâèõ, çîðî-
âèõ, ìîòîðíèõ, ðèòì³÷íèõ, åìîö³éíèõ òà ³íøèõ
âðàæåíü çà äîïîìîãîþ óÿâè ÿê äåÿêà ö³ë³ñíà
ñóòü, ùî º ïðåäìåòîì ³íòó¿òèâíîãî
ñïîãëÿäàííÿ ³ ðàö³îíàëüíî¿ ðåôëåêñ³¿”
(âèä³ëåíî íàìè – Ç.Ê.) [44, ñ. 84]. Ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ Ð. Ñïåðð³ ³  ñï³âðî-
á³òíèê³â îáãðóíòóâàëè ìåõàí³çì ä³¿ ìåòàôîðè
ôóíêö³îíàëüíîþ àñèìåòð³ºþ ï³âêóëü ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî îáèäâ³ ï³âêóë³ âçà-
ºìîä³þòü ñèíåðã³éíî â êîíñòðóþâàíí³ ³ ðîçøèô-
ðîâö³ ìîâëåííºâèõ ïîâ³äîìëåíü. Ë³âà ï³âêóëÿ
ðîáèòü öå ïîñë³äîâíî, ëîã³÷íî ³ áóêâàëüíî,
òîáòî äèñêóðñèâíî, à ïðàâà ñõîïëþº ïîâ³-
äîìëåííÿ ìèòòºâî, ñèìóëüòàííî, âëîâëþþ÷è
ïðèõîâàíèé ñìèñë, òîáòî ³íòó¿òèâíî. Äëÿ
ñïðèéìàííÿ ìåòàôîðè á³ëüøå âàæèòü ïðèõî-
âàíèé ó í³é ñìèñë, àí³æ áóêâàëüíå çíà÷åííÿ,
îòîæ á³ëüøå íàâàíòàæåííÿ ïðèïàäàº íà ïðàâó

Ç. Êàðïåíêî
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ï³âêóëþ. Ïðîåêö³ÿ ïåðâ³ñíîãî çíà÷åííÿ íà
³íøó ðåàëüí³ñòü ô³êñóºòüñÿ â ìåòàôîð³ ÿê ¿¿
äâî¿ñòà ðåôåðåíö³ÿ, ùî ïñèõîëîã³÷íî òðàêòó-
ºòüñÿ ÿê ä³àëîã³÷íà çà ñïîñîáîì ³ñíóâàííÿ ³ ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâà çà ñóòòþ ñóá’ºêòíà ôåíîìåíîëîã³ÿ.

Îñîáëèâèì ð³çíîâèäîì ìåòàôîðè ìîæíà
ââàæàòè ñèìâîë. Ìåòàôîðà, ÿê â³äîìî, ìîæå
àïåëþâàòè äî óÿâè (òàêó ìåòàôîðó ùå íàçè-
âàþòü åï³ôîðîþ) àáî äî ³íòó¿ö³¿ (ä³àôîðà).
Ïåðøà åêñïðåñèâíà, âèðàçíî-÷óòòºâà, “ÿñêðà-
âà”; äðóãà – íåâèðàçíà, çàãàäêîâà, “òåìíà”.
Ó öüîìó êîíòåêñò³ ñèìâîë íàãàäóº ä³àôîðó.
Çàãàëîì, ³ ìåòàôîðà, ³ ñèìâîë ÿê òàêèé âè-
ðàæàþòü, çà âëó÷íèì âèñëîâîì À.Ô. Ëîñºâà,
“ºäèíîðîçä³ëüíó ö³ë³ñí³ñòü” [39]. Éäåòüñÿ ïðî
ïðåäìåòíèé îáðàç ³ ãëèáèííèé ñìèñë, ÿêèé
êð³çü íüîãî ïðîñâ³÷óº. “Ñìèñë îá’ºêòèâíî çä³éñ-
íþº ñåáå â îáðàç³ íå ÿê äåÿêà ãîòîâà íàÿâí³ñòü,
à ðàäøå ÿê “äèíàì³÷íà òåíäåíö³ÿ”, êîòðà çàìà-
íþº â íåñê³í÷åíí³ñòü ñìèñëîâî¿ ïåðñïåêòèâè”
– ïèøå Ò.Â. Ñíºã³ðüîâà [64, ñ. 21].

Äåÿê³ äîñë³äíèêè, ÿê-îò Í.Ä. Àðóòþíîâà,
ðîçìåæîâóþòü ìåòàôîðó ³ ñèìâîë íà ò³é,
çîêðåìà, ï³äñòàâ³, ùî “ñèìâîë, íà â³äì³íó â³ä
ìåòàôîðè, çì³öíèâøè ñâ³é îçíà÷íèê, âèêîíóº
äåéêòè÷íó, à íå õàðàêòåðèçóþ÷ó ôóíêö³þ.
Ñèìâîëè íå ìîæóòü çàéíÿòè ïîçèö³þ ïðå-
äèêàòà. Âîíè âêàçóþòü íà äåÿêèé ñìèñë, àëå
çàñòîñîâóþòü éîãî äëÿ õàðàêòåðèçàö³¿ ³íøîãî
(“ñòîðîííüîãî”) îá’ºêòà. ¯ì íå âëàñòèâà äâî-
ñóá’ºêòí³ñòü ìåòàôîðè” [3, ñ. 24].

Äàíå òâåðäæåííÿ, íà íàø ïîãëÿä, âèäàºòüñÿ
ñï³ðíèì. ßê â³äîìî, ãîëîâíîþ ïðèêìåòîþ
ñèìâîëó º çäàòí³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè äåÿêèé
“ïðåäìåò” – îáðàç, êîòðèé âèõîäèòü çà ìåæ³
ñâîãî áåçïîñåðåäíüîãî çì³ñòó, áóäó÷è ùå
÷èìîñü ³íøèì, ùî íå º â³í ñàì. Ïîä³áíîãî
ïîãëÿäó äîòðèìóºòüñÿ ³ Ê. Þíã: “... ñëîâî ³
çîáðàæåííÿ ñèìâîë³÷í³, ÿêùî ï³ä íèìè ðî-
çóì³ºòüñÿ äåùî á³ëüøå, í³æ ¿õ î÷åâèäíå ³
áåçïîñåðåäíº çíà÷åííÿ. Âîíè ìàþòü á³ëüø
øèðîêèé “íåñâ³äîìèé” àñïåêò, ÿêèé ùîðàç
òî÷íî íå âèçíà÷åíèé àáî ïîÿñíèòè éîãî íå
ìîæíà” [73, ñ. 16–17]. Âî÷åâèäü äâîñóá’ºêò-
í³ñòü ó ñèìâîë³ í³êóäè íå çíèêàº. Ðîçãëÿäàþ÷è
ñîí ÿê ñèìâîë³÷íó ðåïðåçåíòàö³þ ïåðåäóñ³ì
íåñâ³äîìîãî (õî÷ ³ íå ò³ëüêè éîãî, àäæå
íåäàðìà Ê. Þíã çàñòåð³ãàº â³ä óí³ô³êîâàíîãî
òëóìà÷åííÿ îáðàç³â ñíîâèä³ííÿ), âåëèêèé
ïñèõîëîã ôàêòè÷íî îòîòîæíþº ñèìâîë ç ìåòà-
ôîðîþ: “...ñîí âèäàâñÿ ñèìâîë³÷íèì, îñê³ëüêè
â³í íå âèðàæàâ ñèòóàö³þ áåçïîñåðåäíüî, àëå
íåïðÿìî, çà äîïîìîãîþ ìåòàôîðè...” [73, ñ.
45]. Â ³íøîìó ì³ñö³ Ê. Þíã ïèøå, ùî “ñâ³äîìå

³ íåñâ³äîìå çì³øóþòüñÿ ³ ðåçóëüòóþòü ÿâëå-
íèé íàì ñìèñë” [73, ñ. 44]. Â³í òàêîæ óòî÷íþº,
ùî íåñâ³äîì³ àñïåêòè ïñèõ³êè, “ìèñëåôîðìè,
óí³âåðñàëüíî âèòëóìà÷óâàí³ æåñòè ³ ÷èñëåíí³
óñòàíîâêè íàñë³äóþòü çðàçêè, ÿê³ ñôîðìóâà-
ëèñÿ çàäîâãî äî òîãî, ÿê ëþäèíà çäîáóëà ðåô-
ëåêñèâíå ìèñëåííÿ” [73, ñ. 84], “ñèìâîëè ñíó
âàæëèâ³ ïîñëàíö³ â³ä ³íñòèíêòèâíî¿ äî ðàö³î-
íàëüíî¿ ñêëàäîâî¿ ëþäñüêîãî ðîçóìó, à òîìó
¿õ ³íòåðïðåòàö³ÿ çáàãà÷óº çëèäåíí³ñòü ñâ³äî-
ìîñò³, îñê³ëüêè âîíà â÷èòü ¿¿ çíîâó ðîçóì³òè
çàáóòó ìîâó ³íñòèíêò³â” [73, ñ. 52]. Òàêèì
÷èíîì, “ñèìâîëè âèÿâëÿþòüñÿ ïðèðîäíèìè
ñïîñîáàìè ïðèìèðèòè é îá’ºäíàòè âíóòð³øíüî-
ïñèõ³÷í³ îïîçèö³¿” [73, ñ. 112].

Íàâåäåíèé öèòàòíèé ðÿä ñïðîñòîâóº òâåðä-
æåííÿ ïðî â³äñóòí³ñòü ó ñèìâîë³ á³ñóá’ºêòíîñò³.
Âîíà ïîäàíà òóò ïåðåïëåò³ííÿì ñâ³äîìîãî é íåñâ³-
äîìîãî “àâòîðñòâ” æèòòºòâîð÷îñò³ îñîáèñòîñò³,
³íòó¿òèâíîãî ³ ðåôëåêñèâíîãî àñïåêò³â ïñèõ³êè,
ï³äïîðÿäêóâàííÿì ö³ë³ñíîìó òåëåîëîã³÷íîìó
çâ’ÿçêó ïðè÷èííî çóìîâëåíèõ ðåàêö³é, òîáòî ì³ñ-
òèòü âñ³ îñíîâí³ àòðèáóòè ðîçùåïëåíî¿ ðåôåðåíö³¿.

Àëå, êð³ì òîãî, “ñèìâîë³÷íà” ìåòàôîðà íàòÿ-
êàº íà òðàíñïåðñîíàëüíó âêîð³íåí³ñòü ëþäñüêî¿
ñâ³äîìîñò³; ñìèñëîâà ïåðñïåêòèâà ñèìâîëà á³ëüø
ðîçìèòà ³ ãëèáîêà, í³æ “ïðîñòî¿” ìåòàôîðè; âîíà
äîïóñêàº á³ëüøå ³íäèâ³äóàëüíèõ ³íòåðïðåòàö³é,
çì³ñò ÿêèõ ïîâèíåí áóòè ñï³ââ³äíåñåíèé ç æèò-
òºâîþ ö³ë³ñí³ñòþ äàíî¿ îñîáèñòîñò³.

Íàâåäåí³ àðãóìåíòè ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü
òîãî, ùî ìåòàôîðà º äîñòîòíèì ïðåäìåòîì
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè. Òëóìà÷åííÿ
ìåòàôîð äîçâîëÿº ïðîíèêíóòè ó ñâ³ò âíóò-
ð³øí³õ îïîçèö³é – ð³çíîìàí³òíèõ ñóá’ºêòíèõ
ïðîòèñòîÿíü ó ìåæàõ ³íòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³
(ä³àëîã â³äíîñíîãî ñóá’ºêòà (³íäèâ³äà) ç ìåòà-
ñóá’ºêòîì (³íäèâ³äóàëüí³ñòþ), ïîë³ñóá’ºêòà
(îñîáèñòîñò³) ç àáñîëþòíèì ñóá’ºêòîì (óí³-
âåðñàëüí³ñòþ) òîùî). Ðåçóëüòàòîì òëóìà÷åííÿ
ìåòàôîðè÷íèõ ðåïðåçåíòàö³é ö³íí³ñíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ º äîñÿãíåííÿ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî â³äöåíò-
ðóâàííÿ – çðîçóì³ííÿ ÿâëåíîãî ³ ïðèõîâàíîãî
çì³ñòó ìåòàôîðè, ñõîïëåííÿ “âçàºìîä³þ÷èõ ãîëî-
ñ³â”, îá’ºêòèâîâàíèõ ó ñëîâ³, æåñò³, ³íòîíàö³¿ òîùî
âíóòð³øíüîãî ä³àëîãó. Íàéâàãîì³øèì åôåêòîì
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè º â³äöåíòðóâàííÿ íà
ð³âí³ ïîë³ñóá’ºêòà, ùî äîçâîëÿº ñêîîðäèíóâàòè
ì³æ ñîáîþ âñ³ ³íø³ ñóá’ºêòí³ ïîçèö³¿ ëþäèíè ÿê
ñèñòåìíîãî äóõîâíîãî îðãàí³çìó.

Áóäó÷è ìîëÿðíîþ îäèíèöåþ ðåïðåçåíòàö³¿
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³, ìåòàôî-
ðà âñòóïàº ó âçàºìîä³þ ç ³íøèìè îáðàçíî-
ñèìâîë³÷íèìè óòâîðåííÿìè; òàê ñòâîðþþòüñÿ
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ö³ë³ àñîö³àòèâí³ ëàíöþãè ñìèñë³â ìåòàôîðè÷íî¿
ïðèðîäè – àëþç³¿. Ðîçêðèòòÿ ìíîæèííî¿
ñåìàíòèêè àëþç³é çàëåæèòü â³ä ç’ÿñóâàííÿ
ñòðóêòóðè ì³ôó – ñèñòåìíîãî ìåòàôîðè÷íîãî
ôåíîìåíà. “Ñòðóêòóðàë³ñòñüê³ òåîð³¿ ì³ôó
(Ð. Áàðò, Ê. Ëåâ³-Ñòðîñ) íàçèâàþòü éîãî âòî-
ðèííîþ ñåì³îëîã³÷íîþ ñèñòåìîþ, â ÿê³é çíà-
÷åííÿ ³ ñìèñëè (îçíà÷óâàíå) îðãàí³çîâàí³ ó
ñêëàäíó ³ºðàðõ³þ ñèìâîë³÷íèõ ôîðì, à çì³ñò
ì³ôîëîã³÷íîãî ñþæåòó (îçíà÷íèê) â³äñèëàº äî
íåñê³í÷åííî¿ ìíîæèíè àñîö³àö³é, ÿê³ òðàíñ-
ôîðìóþòü íåñâ³äîìó äåòåðì³íàö³þ ïîâåä³íêè
îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â ³ âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï”
[26, ñ. 252]. Íà áåçóìîâíî àêñ³îëîã³÷íó ïðè-
ðîäó ìåòàôîðè òà ì³ôó âêàçóº Ð. Áàðò, çàç-
íà÷àþ÷è, ùî “âñÿêà ñåì³îëîã³÷íà ñèñòåìà º
ñèñòåìà ö³ííîñòåé, ñïîæèâà÷ æå ì³ô³â ïðèéìàº
¿õ çíà÷åííÿ çà ñèñòåìó ôàêò³â” [7, ñ. 257];
“ëþäåé ö³êàâèòü ó ì³ô³ íå ³ñòèíí³ñòü, à çàñòî-
ñîâóâàí³ñòü...” [7, ñ. 271].

Òåîð³þ ì³ôà ÿê âòîðèííî¿ ñåì³îëîã³÷íî¿
ñèñòåìè Ð. Áàðò îáãðóíòîâóº, â³äøòîâõóþ÷èñü
â³ä ïîíÿòòÿ çíàêà, ââåäåíîãî â íàóêîâèé îá³ã
Ñîññþðîì. Îñòàíí³é ðîçóì³â ï³ä çíàêîì
(ñëîâîì) àñîö³àö³þ îçíà÷óâàíîãî (ïîíÿòòÿ) ç
îçíà÷íèêîì (ïñèõîàêóñòè÷íèì îáðàçîì). Ó
ì³ô³ çáåð³ãàºòüñÿ òà æ ñàìà òðè÷ëåííà ñõåìà,
àëå òå, ùî â ïåðâèíí³é ñèñòåì³ áóëî çíàêîì, ó
âòîðèíí³é âèÿâëÿºòüñÿ âñüîãî-íà-âñüîãî îçíà÷-
íèêîì. Òàêèì ÷èíîì, ïåðâèíí³ çíàêè-ìåòà-
ôîðè ñòàþòü “ñèðîâèíîþ” äëÿ ðîçáóäîâè
ì³ôó – äåÿêîãî ñóêóïíîãî çíàêó (“ìåòàôî-
ðè÷íîãî äåðåâà”, àëþç³é). Ñëîâî-çíàê ïåðâèí-
íî¿  ñåì³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè º íîñ³ºì ñìèñëó,
àëå, äîëó÷àþ÷èñü ÿê îçíà÷íèê äî âòîðèííî¿
ñåì³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè, âîíî ïîçáóâàºòüñÿ ïîâ-
íîòè ñâîãî ÷óòòºâî-³ñòîðè÷íîãî ºñòâà ³ ïðèñóòíº
ó ñòðóêòóð³ ì³ôó ÿê ôîðìà – ïîðîæíº ³äåî-
ëîã³÷íå êë³øå. Àñîö³àö³ÿ ïåðâèííîãî çíàêó
(îçíà÷íèêà) – ôîðìè, ùî ñêðàäàº ñîáîþ ñìèñë,
³ç âòîðèííèì îçíà÷óâàíèì – ïîíÿòòÿì, äàº,
çà Ð. Áàðòîì, âòîðèííèé çíàê àáî çíà÷åííÿ,
“... âñþ ³ñòîð³þ, ÿêî¿ á³ëüøå íåìà ó ôîðì³,
âáèðàº â ñåáå ïîíÿòòÿ. ...Ó ïîíÿòò³ çàíîâî
â³äòâîðþºòüñÿ ëàíöþã ïðè÷èí  ³ íàñë³äê³â,
³ìïóëüñ³â òà ³íòåíö³é” [7, ñ. 243]. “Äëÿ ì³-
ôîëîãà äóæå âàæëèâà òàêà ïîâòîðþâàí³ñòü
ïîíÿòòÿ, ÿêà ïðîõîäèòü ÷åðåç ð³çí³ ôîðìè;
ñàìå âîíà äàº çìîãó éîìó ðîçøèôðóâàòè ì³ô
– òàê ïîâòîðþâàí³ñòü ó÷èíêó àáî ïåðåæèâàííÿ
âèäàº çàõîâàíó â íüîìó ³íòåíö³þ” [7, ñ. 245].
Çíà÷åííÿ – öå ³ º âëàñíå ì³ô, òîáòî õèáíèé,
ñîö³àëüíî â³ä÷óæåíèé, äåôîðìîâàíèé îáðàç
ä³éñíîñò³. Ó ñëîâ³-ì³ô³ (çíà÷åíí³) ³íòåíö³ÿ

íàáàãàòî âàæëèâ³øà çà áóêâàëüíèé ñìèñë,
çâ³äñè âèïëèâàþòü êîíñòàòóþ÷à é îñîáëèâî
ñóãåñòèâíà ôóíêö³¿ ì³ôó.

Ñïðèéìàþ÷è æèòòÿ ç éîãî ð³çíèìè äóõîâíî-
ñóá’ºêòèâíèìè àòðèáóö³ÿìè ÿê ì³ôîëîã³çîâà-
íèé òåêñò – êóëüòóðíå óòâîðåííÿ, êîòðå çäàòíå
ÿê â³ääàëèòè, òàê ³ íàáëèçèòè íàñ äî íàøî¿
³ñòèííî¿ ñóò³, – ìîæíà ñêîðèñòàòèñÿ ç âèçíà-
÷åíèõ Ð. Áàðòîì òðüîõ ñïîñîá³â éîãî ïðî÷è-
òàííÿ. Ö³ ñïîñîáè “îá³ãðóþòü” äâîÿê³ñòü îçíà÷-
íèêà â ì³ô³, êîòðå (ïðî÷èòàííÿ) º îäíî÷àñíî
³ ñìèñë, ³ ôîðìà. Áóëè âèçíà÷åí³ íàñòóïí³ “ì³-
ôîëîã³÷í³” ö³íí³ñí³ ïîçèö³¿:

1. Ïîçèö³ÿ òâîðöÿ ì³ôó (ñìèñëîóòâîðåííÿ)
âèÿâëÿºòüñÿ òîä³, êîëè ñóá’ºêò âèõîäèòü ç ïî-
íÿòòÿ ³ ï³äøóêîâóº äëÿ íüîãî ôîðìó.

2. Ïîçèö³ÿ ì³ôîëîãà, íàïðèêëàä ïñèõî-
òåðàïåâòà, ÿêèé äåøèôðóº ì³ô (ðåôëåêñèâíà);
ðåàë³çóºòüñÿ ïðè â³äìåæóâàíí³ ñìèñëó â³ä
ôîðìè, êîëè âëîâëþºòüñÿ äåôîðìàö³ÿ ïåðøîãî
ï³ä âïëèâîì äðóãî¿.

3. Ïîçèö³ÿ ÷èòà÷à ì³ôó (ñìèñëîçä³éñíåííÿ)
– ïîçíà÷åíà çëèò³ñòþ ñìèñëó ³ ôîðìè. “Äâà
ïåðø³ ñïîñîáè ðîçãëÿäó íîñÿòü ñòàòèêî-àíàë³-
òè÷íèé õàðàêòåð; ì³ô ó íèõ ðóéíóºòüñÿ, àáî
øëÿõîì â³äêðèòîãî óñâ³äîìëåííÿ éîãî ³íòåíö³¿,
àáî øëÿõîì ¿¿ âèêðèòòÿ; ïåðøèé ïîãëÿä –
öèí³÷íèé, äðóãèé – äåì³ñòèô³êóþ÷èé. Òðåò³é
æå ñïîñ³á – äèíàì³÷íèé, òóò ì³ô çàñâîþºòüñÿ
çã³äíî ç éîãî âëàñíîþ ñòðóêòóðíîþ óñòàíîâ-
êîþ: ÷èòà÷ ïåðåæèâàº ì³ô ÿê ³ñòîð³þ îäíî-
÷àñíî ïðàâäèâó ³ íåðåàëüíó” [7, ñ. 254].

Òàêèì ÷èíîì, äâîÿê³ñòü ëþäñüêîãî ³ñíó-
âàííÿ, âèðàæåíà, ç îäíîãî áîêó, ïîâíîòîþ áåç-
ïîñåðåäíüîãî áóòòÿ îñîáèñòîñò³, à ç äðóãîãî –
íåçàïîâíåí³ñòþ, “î÷³êóâàí³ñòþ” ôîðìè, â ÿêó
ïîòåíö³éíî ìîæóòü â³äëèòèñÿ  ¿¿  ö³ííîñò³ ÿê
“ì³ôîëîã³÷íîãî”, äóõîâíîãî ñóá’ºêòà, êîòðèé
áåçïåðåðâíî ïðîäóêóº ñêëàäíó ôåíîìåíîëîã³þ
ìåòàôîðè÷íîãî õàðàêòåðó, çðåøòîþ – é ì³ô
ÿê ôàêò ñàìîãî áóòòÿ. Äåì³ñòèô³êàö³ÿ ÿê ñïîñ³á
ä³ñòàòèñÿ “íåâ³ä÷óæóâàíîãî ñìèñëó ðå÷åé” ç
¿¿ óïîâàííÿì íà âñåñèëüíó ìîãóòü ðåôëåêñ³¿ é
àíàë³òè÷íîãî ³íòåëåêòó ÷àñòî-ãóñòî ïðèâîäèòü
äî ñòâîðåííÿ âòîðèííîãî, “øòó÷íîãî” ì³ôó, ñèëà
ÿêîãî â òîìó, ùî “ïåðâèííèé ì³ô ðîçãëÿäàºòüñÿ
â íüîìó ÿê ñïîñòåðåæóâàíà ³ççîâí³ íà¿âíà
ñâ³äîì³ñòü” [7, ñ. 262]. Âèíèêàº ïèòàííÿ: ÿêùî
ì³ô ïðàêòè÷íî çäîëàòè íåìîæëèâî, òî ÷è íå
ìîæíà ç íèì óæèòèñÿ? Ñàì Ð. Áàðò äîïóñêàº
òàêèé êîìïðîì³ñ: ñïîíòàííå ì³ôîóòâîðåííÿ,
ñïîíóêóâàíå íåñâ³äîìèìè ³íòó¿òèâíèìè
³ìïóëüñàìè, ³ ðåôëåêñèâíå óñâ³äîìëåííÿ ñâî¿õ
òâîð÷èõ ïîðóõ³â ïîâèíí³ ãàðìîí³éíî ñï³â-

Ç. Êàðïåíêî
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³ñíóâàòè:  “...äîìîãòèñÿ ìè ìóñèìî ñàìå âîç-
ç’ºäíàííÿ ðåàëüíîñò³ ç ëþäüìè, îïèñó ç ïî-
ÿñíåííÿì, ïðåäìåòà ç³ çíàííÿì” [7, ñ.  286].

Äåÿêèé ³äåàëüíèé âàð³àíò ïðîáèòèñÿ “íà-
çàä, äî ñàìèõ ðå÷åé” ïðîïîíóº õóäîæíº
îñâîºííÿ ä³éñíîñò³. Ñàì Áàðò ðàòóº çà “³ñòèííó
ì³ôîëîã³þ”, ï³ä ÿêîþ ðîçóì³º óí³êàëüíèé çá³ã
îáîõ çíà÷åíü ñëîâà “ì³ôîëîã³ÿ” (îá’ºêòèâíîãî
³ ìåòàìîâíîãî): öå ³ “ïðàâäèâèé ì³ô”, ³
“ñïðàâæíº òëóìà÷åííÿ ì³ôó”. Ñàìå òàêîþ
ðåãðåñèâíîþ ñåì³îëîã³÷íîþ ñèñòåìîþ º ïî-
åòè÷íà ìîâà: “Â òîé ÷àñ ÿê ì³ô ïðàãíå äî
íàäçíàêîâîñò³, äî àìïë³ô³êàö³¿ ïåðâèííî¿
ñèñòåìè, ïîåç³ÿ, íàâïàêè, ïðàãíå ïîâåðíóòèñÿ
äî äîçíàêîâîãî, ïðàñåì³îëîã³÷íîãî ñòàíó ìîâè.
Òîáòî âîíà ïðàãíå äî çâîðîòíî¿ òðàíñôîðìàö³¿
çíàêà ó ñìèñë, é ³äåàëîì ¿¿ º â òåíäåíö³¿ ä³éòè
íå äî ñìèñëó ñë³â, àëå äî ñìèñëó ñàìèõ ðå÷åé.
... ¯¿ óñòàíîâêà ïðîòèëåæíà ò³é, êîòðà ïðàê-
òèêóºòüñÿ â ì³ô³: ì³ô º ñèñòåìà çíàê³â, ùî
ïðåòåíäóº ïåðåðîñòè ó ñèñòåìó ôàêò³â, ïîåç³ÿ
æ º ñèñòåìà çíàê³â. ùî ïðåòåíäóº ñêîðîòèòèñÿ
äî ñèñòåìè ñóòíîñòåé” [7, ñ. 259–260]. Òîìó
õóäîæíüî-åñòåòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³
îçíà÷àº ¿¿ îäóõîòâîðåííÿ îñîáèñò³ñíèìè ñìèñ-
ëàìè ëþäèíè – òâîðöÿ òåêñòó ñâîãî æèòòÿ,
ì³ôó ñâîº¿ äîë³, ß-êîíöåïö³¿. Ñïðîñòóâàòè ì³ô
ìîæíà ëèøå ç äîïîìîãîþ êîíòðì³ôó. Êðè-
òåð³é “ñïðàâæíüîãî ì³ôó” é àóòåíòè÷íîãî
³ñíóâàííÿ îäèí – ïîâíîòà ñìèñëîâèõ çâ’ÿçê³â
îñîáèñòîñò³ òà ãëèáèíà ¿õ óñâ³äîìëåííÿ.

Ïîáóäîâà êîíòðì³ôó – ³ñòîòíèé, àëå íå
ºäèíèé ïðèêëàä ðåàë³çàö³¿ òåõíîëîã³¿ ôåíî-
ìåíîëîã³÷íîãî â³äöåíòðóâàííÿ, ÿêà íåçâîäèìà
äî óí³ô³êîâàíî¿ ïðîöåäóðè îö³íþâàëüíèõ
êðîê³â. Ó êîæí³é ïñèõîëîã³÷í³é òðàäèö³¿ öÿ
òåõíîëîã³ÿ ìàº ñâîº îáëè÷÷ÿ ³ ñâî¿ ïñèõî-
òåõí³÷í³, íîðìàòèâí³ ïðèïèñè. Âàæëèâî ³íøå:
ãåðìåíåâòèêà ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè ³
àêñ³îãåíåçó îñîáèñòîñò³, îá³ïåðòà íà ïðèíöèï
³íòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³, ðîçêðèâàº ìå-
òîäîëîã³÷í³ çàñàäè òåëåîëîã³÷íî ñïðÿìîâàíîãî
ðîçâèòêó ÿê ïîë³ìîòèâîâàíîãî ïðîöåñó, ÿêèé
ðîçãîðòàºòüñÿ çã³äíî ç  óí³êàëüíèì äóõîâíèì
ïîòåíö³àëîì ³íäèâ³äà.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Îá´ðóíòîâàíî êîíöåïòóàëüíó ìîäåëü
ö³íí³ñíî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ ó ñêëàä³ ³º-
ðàðõ³÷íèõ äóõîâíèõ óñòðåìë³íü: ïðåäèñïîçèö³¿
“ïåðåä÷óâàþ”, çîð³ºíòîâàíî¿ íà â³òàëüí³ñòü ÿê
ö³íí³ñòü ³íñòèíêòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ëþäñüêîãî
³íäèâ³äà; äèñïîçèö³¿ “òðåáà”, íàëàøòîâàíî¿ íà

ö³ííîñò³ ³ñòèíè, ñïðàâåäëèâîñò³ ³ êîðèñò³, ÿê³
äîñÿãàþòüñÿ â ï³çíàâàëüí³é, êîìóí³êàòèâí³é ³
ïðàêòè÷íî-ïåðåòâîðþâàëüí³é ä³ÿëüíîñòÿõ; äèñ-
ïîçèö³¿ “ìóøó”, ÿêà çàáåçïå÷óº ôóíêö³îíó-
âàííÿ ³íäèâ³äà â ãðóï³ é çîð³ºíòîâàíà íà äîáðî
ÿê îñíîâó ìîðàëüíî¿ çà çì³ñòîì ³ ñóì³ñíî¿ çà
ôîðìîþ ä³ÿëüíîñò³; äèñïîçèö³¿ “áóäó”, êîòðà
ñòâåðäæóº ñóñï³ëüíó âàðò³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî¿
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ¿¿ îð³ºíòàö³ºþ íà ïðåêðàñ-
íå; ñóïåðäèñïîçèö³¿ “ïðèéìàþ”, ÿêà âêàçóº íà
âåðõîâíå óñòðåìë³ííÿ ëþäñüêî¿ åêçèñòåíö³¿ –
çàãàëüíå áëàãî – ³ äîñÿãàºòüñÿ ó â³ääàíîñò³
ñïðàâ³ æèòòÿ, ñëóæ³íí³.

2. Îá´ðóíòîâàíî ïðèíöèï ³íòåãðàëüíî¿ ñóá’-
ºêòíîñò³, ùî ïîÿñíþº ïðîöåñ ìîòèâàö³¿ ³ ö³íí³ñ-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³, ÿêèé ö³ë³ñíèì
÷èíîì âèÿâëÿºòüñÿ íà ðåêóðåíòíèõ ðÿäàõ
òåëåîëîã³÷íèõ çâ’ÿçê³â. Ó öüîìó ôîðìàò³ âèç-
íà÷åíî ï’ÿòü ³ïîñòàñåé ëþäèíè ÿê ³íòåãðàëü-
íîãî ñóá’ºêòà äóõîâíî-ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³,
ùî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç âèùåíàçâàíèìè îñîáèñò³ñ-
íèìè ö³ííîñòÿìè: â³äíîñíèé ñóá’ºêò (³íäèâ³ä
÷è îðãàí³çì), ìîíîñóá’ºêò (ñóá’ºêò ÿê ä³ÿ÷,
³í³ö³àòîð ä³ÿëüíîñò³), ïîë³ñóá’ºêò (îñîáèñò³ñòü,
ñóá’ºêò ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè), ìåòàñóá’ºêò
(³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ñóá’ºêò òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³),
àáñîëþòíèé ñóá’ºêò (óí³âåðñàëüí³ñòü, ³äåàë
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ).

3. Óí³âåðñàëüíèì ïñèõîëîã³÷íèì ìåõàí³ç-
ìîì àêñ³îãåíåçó îñîáèñòîñò³ º ä³àëîã ÿê ñïîñ³á
âèêëèêó äóõîâíèõ ³íòåíö³é îñîáèñòîñò³. Ðåô-
ëåêñ³ÿ ç áîêó âñÿêîãî ð³âíîö³ííîãî ìåí³ “Òè”
â³ä³ãðàº ðîëü çíàðÿääÿ ðîçøèðåííÿ ñåìàí-
òè÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ é ñïèðàºòüñÿ íà
çäàòí³ñòü äî àíòèöèïàö³¿ – ïåðåäáà÷åííÿ äó-
õîâíî¿ ïåðñïåêòèâè ³íøî¿ ëþäèíè ³ âèá³ð ³äå-
àë³â ñàìîðîçâèòêó.

4. Çàãàëüíèì ìåòîäîì âèâ÷åííÿ àêñ³îãåíåçó
îñîáèñòîñò³ º ïñèõîëîã³÷íà ãåðìåíåâòèêà, ùî
çàáåçïå÷óº òàêå ðîçóì³ííÿ ¿¿ ñìèñëîâèõ óòâî-
ðåíü, ÿêå ñïðàâäæóºòüñÿ ôåíîìåíîëîã³÷íèì
óïî÷óâàííÿì çà äîïîìîãîþ ³íòó¿òèâíî-åìïà-
ò³éíèõ çä³áíîñòåé äîñë³äíèêà, à â³äòàê –
òëóìà÷åííÿì çà äîïîìîãîþ ôåíîìåíîëîã³÷íî¿
ðåôëåêñ³¿ ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ äîñë³äæóâà-
íîãî. Ïñèõîëîã³÷íà ãåðìåíåâòèêà ðåàë³çóºòüñÿ
â òåõíîëîã³¿ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî â³äöåíòðó-
âàííÿ, ÿêå ïîëÿãàº ó ïðèíöèïîâ³é çäàòíîñò³
òðàíñöåäåíòàëüíîãî ñóá’ºêòà (îñîáèñòîñò³) äî
ðîçîòîòîæíåííÿ ç áóäü-ÿêîþ ³ç ñìèñëîâèõ
äèñïîçèö³é, êîòðà íàëåæàòü äî ñïåêòðó ñâ³äî-
ìîñò³ ß, àáî äî ñóì³ùåííÿ ç íåþ çàäëÿ çíàõîä-
æåííÿ âëàñíî¿, àäåêâàòíî¿ óìîâàì é àâòåíòè÷-
íî¿, ö³íí³ñíî¿ ïîçèö³¿.
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Ï²ÑËßÌÎÂÀ

Ïåðåäðóê êîëèøí³õ òåêñò³â, ï³ääàíèõ íå-
çíà÷í³é àâòîðñüê³é ðåäàêö³¿, ìàº íà ìåò³
âòðàïèòè ó ñó÷àñíèé, ùî ïîñò³éíî â³ääàëÿ-
ºòüñÿ, ÷àñîïðîñò³ð, ñóãîëîñíèé ñìèñëîâ³é
³íòó¿ö³¿ ïåðåæèòî¿ òâîð÷î¿ á³îãðàô³¿. Öåé
“³äåîãðàô³÷íèé” ìîìåíò ò³ëüêè òîä³ ìàº “íîìî-
òåòè÷íèé” ñåíñ, êîëè â³í ï³äêàçóº, êîðèãóº
îáðàí³ òðàºêòîð³¿ æèòòÿ ³ éîãî ï³çíàííÿ. Òàê ³
ç àêñ³îïñèõîëîã³ºþ îñîáèñòîñò³. Âîíà àâòîá³î-
ãðàô³÷íà íàñò³ëüêè, íàñê³ëüêè âçàãàë³ àâòî-
á³îãðàô³÷íà ïåðñîíîëîã³ÿ. Ìè íàìàãàëèñÿ
â³äíàéòè âàãîì³ ³ äîñòàòí³ ìåòîäîëîã³÷í³
ï³äñòàâè, åêîíîìí³ ³ âîäíî÷àñ ºìí³ òåîðåòè÷í³
êîíñòðóêòè é êîíöåïòóàëüí³ ïîáóäîâè, ÿê³
ö³ë³ñíî ³ çã³äíî ç ïîñòóëüîâàíèì òóò òåëå-
îëîã³÷íèì ï³äõîäîì ìîãëè á ðåïðåçåíòóâàòè
áàãàòîøàðîâó ³ ãîëîíîìíî çàïàêîâàíó ñåìàí-
òè÷íó ðåàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³. Òàêà àêñ³îïñè-
õîëîã³÷íà ïåðñîíîëîã³ÿ, áåçóìîâíî, òåíäåíö³éíà,
àëå íå îäíîáîêà, à òåíäåíö³éíî çáàëàíñîâàíà,
òîìó ùî êîæåí ð³âåíü ñóá’ºêòíî¿ ðåàë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³ çíàõîäèòü ñâîþ îíòîëîã³÷íó í³øó
â áàçîâ³é ö³ííîñò³, à ïðîöåñ àêñ³îãåíåçó â³ä-
áóâàºòüñÿ çàâäÿêè ä³àëîã³÷íèì ìåõàí³çìàì
ñìèñëîïîðîäæåííÿ ³ ñìèñëîòðàíñôîðìàö³¿.
Ðîçóì³ííÿ ³ òëóìà÷åííÿ àêñ³îïñèõ³êè íå ïðîñòî
â³äîáðàæàº, àëå ³ òâîðèòü ¿¿.

Îñòàííÿ òåçà ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü
êîíñòðóêö³îí³ñòñüêîãî (íàðàòèâíîãî) ï³äõîäó
äî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³
(äèâ.: Êàðïåíêî Ç.Ñ. Êàðòîãðàô³ÿ ³íòåãðàëü-
íî¿ ñóá’ºêòíîñò³: ïîñò-ïîñòìîäåðí³ñòñüêèé ïðî-
åêò // Ëþäèíà. Ñóá’ºêò. Â÷èíîê: Ô³ëî-
ñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷í³ ñòóä³¿ / Çà çàã. ðåä.
Â.Î. Òàòåíêà. – Ê.: Ëèá³äü, 2006, – Ñ.157 –
175). Îäíàê öå íå ñêàñîâóº òåëåîëîã³÷íîñò³
(àêñ³îëîã³÷íîñò³) äîâ³ëüíîãî ïîñòìîäåðí³ñò-
ñüêîãî ïîâîðîòó, çà ÿêîãî ñìèñëîâå ñâàâ³ëëÿ
àáî ñâ³äîìî (ñóá’ºêòîì) äîçâîëÿºòüñÿ çàðàäè
“ïåëåíãóâàííÿ” â³ðîã³äíèõ øàíñ³â æèòòº-
çä³éñíåííÿ, àáî äîâ³ëüíî-òåíäåíö³éíî ðåêîí-
ñòðóþºòüñÿ, ùîá áóòè íàíîâî ñêîíñòðóéîâàíèì
ó ïåðñïåêòèâíèé æèòòºâèé ñöåíàð³é, ïåðå-
â³äêðèòèé îïòèì³ñòè÷íèé ñåíñ îñîáèñò³ñíèõ
âòðàò, ³íòó¿òèâíî ñõîïëåíèé ïàñ³îíàðíèé øàíñ
ó øåðåç³ áóäåííîñò³ òîùî.

Òà íå ò³ëüêè ïîñòìîäåðí³ñòñüê³ â³ç³¿, âèïðî-
áîâóþ÷è, óòâåðäæóþòü àêñ³îïñèõîëîã³þ îñî-
áèñòîñò³. Ñó÷àñí³ çäîáóòêè ñîö³îá³îëîã³¿, êîãí³-
òèâíî¿, åâîëþö³éíî¿ ïñèõîëîã³¿, ³íòåãðàö³éí³
òåíäåíö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ ðèñ (“Âåëèêà Ï’ÿò³ðêà”
Íîðìàíà, Êîñòè, Ìàê-Êðåÿ òà ³í.), ìîòèâà-
ö³éí³ êîíöåïö³¿, ïñèõîñåìàíòè÷í³ äîñë³äæåííÿ
³ ò. ä. âèêàçóþòü ñâîþ îðãàí³÷íó ñïîð³äíåí³ñòü
ç àêñ³îïñèõîëîã³÷íèìè ôåíîìåíàìè, îñê³ëüêè
ìàþòü òå ÷è òå â³äíîøåííÿ äî îíòîëîã³÷íî

âêîð³íåíîãî, ö³íí³ñíî çàïðîãðàìîâàíîãî é
äîö³ëüíî ñôîêóñîâàíîãî ð³âíÿ ñóá’ºêòíî¿ ðåàë³-
çàö³¿. Â³äòàê àêñ³îïñèõîëîã³ÿ íå º îðèã³íàëü-
íîþ êîíöåïö³ºþ ÷è äîäàòêîì äî ³ñíóþ÷èõ
ïåðñîíîëîã³÷íèõ òåîð³é, âîíà – çàêîíîì³ðíèé
âèñë³ä íåóïåðåäæåíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ (íà
â³äì³íó â³ä áåçóìîâíî óïåðåäæåíîãî ïðîöåñó
òåîðåòèçàö³¿) òà ðåôëåêñ³¿ íàä ïðèíöèïàìè
êîíñòðóþâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ òåîð³é îñîáèñ-
òîñò³ òà ¿õ áàçîâèõ ïîñòóëàò³â.

Ïðîïîíîâàíå òóò ïðåäìåòíå ÿäðî àêñ³îïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïåðñîíîëîã³¿, ìåòîä òà éîãî ñêëàäîâ³
– öå ñâîºð³äíèé çì³ñòîâî-ëîã³÷íèé êàðêàñ,
íàïðÿìí³ “ñêåëåòí³” (çà âèñëîâîì Ì. Êîóëà)
ïðèíöèïè, “áóä³âåëüí³ ðèøòóâàííÿ” àáî òî÷êè
ö³íí³ñíî-ö³ëüîâîãî “òÿæ³ííÿ”, íà ÿê³ îð³ºíòó-
þòüñÿ ôåíîìåíè ñïîð³äíåíî¿ àêñ³îïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ìîäàëüíîñò³, äîñë³äæåí³ íà ÿêîìó-çàâ-
ãîäíî êîíöåïòóàëüíîìó ïîë³, àëå çàíîâî äî- ³
ïåðåîñìèñëåí³ â îêðåñëåíîìó òåîðåòèêî-ìåòî-
äîëîã³÷íîìó ôîðìàò³. Â³äðàäíî, ùî ç’ÿâèëèñÿ
é ´ðóíòîâí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ,
âèêîíàí³ ï³ä íàøèì êåð³âíèöòâîì (äèâ.: Ãî-
ëîâàí Â.Ï. Àêñ³îïñèõîëîã³÷íèé ïîòåíö³àë
ãóìàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñîö³àëüíèõ
ïåäàãîã³â, 2006; Ìèöüêî Â.Ì. Ïñèõîëîã³÷í³
îñîáëèâîñò³ àêñ³îãåíåçó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â,
2007), ùî êîíêðåòèçóþòü ³ ïîãëèáëþþòü çà-
ïðîïîíîâàí³ êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè ó ñôåð³
ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³¿. Â³äáóëèñÿ òàêîæ ³
äåÿê³ íàóêîâî-êîìóí³êàö³éí³ çàõîäè, äî ïðèê-
ëàäó, – äâà Âñåóêðà¿íñüê³ ñåì³íàðè íà òåìó
“Ìåòîäîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ îñîáèñ-
òîñò³” (²âàíî-Ôðàíê³âñüê, 2005, 2007), íà ÿêèõ
äèñêóòóâàëèñÿ, ñåðåä ³íøîãî, é îáãîâîðþâàí³ òóò
ïèòàííÿ. Âñå öå ðàçîì óêàçóº íà òå, ùî åìáð³îí
ç ãåíîìîì “Àêñ³îïñèõîëîã³ÿ” ïðèæèâñÿ ó ëîí³,
ïðèíàéìí³ â³ò÷èçíÿíî¿, ïñèõîëîã³¿. Ìàºìî íàä³þ,
ùî â³í ðîçâèâàòèìåòüñÿ óñï³øíî, ÿê ³ íàëåæèòü
ðîçâèâàòèñÿ ñïðàâä³ æèòòºçäàòíîìó, ëþáîâíî
âèïëåêàíîìó îðãàí³çìó.
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