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Ñïðîáà àíàë³çó ñó÷àñíîãî åòàïó
ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ ãåíåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ïîâ’ÿçàíà ³ç çíà÷íèìè
òðóäíîùàìè: öÿ ãàëóçü ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè ïåðåáóâàº ó ïðîöåñ³ áóðõëè-
âîãî ñòàíîâëåííÿ, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ íåîäíîâèì³ðíèìè ï³äõîäàìè äî
âèð³øåííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ çàâäàíü
äîáóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü.
Çîêðåìà, äóæå ñåðéîçíîþ º ïðîáëå-
ìà âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà äîñë³ä-
æåííÿ, ÿêà óñêëàäíþºòüñÿ òèì, ùî
á³ëüø³ñòü ³íøèõ ï³äðîçä³ë³â ïñèõî-
ëîã³¿ òàêîæ òÿæ³þòü äî âèñâ³òëåííÿ
ïèòàíü ðîçâèòêó ³ ôîðìóâàííÿ. Îòîæ
ïðåäìåò ïîøóêó «ðîçïëèâàºòüñÿ»,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òðèâàëó êðèçó â íàó-
êîâ³é ïñèõîëîã³¿.

ßêùî íàìàãàòèñÿ «ñõîïèòè» â àíà-
ë³ç³ âñå, ùî âæå â³äîìî ïðî ðîçâèòîê
ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ (äëÿ çä³éñíåííÿ
íàéá³ëüø øèðîêîãî óçàãàëüíåííÿ,
çâè÷àéíî, öå ö³ëêîì äîö³ëüíî), òî äî-
âåëîñÿ á ïðèñâÿòèòè ö³é ïðîáëåì³ îá’-
ºìíó êíèãó. Òà é âîíà, íà íàøó
äóìêó, íå âèð³øèëà á îñòàòî÷íî ïè-
òàííÿ ïðî â³äìåæóâàííÿ çãàäàíîãî
ïðåäìåòà â³ä ³íøèõ ðîçä³ë³â ïñèõî-
ëîã³¿. Â³äòàê âèîêðåìèòè òåîðåòè÷íèé
ïðîñò³ð àíàë³çó «çà ïðåäìåòîì» ïðàê-
òè÷íî íåìîæëèâî. Á³ëüøå òîãî, ç ïî-
ãëÿäó íàóêîâî¿ åòèêè öå ³ íå ïîòð³áíî
ðîáèòè. Àäæå ÿêùî ñïðÿìóºìî àíàë³-
òè÷íå äîñë³äæåííÿ íà ïðîáëåìó ðîç-

âèòêó ïñèõ³êè â ö³ëîìó, òî áóäåìî
çìóøåí³ âèêîðèñòîâóâàòè ðåçóëüòàòè
âåëè÷åçíî¿ ê³ëüêîñò³ ïðàöü, ÿê³ íå íà-
ëåæàòü äî ò³º¿ íàóêîâî¿ øêîëè, ÷è¿
äîñÿãíåííÿ íàñ ö³êàâëÿòü. Ðàçîì ç òèì
íå âàðòî ðîáèòè âèãëÿä, ùî ³íøèõ
íàïðÿìê³â, ÿê³ òàêîæ ñòîñóþòüñÿ ðîç-
âèòêó, íà÷åáòî íå ³ñíóº, àáî æ çãàäó-
âàòè ïðî íèõ ò³ëüêè â íåãàòèâíîìó
ïëàí³, ÿê öå, íà æàëü, òðàïëÿºòüñÿ â
äåÿêèõ òåîðåòè÷íî-àíàë³òè÷íèõ ïðà-
öÿõ ç ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Î÷åâèäíî, ùî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê
âèâ÷àºòüñÿ äóæå øèðîêî. Ïðîòå íàñ
ö³êàâëÿòü ïåðåäóñ³ì ò³ äîñë³äæåííÿ,
ÿê³ âèêîíàí³ â êîíòåêñò³ òåîðåòè÷íèõ
óÿâëåíü êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ ìîäåë³
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ³ ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü
âèêîðèñòàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíå-
òè÷íîãî ìåòîäó. Öÿ ºäí³ñòü (“òåîðå-
òè÷í³ óÿâëåííÿ – ìåòîä”) âåëüìè
ñóòòºâà íå ò³ëüêè ³ç çàãàëüíîìåòîäî-
ëîã³÷íîãî ïîãëÿäó, à ùå é òîìó, ùî,
íà íàøó äóìêó, æîðñòêå äîòðèìàííÿ
òàêîãî ï³äõîäó ò³ëüêè ³ äîçâîëèëî íà-
óêîâ³é øêîë³ íå ïðîñòî âèæèòè, à é
ñòàòèñÿ ÿê ñàìîñò³éí³é ³ äóæå ö³êàâ³é
ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿. Òîìó íàäàë³ â òåêñò³
òåðì³í «ãåíåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ» áóäå
âæèâàòèñÿ ò³ëüêè äëÿ ïîçíà÷åííÿ íàó-
êîâèõ ðîá³ò ö³º¿ øêîëè. Ñïî÷àòêó
ïðèðîäíî ñôîðìóëþºìî îñíîâîïî-
ëîæí³ òåîðåòè÷íó ³ äîñë³äíèöüêó ïî-
çèö³¿. Äëÿ öüîãî ïðîàíàë³çóºìî îñíîâ-
í³ íàïðÿìêè, ÿê³ ñêëàëèñü ó ãåíå-
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òè÷í³é ïñèõîëîã³¿, ïîò³ì ñòèñëî çóïè-
íèìîñÿ íà äåÿêèõ ïðîáëåìàõ ³ ïåðñïåê-
òèâàõ åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íîãî
âèâ÷åííÿ ðîçâèòêó ïñèõ³êè.

Ïî÷èíàòè, çâè÷àéíî æ, ñë³ä ç Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, ç óñâ³äîìëåííÿ íèì íåîá-
õ³äíîñò³ â³äìîâè â³ä ³ñíóþ÷îãî ñïî-
ñîáó íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó
³ òâåðäæåííÿ ïðî òå, ùî «äî íîâîãî
ðîçóì³ííÿ àíàë³çó ïðèâîäèòü íàñ íå
åêñïåðèìåíòàëüíà, à ãåíåòè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ» [8, ñ. 95]. ² äàë³ Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êèé ïîÿñíþº, ÿêèé àíàë³ç, íà éîãî
äóìêó, áóäå àäåêâàòíèé ïñèõ³÷íîìó
ðîçâèòêîâ³ ÿê ïðåäìåòó äîñë³äæåííÿ.
Öå, ïèøå â³í, «àíàë³ç ïðîöåñó, à íå
ðå÷³, àíàë³ç, êîòðèé âèÿâëÿº ðåàëüíèé
êàóçàëüíî-äèíàì³÷íèé çâ’ÿçîê ³ â³ä-
íîøåííÿ, à íå ðîç÷ëåíîâóº çîâí³øí³
îçíàêè ïðîöåñó, îòæå, ïîÿñíþâàëü-
íèé, à íå îïèñîâèé, àíàë³ç ãåíåòè÷-
íèé, êîòðèé ïîâåðòàºòüñÿ äî îñíîâî-
ïîëîæíî¿ òî÷êè ³ â³äíîâëþº âñ³ ïðî-
öåñè ðîçâèòêó ïåâíî¿ ôîðìè, ÿêà â
äàíîìó âèãëÿä³ º ïñèõîëîã³÷íèì
ñêàì’ÿí³ííÿì» [8, ñ. 100]. ² òðîõè
äàë³ ïîäàºòüñÿ íàïðî÷óä òî÷íà ôîð-
ìóëà: «Âåëè÷åçíà ñêëàäí³ñòü ãåíåòè÷-
íîãî àíàë³çó ïîëÿãàº ÿêðàç ó òîìó,
ùîá çà äîïîìîãîþ åêñïåðèìåíòàëüíî
âèêëèêàíèõ ³ øòó÷íî îðãàí³çîâàíèõ
ïðîöåñ³â ïîâåä³íêè òðåáà ïðîíèêíóòè
â òå, ÿê â³äáóâàºòüñÿ ðåàëüíèé, ïðè-
ðîäíèé ïðîöåñ ðîçâèòêó» [8, ñ. 129].

Ùî æ íå âëàøòîâóâàëî Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî â ³ñíóþ÷îìó íà òîé ÷àñ ñïî-
ñîá³ ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó? Â³í âèÿ-
âèâ ó ïîâåä³íö³ ëþäèíè ôàêòè ñòâî-
ðåííÿ ³ çàñòîñóâàííÿ çíàê³â (ñèãí³-
ô³êàö³ÿ), ùî ïðèâîäèëî äî ïðèíöè-
ïîâîãî ïåðåîö³íþâàííÿ ïîâåä³íêè:
ëþäèíà ñàìà ñêåðîâóâàëà âëàñíå
ïñèõ³÷íå æèòòÿ. Â³í çðîçóì³â ñïðàâæ-
íº çíà÷åííÿ öèõ ôàêò³â (ÿâèùà îïî-
ñåðåäêóâàííÿ), àëå ³ñíóþ÷èé

ìåòîäè÷íèé àïàðàò ïñèõîëîã³¿ íå
äîçâîëÿâ ïîÿñíèòè ö³ ôàêòè (íàãà-
äàºìî ïðî òå, ùî ìîâà éøëà ïðî ïðî-
öåñ âèáîðó â íåâèçíà÷åí³é ñèòóàö³¿,
ïðî îïîñåðåäêîâàíå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ
³ «âðîùóâàííÿ» (³íòåð³îðèçàö³þ)
îïåðàö³é ë³÷áè). Â æèòò³ çð³ëî¿ ëþ-
äèíè (àáî äèòèíè, ÿêà â ñâîºìó â³ö³
äîñÿãëà ð³âíÿ îïîñåðåäêóâàííÿ) ö³
âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ ñïðàâä³ î÷å-
âèäí³, àëå ïîÿñíèòè ¿õ çà äîïîìîãîþ
íàÿâíèõ òðàäèö³éíèõ ìåòîäèê íå-
ìîæëèâî. Äëÿ öèõ ìåòîäèê âîíè
ä³éñíî “ñêàì’ÿí³ëîñò³” ó òîìó ðîçó-
ì³íí³, ùî òâåðä³, íåìîâ êàì³íü, ³ íå
äîïóñêàþòü «ó ñåðåäèíó ñåáå» äîñë³ä-
íèêà. ² ðàçîì ç öèì âèù³ ïñèõ³÷í³
ôóíêö³¿ ïðèíöèïîâî âàæëèâ³, îñ-
ê³ëüêè âîíè é ò³ëüêè âîíè ïåðå-
òâîðþþòü íàòóðàëüíó ïñèõ³êó â êóëü-
òóðíó. Îòîæ, áóâ ïîòð³áíèé àäå-
êâàòíèé àíàë³ç. Ó ëîã³ö³ öèõ äóìîê
– íàéâàæëèâ³øèé ïîâîðîòíèé ïóíêò.
Àëå íå ëèøå òîìó, ùî ìóäðèì ó÷åíèì
ñòâîðåíèé ïðèíöèïîâî íîâèé ìåòîä
äîñë³äæåííÿ, à ùå é òîìó, ùî òóò áóëà
çàêëàäåíà ôóíäàìåíòàëüíà é äî íèí³
óí³êàëüíà äëÿ ïñèõîëîã³¿ ìåòîäîëî-
ã³÷íà òðàäèö³ÿ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ.
Çâåðí³ìî óâàãó: Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, ïî-
ì³òèâøè é âèçíà÷èâøè ñïðàâä³ êëþ-
÷îâ³ ôàêòè, ìàâ ìóæí³ñòü ïîñòàâèòèñÿ
äî íèõ âñå æ ÿê äî ôàêò³â ïåðåñ³÷íèõ,
íå ³íòåðïðåòóâàâ ¿õ ³ íå ñòâîðþâàâ íà
¿õí³õ çàñàäàõ íîâó òåîð³þ. Íàòîì³ñòü
ó÷åíèé çðîáèâ ö³ëêîì äîö³ëüíèé êðîê
ÿê äîñë³äíèê: â³í ïî÷àâ ñòâîðþâàòè
ìåòîä äëÿ òîãî, ùîá ïåðåñ³÷í³ ïîáó-
òîâ³ ôàêòè íàáóâàëè òåîðåòè÷íîãî
çíà÷åííÿ, ï³äòâåðäèëèñÿ, áóëè ñïðîñ-
òîâàí³ ÷è óòî÷íåí³ ³ ò³ëüêè ï³ñëÿ öüîãî
ìîãëè á çáàãàòèòè òåîðåòè÷íó êîí-
ñòðóêö³þ. Öÿ ïîçèö³ÿ ñòàëà ³äåî-
ëîã³ºþ ó÷í³â ³ ïîñë³äîâíèê³â Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî ³, çðåøòîþ, âñ³º¿ â³ò÷èçíÿíî¿
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ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Âîíà é âèçíà-
÷èëà áàãàòî â ÷îìó ¿¿ óñï³õ.

Ùî æ ìàº ñòàíîâèòè ñîáîþ àäåê-
âàòíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ? Ïðîáëåìà
ìåòîäó – îäíà ç öåíòðàëüíèõ ó ãåíå-
òè÷í³é ïñèõîëîã³¿ ³ äî òîãî æ òàêà,
ùî àêòèâíî é çì³ñòîâíî ðîçðîáëÿ-
ºòüñÿ. Ìîæíà âèçíà÷èòè îêðåìèé
íàïðÿìîê ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
îá’ºêòîì ÿêîãî º åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãåíåòè÷íèé ìåòîä (ïåðåâàæíî öå ïðà-
ö³ àâòîðà). Ñàìå íà îñíîâ³ ìîäèô³-
êàö³é àíàë³çîâàíîãî ìåòîäó äîñë³ä-
æåííÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ³ ñôîðìó-
âàëèñü îêðåì³ ñêëàäîâ³ ãåíåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿.

Ùîá ïîäîëàòè «ñêàì’ÿí³ë³ñòü» äî-
çð³ëèõ ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð ïîòð³áíî,
ââàæàº Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, øòó÷íî
âèêëèêàòè ³ ñòâîðèòè ãåíåòè÷íèé
ïðîöåñ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó. Öå ³ º
âèçíà÷åííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíå-
òè÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ. Ïðîòå
âèíèêàº çàïèòàííÿ: “Ùî ³ ÿê òðåáà
âèêëèêàòè?” Çíîâó ïîâåðí³ìîñÿ äî
ôàêò³â. Âîíè, ÿê ³ îíòîãåíåç îñî-
áèñòîñò³ çàãàëîì, ïîêàçóþòü, ùî âèù³
ïðîöåñè ðîçâèâàþòüñÿ â íàïðÿìêó
îâîëîä³ííÿ ëþäèíîþ ñâîºþ ïñèõ³êîþ
çà äîïîìîãîþ øòó÷íèõ (ñîö³àëüíèõ
çà ïðèðîäîþ!) çàñîá³â, òîáòî âîíè
ñîö³àëüíî îïîñåðåäêîâàí³. Ò³ æ ñàì³
ôàêòè ñâ³ä÷àòü, ùî çãîäîì, ó çð³ëîìó
ñòàí³, ö³ ñòðóêòóðè ñòàþòü äóæå
êîìïàêòíèìè (çãîðíóòèìè), ³ â
çâè÷àéí³é äîñë³äíèöüê³é ïðîöåäóð³
«íå îõîïëþþòüñÿ», õî÷ ³ âèÿâëÿþòü
ñåáå ç óñ³ºþ î÷åâèäí³ñòþ, íàâ³òü
áàíàëüí³ñòþ. Ôàêòè÷íî ñõåìà ìåòîäó
äåòåðì³íóºòüñÿ òóò ðåàëüíèì îíòî-
ãåíåçîì (íà öüîìó íàãîëîøóº Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé íåîäíîðàçîâî). Âîíà ïåð-
âèííî êîíêðåòèçóºòüñÿ â ³íñòðóìåí-
òàëüíèé ìåòîä (äîñë³äæåííÿ
îïîñåðåäêîâàíîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ

Î.Ì. Ëåîíòüºâèì) ³ ìåòîä ïîäâ³éíî¿
ñòèìóëÿö³¿ (ôîðìóâàííÿ øòó÷íèõ
ïîíÿòü Ë.Ñ. Ñàõàðîâèì).

Â îáîõ âèïàäêàõ ïåðåä äèòèíîþ
äâà ñòèìóëè – ñòèìóë-îá’ºêò (ç íèì
òðåáà ùîñü ðîáèòè) ³ ñòèìóë-çàñ³á, ç
ÿêîãî äèòèíà ñòâîðþº çàñ³á óïðàâ-
ë³ííÿ âëàñíîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Öèì çàñî-
áîì ìîæå áóòè çíàê, çíàðÿääÿ àáî
çíà÷åííÿ ñëîâà (ïîíÿòòÿ). Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé ââàæàâ, ùî ìîæóòü áóòè é
³íø³ çàñîáè, ÿê³ ³ç çîâí³ çàäàíèõ
ïåðåíîñÿòüñÿ äèòèíîþ ó âíóòð³øí³é
ïëàí ³ âðåøò³-ðåøò ñòàþòü «îäè-
íèöÿìè» ñâ³äîìîñò³. Îêðåñëåí³ øëÿõè
âêàçàíîãî ïåðåíåñåííÿ (ïðèâëàñ-
íåííÿ) – çàñâîºííÿ, âèíàõ³ä, íàñë³äó-
âàííÿ. Ïðèíöèïîâî âàæëèâèé íþàíñ:
çàñîáè íå ïîäàí³, à ïîòåíö³éíî çàäàí³,
òîáòî äèòèíà ïîâèííà ùîñü (òî÷í³øå
– áóäü-ùî) ïåðåòâîðèòè íà çàñ³á, àáî
ñàìà ñòâîðèòè éîãî. Òóò, ïî-ïåðøå,
âðàõîâóºòüñÿ ðåàëüíà («ïðèðîäíà»)
ãåíåçà (õàðàêòåðíèì º âèãóê Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî ç ïðèâîäó òîãî, ùî ìàâð
«çàïèñàâ» çà äîïîìîãîþ çàðóáîê íà
äåðåâ³ ö³ëå ïîâ³äîìëåííÿ: «Ñê³ëüêè
äóìîê òðåáà áóëî âèêîðèñòàòè äëÿ
öüîãî!»); ïî-äðóãå, ï³äêðåñëþºòüñÿ
ãåíåòè÷íà ãåòåðîãåíí³ñòü ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó (öå ïåðåêîíëèâî êîíêðåòè-
çîâàíî â çîâñ³ì íåäàâí³õ äîñë³ä-
æåííÿõ Ï. Òóëüâ³ñòå ïðî ãåòåðî-
ãåíí³ñòü ìèñëåííÿ [34]); ïî-òðåòº, òóò
ï³äêðåñëþºòüñÿ âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ
àêòèâíîñò³ ñàìîãî ñóá’ºêòà, äî òîãî
æ àêòèâíîñò³ ÿâíî êðåàòèâíî¿ çà
ïðèðîäîþ (â³í ñòâîðþº çàñ³á). Çâ³äñè
«ïðîÿñíþºòüñÿ» ³ òàêà ñóòî ïñèõîëî-
ã³÷íà ð³÷, ÿê ïåðåæèâàííÿ, îñê³ëüêè
ïåðåæèâàºòüñÿ ³ ïðîöåñ ñòâîðåííÿ
çàñîáó, ³ ñàì çàñ³á, ³ «ïåðåì³ùåííÿ»
éîãî âñåðåäèíó. Ç öüîãî ïðèâîäó
òî÷íî âèñëîâèâñÿ Ô.Ò. Ìèõàéëîâ:
«Áóäü-ÿêå ñóá’ºêòèâíå ïåðåæèâàííÿ
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ëþäèíè º ïåðåæèâàííÿ-ïåðåðîá-
ëþâàííÿ çîâí³øíüî¿ ïðåäìåòíîñò³ â
«ñâîº-æèâå», ó ñôåðó ñâîãî æèòòÿ»
[26].

Â³äòàê óæå íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ
çàñòîñóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíå-
òè÷íèé ìåòîä áëèñêó÷å ï³äòâåðäæóº
ñâî¿ äîñë³äíèöüê³ ìîæëèâîñò³. Â³í º
âèñîêîåôåêòèâíèì ó äîñë³äæåíí³
ãåíåçè âñ³õ âèùèõ ï³çíàâàëüíèõ ïðî-
öåñ³â ³, âîäíî÷àñ äóæå ãíó÷êèì ³
áàãàòîôóíêö³îíàëüíèì. Öå ïåâíîþ
ì³ðîþ âèïëèâàº ³ç íàçâ. Ñàì Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé âèêîðèñòîâóâàâ íèçêó òåð-
ì³í³â: êð³ì êëàñè÷íîãî – «åêñïåðè-
ìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íèé» – âæèâàëèñÿ:
«ãåíåòèêî-ìîäóëþþ÷èé», «êàó-
çàëüíî-ãåíåòè÷íèé», «ñèíòåòè÷íî-
ãåíåòè÷íèé» ³ íàâ³òü «êîíäèö³î-
íàëüíî-ãåíåòè÷íèé». Ñóìí³âíî, ùî
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé òóò ïðîñòî ñèíîí³-
ì³çóº, øâèäøå – «íþàíñóº», àëå öå
ïîòðåáóº ñïåö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ.
Ïîðÿä ³ç âëàñíå ä³àãíîñòè÷íèìè
ïåðåâàãàìè äåäàë³ á³ëüøå ïî÷èíàº
óñâ³äîìëþâàòèñÿ ³ àêöåíòóâàòèñÿ òå,
ùî àíàë³çîâàíèé ìåòîä ùå é ôîðìó-
âàëüíèé, ìîäåëþþ÷èé. Âèíèêàº
ïåðñïåêòèâà, ÿêà çàõîïëþº äóõ, çâà-
æàþ÷è íà ìîæëèâîñò³ ö³ëåñïðÿìî-
âàíîãî ôîðìóâàííÿ ïñèõ³êè ëþäèíè.
Âî÷åâèäü, öå ïðèºìíî ïîëîíèëî é
ñàìîãî Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî. Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³, øîñòèé ðîçä³ë «Ìèñëåííÿ
³ ìîâëåííÿ», ùî ïðèñâÿ÷åíèé äî-
ñë³äæåííþ ðîçâèòêó íàóêîâèõ ïîíÿòü
ó äèòÿ÷îìó â³ö³, ì³ñòèòü ïåâíèé ïàôîñ
ç öüîãî ïðèâîäó òà é çà çì³ñòîì â³í
äåùî âèõîäèòü çà ìåæ³ ïðåäìåòíîãî
àíàë³çó, à ïîäàº ïåðñïåêòèâíó ïðî-
ãðàìó ðîçðîáêè ñïåö³àëüíèõ çàõîä³â
ùîäî ôîðìóâàííÿ íàóêîâèõ ïîíÿòü.

Âëàñíå, ³ñòîðè÷íî òàê ³ âèéøëî:
öåé ðîçä³ë ñëóãóº êîíöåïòóàëüíèì
ï³ä´ðóíòÿì ò³º¿ ãàëóç³ ãåíåòè÷íî¿

ïñèõîëîã³¿, ÿêà íèí³ íàçèâàºòüñÿ
«Òåîð³ÿ ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ». Â
í³é ïåðåäóñ³ì àêòóàë³çóºòüñÿ ïðîáëå-
ìà ñï³ââ³äíîøåííÿ íàâ÷àííÿ ³ ðîç-
âèòêó, êîòðà ðîçâ’ÿçóºòüñÿ Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèì ó áëèñêó÷îìó êëàñè÷íîìó
ñòèë³ çà äîïîìîãîþ íîâîãî ïîíÿòòÿ –
«çîíà íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó». Â³í
ÿâíî áà÷èòü ïåðñïåêòèâó óïðàâë³ííÿ
ïñèõ³÷íèì ðîçâèòêîì, ³ âîíà éîãî
íàäèõàº (ÿê ³ ïîâèííà íàäèõàòè áóäü-
ÿêîãî ïñèõîëîãà). Íåîáõ³äíî âðàõó-
âàòè ³ ÷àñ ä³¿ – òîä³ âñ³ì òàê õîò³ëîñü
ïåðåðîáèòè ëþäèíó! ² âñå æ ó Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî çíîâó âèñòà÷àº ìóæíîñò³
áóòè äóæå îáåðåæíèì é îáà÷íèì. Òàê,
äëÿ â÷åíîãî íàâ÷àííÿ ÿê óïðàâë³ííÿ
ïðîöåñîì ïðèâëàñíåííÿ äèòèíîþ
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó ó ôîð-
ì³ ñïîñîá³â ä³ÿëüíîñò³ º âèçíà÷àëüíèì
ó ðîçâèòêó. Âîíî – ôîðìà îñòàííüîãî,
êîòðà ìîæå «ïëåíòàòèñÿ ó õâîñò³»
ðîçâèòêó, âèïåðåäæàòè éîãî ÷è «éòè
â íîãó» ç íèì, àëå öå äâà ð³çíèõ
ïðîöåñè, ÿê³ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ì³æ
ñîáîþ ÿê çîíà íàéáëèæ÷îãî é àêòó-
àëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè. Âñå öå ÷³òêî
ñôîðìóëüîâàíî îäí³ºþ ôðàçîþ: êðîê
ó íàâ÷àíí³ ìîæå îçíà÷àòè ñòî êðîê³â
ó ðîçâèòêó, àáî íàâïàêè (!).

Àíàëîã³÷íèé ðåôðåí ìàþòü ïðîá-
ëåìè ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîáóòîâèõ ³
íàóêîâèõ ïîíÿòü, â³äíîñíî¿ òà àá-
ñîëþòíî¿ óñï³øíîñò³ ç íîðìàòèâíèõ
íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, êîòð³  “÷å-
êàþòü” ñâîãî ðîçâ’ÿçàííÿ, ³ º âåëüìè
àêòóàëüíèìè äëÿ øê³ëüíèöòâà. Äî
ö³º¿ ãðóïè ñë³ä äîäàòè òàêîæ ïðîá-
ëåìó ³íäèâ³äóàëüíèõ âàð³àíò³â ðîç-
âèòêó, ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ ÿêî¿
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé çàñòåð³ã íàóêîâö³â
â³ä íàäì³ðíîãî ìîäåëþâàííÿ (ïðî-
åêòóâàííÿ) ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ïðè-
íàã³äíî çàóâàæèìî, ùî íàéáëèæ÷å äî
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ó âèÿâëåíí³ îñîá-

Ñ. Ìàêñèìåíêî



8 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2001 — ¹3

ëèâî¿ óâàãè äî ïèòàííÿ óïðàâë³ííÿ
ðîçâèòêîì ñòî¿òü Ã.Ñ. Êîñòþê [18].
Íà íàø ïîãëÿä, ö³ â÷åí³ ìàþòü îäíà-
êîâ³ ïîãëÿäè íà äàíó ïðîáëåìó. ²äåí-
òè÷í³ñòü êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîä³â ï³ä-
òâåðäæóº òàêèé ôàêò: ò³ëüêè ó Ëüâà
Âèãîòñüêîãî ³ Ãðèãîð³ÿ Êîñòþêà ìîæ-
íà çóñòð³òè ÷³òêó ³ âàæëèâó äëÿ íèõ
äóìêó ïðî òå, ùî ðîçâèòîê ï³çíà-
âàëüíî¿ ñôåðè, ÿêèì áè àêòèâíî-
ìîäåëüîâàíèì â³í íå áóâ, – öå ùå
ïîâíî íå âåñü ðîçâèòîê.

Çàãàëîì äîñë³äæåííÿ, âèêîíàí³
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì ³ çà éîãî êåð³âíèöò-
âîì, äàëè çìîãó âñòàíîâèòè âàæëèâ³
ìåõàí³çìè ïðîöåñó ïñèõ³÷íîãî ðîç-
âèòêó. Êð³ì òîãî, âîíè â³äêðèëè
íàïðÿìêè ïîäàëüøîãî ïîøóêó, êîòð³
âî÷åâèäü çàêëàäåí³ ñàìèì åêñïåðè-
ìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íèì ìåòîäîì.
Ïåðøà é îñíîâíà ë³í³ÿ ðîçâèòêó
ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ – ìîæëèâ³ñòü
óòâîðèòè âèù³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè
äèòèíè çà ÷³òêî çàäàíèìè ïî-
êàçíèêàìè. Òóò âèõ³äíèìè º ïðàö³
Ï.ß. Ãàëüïåð³íà [10; 11] ç ôîðìó-
âàííÿ îð³ºíòóâàëüíî¿ îñíîâè ä³¿,
³äåàëüíî¿ ä³¿ (ñïîñîáó ä³¿) ³ ïåðå-
òâîðåííÿ ¿¿ ó âíóòð³øíþ ñêëàäîâó
ñâ³äîìîñò³ (³íòåð³îðèçàö³ÿ ä³¿). Ö³ë-
êîì ïðèðîäíî, ùî öÿ ë³í³ÿ «âèéøëà»
ó íàâ÷àííÿ ³ ïåðåòâîðèëàñÿ íà íàé-
ìîãóòí³øó ñêëàäîâó ãåíåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ (òåîð³ÿ ðîçâèâàëüíîãî íàâ-
÷àííÿ). Ïîêè ùî ðîçãëÿíåìî ëèøå
íàóêîâó ñóòí³ñòü öüîãî íàïðÿìêó.

ßêùî â³äøòîâõóâàòèñÿ â³ä âèõ³äíî¿
ñõåìè (³íñòðóìåíòàëüíèé ìåòîä), òî
çáåð³ãàºòüñÿ íåâèçíà÷åí³ñòü ùîäî
òîãî, ÿê ñóá’ºêò ïåðåòâîðþº «äðóãèé»
îá’ºêò ó çàñ³á. Â³í, çä³éñíþþ÷è
àêòèâí³ñòü ïåâíîãî âèäó, ðîçâ’ÿçóº
âóçîë ïðîáëåì: òðåáà «âòðèìàòè»
çàâäàííÿ, ðîçï³çíàòè äîâêîëà òîé
îá’ºêò, ùî ÿêíàéá³ëüøå «ãîäèòüñÿ»

áóòè çàñîáîì, çðåàë³çóâàòè ñèñòåìó
ä³é ñòîñîâíî ïåðåòâîðåííÿ éîãî ñàìå
â åôåêòèâíèé çàñ³á é, íàðåøò³, çíîâó
ïîâåðíóòèñÿ äî çàâäàííÿ ³ âèêîíàòè
éîãî. Îòîæ ïðîãëÿäàºòüñÿ ñõåìà, ÿêó
é äîñë³äèâ åêñïåðèìåíòàëüíî
Ï.ß. Ãàëüïåð³í ç³ ñâî¿ìè ñï³âðîá³ò-
íèêàìè òà ó÷íÿìè. Íàéðåçóëüòàòèâí³-
øèìè òóò áóëè äàí³ ñïåö³àëüíîãî íàâ-
÷àííÿ ñë³ïîãëóõîí³ìèõ ä³òåé (².Î. Ñî-
êîëÿíñüêèé, Î.². Ìåùåðÿêîâ). Ó
öüîìó ñåíñ³ ïðèðîäà, îáðàçíî êàæó÷è,
íàäàëà ãåíåòè÷í³é ïñèõîëîã³¿ ³äåàëüí³
óìîâè äëÿ åêñïåðèìåíòó. É âàðòî
çàóâàæèòè, ùî ìîæëèâîñò³ ìåòîäó
áóëè ³äåàëüíî ï³äòâåðäæåí³. Îäíàê
ñàì ï³äõ³ä Ãàëüïåð³íà-Äàâèäîâà (ó ò. ÷.
é òåîð³ÿ ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ) âñ³õ
ïðîáëåì âèâ÷åííÿ ãåíåçè ïñèõ³êè íå
âèð³øóº ³ âèð³øèòè íå ìîæå. Â³í
ÿâëÿº ñîáîþ ëèøå îäèí àñïåêò –
ôóíêö³îíàëüíèé (çà âäàëèì ôîðìó-
ëþâàííÿì Ë.Ô. Îáóõîâî¿ [28]), òîáòî
òàêèé, ÿêèé ðîçêðèâàº ³ ðåàë³çóº
ìîæëèâîñò³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ôîðìó-
âàííÿ ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð.

Çàëèøàºòüñÿ ùå îäíà, âëàñíå
ãåíåòè÷íà, ïðîáëåìà, ùî ïîâ’ÿçàíà ç
â³êîâèì ðîçâèòêîì ³ ñòîñóºòüñÿ íå
ëèøå åêñïåðèìåíòàëüíîãî íàâ÷àííÿ.
Ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è ìîæå áóòè çà
äîïîìîãîþ åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíå-
òè÷íîãî ìåòîäó íå ñò³ëüêè ñôîðìîâà-
íèé, ñê³ëüêè âèâ÷åíèé ïðîöåñ ðîç-
âèòêó, çàïî÷àòêóâàëî äðóãó ë³í³þ
äîñë³äæåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ³ìåíàìè
Î.Â. Çàïîðîæöÿ [16], Ã.Ñ. Êîñòþêà
[18] ³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà [19] (õðîíî-
ëîã³÷íî âîíà, ì³æ ³íøèì, áóëà ïåð-
øîþ). ª é ùå îäíà ë³í³ÿ ãåíåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ – íàéìåíøå ðîçðîáëåíà,
õî÷à, çäàºòüñÿ, íàéá³ëüø ö³êàâà. Öå
–  ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³.
Íàðàç³ ï³äêðåñëèìî, ùî âîíà ðîçïî-
÷àòà äîñë³äæåííÿìè Ë.². Áîæîâè÷ [4].
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ëåäü-ëåäü íàì³÷åíà, ïîâ’ÿçàíà ³ç
çàñòîñóâàííÿì ïîëîæåíü ³ ñõåì ãåíå-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ïñèõîòåðàï³¿ ³
ðåàá³ë³òàö³éí³é ðîáîò³ (ïîñòòðàâìà-
òèçì). Âîäíîðàç çâåðíóòè óâàãó é íà
òå, ùî â ñó÷àñí³é ãåíåòè÷í³é ïñèõî-
ëîã³¿ äîñèòü ³íòåíñèâíî âåäóòüñÿ òåî-
ðåòè÷í³ ³ íàâ³òü ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäî-
ëîã³÷í³ ïîøóêóâàííÿ. Âîíè äîñèòü
ñâîºð³äí³, îñîáëèâî â óêðà¿íñüê³é
ïñèõîëîã³¿, ³ ïîòðåáóþòü îêðåìîãî
âèñâ³òëåííÿ.

Îñíîâíèé ìàñèâ åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ äàíèõ ùîäî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ ñó÷àñíà íàóêà îäåðæóº
çàâäÿêè äîñë³äæåííÿì, ùî ïðî-
âîäÿòüñÿ ó ñôåð³ ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿. Öå ïîâ’ÿçàíî, ÿê óæå çãàäóâà-
ëîñÿ, ç ïîòóæíèì ðîçâèòêîì òåîð³¿
ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Ä.Á. Åëüêîí³í
[37], Â.Â. Äàâèäîâ [13], Ñ.Ä. Ìàêñè-
ìåíêî [21], À.Ê. Ìàðêîâà [24],
Â.Â. Ðºïê³í [31] òà ³í.). Ó ôóíäà-
ìåíòàëüí³é ðîáîò³ Â.Â. Äàâèäîâà
[14], à òàêîæ ó íàø³é êíèç³ [22]
äåòàëüíî ïðîñòåæåíà åâîëþö³ÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó
â³ä ìåòîäèêè ïîåòàïíîãî ôîðìóâàííÿ
ðîçóìîâèõ ä³é (Ï.ß. Ãàëüïåð³í) äî
ôîðìóâàëüíîãî ó÷áîâîãî åêñïåðè-
ìåíòó. Îòîæ îáìåæèìîñÿ ò³ëüêè
íàéñóòòºâ³øèì äëÿ íàøîãî àíàë³çó:
ïî-ïåðøå, âêàçàíà åâîëþö³ÿ «ïåðå-
âåëà» äîñë³äæåííÿ ç ëàáîðàòîðíèõ
óìîâ ó ïîâíîö³ííèé ïðèðîäíèé åêñ-
ïåðèìåíò, ùî ïðèíöèïîâî âàæëèâî
äëÿ çáëèæåííÿ ðîçâèòêó ìîäå-
ëüîâàíîãî ³ «ïðèðîäíîãî»; ïî-äðóãå,
äîö³ëüíî âêîòðå ÿêíàéòî÷í³øå âèçíà-
÷èòèñÿ ç òåðì³íîì «ôîðìóâàëüíèé»,
îñê³ëüêè äîíèí³ ïåðåâàæàº íåàäåê-
âàòíî-ïðèì³òèâíå ðîçóì³ííÿ éîãî
çì³ñòó: í³áèòî äèòèíà ïåðåòâîðþºòüñÿ
íà ïàñèâíó ³ñòîòó (äàâíÿ «tabula

rasa») òîáòî îá’ºêò íàøèõ âïëèâ³â,
ÿê³ é «ôîðìóþòü» ¿¿ ñòðóêòóðè. Íà-
ñïðàâä³ æ âñå íàâïàêè. Â áóäü-ÿêîìó
åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íîìó äîñ-
ë³äæåíí³, ÿêùî âîíî âèêîíàíå òî÷íî
â ìåòîäîëîãî-òåîðåòè÷íîìó àñïåêò³,
çàâæäè, çà äîïîìîãîþ îñîáëèâî¿
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òåõí³êè, ôîð-
ìóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ñàìî¿ äèòèíè.
Àëå öå íå ïðîñòî àêòèâí³ñòü, à ñàìå
òàêà, ÿêà äàº çìîãó ¿é çàñâîþâàòè
íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ÷åðåç ñïîñîáè
ä³é ç îá’ºêòàìè çàñâîºííÿ, ïåðåòâî-
ðþþ÷è ¿õ ó çàñîáè ðîçâèòêó âëàñíèõ
ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð (ñàìîðîçâèòîê).
Âçàãàë³ ìîâèòüñÿ ïðî ôîðìóâàííÿ
ñàìå ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íàðåøò³, ïî-
òðåòº, äîñë³äæåííÿ, âèêîíàí³ â
öàðèí³ òåîð³¿ ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, äóæå
âàæëèâ³ äëÿ ïåäàãîã³êè – ÿê ïðàê-
òè÷íî¿, òàê ³ òåîðåòè÷íî¿. Öå ñàìî-
ñò³éíèé ³ äóæå ö³êàâèé íàïðÿìîê ðîç-
âèòêó ñó÷àñíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Îñíîâíà ñóòí³ñíà ³äåÿ ôîðìó-
âàëüíîãî åêñïåðèìåíòó â òåîð³¿ ðîçâè-
âàëüíîãî íàâ÷àííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî
çàñâîºííÿ äèòèíîþ òåîðåòè÷íîãî
ïîíÿòòÿ ÿê ñïîñîáó âèð³øåííÿ ó÷-
áîâèõ çàäà÷ îçíà÷àº ïåðåòâîðåííÿ
éîãî (ïîíÿòòÿ) â çàñ³á (ñòèìóë-çàñ³á,
çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì) óïðàâë³ííÿ
âëàñíîþ ï³çíàâàëüíîþ ñôåðîþ. Ìà-
ºòüñÿ íà óâàç³ íàñàìïåðåä äîâ³ëüí³ñòü
òà îïîñåðåäêîâàí³ñòü ï³çíàâàëüíèõ
ïðîöåñ³â, óñâ³äîìëåíèé ³ â³äðåôëåê-
ñîâàíèé ñàìîðîçâèòîê ìèñëåííºâèõ
ä³é ³, ÿê íàñë³äîê, íàóêîâî-òåîðåòè÷íå
ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³. Îñê³ëüêè
ôîðìóâàëüíèé åêñïåðèìåíò ìàº âè-
ðàçíó êîíñòðóêòèâíî-ìîäåëþþ÷ó ïðè-
ðîäó, òî ã³ïîòåòè÷íî ïåðåäáà÷àëîñÿ,
ùî çì³íà óìîâ ³ çì³ñòó éîãî ïðî-
âåäåííÿ äàäóòü çìîãó ñïðÿìîâàíî
ôîðìóâàòè é ³íø³, â ò. ÷. é îñî-
áèñò³ñí³, ïñèõ³÷í³ ñòðóêòóðè äèòèíè.
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Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, âèêî-
íàíèõ çàäëÿ ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ ³äå¿,
äîçâîëèëà îäåðæàòè ìàñèâ ö³êàâèõ
ðåçóëüòàò³â, óçàãàëüíèòè ÿê³ íèí³
ïðîñòî íåìîæëèâî ÷åðåç ¿õ áàãàòî-
ïëàíîâ³ñòü ³ ÷èñåëüí³ñòü. Òîìó çóïè-
íèìîñÿ íà âèñâ³òëåíí³ äâîõ âàæëèâèõ
ïèòàíü: ïî-ïåðøå, ÷è ñïðàâä³ ôîðìó-
âàëüíèé ó÷áîâèé åêñïåðèìåíò äàº
çìîãó ðîçêðèòè ³ âèâ÷èòè ïðîöåñ ðîç-
âèòêó, òîáòî òîé ñàìèé âíóòð³øí³é
“íàé³íòèìí³øèé” ïðîöåñ, ÿêèé çà çâè-
÷àéíèõ óìîâ ïðèõîâàíèé â³ä ñïîñòåð³-
ãà÷à; ïî-äðóãå, ç’ÿñóâàòè, ÷è ñïðàâä³
öåé åêñïåðèìåíò âïëèâàº íà ðîçâèòîê,
ïðîåêòóº éîãî. ²íøèìè ñëîâàìè, íàñ
ö³êàâèòü, ÷è º çàçíà÷åíèé åêñïåðè-
ìåíò ð³çíîâèäîì åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó.

Çâåðí³ìîñÿ äî ôàêò³â. Íàøà ñï³â-
ðîá³òíèöÿ Ë.². Àðøàâ³íà âèâ÷àëà
îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó àíàë³òè÷íèõ
êîìïîíåíò³â ìèñëåííÿ ó ìîëîäøèõ
øêîëÿð³â [2]. Ä³àãíîñòè÷íå äîñë³ä-
æåííÿ âèÿâèëî íàÿâí³ñòü ó ð³çíèõ
ä³òåé åìï³ðè÷íîãî, àáî òåîðåòè÷íîãî
àíàë³çó â ð³çíèõ ¿õ ìîäèô³êàö³ÿõ.
Âîíî òàêîæ äàëî çìîãó âñòàíîâèòè
êîìïîíåíòè òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó
(ñêëàäíîñòðóêòóðíèé, ôóíêö³îíàëü-
íèé ³ ãåíåòè÷íèé). Îäíàê ïèòàííÿ ïðî
òå, ÿê ðîçâèâàºòüñÿ àíàë³ç, â³ä ÷îãî
çàëåæèòü öåé ðîçâèòîê, çàëèøèëîñÿ
áåç â³äïîâ³ä³, ³ â ïðîöåäóðíèõ ìåæàõ
òðàäèö³éíî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåòî-
äèêè â³äïîâ³äü íà íüîãî çíàéòè íå
âäàëîñÿ. ªäèíå, ùî äàëà öÿ ìåòîäèêà,
– ï³äòâåðäæåííÿ êîðåëÿö³¿ ì³æ òèïîì
àíàë³çó ³ òèïîì óçàãàëüíåííÿ, ÿêèé
ôîðìóºòüñÿ â íàâ÷àíí³: ïðè åìï³-
ðè÷íîìó  óçàãàëüíåíí³ ôîðìóºòüñÿ
ïåðåâàæíî ôîðìàëüíèé àíàë³ç, ïðè
òåîðåòè÷íîìó – òåîðåòè÷íèé. Îòîæ º
ï³äñòàâè ïðèïóñòèòè íàÿâí³ñòü çàëåæ-
íîñò³ ì³æ óçàãàëüíåííÿì òà àíàë³çîì.

Ðàçîì ç òèì ïåðåäáà÷àëîñÿ, ùî
âèêîðèñòàííÿ ôîðìóâàëüíîãî
åêñïåðèìåíòó äîçâîëèòü âèâ÷èòè ³ ñàì
ïðîöåñ ðîçâèòêó àíàë³òè÷íèõ êîìïî-
íåíò³â ìèñëåííÿ. Ë.². Àðøàâ³íîþ
áóëà ïðîâåäåíà ñåð³ÿ ôîðìóâàëüíèõ
ó÷áîâèõ åêñïåðèìåíò³â ç ãðóïîþ
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ùîäî ðîçâèòêó
â íèõ òåîðåòè÷íîãî òèïó óçàãàëü-
íåííÿ. Âîíè äàëè çìîãó ïîâí³øå
ðîçêðèòè ïðîöåñ ðîçâèòêó àíàë³çó ³
ç’ÿñóâàòè, ùî êëþ÷îâèì ÷èííèêîì
ðîçâèòêó º âèîêðåìëåííÿ ãåíåòè÷íèõ
â³äíîøåíü, êîòð³ õàðàêòåðèçóþòü
ïðèíöèï ïîáóäîâè îá’ºêò³â. Çàñâî-
ºííÿ öèõ â³äíîøåíü ó ïðîöåñ³ òåîðå-
òè÷íîãî óçàãàëüíåííÿ ïðèâîäèòü äî
âèíèêíåííÿ òåîðåòè÷íèõ ôîðì àíà-
ë³çó. Îäíàê ïðîöåñ ðîçâèòêó íà öüîìó
íå çàâåðøóºòüñÿ. Â äîñë³äæåíí³
ïåðåêîíëèâî ïîêàçàíî, ùî ñïîñîáè
òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ðîçâèâàþòüñÿ â
ïðèéîìè ñàìîñò³éíî¿ ìèñëåííºâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, òîáòî çàáåçïå÷óþòü ïîäàëü-
øèé ðîçâèòîê ïðîöåñó ìèñëåííÿ. Öå
³ º îñíîâíîþ ë³í³ºþ ðîçâèòêó àíà-
ë³òè÷íèõ êîìïîíåíò³â ìèñëåííÿ.
Î÷³êóºòüñÿ, ùî íàäàë³ ó÷í³, çàâäÿêè
ö³é íîâ³é ïñèõîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³
(ñàìîñò³éí³ ïðèéîìè ìèñëåííºâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³) «çìîæóòü ïîäîëàòè åìï³-
ðè÷íî ââåäåí³ óçàãàëüíåííÿ». Îòæå,
íà ñüîãîäí³ ãëèáîêî ï³çíàíèé ïðîöåñ
ðîçâèòêó àíàë³òè÷íèõ êîìïîíåíò³â
ìèñëåííÿ: âëàñíå òåîðåòè÷íèé àíàë³ç
ôîðìóºòüñÿ ò³ëüêè ó òèõ ä³òåé, ÿê³
çàñâî¿ëè âñ³ òðè éîãî ñêëàäîâ³ (ñòðóê-
òóðíó, ôóíêö³îíàëüíó ³ ãåíåòè÷íó),
â ³íøèõ æå ñòâîðþþòüñÿ ïåðåäóìîâè
äëÿ øâèäêîãî ôîðìóâàííÿ äàíîãî
âèäó àíàë³çó («çîíà íàéáëèæ÷îãî
ðîçâèòêó»).

Äîñë³äæåííÿ Ë.². Àðøàâ³íî¿ âè-
êëèêàëî ³íòåðåñ ³ ìàëî «ïðîäîâ-
æåííÿ» â ðîáîò³ ³íøèõ àâòîð³â [27],
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êîòð³ ìîäåëþâàëè ðîçâèòîê çì³ñòî-
âîãî àíàë³çó íå íà íàâ÷àëüíîìó ìà-
òåð³àë³, à øëÿõîì ïîáóäîâè «³äå-
àëüíî¿ ïðåäìåòíî¿ ä³¿, ÿêà äàº çìîãó
ìèñëåííºâî ðåêîíñòðóþâàòè ïðåä-
ìåòíó ñèñòåìó, ùî âèâ÷àºòüñÿ, à
òàêîæ ³äåàëüíèé ïðåäìåò ÿê íàé-
áëèæ÷ó ïåðåäóìîâó âèêîíàííÿ ñàìî¿
ä³¿» [27, ñ. 18]. Ïðè öüîìó, ÿê â³äçíà-
÷àþòü àâòîðè, ³äåàëüíà ä³ÿ âèñòóïàº
ÿê âëàñíèé çàêîí çì³íþâàíîñò³ îá’ºê-
òà, à ³äåàëüíèé îá’ºêò – ÿê ìåõàí³çì
(çíàêîâèé ³íñòðóìåíò) ô³êñàö³¿ ³
çä³éñíåííÿ ñàìå ö³º¿ ä³¿. Çàçíà÷åí³
³äåàë³çàö³¿ â ñóêóïíîñò³ ô³êñóþòü
«êë³òèíêó» äîñë³äæóâàíî¿ ïðåäìåòíî¿
ñèñòåìè, ìîäåëþþ÷è çàãàëüíèé ïðèí-
öèï ¿¿ ñòàíîâëåííÿ.

²íòåðåñ íàóêîâö³â äî âèâ÷åííÿ ðîç-
âèòêó ìèñëåííÿ çà äîïîìîãîþ ôîðìó-
âàëüíîãî åêñïåðèìåíòó çàëèøàºòüñÿ
äîñèòü âèñîêèì. Òóò äîñë³äíèêàìè
îäåðæàí³ âàæëèâ³ ðåçóëüòàòè. Ùî-
íàéïåðøå òðåáà âêàçàòè íà ðîáîòè
ß.Î. Ïîíîìàðüîâà, ÿêèé âèâ÷àâ
âïëèâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî íàâ÷àííÿ
íà ôîðìóâàííÿ ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â
âíóòð³øíüîãî ïëàíó ä³¿; À.Ñ. Çàêà,
ÿêèé àíàë³çóâàâ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó
òåîðåòè÷íîãî ìèñëåííÿ ó ìîëîäøèõ
øêîëÿð³â, òà áàãàòüîõ ³íøèõ. Ñòèñëî
çóïèíèìîñÿ íà àíàë³ç³ îêðåìèõ ïðàöü,
âèêîíàíèõ ó çàçíà÷åíîìó êîíòåêñò³
íàøèìè ñï³âðîá³òíèêàìè. Ùå â 1982
ðîö³ áóëî ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî ìóçè÷íîãî ìèñëåííÿ
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â [6]. Ó éîãî àíà-
ë³òè÷íî-íàñòàíîâ÷³é ÷àñòèí³ ìè ñïðî-
áóâàëè â³ä³éòè â³ä òðàäèö³éíîãî áà-
ãàòîôàêòîðíîãî ïîÿñíåííÿ òâîð÷îãî
ìèñëåííÿ (ÿêå, íà æàëü, íå ë³êâ³-
äîâàíå é äîíèí³) ³ çàñòîñóâàòè «àíàë³ç
çà îäèíèöÿìè». Ïåðåäáà÷àëîñÿ, ùî
òàêà «îäèíèöÿ» é ïîâèííà äåòåðì³-
íóâàòè ðîçâèòîê òâîð÷îãî ìóçè÷íîãî

ìèñëåííÿ. Ñàìå ¿¿ ³ òðåáà áóëî â³ä-
øóêàòè. Êð³ì òîãî, ñòîÿëî çàâäàííÿ
ðîçêðèòè òà âèâ÷èòè ñàì ïðîöåñ ðîç-
âèòêó.

Ôîðìóâàëüíèé åêñïåðèìåíò äàâ
çìîãó âñòàíîâèòè, ùî ðóõ ó ðîçâèòêó
ìóçè÷íîãî ìèñëåííÿ ä³òåé â³ä ðåïðî-
äóêòèâíîãî äî òâîð÷îãî ð³âíÿ íà-
ñïðàâä³ ñïðè÷èíþºòüñÿ íå «â³ÿëîì»
ìóçè÷íî-ïñèõîëîã³÷íèõ êîìïîíåíò³â
(ñëóõ, ïî÷óòòÿ ðèòìó ³ ò. ³í. ), à âè-
êîðèñòàííÿì ñóá’ºêòîì çàñîáó îñîáëè-
âî¿ ñòðóêòóðè, ÿêà áóëà íàìè íàçâàíà
ìóçè÷íèì äîñâ³äîì. Öÿ «îäèíèöÿ»
âíóòð³øíüî ñòðóêòóðîâàíà íà îñíîâ³
âèõ³äíî¿ çàãàëüíî¿ ñóïåðå÷íîñò³
(ñïðèéìàííÿ ìóçèêè – ìóçè÷íå ñàìî-
âèðàæåííÿ). Åêñïåðèìåíòàëüíå íàâ-
÷àííÿ ìóçèêè, ïîáóäîâà çà òèïîì
çì³ñòîâîãî óçàãàëüíåííÿ áóëè ñïðÿ-
ìîâàí³ íà çàñâîºííÿ ìóçè÷íîãî äîñ-
â³äó ÿê òåîðåòè÷íîãî ïîíÿòòÿ, òîáòî
ÿê ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ  ñèñòåì ó÷-
áîâèõ çàäà÷. Â ðåçóëüòàò³ òàêîãî íàâ-
÷àííÿ áóâ îïèñàíèé øëÿõ ðîçâèòêó
ìóçè÷íîãî ìèñëåííÿ ä³òåé, îõàðàêòå-
ðèçîâàíà ïîÿâà åëåìåíò³â òâîð÷îñò³ ó
éîãî ïåðåá³ãó. Òàêîæ ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî
ñôîðìîâàíà ñòðóêòóðà ïîò³ì ïðî-
äîâæóº ðîçâèâàòèñÿ, îñê³ëüêè âè-
çíà÷àº ñòàâëåííÿ ä³òåé äî ìóçèêè.
Çãàäàíå äîñë³äæåííÿ, íà íàø ïîãëÿä,
áóëî ïåâíîþ ì³ðîþ óí³êàëüíèì, òîìó
ùî âèÿâèëî ö³êàâå ÿâèùå ³íòåãðàö³¿
æèòòºâèõ â³äîìîñòåé äèòèíè òà ñïî-
ñîá³â ¿¿ ñï³ëêóâàííÿ â ºäèíó ïñèõî-
ëîã³÷íó ñòðóêòóðó (ìóçè÷íèé äîñâ³ä)
íà òë³  âèêîðèñòàííÿ íåþ ö³º¿ ñòðóê-
òóðè ÿê çàñîáó.

Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ìèñëåííÿ
ó÷í³â ñåðåäíüîãî øê³ëüíîãî â³êó
âèâ÷àëèñü ó çâ’ÿçêó ç ôîðìóâàííÿì
ó íèõ ïðèéîì³â ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ [33]. Ó÷áîâèé åêñïåðèìåíò áóâ
ïîáóäîâàíèé ó ôîðì³ ñâîºð³äíî¿ ñï³-
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ðàë³, íà êîæíîìó ç âèòê³â ÿêî¿ ó÷í³
çàñâîþâàëè ïåâí³ îïåðàö³¿ ïðåäìåòíî-
çì³ñòîâî¿ ³ ëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ìîâ-
ëåííºâîãî âèñëîâëþâàííÿ, à òàêîæ
ðîçøèðþâàëè àðñåíàë ïðèéîì³â ¿õ
âèêîðèñòàííÿ. Õàðàêòåðíîþ îñîá-
ëèâ³ñòþ äàíî¿ ñèñòåìè ó÷áîâèõ çàäà÷
º ðåàë³çàö³ÿ ïðèíöèïó ºäíîñò³ ïðåä-
ìåòíîãî çì³ñòó ìèñëåííºâî-ìîâëåí-
íºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îïåðàö³éíî-òåõí³÷-
íèõ ïðîöåäóð, ùî âèÿâëÿëîñÿ â óñâ³-
äîìëåíí³ ìîâëåííºâèõ ñòðóêòóð ÿê
ñêëàäîâèõ ö³ë³ñíîãî  âèñëîâëþâàííÿ.
Â ö³é ðîáîò³ òàêîæ îñîáëèâà óâàãà
áóëà çîñåðåäæåíà íà îá’ºêòèâíîìó
çì³ñòîâ³ íàâ÷àííÿ, ÿêèé ó÷åíü îðãà-
í³çîâàíî ïåðåòâîðþâàâ ó çàñ³á ðîç-
âèòêó âëàñíîãî ìèñëåííÿ. Òàêèì
çàñîáîì òóò âèñòóïèëî àâòîðñüêå
ìîâëåííºâå âèñëîâëþâàííÿ (òèì
ñàìèì, óðàõîâóâàëîñÿ ïîëîæåííÿ
Ì.Ì. Áàõò³íà ïðî àäðåñí³ñòü ³ éîãî
çíà÷åííÿ ó ñòâîðåíí³ òà ñïðèéìàíí³
òåêñòó). Âèêîðèñòàííÿ öüîãî çàñîáó
äàº çìîãó ó÷íÿì îïðàöüîâóâàòè ³
áóäóâàòè çì³ñòîâ³ ñòðóêòóðè òåêñòó,
ùî, ç³ ñâîãî áîêó, ñâ³ä÷èòü ïðî ðîç-
âèòîê àíàë³òè÷íî-ñèíòåòè÷íèõ êîìïî-
íåíò³â ìèñëåííÿ.

Â îáìåæåíîìó ôîðìàò³ ñòàòò³ âàæ-
êî äåòàëüíî ïðîàíàë³çóâàòè áàãàòî
³íøèõ äîñë³äæåíü, â ÿêèõ ôîðìó-
âàëüíèé åêñïåðèìåíò âèñòóïèâ ìîäè-
ô³êàö³ºþ åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷-
íîãî ìåòîäó â àñïåêò³ âèâ÷åííÿ ³ ôîð-
ìóâàííÿ ð³çíèõ ñòðóêòóð ìèñëåííÿ òà
³íøèõ ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â. Âîäíî-
ðàç â³äçíà÷èìî îäíó îñîáëèâ³ñòü, ÿêà,
çà íàøèìè äàíèìè, ïðèòàìàííà äîñ-
ë³äæåííÿì ñàìå óêðà¿íñüêèõ àâòîð³â.

Â îïèñàíîìó öèêë³ ðîá³ò çàâäàííÿ
ïîëÿãàëî â îäåðæàíí³ íàóêîâèõ
ôàêò³â, ÿê³ á ï³äòâåðäèëè, àáî çàïå-
ðå÷èëè âèõ³äíó ³äåþ Ë.Ñ. Âèãîòñü-
êîãî ïðî òå, ùî çàñîáîì ìîæå áóòè

íå ò³ëüêè çíàðÿääÿ, çíàê ÷è çíà÷åííÿ
(öå âèâ÷åíî ñàìèì ôóíäàòîðîì), à é
äóæå áàãàòî ³íøîãî («âñå, ùî çàâ-
ãîäíî», ÿêùî òî÷íî â³äòâîðþâàòè êëà-
ñèêà). Ñïî÷àòêó íàø³ äîñë³äæåííÿ
âêîòðå ï³äòâåðäèëè åêñïåðèìåíòàëüíî
òå, ùî òàêèì çàñîáîì ìîæå áóòè
çíà÷åííÿ (íàóêîâå ïîíÿòòÿ). Äî ðå÷³,
ðîñ³éñüê³ àâòîðè ó òðàäèö³éíèõ ïîøó-
êóâàííÿõ öèì ³ îáìåæèëèñü, ïåðå-
éøîâøè äî ðîçâ’ÿçàííÿ ³íøèõ ïðîá-
ëåì. Ïîò³ì ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî çàñîáîì
ìîæå áóòè «ìóçè÷íèé äîñâ³ä», «ìîâ-
ëåííºâå âèñëîâëþâàííÿ» ³ íèçêà
³íøèõ ÷èííèê³â. Âñ³ âîíè ñòàíîâëÿòü
çàñîáè ðîçâèòêó ð³çíèõ ñòîð³í âèùèõ
ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð. ²íòåð³îðèçóþ-
÷èñü, ö³ ÷èííèêè çóìîâëþþòü, ïî-
ïåðøå, ð³çíå ïîºäíàííÿ ³íøèõ, òàêèõ,
êîòð³ âõîäÿòü äî öüîãî «ãðîíà» ïñè-
õ³÷íèõ ôóíêö³é; ïî-äðóãå, âèçíà÷àþòü
ãåíåòè÷íó ãåòåðîãåíí³ñòü âèùèõ ôîðì
ïñèõ³êè; ïî-òðåòº, âîíè, âëàñíå, é
óòâîðþþòü òêàíèíó ñâ³äîìîñò³. Ââà-
æàºìî íàø íàïðÿìîê äîñë³äæåíü
êàðäèíàëüíèì ñàìå òîìó, ùî â³í
åêñïåðèìåíòàëüíî â³äêðèâàº ñïåöè-
ô³êó ìåõàí³çì³â ïîáóäîâè ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè ³ íàïîâíþº êîíêðåòíî-íàóêî-
âèì çì³ñòîì ïîíÿòòÿ ôóíêö³îíàëüíèõ
ñèñòåì, ÿêå áóëî îñòàíí³ì «óëþá-
ëåíèì» ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî. Ó âåëèêîìó ñåíñ³ â³äêðè-
âàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ðåàëüíî çðîçóì³òè
ñòðóêòóðó ñâ³äîìîñò³, ñïèðàþ÷èñü íà
äàí³ íàóêè, à íå íà âëàñí³ ëîã³÷í³
ñõåìè.

Ïîêàçîâèì ó öüîìó ðîçóì³íí³ º
äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ö³ëåïîêëà-
äàííÿ â ó÷áîâ³é ä³ÿëüíîñò³, çä³éñíåíå
Þ.Ì. Øâàëáîì [35; 36]. Äîâ³âøè
òåîðåòè÷íî, ùî «îäèíèöåþ» ö³ëå-
ïîêëàäàííÿ º íå â³äíîøåííÿ «ìåòà –
ðåçóëüòàò», à â³äíîøåííÿ «ìåòà –
çàñ³á», àâòîð ïîêàçàâ, ùî îñíîâíîþ
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ôîðìîþ ïîêëàäàííÿ ìåòè â ó÷áîâ³é
ä³ÿëüíîñò³ º ïðèéíÿòòÿ ó÷íåì íàâ-
÷àëüíîãî çàâäàííÿ, òîáòî ïåðåòâî-
ðåííÿ éîãî â ó÷áîâó çàäà÷ó, ÿêà
«ñòàíîâèòü çà ñâîºþ ñóòòþ ñóá’-
ºêòèâíå ïåðåîñìèñëþâàííÿ íàâ÷àëü-
íîãî çàâäàííÿ, òîáòî öå – ñóá’ºêòèâíà
ìåòà ä³¿» [36, ñ. 66]. Ä³àãíîñòè÷íå
äîñë³äæåííÿ ö³ëåïîêëàäàííÿ äàº
çìîãó âèîêðåìèòè òðè ð³âí³ éîãî
ðîçâèòêó â ìîëîäøèõ øêîëÿð³â. Âè-
êîðèñòàííÿ ôîðìóâàëüíîãî åêñïåðè-
ìåíòó âèñâ³òëþº ïðîöåñ ðîçâèòêó
öüîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíà ³
ï³äòâåðäæóº, ùî âèçíà÷àëüíèìè â
íüîìó º çàñîáè ïîáóäîâè ó÷áîâî¿
ìåòè. Ó âèïàäêó òðàäèö³éíîãî íàâ-
÷àííÿ òàêèìè çàñîáàìè âèñòóïàþòü íå
äîñèòü ÷³òê³ óÿâëåííÿ ïðî ïðîäóêò
ä³ÿëüíîñò³, à ñàì³ ñïîñîáè ¿¿ âèêî-
íàííÿ íà÷åáòî «âèïàäàþòü» ç àêòó-
àëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà ³ ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíî íå ôîðìóþòüñÿ. Åêñïåðèìåí-
òàëüíå íàâ÷àííÿ ñïðÿìîâàíå íà ïðè-
âëàñíåííÿ ñàìå ñïîñîá³â ïîáóäîâè
ïðåäìåòà âèâ÷åííÿ. Â öüîìó âèïàäêó
äàí³ ñïîñîáè ³ â³ä³ãðàþòü ðîëü çàñîá³â
ïîáóäîâè ìåòè. Òàê îá´ðóíòîâóþòüñÿ
çì³ñòîâ³ äåòåðì³íàíòè ö³ëåïîêëàäàííÿ
– «ïñèõ³÷í³ óòâîðåííÿ (ïîíÿòòÿ,
óÿâëåííÿ, îáðàçè), ÿê³ ôóíêö³îíóþòü
ó ä³ÿëüíîñò³ ÿê çàñîáè âèçíà÷åííÿ
ìåòè, ³ ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éí³ êîìïî-
íåíòè, êîòð³ âèÿâëÿþòüñÿ â ³íòåðåñàõ
îñîáèñòîñò³» [35, ñ. 25]. Ùî æ â³ä-
áóâàºòüñÿ äàë³? Ö³ëåïîêëàäàííÿ ÿê
ïðîöåñ, ïðèâëàñíåíèé çà äîïîìîãîþ
îñîáëèâèõ çàñîá³â, ñòàº «îäèíèöåþ»
ñâ³äîìîñò³ ³ ñàì ïåðåòâîðþºòüñÿ íà
çàñ³á íå ò³ëüêè âïîðÿäêîâàíî¿ ³ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíî¿ ïîâåä³íêè, à é ñëóãóº
ðîçâèòêó á³ëüø âèñîêèõ ð³âí³â ñâ³-
äîìîñò³. Þ.Ì. Øâàëá äîõîäèòü âèñ-
íîâêó, ùî ö³ëåïîêëàäàííÿ ñòàíîâèòü
âàæëèâó  ñêëàäîâó ñâ³äîìîñò³, à íå

ä³ÿëüíîñò³, çàáåçïå÷óº ðåàë³çàö³þ
îñîáèñò³ñòþ ñâî¿õ ñòàâëåíü äî ñâ³òó.
Ó òàêèé ñïîñ³á àâòîð ïðèõîäèòü äî
âåëüìè ö³êàâî¿ êîíöåïö³¿ ö³ëåïîêëà-
äàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³.

Ó ïðîáëåìàòèö³ ö³ëåïîêëàäàííÿ
îñòàíí³ì ÷àñîì ïðîâåäåíå ö³êàâå
ãåíåòè÷íå ï³çíàííÿ á³ëîðóñüêîþ äîñ-
ë³äíèöåþ Ë.Ã. Ëèñþê [20]. Âèíèê-
íåííÿ òà îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ïðî-
öåñó ö³ëåïîêëàäàííÿ âèâ÷àëèñÿ òóò ó
äîøê³ëüíèê³â, ïî÷èíàþ÷è ç äâî-
ð³÷íîãî â³êó. Â ðîáîò³ âèêîðèñòîâó-
âàëàñü ³íøà ìîäèô³êàö³ÿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó, ùî
â³äïîâ³äàëà ï³äõîäó Î.Â. Çàïîðîæöÿ.
Â öüîìó âàð³àíò³ óìîâè äëÿ âèâ÷åííÿ
ðîçâèòêó ñòâîðþâàëèñÿ íå çà äîïî-
ìîãîþ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî íàâ÷àííÿ, à
øëÿõîì ñâîºð³äíîãî «ðîçãîðòàííÿ»
öüîãî ïðîöåñó. ²íøèìè ñëîâàìè, íà
îñíîâ³ ö³º¿ ìåòîäèêè â³äáóâàºòüñÿ
ñïî÷àòêó âèÿâëåííÿ (åêñòåð³îðèçàö³ÿ)
âíóòð³øíüîãî ïðîöåñó, à ïîò³ì éîãî
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê – ïðèâëàñíåííÿ
(³íòåð³îðèçàö³ÿ). Ö³íí³ñòþ àíàë³çî-
âàíîãî äîñë³äæåííÿ º òå, ùî â íüîìó
îäåðæàíèé çíà÷íèé åìï³ðè÷íèé ìà-
òåð³àë, ³ âèñíîâêè àâòîðêè ÷³òêî
ñïèðàþòüñÿ íà ðåçóëüòàòè äîñâ³äó. Öå
äîçâîëèëî âèä³ëèòè äåÿê³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ñòàíîâëåííÿ ïðîäóêòèâíîãî
ö³ëåïîêëàäàííÿ, ãîëîâíà ç ÿêèõ ïî-
ëÿãàº ó âçàºìîçâ’ÿçêó ìåòè ³ ðåçóëü-
òàòó.

Äðóãà ë³í³ÿ ñó÷àñíî¿ ãåíåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ðåïðåçåíòîâàíà äîñë³ä-
æåííÿìè, â ÿêèõ àêöåíòóºòüñÿ óâàãà
íà ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ó÷áîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â. Òóò åêñïåðè-
ìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íèé ìåòîä âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ ó ôîðì³ ïðèðîäíîãî ôîðìó-
âàëüíîãî åêñïåðèìåíòó. ßêùî çàñòî-
ñîâóâàòè òåðì³í Ë.Â. Îáóõîâî¿
(«ôóíêö³îíàëüíî-ãåíåòè÷íå äîñë³ä-

Ñ. Ìàêñèìåíêî
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æåííÿ»), òî ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî â
öüîìó íàïðÿìêó ðåàë³çóºòüñÿ âëàñíå
ôóíêö³îíàëüíà ÷àñòèíà. Ñóòòºâèì
òàêîæ º òå, ùî â çãàäàíèõ äîñë³ä-
æåííÿõ ðîçâèâàëüíèé åôåêò íàáóâàº
ìàñîâîãî õàðàêòåðó, îñê³ëüêè ñòî-
ñóºòüñÿ îäðàçó çíà÷íîãî êîíòèíãåíòó
ó÷í³â. Îêðåì³ äîñë³äíèöüê³ çàâäàííÿ
äàíî¿ ãðóïè ðîá³ò áóëè âèçíà÷åí³ ùå
îñíîâîïîëîæíèêàìè òåîð³¿ ðîçâè-
âàëüíîãî íàâ÷àííÿ (Â.Â. Äàâèäîâ,
Ä.Á. Åëüêîí³í, Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî,
Â.Â. Ðºïê³í) ³ çáåðåãëèñÿ, çà ñâîºþ
ñóòí³ñòþ, áåç çì³í. Öå, ïî-ïåðøå,
ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ð³çíèõ
øê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, ïî-
äðóãå, îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ ä³òåé çà
åêñïåðèìåíòàëüíèìè ìåòîäèêàìè, ïî-
òðåòº, ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ñêëàäîâèõ ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé.
Âàæëèâî, ùî êîæíå êîíêðåòíå äîñ-
ë³äæåííÿ ö³º¿ ë³í³¿ ïåðåäáà÷àº ðîçâ’ÿ-
çàííÿ çàâäàíü ³ç âñ³õ òðüîõ ãðóï, õî÷à
çàëåæíî â³ä ìåòè ðîáîòè, çâè÷àéíî
æ, ïåðåâàæàº ÿêàñü îäíà. Çàóâàæèìî,
ùî ö³ äîñë³äæåííÿ äîáðå â³äîì³,
ôóíäàìåíòàëüíî óçàãàëüíåí³ (äèâ.,
íàïðèêëàä, [13; 14]) à òîìó òîðêíå-
ìîñÿ ò³ëüêè ïåðñïåêòèâíèõ ïðîáëåì
³ ðåçóëüòàò³â.

Ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç íàâ-
÷àëüíîãî ïðåäìåòà – ïðîöåäóðà, ö³ë-
êîì íåîáõ³äíà â ðîçâèâàëüíîìó íàâ-
÷àíí³. Ùå Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé äîñë³äíèì
øëÿõîì óñòàíîâèâ, ùî «íàóêîâå ïî-
íÿòòÿ ðîçâèâàºòüñÿ». Ïîò³ì áóâ îá-
´ðóíòîâàíèé øëÿõ öüîãî ðîçâèòêó â
ñâ³äîìîñò³: â³ä çàãàëüíîãî äî êîí-
êðåòíîãî (Å.Â. ²ëüºíêîâ). Ïðè÷îìó
öå – êâàç³-â³äêðèòòÿ. Äëÿ öüîãî íàâ-
÷àëüíèé ìàòåð³àë òðåáà îðãàí³çóâàòè
ÿê äèíàì³÷íó ìîäåëü òåîðåòè÷íîãî
óçàãàëüíåííÿ. Ïåðø³ äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëèñÿ íà ìàòåð³àë³ ðîñ³éñüêî¿
ìîâè ³ ìàòåìàòèêè ïî÷àòêîâî¿ øêîëè.

Âîíè âèÿâèëèñÿ âåëüìè ðåçóëüòàòèâ-
íèìè ³ ïåðñïåêòèâíèìè, ï³äòâåðäèâøè
â ö³ëîìó ðîçâèâàëüíèé åôåêò äàíîãî
ï³äõîäó (Ë.². Àéäàðîâà, À.Ê. Ìàð-
êîâà, Ï.Ñ. Æåäåê, Â.Â. Ðºïê³í òà
³í.). Ùîïðàâäà, ñë³ä âêàçàòè íà ð³çí³
ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè â÷åíèõ. Òàê, ÿêùî
ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ðîñ³éñü-
êî¿ ìîâè ïðîâîäèâñÿ íà ï³äñòàâ³ òîãî,
ùî ñóòí³ñíèì çàâäàííÿì ¿¿ çàñâîºííÿ
º ôîðìóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ ìîâíèõ
ïîíÿòü â ó÷áîâî-ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëü-
íîñò³, òî Ë.². Àéäàðîâà [1] âèõîäèëà
ç ³íøîãî: â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó
â³ö³ ïîâèííà ôîðìóâàòèñÿ ãåíåòè÷íî
âèõ³äíà ó÷áîâî-ìîâëåííºâà ä³ÿëü-
í³ñòü, à öå âæå ñóòî êîìóí³êàòèâíèé
ï³äõ³ä. ßê çàãàëüíèé ñïîñ³á ìîâ-
ëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ âîíà ðîçãëÿäàº
«ïîâ³äîìëåííÿ». Íàäàë³ ïåðåâàæíî
ðîçâèâàëàñÿ êîíöåïòóàëüíà ñõåìà
Â.Â. Ðºïê³íà (ñàìå íà îñíîâ³ öèõ
óÿâëåíü áóëè ñòâîðåí³ íèí³ ìàñîâ³
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè, ïîñ³áíèêè ³ ï³ä-
ðó÷íèêè). Îäíàê, íà íàø ïîãëÿä,
ïðîáëåìà íå º âè÷åðïàíîþ.

Îòîæ, ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç
³ ïîáóäîâà ³íøèõ íàâ÷àëüíèõ ïðåä-
ìåò³â (êð³ì ìîâè ³ ìàòåìàòèêè â
ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ) çä³éñíþâàëèñÿ ³
çä³éñíþþòüñÿ â òåîð³¿ ðîçâèâàëüíîãî
íàâ÷àííÿ ìåíø ³íòåíñèâíî, ùî íå
ìîæå áóòè âèïðàâäàíî. Êàðäèíàëüíå
ïñèõîëîã³÷íå ïèòàííÿ «Ùî ðîçâè-
âàºòüñÿ?» çàëèøàºòüñÿ ïîêè áåç
â³äïîâ³ä³ ó ï³äâàëèíàõ ö³º¿ òåîð³¿ ³,
á³ëüøå òîãî, âîíî ìàº áóòè äîïîâíåíå
³íøèì äîëåíîñíèì çàïèòàííÿì: «Ùî
ìîãëî á ðîçâèâàòèñÿ?». ßêùî ñòîÿòè
íà ïîçèö³¿, ùî çàñâîºííÿ çà ðîç-
âèâàëüíîþ ìåòîäèêîþ îäíîãî-äâîõ
ïðåäìåò³â çàáåçïå÷èòü âñåá³÷íèé
ðîçâèòîê, òî ëåãêî ñõèëèìîñÿ äî
òåîð³¿ ôîðìàëüíî¿ äèñöèïë³íè «ç
ïîãëÿäó âïëèâó â íàâ÷àíí³ âñüîãî íà
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âñå» [9, ñ. 232]. Îäíàê ôàêò âïëèâó
åêñïåðèìåíòàëüíîãî íàâ÷àííÿ ç îä-
íîãî-äâîõ ïðåäìåò³â íà âñåá³÷íèé
ðîçâèòîê ó òåîð³¿ ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
íå äîâåäåíèé. Â.Â. Äàâèäîâèì ñâîãî
÷àñó áóëà âèñëîâëåíà çì³ñòîâíà ³äåÿ
ïðî ð³çí³ ñòîðîíè ðîçâèâàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ (íàóêîâî-òåîðåòè÷íó, õóäîæíþ,
ìîðàëüíó), ÿê³ ïîâèíí³ ðîçâèâàòèñÿ
â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ çà ð³çíèìè
ñòðàòåã³ÿìè ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ é, ïðè-
ðîäíî, çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ íàâ÷àëü-
íèõ ïðåäìåò³â. Íà íàø ïîãëÿä, öåé
àñïåêò ïðîáëåìè ðîçâèòêó º äóæå
âàæëèâèì. Îñü ÷îìó ïðîòÿãîì îñòàí-
í³õ ðîê³â ïðîâîäèëàñÿ ðîáîòà ç ïîáó-
äîâè òàêèõ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, ÿê
ïðèðîäîçíàâñòâî, á³îëîã³ÿ, õ³ì³ÿ,
ô³çèêà, ³ñòîð³ÿ, ìóçèêà. Ïðè öüîìó
äîñë³äæåííÿ îõîïëþâàëè íå ëèøå
ð³çí³ îñâ³òí³ êóðñè, à é âèõîäèëè çà
ìåæ³ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, ùî
äîñèòü çíàìåííî, îñê³ëüêè â ï³ä-
ë³òêîâîìó â³ö³ ó÷áîâà ä³ÿëüí³ñòü
ïåðåñòàº áóòè ïðîâ³äíîþ, äå çì³-
íþºòüñÿ ñîö³àëüíà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó,
à åêñïåðèìåíòàëüíà ïåðåâ³ðêà ðîçâè-
âàëüíîãî åôåêòó ôîðìóâàëüíîãî ïî-
øóêó º êîí÷å íàãàëüíîþ1 .

Ðåçóëüòàòè êëàñè÷íèõ ³ íîâ³òí³õ
äîñë³äæåíü íå ò³ëüêè ï³äòâåðäæóþòü
âèõ³äí³ òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ, à é

äàþòü çìîãó âñòàíîâèòè ñïåöèô³÷í³
îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ä³òåé. Ïîêà-
çîâîþ ùîäî öüîãî º ðîáîòà Ì.Ä. Áîé-
ïðàâ, ÿêà ïðåçåíòóº ïñèõîëîã³÷í³
óìîâè ôîðìóâàííÿ íàóêîâèõ ïîíÿòü
ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ïðè âèâ÷åíí³
áîòàí³êè [5]. Ëîã³êî-ïñèõîëîã³÷íèé
àíàë³ç öüîãî íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà,
ïðîâåäåíèé àâòîðîì, áóâ çîð³ºíòî-
âàíèé íà âñòàíîâëåííÿ âèõ³äíîãî
ãåíåòè÷íîãî â³äíîøåííÿ â áîòàí³ö³ ÿê
ñôåð³ íàóêîâî-á³îëîã³÷íîãî çíàííÿ.
Òàêèì â³äíîøåííÿì º «ôóíêö³ÿ –
ñòðóêòóðà». Â ðåçóëüòàò³ áóëà âè-
áóäóâàíà ñòðóêòóðà íàâ÷àëüíîãî êóð-
ñó ÿê ðîçãîðòàííÿ äàíîãî â³äíîøåííÿ
³ ðîçâèòîê íèçêè íàóêîâèõ ïîíÿòü.
Ïðèì³òíî, ùî â äîñë³äæåíí³ ðåàë³çî-
âóâàëàñÿ íàøà çàãàëüíà ë³í³ÿ íà
â³äêðèòòÿ òà àíàë³ç ð³çíîìàí³òíèõ
çàñîá³â îâîëîä³ííÿ ïñèõ³÷íèìè ïðî-
öåñàìè. Çàâäÿêè îðèã³íàëüí³é ïîñòà-
íîâö³ åêñïåðèìåíòó àâòîðó âäàëîñÿ
âèâ÷èòè íå ò³ëüêè îñîáëèâîñò³ ðîç-
âèòêó íàóêîâèõ á³îëîã³÷íèõ ïîíÿòü,
à é ôîðìóâàííÿ ñòðóêòóð, ïîâ’ÿçàíèõ
ç ó÷áîâî-åêñïåðèìåíòàëüíîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ. Ìîâèòüñÿ ïðî ïëàíóâàííÿ,
àíàë³ç, ³íòåðïðåòàö³þ, ïðàêòè÷í³
âì³ííÿ ³ íàâè÷êè. Çì³ñòîâí³ñòü ðî-
áîòè, ÿêà àíàë³çóºòüñÿ, ï³äâèùóºòüñÿ
ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî àâòîð âèâ÷àº ÿê
ðîçâèòîê íàóêîâèõ ïîíÿòü, òàê ³ ùå
îäèí ïàðàìåòð âëàñíå îñîáèñò³ñíîãî
ð³âíÿ – ñòóï³íü ñàìîñò³éíîñò³ øêî-
ëÿð³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ó÷áîâîãî åêñïåðèìåíòó òà
âïëèâ öüîãî ñèñòåìíîãî ïàðàìåòðó íà
ðîçâèòîê øêîëÿð³â é, çîêðåìà, íà
óñâ³äîìëåíå çàñâîºííÿ ïîíÿòü.
Êðèòåð³ÿìè ñàìîñò³éíîñò³ ââàæàëèñü
«³í³ö³àòèâí³ ä³¿ ó÷í³â ó ïðîöåñ³ ó÷áî-
âîãî åêñïåðèìåíòó ÿê ïðè çíàõîä-
æåíí³ ³ âèêîíàíí³ ïðåäìåòíî-ï³çíà-
âàëüíèõ ä³é, òàê ³ ï³ä ÷àñ «â³äêðèòòÿ»

1
 Ï³äêðåñëèìî ùå ðàç: íàøà óâàãà äî

åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ
äèñöèïë³í ïîÿñíþºòüñÿ, êð³ì óñüîãî ³íøîãî,
ìåòîäè÷íèì íàñòàíîâëåííÿì – âèñíîâêè é
óçàãàëüíåííÿ ïîâèíí³ âèïëèâàòè ç íàóêîâèõ
ôàêò³â. ²íøèìè ñëîâàìè, âèñíîâêè ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîáóäîâè âñ³õ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â
çà ëîã³êîþ «çàãàëüíå – êîíêðåòíå» òà îäåð-
æàííÿ ðîçâèâàëüíîãî åôåêòó ¿õ çàñâîºííÿ
áóäóòü äîñòîâ³ðíèìè, ÿêùî íàìè ö³ ðåçóëü-
òàòè îá´ðóíòîâàí³, à íå ïåðåíåñåí³ ó ïðî-
öåñ³ âëàñíîãî àíàë³çó, ñïèðàþ÷èñü íà «ðîç-
ðîáêó»  ÿêîãîñü îäíîãî ïðåäìåòà.

Ñ. Ìàêñèìåíêî
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³ çàñâîºííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü, à
òàêîæ â³äíîñíà íåçàëåæí³ñòü ó÷íÿ â³ä
ó÷èòåëÿ» [5, ñ. 13].

Åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íå äî-
ñë³äæåííÿ äàëî çìîãó âèâ÷èòè ðîç-
âèòîê ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â, âèçíà-
÷èâøè â íüîìó ÷îòèðè ñâîºð³äíèõ
ð³âí³. Êð³ì òîãî, ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî
çàÿâëåíå ïðèïóùåííÿ àâòîðà ïðî
âïëèâ ñàìîñò³éíîñò³ íà åôåêòèâí³ñòü
óòâîðåííÿ ïîíÿòü ïîâèííî áóòè
³ñòîòíî äîïîâíåíå, îñê³ëüêè ìàº ì³ñöå
³ çâîðîòíèé ïðîöåñ: ñàìîñò³éí³ñòü
ôîðìóâàëàñü â ó÷áîâîìó åêñïåðè-
ìåíò³, à òåîðåòè÷íå ïîíÿòòÿ áóëî
çàñîáîì öüîãî ôîðìóâàííÿ. Ç ³íøîãî
áîêó, âñòàíîâëåíî, ùî é ñàìîñò³éí³ñòü
â³ä³ãðàº ðîëü çàñîáó ïîäàëüøîãî
çàñâîºííÿ ïîíÿòü. Îòîæ äîñë³äæåííÿ
«âèõîäèòü» íà ñòðóêòóðó ñâ³äîìîñò³
â äåùî ³íøîìó ïëàí³, í³æ ðîáîòè ç
ö³ëåïîêëàäàííÿ; âîíî òî÷íî  âèçíà÷àº
ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³¿ íîâîñòâîðåíî¿
ì³æôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè. Äàíà
ðîáîòà, çàâäÿêè ñâî¿é êîìïëåêñíîñò³,
âèñâ³òëþº íàäâàæëèâèé àñïåêò ðîç-
âèòêó îñîáèñò³ñíèõ ñòðóêòóð îïîñå-
ðåäêóâàííÿì ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â
íèçö³ ö³êàâèõ äîñë³äæåíü îñîáèñòîñò³
ó ãåíåòè÷í³é ïñèõîëîã³¿, íà àíàë³ç³
ÿêèõ çóïèíèìîñÿ äàë³.

Òðåòº ç îêðåñëåíèõ çàâäàíü (âèâ-
÷åííÿ áóäîâè ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ¿¿ ôîð-
ìóâàííÿ) âèð³øóºòüñÿ ó ÷èñëåííèõ
òåîðåòè÷íèõ òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåííÿõ, âèêîíàíèõ ó ôîðìàò³
òåîð³¿ ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ. Äîáðå
â³äîì³ òåîðåòè÷í³ ïðàö³ Ä.Á. Åëüêî-
í³íà, Â.Â. Äàâèäîâà, À.Ê. Ìàðêîâî¿,
â ÿêèõ çàêëàäàëàñÿ òåîðåòè÷íà ñèñ-
òåìà ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ôóíäàìåí-
òàëüí³ ïðàö³ Â.Â. Ðºïê³íà äàëè çìîãó
ç’ÿñóâàòè áóäîâó ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
îñîáëèâîñò³ ó÷áîâèõ çàäà÷, ¿õ

êëàñèô³êàö³þ ³ ðîçâèòîê ó ñâ³äîìîñò³
øêîëÿð³â.

²íøîþ ë³í³ºþ òóò º äîñë³äæåííÿ
îêðåìèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ó÷-
áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îñîáëèâîñòåé ¿õ
ôîðìóâàííÿ. Òàê, íàøèìè ñï³âðî-
á³òíèêàìè âèâ÷àþòüñÿ îñîáëèâîñò³
ðîçâèòêó ö³ëåïîêëàäàííÿ â ó÷áîâ³é
ðîáîò³ (äèâ. âèùå), ôîðìóâàííÿ
ñàìîêîíòðîëþ ó ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â
[12], ðîçâîþ îêðåìèõ ó÷áîâèõ ä³é òà
¿õ ñèñòåìè, îñîáëèâîñò³ îö³íêè ³ ñàìî-
îö³íêè òîùî. ²ñíóº öèêë äîñë³äæåíü,
ïðèñâÿ÷åíèé âèâ÷åííþ ìîòèâ³â ó÷-
áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî çä³éñíþþòüñÿ ó
êîíòåêñò³ àíàë³çó ðîçâèòêó îñîáèñ-
òîñò³, àëå öå îêðåìå ïèòàííÿ, ÿêå
ïîòðåáóº äåòàëüíîãî âèñâ³òëåííÿ.
Ïîçà ìåæàìè ñòàòò³ çàëèøàºòüñÿ ³
ðåøòà ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ãåíåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ÿê³ âèÿâëÿþòü íîâ³ ðà-
êóðñè ñòàíîâëåííÿ ðîçâèòêîâî¿ îñî-
áèñòîñò³, çàêîíîì³ðíîñò³ ñòàíîâëåííÿ
¿¿ ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³.

Ùå îäíà ë³í³ÿ äîñë³äæåíü ñòîñó-
ºòüñÿ ïðîáëåìè ïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëü-
íèõ çàâäàíü. Íà íàøó äóìêó, öå –
îäèí ³ç íàéá³ëüø ö³êàâèõ ³ ïåðñïåê-
òèâíèõ íàïðÿìê³â ñó÷àñíèõ äîñ-
ë³äæåíü ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñàì ôàêò
ïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ
îçíà÷àº ïðèíöèïîâó çì³íó ïñèõ³êè
ó÷íÿ ³ â ö³ëîìó éîãî ñàìîãî ÿê
ñóá’ºêòà ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³. Â îêðåñëå-
íîìó ðîçóì³íí³ äàíå ÿâèùå º êëþ-
÷îâèì, ùî óñâ³äîìëåíå ïñèõîëîãàìè
³ ïðèâåðòàº äî ñåáå óâàãó ÿê òåî-
ðåòèê³â, òàê ³ ïðàêòèê³â. Òàê, ïðîöåñ
ïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ øè-
ðîêî âèâ÷àºòüñÿ ó ïðåäìåòíîìó ïîë³
òåîðåòè÷íî¿,  åêñïåðèìåíòàëüíî¿, àëå,
íà æàëü, íå ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.
Åêñïåðèìåíòàëüíèì øëÿõîì â³äêðèò³
ÿâèùà äîâèçíà÷åííÿ ³ ïåðåâèçíà÷åííÿ
íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ (Ã.Î. Áàëë [3],
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Â.Ò. Äîðîõ³íà [15], Þ.². Ìàøáèöü
[25] òà ³íø³). Ïðîòå ö³ âàãîì³ â³ä-
êðèòòÿ ìàþòü åìï³ðè÷íèé õàðàêòåð.
Ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ðîá³ò âèçíà÷åí³
÷èííèêè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðîöåñ
ïðèéíÿòòÿ çàâäàíü, îäíàê ³ âîíè íå
ñïðîìîæí³ îá´ðóíòóâàòè ñóòí³ñòü
äàíîãî êëþ÷îâîãî ÿâèùà. Ð³÷ ó ò³ì,
ùî â öèõ äîñë³äæåííÿõ ñàì ïðîöåñ
ïðèéíÿòòÿ íåíà÷å âèíîñèòüñÿ çà
äóæêè. Ïë³äíèìè, íà íàø ïîãëÿä, º
ñïðîáè òåîðåòè÷íîãî ïîÿñíåííÿ ïðè-
ðîäè àíàë³çîâàíîãî ÿâèùà ó éîãî
«çâ’ÿçö³» ç ó÷áîâîþ çàäà÷åþ. Çîêðå-
ìà, Ã.Î. Áàëë óâ³â ïîíÿòòÿ «âíóò-
ð³øíÿ íàâ÷àëüíà çàäà÷à» ³ â òàêèé
ñïîñ³á íàéáëèæ÷å  ï³ä³éøîâ äî ðîçó-
ì³ííÿ ñóòíîñò³ ïðîöåñó ñóá’ºêòíîãî
ïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ.

×îìó öå ÿâèùå ââàæàºìî êëþ-
÷îâèì, à éîãî âèâ÷åííÿ íàñò³ëüêè
âàæëèâèì? Íà íàøó äóìêó, âîíî
ÿâëÿº ñîáîþ ñïðàâæíþ çì³ñòîâó «îäè-
íèöþ» ïðîöåñó ðîçâèòêó â ó÷áîâ³é
ä³ÿëüíîñò³. Ïðè÷îìó öå – íå çâè÷àéíå
â³äíîøåííÿ äâîõ ïðîòèëåæíèõ ÿâèù
ó ñâî¿é ºäíîñò³, à øâèäøå – ñêëàäíà
«îäèíèöÿ», â ÿê³é «ñõîäÿòüñÿ» òàê³
ð³çí³ ñòðóêòóðè, ÿê ð³âåíü àêòóàëü-
íîãî ³ «çîíà íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó»,
ìîòèâè, ³íòåðåñè (ó÷áîâ³ ³ ïîçàíàâ-
÷àëüí³), ñòóï³íü âîëîä³ííÿ ñïîñîáàìè
ä³é ³ ùå áàãàòî ³íøîãî. Ñõîäèòüñÿ âñå
öå ³ âò³ëþºòüñÿ â ñèìóëüòàííîìó àêò³,
ÿêèé îäåðæàâ íàçâó «ïðèéíÿòòÿ íàâ-
÷àëüíîãî çàâäàííÿ». ² öå – îñîáèñ-
ò³ñíèé àêò, îñê³ëüêè é åìîö³éíà
ñôåðà, é ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³
îñîáëèâîñò³ òàêîæ ïîñ³äàþòü ó íüîìó
ñâîº ì³ñöå. Òîìó ââàæàºìî çà íåîá-
õ³äíå ðîçãîðíóòè öèêë äîñë³äæåíü ç
âèÿâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóòíîñò³
öüîãî ÿâèùà. Âîäíîðàç âèñëîâèìî
ïðèïóùåííÿ, ùî ïðèéíÿòòÿ íàâ-
÷àëüíîãî çàâäàííÿ º «³äåàëüíèì

îá’ºêòîì» ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïî-
âèííî äîñë³äæóâàòèñÿ ó êëàñè÷íîìó
âàð³àíò³ åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷-
íîãî ìåòîäó. ² òóò, íà íàø ïîãëÿä, º
ìîæëèâ³ñòü ïîºäíàòè éîãî ôóíêö³î-
íàëüíó ³ ãåíåòè÷íó ñêëàäîâ³. Ñèìóëü-
òàííèé ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ìàº áóòè
ðîçãîðíóòèé òà åêñòåð³îðèçîâàíèé çà
îñîáëèâèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ ³
âîäíî÷àñ äîâåðøåíî ôîðìóâàòèñÿ (ùå
ðàç çðîáèìî ïîñèëàííÿ íà êëàñè÷í³
åêñïåðèìåíòè Î.Â. Çàïîðîæöÿ, à
ïîò³ì ³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà, Ã.Ñ. Êîñòþ-
êà, À.À. Ñìèðíîâà òà ³í.). Îòîæ,
âò³ëèâøè åñê³çíî îêðåñëåíó ñõåìó,
ìîæíà áóäå äîñë³äèòè ãåíåçèñ ïðèé-
íÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ, à â³äòàê
âèâ÷èòè ³ çðîçóì³òè éîãî.

*  *  *
Ï³äáèâàþ÷è ï³äñóìêè ñó÷àñíîãî

ñòàíó äîñë³äæåíü ó ìåæàõ òåîð³¿
ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ, â³äçíà÷èìî
ò³ëüêè äâà ñóòòºâèõ ìîìåíòè. Ïåðøèé
– çàãàëüíèé, ùî ñòîñóºòüñÿ ñòàíó
òåîð³¿, ÿêèé îñîáèñòî âèçíà÷àºìî ÿê
òàêèé, ùî îá’ºêòèâóº íåîáõ³äí³ñòü
íàóêîâî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿.
Çàñòîñóâàííÿ ôîðìóâàëüíîãî åêñ-
ïåðèìåíòó äàëî çìîãó ïåðåêîíàòèñÿ,
ùî åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íèé ìå-
òîä íàñïðàâä³ äàº çìîãó ñôîðìóâàòè
ó ñóá’ºêòà ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàê-
òè÷íî áóäü-ÿêó ïñèõ³÷íó ñòðóêòóðó.
Àëå öå ïðèâåëî íå äî âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ «Ùî ðîçâèâàºòüñÿ?», à äî
éîãî ñâîºð³äíîãî çàãîñòðåííÿ: «×è
ìîæíà ñêàçàòè, ùî òå, ùî ôîðìó-
ºòüñÿ, ³ º òå, ùî ðîçâèâàºòüñÿ?»
(íàãàäàºìî – öå ôóíäàìåíòàëüíå
ïèòàííÿ, ïîñòàâëåíå ùå Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèì). Äîñ³ òåîð³ÿ ðîçâèâàëüíîãî
íàâ÷àííÿ â³äïîâ³ä³ íà öå ïèòàííÿ íå
äàº. Ïðîòå ï³äòðèìàºìî âïåâíåí³ñòü,
ùî ³ñíóº øëÿõ îäåðæàííÿ â³äïîâ³ä³:

Ñ. Ìàêñèìåíêî
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«Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ îïîð ïðè
ïåðåíåñåíí³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ñõåìè
â ä³éñí³ñòü º äàí³, îäåðæàí³ íå-
åêñïåðèìåíòàëüíèì øëÿõîì» [8,
ñ. 130]. Îòîæ òðåáà äóìàòè ïðî
ïîäàëüøó ìîäèô³êàö³þ åêñïåðèìåí-
òàëüíî-ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó. Òèì
á³ëüøå, ùî çà ñâîºþ ñïåöèô³êîþ,
ìàñîâ³ñòþ ³ âñåîõîïëþâàí³ñòþ íàâ-
÷àëüíèé ôîðìóâàëüíèé åêñïåðèìåíò
– öå íå ïðîñòî ìåòîä äîñë³äæåííÿ.
Ñàìå ÷åðåç ñâ³é íàâ÷àëüíèé õàðàêòåð
â³í ñòâîðþº íà÷åáòî «òðåòþ» ðå-
àëüí³ñòü, çàáåçïå÷óþ÷è íå ïðîñòî
«âðîñòàííÿ» äèòèíè â êóëüòóðó, à
ö³ëêîì îñîáëèâå ¿¿ âðîùóâàííÿ ó ïåâ-
íèì ÷èíîì îôîðìëåíå êóëüòóðíå
ñåðåäîâèùå. Çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâà-
íèì íå ò³ëüêè òå, ÿê öå ñï³ââ³äíî-
ñèòüñÿ ç «ïðèðîäíèì» íàâ÷àííÿì ³
âèõîâàííÿì. Ïðîáëåìà ìàº òàêîæ
ìîðàëüíèé á³ê, îñê³ëüêè íå áåðåòüñÿ
äî ðîçãëÿäó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü (õ³áà ùî
íà ð³âí³ ñï³ëêóâàííÿ ç ó÷èòåëåì), à
ñï³ââ³äíîøåííÿ «íàÿâíèé ð³âåíü
ðîçâèòêó – çîíà íàéáëèæ÷îãî ðîç-
âèòêó» êîæíî¿ äèòèíè äîñë³äíèêàìè
çäåá³ëüøîãî ³ãíîðóºòüñÿ.

Äðóãèé ìîìåíò – îêðåìèé, ñòîñó-
ºòüñÿ á³ëüøå ïåäàãîã³÷íîãî àñïåêòó.
Â ñèñòåì³ ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ
ðîëü ó÷èòåëÿ, ÿê ³ âñ³º¿ ïåäàãîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, º àáñîëþòíî óí³êàëüíîþ
³ ö³ëêîì íåçâè÷íîþ äëÿ òðàäèö³éíî¿
øê³ëüíî¿ ïðàêòèêè. Íà öå çâåðòàâ
îñîáëèâó óâàãó ñâîãî ÷àñó Â.Â. Äà-
âèäîâ. Îäíàê ó ìåæàõ ö³º¿ òåîð³¿
(ìîñêîâñüêà ³ õàðê³âñüêà íàóêîâ³
øêîëè) ïðàêòè÷íî íåìàº äîñë³äæåíü
çà âñ³ ðîêè ¿¿ ³ñíóâàííÿ, ÿê³ áóëè á
ïðèñâÿ÷åí³ àíàë³çó ïðîáëåì ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ò³ëüêè äåÿê³ ïðàö³
Ø.Î. Àìîíàøâ³ë³ ìîæíà ââàæàòè
òàêèìè, â ÿêèõ ðîçðîáëÿºòüñÿ ïè-
òàííÿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ ó ñèñòåì³

ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ. Íàøèìè
ñï³âðîá³òíèêàìè ïðîâîäèëèñÿ íå-
÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ â öüîìó íà-
ïðÿìêó (Î.Ô. Áîíäàðåíêî, À.Ï. Êî-
íÿºâà òà ³í.). Îäåðæàí³ ö³êàâ³ ðå-
çóëüòàòè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ôîðìóâàííÿ
ïåðöåïö³¿ ó÷í³â ó ì³æîñîáèñò³ñí³é
âçàºìîä³¿, âèêîðèñòàííÿ ìîâëåííÿ
â÷èòåëÿ ÿê çàñîáó îðãàí³çàö³¿ ó÷áîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
õîò³ëîñÿ á çâåðíóòè óâàãó íà ðîáîòó
àìåðèêàíñüêîãî àâòîðà Äæ. Âåð÷à [7],
êîòðèé ïîêàçàâ, ÿêèì ÷èíîì ìîäåëëþ
ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ ìîæå ñòàòè
«ðåöèïðîêíå íàâ÷àííÿ», òîáòî òàêà
ä³ÿëüí³ñòü ó÷èòåëÿ, ÿêà çàäàº ó÷íÿì
çàñ³á íèçêîþ âëàñíèõ âèñëîâëþâàíü.

Îïèñàí³ òóò ³ â áàãàòüîõ ³íøèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâó
ãîâîðèòè ïðî çàâåðøåííÿ ïåâíîãî
åòàïó ó âèâ÷åíí³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
äèòèíè â ðàìêàõ ñó÷àñíî¿ ãåíåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Çàãàëüíèé ï³äñóìîê öüîãî
åòàïó òàêèé: îäåðæàí³ íåçàïåðå÷í³
äàí³, ùî ðîçêðèâàþòü îñíîâíèé ìåõà-
í³çì ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, à ñàìå òå,
ùî â³í çàâæäè îïîñåðåäêîâàíèé êóëü-
òóðíèì êîíòåêñòîì. Îá’ºêò, ÿêèé ñòà-
íîâèòü ïðîäóêò ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³,
º «çàøèôðîâàíèì» ³ çãîðíóòèì â³ä-
áèòêîì ïñèõ³êè íå ëèøå ëþäèíè, à
áóêâàëüíî âñüîãî ñóñï³ëüñòâà. Ó ñïå-
öèô³÷í³é ôîðì³ âëàñíî¿ àêòèâíîñò³
äèòèíà «ðîçøèôðîâóº», «ðîçãîðòàº»
³ ïðèâëàñíþº öþ âò³ëåíó â ïðåäìåò³
ïñèõ³êó (ðîçïðåäìåòíþâàííÿ), ôîð-
ìóþ÷è òèì ñàìèì ñâîþ âëàñíó ñóá’ºê-
òèâí³ñòü. Íàéá³ëüø àäåêâàòíîþ ôîð-
ìîþ àêòèâíîñò³ ïðè öüîìó º ó÷áîâà
ä³ÿëüí³ñòü.

Ï³äêðåñëèìî ùå ðàç, ùî ö³ îá’ºêòè
ïðèâëàñíåííÿ çîâñ³ì íå îáìåæåí³
ò³ëüêè íàóêîâèìè ïîíÿòòÿìè, íàâïà-
êè, êîëî ¿õ äîñèòü øèðîêå, ³ êîæíèé
ç íèõ ïî-ñâîºìó âêëþ÷àºòüñÿ ó ïðîöåñ



19Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ðîçâèòêó, âèçíà÷àþ÷è éîãî ð³çíî-
ïëàíîâ³ñòü é óí³êàëüí³ñòü. Âñòàíîâëå-
íîþ ìîæíà ââàæàòè ¿õíþ ïîäàëüøó
«äîëþ»: ïðèâëàñíåí³ ÿê çàñîáè âèð³-
øåííÿ ó÷áîâèõ çàäà÷, âîíè óòâîðþ-
þòü ó ñâ³äîìîñò³ ³íòåãðàëüí³ ñòðóê-
òóðè, êîòð³ ôîðìóþòü «íàâêîëî ñåáå»
òå, ùî ìàº íàçâó ì³æôóíêö³îíàëüíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ ñèñòåì, ³ âèçíà÷àëüíèì
÷èíîì âïëèâàþòü íà ïîäàëüøó ïîâå-
ä³íêó ñóá’ºêòà. Òàê âèíèêàº ÿâèùå
îñîáèñò³ñíîãî îïîñåðåäêóâàííÿ ó÷-
áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ôåíîìåí «ïî-
äâ³éíîãî îïîñåðåäêóâàííÿ» ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó: òåïåð éîãî îïîñåðåä-
êîâóþòü ³ êóëüòóðíèé êîíòåêñò
(çîâí³øí³é), ³ îñîáèñò³ñíèé (âíóò-
ð³øí³é). Íàñòóïíèé êðîê, ìàº áóòè
ñïðÿìîâàíèé íà ãëèáøå ðîçóì³ííÿ
ïðîöåñó ðîçâèòêó, à òîìó ïîâ’ÿçàíèé
ç³ çì³ùåííÿì àêöåíòó äîñë³äæåíü ç
ïðîöåñó îïîñåðåäêóâàííÿ íà ÿâèùå
îïîñåðåäêîâóâàííÿ. Îñòàííº ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ â òåîð³¿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ÿê
àêò ñòâîðåííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ ñóá’ºê-
òîì çàñîá³â äëÿ ïåðåòâîðåííÿ ñâî¿õ
(àáî ïàðòíåðñüêèõ) ïñèõîëîã³÷íèõ
ìîæëèâîñòåé. Âëàñíå, ïñèõîëîã³÷íà
ïðèðîäà öüîãî àêòó çàëèøàºòüñÿ ö³ë-
êîì íåâ³äîìîþ, à, îòæå, çàëèøàºòüñÿ
íåðîçêðèòèì ³ çì³ñò ïñèõ³÷íîãî ðîç-
âèòêó, ïðèíàéìí³ â êîíòåêñò³ âèêî-
ðèñòàííÿ ïîíÿòü «íàòóðàëüí³» ³ «âèù³
ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿». Îäíàê öå çàóâà-
æåííÿ ñòîñóºòüñÿ ëèøå îïîñåðåäêî-
âóâàííÿ, à íå îïîñåðåäêóâàííÿ, îñ-
ê³ëüêè îñòàíí³é ïðîöåñ, ÿê â³äîìî,
ñïðè÷èíþº âñ³ âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿.
Á³ëüøå òîãî, ìîæíà ç óïåâíåí³ñòþ
ñêàçàòè, ùî êðèòè÷íå çàóâàæåííÿ
À.Â. Áðóøëèíñüêîãî (â³í íå çãîäåí ç
òèì, ùî íàòóðàëüí³ ôóíêö³¿ òàêîæ íå
îïîñåðåäêîâàí³ êóëüòóðîþ [äèâ. 30])
ïðîñòî «çàâèñàº» ó ïîâ³òð³, àäæå
í³õòî ³ í³êîëè íå çàïåðå÷óâàâ í³

êóëüòóðíî¿, àí³ ñåðåäîâèùíî¿ îïîñå-
ðåäêîâàíîñò³. Çîêðåìà, ïñèõ³êà
òâàðèí (ïðèíàéìí³ äîìàøí³õ) âî÷å-
âèäü îïîñåðåäêîâàíà êóëüòóðíèì êîí-
òåêñòîì, ïðî ùî çíàº êîæåí ëþáèòåëü
ê³øîê ÷è ñîáàê. Ïðîñòî òâàðèíè íå
ñòâîðþþòü çàñîá³â, ³ â öüîìó ñóòü
ñïðàâè.

Îòæå, ñàìå äîñë³äæåííÿ àêòó
îïîñåðåäêîâóâàííÿ (ñòâîðåííÿ çàñî-
áó) ââàæàºìî íàéïåðñïåêòèâí³øèì ó
ñó÷àñí³é ãåíåòè÷í³é ïñèõîëîã³¿.
Îäíàê öåé ïðîöåñ çàíàäòî ïðè-
õîâàíèé ³ íàäñêëàäíèé äëÿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî âèâ÷åííÿ. Â³í, ïî-ïåðøå,
íå ñóì³ñíèé ç ëîã³êîþ ïðè÷èííîñò³.
Ïî-äðóãå, çà ñâîºþ ïðèðîäîþ îïî-
ñåðåäêîâóâàííÿ º ïðîöåñîì ñèìóëü-
òàííèì, òîáòî íàëåæèòü äî òàêèõ, ïðî
ÿê³ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ ñêàçàâ: «Ïðî-
öåñè, â ÿêèõ ëþäèíà ïðèíöèïîâî íå
ìîæå âëîâèòè îñåðåäîê, äå ùîñü
âèíèêàº. Âîíà çàâæäè ìàº ñïðàâó ç
òèì, ùî âæå âèíèêëî. . . ² ùîðàçó,
ÿê ò³ëüêè çàô³êñîâàíèé ïåâíèé ïðîöåñ
ñòàíîâëåííÿ ñâ³äîìîñò³, âîíî âæå íå
òå, ùî ùîéíî çàô³êñóâàëîñÿ» [23,
ñ. 75–76]. Ñàìå ç ö³º¿ ïðè÷èíè àêòó
îïîñåðåäêóâàííÿ, ÿê ñïðàâåäëèâî
ââàæàº Ò.Â. Êîðí³ëîâà, äóæå íå
ïîùàñòèëî ç åêñïåðèìåíòàëüíèì âèâ-
÷åííÿì. Éîãî íå ìîæíà «ñõîïèòè» â
äîñë³äæåíí³, òîìó çàëèøàºòüñÿ ò³ëüêè
ñïîä³âàòèñÿ íà ðåêîíñòðóêö³þ. Àëå
«âñòàíîâèòè êðèòåð³¿ àäåêâàòíîñò³ òèõ
÷è ³íøèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðåêîíñòðóê-
ö³é – çîâñ³ì áåçíàä³éíà ñïðàâà» [17,
ñ. 107].

Ðàçîì ç òèì íàøå áàæàííÿ ïåðå-
áóâàòè ó ïðîñòîð³ ãåíåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ âèìàãàº ï³äõîäó äî îïîñåðåäêî-
âóâàííÿ ÿê ïðîöåñó ðîçâèòêó. Àëå öå
îçíà÷àº, ùî éîãî òðåáà íå ðåêîíñòðó-
þâàòè, à ìîäåëþâàòè, ùî ïðèíöèïîâî
çì³íþº ñèòóàö³þ, õî÷à é çàëèøàº ¿¿

Ñ. Ìàêñèìåíêî
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ùå äîñèòü äàëåêîþ â³ä çàâåðøåííÿ.
Ïðî ìîäåëþâàííÿ äàþòü çìîãó ãîâî-
ðèòè îäåðæàí³ íàìè äàí³, ùî â³äêðè-
âàþòü ïðîöåñ ðóõó â ïñèõ³ö³ ïðè-
âëàñíåíîãî çàñîáó, ÿêèé ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ íà êëþ÷îâó îäèíèöþ íîâî¿
ì³æôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè ñâ³äî-
ìîñò³, âçàºìîä³º ç ³íøèìè ïîä³áíèìè
ñèñòåìàìè, ôîðìóþ÷è òó ÷è ³íøó
ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³ ³ â íîâ³é ÿêîñò³
âèçíà÷àëüíèì ÷èíîì ñòðóêòóðóº
ïîäàëüøó ïîâåä³íêó ³ ä³ÿëüí³ñòü
ëþäèíè. Öå – ñàìîðóõ ³ ñàìîðîçâèòîê
³ âîäíîðàç âðàæàþ÷èé ôàêò ñàìî-
ìîäåëþâàííÿ ñâ³äîìîñò³, ä³¿, «ïðè-
ðîäíîãî» ìåõàí³çìó ïñèõîãåíåçó (â
òîìó ðîçóì³íí³, ùî â³í íåçì³ííèé çà
áóäü-ÿêèõ óìîâ).

ßêùî öå òàê, òî íàéá³ëüø àäåêâàò-
íèì íàøèì äîñë³äíèöüêèì çàâäàííÿì
³ çàêîíîì³ðíîñòÿì òèõ «ïðèðîäíèõ
ïðîöåñ³â», ÿê³ íàñ ö³êàâëÿòü ç óñ³õ
çàïðîïîíîâàíèõ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì
ð³çíîâèä³â åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíå-
òè÷íîãî ìåòîäó, áóäå ñàìå ãåíåòè÷íî-
ìîäåëþþ÷èé, òîìó ùî ðîçâèòîê
â³äáóâàºòüñÿ ÿê ðîçãîðíóòå ñàìî-
ìîäåëþâàííÿ. Îäíàê âèçíà÷åííÿ
êîíêðåòíîãî çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ –
ñïðàâà ö³ëêîì íîâà ³ äóæå íåïðîñòà:
òðåáà ìîäåëþâàòè íàéá³ëüø “³íòèì-
íèé”, áàãàòîàñïåêòíèé ïðîöåñ, â ÿêî-
ìó áóäü-ÿêèé îá’ºêò ïåâíèì ÷èíîì
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà çàñ³á (ïñèõîëî-
ã³÷íèé çì³ñò îñòàííüîãî ïîíÿòòÿ òà-
êîæ íåç’ÿñîâàíèé) òðàíñôîðìàö³¿ ³
ðîçâèòêó îêðåìèõ ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð
ñóá’ºêòà. Âèð³øåííÿ öüîãî ñêëàäíîãî
çàâäàííÿ ïåðåäáà÷àº âèõ³ä çà ìåæ³
ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Íà íàø ïîã-
ëÿä, äîö³ëüíèì º ïðîâåäåííÿ äîñë³ä-
æåíü ç äîðîñëèìè ëþäüìè, ó ÿêèõ àêò
îïîñåðåäêîâóâàííÿ ìàº ðîçâèíåíèé ³
çàâåðøåíèé âèãëÿä. Íàäàë³ òðåáà ðó-
õàòèñÿ íèçõ³äíèì øëÿõîì («óíèç»),

òîáòî â³ä ðîçâèíåíèõ ôîðì äî ìåíø
ðîçâèíåíèõ, ùîá çðîçóì³òè ñóòü öüîãî
íàäñêëàäíîãî ÿâèùà (ç îãëÿäó íà
ñêàçàíå, êîðèñíî íàãàäàòè äóìêó
Ô. Åíãåëüñà ïðî òå, ùî êëþ÷ äî
àíàòîì³¿ ìàâïè ëåæèòü â àíàòîì³¿
ëþäèíè, à íå íàâïàêè).

Îòæå, âàæëèâèì º ïîøóê òàêèõ
îñîáëèâîñòåé ñîö³àëüíîãî æèòòÿ ëþ-
äèíè, ÿê³ ìîæíà áóëî á âèêîðèñòàòè
ÿê åêñïåðèìåíòàëüí³ ìîäåë³, âðàõó-
âàâøè òàêå.

1. Áàãàòî ïîáóòîâèõ ôàêò³â, à òà-
êîæ ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåíü âêàçó-
þòü, ùî ëþäè ìîæóòü ïåðåòâîðþâàòè
ñâ³é âíóòð³øí³é äîñâ³ä íà çàñ³á çì³íþ-
âàííÿ âëàñíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â.
Ïðî öå ÿñêðàâî ñâ³ä÷àòü åêñïåðèìåíòè
ç óï³çíàâàííÿ ð³çíèõ ïðåäìåò³â ó
ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ, äîñë³äè ç ðîç-
ï³çíàâàííÿ ³ ïðèãàäóâàííÿ, à òàêîæ
ìàñèâ ³íøèõ æèòòºâèõ ôàêò³â, êîëè
ñóá’ºêò àêòóàë³çóº é óòðèìóº ñïîãàä,
âèêîðèñòîâóþ÷è éîãî ÿê çàñ³á óïðàâ-
ë³ííÿ âëàñíîþ ïîâåä³íêîþ ³ ñòàíîì
ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿçàííÿ æèòòºâî âàæ-
ëèâèõ ïðîáëåì. Ó ö³é æå ïëîùèí³
ïåðåáóâàþòü ³ òàê³ ÿâèùà, êîëè ëþ-
äèíà ñòâîðþº, íàïðèêëàä, îáðàçè
óÿâè ÷è åìîö³éí³ ñòàíè äëÿ óïðàâ-
ë³ííÿ ïðîöåñàìè çàïàì’ÿòîâóâàííÿ.

2. Ñâîºð³äíîþ ³ äóæå ö³êàâîþ
ìîäåëëþ º, íà íàø ïîãëÿä, âèïàäêè
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì, êîòð³, çà
ñâ³ä÷åííÿì ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â,
ïåðåæèâàþòü ïàö³ºíòè, çîêðåìà
ìîâèòüñÿ ïðî ïñèõîòðàâìè ³ ïîñò-
òðàâìàòè÷í³ ñòðåñîâ³ ñòàíè. Â äîñë³ä-
æåíí³, âèêîíàíîìó íàøèì ñï³âðî-
á³òíèêîì [29], ïîêàçàíî, ùî ïñèõî-
ëîã³÷íèé çì³ñò ïîñòòðàâìàòè÷íîãî
ñòàíó ïîâ’ÿçàíèé ç ñâîºð³äíèì ðóé-
íóâàííÿì ïðîöåñó îïîñåðåäêîâó-
âàííÿ. Â ö³é ðîáîò³ çàñòîñîâóâàëàñü
ñïåöèô³÷íà ìîäèô³êàö³ÿ åêñïåðè-



21Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó, à ñà-
ìå: âèâ÷åííÿ ïîðóøåíèõ ïðîöåñ³â
ðîçâèòêó â ðåçóëüòàò³ ïñèõîòðàâìè òà
¿õ êîðåêö³ÿ çàñîáàìè ïñèõîëîã³÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿. Ðîáîòà ïðîâîäèëàñÿ ç
ìîëîäèìè ëþäüìè (ðàííÿ þí³ñòü), ÿê³
ïåðåíåñëè ìàí³ôåñòàö³þ åêçîãåííîãî
ïñèõîòè÷íîãî ñòàíó. Âñòàíîâëåíî, ùî
ó âèïàäêàõ çáåðåæåííÿ ï³çíàâàëüíî¿
òà åìîö³éíî¿ ñôåð ³ âèùèõ ð³âí³â
ìîòèâàö³¿ ïðîáëåìè ïàö³ºíò³â âèçíà-
÷àþòüñÿ ðóéíóâàííÿì îïîñåðåäêîâó-
âàííÿ. Ñïðîáè çà äîïîìîãîþ êîðåê-
ö³éíî¿ ðîáîòè â³äíîâèòè öåé àêò ïðè-
âîäèëè äî ñåðéîçíîãî ïîêðàùåííÿ
íàâ³òü ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ìàí³-
ôåñòàö³ÿ ñïðàâä³ áóëà ïî÷àòêîì ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

3. Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ
íàìè çàâäàíü ìîæóòü áóòè âèêî-
ðèñòàí³ ÿâèùà, ÿê³ äîáðå â³äîì³ â
ñîö³àëüí³é òà åòí³÷í³é ïñèõîëîã³¿: çà-
ñâîºííÿ íîðì ñï³ëêóâàííÿ ³ ïðåçåí-
òàö³ÿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³,
ñàìîïðåçåíòàö³¿ ³ ñàìîðåãóëÿö³¿.
Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ó öüîìó ðîçð³ç³
âèêëèêàº îïîñåðåäêîâóâàííÿ òàêèõ
ÿâèù ³ îá’ºêò³â êóëüòóðè, ÿê ì³ôè,
õóäîæí³ òâîðè, ôîëüêëîð òîùî.

Âî÷åâèäü ³ñíóþòü é ³íø³ æèòòºâ³
ñèòóàö³¿, ÿê³ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê
åêñïåðèìåíòàëüí³ ìîäåë³ îáñòîþ-
âàíîãî òóò äîñë³äæåííÿ. Êð³ì òîãî, é
íàäàë³ ñòâîðþâàòèìóòüñÿ ñïåö³àëüí³
åêñïåðèìåíòàëüí³ óìîâè, ùî ïîâí³øå
ðîçêðèâàòèìóòü ³ ðîçãîðòàòèìóòü
ïðîöåñ ïëåêàííÿ ñóá’ºêòîì çàñîáó
îïîñåðåäêóâàííÿ âëàñíèõ ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî çàïëà-
íîâàíå äîñë³äæåííÿ äàñòü çìîãó îäåð-
æàòè ðåçóëüòàòè, ÿê³ ïî-íîâîìó âè-
ñâ³òëÿòü ïðîöåñ ðîçâèòêó ïñèõ³÷íèõ
ñêëàäîâèõ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè.
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