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Ñóñï³ëüíà ïðîáëåìà: íåîáõ³äí³ñòü
ïîãëèáëåííÿ ³ííîâàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó
ñóñï³ëüñòâ³, ïîïåðåäæåííÿ âòðàò òâîð-
÷îãî ïîòåíö³àëó îáäàðîâàíèõ ëþäåé,
à òàêîæ âðàõóâàííÿ ãåíäåðíîãî àñïåê-
òó ¿õíüîãî ñòàíîâëåííÿ òà ñàìîðåàë³-
çàö³¿.

Ìåòà ñòàòò³ –îá´ðóíòóâàòè: à) àêòó-
àëüí³ñòü ïðîáëåìè ôåì³ííîãî òà
ìàñêóë³ííîãî ó ïñèõîëîã³¿ õóäîæíüî
îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³; á) òåîðåòè÷-
í³ ï³äõîäè äî ðîçðîáêè ö³º¿ ïðîáëåìè.

Àâòîðñüêà ³äåÿ. Òâîð÷å ñàìîâèÿâ-
ëåííÿ õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñ-
òîñò³ âèìàãàº ïîºäíàííÿ ñèëüíèõ ñòî-
ð³í ôåì³ííîñò³ òà ìàñêóë³ííîñò³. Êîí-
ôîðìíà îð³ºíòàö³ÿ íà ñòàòåâî-ðîëüîâ³
ñòåðåîòèïè ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ,
çîêðåìà íà æîðñòê³ ãåíäåðí³ ñõåìè,
ãàëüìóº ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò. Ôåì³íí³ñòü ³ ìàñ-
êóë³íí³ñòü òðàêòóþòüñÿ ÿê êîìïëåêñí³
ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè, âëàñ-
òèâ³ êîæí³é ëþäèí³ ³ ñóòí³ñíî ïîâ’ÿ-
çàí³  ç ðîçâèòêîì îáäàðîâàíî¿ îñî-
áèñòîñò³. Ðîçãëÿäàþòüñÿ ñòðóêòóðà òà
ð³çí³ êîìïîíåíòè õóäîæíüî¿ îáäàðî-
âàíîñò³: ïñèõîìîòîðíèé, åìîö³éíèé,
êîãí³òèâíèé, ìîòèâàö³éíèé, âîëüî-
âèé. Ñòàâèòüñÿ ïèòàííÿ ïðî âçàºìî-
ä³þ ôåì³ííîãî ³ ìàñêóë³ííîãî àñïåêò³â
â åñòåòè÷íî-òâîð÷³é ïîçèö³¿ õóäîæ-
íèêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õóäîæíÿ îáäàðî-
âàí³ñòü, îñîáèñò³ñòü, îáðàçîòâîð÷å

(â³çóàëüíå) ìèñòåöòâî, ñòàòü,
ãåíäåð, ôåì³íí³ñòü, ìàñêóë³íí³ñòü,
àíäðîã³íí³ñòü, äåöåíòðàö³ÿ, åãî-
öåíòðèçì, ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ, õóäîæ-
íüî-åñòåòè÷íà ïîçèö³ÿ.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåíü,  ñïðÿìî-
âàíèõ  íà âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé ñòàíîâëåííÿ îáäàðî-
âàíî¿ îñîáèñòîñò³, çóìîâëþºòüñÿ íåîá-
õ³äí³ñòþ çàïîá³ãàííÿ âòðàòàì òâîð-
÷îãî ïîòåíö³àëó îáäàðîâàíèõ ëþäåé,
ïîäîëàííÿ ö³íí³ñíî¿ äåçîð³ºíòàö³¿,
äóõîâíî¿ êðèçè,  à òàêîæ ïîãëèáëåííÿ
³íòåãðàö³éíèõ òà  ³ííîâàö³éíèõ ïðî-
öåñ³â ó ñóñï³ëüñòâ³. Ïðè÷îìó òðóä-
íîù³ íå âè÷åðïóþòüñÿ ñêëàäíîþ
åêîíîì³÷íîþ ñèòóàö³ºþ. Äîñâ³ä ðîç-
âèíóòèõ êðà¿í ñâ³ä÷èòü, ùî âèñîêèé
ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü  æèòòÿ,  õî÷à ³
çíà÷íî ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ ëþ-
äèíè, àâòîìàòè÷íî íå ðîçâ’ÿçóº
äóõîâíèõ ïðîáëåì, íå çàáåçïå÷óº
ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³,    ïîâ-
íîòè, íàñè÷åíîñò³  é ïë³äíîñò³ ¿¿
æèòòÿ.

Íàøå äîñë³äæåííÿ  ñïðÿìîâàíå íà
àíàë³ç ñóòí³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê õó-
äîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³. Ïðè
öüîìó ñòàâèòüñÿ ïèòàííÿ ïðî ãåí-
äåðíèé àñïåêò ïðîáëåìè. Ãåíäåðíà
êîíöåïö³ÿ  àêöåíòóº ñîö³îêóëüòóðí³
÷èííèêè ³ äàº  ð³çíó  ³íòåðïðåòàö³þ
ïîíÿòòÿì «ñòàòü» (sex) ³ «ãåíäåð»
(gender).  Òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ òëó-
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ìà÷åííÿ öèõ  ïîíÿòü º ðîçð³çíåííÿ
ñòàò³, ÿê á³îëîã³÷íå ñïðè÷èíåííÿ
ð³çíèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäñüêîãî áóò-
òÿ, òà ãåíäåðó – ñóêóïíîñò³ ñîö³àëüíî-
çóìîâëåíèõ ñïîä³âàíü ñòîñîâíî   ïîâå-
ä³íêè, íàì³ð³â, ïðàãíåíü ³íäèâ³äà,
êîòð³ âèçíà÷àþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì ³
ìàþòü  çì³ííèé  õàðàêòåð. Ãåíäåðí³
äîñë³äæåííÿ  äàþòü  çìîãó âèÿâèòè
êðèçîâ³ îçíàêè â íîðìàõ, ùî âïëè-
âàþòü íà ôîðìóâàííÿ ÷îëîâ³êà òà
æ³íêè, à òàêîæ  âèçíà÷àòè ñòðàòåã³þ
ïîäîëàííÿ   êîíñåðâàòèâíèõ   ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³
ãàëüìóþòü ðîçâèòîê òà ñàìîðåàë³-
çàö³þ îñîáèñòîñò³. Öå çíà÷íîþ ì³ðîþ
ñòîñóºòüñÿ õóäîæíüî  îáäàðîâàíî¿
ëþäèíè,  òâîð÷å ñàìîâèÿâëåííÿ ÿêî¿
âèìàãàº   ïîºäíàííÿ   ôåì³ííîñò³  òà
ìàñêóë³ííîñò³.

Ó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
õóäîæíüî¿ îáäàðîâàíîñò³ ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ð³çí³ àñïåêòè ö³º¿ ïðîáëåìè
– ô³ëîãåíåòè÷íèé, îíòîãåíåòè÷íèé,
íåéðîô³ç³îëîã³÷íèé, âèâ÷àþòüñÿ
ï³çíàâàëüíà òà ìîòèâàö³éíà ñôåðè
õóäîæíèê³â, ³íäèâ³äóàëüí³ â³äì³í-
íîñò³ òâîð÷îãî ïðîöåñó, ¿õ îñîáèñò³ñí³
äåòåðì³íàíòè òà ³í. Çàïðîïîíîâàí³
ð³çí³ òåîðåòè÷í³ ï³äõîäè äî ïðîáëåìè
õóäîæíüî¿ îáäàðîâàíîñò³, íàêîïè÷å-
íèé áàãàòèé åìï³ðè÷íèé ìàòåð³àë, àëå
íèçêà ïèòàíü çàëèøàºòüñÿ íåðîçêðè-
òîþ. Äî íèõ, çîêðåìà, íàëåæàòü
ïèòàííÿ ïðî ôåì³ííå òà ìàñêóë³ííå â
îñîáèñòîñò³ òà òâîð÷îñò³ îáäàðîâàíî¿
ëþäèíè, ïðî çíà÷åííÿ ñòàò³ òà ãåíäåðó
â ¿¿ ñòàíîâëåíí³ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿. Áåç
¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ ñèñòåìíà òåîð³ÿ õóäîæ-
íüî¿ îáäàðîâàíîñò³ íå ìîæå áóòè
ïîâíîþ.

Åìï³ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ õóäîæíüî
îáäàðîâàíèõ îñ³á ñâ³ä÷àòü, ùî âîíè
á³ëüøå çîð³ºíòîâàí³ íà åñòåòè÷í³ ö³í-
íîñò³, í³æ íà åêîíîì³÷í³ ³ ñîö³àëüí³,
à ïîð³âíÿíî ç ðîâåñíèêàìè – á³ëüø

³íòðîñïåêòèâí³, ìð³éëèâ³, äîâ³ðëèâ³ é
âîäíî÷àñ ìåíø êîíôîðìí³ òà êîí-
ñåðâàòèâí³. Äîñë³äíèêè â³äçíà÷àþòü
ïåâíó ïñèõîëîã³÷íó ôåì³íí³ñòü õó-
äîæíèê³â, ïîÿñíþþ÷è öåé ôàêò òèì,
ùî àðòèñòè÷íî îáäàðîâàí³é îñîáèñ-
òîñò³  ïðèòàìàííèé øèðîêèé ñïåêòð
ïî÷óòò³â, à òàêîæ ïðàãíåííÿ äî ðîç-
øèðåííÿ åìîö³éíîãî äîñâ³äó. Ðàçîì
ç òèì ó æ³íîê-õóäîæíèöü âèÿâëåí³
â³äíîñíî âèñîê³ ð³âí³ âïåâíåíîñò³ ³
âëàäíîñò³, ÿê³ òðàäèö³éíî ïîâ’ÿçóþòü-
ñÿ ç óÿâëåííÿì ïðî ìàñêóë³íí³ñòü
[45].

Ïîñòàþòü ïèòàííÿ: òàê³ ïðîÿâè
ôåì³ííîñò³ ó õóäîæíüî îáäàðîâàíèõ
÷îëîâ³ê³â òà ìàñêóë³ííîñò³ ó æ³íîê º
âèïàäêîâ³ñòþ ÷è çàêîíîì³ðí³ñòþ?, ÿê
âïëèâàþòü ãåíäåðí³ ÷èííèêè íà ñòà-
íîâëåííÿ îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³?,
÷è ³ñíóº çâ’ÿçîê ì³æ ãåíäåðîì òà
ñòðóêòóðîþ õóäîæíüî¿ îáäàðîâàíîñò³
(îñîáëèâîñòÿìè åñòåòè÷íî-òâîð÷î¿
ïîçèö³¿, â³çóàëüíîãî ìèñëåííÿ òîùî)?
Ïñèõîëîã³÷íî îáãðóíòîâàíèõ â³äïî-
â³äåé íà ö³ çàïèòàííÿ íåìàº. Ãåíäåðí³
äîñë³äæåííÿ, òðàêòóâàííÿ ïîíÿòü
ìàñêóë³ííîñò³ òà ôåì³ííîñò³, ç îäíîãî
áîêó, ³ âèâ÷åííÿ õóäîæíüî¿ îáäàðî-
âàíîñò³ – ç ³íøîãî, çä³éñíþþòüñÿ â÷å-
íèìè ð³çíî¿ ñïåö³àë³çàö³¿ ³   ìàéæå íå
ïåðåòèíàþòüñÿ. Ïðîïîíîâàíà ðîáîòà
– öå ñïðîáà îñìèñëèòè îêðåñëåíå êîëî
òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íèõ ïèòàíü.

Ïîíÿòòÿ «ãåíäåðó» (íà â³äì³íó â³ä
«ñòàò³» ÿê á³îëîã³÷íî äåòåðì³íîâàíî¿
õàðàêòåðèñòèêè) â³äîáðàæàº ñêëàä-
íèé ñîö³îêóëüòóðíèé ïðîöåñ ñòàíîâ-
ëåííÿ â³äì³ííîñòåé ó ÷îëîâ³÷èõ òà
æ³íî÷èõ ðîëÿõ, ïîâåä³íö³, ìåíòàëü-
íèõ òà åìîö³éíèõ ïàðàìåòðàõ ³ éîãî
ðåçóëüòàò – êîíñòðóêò ãåíäåðó [15].
Ôîðìóâàííÿ ãåíäåðó çä³éñíþºòüñÿ:
1) øëÿõîì ñîö³àë³çàö³¿, ðîçïîä³ëó
ïðàö³, ñèñòåìîþ ãåíäåðíèõ ðîëåé,
ñ³ì’ºþ, çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿;
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2) ñàìîþ ëþäèíîþ íà ð³âí³ ¿¿ íàñòà-
íîâëåíü, ÿê³ îïîñåðåäêîâóþòü ïðîöåñ
ïðèéíÿòòÿ çàäàíèõ ñîö³óìîì ãåí-
äåðíèõ ñõåì.

Â³äîìî, ùî ëþäèíà áàãàòî ÷îãî
çàñâîþº íà íåñâ³äîìîìó ð³âí³, àëå é
òîä³ ìàþòü ì³ñöå çíà÷í³ ³íäèâ³äóàëüí³
â³äì³ííîñò³. À â ïðîöåñ³ ñâ³äîìîãî
âèáîðó çðîñòàº ñâîáîäà ëþäèíè: îäí³
íîðìè ìèñëåííÿ, ïîâåä³íêè âîíà
ïðèéìàº, ùîäî ³íøèõ âèÿâëÿº ñò³é-
ê³ñòü, íå ï³ääàþ÷èñü òèñêîâ³ ñîö³àëü-
íèõ î÷³êóâàíü (ôàêòè ç á³îãðàô³é
ìèòö³â äåìîíñòðóþòü íàì òàêó ñò³é-
ê³ñòü). Ç³ ñâîãî áîêó, íåêðèòè÷íà
êîíôîðìíà îð³ºíòàö³ÿ íà íîðìè òà
ö³ííîñò³ ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ (çîêðå-
ìà, íà æîðñòê³ ãåíäåðí³ ñõåìè) ãàëü-
ìóº ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Ïðîáëåìà âèõîäó çà ìåæ³ êîíñåð-
âàòèâíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ñòåðåîòèï³â ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ó
âèïàäêó õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñî-
áèñòîñò³, ñàìîðåàë³çàö³ÿ ÿêî¿ âèìàãàº
ïîºäíàííÿ àñïåêò³â ôåì³ííîñò³ òà
ìàñêóë³ííîñò³.

Îñòàíí³ ïñèõîëîã³÷í³ êîíñòðóêòè
ìàþòü ñâîþ ëîã³êó ðîçâèòêó â ³ñòîð³¿
ëþäñòâà. Â Õ²Õ ñòîë³òò³ ìàñêóë³íí³ ³
ôåì³íí³ ðèñè ââàæàëèñÿ äèõîòîì³÷-
íèìè íîðìàòèâàìè, áóäü-ÿêå â³äõè-
ëåííÿ â³ä ÿêèõ ñïðèéìàëîñÿ ÿê êðîê
íà øëÿõó äî ïàòîëîã³¿. Ç ÷àñîì
æîðñòêèé íîðìàòèâ³çì ïîñòóïèâñÿ
ì³ñöåì êîíòèí³óìó ìàñêóë³ííî-ôå-
ì³ííèõ âëàñòèâîñòåé.

Íà ö³é îñíîâ³ âñåðåäèí³ ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ ïñèõîëîãè ñêîíñòðóþâàëè ê³ëü-
êà ñïåö³àëüíèõ øêàë ìóæíîñò³-æ³íî-
÷îñò³ (øêàëè â òåñòàõ Òåðìàíà-
Ìàéëç, Ã³ëôîðäà, ÌÌÐ² òà ³í.).
Øêàëè áàçóâàëèñÿ íà óÿâëåíí³ ïðî
òå, ùî â ìåæàõ ïåâíî¿ íîðìè ³íäèâ³äè
ìîæóòü ðîçð³çíÿòèñÿ çà ñòóïåíåì
ìàñêóë³ííîñò³ – ôåì³ííîñò³, àëå ñàì³

ö³ õàðàêòåðèñòèêè ââàæàëèñÿ àëüòåð-
íàòèâíèìè, âçàºìîâèêëþ÷íèìè: âè-
ñîêà ìàñêóë³íí³ñòü ïîâèííà áóëà
êîðåëþâàòè ç íèçüêîþ  ôåì³íí³ñòþ ³
íàâïàêè; ïðè÷îìó äëÿ ÷îëîâ³êà áóëà
íîðìàòèâíîþ òà áàæàíîþ âèñîêà ìàñ-
êóë³íí³ñòü, à äëÿ æ³íêè – ôåì³íí³ñòü.
Ó ïîäàëüøîìó ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî íå âñ³
õàðàêòåðèñòèêè ïîëÿðèçóþòüñÿ íà
æ³íî÷³ ³ ÷îëîâ³÷³. Êð³ì òîãî, ð³çí³
øêàëè (åìîö³é, ³íòåðåñ³â, ïîâåä³íêè
òà ³í.) íå çá³ãàþòüñÿ: ³íäèâ³ä, êîòðèé
âèñîêî ìàñêóë³ííèé çà îäíèìè øêà-
ëàìè, ìîæå áóòè  ôåì³ííèì – çà
³íøèìè. Îòðèìàí³ ôàêòè ñïðèÿëè
ïåðåãëÿäó óÿâëåíü ïðî ìàñêóë³íí³ñòü
³ ôåì³íí³ñòü.

Çãîäîì óòâåðäèëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî
ðîçð³çíåííÿ ÷èñëåííèõ ôîðì ìàñêó-
ë³ííîñò³ òà ôåì³ííîñò³, ïðè öüîìó
ñàìîñò³éíå çíà÷åííÿ äàíèõ ïîíÿòü âñå
á³ëüøå âòðà÷àëîñÿ. Öå ìîæíà ïîÿñ-
íèòè ôåì³í³ñòè÷íîþ ðåàêö³ºþ íà
ïîëÿðèçàö³þ òà ³ºðàðõ³÷íó ï³äïîðÿä-
êîâàí³ñòü ãåíäåðíèõ îçíà÷åíü, âëàñòè-
âó àíäðîöåíòðè÷íîìó ìèñëåííþ.
Âîäíîðàç ñòàâ ôîðìóâàòèñÿ ïîãëÿä íà
ìàñêóë³íí³ñòü ³ ôåì³íí³ñòü ÿê àâòî-
íîìí³, «ð³âíîïðàâí³» ïñèõîëîã³÷í³
õàðàêòåðèñòèêè.  Â 1975 ðîö³ Ñ. Áåì
ââîäèòü ïîíÿòòÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðî-
ã³ííîñò³ òà ôîðìóëþº ã³ïîòåçó ïðî ¿¿
çâ’ÿçîê ç äóøåâíèì áëàãîïîëó÷÷ÿì
ëþäèíè. Åìï³ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ
ã³ïîòåçó íå ï³äòâåðäèëè. Îäíà ç ³ìî-
â³ðíèõ ïðè÷èí – êîíöåïòóàëüíà:
àíäðîã³íí³ñòü òðàêòóâàëàñü àâòîðîì
ÿê áàëàíñ ðèñ ìàñêóë³ííèõ  òà  ôåì³í-
íèõ ó òðàäèö³éíîìó ðîçóì³íí³, çîêðå-
ìà àêòèâíîñò³ ³ ïàñèâíîñò³.  Ï³çí³øå
Ñ. Áåì çì³íèëà íàïðÿì ñâî¿õ ïîøóê³â,
òà ³äåÿ àíäðîã³ííîñò³ íå âòðàòèëà ñâîº¿
ïðèâàáëèâîñò³ äëÿ ³íøèõ äîñë³äíèê³â
[29; 54; 60]. Íà íàøó äóìêó, âîíà º
ïë³äíîþ çà óìîâè òåîðåòè÷íî¿

Î. Çàâãîðîäíÿ
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ðîçðîáêè ïîíÿòü ìàñêóë³ííîñò³ ³
ôåì³ííîñò³, â³äìîâè â³ä òðàäèö³éíî¿
ïîëÿðèçàö³¿ òà åìï³ðèçìó â òðàêòó-
âàíí³ ¿õíüî¿ ïðèðîäè.

Íàìè ïðîïîíóºòüñÿ ñâîº ðîçóì³ííÿ
ìàñêóë³ííîñò³ òà ôåì³ííîñò³, îñê³ëüêè
äàí³ ïîíÿòòÿ ðîçãëÿäàþòüñÿ íå ÿê
ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè (ÿê³ ìàþòü çì³í-
íèé õàðàêòåð çàëåæíî â³ä êóëüòóðè,
÷àñó òîùî ³ çäåá³ëüøîãî õèìåðíî
ïîºäíóþòü êîíñòðóêòèâí³ ³ äåñòðóê-
òèâí³ êîìïîíåíòè, òîáòî òàê³, ùî
ñïðèÿþòü îñîáèñò³ñíîìó ðîçâèòêó, ³
òàê³, ùî ïðèçâîäÿòü äî äåãðàäàö³¿), à
ÿê êîíñòðóêòèâíî-àâòîíîìí³ (íåî-
ïîçèö³éí³) êîìïëåêñí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè, ïîòåíö³éíî âëàñòèâ³ êîæí³é
ëþäèí³ ÿê îáîï³ëüíå ñòàíîâëåííÿ
äâîõ ë³í³é ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ –
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ òà äåöåíòðàö³¿. Î÷å-
âèäíî, ùî ³ñíóþòü ïåâí³ á³îïñèõ³÷í³
÷èííèêè (à íå ëèøå ³äåîëîã³ÿ ïàòð³àð-
õàòó) òîãî, ùî â á³ëüøîñò³ êóëüòóð
ïðîÿâè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïåðåâàæíî
ñõâàëþâàëèñü ó ÷îëîâ³ê³â, à äåöåíòðà-
ö³¿ – ó æ³íîê, õî÷à åãî-öåíòðîâàíà
æ³íêà ³ ñëàáêèé (çàëåæíèé) ÷îëîâ³ê
çàñóäæóâàëèñÿ ñóâîð³øå, í³æ  ïðîòè-
ëåæí³ âàð³àíòè.

Ïñèõîëîã³÷íà ìàñêóë³íí³ñòü çíà÷-
íîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíà ç ³íäèâ³äóàë³çà-
ö³ºþ îñîáèñòîñò³, òîáòî ðîçâèòêîì ¿¿
â³ä ñåðåäîâèùíî¿ çàëåæíîñò³ äî àâòî-
íîìíîñò³, â³ä êîíôîðìíîñò³ äî â³ëü-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. Íà äóìêó
Â. Ãóìáîëüäòà, «ñâîáîäà ç á³ëüøîþ
ñèëîþ âèÿâëÿºòüñÿ â îêðåì³é ëþäèí³,
à ïðèðîäíà íåîáõ³äí³ñòü – ó ìàñàõ òà
ëþäñüêîìó ðîä³, ³ äëÿ òîãî, ùîá âè-
çíà÷èòè öàðñòâî ïåðøî¿, òðåáà ïåðåä-
óñ³ì ðîçâèíóòè ïîíÿòòÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³» [22]. Ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³ ïîâ’ÿçàíå ç ðîçâèòêîì ñàìîñâ³-
äîìîñò³ ³ âîë³. Öå â³äáóâàºòüñÿ òîä³,
êîëè ëþäèíà óñâ³äîìëþº ñåáå ÿê

ïðåäñòàâíèêà ïåâíîãî ³ñòîðè÷íîãî
÷àñó, ñïàäêîºìöÿ ïåâíèõ êóëüòóðíèõ
òðàäèö³é, íîñ³ÿ òèõ ÷è ³íøèõ îáäàðó-
âàíü ³ íåïîâòîðíèõ ïîâîðîò³â äîë³. Â
ö³é “óí³âåðñàëüí³é” óí³êàëüíîñò³ âîíà
ïðèéìàº ñâîº æèòòºâå çàâäàííÿ,
âèçíà÷àº ïîêëèêàííÿ, â ÿêîìó áà÷èòü
ïåðåêîíëèâå çâåðòàííÿ äóõîâíîãî
ñâ³òó ò³ëüêè äî íå¿. Äîêè ëþäèíà íå
ï³çíàº, ùî ñàìå ñïðè÷èíþº óí³êàëü-
í³ñòü ³ íåïîâòîðí³ñòü ¿¿ âëàñíîãî ³ñíó-
âàííÿ, âîíà íå çìîæå â³ä÷óòè àêñ³îëî-
ã³þ âëàñíîãî æèòòÿ ÿê íåâ³ää³ëüíó
ñêëàäîâó ñâîº¿ äîë³ [53]. Îòîæ ³íäè-
â³äóàë³çàö³ÿ â³äîáðàæàº ïñèõîëîã³÷íó
ðåàëüí³ñòü ô³ëîñîôñüêîãî òðàêòó-
âàííÿ ðîçâèòêó äóõó (éîãî ñàìî-
äåòåðì³íàö³¿) ÿê äîì³íàíòè ÷îëîâ³÷îãî
ïðèíöèïó.1

1
 Â áàãàòüîõ ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³ÿõ

ìîæíà êîíñòàòóâàòè äîì³íóâàííÿ ÷îëî-
â³÷îãî ïðèíöèïó. Íàïðèêëàä, ó òåîð³¿
Ë. Êîëáåðãà [66] ìîðàëüíèé ðîçâèòîê
îñîáèñòîñò³ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç çðîñòàííÿì
àâòîíîìíîñò³, ñàìîñò³éíèì ðåôëåêñ³éíèì
óñâ³äîìëåííÿì ïðàâ ëþäèíè òà çàãàëüíèõ
ïðèíöèï³â ñïðàâåäëèâîñò³. Âèä³ëÿºòüñÿ
ø³ñòü ñòàä³é ìîðàëüíîãî ïîñòóïó îñî-
áèñòîñò³, ïðè÷îìó äëÿ á³ëüøîñò³ æ³íîê º
õàðàêòåðíîþ çóïèíêà íà òðåò³é ñòàä³¿, äå
äîáðî îòîòîæíþºòüñÿ ç äîïîìîãîþ, êîòðà
íàäàºòüñÿ ³íøèì ëþäÿì òà çàäîâîëüíÿº ¿õí³
ïîòðåáè. Îêðåì³ æ³íêè, âèÿâëÿþ÷è àêòèâ-
í³ñòü ó òðàäèö³éíî ÷îëîâ³÷èõ ñôåðàõ, óñâ³-
äîìëþþòü íåäîñòàòí³ñòü òàêî¿ ìîðàëüíî¿
îð³ºíòàö³¿, ñòàþòü á³ëüø àâòîíîìíèìè ³
ðîçâèâàþòüñÿ äî âèùèõ ñòàä³é äîñêîíàëîñò³
(ëþäñüê³ ñòîñóíêè ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ
ïðàâèëàì, à ïðàâèëà - çàãàëüíèì ïðèíöèïàì
ñïðàâåäëèâîñò³). Ïðî àíäðîöåíòðèçì äàíî¿
êîíöåïö³¿ ñâ³ä÷èòü íàäàííÿ ïåðåâàãè êðè-
òåð³ÿì àâòîíîì³çàö³¿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ó
ìîðàëüíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ³ãíîðó-
âàííÿ æ³íî÷îãî òèïó öüîãî ðîçâèòêó, íåäî-
îö³íêà òàêèõ àñïåêò³â ìîðàëüíîñò³, ÿê
òóðáîòëèâ³ñòü, ÷óéí³ñòü, çäàòí³ñòü äî
ñï³âïåðåæèâàííÿ.
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ìóâàíí³ ñàìå ÷îëîâ³êà, à íå æ³íêè
äîâåäåíà ðîáîòàìè Í. Õîäîðîó, ÿêà
ïðîàíàë³çóâàëà ñòàíîâëåííÿ ñòàòåâî¿
³äåíòè÷íîñò³ äèòèíè â ðàííüîìó â³ö³.
Ëþäèíîþ, êîòðà îï³êóºòüñÿ ìàëåíü-
êèìè ä³òüìè, º ïåðåâàæíî æ³íêà
(ìàòè, íÿíüêà, âèõîâàòåëüêà). Ôîðìó-
âàííÿ ä³â÷èíêè çä³éñíþºòüñÿ ó ñèòóà-
ö³ÿõ ò³ñíîãî çâ’ÿçêó ç ìàò³ð’þ. ²äåíòè-
ô³êóþ÷è ñåáå ÿê îñîáó æ³íî÷î¿ ñòàò³,
ä³â÷èíêà â³ä÷óâàº ñåáå ïîä³áíîþ äî
ìàòåð³. Ó òàêèé ñïîñ³á äîñâ³ä ïåðâèí-
íîãî ºäíàííÿ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ôîðìó-
âàííÿì æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³. Íàâïà-
êè, ñòàíîâëåííÿ ñòàòåâî¿ ³äåíòè÷íîñò³
õëîï÷èêà – öå óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ÿê
³íøîãî, â³äì³ííîãî â³ä ìàòåð³, íåîá-
õ³äí³ñòü óîñîáëåííÿ òà óòâåðäæåííÿ
ìåæ ñâîãî ß. Íà äóìêó Õîäîðîó,
ðàíí³é äîñâ³ä ä³â÷àòîê äàº ï³äñòàâè
äëÿ ïåðåæèâàííÿ  ïîòðåá òà ïî÷óòò³â
³íøî¿ ëþäèíè ÿê ñâî¿õ, ñïðèÿº åìïà-
ò³éíîìó ðîçâèòêîâ³, ïîäîëàííþ åãî-
öåíòðè÷íèõ òåíäåíö³é.2

Ïñèõîëîã³÷íà ôåì³íí³ñòü ïîâ’ÿçàíà
ç äåöåíòðàö³ºþ îñîáèñòîñò³, òîáòî
çì³ùåííÿì ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíî¿
äîì³íàíòè ç åãîöåíòðè÷íèõ ³ ãðóïî-
öåíòðè÷íèõ ïðàãíåíü íà óí³âåð-
ñàëüíî-ìèëîñåðäí³ òà àëüòðó¿ñòè÷í³.
Ïðè÷îìó äåöåíòðàö³ÿ áàçóºòüñÿ íà
íåóñâ³äîìëþâàíèõ ïðîöåñàõ, âèÿâëÿ-
ºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî â ïî÷óòòÿõ òà
áàæàííÿõ ³ íå ï³äëÿãàº ïðÿì³é âîëüî-
â³é ðåãóëÿö³¿ (íå ìîæíà ïðèìóñèòè
ñåáå ñï³âïåðåæèâàòè: àáî ñï³âïåðåæè-
âàºø, àáî í³).

Ïðîáëåìà äåöåíòðàö³¿ ÿê ïîäî-
ëàííÿ åãîöåíòðèçìó    ïðèâåðòàëà
óâàãó áàãàòüîõ ô³ëîñîô³â òà ïñèõî-
ëîã³â. Ì. Áåðäÿºâ õàðàêòåðèçóº åãî-
öåíòðèçì ÿê êîíöåíòðàö³þ íà ñâîºìó
ß, ÿêå «íå çäàòíå âèéòè â ³íøîãî»
[5, ñ. 77]. Â³í ãàëüìóº ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³, ñòâîðþþ÷è ïåðåïîíó íà
øëÿõó ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ [6]. Åãî-
öåíòðè÷íà ëþäèíà æèâå ó ñâ³ò³ “êðè-
âèõ äçåðêàë”, òîìó çàì³ñòü ³íøèõ
ëþäåé áà÷èòü íàâêîëî ñåáå ëèøå ñâî¿
ïðîåêö³¿.  Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ À.À. Óõ-
òîìñüêîãî, «äîêè ëþäèíà ùå íå â³ëü-
íà â³ä ñâîãî Äâ³éíèêà, âîíà, âëàñíå,
ùå íå ìàº ñâîãî Ñï³âáåñ³äíèêà, à
ãîâîðèòü ³ ìàðèòü ñàìà ³ç ñîáîþ, ³
ëèøå òîä³, êîëè âîíà ïðîá’º ñêîðëóïó
³ ïîñòàâèòü ó öåíòð òÿæ³ííÿ îñîáó
³íøîãî, âîíà âïåðøå îòðèìóº Ñï³â-
áåñ³äíèêà. Äâ³éíèê ïîìèðàº, ùîá
äàòè ì³ñöå Ñï³âáåñ³äíèêó» [51, ñ.
385]. Ñóòí³ñòü ïîäîëàííÿ åãîöåíòðè÷-
íî¿ ïîçèö³¿ – âíóòð³øí³é ïåðåõ³ä â³ä
ñïðèéìàííÿ ³íøî¿ ëþäèíè ÿê â³ä-
÷óæåíîãî «ß», àáî “Âîíî” (òå, ùî
íåñå ìåí³ çàãðîçó  ÷è ï³äëÿãàº âèêî-
ðèñòàííþ) äî ïðèéíÿòòÿ ¿¿ ÿê «Òè».

Äîñë³äæåííÿ Æ. Ï³àæå, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, Ò.². Ïàøóêîâî¿, Ë.Ô. Îáó-
õîâî¿ òà ³íøèõ ïîêàçàëè, ùî åãî-
öåíòðèçì  âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ô³êñàö³ÿ íà
âëàñíèõ ïåðåæèâàííÿõ, íåðîçóì³ííÿ
³íøèõ ëþäåé, áàéäóæ³ñòü äî ¿õí³õ
ïî÷óòò³â, à òàêîæ ÿê â³äñóòí³ñòü îð³ºí-
òàö³é íà çàãàëüíîëþäñüê³ ö³ííîñò³.
Ê. Õîðí³, äîñë³äæóþ÷è ïðèðîäó íåâ-
ðîç³â, â³äçíà÷àº, ùî íåâðîòèê, ïîãëè-
íóòèé ñîáîþ âíàñë³äîê íàïðóæåíîñò³
âíóòð³øí³õ êîíôë³êò³â, ÷³ïëÿºòüñÿ çà
ñâî¿ íåêîíñòðóêòèâí³ “îñîáëèâ³ ð³-
øåííÿ», ÿê³ òèì÷àñîâî ïîëåãøóþòü
éîãî ñòðàæäàííÿ, àëå âîäíî÷àñ áëî-
êóþòü ìîæëèâ³ñòü çö³ëåííÿ òà ðîç-
âèòêó [55]. Íàâïàêè, çâåðòàþ÷èñü äî
îñîáèñòîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà

2
 ²ìîâ³ðíî, ùî ³ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿

áàòüê³âñòâà ç àêòèâíèì âêëþ÷åííÿì áàòüêà
íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîçâèòêó äèòèíè (ñï³ëêó-
âàííÿ ç äèòèíîþ ó ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³,
ó÷àñòü â ïîëîãàõ ³ ò.ä.) ñïðèÿþòü åìïà-
ò³éíîìó ðîçâèòêó õëîï÷èêà òà ³íäèâ³äóàë³-
çàö³¿ ä³â÷èíêè.

Î. Çàâãîðîäíÿ
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ñàìîàêòóàë³çàö³þ, À.Ìàñëîó ââàæàº,
ùî “ñàìå òàêà ëþäèíà ìîæå çàáóòè
ïðî ñâîº ß ³ çîñåðåäèòèñÿ íà ðîçâ’ÿ-
çàíí³ âëàñíî¿ ïðîáëåìè, âîíà íàé-
á³ëüø ñïîíòàííà â ä³ÿõ” 3  [32, ñ. 63].
Â³äòàê äåöåíòðàö³ÿ â³äîáðàæàº ïñèõî-
ëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü ô³ëîñîôñüêîãî
òðàêòóâàííÿ ðîçâèòêó äóø³ (çäàòíîñò³
äî ñï³âñòðàæäàííÿ ³ ëþáîâ³)4  ÿê
äîì³íàíòè æ³íî÷îãî ïðèíöèïó [54].

Åìï³ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü
ïðî òàê³ â³äì³ííîñò³ ïîâåä³íêè ëþäè-
íè çàëåæíî â³ä ñòàò³: ó ñèòóàö³ÿõ
ñï³ëêóâàííÿ ç íåçíàéîìèìè îäíîë³ò-
êàìè, ä³â÷àòêà ïîâîäÿòüñÿ ìåíø
åãîöåíòðè÷íî, í³æ õëîï÷èêè [61];
æ³íêè, íà â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³ê³â âèÿâ-
ëÿþòü á³ëüøó çäàòí³ñòü äî ôàñèë³òàö³¿
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, á³ëüøó åìïàò³þ
òà ñõèëüí³ñòü äî äåìîêðàòè÷íîãî
ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ [71], àëüòðó¿ñ-
òè÷íå ñòàâëåííÿ äî ä³òåé çà ñ³ìåéíî¿
íåñòà÷³ êîøò³â [18]; ïðîòå ÷îëîâ³êàì

ïðèòàìàííà á³ëüøà àâòîíîìí³ñòü ³
ìåíøà ïîñòóïëèâ³ñòü [71], âîíè íå
ñõèëüí³ æåðòâóâàòè ñâî¿ìè ³íòåðåñàìè
òà çâè÷êàìè çàðàäè ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿
[18].

Äàí³ â³äì³ííîñò³ çóìîâëåí³ áàãàòü-
ìà ÷èííèêàìè, çîêðåìà ãåíäåðíîþ
ñîö³àë³çàö³ºþ òà òèñêîì ñîö³àëüíèõ
î÷³êóâàíü (òóðáîòëèâîñò³, ñï³â÷óòëè-
âîñò³ – â³ä æ³íîê, íàïîëåãëèâîñò³,
ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ – â³ä ÷îëîâ³ê³â).
Íàïðèêëàä, ó êóëüòóð³ á³ëèõ àìåðè-
êàíö³â ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè âèìàãàþòü
â³ä ÷îëîâ³êà â³äïîâ³äàòè îáðàçó íå-
çàëåæíî¿ îñîáè, çäàòíî¿ ïðîòèñòîÿòè
çîâí³øíüîìó âïëèâó. Îòîæ òèñê
òàêèõ åêñïåêòàö³é çíà÷íî á³ëüøèé â³ä
÷îëîâ³êà, í³æ æ³íêè [71]. Åòíî-
êóëüòóðí³ ÷èííèêè ìîæóòü ìîäèô³êó-
âàòè ì³æñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³. Òàê, º
äàí³, ùî ó ãðóïîâ³é ïîâåä³íö³ àìåðè-
êàíö³â àôðèêàíñüêîãî ïîõîäæåííÿ
÷îëîâ³êè ëåãøå ï³äêîðÿþòüñÿ âïëè-
âàì, í³æ æ³íêè [59].

Îêðåì³ àâòîðè [24, 35 òà ³í.] âêà-
çóþòü íà ñâîºð³äí³ñòü ñï³ââ³äíîøåííÿ
ìàñêóë³ííîñò³ ³ ôåì³ííîñò³ â õàðàê-
òåð³ òà ïîâåä³íö³ óêðà¿íñüêèõ ÷îëî-
â³ê³â ³ æ³íîê. Àëå êîíêðåòí³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïîêàçàëè á
ðåàëüíó êàðòèíó ãåíäåðíèõ â³äì³í-
íîñòåé, äî îñòàííüîãî ÷àñó íå ïðîâî-
äèëèñÿ.

Ïñèõîëîã³÷íó àíäðîã³íí³ñòü ïîâ’ÿ-
çóºìî ç âèñîêèì ð³âíåì ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³, ïîäîëàííÿì åãîöåíòðè÷-
íèõ, ãðóïîöåíòðè÷íèõ òà êîíôîðìíèõ
íàñòàíîâëåíü, ïîºäíàííÿì ³íäèâ³äóà-
ë³çàö³¿ òà äåöåíòðàö³¿. Ïîÿñíèòè öå
ìîæíà òàê. Ìîòèâè àíäðîã³ííîñò³
øèðîêî îïèñàí³ â ì³ôîëîã³¿, ðåë³ã³¿,
ô³ëîñîô³¿. Ç íîâîþ ãîñòðîòîþ âîíè
âèÿâèëè ñåáå ó ÕÕ ñòîë³òò³. Çîêðåìà,
Ì. Áåðäÿºâ ïèñàâ: «Íîâà ëþäèíà º
ïåðø çà âñå òàêà, ÿêà â³äíîâèëà ó ñîá³

3
 Çîâí³ ëþäèíà, çîñåðåäæåíà íà ðîçâ’ÿ-

çàíí³ ïðîáëåìè ÷è âèíîøóâàíí³ ³äå¿, çàäóìó,
ìîæå âèãëÿäàòè åãîöåíòðè÷íîþ, ïðîòå öå
íå åãîöåíòðèçì, çóìîâëåíèé íåäîñòàòí³ì
ðîçâèòêîì ÷è ðåãðåñîì, à öåíòðàö³ÿ íà
âíóòð³øí³é «òâîð÷³é äèòèí³», ¿¿ îááåð³-
ãàííÿ, ïëåêàííÿ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî «âîíà»
äîçð³âàº ³ ñòàº çäàòíîþ â³ää³ëèòèñÿ â³ä
òâîðöÿ.

4
 Ïðî ñóòí³ñòü ëþáîâíîãî ñòàâëåííÿ äî

ëþäèíè, ï³äêðåñëþþ÷è àñïåêò äåöåíòðàö³¿,
ïèøå ïðàâîñëàâíèé ô³ëîñîô À.Ñóðîæñüêèé:
“…Àëå ùîá ïîáà÷èòè ëþäèíó áåçâ³äíîñíî
äî ìåíå ñàìîãî, òðåáà â³äñòîðîíèòèñÿ â³ä
ñåáå òà ñâî¿õ ñóäæåíü, ³ òîä³ ìîæíà áà÷èòè
âãëèá ³ ÷óòè ³íøîãî …Áà÷èòè ³ ÷óòè ³íøîãî
– îçíà÷àº ïðèéíÿòè ó ñåáå, ïåðåæèòè
ñï³ëüí³ñòü ç íèì. Ëþáèòè – öå ïðèïèíèòè
âáà÷àòè ó ñàìîìó ñîá³ öåíòð ³ ìåòó
³ñíóâàííÿ…Òîä³ âæå íåìà ñàìîñòâåðäæåííÿ
òà ñàìîâèïðàâäàííÿ, à º ñïðÿìóâàííÿ äî
òîãî, ùîá âîíà [³íøà ëþäèíà] áóëà ó âñ³é
ïîâíîò³ ñâîãî áóòòÿ”  [50, ñ. 221].
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àíäðîã³í³÷íèé îáðàç ³ ïîäîáó Áîæó,
âèêðèâëåíó ðîçïàäîì íà ÷îëîâ³÷å ³
æ³íî÷å â ëþäñüêîìó ðîäîâîä³» [6,
ñ. 418]. Íàøå çàâäàííÿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùîá ðîçêðèòè ïñèõîëîã³÷íó
ïðèðîäó àíäðîã³ííîñò³, âèÿâèòè ¿¿
çâ’ÿçîê ³ç âëàñòèâîñòÿìè õóäîæíüî
îáäàðîâàíèõ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê.

Îõàðàêòåðèçóºìî õóäîæíþ îáäà-
ðîâàí³ñòü íà ïðèêëàä³ îáðàçîòâîð÷î¿.
Îñòàííþ ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ³íòå-
ãðàëüíó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ –
áàãàòîð³âíåâèé ïîë³àñïåêòíèé êîìï-
ëåêñ  ñõèëüíîñòåé ³ çä³áíîñòåé, ìî-
òèâàö³éíèõ òà îïåðàö³îíàëüíèõ êîì-
ïîíåíò³â, êîòð³, ðîçâèâàþ÷èñü, ï³ä-
ïîðÿäêîâóþòüñÿ åñòåòè÷íî-òâîð÷³é
ïîçèö³¿ îñîáèñòîñò³ ³ çàáåçïå÷óþòü
çäàòí³ñòü ëþäèíè äî çíà÷óùîãî
âíåñêó â òó ÷è ³íøó ñôåðó â³çóàëüíîãî
ìèñòåöòâà.

Îáðàçîòâîð÷à îáäàðîâàí³ñòü áà-
çóºòüñÿ íà ðîçâèíóò³é ïñèõîìîòîðèö³,
ñêëàäíèõ ³ òîíêèõ çîðîâî-ìîòîðíèõ
êîîðäèíàö³ÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç ôóíêö³î-
íóâàííÿì â³äïîâ³äíèõ ìîçêîâèõ ñòðóê-
òóð. Óðàæåííÿ ïåâíèõ ñòðóêòóð ìîç-
êó ïðèçâîäèòü äî ðîçëàäó îáðàçî-
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Àëå ó õóäîæíèê³â
ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷í³
êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³.5  Öå ñàìå

ñòîñóºòüñÿ ïîðóøåíü ðîáîòè çîðîâîãî
àíàë³çàòîðà, òðàâìóâàííÿ, àáî íàâ³òü
âòðàòè ðóê.6

Ïñèõîìîòîðíèé êîìïîíåíò – ïåð-
âèííèé ó ãåíåçèñ³ õóäîæíüî¿ îáäàðî-
âàíîñò³, íàéâêîð³íåí³øèé ó ïðèðîä³,
ñõîæèé ó äèòèíè ³ äèòèí÷àò ëþäèíî-
ïîä³áíèõ ìàâï. Îñòàíí³ ó ñâîºìó
«ìàëþâàíí³» âèÿâëÿþòü ÷óòòÿ ö³ëîãî
òà ð³âíîâàãè. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
â íèõ ïåðåâàæàº ïñèõîìîòîðíèé êîì-
ïîíåíò, òîä³ ÿê ó äèòèíè â³í ùå íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, íå ñôîðìóâàâøèñü,
ïî÷èíàº ï³äïîðÿäêîâóâàòèñÿ âèùèì
ð³âíÿì àêòèâíîñò³. Ñïåöèô³êà ëþäñü-
êîãî ðîçâèòêó ïîëÿãàº â òîìó, ùî, çà
âèñëîâîì Â.Ôðàíêëà, “äóõ ðîáèòü
ïñèõîô³çè÷íå ³íñòðóìåíòîì: äóõîâíà
îñîáèñò³ñòü îðãàí³çóº ïñèõîô³çè÷íèé
îðãàí³çì” [53, ñ. 102]. Òàêå “äîì³íó-
âàííÿ äóõó” îñîáëèâî õàðàêòåðíå äëÿ
êðèòè÷íèõ ñèòóàö³é (õâîðîáà, òðàâìó-
âàííÿ).

Êð³ì ïñèõîìîòîðíîãî, â îáðàçî-
òâîð÷³é îáäàðîâàíîñò³ íàÿâí³ åìî-
ö³éíèé, êîãí³òèâíèé, ìîòèâàö³éíî-
âîëüîâèé àñïåêòè. Çîêðåìà, åìî-
ö³éíèé àñïåêò – öå ïåðåäóñ³ì îñîáëè-
âîñò³ ïåðåæèâàííÿ ñóá’ºêòîì òîãî, ùî
â³í áà÷èòü, çäàòí³ñòü äî ñâîºð³äíîãî
ñï³âïåðåæèâàííÿ» ïðåäìåòàì, ôîð-
ìàì, ë³í³ÿì, «åìîö³éíå áà÷åííÿ» òà
îäóõîòâîðåííÿ ñâ³òó, à òàêîæ ãîñòðå
ðåàãóâàííÿ íà êðàñó ³ âîäíî÷àñ ïî-
òâîðí³ñòü ëþäñüêîãî âíåñêó ó ñâ³ò
ïðèðîäè. Öåé àñïåêò âèð³çíÿºòüñÿ
âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ íåóñâ³äîìëþ-
âàíèõ ôîðì ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³,
êîòðà âëàñòèâà õóäîæíüî îáäàðîâàí³é
ëþäèí³ ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó âðàçëèâîñò³,

5
 Âðàõîâóþ÷è äåôåêòè ìàëþíê³â, âëàñ-

òèâ³ õâîðèì ç ïîøêîäæåííÿìè ïðàâî¿ àáî
ë³âî¿ ï³âêóëü, ìîæíà áóëî á ÷åêàòè àíàëî-
ã³÷íèõ â³äõèëåíü ó òàëàíîâèòèõ õóäîæíèê³â
ç ïàòîëîã³ºþ ìîçêó. Ïðîòå öüîãî íå ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ. Â õóäîæíèêà Ë. Êîð³íòà ï³ñëÿ
ïîøêîäæåííÿ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ðàäèêàëüíèì
÷èíîì çì³íèâñÿ ñòèëü, àëå ð³âåíü éîãî
ìàéñòåðíîñò³ çàëèøèâñÿ òàêèì æå âèñîêèì,
ÿê ³ äî õâîðîáè. Ö³ëüí³ñòü çîáðàæåíü íå
ïîñòðàæäàëà. Ïðèêëàäè õóäîæíèê³â Ðåäåð-
øåíäòà, Ñàáàðåëÿ òà ³íøèõ òàêîæ ñâ³ä÷àòü
ïðî á³ëàòåðàëüí³ñòü òà çíà÷í³ êîìïåí-
ñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ õâîðèõ õóäîæíèê³â
[13].

6
 Ïðèêëàä Ìèêîëè Á³äíÿêà, ÿêèé, âòðà-

òèâøè ó 15-ð³÷íîìó â³ö³ îáèäâ³ ðóêè, âñå-
òàêè çä³éñíèâñÿ ÿê ìèòåöü (ó ðîáîò³ â³í
íàâ÷èâñÿ âèêîðèñòîâóâàòè çóáè òà ïàëüö³
í³ã).

Î. Çàâãîðîäíÿ
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êàòàðñèñòè÷íîñò³, âíóòð³øí³é äðàìà-
òè÷íîñò³ ïåðåõîäó ñòèõ³¿ íåñâ³äîìîãî
ó ãàðìîí³þ â³çóàëüíèõ ñèìâîë³â. Ãëè-
áèííå íåñâ³äîìå ïîºäíóº ëþäèíó ç
ïðèðîäîþ. Àëå çàçâè÷àé ³ñíóº íåâèäè-
ìèé áàð’ºð, ùî ðîçìåæîâóº ëþäèíó ³
ïðèðîäó ÿê «ß» ³ «íå ß», ÿê ñóá’ºêò
³ îá’ºêò. Â àêò³ òâîð÷îñò³  â³äáóâàºòüñÿ
«çíÿòòÿ öüîãî áàð’ºðà». Òàêèé äîñâ³ä,
íà äóìêó Ñ.Ë. Ôðàíêà, â³äêðèâàº
ëþäèí³ ãëèáîêó ñïîð³äíåí³ñòü ì³æ
ñâ³òîì ¿¿ äóø³ ³ ïåðøîîñíîâîþ òîãî,
ùî ïîñòàº ïåðåä íåþ ÿê çîâí³øí³é ñâ³ò
ïðåäìåòíî¿ ðåàëüíîñò³ [52].

Êîãí³òèâíèé àñïåêò îáðàçîòâîð÷î¿
îáäàðîâàíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ó çäàòíîñò³
ñóá’ºêòà äî òâîðåííÿ íîâèõ ôîðì òà
îáðàç³â íà ï³äâàëèíàõ äèíàì³÷íîãî
âèêîðèñòàííÿ â³çóàëüíîãî äîñâ³äó,
ÿêèé ïîñò³éíî çáàãà÷óºòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òíèìè âðàæåííÿìè (ä³º ìåõàí³çì
çàïàì’ÿòîâóâàííÿ), çîêðåìà, ïîâ’ÿçà-
íèìè ³ç îñâîºíèìè õóäîæí³ìè òåõí³-
êàìè òà ìàòåð³àëàìè. Ï³ä âïëèâîì
ìèñòåöòâà â îáäàðîâàíî¿ ëþäèíè
ôîðìóºòüñÿ îñîáëèâå ìèñëåííÿ –
îáðàçîòâîð÷å, îñíîâíà ë³í³ÿ ðîçâèòêó
ÿêîãî ïîëÿãàº ó «òðàíñôîðìàö³¿ ìà-
òåð³àëó ä³éñíîñò³ â îáðàçè õóäîæíüîãî
òâîðó» [44, ñ. 25]. Ïðè öüîìó åñòå-
òè÷íî ïåðåòâîðþºòüñÿ ³ ñóá’ºêòèâíà
ðåàëüí³ñòü: íåâ³çóàëüíà åìîö³éíà ñòè-
õ³ÿ  òðàíñôîðìóºòüñÿ ó ôîðìè â³çó-
àëüíîãî ìèñòåöòâà. Åâîëþö³ÿ àíàë³-
çîâàíîãî ìèñëåííÿ çä³éñíþºòüñÿ çà
õàðàêòåðèñòèêàìè íåçàëåæíîñò³, óí³-
êàëüíîñò³, ãëèáèíè, ìåòàôîðèçìó. Íà
äóìêó À. Ìàëüðî, «õóäîæíèê ³ìî-
â³ðíî âîëîä³º îêîì, àëå íå â ï’ÿòíàä-
öÿòü ðîê³â...7  Ñóâåðåííèé ñïîñ³á
ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ âåëèêèõ ìèòö³â – öå

ñïîñ³á áà÷åííÿ îñòàíí³õ êàðòèí Ðåíó-
àðà, Òèö³àíà, Ôðàíñà Ãàëüñà. Â³í
ïîä³áíèé äî ãîëîñó ãëóõîãî Áåòõî-
âåíà, òîáòî áà÷åííÿ, ÿêå çáåð³ãàºòüñÿ
ó íèõ, êîëè âîíè ïî÷èíàþòü ñë³ï-
íóòè» [öèò. çà 44, ñ. 25].

Ìîòèâàö³éíî-âîëüîâèé àñïåêò
ï³äêðåñëþº, ùî ó ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ
õóäîæíüî¿ îáäàðîâàíîñò³ áåçïîñå-
ðåäíÿ ñõèëüí³ñòü äî îáðàçîòâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ åâîëþö³îíóº ó ñâ³äîìó
òâîð÷ó âîëþ, ó ïðàãíåííÿ äî îðèã³-
íàëüíîãî âíåñêó â ìèñòåöòâî8 . Çã³äíî
ç êîíöåïö³ºþ À. Ìàëüðî, õóäîæíèêîì
ñòàº íå ïðîñòî çä³áíà ìîëîäà ëþäèíà,
à òàêà, ÿêó â³äêðèòòÿ òâîð³â ìèñòåöòâà
çàõîïèëî íàáàãàòî ãëèáøå, í³æ â³ä-
êðèòòÿ ðå÷åé. Õ. Ãàðäíåð [65] ââîäèòü
òåðì³í  «êðèñòàë³çóþ÷å ïåðåæèâàííÿ»
– ñâîºð³äíå îñÿÿííÿ â ïðîöåñ³ ñïðèé-
ìàííÿ  íàóêîâîãî àáî õóäîæíüîãî
òâîðó; éîãî ðåçóëüòàò – ïðîôåñ³éíå
ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþäèíè, çà ÿêîãî
çáåð³ãàºòüñÿ áåçïîñåðåäíÿ ìîòèâàö³ÿ,
ñàìîö³íí³ñòü òâîð÷îãî ïðîöåñó9 . Äî

7
  Ìîæëèâ³ âèïàäêè ïðèñêîðåíî¿ åâîëþö³¿

õóäîæíèêà (ÿñêðàâèé ïðèêëàä – Íàäÿ Ðó-
øåâà), êîëè óí³êàëüíå “ñâîº áà÷åííÿ” âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â þíîìó â³ö³.

8 
 «Ìàí³ÿ, ùî íåîäì³ííî ñêàæó ùîñü íîâå,

íå çàëèøàº ìåíå» [17, ñ.  61].
9
 Â³äîì³ ç á³îãðàô³é ìèòö³â ôàêòè

øâèäêî¿ âòðàòè ³íòåðåñó äî ïëîä³â ñâîº¿
ä³ÿëüíîñò³, êîëè âîíè òâîðèëè íîâèé òâ³ð
íà ñòàðîìó çàâåðøåíîìó, îñê³ëüêè â³ä÷óâàëè
ñèëüíèé òâîð÷èé ïîðèâ, à ÷èñòîãî ïîëîòíà
íå áóëî [17]. «Âëàñíå, çàâæäè, êîëè ÿ ïðà-
öþþ íàä ÷èìîñü, òî é íå äóìàþ ïðî ñòâî-
ðåííÿ õóäîæíüîãî òâîðó; ïðàöþþ òîìó, ùî
òîãî ìîìåíòó íå ìîæó íå ïðàöþâàòè» [À. Ñëà-
âè÷åê, 33, ñ. 333]. «Ìåòà ðîáîòè ... íå â
òîìó, ùîá îòðèìàòè êàðòèíó ... ìåòà -
äîñÿãíåííÿ ñòàíó âèùîãî áóòòÿ, öÿ ðîáîòà
íåçâè÷àéíèé ìîìåíò æèòòÿ. Â òàê³ õâèëèíè
ä³ÿëüí³ñòü íåìèíó÷à ....» [Ð. Ãåíð³, 33, ñ.
438–439].

Õî÷à ö³ âèñëîâëþâàííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî
ïð³îðèòåòí³ñòü ïðîöåñó òâîð÷îñò³ äëÿ
ìèòöÿ, áàéäóæ³ñòü äî ñâî¿õ òâîð³â º øâèä-
øå âèíÿòêîì, í³æ ïðàâèëîì. Õóäîæíèêà
õâèëþº äîëÿ éîãî êàðòèí, òðàâìóº íåäáàëå
ñòàâëåííÿ äî íèõ, ö³êàâèòü äóìêà ãëÿäà÷à.
Â³äîì³ ôàêòè îñîáëèâî¿ ïðèâ’ÿçàíîñò³ õó-
äîæíèêà äî ñâî¿õ êàðòèí, êîëè â³í íàéóëþá-
ëåí³øó âñþäè âîçèòü ³ç ñîáîþ, íå çãîäæóºòü-
ñÿ ðîçëó÷èòèñÿ ç íåþ í³ çà ÿêèõ óìîâ.
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òîãî æ âîëüîâèé àñïåêò îáäàðîâàíîñò³
âèÿâëÿºòüñÿ â íàïîëåãëèâ³é ðîáîò³, ó
çäîëàíí³ âíóòð³øí³õ òà çîâí³øí³õ
ïåðåøêîä, íàéçâàáí³øèõ ñïîêóñ íà
øëÿõó ñòàíîâëåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ñåáå
ÿê õóäîæíèêà.

Ð³çí³ àñïåêòè õóäîæíüî¿ îáäàðîâà-
íîñò³ ³íòåãðóþòüñÿ ³ ï³äïîðÿäêîâó-
þòüñÿ åñòåòè÷íî-òâîð÷³é ïîçèö³¿ îñî-
áèñòîñò³, êîòðà âèçíà÷àº òèï âçàºìîä³¿
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì, ïåðåâàæàº ó ñòðóê-
òóð³ îáäàðîâàíîñò³ ³ âîäíîðàç âèõî-
äèòü çà ¿¿ ìåæ³, òîáòî óòâåðäæóºòüñÿ
â³ä ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðîñòîðó äî ñîö³îêóëüòóðíîãî. Äëÿ
ö³º¿ ïîçèö³¿ âëàñòèâå ïîºäíàííÿ ïî-
÷óòòÿ ãëèáèííîãî çâ’ÿçêó ³ç Âñåñâ³òîì
(äæåðåëî ÿêîãî «íå ïðèìóñ òà àâòîðè-
òåò» [5], à åìïàò³éíå ðîçøèðåííÿ
äóø³), ç íåïðèéíÿòòÿì ä³éñíîñò³
òàêîþ, ÿêîþ âîíà º, ãîñòðèì ïåðå-
æèâàííÿì ïîòâîðíîãî, áðóòàëüíîãî
(òàê çâàíèé «õóäîæíüî-áîëüîâèé
ðåôëåêñ» [56]. Îñü ÷îìó â òâîð÷îìó
ñàìîâèÿâëåíí³ õóäîæíèêà îäíî÷àñíî
ïðèñóòí³ îáðàçè çâåëè÷åííÿ ³ çàïå-
ðå÷åííÿ ñâ³òó; îñòàííº íå çàðàäè
ñâàâ³ëüíîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ, à «â
³ì’ÿ òîãî, ÷èì â³í (ñâ³ò) õî÷ ³íîä³ º»
[25, ñ. 330], â ³ì’ÿ êðàñè, ùî äàðóº
ìîæëèâ³ñòü ºäíàííÿ. Ó òàêèé ñïîñ³á
äîëàºòüñÿ á³ëü, ñòðàæäàííÿ, õàîñ
ñóá’ºêòèâíîñò³ ïðîñâ³òëþºòüñÿ, âò³ëþ-
ºòüñÿ â êîñìîñ îáðàçó, äå ðåçóëüòàò
– «âíåñåííÿ ó ñâ³ò ñìèñëó, ³ âæå
îäíèì öèì çì³íà ñâ³òó ÷åðåç ñàìîäè-
íàì³êó ñóá’ºêòà êóëüòóðè» [3, ñ. 305].

Â åñòåòè÷íî-òâîð÷³é ïîçèö³¿ çíà-
õîäèòü ïîâíèé âèÿâ âçàºìîä³ÿ æ³íî-
÷îãî òà ÷îëîâ³÷îãî àñïåêò³â ÿê îñíîâà
âèñîêèõ çä³áíîñòåé, òàëàíòó. Â õó-
äîæí³é òðàäèö³¿  ð³çíèõ íàðîä³â
ìîæíà êîíñòàòóâàòè â³äíîñíå äîì³íó-
âàííÿ îäíîãî ç öèõ àñïåêò³â. Íàïðèê-
ëàä, ó ñõ³äíèõ òðàäèö³ÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ

ç áóääèçìîì, ïåðåâàæàº àñïåêò äå-
öåíòðàö³¿: «Ñàìå ïðàãíåííÿ íàìàëþ-
âàòè ðîñëèíó ÷è òâàðèíó îçíà÷àº, ùî
â ëþäèí³ º ùîñü â³äïîâ³äíå ö³é ðîñ-
ëèí³ àáî òâàðèí³... Ïðè öüîìó ñâ³äî-
ì³ñòü ïîâèííà áóòè ö³ëêîì â³ëüíîþ
â³ä ñóá’ºêòèâíèõ åãîöåíòðè÷íèõ ìîòè-
â³â…Òîä³ ëþäèíà, êîòðà ñïîãëÿäàº
îá’ºêò, ïåðåñòàº óñâ³äîìëþâàòè ñåáå
â³äñòîðîíåíîþ é îòîòîæíþºòüñÿ ç
íèì. Òàêå ñïîð³äíåííÿ äàº çìîãó
õóäîæíèêó â³ä÷óâàòè ïóëüñ æèòòÿ,
ùî ñèíõðîíóº ÿê ó íüîìó, òàê ³ â
îá’ºêò³. Îñü ùî ìàþòü íà óâàç³, êîëè
ãîâîðÿòü, ùî ñóá’ºêò âòðà÷àº ñåáå â
îá’ºêò³» [49, ñ. 43–44].

Ó êëàñè÷í³é ºâðîïåéñüê³é òðàäèö³¿
ïåðåâàæàº ìàñêóë³ííèé àñïåêò óîñîá-
ëåííÿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿. «Â ïðèðîä³
ìè áà÷èìî ñèëó, ÿêà ïîãëèíàº ³íø³
ñèëè..., à ìèñòåöòâî – ¿¿ ïðÿìà ïðîòè-
ëåæí³ñòü, âîíà âèíèêàº ³ç çóñèëü
³íäèâ³äóóìà, ÿêèé ÷èíèòü îï³ð ðóé-
í³âí³é ñèë³ ö³ëîãî...» [20, ñ. 75]. ×àñ
çì³íþº îð³ºíòàö³¿. ² ñâîãî ÷àñó â ªâðî-
ï³ ïîïóëÿðíîñò³ íàáóëè ³äå¿ «ïàëîì-
íèöòâà íà Ñõ³ä», ìîòèâè ºäíàííÿ,
ãàðìîí³¿. «Ïîâåðíóòèñÿ äî Âñåñâ³òó,
â³äìîâèòèñÿ â³ä íåñòåðïíîãî óîñîá-
ëåííÿ..., òàê ðîçøèðèòè ñâîþ äóøó,
ùîá âîíà çíîâó çìîãëà îñÿãíóòè
Âñåñâ³ò» [19, ñ. 258].  Ó ïîñòìîäåð-
í³çì³ ê³íöÿ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ïîì³ò-
íèé ôåì³ííèé àñïåêò: ìóëüòèïîçè-
ö³éí³ñòü, «äåìîêðàòè÷íå» ïîºäíàííÿ
âèñîêîãî òà íèçüêîãî, äå³ºðàðõ³çàö³ÿ
òîùî. Â ³íäèâ³äóàëüí³é ïðàêòèö³
ìèòöÿ, éîãî åñòåòè÷íî-òâîð÷³é ïîçèö³¿
ìîæóòü ïåðåâàæàòè ìàñêóë³íí³ ÷è
ôåì³íí³ òåíäåíö³¿, õî÷à äîðå÷í³ ³
íåîáõ³äí³ îáèäâ³. Ïîçà æ³íî÷èì
àñïåêòîì ñàìîâèÿâëåííÿ íàáóâàº
ôîðì íàâ’ÿçëèâîãî íàðöèñîâîãî ìîíî-
ëîãó, à ïîçà ÷îëîâ³÷èì –äóøåâíà
ãëèáèíà çàëèøàºòüñÿ íåâèñëîâëåíîþ.

Î. Çàâãîðîäíÿ
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