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Ïñèõîëîã³ÿ òâîð÷îñò³ψ

Ñóñï³ëüíà ïðîáëåìà: âèÿâëåííÿ
òâîð÷î îáäàðîâàíèõ ëþäåé, íàäàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â ðåàë³çàö³¿
¿õíüîãî ïîòåíö³àëó, ñòâîðåííÿ óìîâ
äëÿ ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó òâîð÷î¿
îñîáèñòîñò³.

Ìåòà – îá´ðóíòóâàòè äîö³ëüí³ñòü
óðàõóâàííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî íåâèçíà-
÷åíîñò³ ÿê ñò³éêî¿ îñîáèñò³ñíî¿ õàðàê-
òåðèñòèêè  ³ ñèñòåìîñòâîðþâàëüíîãî
÷èííèêà òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³, à
òàêîæ âèÿâèòè âïëèâ îêðåìèõ âëàñ-
òèâîñòåé îñîáèñòîñò³ íà åôåêòèâí³ñòü
ðåàë³çàö³¿ íåþ âëàñíîãî óí³êàëüíîãî
ïîòåíö³àëó.

Àâòîðñüêà ³äåÿ: áàçîâîþ õàðàêòå-
ðèñòèêîþ ó ñòðóêòóð³ òâîð÷î¿ îáäàðî-
âàíîñò³ º òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷å-
íîñò³, çäàòí³ñòü ëþäèíè â³ä÷óâàòè
ïîçèòèâí³ åìîö³¿ â íîâèõ, íåñòðóêòó-
ðîâàíèõ, íåîäíîçíà÷íèõ ñèòóàö³ÿõ,
ñïðèéìàþ÷è ¿õ íå ÿê çàãðîçëèâ³, à ÿê
òàê³, ùî ì³ñòÿòü “âèêëèê”.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò: àíàë³çóºòüñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü âèÿâëåííÿ íàé³ñòîòí³øèõ õà-
ðàêòåðèñòèê òâîð÷î îáäàðîâàíî¿ îñî-
áèñòîñò³ òà óìîâ, ùî ñïðèÿþòü åôåê-
òèâí³é ðåàë³çàö³¿ âèíÿòêîâèõ çàäàòê³â,
çîêðåìà, îáãîâîðþºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
íàäàííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî íåâèçíà÷å-
íîñò³ ñòàòóñó ñèñòåìîóòâîðþâàëüíîãî
÷èííèêà òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³; ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íî¿

ïåðåâ³ðêè õàðàêòåðó âçàºìîçâ’ÿçêó
òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³ ç ïîêàçíèêàìè
òîëåðàíòíîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³ òà ç
³íøèìè îñîáèñò³ñíèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü ïðîÿâó òà ðîçâèò-
êó êðåàòèâíîãî ïîòåíö³àëó ëþäèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òâîð÷à îáäàðî-
âàí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü, òîëåðàíò-
í³ñòü/íåòîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà-
÷åíîñò³, ðåàë³çàö³ÿ òâîð÷îãî ïîòåí-
ö³àëó, ï’ÿòèôàêòîðíà ìîäåëü îñî-
áèñòîñò³.

Ó ïñèõîëîã³¿ çäàâíà òà ïî-ð³çíîìó
âèð³øóâàëîñü ïèòàííÿ ïðî òå, ÿê
âïëèâàþòü ò³ ÷è ³íø³ âëàñòèâîñò³ é
ðèñè îñîáèñòîñò³ íà òâîð÷³ñòü òà ¿¿
ðåçóëüòàòè. Çàðàç âæå íå âèêëèêàº
ñóìí³â³â òâåðäæåííÿ ïðî òå, ùî òâîð-
÷³ñòü ³ òâîð÷à îáäàðîâàí³ñòü çîêðåìà
íå ìîæóòü áóòè çâåäåí³ äî êðåàòèâ-
íîñò³ ìèñëåííÿ. Îñü ÷îìó ñó÷àñí³
íàóêîâ³ êîíöåïö³¿ òðàêòóþòü îáäàðî-
âàí³ñòü ÿê ñèñòåìíó âëàñòèâ³ñòü ïñè-
õ³êè, ÿêà ì³ñòèòü ùîíàéïåðøå êîãí³-
òèâíó, åìîö³éíî-âîëüîâó òà îñîáèñò³ñ-
íó ñôåðè [7; 10]. Âîäíîðàç ðîçãëÿä
òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³ ÿê ñèñòåìè
ïåðåäáà÷àº âèä³ëåííÿ ñèñòåìîóòâîðþ-
âàëüíîãî ÷èííèêà, ÿêèé ñëóãóº îá’ºä-
íóþ÷îþ ëàíêîþ âñ³õ ¿¿ åëåìåíò³â.
Ñïðîáó âèçíà÷èòè òàêèé áàçîâèé
ïàðàìåòð-ïîêàçíèê òâîð÷îãî ïîòåí-
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ö³àëó ëþäèíè çðîáèëà Ä.Á. Áîãî-
ÿâëåíñüêà. Äëÿ ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà
îáäàðîâàíîñò³ âîíà çàïðîïîíóâàëà
ïîíÿòòÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ (êðåàòèâíî¿)
àêòèâíîñò³. ßê îçíàêó, êîòðà êîíñòðó-
þº îáäàðîâàí³ñòü, áóëà íàçâàíà çäàò-
í³ñòü ïðîäîâæóâàòè ï³çíàííÿ çà ìåæà-
ìè âèìîã âèõ³äíî¿ ñèòóàö³¿ [1; 2; 3].
Àëå çàëèøèëèñÿ çàïèòàííÿ: ÷èì çó-
ìîâëåíà öÿ àêòèâí³ñòü? Ùî êðèºòüñÿ
çà ðîçãîðòàííÿì ñèòóàòèâíî íåñòèìó-
ëüîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³?

Âèõ³ä çà ìåæ³ çàäàíî¿ ïðîáëåìè –
öå êðîê ó íåâèçíà÷åí³ñòü, áàãàòîâàð³-
àíòí³ñòü ìîæëèâîñòåé, ÿê³ ïîðîä-
æóþòü ñóìí³âè, íàïðóæåííÿ, íåâïåâ-
íåí³ñòü. Çäåá³ëüøîãî öå âèêëèêàº â
ëþäåé íåãàòèâí³ åìîö³¿, òîìó âîíè
ïðàãíóòü ÿêíàéøâèäøå âñòàíîâèòè
ð³âíîâàãó, çíÿòè íàïðóæåííÿ é çäî-
áóòè ñòàá³ëüí³ñòü. Àëå ö³ ñóìí³âè, íà-
ïðóæåííÿ, íåâïåâíåí³ñòü, òîáòî âñå,
ùî äëÿ çàãàëó ñòàº ñòðàæäàííÿì, äëÿ
îêðåìèõ ëþäåé ìîæå áóòè ïðèºìíèì
ñòèìóëîì, ö³êàâèì ³ñïèòîì, “çëåòîì,
à íå ïàä³íèÿì” [8].

Ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî íå-
âèçíà÷åíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ó ôåíîìåí³
“òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷åíîñò³“
[12]. Íà íàø ïîãëÿä, ñàìå öÿ îñîáèñ-
ò³ñíà âëàñòèâ³ñòü ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ
ÿê ñèñòåìîóòâîðþâàëüíèé ÷èííèê
òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³. Îñòàííÿ ïî-
ºäíóº õàðàêòåðèñòèêè êîãí³òèâíî¿,
åìîö³éíî-âîëüîâî¿, îñîáèñò³ñíî¿ ñôåð,
îäíî÷àñíî äàº óÿâëåííÿ ³ ïðî óìîâè,
â ÿêèõ ìîæå ðåàë³çóâàòèñÿ îáäàðî-
âàí³ñòü, ³ ïðî ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³
äî öèõ óìîâ.

Òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷åíîñò³
ÿâëÿº ñîáîþ çäàòí³ñòü ëþäèíè â³ä÷ó-
âàòè ïîçèòèâí³ åìîö³¿ â íîâèõ, íå-
ñòðóêòóðîâàíèõ, íåîäíîçíà÷íèõ ñèòó-
àö³ÿõ. Òàêå ñòàâëåííÿ äî íåâèçíà÷å-
íîñò³ çàêð³ïëþºòüñÿ ó âèãëÿä³ åìîö³é

çàäîâîëåííÿ ³ âèêëèêàº ïðàãíåííÿ ùå
é ùå ðàç çíàéòè ñèòóàö³þ íåâèçíà-
÷åíîñò³, ÿêà äàº ïðèâ³ä çàìèñëèòèñÿ,
ñïðîáóâàòè ¿¿ ðîçâ’ÿçàòè, à ðîçâ’ÿçîê,
ç³ ñâîãî áîêó, âèêëèêàº çàäîâîëåííÿ,
òîìó ùî ïåðåæèâàºòüñÿ ÿê îñîáèñò³ñíå
äîñÿãíåííÿ.

Îòæå, ðîçïî÷èíàþ÷è äîñë³äæåííÿ,
íàìè îá´ðóíòîâàíå ïðèïóùåííÿ ïðî
ìîæëèâó ñèñòåìîóòâîðþâàëüíó ðîëü
ó ñòðóêòóð³ òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³
òàêîãî ÷èííèêà, ÿê òîëåðàíòí³ñòü äî
íåâèçíà÷åíîñò³. Öå ï³äòâåðäèëè ïîïå-
ðåäí³ ïîøóêîâ³ äîñë³äæåííÿ, ïðîâå-
äåí³ ñòóäåíòàìè ÄÍÓ Î.À. Òèòàðåíêî
³ Í.Â. Àíäðººâîþ ï³ä êåð³âíèöòâîì
îäíîãî ç àâòîð³â äàíî¿ ñòàòò³ (Å.Ë. Íî-
ñåíêî).

Ó ïåðø³é ñåð³¿ çàçíà÷åíèõ äîñë³ä-
æåíü âèâ÷àâñÿ çâ’ÿçîê òîëåðàíòíîñò³
äî íåâèçíà÷åíîñò³ ÿê ñò³éêî¿ îñî-
áèñò³ñíî¿ âëàñòèâîñò³ ç êðåàòèâí³ñòþ.
Âñòàíîâëåíî, ùî ñòóäåíòè ôàêóëü-
òåò³â, ó ÿêèõ òâîð÷à îáäàðîâàí³ñòü
ä³àãíîñòóâàëàñü íà âñòóïíèõ ³ñïèòàõ
çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíèõ òâîð÷èõ
çàâäàíü (ôàêóëüòåò æóðíàë³ñòèêè),
ïîð³âíÿíî ³ç ñòóäåíòàìè ³íøèõ ôà-
êóëüòåò³â (çîêðåìà, ³ñòîðè÷íîãî)
ìàëè ñòàòèñòè÷íî á³ëüø âèñîêó òîëå-
ðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷åíîñò³. Àíàëî-
ã³÷í³ ðåçóëüòàòè îòðèìàëà áîëãàðñüêà
äîñë³äíèöÿ Ê. Ñòîé÷åâà [12], ÿêà
ïîð³âíþâàëà òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèç-
íà÷åíîñò³ ñòóäåíò³â òåàòðàëüíîãî ÂÍÇ
ç àíàëîã³÷íîþ îñîáèñò³ñíîþ õàðàêòå-
ðèñòèêîþ ¿õí³õ ðîâåñíèê³â “íåòâîð-
÷èõ” ñïåö³àëüíîñòåé.

Ñòóäåíòêà ÄÍÓ Í.Â. Àíäðººâà
âèçíà÷àëà òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèç-
íà÷åíîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³ âèâ÷àþòü
³íîçåìíó ìîâó ³ ìàþòü ð³çí³ äîñÿã-
íåííÿ â îâîëîä³íí³ ìîâîþ, çîêðåìà
íàâè÷êàìè àóä³þâàííÿ (ñïðèéíÿòòÿ
³íîçåìíî¿ ìîâè íà ñëóõ). Íåþ áóëî
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äîâåäåíî, ùî íåòîëåðàíòí³ äî íåâèç-
íà÷åíîñò³ îñîáè â³ä÷óâàþòü çíà÷íî
á³ëüø³ òðóäíîù³ â îñâîºíí³ ³íîçåìíî¿
ìîâè, í³æ òîëåðàíòí³. Ö³ äàí³ ñâ³ä-
÷àòü ïðî â³ðîã³äí³ñòü çâ’ÿçêó òîëå-
ðàíòíîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³ â îáîõ
ôîðìàõ ¿¿ âèÿâëåííÿ: ÿê ñò³éêî¿ îñî-
áèñò³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ³ ÿê îçíàêè
êîãí³òèâíîãî ñòèëþ ç äîñÿãíåííÿìè
ó òèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ âèìîãàþòü
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.

Ó êîíòåêñò³ ðîçãëÿíóòèõ âèùå
äîñë³äæåíü äî ïîøóêîâèõ çàâäàíü
ö³º¿ ðîáîòè âõîäèëà åìï³ðè÷íà ïåðå-
â³ðêà âçàºìîçâ’ÿçêó òâîð÷î¿ îáäàðîâà-
íîñò³ ó ð³çíèõ ôîðìàõ ¿¿ âèÿâëåííÿ ç
ïîêàçíèêàìè òîëåðàíòíîñò³ äî íåâèç-
íà÷åíîñò³, à òàêîæ âèâ÷åííÿ âïëèâó
³íøèõ îñîáèñò³ñíèõ ÷èííèê³â íà åôåê-
òèâí³ñòü ðåàë³çàö³¿ ëþäèíîþ âëàñíîãî
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Çà äàíèìè áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â,
³ñíóº ÷³òêèé ðîçïîä³ë îñîáèñò³ñíèõ
ïðîÿâ³â òâîð÷î¿ ïîâåä³íêè îáäàðîâà-
íèõ ëþäåé ó ñôåð³ íàóêè òà  ìèñòåöò-
âà [7].  Äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ âïëèâó
öüîãî ÷èííèêà íàìè ïðîàíàë³çîâàíèé
âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäåé ç ð³çíèìè
âèäàìè îáäàðîâàíîñò³: ó÷í³â Ë³öåþ
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ÄÍÓ, ó
ÿêèõ ïðè âñòóï³ ïðîâîäèëàñÿ ñïåö³-
àëüíà ïåðåâ³ðêà çä³áíîñòåé äî ìàòåìà-
òè÷íèõ  íàóê; ñòóäåíò³â òåàòðàëüíîãî
êîëåäæó, ÿê³ ï³ä ÷àñ âñòóïó áåðóòü
ó÷àñòü ó òâîð÷îìó êîíêóðñ³; ó÷í³â
ñïîðòèâíî¿ øêîëè ç õóäîæíüî¿ ã³ì-
íàñòèêè, âèñîê³ äîñÿãíåííÿ ÿêèõ
ìîæëèâ³ ïðè íàÿâíîñò³ òàê çâàíî¿
ê³íåñòåòè÷íî¿ îáäàðîâàíîñò³. Êð³ì
çàçíà÷åíèõ âèùå ãðóï îñ³á, êîòð³ ââà-
æàëèñÿ âèá³ðêîþ ç ïîòåíö³éíî äîñèòü
âèñîêîþ âèðîã³äí³ñòþ îáäàðîâàíîñò³

(ó ð³çíèõ ôîðìàõ ¿¿ âèÿâëåííÿ), ó
äîñë³äæåíí³ òàêîæ áðàëè ó÷àñòü
ñòàðøîêëàñíèêè çàãàëüíîîñâ³òíüî¿
ñåðåäíüî¿ øêîëè.

Óñüîãî â åêñïåðèìåíò³ âçÿëî ó÷àñòü
111 äîñë³äæóâàíèõ (53 þíàêà òà 58
ä³â÷àò), ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ – 17 ðîê³â
(â³ä 15 äî 19). Äëÿ âèÿâëåííÿ òâîð÷î¿
îáäàðîâàíîñò³ (êð³ì äîáîðó îáñòåæó-
âàíèõ ç ð³çíèõ òèï³â íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â) âèêîðèñòîâóâàâñÿ Òåñò
Òîððåíñà, ùî äàâàâ çìîãó ä³àãíîñòó-
âàòè íåâåðáàëüíó êðåàòèâí³ñòü (éîãî
êîðîòêà ôîðìà, çàïðîïàíîâàíà Â.Í.
Äðóæèí³íèì [7]). Ñàìå òåñòóâàííÿ
ïðîâîäèëîñÿ â ãðóïîâ³é ôîðì³. Äîñ-
ë³äæóâàíèì ïðîïîíóâàëîñÿ çàê³í÷èòè
êîæíèé ìàëþíîê òà äàòè éîìó íàçâó.
×àñ âèêîíàííÿ òåñòîâèõ çàâäàíü íå
îáìåæóâàâñÿ. Ï³ä ÷àñ îáðîáêè äàíèõ
âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïîêàçíèê îðèã³-
íàëüíîñò³, ÿêèé ï³äðàõîâóâàâñÿ äëÿ
êîæíîãî ó÷àñíèêà åêñïåðèìåíòó,
âèõîäÿ÷è ç óñüîãî ìàñèâó äàíèõ.

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî îðèã³íàëüí³ñòü,
ÿêà â ìåæàõ äàíîãî òåñòó òðàêòóºòüñÿ
ñóòî ñòàòèñòè÷íî ³ íå çàâæäè ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî âèñîêèé òâîð÷èé ïîòåí-
ö³àë ëþäèíè, â äîñë³äæåíí³ âèêîðèñ-
òîâóâàâñÿ òàêîæ Ìåòîä Ðîðøàõà. ßê
ñòèìóëüíèé ìàòåð³àë áóëî âèêîðèñ-
òàíî 5 ìîíîõðîìíèõ òàáëèöü. Ï³ä ÷àñ
àíàë³çóâàííÿ âðàõîâóâàëàñÿ çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ³íòåðïðåòàö³é (ïðîäóêòèâ-
í³ñòü) êîæíîãî äîñë³äæóâàíîãî òà
ê³ëüê³ñòü â³äïîâ³äåé, ïîâ’ÿçàíèõ ç
ðóõîì äóìîê, ä³é ³ ð³øåíü. Ñàìå ö³
ïîêàçíèêè, ÿê ñòâåðäæóþòü íàóêîâö³
[5; 9], ñâ³ä÷àòü ïðî òâîð÷èé ïîòåíö³àë
îñîáèñòîñò³.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ òåðïèìîñò³/íå-
òåðïèìîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³, à  òà-
êîæ åìîö³é, ÿê³ âèíèêàþòü ó íåâèç-
íà÷åíèõ ñèòóàö³ÿõ, âèêîðèñòîâóâàâñÿ
òåñò “Íåòåðïèì³ñòü äî íåâèçíà-

Å. Íîñåíêî, Ì. Øàïîâàë
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÷åíîñò³”,  ðîçðîáëåíèé Ð. Íîðòîíîì
³, ÿê âàæëèâå äîïîâíåííÿ, àäàïòî-
âàíèé ìåòîä ñàìîîö³íêè åìîö³éíèõ
ñòàí³â À. Óåññìàíà òà Ä. Ð³êñà [9].

ßêîñò³ îñîáèñòîñò³ äîñë³äæóâàíèõ
âèì³ðþâàëèñÿ çà äîïîìîãîþ ï’ÿòè-
ôàêòîðíî¿ øêàëè Ãîëüäáåðãà “Ëî-
êàòîð âåëèêî¿ ï’ÿò³ðêè” (The Big
Five Locator; ËÂÏ). Òåîðåòè÷íå ï³ä-
´ðóíòÿ ìåòîäèêè – ïîïóëÿðíà îñòàí-
í³ì ÷àñîì ï’ÿòèôàêòîðíà ìîäåëü îñî-
áèñîñò³, ñôîðìîâàíà íà ï³ä´ðóíò³
áàãàòîë³òí³õ åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü,
ÿêà ïåðåâ³ðåíà ³ äëÿ óêðà¿íñüêî¿ âè-
á³ðêè Ë.Ô. Áóðëà÷óêîì òà Ä.Ê. Êî-
ðîëüîâèì [4]. Çà ðåçóëüòàòàìè âèêî-
íàííÿ îïèòóâàëüíèêà ï³äðàõîâóâàâñÿ
³íäèâ³äóàëüíèé áàë äîñë³äæóâàíîãî
ïî êîæíîìó ³ç ï’ÿòè ôàêòîð³â: à) íåé-
ðîòèçì, á) åêñòðàâåðñ³ÿ, â) â³ä-
êðèò³ñòü äîñâ³äó, ã) ñõèëüí³ñòü äî
çãîäè (ïëàñòè÷í³ñòü), ä) ñóìë³íí³ñòü.
Ó ï³äñóìêó ËÂÏ äîçâîëÿº îòðèìàòè
ïîêàçíèêè îáñòåæóâàíîãî ïî êîæíîìó
³ç âêàçàíèõ ôàêòîð³â, çâàæàþ÷è íà
éîãî âëàñí³ îö³íêè ÿê ðåàëüíèõ ÿêîñ-
òåé ñâîº¿ îñîáèñòîñò³ (ß-ðåàëüíå), òàê
³ ³äåàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê âëàñíîãî
ß (ß-³äåàëüíå).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêî-
ðèñòàííÿ ëþäèíîþ âëàñíèõ òâîð÷èõ
ìîæëèâîñòåé ïðîâîäèëîñÿ ñîö³îìåò-
ðè÷íå äîñë³äæåííÿ, ï³ä ÷àñ ÿêîãî
ç’ÿñîâóâàëàñÿ äóìêà äîñë³äæóâàíèõ
ñòîñîâíî ð³âíÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó
÷ëåí³â ãðóïè (êëàñó), äî ÿêî¿ âîíè
íàëåæàëè. Êîæíîìó ïðîïîíóâàëîñÿ
îáðàòè é çàïèñàòè òðüîõ íàéá³ëüø, íà
¿õí³é ïîãëÿä, òâîð÷î îáäàðîâàíèõ,
êðåàòèâíèõ îäíîãðóïíèê³â (îäíîêëàñ-
íèê³â), ÿê³ íàéêðàùå âèÿâëÿþòü ñâî¿
òâîð÷³ çä³áíîñò³ ó ïîâñÿêäåííîìó
æèòò³. Êð³ì òîãî, âðàõîâóâàâñÿ êîåô³-
ö³ºíò ðåàë³çàö³¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó
çà Ìåòîäîì Ðîðøàõà. Â³í, çà äàíèìè

îêðåìèõ äîñë³äæåíü [11], â³äîáðàæàº
ñï³ââ³äíîøåííÿ äâîõ âåëè÷èí: ê³ëü-
êîñò³ â³äïîâ³äåé íà ö³ëó ïëÿìó òà
ê³ëüêîñò³ â³äïîâ³äåé, ïîâ’ÿçàíèõ ç
êîíêðåòíèìè ä³ÿìè-ðóõàìè. Ïåðøà
âåëè÷èíà ñâ³ä÷èòü ïðî ö³ëåñïðÿìîâà-
í³ñòü àêòèâíîñò³ òà ïðî ìîòèâàö³þ
äîñÿãíåííÿ ö³ë³, äðóãà – ïðî òâîð÷èé
ïîòåíö³àë ëþäèíè çàãàëîì. Îáðîáêà
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ çä³éñíþ-
âàëàñÿ çà äîïîìîãîþ ñòàòèñòè÷íèõ
ìåòîä³â, à ñàìå: îö³íêà çíà÷óùîñò³
ðîçá³æíîñòåé – çà äîïîìîãîþ t -
êðèòåð³ÿ Ñò’þäåíòà, êîðåëÿö³éíèé
àíàë³ç – êîåô³ö³ºíòà ë³í³éíî¿ êîðå-
ëÿö³¿ Ï³ðñîíà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ
ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Çà ðåçóëüòàòàìè âèêîíàííÿ äîñë³ä-
æóâàíèìè òåñòó Òîððåíñà òà ç óðàõó-
âàííÿì äàíèõ, îòðèìàíèõ çà äîïîìî-
ãîþ  Ìåòîäó Ðîðøàõà, áóëè âèä³ëåí³
“ïîëÿðí³” ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ – ³ç
âèñîêèìè òà íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè
êðåàòèâíîñò³. Äî ïåðøî¿ ãðóïè óâ³é-
øëè ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â, ÿê³, ïî-ïåðøå, ïðîäåìîí-
ñòðóâàëè âèñîê³ ðåçóëüòàòè ïðè âèêî-
íàíí³ Òåñòó Òîððåíñà; ïî-äðóãå, ïî-
êàçíèêè ÿêèõ çà Ìåòîäîì Ðîðøàõà
(ïðîäóêòèâí³ñòü òà ê³ëüê³ñòü “ê³í-
åñòåòè÷íèõ” â³äïîâ³äåé) ïåðåâèùó-
âàëè ñåðåäí³é ð³âåíü çíà÷åíü â óñ³é
âèá³ðö³ îáñòåæóâàíèõ.

Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåçè ïðî âçàºìî-
çâ’ÿçîê òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³ ç ð³âíåì
â³äïîâ³äíî¿ òåðïèìîñò³ áóëè ïðîàíà-
ë³çîâàí³ ðîçá³æíîñò³ â ïîêàçíèêàõ
íåòåðïèìîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³ òà
åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî íåâèçíà-
÷åíèõ ñèòóàö³é ó äîñë³äæóâàíèõ ç
âèñîêèì òà íèçüêèì ð³âíåì êðåàòèâ-
íîñò³ (òàáë.1). Ñòàòèñòè÷íà çíà÷ó-
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ù³ñòü ðîçá³æíîñòåé îö³íþâàëàñÿ çà
äîïîìîãîþ  t-êðèòåð³ÿ Ñò’þäåíòà.

Îòðèìàí³ çíà÷åííÿ êðèòåð³þ Ñò’þ-
äåíòà äîçâîëÿþòü íà 1%-ìó ð³âí³
çíà÷óùîñò³ â³äõèëèòè íóëüîâó ã³ïî-
òåçó ïðî â³äñóòí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ
ãðóïàìè. Òîáòî ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî þíàêè ³ ä³â÷àòà ç âèñîêèì ð³âíåì
êðåàòèâíîñò³ ìàþòü â³ä÷óòíî íèæ÷³
ïîêàçíèêè íåòåðïèìîñò³ äî íåâèçíà-
÷åíîñò³, òîáòî á³ëüø òåðïèì³ äî íå-
â³äîìîãî, òà á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè
åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî íåâèçíà÷å-
íèõ ñèòóàö³é, à â³äòàê – øèðøå
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ïðîáëåìíîãî
îòî÷åííÿ.

Òàáëèöÿ 1
Ðîçá³æíîñò³ ó ïîêàçíèêàõ íåòåðïèìîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³ òà åìîö³éíîãî

ñòàâëåííÿ äî íåâèçíà÷åíîñò³ ó äîñë³äæóâàíèõ ç âèñîêèì òà íèçüêèì  ð³âíÿìè
êðåàòèâíîñò³

Òàáëèöÿ 2
Çíà÷åííÿ êîåô³ö³åíò³â êîðåëÿö³¿ r-Ï³ðñîíà (n = 111)

Íà êîðèñòü öüîãî òâåðäæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü òàêîæ ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî
àíàë³çó, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî âñòàíîâ-
ëåíèé çíà÷óùèé çâîðîòíèé çâ’ÿçîê
ì³æ ïîêàçíèêàìè êðåàòèâíîñò³ òà íå-
òåðïèìîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³ (òàáë.
2).

Äîäàòêîâå ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ ïî-
êàçíèê³â íåòåðïèìîñò³ äî íåâèçíà-
÷åíîñò³ òà åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî
íå¿ îêðåìî äëÿ âèñîêîêðåàòèâíèõ
äîñë³äæóâàíèõ ç ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â äàº ï³äñòàâè ïîøèðèòè ö³
âèñíîâêè íà ð³çí³ âèäè îáäàðîâàíîñò³
(çîêðåìà, íà ìàòåìàòè÷íó, àêòîðñüêó,
ê³íåñòåòè÷íó). Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ àíà-

 

невизначеност і 

Нетерпим ість   
до  Показники  нетерпи -  

мості до  невиз-  
наченості 

Рівень  
креативності 

Емоц ійне  ставлення  
до  

невизначеност і 

Середнє  
значення  

Середнє  
значення  

Р івень  
значущості  
розбіжностей  

Р івень  
значущості  
розбіжностей  

Високий  

Низький  

264  

296  

t  t   =  4,56  

а  < 0 ,01  

 =  3 ,60  

а     <  0,01  

5 ,3  

4 ,5  

(n=34)  

(n=30)  

t  0 ,0 1  =2 ,66  t  0 ,0 1  =2 ,66  

 Н е т е р п и м іс т ь   
д о  

н е в и з н а ч е н о с т і  

О р и г ін а л ь н іс т ь  

П р о д у к т и в н іс т ь  

Т в о р ч і  р іш е н н я  

(Р о р ш а х )  

(Р о р ш а х )  

(Т о р р е н с )  

=  -  0 ,2 4  

=  -  0 ,4 0  

П о к а з н и к и  
к р е а т и в н о с т і  

о с о б и с т о с т і  
Х а р а к т е р и с т и к и  

 =  -  0 ,3 8  r  

r  

r  

(зв’язок зворотний, значущий)

(зв’язок зворотний, значущий)

(зв’язок зворотний, значущий)
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ë³çîâàíî¿ íåòåðïèìîñò³ âèñîêîêðåà-
òèâíèõ þíàê³â ³ ä³â÷àò ç ð³çíèìè
ôîðìàìè ïðîÿâó îáäàðîâàíîñò³ ³ñòîò-
íî íå â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî,
â òîé ÷àñ ÿê ñåðåäíº çíà÷åííÿ öüîãî
ïîêàçíèêà ó ¿õí³õ ðîâåñíèê³â ³ç
íèçüêèì ð³âíåì êðåàòèâíîñò³ º çíà÷íî
âèùèì (t > t0,01). Àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ êðè-
òåð³¿â åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî íåâèç-
íà÷åíîñò³.

Ïîäàëüøå ïñèõîëîã³÷íå âèâ÷åííÿ
îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê òâîð÷î
îáäàðîâàíèõ äîñë³äæóâàíèõ çä³éñíþ-
âàëîñÿ øëÿõîì ´ðóíòîâíîãî àíàë³çó
ïîêàçíèê³â øêàë ËÂÏ ó ãðóïàõ ç
âèñîêîþ òà íèçüêîþ êðåàòèâí³ñòþ.
Âñòàíîâëåíî, ùî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà
ðîçá³æí³ñòü ìàº ì³ñöå ëèøå çà ôàê-
òîðîì F3 (â³äêðèò³ñòü äîñâ³äó, îñ-
ê³ëüêè t > t0,05). Îòîæ äëÿ âèñîêî-
êðåàòèâíèõ ìîëîäèõ ëþäåé õàðàêòåð-
íèì º á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü â³äêðè-
òîñò³ íîâîìó äîñâ³äó. Çàô³êñîâàí³
ê³ëüê³ñí³ â³äì³ííîñò³ â ïîêàçíèêàõ
³íøèõ øêàë (íåéðîòèçì, ïëàñòè÷-
í³ñòü, ñóìë³íí³ñòü) âèÿâèëèñÿ äóæå
íåçíà÷íèìè, òîìó ¿õ íå ìîæíà ââà-
æàòè äîñòîâ³ðíèìè.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ âïëèâó îñîáèñ-
ò³ñíèõ ÷èííèê³â íà åôåêòèâí³ñòü âèêî-
ðèñòàííÿ ëþäèíîþ âëàñíèõ òâîð÷èõ

çä³áíîñòåé ãðóïà âèñîêîêðåàòèâíèõ
äîñë³äæóâàíèõ áóëà ïîä³ëåíà íà äâ³
ï³äãðóïè – ç âèñîêèì òà íèçüêèì
ð³âíÿìè ðåàë³çàö³¿ òâîð÷îãî ïîòåí-
ö³àëó. Êðèòåð³ºì â³äáîðó äî ãðóïè
“åôåêòèâíèõ” ñëóãóâàâ âèñîêèé ïî-
êàçíèê ì³æîñîáèñò³ñíî¿ îö³íêè ÷ëåíà-
ìè ãðóïè îäèí îäíîãî (âåëèêà ê³ëü-
ê³ñòü âèáîð³â) òà ìàêñèìàëüí³ äàí³
ðåàë³çàö³¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó çà
Ìåòîäîì Ðîðøàõà.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ñåðåäí³ ïî-
êàçíèêè ôàêòîð³â ËÂÏ êîæíî¿ ç
ï³äãðóï. Ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ñòîñó-
âàâñÿ ÿê ðåàëüíèõ, òàê ³ ³äåàëüíèõ
îö³íîê þíàêàìè ³ ä³â÷àòàìè âëàñ-
òèâîñòåé ñâîº¿ îñîáèñòîñò³ (ß-ðåàëüíå
òà ß-³äåàëüíå). Â òàáë. 3 òà íà ðèñ.
1 ïîäàí³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ôàêòîð³â
Âåëèêî¿ Ï’ÿò³ðêè ó ãðóïàõ ç âèñîêèì
òà íèçüêèì ð³âíÿìè ðåàë³çàö³¿ òâîð-
÷îãî ïîòåíö³àëó (ß-ðåàëüíå).

Ãðàô³êè ðèñóíêà ïîêàçóþòü, ùî
çíà÷åííÿ ôàêòîðà ñóìë³ííîñò³ (F5)
äåùî âèùå ó äîñë³äæóâàíèõ, ÿê³
åôåêòèâíî ðåàë³çóþòü âëàñí³ òâîð÷³
çä³áíîñò³. Ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç íå
äîçâîëÿº â³äõèëèòè íóëüîâó ã³ïîòåçó
ïðî òîòîæí³ñòü (îòðèìàíå çíà÷åííÿ
t-êðèòåð³þ Ñò’þäåíòà äîð³âíþº òàá-
ëè÷íîìó íà 5%-ìó ð³âí³ çíà÷óùîñò³),
õî÷à é ñâ³ä÷èòü ïðî íàáëèæåííÿ ðîç-

Òàáëèöÿ 3
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ôàêòîð³â ËÂÏ ãðóï òâîð÷î îáäàðîâàíèõ äîñë³äæóâàíèõ ç

âèñîêèìè òà íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè ðåàë³çàö³¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó (ß-ðåàëüíå)

 F1 F2 F3 F4 F5Фактори
Рівень
реалізації 
творчих здібностей

Високий

Низький

22

22

26

25

30

29

31

32

30

27

нейро-
тизм

екстра-
версія

відкри-
тість
досвіду

ність
сумлін-
ність

пластич-

(n = 16)

(n = 18)
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á³æíîñòåé äî âàãîìèõ, òîáòî ï³äòâåðä-
æóº íàÿâí³ñòü òåíäåíö³¿ äî âïëèâó
ñóìë³ííîñò³ íà åôåêòèâí³ñòü ðåàë³çà-
ö³¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó.

Ðîçá³æíîñò³ ó ïîêàçíèêàõ â³äêðè-
òîñò³ äîñâ³äó (F3) òåæ âèÿâèëèñü
íå³ñòîòíèìè. Àëå àíàë³ç óÿâëåíü äîñ-
ë³äæóâàíèõ ïðî ³äåàëüí³ äëÿ íèõ
ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ (òàáë. 4, ðèñ.

Òàáëèöÿ 4
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ôàêòîð³â ËÂÏ ãðóï òâîð÷î îáäàðîâàíèõ äîñë³äæóâàíèõ ç

âèñîêèìè òà íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè ðåàë³çàö³¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó (ß-³äåàëüíå)

Ðèñ. 1.
Óñåðåäíåí³ ïðîô³ë³ ËÂÏ ãðóï òâîð÷î

îáäàðîâàíèõ äîñë³äæóâàíèõ ç âèñîêèìè
òà íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè ðåàë³çàö³¿

òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó (ß-ðåàëüíå)

2) âêàçóº íà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³
â³äì³ííîñò³ ñåðåäí³õ çíà÷åíü çà ôàê-
òîðîì “â³äêðèò³ñòü äîñâ³äó” ( t > t0,01)
(äèâ. òàáë. 5).

Îòæå, òâîð÷î îáäàðîâàí³ þíàêè ³
ä³â÷àòà, ÿê³ åôåêòèâíî ðåàë³çóþòü
ñâ³é êðåàòèâíèé ïîòåíö³àë, õàðàêòå-
ðèçóþ÷è âëàñíå ³äåàëüíå “ß”, îòðè-
ìóþòü á³ëüø âèñîê³ çíà÷åííÿ çà

40,5 34 34

сумлін-

13 28 36 35 34

 F1 F2 F3 F4 F5Фактори
Рівень
реалізації 
творчих здібностей

Високий

Низький

нейро-
тизм

екстра-
версія

відкри-
тість
досвіду

ність ність
пластич-

(n = 16)

(n = 18)

14 28

Я - реальне

10

14

18

22

26

30

34

38

42

F1 F2 F3 F4 F5

Б
а
л
и
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф актори

Високий рівень реалізації
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Високий рівень реалізації

Низький рівень реалізації

Ðèñ. 2.
Óñåðåäíåí³ ïðîô³ë³ ËÂÏ ãðóï òâîð÷î

îáäàðîâàíèõ äîñë³äæóâàíèõ ç âèñîêèìè
òà íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè ðåàë³çàö³¿

òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó (ß-³äåàëüíå)
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Å. Íîñåíêî, Ì. Øàïîâàë
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Òàáëèöÿ 5
Ðîçá³æíîñò³ ó ïîêàçíèêàõ â³äêðèòîñò³ äîñâ³äó äîñë³äæóâàíèõ ç âèñîêèì òà

íèçüêèì ð³âíÿìè ðåàë³çàö³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé (ß-³äåàëüíå)

 

С е р е д н є   
з н а ч е н н я  

 Р ів е н ь  
з н а ч ущ о с т і  

р о з б іж н о с т е й  

В и с о к и й   

р е а л із а ц ії  

Н и з ь к и й  

т в о р ч и х  з д іб н о с т е й  

t  

Р ів е н ь  Ф а к т о р  

t   
0 ,0 1  

=  2 ,7 5  

(n = 1 6 )  

(n = 1 8 )  

В ід к р и т іс т ь  д о с в ід у  

4 0 ,5  

3 6  

=  3 ,3 2  

( ід е а л ь н е  "Я " )  

а  <  0 ,0 1  

øêàëîþ â³äêðèòîñò³ äîñâ³äó. Äî òîãî
æ ö³ çíà÷åííÿ íå ïðîñòî âèù³, í³æ ó
äîñë³äæóâàíèõ ç íèçüêèì ð³âíåì
ðåàë³çàö³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, à é
íàáëèæàþòüñÿ äî ìàêñèìàëüíîãî
çíà÷åííÿ øêàëè (ñåðåäí³é áàë â ãðóï³
îáñòåæóâàíèõ ç âèñîêèì ð³âíåì
ðåàë³çàö³¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó – 40,5
³ç 42 ìîæëèâèõ) (òàáë. 4). ²íøèìè
ñëîâàìè, ö³ îñîáè ïðàãíóòü áóòè â³ä-
êðèòèìè íîâîìó äîñâ³äó, íåîðäèíàð-
íèìè, âèíàõ³äëèâèìè, òâîð÷èìè
(âëàñòèâîñò³, ÿê³ âõîäÿòü äî øêàëè
â³äêðèòîñò³ äîñâ³äó â ËÂÏ). Ïðè-
ðîäíî, ùî òàêå ïðàãíåííÿ çóìîâëþº
âèñîêó àêòèâí³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü,
îð³ºíòàö³þ íà ñàìîðîçâèòîê, ùî çíà-
õîäèòü â³äîáðàæåííÿ â ä³ÿëüíîñò³ òà
âò³ëþºòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ òâîð÷èõ
äîñÿãíåííÿõ. Ïîòåíö³éíî îáäàðîâàíà
ëþäèíà, íàìàãàþ÷èñü áóòè ³ æèòè
òâîð÷î, íå çóïèíÿºòüñÿ íà ïåðø³é
ôàç³ òâîð÷îãî ïðîöåñó – ïîðîäæåíí³
³äå¿. Âîíà áóäü-ùî ðåàë³çóº ³äåþ íà
ïðàêòèö³, äîêëàäàþ÷è ÷èìàëî çóñèëü
òà äîëàþ÷è âñ³ëÿê³ ïåðåøêîäè, ³
âðåøò³-ðåøò íàäàº ¿é ôîðìè òâîð÷îãî
ïðîäóêòó. Ñàìå íèçêà öèõ ïðîäóêò³â
ô³êñóºòüñÿ îòî÷óþ÷èìè ÿê êîíêðåò-
íèé ïðîÿâ îáäàðîâàíîñò³.

Íèçüêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿ òâîð÷èõ
äîñÿãíåíü áëîêóº ïðîÿâè òâîð÷î¿
îáäàðîâàíîñò³ ëþäèíè, íå äàº çìîãè
ïîâíî ðåàë³çóâàòè ñâ³é ïîòåíö³àë.
Ð³çíèöÿ ì³æ ³äåàëüíèìè òà ðåàëüíèìè
ïîêàçíèêàìè â³äêðèòîñò³ äîñâ³äó â
ãðóï³ äîñë³äæóâàíèõ ç íèçüêîþ ðåàë³-
çàö³ºþ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ó ñåðåä-
íüîìó çíà÷íî ìåíøà ïîð³âíÿíî ³ç
çðåàë³çîâàíèìè (òàáë. 3, 4). ²äåàëüí³
îö³íêè îêðåìèõ îñ³á ö³º¿ ãðóïè çà
ôàêòîðîì “â³äêðèò³ñòü äîñâ³äó” âèÿ-
âèëèñÿ íàâ³òü íèæ÷èìè, í³æ ðåàëüí³.
Öå ñèãíàë³çóº ïðî íåãàòèâíå ñòàâ-
ëåííÿ äî âëàñíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé,
íåáàæàííÿ  äîêëàäàòè çóñèëü äî ¿õ
ïðîÿâó, ùî ïðèðîäíî ìîæå ìàòè ñâî¿
îá’ºêòèâí³ ïðè÷èíè.

Ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³éíî-îñîáèñ-
ò³ñíîãî áàð’ºðó íà øëÿõó ðîçãîðòàííÿ
òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ ³ìîâ³ðíî ïîâ’ÿçàíå
³ç ñèñòåìàòè÷íèì íåãàòèâíèì åìîö³é-
íèì ï³äêð³ïëåííÿì ï³ä ÷àñ ïðîÿâó
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ëþäèíè (ó ñ³ìåé-
íîìó êîë³, íàâ÷àëüí³é ãðóï³ òîùî).
Îòîæ çíèæåííÿ ð³âíÿ âëàñíèõ äîìà-
ãàíü â àñïåêò³ òâîð÷èõ äîñÿãíåíü –
öå ñâîºð³äíà ôîðìà àäàïòàö³¿ äî óìîâ
ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó êîí-
êðåòíî¿ îñîáèñòîñò³. Ìîæëèâî ñàìå öå
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ñïðèÿº çíèæåííþ ð³âíÿ íåéðîòèçìó
ó âèñîêîêðåàòèâíèõ þíàê³â ³ ä³â÷àò,
ÿê³ íå ðåàë³çóþòü ñâ³é òâîð÷èé ïîòåí-
ö³àë òà ìàþòü íåâåëèêèé ð³âåíü ðîç-
á³æíîñòåé ì³æ ß-ðåàëüíèì òà ß-
³äåàëüíèì çà øêàëîþ “â³äêðèò³ñòü
äîñâ³äó”. Àíàë³ç ò³ñíîòè âçàºìîçâ’ÿç-
êó öèõ ïîêàçíèê³â (íåéðîòèçìó òà
ð³çíèö³ ì³æ ß-ðåàëüíèì ³ ß-³äåàëüíèì
çà ôàêòîðîì “â³äêðèò³ñòü äîñâ³äó”)
çà äîïîìîãîþ ë³í³éíîãî êîåô³ö³åíòó
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà ñâ³ä÷èòü ïðî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé ïîçèòèâíèé
çâ’ÿçîê (r=0,56 ïðè n=18). Íå äèâíî,
ùî ò³, äëÿ êîãî õàðàêòåðíèé íåâåëè-
êèé ³íòåðâàë ì³æ ³äåàëüíèìè òà ðåàëü-
íèìè îö³íêàìè  çà âêàçàíèì ôàêòî-
ðîì, ìàþòü íèæ÷³ ïîêàçíèêè íåéðî-
òèçìó. Âèñîê³ çíà÷åííÿ ³äåàëüíî¿
“â³äêðèòîñò³ äîñâ³äó” â ãðóï³ îáñòå-
æóâàíèõ ç íèçüêèì ñòóïåíåì ðåàë³-
çàö³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ïîâ’ÿçàí³
çäåá³ëüøîãî âèñîêèì ð³âíåì íåéðî-
òèçìó. Â³ä÷óòíèé òâîð÷èé ïîòåíö³àë
òà âèðàæåíà ìîòèâàö³ÿ òâîð÷èõ
äîñÿãíåíü òàêèõ îñ³á âñå æ ç ïåâíèõ
ïðè÷èí íå çíàõîäÿòü ñâîãî íàëåæíîãî
çîâí³øíüîãî âèðàæåííÿ ó âèãëÿä³
òâîð÷èõ ïðîäóêò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîÿâ ³ ðîçâèòîê
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ìîæå áëîêóâàòè-
ñÿ íèçüêèì ð³âíåì ìîòèâàö³¿ (ÿêèé,
³ìîâ³ðíî, ôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì
êîíêðåòíèõ îáñòàâèí ñîö³àë³çàö³¿). Çà
íàÿâíîñò³ ïåðåäóìîâ òâîð÷î¿ îáäàðî-
âàíîñò³ òà âèñîêî¿ âìîòèâîâàíîñò³
íååôåêòèâíà ðåàë³çàö³ÿ âëàñíîãî
ïîòåíö³àëó ïîñèëþºòüñÿ ï³äâèùåíèì
ð³âíåì íåéðîòèçìó. Íåç’ÿñîâàíèì
çàëèøàºòüñÿ õàðàêòåð âçàºìîâïëèâó
ôàêòîðà íåéðîòèçìó òà íèçüêîãî
ñòóïåíÿ ðåàë³çàö³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
òàêèõ þíàê³â ³ ä³â÷àò. Íå çìîãà ñàìî-
ðåàë³çóâàòèñü, áëîêóâàííÿ âëàñíèõ
ïîòåíö³é º ïðè÷èíîþ íåâðîòèçàö³¿ ÷è,

íàâïàêè, âèñîêèé ð³âåíü íåéðîòèçìó
ïåðåøêîäæàº ïîâíîö³ííîìó ñàìî-
âèÿâëåííþ? Àëå, â áóäü-ÿêîìó ðàç³,
âèäàºòüñÿ íåçàïåðå÷íîþ àêòóàëüí³ñòü
ðîçãëÿäó òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³ ó
ñòðóêòóð³ ö³ë³ñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³
ëþäèíè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ïðîâåäåíå åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ
îñîáëèâîñòåé òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³
äîçâîëèëî:

1) ï³äòâåðäèòè ã³ïîòåçó ïðî âçàºìî-
çâ’ÿçîê äîñë³äæóâàíî¿ îáäàðîâàíîñò³
ç òåðïèì³ñòþ äî íåâèçíà÷åíîñò³ òà
ïîçèòèâíèì åìîö³éíèì ñòàâëåííÿì äî
íåâèçíà÷åíèõ ñèòóàö³é;

2) âñòàíîâèòè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³
ðîçá³æíîñò³ ïîêàçíèê³â â³äêðèòîñò³
íîâîìó äîñâ³äó â ãðóïàõ äîñë³äæóâà-
íèõ ç âèñîêîþ òà íèçüêîþ êðåàòèâ-
í³ñòþ;

3) îá´ðóíòóâàòè âïëèâ ìîòèâàö³é-
íèõ õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³ íà
ïðîÿâ ¿¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, çîêðåìà
ïîçèòèâíó ä³þ âèñîêî¿ îö³íêè ³äå-
àëüíîãî “ß” çà ôàêòîðîì «â³äêðèò³ñòü
äîñâ³äó» íà åôåêòèâí³ñòü ðåàë³çàö³¿
âëàñíèõ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé;

4) âèÿâèòè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé
ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê ïîêàçíèê³â íåéðî-
òèçìó òà âåëè÷èíè ðîçá³æíîñòåé ì³æ
ß-ðåàëüíèì òà ß-³äåàëüíèì çà ôàê-
òîðîì “â³äêðèò³ñòü äîñâ³äó” â þíàê³â
³ ä³â÷àò ç íèçüêèì ð³âíåì ðåàë³çàö³¿
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³ä-
æåíü â îáðàíîìó êîíöåïòóàëüíîìó
íàïðÿìêó âáà÷àºìî ó âèâ÷åíí³ ã³ïî-
òåòè÷íîãî çâ’ÿçêó òîëåðàíòíîñò³ äî
íåâèçíà÷åíîñò³ ÿê ïåðåäóìîâè òâîð÷î¿
îáäàðîâàíîñò³ ³ç ñòðàòåã³ÿìè äîëàþ÷î¿
ïîâåä³íêè [6], ïðèòàìàííèìè ëþäèí³.
Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî òîëåðàíòí³ñòü

Å. Íîñåíêî, Ì. Øàïîâàë
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äî íåâèçíà÷åíîñò³ êîðåëþâàòèìå ç
ïåðåâàæàííÿì ó ëþäèíè ñòðàòåã³¿
çîñåðåäæåííÿ (êîíöåíòðàö³¿) íà
çàäà÷³ ó òàê çâàíèõ âàæêèõ ñèòóàö³ÿõ
æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî ñïðèÿòèìå âèÿâ-
ëåííþ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.
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(Òåðíîï³ëüñüêà àêàäåì³ÿ íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà)

ÑÎÖ²ÎËÎÃ²×Í² ÍÀÓÊÈ — æóðíàë “ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ² ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ” 
(Òåðíîï³ëüñüêà àêàäåì³ÿ íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà)

Ãîëîâà Âèùî¿ Àòåñòàö³éíî¿ Êîì³ñ³¿         Â. Ñêîïåíêî
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