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Ñóñï³ëüíà ïðîáëåìà. Ëþäèíà, ÿêà
îáèðàº ñâîþ äîðîãó â ïñèõîëîã³¿, àáî æ
³äå ö³ºþ äîðîãîþ, íå ìîæå îìèíóòè
“òðèâàëó ì³ñòåð³þ ñàìîâ³ääàíèõ ïî-
øóê³â”. Òîä³ çà êîæíîþ ïðîáëåìîþ ïî-
ñòàº ³ñòîð³ÿ ñïîñîá³â ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, ó
çì³í³ ÿêèõ çàêàðáîâàíà ëîã³êà ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

Íà ïåðåòèí³ òèñÿ÷îë³òü ó ïñèõîëîã³¿
ãîëîñíî çàÿâèëà ïðî ñåáå ïðîáëåìà ðîç-
âèòêó.  ßêùî ëþäñòâî ðîçâèâàºòüñÿ, òî
ùî â³äáóâàºòüñÿ ç ëþäèíîþ? ßê  çä³éñ-
íþºòüñÿ ¿¿ ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê? Ùî
éîãî ñïîíóêàº ³ ùî îáìåæóº? ßê çà-
ãàëüíå ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç íåïîâòîðíèì?
Äàâí³ ïèòàííÿ ³  ð³çí³ â³äïîâ³ä³:
ïñèõîëîã³÷íà äóìêà íåñå ó ñîá³ “äóõ

÷àñó” (Â. Ðîìåíåöü). Ó XX ñòîë³òò³ –
âæå ëàâèíîþ äîñë³äæåíü ³ ïîÿñíåíü,
ùî âèîêðåìëþþòüñÿ ó ñàìîñò³éíó äèñ-
öèïë³íó – ïñèõîëîã³þ ðîçâèòêó.

“Çëàì” ÷àñó ñâîºð³äíî âèÿâëÿºòüñÿ
íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïñèõîëîã³÷íîìó
ïðîñòîð³. Âòðàòà çàäàíèõ ìàðêñèçìîì
ìåòîäîëîã³÷íèõ îð³ºíòèð³â ïåðåäóñ³ì
ïîçíà÷àþòüñÿ íà ñïîñîáàõ ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè ðîçâèòêó. Ó÷îðàøí³ äåòåð-
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ì³í³ñòè (ÿêáè æ òî ëèøå òåîðåòèêè) íàâ-
âèïåðåäêè ïðîãîëîøóþòü ³íäåòåðì³í³ñ-
òè÷í³ ³ íàäîïòèì³ñòè÷í³ ïîãëÿäè íà ðîç-
âèòîê ëþäèíè. Îñòàíí³é îñâ³òÿíñüêèé
ì³í³ñòð-êîìóí³ñò ç ò³ºþ æ íàïîëåãëè-
â³ñòþ, ç ÿêîþ áîðåòüñÿ ç “àíòèìàêàðåí-
ê³âöÿìè” ³ “ïåäàãîãàìè-íàö³îíàë³ñòàìè”
òà  ïðîïàãóº (à íà ëîêàëüíîìó ð³âí³
óñï³øíî óò³ëþº) “òàá³ðíó” ñèñòåìó
ðàäÿíñüêîãî âèõîâàííÿ, ðîçïî÷èíàº
ìàñøòàáíó ï³äãîòîâêó ïñèõîëîã³â äëÿ
óêðà¿íñüêî¿ øêîëè – ñòâîðþº “îïòè-
ìàëüí³ óìîâè ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó
îñîáè”, ðÿòóº ñóñï³ëüñòâî â³ä “áåç-
äóõîâíîñò³”. Ðîñ³éñüê³ òà óêðà¿íñüê³
â÷åí³ çàãîâîðèëè ïðî íåîáõ³äí³ñòü
“ïñèõîêîðåêö³¿ îñîáèñòîñò³” òà “ïðàê-
òè÷íó ïñèõîëîã³þ ó ñèñòåì³ îñâ³òè”, ÿêó
ñàì³ æ ³ âèãàäàëè, êèíóâøè òåïåð âæå
òèñÿ÷³ íàñï³õ, íåâ³äîìî ÿê ³ êèì íàâ-
÷åíèõ ëþäåé íà “íàóêîâå çàïë³äíåííÿ
ä³éñíîñò³” (À. Ôóðìàí).

Íåâæå ñê³í÷èëàñü “ì³ñòåð³ÿ ïîøó-
ê³â” ³, ïðèíàéìí³ ó íàøèõ êðàÿõ, ðîç-
ïî÷àëîñü îìð³ÿíå “ñòîë³òòÿ ïñèõîëî-
ã³¿”?

Îòîæ-áî ïðîáëåìà ðîçâèòêó çàÿâëÿº
ïðî ñâîþ àêòóàëüí³ñòü – ³ ñóñï³ëüíî¿, ³
ñóòî ëþäñüêî¿ âàãè.

Ìåòîþ ñòàòò³ º ç’ÿñóâàííÿ çì³ñòîâ-
íî-ëîã³÷íèõ ï³äñòàâ ïîñòóïó òåîðåòè÷-
íîãî çíàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Àâòîðñüêà êîíöåïö³ÿ. Ìè ñòâåðä-
æóºìî: çà òðàäèö³éíèìè ïðîáëåìàìè
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó (ïñèõîô³çè÷íîþ,
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîþ, ïñèõîá³îëîã³÷íîþ,
ïñèõîñîö³àëüíîþ òîùî) ïðèõîâàíà îñ-
íîâíà, àäåêâàòíà íàçâà ÿê³é – ïñèõî-
ãåíåòè÷íà. Öå – ñåðöåâèíà òåîðåòè÷-
íîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ³
âîäíî÷àñ ï³äñòàâà éîãî àíàë³çó. Çà çì³-
íîþ ñïîñîá³â  ðîçâ’ÿçàííÿ  ïñèõîãåíå-
òè÷íî¿ ïðîáëåìè ìîæíà ïðîñòåæèòè
ëîã³êó ñòàíîâëåííÿ ö³º¿ äèñöèïë³íè.
Îòîæ òèïîâ³ ñïîñîáè àíàë³çó òåîð³é ðîç-
âèòêó (“ó âëàñíèõ ìåæàõ”, “ñèñòåì-
íèé”, “çà â³äïîâ³äÿìè íà ïèòàííÿ”,
“ðåäóêö³îí³ñòñüêèé”, “ïàðàäèãìàëü-
íèé”) âàðòî äîïîâíèòè “ïðîáëåìíèì”.

Çàïðîïîíîâàíèé ï³äõ³ä óçãîäæóºòüñÿ
ç ïðèíöèïîì àíàë³çó ïðèðîäíè÷î-íà-
óêîâîãî çíàííÿ – çà ñòðàòåã³ºþ ïîøóê³â,
ùî åâîëþö³îí³çóº ³ çì³íþºòüñÿ çàëåæíî â³ä
òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³  (Â. Ñòüîï³í).

Çì³ñò ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè ñòà-
íîâèòü â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíº – çîâ-
í³øíº”. Öå àáñòðàêòíà ôîðìà êîíêðåò-
íèõ ïðîòèñòàâëåíü: ïñèõ³÷íå – ô³çè÷íå,
ïñèõ³÷íå – ô³ç³îëîã³÷íå, ïñèõ³÷íå –
á³îëîã³÷íå, ïñèõ³÷íå – ñîö³àëüíå… Ïðè-
ðîäíî, ùî é ó òåîð³ÿõ ðîçâèòêó ïñèõî-
ãåíåòè÷íà ïðîáëåìà çàçâè÷àé â³äîáðà-
æåíà òðàäèö³éíèìè êîíöåïòàìè ïñèõî-
ëîã³¿ – ¿¿ ïðîåêö³ÿìè, ³íîôîðìàìè. “Çà-
çîð” ì³æ àáñòðàêòíèì ³ êîíêðåòíèì, ùî
óòâîðþºòüñÿ, íåìèíó÷å çàïîâíþºòüñÿ
ñâ³òîãëÿäíîþ ïîçèö³ºþ àâòîðà òåîð³¿. Â
áóäü-ÿêîìó ðàç³ ó ñâîºìó ñóòí³ñíîìó
âèÿâ³ ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ñòàº
ì³ñöåì ïîºäíàííÿ ô³ëîñîôñüêîãî ³
âëàñíå ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåíü ôåíî-
ìåíà ðîçâèòêó.

Êëàñè÷íà – äåêàðò³âñüêà – ïñèõî-
ëîã³ÿ âèõîäèòü ³ç ïðîòèñòàâëåííÿ âíóò-
ð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî, âèÿâëÿº ñåáå
³íäåòåðì³í³ñòè÷íîþ ³ äåòåðì³í³ñòè÷íîþ
ë³í³ÿìè ïîÿñíåííÿ. ßñêðàâèì âèðàçíè-
êîì ïåðøî¿ º òåîð³ÿ Â. Ä³ëüòåÿ (âèîêðåì-
ëåííÿ âíóòð³øíüîãî), äðóãî¿ – ². Ñº-
÷åíîâà (ºäí³ñòü âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³ø-
íüîãî). Ó öüîìó ñåíñ³ ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü òåîð³é ðîçâèòêó XX ñòîë³òòÿ
(ïñèõîàíàë³ç, òåîð³ÿ Æ. Ï³àæå, òåîð³ÿ
ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ) º êëàñè÷íèìè:
âîíè ô³êñóþòü îïîçèö³þ “âíóòð³øíº –
çîâí³øíº”. Ðàäèêàëüí³ çì³íè ó ïî-
ÿñíåííÿõ ôåíîìåíà ðîçâèòêó íàñòàþòü
ó ìåæàõ ïåðåõîäó â³ä êëàñè÷íîãî äî
íåêëàñè÷íîãî ³, äàë³, äî ïîñòíåêëàñè÷-
íîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³. Íà çì³íó ïðî-
òèñòàâëåííÿì ïðèõîäèòü ïîøóê ìîí³ñ-
òè÷íîãî ïðèíöèïó – “êë³òèíêè” (“îñå-
ðåäêó”, “ÿäðà”, “îäèíèö³”), ÿêà á
ì³ñòèëà ó ñîá³ ³ òå (âíóòð³øíº), é ³íøå
(çîâí³øíº). Ïîøóêîì òàêîãî ïðèíöèïó
îçíàìåíóâàëè ñåáå íàóêîâ³ øêîëè Ñ. Ðó-
á³íøòåéíà,  Ë. Âèãîòñüêîãî, Â. Ðîìåíöÿ.
Ñó÷àñí³ ïîøóêè â³äîáðàæàþòü íîâ³òí³
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òåíäåíö³¿ ó ô³ëîñîôñüêîìó ñâ³òîáà÷åí-
í³, çàãîñòðþþ÷è ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíî-
øåííÿ àáñòðàêòíîãî ³ êîíêðåòíîãî ó
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Ïñèõîëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó
ïîñòàº ÿê ïîñòóï ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàí-
íÿ ï³ä ÷àñ áåçêîíå÷íîãî ïðîöåñó ï³ç-
íàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå.
Òàêèé ïîñòóï ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ëîã³ö³
çì³ñòîâíîãî äîïîâíåííÿ çíàíü, ÿêó
ðåïðåçåíòóº çì³íà ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè. Îñòàíí³ çà-
ëåæàòü â³ä òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
³ ïåðåáóâàþòü ó ìåæàõ “êîëà ï³çíàííÿ”,
ùî çàäàºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿ òîòîæí³ñòþ
¿¿ ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà.

Íàÿâí³ñòü çàçíà÷åíî¿ çì³ñòîâî¿ ëîã³-
êè ðîáèòü ìîæëèâèì àíàë³ç òåîðåòè÷-
íîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ³ ïî-
äàííÿ éîãî ó ôîðì³, àäåêâàòí³é çàâ-
äàííþ ïåðåäà÷³ çíàíü ó ñèñòåì³ ï³äãîòîâ-
êè ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³â.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò.  Äîñë³äæóºòüñÿ
çâ’ÿçîê ³ñòîðè÷íîãî ³ ëîã³÷íîãî ï³ä ÷àñ
ñòàíîâëåííÿ òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ ó
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó. Ôîðìóëþºòüñÿ
ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà, êîòðà ô³êñóº
â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíüîãî” ³ “çîâí³ø-
íüîãî” òà ÷åðâîíîþ ñòð³÷êîþ ïðîõîäèòü
÷åðåç ³ñòîð³þ ö³º¿ äèñöèïë³íè. Äîâî-
äèòüñÿ, ùî òåîðåòè÷íå çíàííÿ ïñèõî-
ëîã³¿ ðîçâèòêó ïîñòóïàëüíî ïðîöåñóþº
“âçàºìîäîïîâíþâàëüíèì” ÷èíîì; òîáòî
ó âèãëÿä³ ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõî-
ãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè, çàçâè÷àé âçÿòî¿
â îäí³é ç ¿¿ ïðîåêö³é (³íîôîðì). Íà-
ãîëîøóºòüñÿ, ùî îñòàíí³ çì³íþþòüñÿ
çàëåæíî â³ä òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³ ³ ïåðåáóâàþòü ó ìåæàõ “êîëà
ï³çíàííÿ”, çóìîâëåíîãî ñï³âïàäàííÿì
ó ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòà òà îá’ºêòà òåîðåòè-
çàö³¿. ßê ìåòàòåîðåòè÷í³ çàñîáè àíàë³çó
â ïñèõîëîã³þ ðîçâèòêó ââîäÿòüñÿ ãðà-
íè÷í³ êàòåãîð³¿ – “âíóòð³øíº”, “çîâ-
í³øíº”, “æèòòÿ”.

Âèñâ³òëþþòüñÿ ñâ³òîãëÿäí³ îñíîâè
êëàñè÷íî¿ (êàðòåç³àíñüêî¿) ðàö³îíàëü-
íîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó òà ô³ëîñîô-
ñüê³ ï³äñòàâè ³ñíóâàííÿ ïñèõîãåíåòè÷-

íî¿ ïðîáëåìè. Âèä³ëÿþòüñÿ ä³ëüòå¿âñüêà
(³íäåòåðì³í³ñòè÷íà) ³ ñº÷åí³âñüêà (äå-
òåðì³í³ñòè÷íà) ë³í³¿ ïîÿñíåííÿ ôåíîìå-
íà ðîçâèòêó. Õàðàêòåðèçóþòüñÿ óñòàëåí³
ñïîñîáè àíàë³çó òåîð³é ðîçâèòêó é îá-
ñòîþºòüñÿ àêòóàëüí³ñòü “ïðîáëåìíîãî”.
Çä³éñíþºòüñÿ “ïðîáëåìíèé” àíàë³ç
“ïîçàêëàñè÷íèõ” (Â. Ä³ëüòåé, ². Ñº÷å-
íîâ), êëàñè÷íèõ (Ç. Ôðîéä, Æ. Ï³àæå,
À. Áàíäóðà), íåêëàñè÷íèõ (Ë. Âèãîò-
ñüêèé, Î. Ëåîíòüºâ, Ë. Ðóá³íøòåéí, Â. Ðî-
ìåíåöü) òåîð³é òà “ïîñòíåêëàñè÷íèõ”
(Â. Ñëîáîä÷èêîâ, ª. ²ñàºâ, Â. Òàòåíêî)
ïîÿñíåíü ôåíîìåíà ðîçâèòêó. Çîñåðåä-
æóºòüñÿ óâàãà íà íåêëàñè÷íèõ òåîð³ÿõ
ðîçâèòêó, ùî ïðîäîâæóþòü ðîçïî÷àòèé
Ð. Äåêàðòîì ïîøóê ìîí³ñòè÷íîãî ïðèí-
öèïó ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðî-
áëåìè. Òåíäåíö³ÿ äîì³íóâàííÿ ó ñó-
÷àñí³é â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ ä³ëüòå-
¿âñüêî¿ ë³í³¿ ïîÿñíåííÿ òëóìà÷èòüñÿ ÿê
òàêà, ùî àêòóàë³çóº ïðîáëåìó àáñòðàêò-
íîãî ³ êîíêðåòíîãî.

Ïñèõîëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó
ïîñòàº ñõîäèíêîþ íåñê³í÷åíîãî ³ âçàºìî-
äîïîâíþâàëüíîãî ï³çíàííÿ ëþäèíîþ
ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîëîã³ÿ ðîç-
âèòêó, ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê (ðîçâèòîê),
ôåíîìåí ðîçâèòêó, òåîð³ÿ (ïîÿñíåííÿ)
ðîçâèòêó, “ïðîáëåìíèé” àíàë³ç, ïñèõî-
ãåíåòè÷íà ïðîáëåìà, ìîí³ñòè÷íèé
ïðèíöèï, âíóòð³øíº, çîâí³øíº, æèòòÿ,
òèï íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, àá-
ñòðàêòíå, êîíêðåòíå, “êîëî ï³çíàííÿ”,
ïðèíöèï äîïîâíåííÿ çíàíü.

ÏÅÐÅÄÍª ÑËÎÂÎ

Íàïðèê³íö³ XX ñòîë³òòÿ ïñèõîëîã³ÿ
ïîòðàïëÿº äî êîëà íàóê, ïðî ñòàí ÿêèõ
ìîæíà ä³çíàòèñÿ ç³ çá³ðêè “ðåôåðàò³â
ðåôåðàò³â” [193], òîáòî âèäðóêîâàíî¿
ïðàö³, ó ÿê³é ñòèñëî âèêëàäàþòüñÿ òàê³
æ ñòèñë³ ñïðîáè äî ìåæ³ óçàãàëüíèòè
íàóêîâ³ çäîáóòêè. Çà ê³ëüê³ñòþ òàêèõ
ñïðîá ïðîòÿãîì îñòàííüî¿ ÷âåðò³ ìèíó-
ëîãî ñòîë³òòÿ íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü
ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó (developmental

Ï. Ì’ÿñî¿ä



20 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2003 — ¹ 3

psychology)1 . Íèí³øí³é ñòàí ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó çì³ñòîâíî âèñâ³òëþþòü ðîáîòè
óçàãàëüíþâàëüíîãî õàðàêòåðó [38; 76; 80;
82; 100; 115; 145; 156; 170; 178], äîñòóïí³
çàö³êàâëåíîìó óêðà¿íñüêîìó ÷èòà÷åâ³.

ßê ñàìîñò³éíà äèñöèïë³íà öÿ ãàëóçü
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ âèîêðåìèëàñÿ
ëèøå ó ïåðø³é ïîëîâèí³ XX ñò. Äî
öüîãî â³äïîâ³äí³ äîñë³äæåííÿ çáàãà÷ó-
âàëè äèòÿ÷ó ³ â³êîâó ïñèõîëîã³þ. ª
íàìàãàííÿ [115] ðîçìåæóâàòè äèòÿ÷ó
ïñèõîëîã³þ ³ ïñèõîëîã³þ ðîçâèòêó, ùî-
íàéïåðøå íà ï³äñòàâ³ òîãî, ùî  ïåðøà
äîñë³äæóº ôåíîìåí äèòèíñòâà, à äðóãà
– ðîçâèòêó. Òà õî÷à â³êîâå ³ ôóíêö³î-
íàëüíå ì³æ ñîáîþ íå ñï³âïàäàþòü (äèâ.
[72]), ïåðøå ïåðåäáà÷àº äðóãå, ³ íàâ-
ïàêè. Íàçâàí³ âèùå ïðàö³ ³ç ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó ñàìå öå ³ çàñâ³ä÷óþòü. Ç ³í-
øîãî áîêó [6; 96], ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ ãåíåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
ïåðåäóñ³ì çâàæàþ÷è íà îñîáëèâó ðîëü

â³ò÷èçíÿíèõ (ðîñ³éñüêèõ ³ óêðà¿íñüêèõ)
äîñë³äæåíü. Íà÷åáòî ïñèõîëîã³÷íà äóì-
êà çíàº êîðäîíè, ÿê³ îêðåñëþþòü ìîíî-
ïîë³þ ïðàâà íà ³ñòèíó.

Ó áóäü-ÿêîìó ñâ³òîãëÿäíîìó ñåíñ³
â³äêðèâàºòüñÿ íåîçîðå ïîëå ïñèõîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü ³ ïîÿñíåíü ôåíîìåíà ðîçâèò-
êó. Çâè÷àéíî, íà òë³ ñèòóàö³¿, ùî ñêëà-
ëàñü ó ïñèõîëîã³¿ íà ïåðåòèí³ òèñÿ÷îë³òü.

ÏÐÎ ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÅ ÇÍÀÍÍß
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Òåðì³íè “äîñë³äæåííÿ” ³ “ïîÿñíåí-
íÿ” âàðòî ðîçð³çíÿòè õî÷à á òîìó, ùî
ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ó ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó ïðîñòî íåîñÿæíà. Äåùî êðàùà
ñïðàâà ç òåîð³ÿìè.

Â îñòàííüîìó âèäàíí³ ïîïóëÿðíî¿ â
óí³âåðñèòåòàõ Çàõîäó êíèãè  Â. Êðåéíà
[194] âèêëàäàþòüñÿ òåîð³¿ Äæ. Ëîêêà,
Æ.-Æ. Ðóññî, À. ¥åçåëëà, ×. Äàðâ³íà,
Ê. Ëîðåíöà, Í. Ò³íáåð´åíà, Äæ. Áîóëá³,
Ì. Àéíñâîðç, Ì. Ìîíòåññîð³, Õ. Âåðíå-
ðà, Æ. Ï³àæå, Ë. Êîëüáåð´à, ². Ïàâëîâà,
Äæ. Óîòñîíà, Á. Ñê³ííåðà, À. Áàíäóðè,
Ë. Âèãîòñüêîãî, Ç. Ôðîéäà, Å. Åð³êñîíà,
Ì. Ìàëåð, Á. Áåòòåëü´åéìà, Å. Øàõ-
òåëü, Ê. Þíãà, Í. Õîìñê³, Ã. Îëïîðòà,
Ê. Ðîäæåðñà,  À. Ìàñëîâà. Öåé ïåðåë³ê
³ìåí ìîæíà áóëî á ïðîäîâæèòè øëÿõîì
äîïîâíåííÿ çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ (À. Âàë-
ëîí [48; 49], Ð. Çàççî [71; 72]), ðîñ³éñü-
êèõ (². Ñº÷åíîâ [150; 151; 152], Ñ. Ðó-
á³íøòåéí [142; 143; 144], Î. Ëåîíòüºâ
[89; 90], Â. Ñëîáîä÷èêîâ [155; 156;
157]) òà óêðà¿íñüêèõ (Ã. Êîñòþê [3; 4;
78], Â. Ðîìåíåöü [21; 22; 23], Â. Òàòåíêî
[24; 163; 163]) â÷åíèõ. Òà é ðîçïî÷èíà-
ºòüñÿ â³í, íàïåâíî, íå ç Äæ. Ëîêêà ³
Æ.-Æ. Ðóññî. Â. Ðîìåíåöü çíàõîäèòü
áàãàòñòâî ïñèõîëîã³÷íèõ ³äåé ó ô³ëîñîô³¿,
ë³òåðàòóð³, ìèñòåöòâ³, “äóõîâ³ ÷àñó”
âçàãàë³. ² âîäíî÷àñ âèçíàºìî: ïîëå ïî-
øóê³â ïðèðîäè ðîçâèòêó òåæ áåçìåæíå.

Îòîæ ïèòàííÿ íå ñò³ëüêè â òîìó,
ùîá ÿêîìîãà ïîâí³øå âèñâ³òëþâàòè
òåîð³¿ ðîçâèòêó, ñê³ëüêè ó òîìó, ùîá
â³äøóêîâóâàòè ëîã³êó ïñèõîëîã³÷íîãî
ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó, çàïðîïîíîâàíîãî

1
 Õàðàêòåðèçóþòüñÿ åíöèêëîïåä³¿, á³áë³î-

ãðàô³÷í³ äîâ³äíèêè, ðåôåðàòè ç ïåâíèõ
ïðîáëåì, áàãàòîòîìí³ êåð³âíèöòâà, îãëÿäè
òèñÿ÷ ìîíîãðàô³é, ïðèñâÿ÷åíèõ ôåíîìåíàì
òà çàêîíîì³ðíîñòÿì ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè. Âñå öå àíãëîìîâí³ ïðàö³. Â³ò÷èçíÿí³
äîñë³äæåííÿ ó ö³é öàðèí³ ïîâ’ÿçàí³ ç ³ìåíàìè
Á. Àíàíüºâà, Ë. Áîæîâè÷, Ë. Âèãîòñüêîãî,
Â. Äàâèäîâà, Î. Çàïîðîæöÿ, Ä. Åëüêîí³íà,
Ã. Êîñòþêà, Î. Ëåîíòüºâà, Ì. Ë³ñ³íî¿, Í. Ìåí-
÷èíñüêî¿, Ñ. Ðóá³íøòåéíà òà áàãàòüîõ
³íøèõ. Îêðåñëþº ¿õ ñòàí (äàëåêî íå ïîâíà)
³ á³áë³îãðàô³ÿ äî ö³º¿ ñòàòò³. Î÷åâèäíî,
ùî öå íå ëàâèíîïîä³áíå ð³÷èùå, ÿê íà Çàõîä³.
² âñå æ éäåòüñÿ ïðî âàãîì³ äîðîáêè, ÿê³
âàðòî çíàòè. Ó Ðîñ³¿ ïðàêòè÷íî âñ³ íàçâàí³
àâòîðè îñòàíí³ì ÷àñîì ïåðåâèäàí³. Â Óê-
ðà¿í³ º ²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñ-
òþêà, àëå ïåðåâèäàíèõ ïðàöü Ãðèãîð³ÿ Ñèëî-
âè÷à íåìàº. Òèì ÷àñîì âàæêî â³äïîâ³ñòè íà
çàïèòàííÿ: “Íà ÿê³é òåîð³¿ ðîçâèòêó ́ ðóí-
òóºòüñÿ “Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæ-
áó â ñèñòåì³ îñâ³òè  Óêðà¿íè”? [20]. Íåçðîçó-
ì³ëî, òàêîæ çâ³äêè áåðåòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî
çîâí³øíþ çàäàí³ñòü ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó,
âñåñèëüí³ñòü ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, íàäì³ðíî
îïòèì³ñòè÷íèé ïîãëÿä íà  ìîæëèâîñò³ ïñè-
õîëîãà [16; 111].
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öèìè òåîð³ÿìè. Íàïðèêëàä,  ùîá äîïî-
ìîãòè òîìó, õòî îáèðàº ñâ³é øëÿõ ó â³ä-
ïîâ³äí³é öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
À çàîäíî âáåðåãòè â³ä ïîñï³øíèõ âèñ-
íîâê³â òèõ, äëÿ êîãî ³ñòîð³ÿ äîñë³äæåíü
ïðîáëåìè ðîçâèòêó º “øêîëîþ ïîìèëîê”.

Îêðåìà êîãîðòà äîñë³äíèê³â íå çíàõî-
äèòü ï³äñòàâè äëÿ ïîð³âíÿííÿ òåîð³é
ðîçâèòêó. Â. Êðåéí [194], õî÷à ³ âèçíàº
íàÿâí³ñòü äâîõ ë³í³é ïîÿñíåííÿ – Äæ. Ëîê-
êà ³ Æ.-Æ. Ðóññî, êîæíó òåîð³þ ðîçãëÿ-
äàº îêðåìî, ó ¿¿ âëàñíèõ ìåæàõ. Î. Ì³òü-
ê³í [101] íàâ³òü êëàñèô³êàö³¿ òåîð³é
ââàæàº ñóòî óìîâíèì çàõîäîì. Äæ. Áðó-
íåð [41], ç³ñòàâëÿþ÷è òåîð³¿ Ë. Âèãîò-
ñüêîãî ³ Æ. Ï³àæå, ô³êñóº ïðîòèëåæí³
– êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé (“çîâí³øí³é”)
³ ëîã³êî-îïåðàö³éíèé (“âíóòð³øí³é”)
ï³äõîäè äî àíàë³çó ðîçâèòêó. Ë. Îáóõî-
âà [114; 115] íå çíàõîäèòü í³÷îãî ñï³ëü-
íîãî ì³æ òåîð³ºþ Ë. Âèãîòñüêîãî òà ³í-
øèìè òåîð³ÿìè, ³ ïðîòèñòàâëÿº ó öüîìó
çâ’ÿçêó êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íó ïàðàäèãìó
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâ³é. Ñ. Ìàêñèìåíêî
[7, c. 4] äîâîäèòü îñòàííþ ïîçèö³þ äî
êðàéíîù³â: óñ³ çàõ³äí³ â÷åí³ – â³ä Ç. Ôðîé-
äà äî À. Ìàñëîâà – ñïîâ³äóþòü “çîâñ³ì
íå àäåêâàòíó ðåàëüíèì ïðîöåñàì ðîç-
âèòêó ïñèõ³êè” êîíöåïö³þ ðîçâèòêó.

² âñå æ á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ïå-
ðåáóâàº ó ïîøóêàõ. Â. Ñëîáîä÷èêîâ ³
ª. ²ñàºâ [155; 156] ââàæàþòü, ùî êîæíà
òåîð³ÿ ìàº ñâîþ ïàðàäèãìó, àëå âñ³ âîíè
îõîïëþþòüñÿ  àíòðîïîëîã³÷íîþ. Æ. Ï³-
àæå [127] ç’ÿñîâóº, ÿêîþ ì³ðîþ òåîð³¿
äîïîâíþþòüñÿ ç áîêó éîãî âëàñíî¿.
Íàé÷àñò³øå [80; 120; 171; 195] òåîð³¿
ïîð³âíþþòüñÿ “çà â³äïîâ³äÿìè íà ïè-
òàííÿ” ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó: â³äïîâ³ä³
ð³çí³, ïèòàííÿ îäí³ é ò³ æ. Õî÷à öå íå
çîâñ³ì òàê, áî ó êîæíîãî àâòîðà òåæ
ð³çí³ ïðåòåíç³¿ äî ä³éñíîñò³.

Ïîøóê ï³äñòàâè, ÿêà á äàëà çìîãó
çä³éñíþâàòè àíàë³ç òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ
ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó, âàðòî ïðîäîâ-
æèòè – ó íàïðÿìêó, çàêëàäåíîìó ³ñ-
òîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèìè ïðàöÿìè àêàäå-
ì³êà Â. Ðîìåíöÿ. Éäåòüñÿ ïðî ïîøóê
ëîã³÷íî¿ ï³äâàëèíè (“êë³òèíêè”, “îñå-
ðåäêó”, “ÿäðà”, “îäèíèö³”) ðóõó-ïîñ-

òóïó òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ, ùî á äîçâî-
ëèëà ïîáà÷èòè ñï³ëüíå ³ çàêîíîì³ðíå ó
íàãðîìàäæåíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü
ðîçâèòêó, óâ³éòè â òó “ì³ñòåð³àëüíó ôå-
íîìåíîëîã³þ”, ïðî ÿêó ãîâîðèâ Âîëî-
äèìèð Àíäð³éîâè÷.

Ïðîòå îìð³ÿíèé îñåðåäîê íå äàºòüñÿ
“ðàç, íàçàâæäè ³ äëÿ óñ³õ âèïàäê³â” [12].
À ó ïñèõîëîã³¿ âæå ñàìà ê³ëüê³ñòü îñ-
òàíí³õ àñîö³þºòüñÿ ç á³áë³éíèì ñþæåòîì.

ÏÐÎ “ÂÀÂ²ËÎÍÑÜÊÓ”
ÑÈÒÓÀÖ²Þ Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Íàïåâíî, ìàº ðàö³þ òîé, õòî ñòâåð-
äæóº, ùî ê³ëüê³ñòü òåîð³é ó ïñèõîëîã³¿
äîð³âíþº ê³ëüêîñò³ âèäàòíèõ ïñèõîëî-
ã³â. Íå äîïîìàãàþòü òóò ³ ïàðàëåë³ ç
ïðèðîäîçíàâñòâîì, äå òåæ “íå âñå
ãëàäêî”. Çíàéîìñòâî ç ïñèõîëîã³÷íèìè
ïîÿñíåííÿìè çàëèøàº ñò³éêå âðàæåííÿ,
ùî ¿õ àâòîðè ãîâîðÿòü “ïåðåïëóòàíèìè”
ìîâàìè2 .  Òðèâàëèé ÷àñ  â³ò÷èçíÿí³
ïñèõîëîãè öèì îñîáëèâî íå ïåðåéìàëè-
ñÿ: â³äñóòí³ñòü “ºäèíî ïðàâèëüíî¿”
ìåòîäîëîã³¿ àíàë³çó ïñèõ³÷íîãî ïðèð³-
êàëà çàõ³äíèõ êîëåã íà “ìåòîäîëîã³÷íèé
ïëþðàë³çì”. Ñèòóàö³ÿ äîêîð³ííî çì³-
íèëàñÿ ï³ñëÿ êðàõó ìàðêñèçìó ÿê îô³-
ö³éíî¿ äîêòðèíè òîòàë³òàðíî¿ ñóïåðäåð-
æàâè. Ïåð³îä ðîçãóáëåíîñò³ çàñâ³ä÷èëè
äèñêóñ³¿, ïðîâåäåí³ íà ïî÷àòêó 90-õ
“Ïñèõîëîãè÷åñêèì æóðíàëîì” [137] ³
“Âîïðîñàìè ôèëîñîôèè” [138]. À. Áðó-
øë³íñüêèé [42; 43], Ï. Ùåäðîâèöüêèé
[177], Ì. ßðîøåâñüêèé [187; 188]
ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â íàÿâí³ñòü çâ’ÿçêó
ì³æ òåîð³ºþ ä³ÿëüíîñò³ Î. Ëåîíòüºâà ³
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîþ òåîð³ºþ Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, ïðè÷îìó îñòàííþ ïîäàþòü ÿê
ñóêóïí³ñòü ëèøå ÷àñòêîâî ðåàë³çîâàíèõ
çàìèñë³â. Óêðà¿íñüêà ïñèõîëîã³ÿ, ñó-

2 
Íåð³äêî öå ââàæàºòüñÿ  îçíàêîþ êðèçè

ïñèõîëîã³¿ (äèâ. [183; 184; 185]). Òà, çà Â.
Ðîìåíöåì, ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ íå “ëî-
ã³êîþ êðèç”, à «ëîã³êîþ ì³ñòåð³àëüíèõ ïî-
øóê³â”. Òå, ùî íàçèâàþòü êðèçîþ, º, øâèäøå,
õàðàêòåðèñòèêîþ ñêëàäíîñò³ ðóõó-ïîñòóïó
ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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äÿ÷è ç [5; 6; 7; 96; 97], ñòàº “íà á³ê” Ë.
Âèãîòñüêîãî3 . Òà âæå ó 2001 ðîö³

“Âîïðîñû ôèëîñîôèè” (¹¹ 2–3),
“Âîïðîñû ïñèõîëîãèè” (¹ 1), “Ïñè-
õîëîãèÿ. Ñåð. 14. Âåñòíèê Ìîñê. óí-òà”
(¹ 3),  îïðèëþäíþþòü ìàòåð³àëè äèñ-
êóñ³¿, ó÷àñíèêè ÿêî¿ ãóðòóþòüñÿ äîâêîëà
³äåé ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿.
Ðîñ³ÿ ñòî¿òü íà ðîçäîð³ææ³: îáèðàòè
ïëþðàë³çì, âëàñòèâèé Çàõîäó, ÷è çàëè-
øàòèñÿ ç ìîí³çìîì âæå íåîìàðêñèñò-
ñüêîãî ´àòóíêó?

“Âàâ³ëîíñüêà” ñèòóàö³ÿ çàãîñòðþºòü-
ñÿ, ³ öå âèêëèêàº ðîçâ³é äóìîê: óñ³
òåîð³¿ ó ïñèõîëîã³¿ ìàþòü ïðàâî íà
æèòòÿ [182]; ïñèõîëîã ìóñèòü ñàì âè-
çíà÷àòèñü ç³ øêîëîþ [122]; ëèøå êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ùî ùå ìàº
ñêëàñòèñÿ íà ï³ä´ðóíò³ ìåòîäîëîã³¿
ïîñòìîäåðí³çìó, äàñòü çìîãó çíàéòè
ì³ñöå âñ³ì é óò³ëèòè “ïðèíöèï äîïîâ-
íåííÿ” ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ [63].
Óêðà¿íñüêèõ ïñèõîëîã³â (äèâ. [9]) òåæ
áåíòåæèòü ñèòóàö³ÿ “áàãàòüîõ ïñèõîëîã³é”.

Íàì íå áàéäóæà í³ “âàâ³ëîíñüêà”
ñèòóàö³ÿ [11; 12; 13; 15; 105; 110], í³
“ïðèíöèï äîïîâíåííÿ” [11; 13; 14; 102;
110]. Îäíàê ñóòü íàøîãî ï³äõ³äó â
³íøîìó:  øêîëè, íàïðÿìè, òåîð³¿ ïñèõî-
ëîã³¿ óòâîðþþòü ñâîºð³äíèé ëàíöþã,
ïðîíèçàíèé ëîã³êîþ ïîøóê³â, ï³äïî-
ðÿäêîâàíîþ çàãàëüíèì çàêîíîì³ðíîñòÿì
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ. Â³äïîâ³äü íà çà-
ïèòàííÿ: “Ïëþðàë³çì ÷è ìîí³çì?”, –
ñë³ä øóêàòè øëÿõîì àíàë³çó ñïîñîá³â
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè, íàð³æíî¿ äëÿ
ð³çíèõ òåîð³é ïñèõ³÷íîãî.  Ïñèõîëîã³ÿ
ðîçâèòêó – áëàãîäàòíèé äëÿ öüîãî ́ ðóíò.

×ÀÑÒÈÍÀ I.

ÏÎÑÒÀÍÎÂÊÀ
ÏÑÈÕÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÎ¯

ÏÐÎÁËÅÌÈ

Ïðèâåðòàº óâàãó òîé ôàêò, ùî òðàäè-
ö³éí³ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ –  ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íà, ïñèõîñîö³àëüíà, ïñèõîã-
íîñòè÷íà òîùî (äèâ. [25; 94]), íå ìàþòü
ñâîãî óçàãàëüíþâàëüíîãî âèðàçó, òîä³
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 Á³ëüøå òîãî, óò³ëþº ìð³þ Ë. Âè-

ãîòñüêîãî ïðî ìàðêñèñòñüêó ïñèõîëîã³þ
ìàéáóòíüîãî ÿê íàóêó ïðî «ïåðåïëàâêó
ëþäèíè» [55, c. 436]. Ó ñòàòòÿõ [5], [97]
(îäèí òåêñò äâîìà ìîâàìè) ñòâåðäæóºòüñÿ,
ùî ùå çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â áóëà ñòâîðåíà
“íîâà ãàëóçü” íàóêè ïðî ðîçâèòîê – ãåíå-
òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ. Íàòîì³ñòü çàõ³äíà
ïñèõîëîã³ÿ äîíèí³ ïåðåáóâàº ó ïîëîí³ íå-
àäåêâàòíèõ òåîð³é ðîçâèòêó. Óñï³õ
çàáåçïå÷èâ “åêñïåðèìåíòàëüíî-ãåíåòè÷íèé
ìåòîä” Ë. Âèãîòñüêîãî – â³äêðèâ “ïåðñïåê-
òèâó, ÿêà çàõîïëþº äóõ, çâàæàþ÷è íà
ìîæëèâîñò³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ôîðìóâàííÿ
ïñèõ³êè ëþäèíè» [5, ñ. 7] (ðîñ.: «Âîçíèêàåò
çàõâàòûâàþùàÿ äóõ ïåðñïåêòèâà öåëå-
íàïðàâëåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõèêè –
ïåðñïåêòèâà óïðàâëåíèÿ ïñèõè÷åñêèì ðàçâè-
òèåì» [97, c. 8]). Ïðèêëàäîì ââàæàþòüñÿ
ðåçóëüòàòè íàâ÷àííÿ ñë³ïîãëóõîí³ìèõ ä³òåé.
Òà óêðà¿íñüê³ ïñèõîëîãè ï³øëè äàë³, âîíè
ïðîäîâæèëè ñõåìó: “ïîíÿòòÿ - êåð³âíèöòâî
ï³çíàâàëüíîþ ñôåðîþ äèòèíè - òåîðåòè÷íå
ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³”, äî: “ôîðìóâàííÿ
“ñâ³äîìîñò³, îñîáèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñ-
ò³”. Ïðè öüîìó ôîðìóâàííÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê
ïðîäóêò ðîçóïðåäìåòíåííÿ òà ³íòåð³îðè-
çàö³¿, àëå íå ïðîñòî çíàê³â, ÿê ó Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, à “áóäü-ÿêèõ ÷èííèê³â”.

Ìîæëèâî, óêðà¿íñüê³ ïñèõîëîãè ó ñâî¿õ
äèñåðòàö³ÿõ (ïîñèëàííÿ ïåðåâàæíî íà íèõ)
ñïðàâä³ äîñÿãëè ðàçþ÷èõ óñï³õ³â. Îñü ò³ëüêè
íåàäåêâàòíèìè âèÿâèëèñü íå ëèøå çàõ³äí³
òåîð³¿. Ó 70-èõ ðîêàõ áàãàòî ïèñàëè ïðî
“âèäàòíå äîñÿãíåííÿ ðàäÿíñüêî¿ íàóêè” –
“ôîðìóâàííÿ ïñèõ³êè ó ñë³ïîãëóõîí³ìèõ”,
÷åòâåðî ç ÿêèõ çàê³í÷èëè ÌÄÓ ³ì. Ì. Ëîìî-
íîñîâà (äèâ. [62]). Òà ï³ä ÷àñ “ãëàñíîñò³”
îäèí ç íèõ – Ñ. Ñèðîòê³í – ³ñòîð³þ öüîãî
äîñÿãíåííÿ íàçèâàº ì³ôîì [154], à ³äåþ
ôîðìóâàëüíîãî åêñïåðèìåíòó ïîð³âíþº ç
“îá³öÿíêîþ  âèðîñòèòè ã³ëëÿñòó ïøåíèöþ”
[153, ñ. 21]. Âèÿâëÿºòüñÿ, çà âèêëþ÷åííÿì
éîãî ñàìîãî (ä³àãíîç: “âðîäæåíà ïðèãëóõóâà-
ò³ñòü III ñòóïåíÿ”),  óñ³ ³íø³ âòðàòèëè ñëóõ
ó äèòÿ÷îìó â³ö³ ³ ìàëè çáåðåæåíå ìîâëåííÿ.

Â³äõîäèòü  ó ìèíóëå òîòàë³òàðíà ôîðìà
îðãàí³çàö³¿ íàóêè, ñàìå ³ñíóâàííÿ ÿêî¿ çîáîâ’ÿçóº
äî ïîä³áíèõ äîñÿãíåíü. Öå ó Ðîñ³¿. À ó íàñ,
ñõîæå, ïðîäîâæóºòüñÿ “Îä³ñcåÿ” (äèâ. [26]).
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ÿê ó ô³ëîñîô³¿ îäí³ ïðîáëåìè çàçâè÷àé
îá³éìàþòüñÿ ³íøèìè. Äîñòàòíüî çãàäàòè
ñôîðìóëüîâàíå Ô. Åíãåëüñîì îñíîâíå
ïèòàííÿ ô³ëîñîô³¿: ïðîòèñòàâëåííÿ
ìàòåð³àëüíîãî òà ³äåàëüíîãî ïðîñòåæóº-
òüñÿ ó ñïîñîáàõ ðîçâ’ÿçàííÿ ð³çíèõ, ó
ò. ÷. ³ çãàäàíèõ, ïðîáëåì. Ó íîâ³òí³õ
ô³ëîñîôñüêèõ äèñêóðñàõ òàêå ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ íå ïîïóëÿðíå, îäíà÷å éäåòüñÿ ïðî
ïðîáëåìè, ÿê³ ìîæíà ï³äâåñòè ï³ä âèçíà÷åí-
íÿ, ùî âæå ìàëè ì³ñöå â ³ñòîð³¿ ô³ëîñîô³¿.

Â²Ä ÄÓÀË²ÑÒÈ×ÍÎÃÎ
ÄÎ ÌÎÍ²ÑÒÈ×ÍÎÃÎ

ÏÎßÑÍÅÍÍß

Ïñèõîëîã³ÿ, íà íàø ïîãëÿä [11; 12],
òåæ ìàº ñâî¿ ´ðóíòîâí³ ïðîòèñòàâëåííÿ,
îäíèì ç ÿêèõ º îïîçèö³ÿ âíóòð³øíüîãî
³ çîâí³øíüîãî.

ÎÑÍÎÂÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

ÒÀ ¯¯ ²ÍÎÔÎÐÌÈ

ßê ïñèõîëîã³÷íó ïðîáëåìó öþ îïî-
çèö³þ, ñë³äîì çà Ñ. Ðóá³íøòåéíîì
[142], ðîçãëÿäàþòü óêðà¿íñüê³ ó÷åí³ –
Â. Ðîìåíåöü (ëåêö³¿ 1970 ð. ó Êè¿âñü-
êîìó óí³âåðñèòåò³, çà êîíñïåêòîì àâòîðà
ñòàòò³), Î. Òêà÷åíêî [25], Â. Òàòåíêî
[24]. Îñòàíí³é õàðàêòåðèçóº ïðîáëåìó
òàê: çîâí³øíº ùîäî âíóòð³øíüîãî –
“³íäèêàòîð”, “ñåðåäîâèùå”, “óìîâè”,
“îá’ºêòèâíà ðåàëüí³ñòü”, “áóòòÿ”,
“ñâ³ò”, “îá’ºêò”; “âíóòð³øíº” ìàº
çì³ñòîâí³ (“äóøåâíå”, “äóõîâíå”, “ïñè-
õ³÷íà àêòèâí³ñòü”, “âëàñíà ëîã³êà ðîç-
âèòêó”) ³ ñòðóêòóðí³ (“ð³âí³ äåòåðì³-
íàö³¿”) àñïåêòè. Â³äïîâ³äíà îïîçèö³ÿ,
íà éîãî äóìêó, º “ïàðàäèãìîþ ïñèõî-
ëîã³¿” ³ “ñàìå â ìåæàõ ö³º¿ ïàðàäèãìè
ðîçâ’ÿçóþòüñÿ ïðîáëåìè äåòåðì³íàö³¿ òà
ñàìîäåòåðì³íàö³¿ ïñèõ³÷íîãî, éîãî
àâòîíîì³¿ â³ä á³îëîã³÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ
ôàêòîð³â, ïðîáëåìè ïñèõ³÷íî¿ ïðè÷èí-
íîñò³, ïñèõ³÷íîãî íå ëèøå ÿê â³äîáðà-
æåííÿ, à é ÿê àêòèâíî ä³þ÷î¿, ³í³ö³à-
òèâíî¿ ïåðåòâîðþâàëüíî¿ ñèëè” [24, c.

27]. Îòîæ êàòåãîð³¿ âíóòð³øíüîãî ³
çîâí³øíüîãî îïèñóþòü â³äíîøåííÿ
ïñèõ³÷íîãî ³ íåïñèõ³÷íîãî òà áåçïîñå-
ðåäíüî ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîáëåìàòèêîþ ðîç-
âèòêó. Ç öüîãî ³ ïî÷íåìî.

Ó âèòîêàõ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó íà-
çâàí³ êàòåãîð³¿ ëèøå “ïðîãëÿäàþòüñÿ”.
Äæ. Ëîêê ³ Æ.-Æ. Ðóññî, ç ÿêèõ Â. Êðåéí
[194] ðîçïî÷èíàº â³äë³ê ³ñòîð³¿ ö³º¿ äèñ-
öèïë³íè, â³äíîøåííÿ âíóòð³øíüîãî ³
çîâí³øíüîãî ôîðìóëþº ÿê äèëåìó: ïðè-
ðîäà ÷è âèõîâàííÿ? Âîíà ÷åðâîíîþ
ñòð³÷êîþ ïðîõîäèòü ÷åðåç âñþ ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ³ ñòàº ï³äñòàâîþ
àíàë³çó ¿¿ òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ (äèâ.
[80]). Ç ÷àñîì ê³ëüê³ñòü ïðîòèñòàâëåíü
çðîñòàº ³ íàáóâàº âèãëÿäó òðàäèö³éíèõ
ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿: ïñèõîô³çè÷íî¿,
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿, ïñèõîá³îëîã³÷íî¿,
ïñèõîñîö³àëüíî¿ òîùî. Ìîæíà ïîáà÷è-
òè, ùî ö³ ïðîòèñòàâëåííÿ (“ïñèõ³÷íå –
áóòòÿ”, “ïñèõ³÷íå – ìîçîê”, “íàáóòå –
âðîäæåíå”, “ïñèõ³÷íå – ñîö³àëüíå” òî-
ùî) º ïîõ³äíèìè â³ä îñíîâíîãî – “âíóò-
ð³øíº – çîâí³øíº”.

Îïîçèö³ÿ “âíóòð³øíº – çîâí³øíº” –
íå ïàðàäèãìà, à ¿¿ ï³äñòàâà. Öå çì³ñò
îñíîâíî¿ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó,
çà çì³íîþ ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêî¿
ïðèõîâàíà ³ñòîð³ÿ ñïðîá ïîÿñíèòè
ïðèðîäó ³ ãåíåçèñ ïñèõ³÷íîãî. Òîìó
àäåêâàòíà íàçâà ïðîáëåìè – ïñèõîãåíå-
òè÷íà. Ó äîñë³äæåííÿõ ðîçâèòêó âîíà
ïîñòàº ñâî¿ìè ³íîôîðìàìè – òðàäèö³é-
íèìè ïðîáëåìàìè ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Ð. ÄÅÊÀÐÒ
² ÏÑÈÕÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÀ

ÏÐÎÁËÅÌÀ

Îïîçèö³þ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüî-
ãî çàçâè÷àé àäðåñóþòü äî ³ìåí³ Ð. Äå-
êàðòà. Ëîã³êà ì³ðêóâàíü îñòàííüîãî òàêà:
áóòòÿ ïðèðîäè îá³éìàºòüñÿ êàòåãîð³ÿìè
ïðîñòÿãàííÿ ³ òðèâàííÿ, àëå áóòòÿ ëþ-
äèíè ó òàêèé ñïîñ³á îõîïèòè íå ìîæíà,
îòîæ çà íèì ëåæèòü îñîáëèâà – äóõîâíà
ñóáñòàíö³ÿ, êðèòåð³ºì ³ñíóâàííÿ ÿêî¿ º
ìèñëåííÿ. Çàäàºòüñÿ “ñóá’ºêò – îá’ºêò-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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íå” ïðîòèñòàâëåííÿ, ïîä³ë ñâ³òó íà
ñóá’ºêòà, êîòðèé ï³çíàº,  ³ îá’ºêòè, ùî
ï³çíàþòüñÿ. Öþ ëîã³êó íàìàãàþòüñÿ ïî-
äîëàòè (Á. Ñï³íîçà, ². Êàíò), àëå çà-
äàíèé Ð. Äåêàðòîì ïîä³ë ñòàº íàð³æíèì
ïîñòóëàòîì êëàñè÷íî¿ íàóêîâî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³, ùî, ïî÷èíàþ÷è ç XVII ñòî-
ë³òòÿ, òîáòî â³ä ïî÷àòêó Íîâîãî ÷àñó ³
òðèâàëèé ïåð³îä ïî òîìó,  ïåðåâàæàº ó
ïðèðîäîçíàâñòâ³. Ââàæàºòüñÿ, ùî îá’-
ºêòèâí³ñòü íàóêîâîãî çíàííÿ äîñÿãàºòüñÿ
òîä³, êîëè ç îïèñó ³ ïîÿñíåííÿ âèêëþ-
÷àºòüñÿ âñå, ùî ñòîñóºòüñÿ ñóá’ºêòà ³
ïðîöåäóð éîãî ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ëèøå ó äðóã³é ïîëîâèí³  XX ñòîë³òòÿ
ìèñëèòåë³ (Å.  ¥óññåðëü, Ì. Õàéäå´´åð,
Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà ³í.) çíîâó çâåðòà-
þòüñÿ äî Ð. Äåêàðòà, ùîá ïåðåãëÿíóòè
“ñïîñ³á ïîñòàíîâêè ïèòàíü” ³ çàêëàñòè
ï³äâàëèíè íîâî¿ – íåêëàñè÷íî¿ íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³.

Ê³ëüêà ñòîë³òü ïîñï³ëü ïñèõîëîã³ÿ
êðîêóº “êàðòåç³àíñüêèì” øëÿõîì: âè-
õîäèòü ç ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ òà â³äïîâ³äíîãî âèçíàííÿ äâîõ
ñâ³ò³â –  ïñèõ³÷íîãî ³ íåïñèõ³÷íîãî. Òèì
÷àñîì ó ñàìîãî Ð. Äåêàðòà çíà÷íî ñêëàä-
í³øå. Îá´ðóíòîâóþ÷è ð³çíîð³äí³ñòü
íåïðîòÿæíî¿ ³ ïðîñòîðîâî¿ ñóáñòàíö³é,
â³í øóêàº ïðèíöèï ¿õ ïîºäíàííÿ. Ó
“Ì³ðêóâàííÿõ ïðî ìåòîä” [66] öå – Áîã:
³ ïåðøà, ³ äðóãà óòâîðþþòüñÿ Íèì òà
³ñíóþòü äÿêóþ÷è Éîãî âñåìîãóòíîñò³.
Îïîçèö³ÿ ñóá’ºêòà é îá’ºêòà çí³ìàºòüñÿ
øëÿõîì òåîëîã³÷íîãî, à, â³äòàê ìîí³ñ-
òè÷íîãî ïðèíöèïó ÿê îá’ºäíóâàëüíîãî
ïåðøîïî÷àòêó ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó
³ ñàìî¿ ñåáå. Ïðîòå äëÿ ïñèõîëîã³¿, ùî
äîøóêóºòüñÿ äæåðåë ðîçâèòêó æèâîãî
ó ñèëàõ ïðèðîäè, Ð. Äåêàðò çàëèøàºòüñÿ
äóàë³ñòîì, êîòðèé ïðîòèñòàâëåííÿì
ñóáñòàíö³é âèíîñèòü ëþäèíó ç ï³äïîðÿä-
êîâóâàííÿ “çàãàëüíèì çàêîíàì”. Òèì
ïà÷å, ùî â³í ïîä³ëÿº ëþäèíó íà ò³ëî
ÿê áåçäóøíèé ìåõàí³çì ³ äóøó ç ¿¿
çäàòí³ñòþ äî âîë³ òà ìèñëåííÿ.

Àëå ÿêùî öå òàê, òî ïðîòèñòàâëåííÿ
íåïðîòÿæíî¿ ³ ïðîñòîðîâî¿ ñóáñòàíö³é
ì³ñòèòü îäðàçó äâà â³äíîøåííÿ: “ëþäèíà

– ïðèðîäà”,  â ìåæàõ ÿêîãî ëþäèíà º
ñóá’ºêòîì ï³çíàííÿ çîâí³øíüîãî ùîäî
íå¿ îá’ºêòà, ³ “äóøà – ò³ëî”, äå äóõ º
çíàðÿääÿì ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîâèÿâó
ëþäèíè, òà ïðîòèñòî¿òü ò³ëó, ùî ñóò-
í³ñíî ä³þ÷è ðåôëåêòîðíèì ÷èíîì, çà-
áåçïå÷óº âèêîíàííÿ æèòòºâèõ ôóíêö³é.
Çà ïñèõîô³çè÷íîþ ïðîáëåìîþ, êîòðà
ô³êñóº ïåðøå â³äíîøåííÿ, ïðîãëÿäà-
ºòüñÿ  ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà – õàðàêòåðèñ-
òèêà äðóãîãî. Öå ïðèíöèïîâî ð³çí³
ïðîáëåìè, ³ Ð. Äåêàðòó âàæêî îõîïèòè
³ òó, é ³íøó îäíèì ïðèíöèïîì: ÿêùî ó
“Ì³ðêóâàííÿõ ïðî ìåòîä” â³í çâåðòà-
ºòüñÿ äî ³äå¿ Áîãà, òî ó “Ïðèñòðàñòÿõ
äóø³” ñòâåðäæóº, ùî  äóøó ³ ò³ëî ïî-
ºäíóº “ìàëåíüêà çàëîçà, ðîçì³ùåíà ó
öåíòð³ ìîçêó [67, c. 497]. “Ñâ³é ô³ëî-
ñîôñüêèé äóàë³çì – êîíñòàòóº Â.À. Ðî-
ìåíåöü, – Äåêàðò êîíêðåòèçóº â ³äå¿ ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿” [21, c. 92].

Òà é ìîâó ìèñëèòåëü âåäå ïðî ð³çí³
ñóáñòàíö³¿: “íåïðîòÿæíà – ïðîñòîðîâà”
– íå îäíå é òå æ, ùî “ìèñëÿ÷à – ò³-
ëåñíà”. Ó ïåðøîìó âèïàäêó ëþäñüêå
áóòòÿ ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ ñâ³òó, â äðóãî-
ìó – ò³ëó. Ë³í³ÿ ïîä³ëó ñóùîãî íà ñóá-
ñòàíö³¿ ïðîõîäèòü çà “âåðòèêàëëþ”
(ñóá’ºêò – îá’ºêò) ³ “ãîðèçîíòàëëþ”
(âèù³ – íèæ÷³ ïðîÿâè æèòòÿ). Ð. Äå-
êàðò âäàºòüñÿ îäðàçó äî äâîõ ôîðì
ìîí³çìó – “çâåðõó” ³ “çíèçó”, ç áîêó
äóõó, ³ ç áîêó ò³ëà. Çà îäí³ºþ ô³ëî-
ñîôñüêîþ ïðîáëåìîþ ïîñòàþòü äâ³
ïñèõîëîã³÷í³: ïñèõîô³çè÷íà ³ ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íà. Ïðîòå º ñï³ëüíèé çíàìåííèê
– îïîçèö³ÿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî.
Âíóòð³øíº âèÿâëÿºòüñÿ “âïèñàíèì” ó
ð³çí³ ïðîÿâè çîâí³øíüîãî. Ð. Äåêàðò
ñòàâèòü ³ ñâîºð³äíèì ÷èíîì ðîçâ’ÿçóº
ïñèõîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó. Çà ïîä³ëîì
ñóùîãî, êîòðèé ô³êñóº, à ïîò³ì íà-
ìàãàºòüñÿ ïîäîëàòè, êðèºòüñÿ ïîøóê
â³äïîâ³ä³ íà îäíå ³ òå æ ïèòàííÿ: ÿê
ìîæëèâå âíóòð³øíº çà óìîâè ñï³â³ñíó-
âàííÿ ³ç çîâí³øí³ì?

Áàãàòîãðàíí³ñòü çì³ñòó ñêëàäîâèõ
îïîçèö³¿ çóìîâëþº çàêîíîì³ðíå
“çì³ùåííÿ” ð³âí³â ïîÿñíåííÿ: Ð. Äå-
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êàðò ïåðåõîäèòü â³ä ïñèõîô³çè÷íî¿ ³
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ ïðîáëåì äî ³íîôîðì
ïñèõîãåíåòè÷íî¿. Îñòàííÿ â ö³ëîìó íå
îõîïëþºòüñÿ. Â. Ðîìåíåöü õàðàêòåðèçóº
ïîøóêè Ð. Äåêàðòà òàê: “Äåêàðò “îæèâ-
ëÿâ ò³ëî”, âèõîäÿ÷è ç éîãî âëàñíèõ
ñòðóêòóð, çä³éñíþâàâ “óðå÷åâëåííÿ”
äóø³, â³äøóêóþ÷è ñóòí³ñíî ìàòåð³àëüí³
ñòðóêòóðè ¿¿ ä³ÿëüíîñò³… Öèì óò-
âåðäæóâàëàñü çì³ñòîâíà, íåäåêëàðà-
òèâíà àíòðîïîëîã³÷íà ö³ë³ñí³ñòü ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó”. ² äàë³: “Çäàºòüñÿ, í³áè
Äåêàðò âèñóíóâ îñíîâíå äóàë³ñòè÷íå
ïðèïóùåííÿ ïðî çâ’ÿçîê ò³ëà ³ äóø³
áóö³ìòî äëÿ òîãî, ùîá çàïåðå÷èòè öå
ïðèïóùåííÿ óñ³ì õîäîì ñâî¿õ àíòðîïî-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü” [Òàì ñàìî, c. 85,
94]. Çàïåðå÷óº, íàïåâíî, íå âèïàäêîâî.
“Àíòðîïîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ” íå ìîæå
îïåðóâàòè ïðîòèñòàâëåííÿìè. Áóäü-
ÿêèé íàóêîâèé ïîøóê º íàìàãàííÿì
íåñóïåðå÷ëèâî îõîïèòè ïðåäìåò. Äîñ-
ë³äíèê ñïîíóêàºòüñÿ ñóïåðå÷í³ñòþ ³ íå
çóïèíÿºòüñÿ äîòè, äîêè íå ïîäîëàº ¿¿
ö³ë³ñíèì çà ñâîºþ áóäîâîþ ïîÿñíåí-
íÿì. Íàóêîâà òåîð³ÿ çàâæäè ìîí³ñòè÷íà
çà ñâîºþ ñóòòþ. Ðàíî ÷è ï³çíî âîíà íå
âèòðèìóº òèñêó íîâèõ ñóïåðå÷íîñòåé,
àëå ïîñòóïàºòüñÿ çíîâó æ òàêè ìîí³ñòè÷-
í³é. Îòîæ ïîøóê ìîí³ñòè÷íîãî ïðèí-
öèïó ïîÿñíåííÿ ñóùîãî ñòàíîâèòü îñ-
íîâó íàóêîâîãî ï³çíàííÿ.

Ïñèõîëîã³ÿ çðîñòàº íà ô³ëîñîôñü-
êîìó ´ðóíò³.  Ð. Äåêàðò çàïî÷àòêîâóº
êëàñè÷íó ïñèõîëîã³þ ç ¿¿ ïðîòèñòàâëåí-
íÿìè ïñèõ³÷íîãî, âíóòð³øíüîãî ³ íå-
ïñèõ³÷íîãî, çîâí³øíüîãî, àëå ïîøóêàìè
ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó çàñâ³ä÷óº íå-
îáõ³äí³ñòü ïîáóäîâè ö³ë³ñíî¿ òåîð³¿
ïñèõ³÷íîãî. Ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ðîç-
ïî÷èíàºòüñÿ åòàï “êëàñè÷íèõ” ïîøóê³â
ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè.

Ë²Í²¯ ÏÎßÑÍÅÍÍß
Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ïîêàçîâèì ó öüîìó ïðîáëåìíîìó
àñïåêò³ ìîæå áóòè ïîð³âíÿííÿ òåîð³é
ðîçâèòêó Â. Ä³ëüòåÿ òà ². Ñº÷åíîâà.

Â. Ä²ËÜÒÅÉ:
ÑÀÌÎÖ²ÍÍ²ÑÒÜ
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÃÎ

Ïîä³ëÿþ÷è ïñèõîëîã³þ íà ïîÿñíþ-
âàëüíó é îïèñîâó, Â. Ä³ëüòåé óêàçóº, ùî
ïåðøà ñòâîðþºòüñÿ íà çðàçîê íàóê ïðî
ïðèðîäó é ó òåðì³íàõ ïðè÷èííî-íàñ-
ë³äêîâèõ â³äíîøåíü òà øëÿõîì “ïîåëå-
ìåíòíîãî” àíàë³çó íàìàãàºòüñÿ âñòàíî-
âèòè çàêîíè ôóíêö³îíóâàííÿ âíóòð³ø-
íüîãî ñâ³òó ëþäèíè.  Äëÿ äðóãî¿, íàâ-
ïàêè, âíóòð³øí³é ñâ³ò – çâ’ÿçíà ö³ë³ñ-
í³ñòü, ùî äàºòüñÿ ëþäèí³ ó ïåðåæèâàíí³.
Âîíà ñòâîðþºòüñÿ íà çðàçîê íàóê ïðî
êóëüòóðó  ³ ï³çíàº ëþäèíó ÷åðåç “âíóò-
ð³øíº óñâ³äîìëåííÿ” òà “³íòó¿òèâíå
ðîçóì³ííÿ”. Öå æ ñòîñóºòüñÿ  ðîçóì³ííÿ
“ïðåäìåòíèõ ïðîäóêò³â” äóõó – âò³ëåíü
ó ìîâ³, òâîðàõ ë³òåðàòóðè, ìèñòåöòâà,
³ñòîðè÷íèõ ïîä³ÿõ, ä³ÿííÿõ ãåðî¿÷íèõ
îñ³á, êóëüòóð³ â ö³ëîìó.  “Æèòòÿ äóõó”
ïîñòàº öåíòðàëüíîþ êàòåãîð³ºþ ³ ãî-
ëîâíîþ îçíàêîþ îïèñîâî¿ ïñèõîëîã³¿:
“Ïðèðîäó ìè ïîÿñíþºìî, äóõîâíå æèòòÿ
îñÿãàºìî” [68, c. 16].

Ó ñâî¿õ îá´ðóíòîâóâàííÿõ îïèñîâî¿
ïñèõîëîã³¿ Â. Ä³ëüòåé çâåðòàºòüñÿ äî
ïðèíöèïó ðîçâèòêó. Õî÷à äóøåâíå
æèòòÿ çàëåæèòü â³ä âïëèâó ô³çè÷íîãî
ñåðåäîâèùà (âêëþ÷àþ÷è ò³ëî ëþäèíè)
³ ïðåäìåòíèõ âò³ëåíü äóõó, âñå æ ðó-
ø³éíîþ ñèëîþ æèòòÿ º “äîö³ëüí³ñòü”,
ÿêà ñóá’ºêòèâíà (áî ïåðåæèâàºòüñÿ) òà
³ìàíåíòíà (áî äæåðåëî ó í³é ñàì³é). Çà
ì³íëèâèõ æèòòºâèõ óìîâ º ëèøå çà-
äàòêè äëÿ âäîñêîíàëåííÿ “äóøåâíî¿
ñòðóêòóðè”. Äîö³ëüí³ñòü çàáåçïå÷óº
óòâîðåííÿ ³ çáåðåæåííÿ “æèòòºâèõ
ö³ííîñòåé” – òîãî, ùî ïåðåæèâàºòüñÿ ó
âèãëÿä³ ïî÷óòòÿ ïîâíîòè æèòòÿ, ³
â³äøòîâõóâàííÿ  óñüîãî øê³äëèâîãî. Öå
– ïðîöåñ âñåçðîñòàþ÷îãî ”ðîç÷ëåíîâó-
âàííÿ äóøåâíîãî æèòòÿ”, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ çà áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ ïî-
÷óòò³â. Ó òàêèé ñïîñ³á íàáóâàºòüñÿ
äîñâ³ä ³ äîñÿãàºòüñÿ “âèñîòà æèòòÿ”: “ß
êîðèñòóþñÿ öèì ïîíÿòòÿì ðîç÷ëåíó-
âàííÿ, ùîá âèñëîâèòè, ùî æèâèé çâ’ÿ-
çîê – îñíîâà áóäü-ÿêîãî ðîçâèòêó, ³ ùî

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ç ö³º¿ ñòðóêòóðè óòâîðþþòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òí³ äèôåðåíö³àö³¿ – ³ á³ëüø òîíê³,
³ á³ëüø ÿñí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ, òàê ñàìî
ÿê ³ç çàðîäêó ðîçâèâàºòüñÿ ðîç÷ëåíó-
âàííÿ òâàðèííî¿ ³ñòîòè” [Òàì ñàìî, c.
126]. Ïðîöåñè ðîç÷ëåíîâóâàííÿ âåäóòü
äî óòâîðåííÿ íîâèõ æèòòºâèõ ö³ííîñòåé
³ òðèâàþòü äî ãëèáîêî¿ ñòàðîñò³, “êîëè
âëàäà ïåðåõîäèòü ó ñïîãàäè”. Âèâ÷àòè
ðîçâèòîê ñë³ä íå â íàïðÿìêó â³ä ïðîñ-
òîãî äî ñêëàäíîãî, ÿê öå ðîáèòü ïðèðîä-
íè÷î-íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ, à íàâïàêè – â³ä
íàéâèùî¿ òî÷êè ðîçâèòêó, òîáòî ç òèì,
ùîá âèçíà÷àòè “øëÿõè ñõîäæåííÿ”.

Íåâàæêî ïîáà÷èòè, ùî éäåòüñÿ ïðî
ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè: ðîçâèòîê ëþäèíè – ñàìî-
çóìîâëåíèé, ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé ïðîöåñ
äèôåðåíö³àö³¿ ïåâíî¿ ö³ë³ñíîñò³, ïðè-
òàìàííî¿ æèòòþ äóõó. ßê ³ ó Ð. Äåêà-
ðòà, ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ïîñòàº
ïñèõîô³çè÷íîþ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîþ
³íîôîðìàìè, àëå ñïîñ³á ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ
çàìèêàºòüñÿ íà âíóòð³øíüîìó. Â³äòàê
ïîòðåáè ó ïîøóêó ìîí³ñòè÷íîãî ïðèí-
öèïó íåìàº.

Çà îö³íêîþ Â. Ðîìåíöÿ, “ä³ëüòå¿âñü-
êèé” ïåð³îä ó ïñèõîëîã³¿ âè÷åðïàâ ñåáå
òèì, ùî ïî÷àâ âèõîäèòè çà ìåæ³ íà-
óêîâîãî äîñë³äæåííÿ... Âàðòî íàãàäàòè
õî÷à á îäíîñòàéíå â³äõèëåííÿ ïðèí-
öèïó äåòåðì³í³çìó âñ³ìà ïðåäñòàâíèêà-
ìè öüîãî íàïðÿìêó... Ïðèðîäîçíàâñòâî
çíîâó ìàëî çàïðîïîíóâàòè ñâî¿ ïî-
ñëóãè” [22, c. 509].  ×åðåç XX ñòîë³òòÿ
ïñèõîëîã³ÿ ïðîõîäèòü ç ïåðåâàæíîþ
îð³ºíòàö³ºþ íà ïðèðîäîçíàâñòâî.
Ëþäèíà âêëþ÷àºòüñÿ ó ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâó êàðòèíó ñâ³òó, à ¿¿ ðîçâèòîê –
ó ñèñòåìó äåòåðì³í³ñòè÷íîãî ïîÿñíåííÿ,
ï³äïîðÿäêîâàíîãî ïðèéíÿòèì ó ïðè-
ðîäîçíàâñòâ³ êðèòåð³ÿì íàóêîâîñò³. Ïðî
Â. Ä³ëüòåÿ çãàäàëè, êîëè ñòàëî î÷å-
âèäíèì: öå “íå âñÿ” ëþäèíà, “íå âåñü”
ðîçâèòîê ³ “íå òîé” ìåòîä. Âèÿâëÿºòüñÿ,
ùî â³í ìàº ðàö³þ, êîëè ñòâåðäæóº: äîñë³ä-
íèê ³ñòîð³¿ ³äåíòè÷íèé ¿¿ òâîðöþ [59].

Ôåíîìåíîëîã³÷íà, åêçèñòåíö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ, ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
âèõîäÿòü ç ³äå¿, âèñëîâëåíî¿ ñâîãî ÷àñó

Â. Ä³ëüòåºì: ëþäèíó ïîòð³áíî íå äîñ-
ë³äæóâàòè, à îñÿãàòè, áðàòè ÿê ö³ë³ñ-
í³ñòü, ö³íí³ñòü ³ òî÷êó â³äë³êó ïîðîäæå-
íîãî íåþ æ ñâ³òó. Äëÿ àíàë³çó âíóòð³ø-
íüîãî çîâí³øí³ ùîäî íüîãî çàñîáè àíà-
ë³çóâàííÿ íåïðèäàòí³. ²äå¿ Â. Ä³ëüòåÿ
æèâóòü ó òðåòüîìó òèñÿ÷îë³òò³. Òîä³ ÷è
íå ñòàëî ïðèðîäíè÷î-íàóêîâå ïîÿñíåííÿ
ðîçâèòêó “øêîëîþ ïîìèëîê”?

². Ñª×ÅÍÎÂ:
ÌÎÍ²ÇÌ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÃÎ

² ÇÎÂÍ²ØÍÜÎÃÎ

Â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ ìîæå äàòè àíà-
ë³ç ïðàöü ². Ñº÷åíîâà, äå âèêëàäåíà íå
ëèøå ñëàâíîçâ³ñíà ðåôëåêòîðíà òåîð³ÿ
ïñèõ³÷íîãî, à é òåîð³ÿ ðîçóìîâîãî ðîç-
âèòêó ëþäèíè. Îñòàííÿ ïðîäîâæóº
òåîð³þ åâîëþö³¿ Ã. Ñïåíñåðà, çà ÿêîþ
ïñèõ³÷íå ðîçâèâàºòüñÿ ïàðàëåëüíî ç
áóäîâîþ îðãàí³çì³â òà óñêëàäíåííÿì
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ³ âñå öå çà
çàãàëüíîþ çàêîíîì³ðí³ñòþ: ï³ä âïëèâîì
çîâí³øí³õ âïëèâ³â ðîç÷ëåíîâóºòüñÿ òå,
ùî íà ïîïåðåäí³é ñòàä³¿ ïåðåáóâàº ó
çëèò³é ôîðì³. Éäåòüñÿ ïðî ÷óòëèâ³ñòü
òà íàñë³äêè ¿¿ äèôåðåíö³àö³¿ – ³íñòèíêò
³ ðîçóì. ². Ñº÷åíîâ çíàõîäèòü ó òåîð³¿
Ã. Ñïåíñåðà âèð³øåííÿ “îäâ³÷íîãî ñïî-
ðó” ì³æ ìàòåð³àë³çìîì (“ñåíñóàë³ç-
ìîì”) òà ³äåàë³çìîì: ï³äòðèìóºòüñÿ ³äåÿ
çîâí³øíüî¿ çóìîâëåíîñò³ ïñèõ³êè é
óêàçóºòüñÿ “âíóòð³øíÿ ï³äñòàâà”, ÿêó,
äÿêóþ÷è ñïàäêîâ³é ïåðåäà÷³, íåñóòü ó
ñîá³ ïðîãðåñèâí³ çì³íè ÷óòëèâîñò³. Ñâîº
çàâäàííÿ â³í áà÷èòü ó òîìó, ùîá ó êîí-
êðåòíî-íàóêîâîìó ïëàí³ ïðîñòåæèòè ïå-
ðåõ³ä â³ä ÷óòëèâîñò³, ïðèòàìàíí³é äèòè-
í³, äî ðîçâèíåíèõ ôîðì äóìêè äîðîñëîãî.

Çàâäàííÿ çíàõîäèòü âèð³øåííÿ: çàâ-
äÿêè çäàòíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè çáå-
ð³ãàòè ³ âèîêðåìëþâàòè ñë³äè âïëèâ³â
òà ì’ÿçåâ³ ðóõè îðãàí³çìó â³äáóâàºòüñÿ
ïîñòóïîâå ðîç÷ëåíîâóâàííÿ “÷óòòºâèõ
ïîòîê³â”, ïî÷èíàþ÷è â³ä íàéíèæ÷îãî
ð³âíÿ, çâ’ÿçàíîãî ç ðîçð³çíåííÿì ïðåä-
ìåò³â îòî÷åííÿ, çàê³í÷óþ÷è ïîçà÷óòòº-
âèì ìèñëåííÿì, îïîñåðåäêîâàíèì ïðî-
öåñàìè ñèìâîë³çàö³¿. ² â íàéñêëàäí³øèõ
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ïñèõ³÷íèõ ÿâèùàõ âèÿâëÿºòüñÿ “÷óòòºâà
ï³äêëàäêà”, ïàðàëåëüíå ç ô³ç³îëîã³÷-
íèìè ïðîöåñàìè ïðîò³êàííÿ, çîâí³øí³é
ïîäðàçíèê, òðàíñôîðìîâàíèé ó ôîðìó
îáðàçó íåðâîâî-ì’ÿçåâîþ ä³ÿëüí³ñòþ
îðãàí³çìó4.

Áåçóìîâíî, öå ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè: âíóòð³øíº
áåç çîâí³øíüîãî íå ³ñíóº, âíóòð³øíº –
ïðîäóêò âçàºìîä³¿ îðãàí³çìó ³ ñå-
ðåäîâèùà, øëÿõ äîñë³äæåííÿ ðîçâèòêó

– â³ä çîâí³øíüîãî äî âíóòð³øíüîãî. ². Ñº-
÷åíîâ ìàº ñïðàâó ç ðîçâèòêîì æèâîãî ³
òëóìà÷èòü îñòàííº ÿê ñóòî á³îëîã³÷íå
ÿâèùå.

Íà çì³íó ä³ëüòå¿âñüê³é ïñèõîëîã³¿ ç
¿¿ ïðîòèñòàâëåííÿìè:  “äóøà – ò³ëî”,
“ïñèõ³÷íå – ô³ç³îëîã³÷íå” òà ïîãëÿäîì
íà  ðîçâèòîê ÿê íà ôåíîìåíîëîã³þ çì³í
ó ñôåð³ ñóá’ºêòèâíîñò³, ïðèõîäèòü ïî-
ÿñíåííÿ ðîçâèòêó, êîòðå â³äïîâ³äàº
íàóêîâî-ïðèðîäíè÷èì êðèòåð³ÿì. Âè-
ÿâëÿºòüñÿ, ùî ïðîòèñòàâëåííÿ ìîæíà
óíèêíóòè ç äîïîìîãîþ ìîí³ñòè÷íîãî
ïðèíöèïó – îäèíèö³ äîñë³äæåííÿ, ùî
ì³ñòèòü ó ñîá³ ³ âíóòð³øíº, ³  çîâí³øíº.
Ó “Ðåôëåêñàõ ãîëîâíîãî ìîçêó” [151]
öå ðåôëåêñ, ó “Åëåìåíòàõ äóìêè” [152]
– ÷óòëèâ³ñòü: îáèäâ³ îõîïëþþòü ³ òå
(âíóòð³øíº), ³ ³íøå (çîâí³øíº). Ó “Âðà-
æåííÿõ ³ ä³éñíîñò³” [150] íåðâîâî-ì’ÿ-
çåâà ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ÿê “ïåðåõ³äíèé ì³ñò” ì³æ çîâ-
í³øí³ì ñâ³òîì ³ âðàæåííÿìè ïðî íüîãî.

². Ñº÷åíîâ äîëàº ï³äâàëèíè êëàñè÷-
íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ çàïåðå÷åííÿì íåîá-
õ³äíîñò³ âíóòð³øíüî-çîâí³øíüîãî ïðî-
òèñòàâëåííÿ. Öåé ìîìåíò ÷³òêî ïðî-
ãîâîðþº Î. Òêà÷åíêî: “Âïåðøå ïðîòè-
ñòàâëåííÿ çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî
íà á³îëîã³÷íî çóìîâëåíîìó ð³âí³
ïñèõ³êè (ïîâåä³íêè) áóëî “çíÿòî”
â³ò÷èçíÿíèì ô³ç³îëîãîì ³ ïñèõîëîãîì
².Ì. Ñº÷åíîâèì” [25, c. 37].

Ì. ßðîøåâñüêèé, êîòðèé áàãàòî ³
ïë³äíî äîñë³äæóº òâîð÷³ñòü ². Ñº÷åíîâà,
õàðàêòåðèçóº éîãî ÿê ó÷åíîãî, êîòðèé
çä³éñíèâ “êîïåðí³êàíñüêó ðåâîëþö³þ”
ó ïñèõîëîã³¿: âèñóíóâ ïðîãðàìó ïîáóäî-
âè íîâî¿ íàóêè; ïåðåîñìèñëèâ êàòåãîð³¿
îáðàçó, ä³¿ ³ ìîòèâó; âêëþ÷èâ â àíàë³ç
ïîâåä³íêè ïîíÿòòÿ ñèãíàëó; ïåðåéøîâ
â³ä á³îëîã³÷íî¿ äî ïñèõ³÷íî¿ ôîðìè
äåòåðì³í³çìó; ðîçïî÷àâ ì³æäèñöèïë³-
íàðíå äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêè; ïîäîëàâ
ðåäóêö³îí³çì ³ âèéøîâ äî “ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ó âñ³é ¿¿ ïîâíîò³”. “Íå
çâåäåííÿ (ðåäóêö³ÿ), à âèâåäåííÿ –
òàêèì áóëî ñº÷åí³âñüêå ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè, ÿêå äîçâîëÿëî ïîäîëàòè àíòè-
íîì³þ ðåäóêö³îí³çì – àíòèðåäóêö³îí³çì”

4
 Òâîð÷³ñòü ². Ñº÷åíîâà âçÿëà çà òî÷êó

â³äë³êó ðàäÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ. Àëå ñïðîáà
ï³äâåñòè ¿¿ ï³ä ëåí³íñüêó ôîðìóëó «ïñèõ³êà
– ôóíêö³ÿ ìîçêó», ùî ìàëà ì³ñöå [45, c.
49-50], íå âèäàºòüñÿ ïåðåêîíëèâîþ. Ó
ðîçóì³íí³ ². Ñº÷åíîâà, ïñèõ³êà – ôóíêö³ÿ
âçàºìîä³¿ îðãàí³çìó ³ ñåðåäîâèùà, íàñë³äêîì
ÿêî¿ º çàêîíîì³ðí³ çì³íè ó ñôåð³ ÷óòëèâîñò³.
Òà é ïîïóëÿðíà äóìêà ïðî ².Ì. Ñº÷åíîâà ÿê
ïðî «áàòüêà ìàòåð³àë³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿»
íàâðÿä ÷è îá´ðóíòîâàíà, àäæå â³í íàìàãàâñÿ
çíÿòè ïðîòèñòàâëåííÿ ìàòåð³àëüíîãî òà
³äåàëüíîãî.

Í. ×óïðèêîâà [174] â³äçíà÷àº, ùî  òåîð³ÿ
ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó ². Ñº÷åíîâà êîðåëþº ç
òåîð³ºþ  ðîçâèòêó ñïðèéìàííÿ Å. Ã³áñîíà,
òåîð³ºþ ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó Õ. Âåðíåðà,
â³äïîâ³äàº íà ïèòàííÿ, ÿê³ çàëèøèëèñÿ íå
ç’ÿñîâàíèìè ó â÷åíí³ Æ. Ï³àæå. Ïðîäîâ-
æóþ÷è ë³í³þ ². Ñº÷åíîâà, âîíà ïóáë³êóº öèêë
ïðàöü (äèâ. [175]), ó ÿêèõ äîâîäèòü, ùî
ðîçóìîâèé ðîçâèòîê ëþäèíè, ÿê ³ ï³çíàííÿ
ëþäèíîþ ñâ³òó, â³äáóâàºòüñÿ øëÿõîì äè-
ôåðåíö³àö³¿ âèõ³äíèõ, ãåíåòè÷íî çóìîâëåíèõ
êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð. Ïðîòå ç öèì
âèñíîâêîì íå óçãîäæóþòüñÿ äàí³ ïðî òå, ùî
ó ðîçâèòêó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó äîì³íó-
þòü ïðîöåñè ³íòåãðàö³¿ [129], ùî ó äî-
ðîñëîìó â³ö³  ñòàíîâëåííÿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ñèñòåì â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè ïðîöåñàì
³íòåãðàö³¿ (18-29 ðîê³â) ³ äèôåðåíö³àö³¿ (30-
35 ðîê³â) [138]. Îòîæ ö³ëå ðîç÷ëåíîâóºòüñÿ
ç òèì, ùîá óòâîðèëîñü íîâå ö³ëå. Ñàìå òàê
ó ². Ñº÷åíîâà. Òà é ñàìà Í. ×óïðèêîâà [176]
ï³çí³øå äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî ³íòåãðàö³ÿ -
òàêèé æå óí³âåðñàëüíèé ïðîöåñ ðîçâèòêó,
ÿê ³ äèôåðåíö³àö³ÿ. Ïðî âçàºìîä³þ ïðîöåñ³â
äèôåðåíö³àö³¿ òà ³íòåãðàö³¿ ó ïñèõ³÷íîìó
ðîçâèòêó ïèñàëè Á. Àíàíüºâ [30], Ë. Àí-
öèôåðîâà [32], Ã. Êîñòþê [3] òà ³íø³ â÷åí³.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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[190, c. 338, 340]. Ïî-³íøîìó çâó÷èòü
îö³íêà Â. Ðîìåíöÿ: “Ã. Ñïåíñåð, íà
ÿêîãî ÷àñòî ïîñèëàºòüñÿ Ñº÷åíîâ, ùå
ò³ëüêè ï³äõîäèâ äî ìîí³ñòè÷íî¿ ºäíîñò³
ò³ëåñíîãî é ñóá’ºêòèâíîãî... Ñº÷åíîâ...
ïîêàçóº íàòóðàëüíó ºäí³ñòü äóø³ ³ ò³ëà,
îá’ºäíóþ÷è ¿õ ó êîìïëåêñí³é ñòðóêòóð³
â³äîáðàæåíî¿ ä³¿ (ðåôëåêñó)”. Â³äòàê
â³í “â³äêèíóâ àáñòðàêòí³ ì³ðêóâàííÿ
ïðî âîëþ, äóøó ³ ò.ä. é ïî÷àâ âèâ÷åííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ ôàêò³â ÿê ðåàëüíî äàíèõ,
ùî íå ìîæóòü áóòè íàóêîâî äîñë³ä-
æåí³” [22, c. 225, 234].

Òîä³ ÿê áóòè ç òèì, ùî “íàóêîâî
äîñë³äæåíî” áóòè íå ìîæå? ßê
“íàóêîâî” îõîïèòè ïñèõ³÷íó ðåàëüí³ñòü
“ó âñ³é ïîâíîò³”?  Õ³áà ùî øëÿõîì
çâåäåííÿ5 . Ñïðàâä³, ó  “Ðåôëåêñàõ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó” ìàºìî çâåäåííÿ âîë³ äî
“äîâ³ëüíîñò³”, ó “Åëåìåíòàõ äóìêè” –
äî “ñàìîñâ³äîìîñò³”. Àëå òàêèé ï³äõ³ä
íå ìîæå íå âèÿâëÿòè ñâî¿ îáìåæåííÿ.

“Ðåôëåêñè …” çàê³í÷óþòüñÿ
ñèìïòîìàòè÷íèì òâåðäæåííÿì: “Ó
íåçì³ðí³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â õàðàêòåð
ïñèõ³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ íà 999/1000
äàºòüñÿ âèõîâàííÿì ó íàéøèðøîìó ðî-
çóì³íí³ öüîãî ñëîâà ³ ò³ëüêè íà 1/1000
çàëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëüíîñò³” [151, c.
234]. Ó ×. Äàðâ³íà, åâîëþö³éíó òåîð³þ
êîòðîãî ². Ñº÷åíîâ ïîä³ëÿº, ïîçèö³ÿ
ïðÿìî ïðîòèëåæíà: “Âèõîâàííÿ é îòî-
÷óþ÷³ îáñòàâèíè ñïðàâëÿþòü ëèøå íå-
âåëèêèé âïëèâ íà õàðàêòåð ëþäèíè, …
ó ñâî¿é á³ëüøîñò³ ÿêîñò³ íàø³ – óðîä-
æåí³” [65, c. 59]. ² öå ìîæíà çðîçóì³òè,
àäæå äëÿ íüîãî, ÿê ³ äëÿ Æ.-Æ. Ðóññî,
ïñèõ³÷íå – ñóòî ïðèðîäíå ÿâèùå. Íàòî-
ì³ñòü ². Ñº÷åíîâ, ÿê ³ Äæ. Ëîêê, õà-
ðàêòåðèçóº âíóòð³øíº ÿê ïîõ³äíå â³ä
çîâí³øíüîãî, õî÷à çà éîãî æ òåîð³ºþ

âîíè óòâîðþþòü ºäí³ñòü ³ ç’ÿñîâóâàòè
ïèòàííÿ ïðî ïðîïîðö³¿ íåêîðåêòíî.
Òîä³ ÷îìó âîíî ç’ÿñîâóºòüñÿ, òà ùå é
ïî-ëîêê³âñüêè?

Íà íàøó äóìêó, òîìó ùî, âèáóäî-
âóþ÷è ðåôëåêòîðíó òåîð³þ ³ òåîð³þ
ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó, ². Ñº÷åíîâ ñïè-
ðàºòüñÿ íà ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï, ïðè-
÷îìó äîñèòü ïîñë³äîâíî: òàì, äå ó Ð. Äå-
êàðòà áóëè äâ³ ôîðìè ìîí³çìó – “çâåð-
õó” ³ “çíèçó”, ó íüîãî îäíà. Ðåôëåêñ
(÷óòëèâ³ñòü), ç îäíîãî áîêó, –  ºäí³ñòü
ñóá’ºêòèâíîãî ³ ò³ëåñíîãî, ç ³íøîãî –
ñóá’ºêòèâíîãî é  îá’ºêòèâíîãî. Ïðîïî-
íóºòüñÿ ñï³ëüíèé ðîçâ’ÿçîê îäðàçó äâîõ
³íîôîðì ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè:
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿, ³ ïñèõîô³çè÷íî¿.
Íåâàæêî ïîáà÷èòè, ùî ó ñïîñ³á “ìî-
í³çìó çíèçó”. ßêáè çîâí³øí³ì áóëî
ëèøå ñåðåäîâèùå æèòòÿ îðãàí³çìó, òî
öüîãî áóëî á äîñòàòíüî. Àëå  òà æ ïñèõî-
ô³çè÷íà ïðîáëåìà ìàº ñâîþ ïñèõîñîö³-
àëüíó ñêëàäîâó, äî ÿêî¿ í³ ðåôëåêòîðíà
òåîð³ÿ, àí³ òåîð³ÿ ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè â³äíîøåííÿ íå ìàþòü. Ïñèõ³÷íå
îõîïëþºòüñÿ “ìîí³çìîì çíèçó” ³ òîìó
ìèñëèòüñÿ çà àíàëîã³ºþ ç ô³ç³îëî-
ã³÷íèì, ðîçêëàäàºòüñÿ íà åëåìåíòè,
ðåäóêóºòüñÿ äî ïðîñòîãî. ². Ñº÷åíîâ
ãîâîðèòü ïðî “âèõîâàííÿ ó íàéøèð-
øîìó ðîçóì³íí³ öüîãî ñëîâà”, ÿêå ç
óñêëàäíåííÿ ÷óòëèâîñò³ íå âèâîäèòü-
ñÿ6 . Ñïðîáà îõîïèòè ïñèõîãåíåòè÷íó
ïðîáëåìó â ö³ëîìó ñâ³ä÷èòü ïðî îäíå:
ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó ïåðå-
âåðøóº ìîæëèâîñò³ ïðèðîäíè÷î-íàóêî-
âîãî àíàë³çó.

Ïîÿñíåííÿ íå â çìîç³ îõîïèòè ³ñòî-
ðè÷í³ òà ñîö³îêóëüòóðí³ àñïåêòè

 
5
 Ñïî÷àòêó Ì. ßðîøåâñüêèé âèçíà÷àº

ðåäóêö³îí³çì ÿê “çâåäåííÿ ÿâèù îäíîãî
ïîðÿäêó äî ÿâèù ÿê³ñíî ³íøîãî ïîðÿäêó”
[186, c. 551], àëå ï³çí³øå âêàçóº, ùî
ðåäóêö³îí³çì çâîäèòü “àáî ö³ëå äî ÷àñòèí,
àáî ñêëàäí³ ÿâèùà äî ïðîñòèõ” [123, c. 318].
Ï³ä îñòàííº âèçíà÷åííÿ òâîð÷³ñòü ². Ñº-
÷åíîâà âæå ö³ëêîì ï³äïàäàº.

6
 Ñâî¿ì òâåðäæåííÿì ². Ñº÷åíîâ ðîç-

â’ÿçóº ïñèõîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó, àëå íå â
êîíòåêñò³ ñâîº¿ òåîð³¿, à ó ôîðìàò³
³ñòîðè÷íîãî ÷àñó, êîòðèé âèìàãàâ îï-
òèì³ñòè÷íîãî ïîãëÿäó íà ëþäèíó ³ â³äïîâ³äàâ
äåìîêðàòè÷íîìó ñïðÿìóâàííþ â÷åíîãî (äèâ.
[44]). Ñïðàöüîâóº, ñë³ä äóìàòè, “òðüîõàñ-
ïåêòíèé” àíàë³ç íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ Ì. ßðî-
øåâñüêîãî [191]: òâîð÷³ñòü ². Ñº÷åíîâà ìàº
ïðåäìåòí³, ïñèõîëîã³÷í³ ³ ñîö³àëüí³ ñêëàäîâ³.



29Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, áåç ÿêèõ îñòàíí³é
âèãëÿäàº ÿâèùåì, ï³äïîðÿäêîâàíèì
á³îëîã³÷íèì çàêîíîì³ðíîñòÿì. Íà îñ-
íîâ³ ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó ðîçâ’ÿçàí-
íÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè áóäóºòüñÿ
òåîð³ÿ ðîçâèòêó, ùî ñòàº âàð³àíòîì
á³îëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ó ïñèõîëîã³¿. Öå
íå “ïîìèëêà”, à êðîê íà øëÿõó áåçêî-
íå÷íîãî ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå7 .

Ë²Í²¯ ÏÎßÑÍÅÍÍß
² ÏÑÈÕÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÀ

ÏÐÎÁËÅÌÀ

Ìîæíà ïðîâåñòè àíàëîã³þ ì³æ ïîÿñ-
íåííÿìè, çàïî÷àòêîâàíèìè Äæ. Ëîêêîì
òà Æ.-Æ. Ðóññî, ³ ïîÿñíåííÿìè Â. Ä³ëü-
òåÿ òà ². Ñº÷åíîâà. É ó ïåðøîìó, ³ â
äðóãîìó âèïàäêàõ öå – äåòåðì³í³çì, àáî
æ ³íäåòåðì³í³çì. Àëå ëèøå â îñòàí-
íüîìó ïîÿñíåííÿ ìàþòü âèãëÿä òåîð³é
³ â³äîáðàæàþòü àíàë³ç ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó.

² ä³ëüòå¿âñüêà, ³ ñº÷åí³âñüêà ë³í³¿
ïîÿñíåííÿ ïîâ’ÿçóþòü ðîçâèòîê ç
ïðîöåñàìè äèôåðåíö³àö³¿. Ïðîòå öå
ð³çí³ ë³í³¿ ïîÿñíåííÿ ³, â³äïîâ³äíî,
ð³çí³ ë³í³¿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê äëÿ ïåðøî¿ – ñàìî-
äåòåðì³íîâàíå ðîç÷ëåíîâóâàííÿ âíóò-
ð³øíüîãî ÿê âèîêðåìëåíîãî ³ ñàìîö³í-
íîãî ÿâèùà, äëÿ äðóãî¿ – âíóòð³øíüîãî
ÿê çóìîâëåíîãî ³ ïðîöåñóàëüíî ïîºäíà-
íîãî ³ç çîâí³øí³ì. Ïåðøà îð³ºíòóºòüñÿ
íà ³ñòîðè÷í³ íàóêè, äðóãà – íà ïðèðî-

äîçíàâñòâî, ³ ïðèðîäíî êîæíà âèõîäèòü
ç ïðèíöèïîâî ð³çíîãî áà÷åííÿ ëþäèíè.

²íäåòåðì³í³çì ³ äåòåðì³í³çì ó ïñè-
õîëîã³¿ ðîçâèòêó – ÿâèùà ñâ³òîãëÿäíîãî
ïîðÿäêó, êîòð³ âèïëèâàþòü ç ô³ëî-
ñîôñüêî¿ ïîçèö³¿ àâòîðà òåîð³¿. Ñï³ëü-
íèì ëîã³÷íèì îñåðåäêîì îáîõ ë³í³é ïî-
ÿñíåííÿ º çì³ñò ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîá-
ëåìè.  Â³ä çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ¿¿
ðîçâ’ÿçàííÿ çàëåæèòü, ÿê ñàìå âèð³øó-
þòüñÿ òðàäèö³éí³ çàâäàííÿ ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó. ². Ñº÷åíîâ ïðîäîâæóº ðîç-
ïî÷àòèé Ð. Äåêàðòîì ïîøóê ìîí³ñòè÷-
íîãî ïðèíöèïó ³ çàñâ³ä÷óº: ïîøóê ïî-
â’ÿçàíèé ç âèáîðîì “êë³òèíêè” àíàë³çó
ïñèõ³÷íîãî. Ó òàêèé ñïîñ³á ìîí³ñòè÷íà
îñíîâà òåîð³¿ ðîçâèòêó ³ ìîí³ñòè÷íèé
ïðèíöèï ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè ñï³âïàäàþòü. Â. Ä³ëüòåé îê-
ðåñëþº ìåæ³ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî
àíàë³çó ðîçâèòêó é óòâåðäæóº ñàìîö³í-
í³ñòü ³ ñàìîñïðè÷èíåííÿ ïñèõ³÷íîãî.

Ïñèõîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó íå ìîæå
îá³éòè æîäíà òåîð³ÿ ðîçâèòêó. Ñë³ä î÷³-
êóâàòè, ùî é ó ³íøèõ òåîð³ÿõ ïðîáëåìà
ðîçâ’ÿçóâàòèìåòüñÿ çàëåæíî â³ä ¿¿ ³íî-
ôîðìè, øëÿõîì ïåâíî¿ ë³í³¿ ïîÿñíåííÿ,
âèáðàíî¿ îäèíèö³ àíàë³çó òà áà÷åííÿ ëþ-
äèíè. Áåç ïîð³âíÿííÿ ï³äõîä³â Â. Ä³ëüòåÿ
³ ². Ñº÷åíîâà óñâ³äîìèòè öå áóëî á âàæêî.

×ÀÑÒÈÍÀ II.
ÏÑÈÕÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ

² ÒÅÎÐ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Íàÿâí³ñòü ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëå-
ìè – ï³äñòàâà äëÿ ñïðîáè ïðîàíàë³çó-
âàòè òåîð³¿ ðîçâèòêó.

ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²ß ÒÀ ÀÍÀË²Ç
ÒÅÎÐ²É ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ïîáóòóþòü ð³çí³ ñïîñîáè àíàë³çó,
ÿê³, óìîâíî, ìîæíà ñõàðàêòåðèçóâàòè
ÿê: “ó âëàñíèõ ìåæàõ” òåîð³é, “ñèñ-
òåìíèé”, “çà â³äïîâ³äÿìè íà çàïèòàííÿ”
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó, “ðåäóêö³îí³ñò-
ñüêèé”, “ïàðàäèãìàëüíèé”. Îòîæ ñïî-
÷àòêó ïîòð³áíî îá´ðóíòóâàòè ìîæëè-
â³ñòü òà àêòóàëüí³ñòü “ïðîáëåìíîãî”.

7 
²äå¿ ï³îíåðà äèòÿ÷î¿ ïñèõîëîã³¿ Â. Ïðå-

éºðà, òåîð³ÿ ðåêàï³òóëÿö³¿ Ñ. Õîëëà, òåîð³ÿ
åìï³ðè÷íîãî åâîëþö³îí³çìó À. Ãåçåëëà, òåî-
ð³ÿ òðüîõ ñòóïåí³â ðîçâèòêó Ê. Áþëåðà,
òåîð³ÿ íàó÷³ííÿ Äæ. Óîòñîíà, ´åøòàëüò-
òåîð³ÿ ðîçâèòêó Ê. Êîôôêè, òåîð³ÿ êîíâåð-
ãåíö³¿ äâîõ ÷èííèê³â Â. Øòåðíà (äèâ. [77;
78; 115]) – òåæ âàð³àíòè á³îëîã³÷íîãî
ïîÿñíåííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó. Âñ³ âîíè
ïîáà÷èëè ñâ³ò ï³ñëÿ òåîð³¿ ². Ñº÷åíîâà,
ïðîòå æîäíà íå âèõîäèòü çà ìåæ³ ðîçóì³ííÿ
ñòîñóíê³â îðãàí³çìó ³ ñåðåäîâèùà, çàäàíîãî
òåîð³ºþ åâîëþö³¿ ×. Äàðâ³íà, ³ íå âèòðèìóº
ïîð³âíÿííÿ ç ïåðøîþ – ñïðàâä³ ðåâîëþö³éíèì
ïîãëÿäîì íà ïðèðîäó ïñèõ³÷íîãî.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ÀÍÀË²Ç “Ó ÂËÀÑÍÈÕ
ÌÅÆÀÕ” ÒÅÎÐ²É

Öèì ñïîñîáîì íàé÷àñò³øå êîðèñòó-
þòüñÿ ïîïóëÿðèçàòîðè òåîð³é ðîçâèòêó,
õî÷à â³í ïîøèðåíèé ³ ñåðåä äîñë³äíèê³â
(äèâ. [115; 194]). Òåîð³¿ õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ÿê ìîìåíòè ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ç àíàë³çîì òà îö³íêîþ éîãî
âèòîê³â, ïåðåá³ãó, ì³ñöÿ â ³ñòîð³¿ íàóêè
òà çíà÷åííÿ äëÿ ïðàêòèêè. Òèì ÷àñîì
ö³êàâî ïðîñòåæèòè ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ
ïîÿñíåíü ðîçâèòêó.

“ÑÈÑÒÅÌÍÈÉ”  ÀÍÀË²Ç

Éäåòüñÿ ïðî íàìàãàííÿ ñèñòåìíèì
÷èíîì ïîäàòè ÿêóñü òåîð³þ [39],
“ðîçíåñòè” òåîð³¿ çà ð³âíÿìè ôóíêö³îíó-
âàííÿ ïñèõ³÷íîãî [110], çíàéòè “ñèñ-
òåìíó” îñíîâó àíàë³çó òåîð³é [76], àáî
æ ñôîðìóëþâàòè “ñèñòåìíèé” ïðèíöèï
ðîçâèòêó [101].  Ïðîòå ö³ë³ñíî îõîïèòè
ó òàêèé ñïîñ³á òåîð³¿ ðîçâèòêó íàâðÿä
÷è ìîæëèâî, ùî íàçâàí³ ïðàö³ íàî÷íî
çàñâ³ä÷óþòü.

ÀÍÀË²Ç “ÇÀ Â²ÄÏÎÂ²ÄßÌÈ
ÍÀ ÏÈÒÀÍÍß”

Öå íàéïîøèðåí³øà ñïðîáà ðîç³áðà-
òèñÿ ç “âàâ³ëîíñüêîþ ñèòóàö³ºþ” ó
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó (äèâ. [80; 120; 171;
195]). Íàïðèêëàä, ó Ë. Õ’éîëëà ³ Ë. Ç³ã-
ëåðà [171] ïèòàíü äåâ’ÿòü: Ñâîáîäà ÷è
äåòåðì³í³çì? Êîíñòèòóö³ÿ ÷è  ñåðåäî-
âèùå? Ö³ëå ÷è åëåìåíòè? Ì³íëèâ³ñòü
÷è ñòàá³ëüí³ñòü? Ñóá’ºêòèâí³ñòü ÷è îá’-
ºêòèâí³ñòü? Àêòèâí³ñòü ÷è ðåàêòèâ-
í³ñòü? Ãîìåîñòàç ÷è ãåòåðîñòàç? Ï³çíà-
âàí³ñòü ÷è íåï³çíàâàí³ñòü? Ë. Ïåðâ³í ³
Ë. Äæîí [120] àíàë³çóþòü òåîð³¿ çà
ô³ëîñîôñüêèì ïîãëÿäîì íà ëþäèíó;
òëóìà÷åííÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ çîâí³øí³õ
³ âíóòð³øí³õ äåòåðì³íàíò; ðîçóì³ííÿì
ì³ðè óçãîäæåíîñò³ òà ì³ðè ö³ë³ñíîñò³
ïîâåä³íêè;  ðîëëþ ñâ³äîìîñò³ ³ íåñâ³äî-
ìîãî; çâ’ÿçêîì ì³æ äóìêàìè, ïî÷óòòÿìè
³ ä³ÿìè; îö³íêîþ âïëèâó íà ëþäèíó

ìèíóëîãî, òåïåð³øíüîãî ³ ìàéáóòíüîãî8 .
Îòîæ çàïèòàííÿ, ÿê ³ â³äïîâ³ä³, ð³çí³.

Ïî-ð³çíîìó êëàñèô³êóþòüñÿ ³ òåîð³¿. Â
îäíîìó âèïàäêó [195] âîíè ïîä³ëÿþòüñÿ
íà á³îïñèõîñîö³àëüí³ (Ç. Ôðîéä ³ Æ. Ï³-
àæå)  á³îïñèõîñîö³àëüí³ (Ë. Âèãîòñüêèé
³ Å. Åð³êñîí), á³îïñèõîñîö³àëüí³ (Á. Ñê³í-
íåð ³ À. Áàíäóðà), â ³íøîìó [80] – íà
“á³õåâ³îðàëüí³” (². Ïàâëîâ, Äæ. Óîò-
ñîí, Á. Ñê³ííåð) ³ “ñîö³àëüí³” (À. Áàí-
äóðà) òåîð³¿ íàó÷³ííÿ, êîãí³òèâí³ òåîð³¿
(Æ. Ï³àæå, Ë. Âèãîòñüêèé), ïñèõî-
àíàë³òè÷í³ (Ç. Ôðîéä, Å. Åð³êñîí),
ãóìàí³ñòè÷í³ (À. Ìàñëîâ, Ê. Ðîäæåðñ),
åòîëîã³÷í³ (Ê. Ëîðåíö, Ì. Åéíñâîðò,
Äæ. Áîóëá³). Îäí³ ³ ò³ æ àâòîðè ïîòðàï-
ëÿþòü äî ð³çíèõ ãðóï. Óæå  ö³ êëàñèô³-
êàö³¿ äîçâîëÿþòü ïîáà÷èòè, ùî ïîøóê
“â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ” º, ôàêòè÷íî,
ôîðìàëüíèì ñïîñîáîì àíàë³çó òåîð³é.

Ìîæëèâèé àíàë³ç òåîð³é ðîçâèòêó
çà ëîã³÷íîþ ï³äñòàâîþ, âçÿòèé ó ¿¿
³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó ³ íàóêîçíàâ-
÷îìó àñïåêòàõ.

“ÐÅÄÓÊÖ²ÎÍ²ÑÒÑÜÊÈÉ”
ÀÍÀË²Ç

Àíàë³ç òåîð³é íà îñíîâ³ ôîðì ðåäóê-
ö³îí³çìó ó ïñèõîëîã³¿ çàñòîñîâóº Æ. Ï³-
àæå. Ïðè öüîìó “âàâ³ëîíñüêó ñèòóàö³þ”

8
 Äåùî îñòîðîíü ó öüîìó êîíòåêñò³

ñòî¿òü äîñë³äæåííÿ Ñ. Ìàää³ [95]. Çà îñíîâó
àíàë³çó òåîð³é â³í áåðå âëàñíå óÿâëåííÿ ïðî
îñîáèñò³ñòü ³ õàðàêòåðèçóº  ðîçâèòîê ÿê
ïðîöåñ ïîºäíàííÿ ñêëàäîâèõ îñòàííüî¿.
Â³äòàê ³ñíóþ÷è, òåîð³¿ âêëàäàþòüñÿ ó òðè
ìîäåë³: “êîíôë³êòó”, “ñàìîðåàë³çàö³¿” òà
“óçãîäæåíîñò³”, ïðè÷îìó êîæíà ñòîñóºòüñÿ
ÿê “ÿäðà”, òàê ³ “ïåðèôåð³¿” îñîáèñòîñò³.
Îòðèìàíî ø³ñòü êðèòåð³¿â, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ
ïðîàíàë³çîâàíèé òåîðåòè÷íèé (16 òåîð³é)
òà åìï³ðè÷íèé (òèñÿ÷³ äîñë³äæåíü) ìàòåð³àë
ïñèõîëîã³¿. Õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñï³ëüíå ³ â³ä-
ì³ííå ì³æ òåîð³ÿìè, ñòàâëÿòüñÿ íåç’ÿñîâàí³
ïèòàííÿ, ôîðìóëþþòüñÿ âèìîãè äî “ãàðíî¿”
òåîð³¿. Ôàêòè÷íî, öå ò³ æ “â³äïîâ³ä³ íà
çàïèòàííÿ”, àëå âæå ³íøèé ïðèíöèï àíàë³çó,
ùî âèã³äíî âèð³çíÿº çãàäàíó ïðàöþ â³ä ³íøèõ,
òàêîãî æ ïëàíó.
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â³í ïîâ’ÿçóº ç ³ñíóâàííÿì “îäâ³÷íî¿” –
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè. ² “ñê³ëüêè
á íå çàïåðå÷óâàëè öþ ïðîáëåìó ³ íå
ââàæàëè ¿¿ çàñòàð³ëîþ, íåïðàâèëüíî
ñôîðìóëüîâàíîþ òîùî, ïîçèö³ÿ, çàé-
íÿòà ùîäî íå¿, â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó
çàâæäè  âèçíà÷àº âèá³ð ïîÿñíþâàëüíèõ
ìîäåëåé; çâ³äñè ¿õ áàãàòîìàí³òí³ñòü, ïî-
â’ÿçàíà, òàêèì ÷èíîì, ðàäøå ç³ ñêëàä-
í³ñòþ ñàìî¿ ñôåðè äîñë³äæåííÿ ïñèõî-
ëîã³¿, àí³æ ç íåïîñë³äîâí³ñòþ òåîð³é ÷è
ìåòîä³â” [127, c. 167].

Æ. Ïàæå âèä³ëÿº ñ³ì ôîðì ðåäóêö³î-
í³çìó. Ïñèõîãåíåòè÷íèé ðåäóêö³îí³çì
–  ïîÿñíåííÿ øëÿõîì çâåäåííÿ éîãî
ïðåäìåòà äî îäíîãî ³ òîãî æ ïðè÷èííîãî
ïðèíöèïó, ùî çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííèì
ó ïðîöåñ³ ïåðåòâîðåíü ³ íå âèõîäèòü çà
ìåæ³ êîìïåòåíö³¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðèêëàä
– êëàñè÷íèé ïñèõîàíàë³ç ç éîãî ³äåºþ
ïðî ïñèõîñåêñóàëüíå, êîòðå, çàâäÿêè
òðàíñôîðìàö³ÿì ë³á³äî, º ïðè÷èíîþ ðîç-
âèòêó. Äàë³ éäóòü ïîÿñíåííÿ, çóìîâëåí³
ïîñèëàííÿìè íà ÿâèùà,  ÿê³ äîñë³äæó-
þòüñÿ ³íøèìè íàóêàìè. Òàê, ïñèõîñîö³î-
ëîã³÷íèé ðåäóêö³îí³çì – ïðàãíåííÿ çáàã-
íóòè ïñèõ³÷íå, çâåðòàþ÷èñü äî âçàºìîä³¿
ì³æ ³íäèâ³äàìè ÷è äî ôóíêö³îíóâàííÿ
ñîö³àëüíèõ ãðóï. Ñþäè Æ. Ï³àæå â³ä-
íîñèòü âëàñí³ ðàíí³ ðîáîòè, ïñèõîàíàë³ç
ó âàð³àíò³ Å. Ôðîììà, äîñë³äæåííÿ
Äæ. Áîëäó³íà, Ì. Ì³ä, Ï. Æàíå, ðàíí³
ïðàö³ Ë. Âèãîòñüêîãî ³ À. Ëóð³ÿ. Ïî-
ÿñíåííÿ øëÿõîì ô³çèêàë³ñòñüêîãî çâå-
äåííÿ äåìîíñòðóº ´åøòàëüòòåîð³ÿ –
³äåºþ ³çîìîðô³çìó ïñèõ³÷íèõ òà îðãàí³÷-
íèõ ñòðóêòóð ³ íàìàãàííÿì â³äøóêàòè
ñï³ëüí³ äëÿ íèõ ô³çè÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³.
Ç îðãàí³ñòè÷íèì ðåäóêö³îí³çìîì ïîâ’ÿ-
çóþòüñÿ òðàäèö³¿ àñîö³àòèâíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ïðîäîâæåí³ ². Ïàâëîâèì øëÿõîì “íà-
êëàäàííÿ” ïñèõîëîã³÷íîãî íà ô³ç³îëîã³÷íå.

Íàñòóïíîþ ï³äñòàâîþ êëàñèô³êàö³¿
ñòàþòü àáñòðàêòí³ (äåäóêòèâí³)
ìîäåë³, ùî áóäóþòüñÿ àâòîðàìè òåîð³é.
Òóò òåæ òðè ð³çíîâèäè:  ìîäåë³, ùî îïè-
ñóþòü çàãàëüí³ ïðèíöèïè çì³í ó ïîâå-
ä³íö³; ìîäåë³ ãåíåòè÷íîãî òèïó, êîëè
äîñë³äíèêè øóêàþòü êîíñòðóêòèâí³
ìåõàí³çìè, çäàòí³ ïîÿñíèòè íîâå ó ðîç-

âèòêó; àáñòðàêòí³ ìîäåë³, ùî íå ìàþòü
ï³ä ñîáîþ ðåàëüíèõ ñóáñòðàò³â ðîçâèòêó
é îïèñóþòü ìåõàí³çìè óòâîðåííÿ ñàìèõ
êîíñòðóêö³é. Ïåðøó ìîäåëü âò³ëþº ïî-
ÿñíåííÿ “÷åðåç ïîâåä³íêó”, âëàñòèâå á³-
õåâ³îðèçìó, äðóãó – ïîÿñíåííÿ øëÿõîì
ãåíåòè÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ – åòîëîã³¿,
òðåòþ – òåîð³ÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî
ðîçâèòêó äèòèíè ñàìîãî Æ. Ï³àæå. Íà
éîãî äóìêó,  ïåðåâàãè îñòàííüî¿ ïîëÿãà-
þòü ó ìîæëèâîñò³ ïðîäîâæèòè àíàë³ç
ïñèõ³÷íîãî â³ä ïîçèö³¿, íà ÿê³é çóïèíÿ-
ºòüñÿ áóäü-ÿêà ³íøà òåîð³ÿ. Òàêèì éîìó
áà÷èòüñÿ âò³ëåííÿ ïðèíöèïó äîïîâíåííÿ
ó ïñèõîëîã³¿.

Âî÷åâèäü îñòàíí³é ñïðè÷èíþº ñïîñ³á
ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ ïðîáëå-
ìè, àäæå äîïîâíåííÿ ìîæå ìàòè ì³ñöå
òîä³, êîëè ïñèõ³÷íå ³ ô³ç³îëîã³÷íå ïåðå-
áóâàþòü ì³æ ñîáîþ ó â³äîìîìó ñï³â-
â³äíîøåíí³. Æ. Ï³àæå  õàðàêòåðèçóº öå
ñï³ââ³äíîøåííÿ ç äîïîìîãîþ ïîíÿòòÿ
³çîìîðô³çìó, ³ âèñóâàº ã³ïîòåçó, çà ÿêîþ
ïàðàëåë³çì ì³æ ñòàíàìè ñâ³äîìîñò³ ³
â³äïîâ³äíèìè ô³ç³îëîã³÷íèìè ïðîöåñà-
ìè îçíà÷àº ³çîìîðô³çì ì³æ ñèñòåìàìè
³ìïë³êàö³¿  ³ ñèñòåìàìè, ùî ñòîñóþòüñÿ
ñôåðè ïðè÷èííîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè,
³çîìîðôíèìè º íå ïñèõ³÷íå òà îðãàí³÷íå
ñàì³ ñîáîþ, à ñïîñîáè ¿õ ôóíêö³îíó-
âàííÿ. Ñàìå íà öüîìó ïîëîæåíí³, âëàñ-
íå, é ´ðóíòóºòüñÿ  òåîð³ÿ Æ. Ï³àæå.

ßê ³ ². Ñº÷åíîâ, Æ. Ï³àæå çíàõîäèòü
ëîã³÷íó  îñíîâó òåîð³¿ ó â³äíîøåíí³ ì³æ
ïñèõ³÷íèì ³ ô³ç³îëîã³÷íèì9. Ïåðøèé

9
 Ïðè öüîìó îáèäâà çâåðòàþòüñÿ äî

ì³æäèñöèïë³íàðíèõ çâ’ÿçê³â ïñèõîëîã³¿.
Ïåðøèé - äî ô³ç³îëîã³¿ ç ¿¿ çäàòí³ñòþ äî
ïîåëåìåíòíîãî àíàë³çó æèâîãî, äðóãèé – äî
ô³ç³îëîã³¿, îñê³ëüêè ïñèõ³÷í³ ñòðóêòóðè
ìàþòü ñâ³é îðãàí³÷íèé ñóáñòðàò, òà ëîã³êè
ç ¿¿ äåäóêòèâíèìè ïîáóäîâàìè, ùî ìîæóòü
áóòè çàñòîñîâàí³ äî àíàë³çó öèõ ñòðóêòóð.
Ïðîòå öåé øëÿõ âåäå ó ïîëîí ðåäóêö³îí³çìó,
ùî, çðåøòîþ, é â³äáóâàºòüñÿ. ². Ñº÷åíîâ
äåìîíñòðóº á³îëîã³÷íèé ðåäóêö³îí³çì, Æ. Ï³-
àæå - á³îëîã³÷íèé, òîáòî ðåäóêö³îí³çì
îäðàçó íà äâîõ ð³âíÿõ: óáà÷àº â ³íòåëåêò³
çíàðÿääÿ óð³âíîâàæåííÿ ñòîñóíê³â îðãàí³çìó
ç ñåðåäîâèùåì, ³ çâîäèòü éîãî äî ðîáîòè
ñâîºð³äíî¿ ëîã³÷íî¿ ìàøèíè.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ïîñòóëþº ¿õ ºäí³ñòü, äðóãèé – ïàðà-
ëåëüíå ïðîò³êàííÿ. Ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà
ïðîáëåìà â îáîõ âèïàäêàõ çí³ìàºòüñÿ.
Àëå ïîñòàº ïñèõîãåíåòè÷íà. Öå ¿¿ ðîç-
â’ÿçóº Æ. Ï³àæå: âíóòð³øíº – îïåðàö³¿,
ïîõ³äí³ â³ä çîâí³øí³õ ä³é äèòèíè ³
ï³äïîðÿäêîâàí³ çàêîíàì ëîã³êè, çà
ÿêèìè ôóíêö³îíóþòü ³ ìîçêîâ³ ñòðóê-
òóðè. Òà é âèä³ëåí³ Æ. Ï³àæå ôîðìè
ðåäóêö³îí³çìó îòðèìóþòü ñï³ëüíó îñ-
íîâó, êîëè âèçíàòè, ùî “îäâ³÷íîþ” º
âñå æ ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç òåîð³é ðîç-
âèòêó ìîæíà çä³éñíþâàòè çà ñïîñîáîì
ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè.

“ÏÀÐÀÄÈÃÌÀËÜÍÈÉ”
ÀÍÀË²Ç

Â. Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª. ²ñàºâ [155; 156]
ïðîïîíóþòü àíàë³ç ïîÿñíåíü ðîçâèòêó
çà ïàðàäèãìàìè ïñèõîëîã³¿. Òàê, ïîíÿ-
ò³éíèé ñòð³é íàòóðàë³çìó çàäàºòüñÿ
â³äíîøåííÿì “îðãàí³çì – ñåðåäîâèùå”.
Ïðèíöèïîâî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïðîöåñà-
ìè ðîçâèòêó òâàðèí ³ ëþäèíè íåìàº,
ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê òëóìà÷èòüñÿ ÿê
ïðîöåñ äîçð³âàííÿ, ùî äåòåðì³íóºòüñÿ
ñïàäêîâ³ñòþ ³ ñåðåäîâèùåì. Êàòåãîð³-
àëüíîþ ðàìêîþ ñîö³îìîðô³çìó º â³ä-
íîøåííÿ “ëþäèíà – ñóñï³ëüñòâî”. Ëþ-
äèíà – ñîö³àëüíà ³ñòîòà, ïðè÷èíè ¿¿  ðîç-
âèòêó ïðèõîâàí³ ó ñóñï³ëüíîìó äîñâ³ä³,
ä³ÿëüíîñòÿõ, ÿê³, íàðîäæóþ÷èñü, çàñòàº
“ãîòîâèìè” ³ êîòðèìè âîíà îâîëîä³âàº
ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿. Âèñóâàºòüñÿ ³äåÿ
³íòåð³îðèçàö³¿ ÿê ïåðåõîäó â³ä
çîâí³øíüîãî (ñîö³àëüíîãî) äî âíóò-
ð³øíüîãî (³íäèâ³äóàëüíîãî). Ãíîñåîëî-
ã³çì áàçóºòüñÿ íà ³äåÿõ êëàñè÷íî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³: ðîçâèòîê – ñòàíîâëåííÿ
êîãí³òèâíèõ óòâîðåíü – óìîâè âçàºìîä³¿
ñóá’ºêòà é îá’ºêòà. Âîíè âèíèêàþòü íà
ï³ä´ðóíò³ âðîäæåíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ïîòðå-
áè ³ ïðàêòè÷íî íå çàëåæàòü â³ä íàâ-
÷àííÿ. Êóëüòóðàë³çì äîëàº ñóá’ºêò-
îá’ºêòíå ïðîòèñòàâëåííÿ, âëàñòèâå
ïîïåðåäí³ì ïàðàäèãìàì, óÿâëåííÿì ïðî
âçàºìîä³þ ëþäèíè ç êàíîí³÷íèìè ôîð-
ìàìè êóëüòóðè. Ïðÿìà ³íòåð³îðèçàö³ÿ

îñòàíí³õ íåìîæëèâà, äëÿ öüîãî ïîòð³-
áåí ìåä³àòîð (çíàê, ñëîâî, ñèìâîë, ì³ô
òîùî), çà ó÷àñò³ ÿêîãî íàòóðàëüí³, äàí³
ëþäèí³ â³ä íàðîäæåííÿ, ôóíêö³¿ ïåðå-
áóäîâóþòüñÿ ó âëàñíå ëþäñüê³ çä³áíîñò³.
Òîä³ ðîçâèòîê – áàãàòîìàí³òí³ñòü ôîðì
çíàêîâî-ñèìâîë³÷íîãî îïîñåðåäêîâó-
âàííÿ, îêóëüòóðåííÿ ïðèðîäíèõ ôîðì
ó ìåæàõ ñï³ââ³äíîøåííÿ “îñîáèñò³ñòü
– êàíîí”. Òåîëîã³çì – ïàðàäèãìà, ïî-
íÿò³éíà îðãàí³çàö³ÿ ÿêî¿ ðîçêðèâàºòüñÿ
÷åðåç ñï³ââ³äíîøåííÿ “ëþäèíà – Âèùà
ñóòí³ñòü”. Öå ðåë³ã³éíèé ïîãëÿä íà ëþ-
äèíó, ÿêèé, íåçàëåæíî â³ä ôîðìè ðå-
ë³ã³¿, º ö³ë³ñíèì áà÷åííÿì ëþäèíè ó ¿¿
ïîõîäæåíí³, ñóòíîñò³, ïðèçíà÷åíí³, íà-
áóâàíí³ ñåíñó æèòòÿ ÿê ñëóæ³ííÿ Éîìó,
àáî ÿê çä³éñíåííÿ Éîãî ó ñâ³ò³.  Ëþäèí³
ïðèòàìàííå îñîáëèâå – äóõîâíå íà÷àëî
é ñàìå âîíî º îñíîâîþ ñòàíîâëåííÿ
“âëàñíå ëþäñüêîãî ó ëþäèí³”.

Àâòîðè â³äçíà÷àþòü, ùî íà íàòóðà-
ë³çì ñòðàæäàþòü òåîð³¿, ùî ç’ÿâèëèñÿ
íà îñíîâ³ åâîëþö³éíîãî â÷åííÿ;
ïàðàäèãìó ñîö³îìîðô³çìó â³äîáðàæàº
ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä, êðîñ-êóëüòóðí³
äîñë³äæåííÿ Äæ. Áðóíåðà, Ì. Ì³ä, ïðà-
ö³ ôðàíöóçüêèõ (À. Âàëëîí, Å. Äþðê-
ãåéì, Ï. Æàíå,  Ð. Çàççî) â÷åíèõ; ãíî-
ñåîëîã³çìó – òåîð³ÿ Æ. Ï³àæå, êóëüòóðà-
ë³çìó – øêîëà Ë. Âèãîòñüêîãî, òåîëî-
ã³çìó – õðèñòèÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ (Á. Áðà-
òóñü). Ïðîòå âñ³ì ïàðàäèãìàì âëàñòèâèé
“ïåðâîðîäíèé ãð³õ”: “ãíîñåîëîã³çì,
íîâî÷àñîâå “S – O” íàñòàíîâëåííÿ,
ñóá’ºêò-îá’ºêòíà òåõíîëîã³çàö³ÿ íàøèõ
çíàíü” [156, c. 132]. Öå  çìóøóº
ïñèõîëîã³þ ìàòè ñïðàâó ç ïñèõ³êîþ, à
íå ç ïñèõîëîã³ºþ ëþäèíè, ïðèð³êàº íà
ìíèì³ ïðîáëåìè, ðåäóêö³îí³çì. Òèì
÷àñîì ìîâó ñë³ä âåñòè ïðî “àíòðîïî-
ëîã³÷íó ïàðàäèãìó..., ïðî ïðèíöèïîâèé
àíòðîïîöåíòðèçì ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü,
ÿêèé ðîáèòü ¿õ... æèâèì çíàííÿì,  ùî
ò³ëüêè é çäàòíå óòðèìàòè ³ â³äòâîðèòè
ñàìó ìîæëèâ³ñòü ëþäñüêî¿ ðåàëüíîñò³
ó âñ³é ¿¿ ïîâíîò³ ³ ö³ë³ñíîñò³” [155, ñ.
11]. Îá´ðóíòîâóþ÷è  íîâó ïàðàäèãìó,
Â. Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª. ²ñàºâ âèáóäîâóþòü
ïðåäìåò àíòðîïîïñèõîëîã³¿ (“ñóá’ºê-
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òèâí³ñòü”), ìåòîäîëîã³þ (“³ñòîðèçì”),
ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó (“ðîçâèòîê âçà-
ãàë³”), ñóá’ºêòà ³ äæåðåëà ðîçâèòêó
(“ñï³â-áóòòÿ”). Çàäàºòüñÿ áà÷åííÿ
ðîçâèòêó, ùî ïîâåðòàº ïñèõîëîã³þ îá-
ëè÷÷ÿì äî ñóá’ºêòèâíîñò³ (“âíóòð³ø-
íüîãî ñâ³òó”, “äóø³”, “äóõó”) – “ïåð-
øî¿ ³ ãðàíè÷íî¿ êàòåãîð³¿” ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó ëþäèíè.

Îäíàê òåïåð îñîáëèâî¿ ãîñòðîòè íà-
áóâàº ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ
àíòðîïîëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè ç ³íøèìè.
Â. Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª. ²ñàºâ  â³äïîâ³äàþòü
íà íüîãî òàê: àíòðîïîëîã³÷íà ïàðàäèãìà
“îõîïëþº” ¿õ ³ òîìó, ùî âîíè îïèñóþòü
“ïåðåäóìîâè” (ïðèðîäà, ñîö³óì) òà
“óìîâè” (êóëüòóðà, Áîæåñòâåííà ðåàëü-
í³ñòü) ðîçâèòêó. Îäíàê âèíèêàþòü ñêëàä-
íîñò³, ÿê³ ñòàþòü î÷åâèäíèìè, êîëè
âçÿòè äî óâàãè, ùî “ïåðåäóìîâè” òà
“óìîâè” õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðèíöèïîâî
ð³çíèìè òåîð³ÿìè ðîçâèòêó. Òà é
ïðîöåäóðó îõîïëåííÿ ìàº çä³éñíþâàòè
âñå òà æ ñóá’ºêòèâí³ñòü – çäàòí³ñòü
ëþäèíè “ïåðåòâîðþâàòè âëàñíó
æèòòºä³ÿëüí³ñòü íà ïðåäìåò ïðàêòè÷-
íèõ çì³í” [Òàì ñàìî, c. 12]. Íå áåðåòüñÿ
äî óâàãè, ùî ðîçâèòîê ëþäèíè ïåðåáó-
âàº ó ïîë³ ð³çíèõ çàëåæíîñòåé ³ âæå
òîìó äàëåêî íå çàâæäè ¿é ï³äâëàäíèé
[13; 102]. Íàâðÿä ÷è ñóá’ºêòèâí³ñòü
ìîæå áóòè êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ âñüîãî
êîëà ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Âàðòî çâàæàòè é íà òå, ùî çóñèëëÿìè
ïñèõîëîã³â ïîíÿòòÿ ïàðàäèãìè ïåðåòâî-
ðåíî íà ìåòàôîðó. Îêð³ì âèä³ëåíèõ
öèìè àâòîðàìè øåñòè ïàðàäèãì, ó ïñè-
õîëîã³¿ çíàõîäÿòü ïðèðîäíè÷ó ³ ãóìàí³-
òàðíó [1], ïðèðîäíè÷î-íàóêîâó ³ êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íó [114], íüþòîíî-êàðòåç³-
àíñüêó ³ õîëîíîìíó [60], ïîçèòèâ³ñòñüêó
³ ãóìàí³ñòè÷íó [185], ïîñòìîäåðí³ñòñüêó
[63], êîíñòðóêòèâ³ñòñüêó [122], ñóá’ºêò-
ñóá’ºêòíó [52], ñóá’ºêòíó [163; 164]
ïàðàäèãìè, ïàðàäèãìó “âíóòð³øíüîãî-
çîâí³øíüîãî” [24]. Íàâ³òü ÿêùî çì³ñò
äåÿêèõ ³ ñï³âïàäàº, õ³áà ìîæå
ïñèõîëîã³ÿ ìàòè ñò³ëüêè ïàðàäèãì? Öå
ïðè òîìó, ùî äëÿ Ò. Êóíà [83] ïñèõîëî-

ã³ÿ, øâèäøå, “åêñòðàîðäèíàðíà” äèñ-
öèïë³íà, íå ãîâîðÿ÷è âæå ïðî òå, ùî ïàðà-
äèãìè  ïîðîäæóþòüñÿ ïîñòóïîì òåîðåòè÷-
íîãî çíàííÿ, à íå ì³ðêóâàííÿìè â÷åíîãî.

Ñõîæå, âëàñíèõ ïàðàäèãì ïñèõîëîã³ÿ
íå ìàº. Ïñèõîëîã³ÿ ìàº âëàñí³ ïðîáëåìè,
ÿê³ ðîçâ’ÿçóº ó âèãëÿä³ ïîÿñíåíü,
ïðåçåíòîâàíèõ òåîð³ÿìè ðîçâèòêó.
Õî÷à çà â³äîìèìè êëàñèô³êàö³ÿìè íàóê
(Á. Àíàíüºâà, Á. Êåäðîâà, Æ. Ï³àæå)
ñàìå ¿é íàëåæèòü ì³ñöå öåíòðà: âîíà
íàáàãàòî á³ëüøå “áåðå”, í³æ “â³ääàº”.
Ïñèõîëîã³ÿ ïðèðå÷åíà äîñë³äæóâàòè
ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè ó “ñï³â-
äðóæíîñò³” ç ³íøèìè  äèñöèïë³íàìè.

Ìîæíà ïîì³òèòè, ùî çà êîæíèì ç
â³äíîøåíü, ÿê³, çà Â. Ñëîáîä÷èêîâèì ³
ª. ²ñàºâèì, óòâîðþþòü îñíîâó ùîðàçó
³íøî¿ ïàðàäèãìè, ïðîãëÿäàºòüñÿ ïåâíà
ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó. Ïåðåä-
óñ³ì ïñèõîô³çè÷íà ç ¿¿ â³äíîøåííÿì
“ëþäèíà – ñâ³ò” òà ï³äñòàâîþ àíòðîïî-
ëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè. Íàïåâíå, öå ä³éñíî
íàéçàãàëüí³øà êàòåãîð³àëüíà ðàìêà ïñè-
õîëîã³¿ ðîçâèòêó. Ïðîòå çâ³äñè íå âè-
ïëèâàº, ùî âîíà  îõîïëþº ñîáîþ óñ³
³íø³. Â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíº – çîâ-
í³øíº” öå ï³äòâåðäæóº, õî÷à á òîìó,
ùî çîâí³øí³ì ìîæå áóòè ô³ç³îëîã³÷íå,
à “ñâ³ò” – âíóòð³øí³ì ñâ³òîì ëþäèíè.
Îòîæ íå âèïàäêîâî ç íàóêîâîãî àíàë³çó
“âèïàäàº” ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà ïðîáëåìà:
ïàðàäèãìè, êîòðà á ô³êñóâàëà â³äíî-
øåííÿ “ïñèõ³÷íå – ô³ç³îëîã³÷íå”, ó
àâòîð³â “ïàðàäèãìàëüíîãî àíàë³çó” òå-
îð³é íå çíàéøëîñÿ.

Ï³ä ÷àñ àíàë³òè÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ
òåîð³é ðîçâèòêó âàðòî ñïèðàòèñÿ íå
íà íàéçàãàëüí³øå, à íà âèõ³äíå â³äíî-
øåííÿ, íå íà ïñèõîô³çè÷íó ïðîáëåìó,
à íà ïñèõîãåíåòè÷íó.

Ðóõ òåîðåòè÷íîãî, ó òîìó ÷èñë³ ïñè-
õîëîã³÷íîãî, çíàííÿ äåìîíñòðóº çàëåæ-
í³ñòü íå ëèøå â³ä ëîã³êè éîãî ³ñòîðè÷-
íîãî ïîñòóïó, à é â³ä ïñèõîëîã³÷íèõ òà
ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â [186; 189]. Ïî-
íÿòòÿ ïàðàäèãìè âèÿâëÿº ñâî¿ îáìåæåí-
íÿ. Íå îõîïëþº âîíî é ÿâèùå ì³æäèñ-
öèïë³íàðíèõ ñòîñóíê³â, õî÷à ïàðàäèãìè

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ìóñÿòü ÿêèìîñü ÷èíîì ïåðåäàâàòèñÿ â³ä
îäí³º¿ íàóêè äî ³íøî¿. Â. Ñòüîï³í [159]
ãîâîðèòü ó öüîìó çâ’ÿçêó ïðî “ïàðàäèã-
ìàëüí³ ùåïëåííÿ” é îáñòîþº ³äåþ òèï³â
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³10.

“Òèïîðàö³îíàëüíèé” ï³äõ³ä ìîæå áó-
òè çàñòîñîâàíèé äëÿ õàðàêòåðèñòèêè
çì³í ó ïñèõîëîã³÷íîìó ìèñëåíí³ ï³ä ÷àñ
ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè.

ÏÑÈÕÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÀ
ÏÐÎÁËÅÌÀ ßÊ Ï²ÄÑÒÀÂÀ

ÀÍÀË²ÇÓ ÒÅÎÐ²É ÐÎÇÂÈÒÊÓ

“Ïàðàäèãìàëüíèé” ³ “ðåäóêö³îí³ñòñü-
êèé” ñïîñîáè àíàë³çó òåîð³é ðîçâèòêó
ó ïåâíîìó ñåíñ³ ïðîòèëåæí³. Ïåðøîìó
âëàñòèâèé ïîãëÿä “çâåðõó”, òîáòî ç áîêó
çàãàëüíî¿ êàòåãîð³àëüíî¿ ðàìêè (“ëþ-
äèíà – ñâ³ò”),  äðóãîìó – “çíèçó”, ç
áîêó êîíêðåòíî¿ (“ïñèõ³÷íå – ô³ç³îëî-
ã³÷íå”). ² âñå æ âîíè äîïîâíþþòü îäèí
îäíîãî: ó ìåæàõ êîæíîãî òåîð³ÿ ïîñòàº

ñïîñîáîì ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ, âè-
ñâ³òëåíîãî ï³ä êóòîì çîðó ïåâíî¿ ñõåìè
àíàë³çó. Ïðè öüîìó çàëèøàºòüñÿ ïðîñò³ð
äëÿ “ïðîáëåìíîãî” àíàë³çó, ùîíàéïåðøå
ç ìåòîþ äîïîâíåííÿ â³äêðèòèõ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé ó õàîñ³ ïîÿñíåíü ðîçâèòêó.

“Ïðîáëåìíèé”  àíàë³ç òåîð³é ðîçâè-
òêó, ç îäíîãî áîêó, îïîíóº “ðåäóêö³î-
í³ñòñüêîìó” òà “ïàðàäèãìàëüíîìó”, ç
³íøîãî – º ïðîäîâæåííÿì àíàë³çó “çà
â³äïîâ³äÿìè íà çàïèòàííÿ”, ïåðåäóñ³ì
ó êîíòåêñò³ ïîøóê³â ëîã³÷íîãî îñåðåäêó,
íà ï³ä´ðóíò³ ÿêîãî óìîæëèâëþþòüñÿ
ð³çí³ â³äïîâ³ä³ íà îäí³ ³ ò³ æ çàïèòàííÿ.
Ç ïîçèö³é “ïðîáëåìíîãî àíàë³çó” îñ-
íîâíèì  â³äíîøåííÿì ïñèõîëîã³¿ ðîçâèò-
êó º “âíóòð³øíº – çîâí³øíº”, ãîëîâíîþ
ïðîáëåìîþ – ïñèõîãåíåòè÷íà, à øó-
êàíèì ïðèíöèïîì ¿¿ ðîçâ’ÿçêó – ìî-
í³ñòè÷íèé. Öå íå “âåðõíº” ³ íå “íèæíº”,
à áàçîâå â³äíîøåííÿ, íà ï³äñòàâ³ ÿêîãî
ìîæíà äîïîâíèòè ³ñíóþ÷³ ñïðîáè àíàë³-
çó òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ ó ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó.

Çíà÷åííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè
ÿê ï³äñòàâè àíàë³çó òåîð³é ðîçâèòêó
çðîñòàº, êîëè çâàæèòè, ùî áóäü-ÿêà òå-
îð³ÿ ñòâîðþºòüñÿ íà ìîí³ñòè÷í³é îñíîâ³.
Â³äòàê ìîí³ñòè÷íîþ º òåîð³ÿ ðîçâèòêó,
êîòðà íåñóïåðå÷ëèâèì ïîÿñíåííÿì äî-
ëàº îïîçèö³þ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³ø-
íüîãî. ²íøèìè ñëîâàìè, ïñèõîãåíåòè÷-
íà ïðîáëåìà ñëóãóº çàñîáîì àíàë³çó òå-
îð³¿ ðîçâèòêó íà ïðåäìåò ¿¿ â³äïîâ³ä-
íîñò³ ìîí³ñòè÷íîìó ïðèíöèïó – øóêà-
íîìó ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè.

Ç îãëÿäó íà âñå ñêàçàíå î÷åâèäíî,
ùî çàñòîñóâàííÿ “ïðîáëåìíîãî” ï³äõî-
äó ïåðåäáà÷àº ç’ÿñóâàííÿ: 1) “òèïî-
ðàö³îíàëüíèõ” ï³äñòàâ òåîð³¿; 2) “ïà-
ðàäèãìàëüíèõ ùåïëåíü” – ó âèãëÿä³ çà-
ïîçè÷åíü ³ç ñóì³æíèõ ãàëóçåé çíàíü, ÿê³
çàñòîñîâóþòüñÿ ó äàí³é òåîð³¿; 3) ³íî-
ôîðìè ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè (òðà-
äèö³éíèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó)
–  ïðåäìåòà òåîð³¿; 4) ñïîñîáó ðîçâ’ÿ-
çàííÿ òåîð³ºþ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîá-
ëåìè (¿¿ ³íîôîðìè) –  ó éîãî â³äíîøåíí³
äî ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó ¿¿ ïîøóêó-

10
 Çà Â. Ñòüîï³íèì, íàóêîâà ðàö³î-

íàëüí³ñòü – ñòàí íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó
ìåæàõ â³äíîøåííÿ «ñóá’ºêò – çàñîáè -
îá’ºêò», åâîëþö³ÿ ÿêîãî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çì³íàìè ó ñèñòåì³ çíàííÿ. Êëàñè÷íà ðàö³î-
íàëüí³ñòü åë³ì³íóº âñå, ùî ñòîñóºòüñÿ
ñóá’ºêòà ï³çíàííÿ, íåêëàñè÷íà - âðàõîâóº
çàëåæí³ñòü çíàííÿ â³ä çàñîá³â éîãî íàáó-
âàííÿ, ïîñòíåêëàñè÷íà - ìàº ñïðàâó ç
íàäñêëàäíèìè îá’ºêòàìè, ùî äîñë³äæóþòüñÿ
ì³æäèñöèïë³íàðíî, ³ ñï³ââ³äíîñèòü ïðîäóêòè
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç ñîö³àëüíèìè ö³ííîñ-
òÿìè. Ïðèêìåòíî, ùî ñåðåä íàçâàíèõ âèùå
ïàðàäèãì ìîæíà çíàéòè ³ “êëàñè÷í³” (ïðè-
ðîäíè÷à, íüþòîíî-êàðòåç³àíñüêà òîùî), ³
“íåêëàñè÷í³” (àíòðîïîëîã³÷íà, ãóìàí³òàðíà
òîùî), ³ “ïîñòíåêëàñè÷í³” (ïîñòìîäåðí³ñò-
ñüêà). Ïîíÿòòÿ ïàðàäèãìè ó ïñèõîëîã³¿ ³
òèïó ðàö³îíàëüíîñò³ ó íàóêîçíàâñòâ³ ñï³â-
ïàäàþòü. Àëå ïîíÿòòÿ ïàðàäèãìè ïîñòóïà-
ºòüñÿ ïîíÿòòþ òèïó ðàö³îíàëüíîñò³ âæå
òîìó, ùî äðóãå ÷³òêî îêðåñëþº çì³ñò ïîíÿò-
òÿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè. Çà ñòðàòåã³ºþ ïîøó-
ê³â, êîòðà åâîëþö³îí³çóº çàëåæíî â³ä òèïó
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³, êðèþòüñÿ ñïîñîáè
ïîñòàíîâêè ³ ðîçâ’ÿçàííÿ íàóêîâèõ ïðîáëåì,
ïîðîäæåíèõ ³ “ïàðàäèãìàëüíèìè ùåïëåííÿìè”.
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âàííÿ; 5) ìîí³ñòè÷íî¿ îñíîâè (“êë³-
òèíêè”) òåîð³¿ - ó ¿¿ çâ’ÿçêó ç³ ñïîñîáîì
(íàÿâí³ñòþ ÷è â³äñóòí³ñòþ ìîí³ñòè÷-
íîãî ïðèíöèïó) ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíå-
òè÷íî¿ ïðîáëåìè; 6) ì³ðè ïîâíîòè çà-
ïðîïîíîâàíîãî ïîÿñíåííÿ; 7) ðóõó-ïîñ-
òóïó ïîÿñíåííÿ ó ìåæàõ îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ
òåîð³¿ ( íàóêîâî¿ øêîëè); 8) ë³í³é ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó; 9) òî÷-
êè ïîºäíàííÿ (ó ïëàí³ äîïîâíåííÿ) ç
³íøèìè ñïðîáàìè àíàë³çó òåîð³é ðîç-
âèòêó; 10) çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé
ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó;
11) õàðàêòåðèñòèêè êîíêðåòíîþ
òåîð³ºþ ôåíîìåíà ðîçâèòêó. Â òàêèé
ñïîñ³á íàìè îòðèìàí³ êðèòåð³¿ àíàë³çó
ïåðåá³ãó ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ðîç-
âèòêó.

Íàÿâí³ñòü “òèïîðàö³îíàëüíèõ” ï³ä-
ñòàâ “ïðîáëåìíîãî” àíàë³çó äàº çìîãó
êëàñèô³êóâàòè ³ñíóþ÷³ òåîð³¿ ðîçâèòêó
íà êëàñè÷í³, íåêëàñè÷í³ òà “ïîñòíåêëà-
ñè÷í³”11. Ó öüîìó çâ’ÿçêó òåîð³¿ Â. Ä³ëü-
òåÿ ³ ². Ñº÷åíîâà âàðòî ñõàðàêòåðèçó-
âàòè ÿê “ïîçàêëàñè÷í³”: âîíè ïîáà÷èëè
ñâ³ò ùå íà çîð³ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó ³ íå â³äïîâ³äàþòü (õî÷à ³ ç ð³ç-
íèõ ïðè÷èí) íîðìàì êëàñè÷íî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³.

ÊËÀÑÈ×Í² ÒÅÎÐ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Êëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü çàäàº íå
ëèøå ñïîñ³á òåîðåòè÷íîãî ï³çíàííÿ, à
é ðîçóì³ííÿ òåîð³¿ ÿê ïîáóäîâàíî¿ ïå-
ðåâàæíî ³íäóêòèâíèì øëÿõîì êîíñòðóê-
ö³¿, ùî áàçóºòüñÿ íà ôàêòàõ, îòðèìàíèõ
ó ðåçóëüòàò³ ñïîñòåðåæåíü, àáî æ
åêñïåðèìåíò³â. ¯¿ çàêîíîì³ðíî çì³íþº
òåîð³ÿ, ùî ³íòåðïðåòóº íå ëèøå â³äîì³,

à é íîâ³ ôàêòè. Ïåðåäóñ³ì ï³ä öå âèçíà-
÷åííÿ ï³äïàäàþòü òåîð³¿,  ÿê³ àíàë³çóâà-
ëèñÿ “ðåäóêö³îí³ñòñüêèì” ³ “ïàðàäèã-
ìàëüíèì” ÷èíîì: ïñèõîàíàë³ç, òåîð³ÿ
Æ. Ï³àæå, á³õåâ³îðèçì.

ÏÑÈÕÎÀÍÀË²Ç Ç. ÔÐÎÉÄÀ

Òåîð³ÿ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó
äèòèíè Ç. Ôðîéäà  áóäóºòüñÿ íà îïî-
çèö³ÿõ: ñâ³äîìîñò³ ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ
íåñâ³äîìå, á³îëîã³÷íå (³íñòèíêòèâíå) –
ñîö³àëüíîìó (êîëåêòèâíîìó). Âîäíî÷àñ
ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ ïðîòèñòà-
âëÿþòüñÿ ³íñòàíö³¿ ²ä, Å´î, Ñóïåð-Å´î;
ïðèíöèïó çàäîâîëåííÿ ïðîòèñòî¿òü
ïðèíöèï ðåàëüíîñò³; êîæí³é íàñòóïí³é
ñòàä³¿ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó –
ïîïåðåäíÿ; íîðìàòèâíèé ðîçâèòîê –
ïàòîëîã³÷íîìó [167; 168]. Ç. Ôðîéä
ñòâîðþº îðèã³íàëüíó ³, ÿê ïîêàçàâ ÷àñ,
æèòòºçäàòíó òåîð³þ. Õî÷à âîíà ñïðè÷è-
íÿº ÷èñåëüíó íèçêó ìîäèô³êàö³é, ïñè-
õîàíàë³òèêè   âèçíàþòü ³ñíóâàííÿ íàçâà-
íèõ îïîçèö³é  ³ ñàìå ó ¿õ ìåæàõ áóäóþòü
ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà  ðîçâèòêó ëþäèíè12.

Öþ òåîð³þ ìîæíà íàçâàòè ³  íàòóðà-
ë³ñòè÷íîþ (Â. Ñëîáîä÷èêîâ, ª. ²ñàºâ),
³ òàêîþ, ùî áóäóºòüñÿ øëÿõîì
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ðåäóêö³¿ (Æ. Ï³àæå).
ßêùî æ ïîãëÿíóòè íà íå¿ ï³ä “ïðîáëåì-
íèì” êóòîì çîðó, òî âïàäàº ó â³÷³ â³ä-
ñóòí³ñòü îïîçèö³¿ ïñèõ³÷íîãî ³ ô³ç³îëî-

11 
Ïîñòìîäåðí³ñòñüêà ïàðàäèãìà, ïðî ÿêó

ïèøå Ì. Ãóñåëüöåâà [63] º, íà ¿¿ äóìêó,
ìàéáóòí³ì ïñèõîëîã³¿. Ñïðàâä³, ìîæëèâî, êî-
ëèñü áóäóòü ïîñòíåêëàñè÷í³ òåîð³¿ ðîçâèòêó,
àëå çàðàç öå, ðàäøå, ïåðø³ ñïðîáè ïîÿñíåííÿ,
äî òîãî æ íå íàäòî îáòÿæåí³ çâ’ÿçêîì ç
ôåíîìåíîëîã³ºþ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè
[13; 102]. Òîìó òóò ³ äàë³ â³äïîâ³äíèé
òåðì³í áåðåòüñÿ ó ëàïêè.

12 
Ó ïðîöåñ³ ìîäèô³êàö³é çì³ñò îñíîâíèõ

ïîíÿòü òåîð³¿ Ç. Ôðîéäà çàçíàâ ³ñòîòíèõ
çì³í. Íàïðèêëàä, äæåðåëîì ðîçâèòêó ââà-
æàºòüñÿ âæå íå ñàìà ñîáîþ ñåêñóàëüí³ñòü, à
âçàºìîä³ÿ á³îëîã³÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî (À. Àä-
ëåð, Ê. Õîðí³, Å. Ôðîìì), ïðè÷îìó ñàìå  ñî-
ö³àëüíå íåð³äêî ïîºäíóºòüñÿ ç  ÷èííèêàìè
êóëüòóðè ³ñòîðè÷íîãî ìèíóëîãî ëþäñòâà
(Ê. Þíã). Ñó÷àñíèé ïñèõîàíàë³ç ïðåäñòàâ-
ëåíèé ðîçâîºì ïîãëÿä³â, îõàðàêòåðèçîâàíèõ
Ô. Òàéñîíîì ³ Ð.Ë. Òàéñîíîì [162]. Õàðàê-
òåðèñòèêà çàñâ³ä÷óº, ùî âíàñë³äîê ìîäèô³-
êàö³é â³ä òåîð³¿ Ç. Ôðîéäà çàëèøèâñÿ õ³áà
ùî Åäèï³â êîìïëåêñ. Îäíàê îñíîâà, íà ÿê³é
âèáóäîâóþòüñÿ çãàäàí³ îïîçèö³¿, ïåðåîñìèñ-
ëåíà íå áóëà.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ã³÷íîãî. Ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà ïðîáëåìà,
³íøèìè ñëîâàìè, íå ïîäàíà ³, íàïåâíå,
òîìó ùî ãîëîâíèì ó ö³é òåîð³¿ º ïîíÿòòÿ
ïñèõîñåêñóàëüíîñò³ ÿê ïñèõ³÷íîãî ³
ô³ç³îëîã³÷íîãî âîäíî÷àñ. Ìîâèòüñÿ ïðî
âíóòð³øíº, êîòðå çàâäÿêè ë³á³äî â³ä³-
ãðàº ðîëü äæåðåëà ñàìîãî ñåáå. Ðîçâèòîê
äèòèíè – ïîñë³äîâíà çì³íà îá’ºêòà
ë³á³äî:  ò³ëî ìàòåð³ – âëàñíå ò³ëî äèòè-
íè – ³íø³ ëþäè. Çîâí³øíº – íîðìè ñî-
ö³àëüíîãî æèòòÿ äèòèíè. Îñòàíí³ ïðî-
òèñòîÿòü äèòÿ÷³é ñåêñóàëüíîñò³, ñïðè-
÷èíÿþòü â³äïîâ³äí³ âèò³ñíåííÿ ç³ ñâ³-
äîìîñò³ ó íåñâ³äîìå, íàñè÷óþòü îñòàííº
êîíôë³êòàìè. Íà çàïèòàííÿ: çâ³äêè
áåðåòüñÿ íåñâ³äîìå ÿê  ïåðåïîâíåíèé
êîíôë³êòàìè âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè
Ç. Ôðîéä â³äïîâ³äàº: ç ³ñòîð³¿ äèòèí-
ñòâà, ÿêà çà á³îãåíåòè÷íèì çàêîíîì
â³äòâîðþº ïî÷àòêîâ³ åòàïè ³ñòîð³¿ ëþä-
ñòâà. Êîíôë³êòè âèíèêàþòü óíàñë³äîê
ç³òêíåííÿ çóìîâëåíèõ ñåêñóàëüíîþ
åíåðã³ºþ ïðàãíåíü ç êóëüòóðîþ ÿê ñó-
êóïí³ñòþ ³äåàëüíèõ óòâîðåíü, ïîðîäæå-
íèõ, ç³ ñâîãî áîêó, ïîòðåáîþ îáìåæèòè
ïðîÿâè ëþäñüêî¿ ñåêñóàëüíîñò³. Îòîæ
âíóòð³øíº – äæåðåëî ³ ñåáå, ³ çîâí³ø-
íüîãî. Ïñèõ³÷íå, á³îëîã³÷íå, ô³ç³îëî-
ã³÷íå âèêîíóþòü îäíó ³ òó æ ôóíêö³þ,
à òîìó íå ðîçð³çíÿþòüñÿ. Ïñèõ³÷íîãî ÿê
ñàìîñò³éíî¿ ³íñòàíö³¿ íå ³ñíóº, º íàñè÷å-
íå ñåêñóàëüíîþ åíåðã³ºþ  ÿâèùå ïñèõî-
á³îëîã³÷íîãî ïîðÿäêó – ìåõàí³çì, ùî
âèíèê ï³ä ÷àñ åâîëþö³¿ ëþäèíè äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ.

Îòîæ íàÿâíèé ìîí³ñòè÷íèé, ³ç ïñèõî-
ñåêñóàëüí³ñòþ ÿê “êë³òèíêîþ”, ñïîñ³á
ïîáóäîâè òåîð³¿. Àëå íå ìîí³ñòè÷íèé
ïðèíöèï ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè: êë³òèíêà íå º âíóòð³øí³ì ³
çîâí³øí³ì âîäíî÷àñ. Ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà
ïðîáëåìà çí³ìàºòüñÿ, ïñèõîô³çè÷íà
çâîäèòüñÿ äî ïðîáëåìè á³îëîã³÷íîãî-ñî-
ö³àëüíîãî. Ïñèõîñåêñóàëüí³ñòü âíîñèòü-
ñÿ ó “á³î-ñîö³àëüíó”  ïðîåêö³þ â³äíî-
øåííÿ “âíóòð³øíº – çîâí³øíº”. Ç. Ôðîéä
ïðîïîíóº ïîÿñíåííÿ, çà ÿêèì ïñèõîñåê-
ñóàëüíèé ðîçâèòîê äèòèíè ïðîò³êàº ó
ìåæàõ ïðîòèëåæíèõ – âíóòð³øíüî¿

(á³îëîã³÷íî¿) ³ çîâí³øíüî¿ (ñîö³àëüíî¿)
– ðåàëüíîñòåé. Îäíàê ïîñòàº ïèòàííÿ:
ÿêùî ëþäèíà æèâå ³ ðîçâèâàºòüñÿ ó
ñâ³ò³, ÿêèé ñàìà æ ñòâîðþº, òî ÿê ïñèõî-
ñåêñóàëüíå óçãîäæóºòüñÿ ç áóòòºâèì?
Ñàìå â³ä öüîãî ôîðìóëþâàííÿ â³äøòîâ-
õóþòüñÿ ÷èñëåíí³ âàð³àíòè ïñèõîàíà-
ë³çó. Òåîð³ÿ îòðèìóº íåâè÷åðïíå äæå-
ðåëî ìîäèô³êàö³é. Íàâ³òü Å. Åð³êñîí
[181], êîòðèé íàìàãàºòüñÿ ïîñë³äîâíî
ïðîâåñòè íàñòàíîâëåííÿ Ç. Ôðîéäà,
äîñë³äæóº âæå äåùî ³íøå: íå òðàíñôîð-
ìàö³þ äèòÿ÷î¿ ñåêñóàëüíîñò³, à ïðîáëå-
ìó ïîøóêó (³äåíòè÷íîñò³) ëþäèíîþ
ñàìî¿ ñåáå ï³ä ÷àñ ñòàä³àëüíîãî âõîä-
æåííÿ ó öàðèíó ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â.

Ëþäèíà æèâå ó ñâ³ò³, ÿêèé ñàìà æ
ñòâîðþº. Ïðè öüîìó äîëàº íàÿâí³ îá-
ìåæåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ á³îëîã³÷íî¿ ïðè-
ðîäè, çä³éñíþº àêòè ñàìîðåàë³çàö³¿ ³
òâîð÷îñò³, ó ÿêèõ âò³ëþºòüñÿ ³ ÿê³
ñòàþòü äæåðåëîì îñâîºííÿ íåþ ñâ³òó
³ íàáëèæåííÿ äî ñàìî¿ ñåáå. Îïîçèö³ÿ
á³îëîã³÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî ³ñíóº, îäíàê
äîëàºòüñÿ òâîð÷îþ àêòèâí³ñòþ ëþäè-
íè. ² á³îëîã³÷íå,  ³ ñîö³àëüíå º ñêëàäî-
âèìè ¿¿ ïðàêòèêè.

ÃÅÍÅÒÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
Æ. Ï²ÀÆÅ

Çà  òåîð³ºþ ³íòåëåêòóàëüíîãî
ðîçâèòêó äèòèíè Æ. Ï³àæå, ³íòåëåêò
– ñòðóêòóðà ³íòåð³îðèçîâàíèõ âíóòð³ø-
í³õ îïåðàö³é ÿê ñïîñîá³â òðàíñôîðìàö³¿
îá’ºêò³â ï³çíàííÿ, õàðàêòåðíèõ äëÿ
îêðåìîãî ð³âíÿ ³íòåëåêòóàëüíîñò³ [125;
126]13. Îïåðàö³¿ çðîñòàþòü íà ïðèðîä-

13 
Ï³ä´ðóíòÿì òåîð³¿  ñòàëè âñòàíîâëåí³

Æ. Ï³àæå ôåíîìåíè ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîç-
âèòêó äèòèíè. Ïðîòå, ÿê ïîêàçàâ Ì. Ïîä-
äüÿêîâ [128], çíàìåíèòèé åôåêò Ï³àæå, çà
ÿêèì äèòèíà äî 7-8 ðîê³â íå âîëîä³º ïîíÿò-
òÿì çáåðåæåííÿ ìàñè, çà ëàáîðàòîðíèõ óìîâ
ïðîÿâëÿºòüñÿ, à çà çâè÷íèõ, íàïðèêëàä, ï³ä
÷àñ ãðè, - í³. Öå âåëèêà ïðîáëåìà: ùî òàêå
ôàêò ³ ùî òàêå çàêîí ó ïñèõîëîã³¿ òà ÿê
âîíè âñòàíîâëþþòüñÿ ïñèõîëîãîì?
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íîìó ´ðóíò³ (ðåôëåêñè, ðóõè, ä³¿) òà
ïîõîäÿòü â³ä çîâí³øíüîãî ÿê ïðàêòèêè
áåçïîñåðåäí³õ òà îïîñåðåäêîâàíèõ ñòî-
ñóíêàìè ç äîðîñëèìè çâ’ÿçê³â äèòèíè
³ç ñåðåäîâèùåì (ïðåäìåòè, ñîö³àëüí³
íîðìè òîùî).  Îòîæ ïñèõîãåíåòè÷íà
ïðîáëåìà ðîçâ’ÿçóºòüñÿ  ïðîòèëåæíèì,
í³æ ó Ç. Ôðîéäà, ÷èíîì: âíóòð³øíº –
ñóêóïí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ñòðóêòóð, óò-
âîðåíèõ ï³ä ÷àñ óñêëàäíåííÿ ñòîñóíê³â
äèòèíè ³ç ñåðåäîâèùåì. Âîäíî÷àñ ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íà ïðîáëåìà íà çàâàä³ íå
ñòî¿òü: õî÷à ïñèõ³÷íå ³ ô³ç³îëîã³÷íå –
ð³çí³ ðåàëüíîñò³, ³ òå, é ³íøå ìîæíà
îïèñàòè ìîâîþ ëîã³êè. Çàëèøàºòüñÿ
ïñèõîô³çè÷íà ïðîáëåìà. ßê ³ ó òåîð³¿
Ç. Ôðîéäà, ñïðàöüîâóº á³îëîã³÷íå ïîÿñ-
íåííÿ: íàä³ëåíèé ³íòåëåêòîì îðãàí³çì
àäàïòîâóºòüñÿ äî âèìîã ñåðåäîâèùà.
Åâîëþö³éíà ïàðàäèãìà ïîºäíóºòüñÿ ç
³äåºþ ëîã³÷íîãî êîíñòðóêòèâ³çìó: ïñè-
õ³÷íå, ô³ç³îëîã³÷íå, ëîã³÷íå óòâîðþþòü
âçàºìîäîïîâíåííÿ ñòðóêòóð, ï³äïîðÿä-
êîâàíèõ çàâäàííþ ïðèñòîñóâàòèñÿ äî
îòî÷åííÿ. ²íòåëåêòóàëüíèé ðîçâèòîê
äèòèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê çàêîíîì³ðíå
óñêëàäíåííÿ ëîã³÷íèõ îïåðàö³é ç íå
ìåíø ñêëàäíèì ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì
³ âèðàçíî á³îëîã³÷íèìè ôóíêö³ÿìè.
Â³äíîøåííÿ “ëþäèíà – ñâ³ò” ðåäóêó-
ºòüñÿ äî ôîðìàòó “îðãàí³çì – ñåðåäî-
âèùå”. ²íòåëåêòóàëüíà îïåðàö³ÿ ñòàº
îïîñåðåäêîâóâàëüíîþ ëàíêîþ òàêîãî
â³äíîøåííÿ ³ “êë³òèíêîþ” ïîáóäîâè
òåîð³¿. Ìîí³ñòè÷íèé õàðàêòåð òåîð³¿ çà-
áåçïå÷óºòüñÿ, îäíàê øëÿõîì á³îëîã³÷-
íîãî çâåäåííÿ-ïîÿñíåííÿ.

Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ïîñòàº
ñâîºþ ³íîôîðìîþ. Ïîÿñíåííÿ, ÿêå Æ. Ï³-
àæå íàçèâàº “çâåäåííÿì äî àáñòðàêòíèõ
ìîäåëåé”, ïðèçâîäèòü äî ñõåìè, ùî
çâóæóº ðåàëüíå äæåðåëî ³íòåëåêòóàëü-
íèõ çàäà÷, ùî ¿õ âèð³øóº äèòèíà. Ïî-
ñë³äîâíèêè Æ. Ï³àæå íå âèïàäêîâî
ïåðåõîäÿòü äî àíàë³çó ñóá’ºêò-ñóá’ºêò-
íèõ ñêëàäîâèõ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèò-
êó (äèâ. [121]). ßêùî âíóòð³øíº  –
ñóêóïí³ñòü ëîã³÷íèõ ñòðóêòóð, ³ íàâ³òü
ÿêùî, íà ÷îìó íàãîëîøóº Æ. Ï³àæå,

öå àêòèâíà ïñèõîëîã³÷íà ³íñòàíö³ÿ, òî
çîâí³øíº – íå ëèøå ñâ³ò ïðåäìåò³â ³
ñîö³àëüíèõ íîðì.

Ëþäèíà æèâå ó ñâ³ò³ ðå÷åé òà ³äåé,
ñâ³ò³ ³ñòîð³¿ ³ êóëüòóðè, ñâ³ò³, ÿêèé,
íàïåâíî, íå çíàº îáìåæåíèõ ôîðì, à
â³äêðèâàºòüñÿ ëþäèí³ ðàçîì ç ðóõîì-
ïîñòóïîì íàóêîâîãî ï³çíàííÿ. Çîâí³øíº
– á³ëüøå, í³æ ñîö³àëüí³ ñòîñóíêè, âíóò-
ð³øíº – á³ëüøå, í³æ îïåðàö³¿.

Â. Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª. ²ñàºâ âáà÷àþòü
ó òåîð³¿ Æ. Ï³àæå âò³ëåííÿ ãíîñåîëî-
ã³çìó. Ó çì³ñòîâîìó ïðîñòîð³ ïñèõîãåíå-
òè÷íî¿ ïðîáëåìè òåîð³ÿ ïîñòàº âàãîìèì
âíåñêîì ó ç’ÿñóâàííÿ ñóòíîñò³ îñíîâ-
íîãî â³äíîøåííÿ ïñèõîëîã³¿, õî÷à é
õàðàêòåðèçóº éîãî íåïîâíî.

ÑÎÖ²ÀËÜÍÈÉ
Á²ÕÅÂ²ÎÐÈÇÌ À. ÁÀÍÄÓÐÈ

Äëÿ êëàñè÷íîãî á³õåâ³îðèçìó ðîçâè-
òîê ëþäèíè º ïðîöåñîì çáàãà÷åííÿ ³í-
äèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó ëþäèíè, àáî æ
òâàðèíè ï³ä ÷àñ íàó÷³ííÿ.  ßê ³ ñõåìè
³íøèõ òåîð³é ðîçâèòêó, àíàë³çîâàíà çà-
çíàëà ìîäèô³êàö³¿, ïðè÷îìó, íà â³äì³íó
â³ä ïñèõîàíàë³çó, ó íàïðÿìêó, ùî
ïðîäîâæóº ³ ðîçøèðþº  ¿¿ ìåæ³. Ïðîãëÿ-
äàºòüñÿ ïåðåõ³ä: “îðãàí³çì íàó÷àºòüñÿ,
êîëè ðåàãóº íà ñòèìóëè”  (Äæ. Óîòñîí)
– “íàó÷³ííÿ ïåðåäáà÷àº âíóòð³øí³ ïðî-
öåñè” (Å. Òîëìåí) – “íàó÷³ííÿ â³äáóâà-
ºòüñÿ, êîëè îðãàí³çì îòðèìóº â³äïîâ³ä³
íà ñâî¿ ðåàêö³¿” (Á. Ñê³ííåð).  Ó öåé
øåðåã ñòàº òåîð³ÿ ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ
À. Áàíäóðè, çà ÿêîþ íàó÷³ííÿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ ï³ä ÷àñ ìîäåëþâàííÿ ëþäèíîþ
ñâîº¿ ïîâåä³íêè íà îñíîâ³ çðàçê³â, êîòð³
äåìîíñòðóþòü îòî÷óþ÷³ [36; 37]. Îòîæ
ðîçâèòîê ÿê ïðîäóêò ñîö³àë³çàö³¿ –
â³äòâîðåííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ï³ä ÷àñ
âçàºìîä³¿ äèòèíè ç ñóñï³ëüñòâîì. Â³äïî-
â³äíî, ñîö³àëüíå íàó÷³ííÿ – ñïîñ³á íà-
áóâàííÿ äèòèíîþ íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ
äëÿ ñï³âæèòòÿ ç ³íøèìè ëþäüìè.

Äèòèíà ðîçâèâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³-
àëüíîãî íàó÷³ííÿ. Àëå íå ç “íóëÿ”, òîìó
ùî ¿é â³ä íàðîäæåííÿ ïðèòàìàíí³ àê-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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òèâí³ñòü, ñàìîðåãóëÿö³ÿ, ïðàãíåííÿ äî
ñâîáîäè. Ó öüîìó çâ’ÿçêó À. Áàíäóðà
ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî ìåæ³ ñîö³àëüíîãî
êîíòðîëþ çà ïîâåä³íêîþ. Îäíàê ïðîâ³ä-
íèì ââàæàº äåìîíñòðàö³þ çðàçê³â, äæå-
ðåëîì ÿêèõ º ñ³ì’ÿ, øêîëà, ñóñï³ëüñòâî
ó ö³ëîìó. Ïðèâëàñíåííÿ çðàçê³â çàçâè÷àé
â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ äè-
òèíîþ çà ïîâåä³íêîþ îòî÷óþ÷èõ: âîíà
íàáóâàº “ñèìâîë³÷íèõ óÿâëåíü”, êîòð³
ó ïîäàëüøîìó ðåãóëþþòü ¿¿ âëàñí³ ä³¿.
Àêòèâí³ñòü äèòèíè ìàº ì³ñöå ³ âèÿâ-
ëÿºòüñÿ âæå ó âèáîð³ âç³ðö³â ñïðèéìàí-
íÿ, äå ä³º çàãàëüíà çàêîíîì³ðí³ñòü: ëþ-
äèíà ñõèëüíà íàñë³äóâàòè ïðèâàáëèâèì
ìîäåëÿì ³ ³ãíîðóâàòè íåïðèâàáëèâ³14.

À. Áàíäóðà ïåðåêîíóº: ðîçâèòîê çä³-
éñíþºòüñÿ ÿê ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, òîáòî
íà çàñàäàõ áåçïåðåðâíî¿ âçàºìîä³¿ çîâ-
í³øí³õ, âëàñíå ïîâåä³íêîâèõ, ³ âíóò-
ð³øí³õ äåòåðì³íàíò. Â³í íå ïðèéìàº “ìå-
õàí³ñòè÷íîãî” äåòåðì³í³çìó Á. Ñê³ííå-

ðà, à íàòîì³ñòü óòâåðäæóº äåòåðì³í³çì
“ðåöèïðîêíèé”. Ñõåìà ïîÿñíåííÿ â òå-
îð³¿ ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ äîâîë³ ïðîñ-
òà, àëå êîíñòðóêòèâíà: îïåðóº î÷åâèäíè-
ìè çàêîíîì³ðíîñòÿìè é óçãîäæóºòüñÿ ç
ðåçóëüòàòàìè æèòòºâèõ ñïîñòåðåæåíü çà
ðîçâèòêîì äèòèíè.

ßêèé æå âèãëÿä ìàº öÿ òåîð³ÿ ï³ä
“ïðîáëåìíèì” ïîãëÿäîì? ßê ³ ó Ç. Ôðîé-
äà òà Æ. Ï³àæå, ïîíÿòòÿ ñîö³àë³çàö³¿
çàñâ³ä÷óº çíà÷óù³ñòü ïðîáëåìè á³îëî-
ã³÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî. ßêùî ïîâåä³íêà
– ðåçóëüòàò íàó÷³ííÿ, òî, î÷åâèäíî, ùî
äèòèíà îâîëîä³âàº çðàçêàìè ñîö³àëüíîãî
äîñâ³äó çàâäÿêè ïëàñòè÷íîñò³ ¿¿ á³îëî-
ã³÷íî¿ ïðèðîäè. Òîä³, ÿêà ì³ðà ö³º¿ ïëàñ-
òè÷íîñò³ ³ ÿêó ðîëü â³ä³ãðàþòü âðîäæåí³
ôîðìè ïîâåä³íêè? Äëÿ À. Áàíäóðè öå
íå âàæëèâî: “Á³ëüø ïë³äíèé øëÿõ âèâ-
÷åííÿ ïîâåä³íêè: íå ä³ëèòè ¿¿ íà êàòåãî-
ð³¿ íàáóòîãî àáî âðîäæåíîãî …, à ïðî-
àíàë³çóâàòè äåòåðì³íàíòè á³õåâ³îðàëü-
íèõ ïðîöåñ³â” [Òàì ñàìî, c. 32].

Ñïðàöüîâóº “S – R” ñõåìà ïîÿñíåííÿ
ðîçâèòêó, ó ôîðìàò³ ÿêî¿ ïîòðåáà
ðîçâ’ÿçàòè ïñèõîô³ç³îëîã³÷íó ïðîáëåìó
â³äïàäàº, à ïñèõîô³çè÷íà ðåäóêóºòüñÿ äî
ïñèõîñîö³àëüíî¿. ²íàêøå êàæó÷è, ïñèõî-
ãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ³ñíóº, àëå ó âèãëÿä³
çâåäåíü, ùî ñïðîùóþòü çì³ñò â³äíîøåí-
íÿ “âíóòð³øíº – çîâí³øíº”. Õî÷à ïî-
âåä³íêà ³ òëóìà÷èòüñÿ ÿê ïðîäóêò ðåöè-
ïðîêíî¿ âçàºìîä³¿ ð³çíèõ ÷èííèê³â, â³ä-
ïîâ³äíå ïîíÿòòÿ íå ñòàº “êë³òèíêîþ”,
ÿêà á äîçâîëÿëà “ðîçãîðíóòè” ôåíîìå-
íîëîã³þ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, ñõàðàê-
òåðèçóâàòè éîãî ÿê ïðîöåñ. Òàêå ïîÿñ-
íåííÿ ìîæíà íàçâàòè ³ ðåäóêö³ºþ “÷å-
ðåç ïîâåä³íêó” (Æ. Ï³àæå), ³ ñîö³î-
ìîðô³çìîì (Â. Ñëîáîä÷èêîâ ³ ª. ²ñàºâ),
³ çì³ñòîâíî íåïîâíèì, òîìó ùî ïñèõî-
ãåíåòè÷íà ïðîáëåìà çâîäèòüñÿ äî ïñèõî-
ñîö³àëüíî¿ ³ íå çíàõîäèòü ìîí³ñòè÷íîãî
ðîçâ’ÿçêó. Â áóäü-ÿêîìó ðàç³ öå – àê-
öåíò íà çîâí³øí³õ ðèñàõ ðîçâèòêó ³ íå-
äîîö³íêà éîãî âëàñíèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé.

14 
Ïðè öüîìó íàãîëîøóºòüñÿ íà çíà÷åíí³

“òåëåìîäåëåé”: äÿêóþ÷è ãåðîÿì òåëååêðàíó,
ëþäè íàó÷àþòüñÿ ç òîãî, ùî áà÷àòü, íàâ³òü
çà â³äñóòíîñò³ ñïîíóê äî íàâ÷àííÿ. Öå
çàñâ³ä÷èâ â³äîìèé åêñïåðèìåíò À. Áàíäóðè:
ä³òÿì ïîêàçóâàëè ô³ëüì, ïåðñîíàæ ÿêîãî
ïîâîäèâ ñåáå àãðåñèâíî (ëàìàâ ³ãðàøêè).  Ó
ðåçóëüòàò³ ö³ ä³òè ïðîäåìîíñòðóâàëè ó
ïîáóò³ á³ëüøå ïðîÿâ³â àãðåñèâíî¿ ïîâåä³íêè,
í³æ ä³òè, ÿê³ ô³ëüìó íå áà÷èëè. Êîëè ïîâå-
ä³íêà ïåðñîíàæó çàîõî÷óâàëàñü ç áîêó ³íøèõ
ãåðî¿â ô³ëüìó, òî  àãðåñèâí³ñòü ä³òåé
çðîñòàëà, êîëè çàñóäæóâàëàñü - çìåíøóâà-
ëàñÿ. Îòæå, íàó÷³ííÿ, ÷åðåç “ï³äêð³ïëåííÿ
â³äïîâ³äåé”, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ïîçèòèâíå
âîíî ÷è íåãàòèâíå, º äðóãèì çà çíà÷óù³ñòþ,
ï³ñëÿ “íàó÷³ííÿ ÷åðåç ìîäåëþâàííÿ”,
ñïîñîáîì íàáóâàííÿ ëþäèíîþ äîñâ³äó. Ñòà-
âèòüñÿ ï³ä ñóìí³â ³ òâåðäæåííÿ Æ. Ï³àæå
ïðî âèêëþ÷íå çíà÷åííÿ ñàìîñò³éíèõ â³äêðèò-
ò³â äèòèíè ï³ä ÷àñ ìàí³ïóëÿö³é ç ïðåäìå-
òàìè: “ßêùî ñåíñîðíà ³ ìîòîðíà ñèñòåìè
îòðèìàëè äîñòàòí³é ðîçâèòîê ³ âæå º íå-
îáõ³äí³ íàâè÷êè, òî íå ³ñíóº í³ÿêèõ ïðè÷èí,
ÿê³ á ïåðåøêîäæàëè ä³òÿì íàâ÷àòèñÿ íîâèì
ðåàêö³ÿì øëÿõîì ñïîñòåðåæåííÿ çà ³íøèìè
ëþäüìè” [36, c. 53].
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Òàêèì ÷èíîì, Ç. Ôðîéä,  Æ. Ï³àæå,
À. Áàíäóðà ïî-ð³çíîìó ôîðìóëþþòü ³
ðîçâ’ÿçóþòü ïñèõîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó.
Äëÿ ïåðøîãî âîíà ìàº âèãëÿä ïðîáëåìè
á³îëîã³÷íîãî-ñîö³àëüíîãî, äå â³í äîøó-
êóºòüñÿ äæåðåë ðîçâèòêó ëþäèíè íà
ïåðåòèí³  ÷èííèê³â ¿¿ ïîâåä³íêè; äëÿ
äðóãîãî – ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè,
êîëè â³í óì³ëî îáõîäèòü ¿¿ ÿê ïåðåøêîäó
íà øëÿõó çàñòîñóâàííÿ ïðîöåäóð ëîã³êè
äî àíàë³çó ³íòåëåêòó äèòèíè; äëÿ òðå-
òüîãî – ïñèõîñîö³àëüíî¿, ó ìåæàõ ÿêî¿
ïåðåáóâàº âçàºìîä³ÿ ì³æ âíóòð³øí³ì ÿê
ïñèõîëîã³÷íèì, çîâí³øí³ì ÿê ñîö³àëü-
íèì ³ ïîâåä³íêîâèì ÿê àêòèâíî-ðåàêòèâ-
íèì. Îïîçèö³ÿ “âíóòð³øíº – çîâí³øíº”
ïðèñóòíÿ ùîðàçó, ïðîòå ó ôîðì³ ïðî-
åêö³¿, çàëåæíî â³ä ³íòåðïðåòàö³¿ ÿêî¿
ïðîïîíóþòüñÿ ð³çí³ â³äïîâ³ä³ íà îñíîâíå
ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó: ÿê
ìîæëèâèé ðîçâèòîê âíóòð³øíüîãî ÿê
ïñèõ³÷íîãî çà óìîâè ³ñíóâàííÿ çîâí³ø-
íüîãî ÿê íåïñèõ³÷íîãî.

Çì³ñò ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè ó
ö³ëîìó íå îõîïëþºòüñÿ. Íàïåâíå òîìó,
ùî äëÿ äîñë³äíèêà, êîòðèé áà÷èòü ïñè-
õ³÷íèé ðîçâèòîê ÷åðåç çì³ñò ïñèõî-
ô³çè÷íî¿, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ ÷è ïñèõî-
ñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè ³ ïðèðîäíî “âïè-
ñóº” éîãî  ó â³äíîøåííÿ “á³îëîã³÷íå –
ñîö³àëüíå”, “îðãàí³çì – ñåðåäîâèùå”,
íåìàº ïîòðåáè ââîäèòè äîäàòêîâèé, äî
òîãî æ àáñòðàêòíèé, âèì³ð ðîçâèòêó.
Òîìó Ë. Îáóõîâà êîíñòàòóº òàêå: “Âñ³
ñó÷àñí³ òåîð³¿ â³äð³çíÿþòüñÿ îäíà â³ä
îäíî¿ ëèøå òèì, ÿê âîíè òðàêòóþòü
âçàºìîä³þ ñïàäêîâîñò³ ³ ñåðåäîâèùà,
äîçð³âàííÿ ³ íàó÷³ííÿ, á³îëîã³¿ ³ êóëü-
òóðè, âðîäæåíèõ ³ íàáóòèõ çä³áíîñòåé
ï³ä ÷àñ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó” [115, c.
46]. Íà ¿¿ äóìêó, ëèøå êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íà òåîð³ÿ Ë. Âèãîòñüêîãî áóäó-
ºòüñÿ ïðèíöèïîâî ³íøèì ÷èíîì.

Â³äòàê ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ìàº
áóòè ñôîðìóëüîâàíà âæå òîìó, ùî äàº

çìîãó ïîãëèáèòè àíàë³ç òåîðåòè÷íîãî
çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó. Õî÷à ³ íå-
ÿâíî, àëå âîíà ïðèñóòíÿ ó ì³ðêóâàííÿõ
äîñë³äíèê³â ³ çìóøóº òëóìà÷èòè â³äíî-
øåííÿ “âíóòð³øíº – çîâí³øíº”, äîáèðà-
þ÷è äëÿ öüîãî â³äïîâ³äí³ êàòåãîð³¿. Ïîã-
ëÿä íà òåîð³¿ ï³ä êóòîì çîðó àíàë³çî-
âàíî¿ ïðîáëåìè äîçâîëÿº áà÷èòè, ùî
îáðàíèé àâòîðàìè ñïîñ³á ³íòåðïðåòàö³¿
áóâàº íåäîñòàòí³ì (íåïîâíèì). Òà é ñàì
àâòîð, ÿê ïîêàçóþòü ïîøóêè ². Ñº÷åíî-
âà, ÷àñîì âèõîäÿòü çà ìåæ³ ïîÿñíþâàëü-
íèõ ìîæëèâîñòåé ñâîº¿ òåîð³¿ ôîðìóëþ-
âàííÿìè, ùî â³äîáðàæàþòü ïðàãíåííÿ
äî âñåîõâàòíîãî âèòëóìà÷åííÿ ôåíî-
ìåíà ðîçâèòêó. Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîá-
ëåìà öå –  ³íâàð³àíò, ùî ïðîãëÿäàºòüñÿ
çà êîæíîþ êëàñè÷íîþ òåîð³ºþ ðîçâèò-
êó. Ó áóäü-ÿêîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó
âîíà ïîñòàº ñâî¿ìè ³íîôîðìàìè, ùî
çàñâ³ä÷óþòü íåçàâåðøåí³ñòü ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ïîÿñíåíü ÿâèùà ðîçâèòêó.

“Ïðîáëåìíèé” àíàë³ç òåîð³é Ç. Ôðîé-
äà, Æ. Ï³àæå, À. Áàíäóðè ïîêàçóº, ùî
ïåðøà ôàêòè÷íî çâîäèòü çîâí³øíº äî
âíóòð³øíüîãî, äðóãà – âíóòð³øíº äî
çîâí³øíüîãî,  òðåòÿ àêöåíòóºòüñÿ íà ¿õ
âçàºìîä³¿. Òàê ñàìî ìîæíà áóëî á
ïðîàíàë³çóâàòè é ³íø³ “êëàñè÷í³” òåîð³¿
ðîçâèòêó. Ïðè÷îìó êëàñè÷íèìè â òîìó,
ùî âèõîäÿòü ç “ïîñòóëàòó íåñóì³ð-
íîñò³”  âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî. Öå
íå ä³ëüòå¿âñüêà,  à, ðàäøå, ñº÷åí³âñüêà
ë³í³ÿ ïîÿñíåííÿ. Ïðîòå ó òåîð³¿ ². Ñº-
÷åíîâà º “êë³òèíêà”, ÿêà óòðèìóº ó ñîá³
âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº. Ó êëàñè÷íèõ
òåîð³ÿõ ðîçâèòêó ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï
ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè
íå çàñòîñîâóºòüñÿ.

“Ïðîáëåìíèé” ï³äõ³ä äî àíàë³çó òåî-
ðåòè÷íîãî çíàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
çíàõîäèòü ñâîº ì³ñöå ïîðÿä ç ³íøèìè,
ïåðåäóñ³ì “ïàðàäèãìàëüíèì” ³ “ðåäóê-
ö³îí³ñòñüêèì”. Àâòîðè ïåðøîãî ìàþòü
ï³äñòàâó ñòâåðäæóâàòè, ùî íàÿâí³ òåîð³¿
ðîçâèòêó ñòðàæäàþòü íà “ïåðâîðîäíèé
ãð³õ”, ÿêèì º ñóá’ºêò-îá’ºêòíå ïðîòè-
ñòàâëåííÿ. Ïðèíöèï äîïîâíåííÿ, âò³ëå-
íèé ó ïðîöåñ³ äðóãîãî, îòðèìóº çàãàëüíå

Ï. Ì’ÿñî¿ä



40 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2003 — ¹ 3

çíà÷åííÿ: êîæíà ç³ ñõåì àíàë³çó òåî-
ðåòè÷íîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
âèñâ³òëþº éîãî ïðèêìåòí³ îñîáëèâîñò³
é âîäíî÷àñ íå âèêëþ÷àº ìîæëèâîñò³ çà-
ñòîñóâàííÿ ³íøèõ.

Òèï íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ íå çàëè-
øàºòüñÿ íåçì³ííèì. À ó ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó ñï³â³ñíóâàííÿ (à íå çì³íà) âå-
ëèêî¿ (çíà÷íî á³ëüøî¿, í³æ ó ïðèðîäî-
çíàâñòâ³) ê³ëüêîñò³ òåîð³é ðîçìèâàº
“êëàñè÷íèé” îáðàç íàóêè. Îòîæ âàðòî
âæå ó ôîðìàò³ íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³ ïîãëÿíóòè íà ñüîãîäåíí³ òåîð³¿
ðîçâèòêó.

ÍÅÊËÀÑÈ×Í² ÒÅÎÐ²¯
² “ÏÎÑÒÍÅÊËÀÑÈ×Í²”

ÏÎßÑÍÅÍÍß Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯
ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ãîëîâíîþ îçíàêîþ íåêëàñè÷íî¿ íà-
óêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ º çàïåðå÷åííÿ
ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ïðîòèñòàâëåííÿ, ðîç-
óì³ííÿ ñóá’ºêòà ÿê ìîìåíòó ï³çíàííÿ,
çàä³ÿíîãî äî öüîãî ïðîöåñó ðàçîì ç ïðè-
òàìàííèìè éîìó çàñîáàìè15. Ñóá’ºêò –
íåâ³ää³ëüíà ÷àñòêà ñâ³òó, äåòåðì³íîâàíà
íèì ³ âêëþ÷åíà ó íèçêó éîãî âçàºìî-
ïåðåòâîðåíü. Ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî âëàñòè-
âîñò³ ïðèðîäè, â³äêðèò³ íàóêîþ, âèçíà-
÷àþòüñÿ “ñïîñîáîì ïîñòàíîâêè çàïèòàíü”
(Â. Ãåéçåíáåðã), ÿêèé, ç³ ñâîþ áîêó, çàëå-
æèòü â³ä ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó çàñîá³â ³
ìåòîä³â íàóêîâî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó ïñèõîëîã³¿, óñë³ä çà Ä. Åëüêîí³-
íèì [180], íåêëàñè÷íîþ íåîäíîðàçîâî
[34; 51; 74; 177], ùî ïðàâäà çà ð³çíèìè
îçíàêàìè, ïðîãîëîøóºòüñÿ òåîð³ÿ Ë. Âè-
ãîòñüêîãî. Àëå, ÿê ñïðàâåäëèâî ãîâîðèòü
Ì. Âåðåñîâ [54], íåêëàñè÷íà ðàö³îíàëü-
í³ñòü ó ïñèõîëîã³¿ – íå ïðîñòî çàïåðå-
÷åííÿ ìåæ³ ì³æ ñóá’ºêòîì òà îá’ºêòîì
ï³çíàííÿ. Ïðî  íåêëàñè÷íèé õàðàêòåð
ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ìîæíà ãîâîðèòè
òîä³, êîëè êàðòåç³àíñüêå ïðîòèñòàâëåí-
íÿ ñòàº ïðåäìåòîì òåîðåòè÷íî¿ ðåô-
ëåêñ³¿ – àíàë³çó “ñïîñîáó ïîñòàíîâêè
çàïèòàíü”. Îòîæ éäåòüñÿ ñàìå ïðî ïñè-
õîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó, ñïîñ³á ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ÿêî¿ äàº çìîãó ÷³òêî âèçíà÷èòè
òå, êëàñè÷íîþ ÷è íåêëàñè÷íîþ º òåîð³ÿ
ðîçâèòêó.

ÊÓËÜÒÓÐÍÎ-²ÑÒÎÐÈ×ÍÀ
ÒÅÎÐ²ß Ë. ÂÈÃÎÒÑÜÊÎÃÎ

Íåêëàñè÷íà òåîð³ÿ ðîçâèòêó, ïðîäîâ-
æóº Ì. Âåðåñîâ, – ïîâèííà áóòè ìî-
í³ñòè÷íîþ, ÿê ³  íåêëàñè÷íå áà÷åííÿ
ñâ³òó çàãàëîì: ÿêáè íà çì³íó ãåîöåíò-
ðè÷í³é ñèñòåì³ íå ïðèéøëà ãåë³îöåíò-
ðè÷íà, “òî â ðåçóëüòàò³ ìè ìàëè á ìàñèâ
òåîð³é ïðî âçàºìîä³þ çåìíî¿ ³ íåáåñíî¿
ìåõàí³ê. ×è íå íàãàäóº öå â òî÷íîñò³
êàðòèíó, ÿêó ñïîñòåð³ãàºìî â ñó÷àñí³é
ïñèõîëîã³¿?” [Òàì ñàìî, c. 76]. Ñàìå öå
äåìîíñòðóº Ë. Âèãîòñüêèé, êîòðèé
âäàºòüñÿ äî òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä
îñíîâàìè “åìï³ðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿”, ùî
ïðîäóêóº òåîð³¿, âèõîäÿ÷è ç “ôàêò³â”, ³
äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî  áåç “çàãàëüíîãî
ïðèíöèïó” ïñèõîëîã³ÿ íåìîæëèâà. Òî-
ìó ñâîþ òåîð³þ âèáóäîâóº íå íà ôàêòàõ,
à íà “äâîõ ³äåÿõ” – ïðî ñîö³àëüí³ äæå-
ðåëà ñâ³äîìîñò³ òà çíàêîâå îïîñåðåä-
êîâóâàííÿ “âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é”.
Â³äòàê ñîö³àëüíå (çîâí³øíº) íå ïðîòè-
ñòî¿òü ³íäèâ³äóàëüíîìó (âíóòð³øíüîìó).
Ñàìå ó öüîìó àñïåêò³ ïîøóêóâàííÿ â³í
ôîðìóëþº “çàãàëüíèé ãåíåòè÷íèé çàêîí
êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó”: “Áóäü-ÿêà
ôóíêö³ÿ ó êóëüòóðíîìó ðîçâèòêó äè-
òèíè ç’ÿâëÿºòüñÿ íà ñöåíó äâ³÷³, ó äâîõ
ïëàíàõ, ñïî÷àòêó ñîö³àëüíîìó, ïîò³ì

15
 ßêùî ó êëàñè÷í³é ô³çèö³ ³äåàë ïî-

ÿñíåííÿ òà îïèñó ïåðåäáà÷àº õàðàêòåðèñòèêó
îá’ºêòà ñàìîãî ñîáîþ, òî ó êâàíòîâî-ðåëÿ-
òèâ³ñòñüê³é âèñóâàºòüñÿ âèìîãà ÷³òêî¿
ô³êñàö³¿ çàñîá³â ñïîñòåðåæåííÿ. Çà ñëîâàìè
Â. Ñòüîï³íà [159], íàâðÿä ÷è ô³çèê ó XVII-
XIX ñòîë³òò³ çàäîâîëüíèâñÿ á îïèñîì, äå
òåîðåòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè îá’ºêòà äà-
þòüñÿ ÷åðåç ïîñèëàííÿ íà õàðàêòåð ïðèëà-
ä³â, à çàì³ñòü ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè ô³çè÷íîãî
ñâ³òó ïðîïîíóâàëèñÿ á äâ³ âçàºìîäîïîâ-
íþâàëüí³, ç ÿêèõ îäíà äàº ïðîñòîðîâî-÷à-
ñîâèé, à ³íøà - ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé îïèñ
ÿâèùà.
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ïñèõîëîã³÷íîìó, ñïî÷àòêó ì³æ ëþäüìè,
ÿê êàòåãîð³ÿ ³íòåðïñèõ³÷íà, ïîò³ì âñå-
ðåäèí³ äèòèíè, ÿê êàòåãîð³ÿ ³íòðàïñè-
õ³÷íà” [56, c. 145]. Îòîæ “çàãàëüíèé
ïðèíöèï” ñòâåðäæóº: âèù³ ïñèõ³÷í³
ôóíêö³¿ ìàþòü ºäèíå ïîõîäæåííÿ ³
ºäèíèé çàêîí ðîçâèòêó. Öå – ìîí³çì:
ñîö³àëüíå òà ³íäèâ³äóàëüíå ìàþòü
ºäèíó ïðèðîäó ³ ñï³ëüíó – çíàêîâî îïî-
ñåðåäêîâàíó – ñòðóêòóðó, äå ñîö³àëüíå íå
ñåðåäîâèùå, à äæåðåëî ðîçâèòêó. Ë. Âè-
ãîòñüêèé, çàâåðøóº Ì. Âåðåñîâ, ïåðøèì
â³äìîâèâñÿ â³ä êàðòåç³àíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ïåðøèì áóâ, íàïåâíî, ². Ñº÷åíîâ. Òà
íå öå ãîëîâíå. Íåêëàñè÷íèìè ó ïñèõî-
ëîã³¿ ðîçâèòêó º òåîð³¿, ùî ´ðóíòóþòüñÿ
íà ðåôëåêñ³¿ íàä ëîã³÷íîþ îñíîâîþ òå-
îð³¿ – îïîçèö³ºþ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³ø-
íüîãî, òà  ïðîïîíóþòü ñïîñ³á ¿¿ ïîäîëàí-
íÿ. Çàçíà÷èìî ëèøå, ùî öüîìó âèçíà-
÷åííþ â³äïîâ³äàº íå ëèøå òåîð³ÿ Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, à é ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä ó âà-
ð³àíòàõ Î. Ëåîíòüºâà  ³ Ñ. Ðóá³íøòåéíà
òà òåîð³ÿ â÷èíêó Â. Ðîìåíöÿ. Ïðîòå
àíàë³ç òâîð÷îñò³ ². Ñº÷åíîâà âêàçóº íà
âèïàäîê, êîëè ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï
³ñíóº, à ïðîöåäóðè îõîïëåííÿ â³äíîøåí-
íÿ  “âíóòð³øíº – çîâí³øíº” â ö³ëîìó
íåìàº. Òîä³ âèíèêàº ïèòàííÿ: íàñê³ëüêè
ïîâíî ìîí³çì Ë. Âèãîòñüêîãî “çí³ìàº”
îïîçèö³þ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî?
Äëÿ â³äïîâ³ä³ íà íüîãî ïîòð³áíî ïî-
ãëÿíóòè íà “îäèíèöþ”, äîâêîëà ÿêî¿
öåíòðóºòüñÿ òåîð³ÿ öüîãî â÷åíîãî16.

Îäðàçó æ ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî, îêð³ì
“âèùî¿ ïñèõ³÷íî¿ ôóíêö³¿”, öå ùå ³

“ìîâíèé ðåôëåêñ”, “ðåàêö³ÿ”, “³íñòðó-
ìåíòàëüíèé àêò”, “ïñèõ³÷íà ôóíêö³ÿ”,
“ïåðåæèâàííÿ”, “çíà÷åííÿ”, “ñìèñë”
(äèâ. [187; 188]). Á³ëüøå òîãî, çãàäàíó
îïîçèö³þ çí³ìàº ñàìå “ïåðåæèâàííÿ”,
â êîòðîìó íåïîä³ëüíî ïîäàíî, ç îäíîãî
áîêó, ñåðåäîâèùå, òå, ùî ïåðåæèâà-
ºòüñÿ…, ç ³íøîãî – òå, ÿê ÿ ïåðåæèâàþ
öå” [57, ñ. 97]. Ùî æ äî “âèùî¿
ïñèõ³÷íî¿ ôóíêö³¿”, òî öå ïîíÿòòÿ äîëàº
ðîçðèâ ì³æ çîâí³øí³ì (ñîö³àëüíèì) ³
âíóòð³øí³ì (³íäèâ³äóàëüíèì) ëèøå
òîä³, êîëè ñàìà ôóíêö³ÿ áåðåòüñÿ  â
àñïåêò³ ñòàíîâëåííÿ. Ðåàëüíî æ, ³ ïðî
öå ïðÿìî ïèøå Ë. Âèãîòñüêèé, ôóíêö³ÿ
³ñíóº “óñåðåäèí³  äèòèíè”. Îòîæ ó
“ãåíåòè÷íîìó çàêîí³” éäåòüñÿ ïðî âíóò-
ð³øíº, êîòðå òàêèì ñòàº. Ïðè÷îìó íå
ëèøå âíàñë³äîê ïåðåõîäó ³íòðàïñèõ³÷-
íîãî â ³íòåðïñèõ³÷íå, òîìó ùî ³íàêøå
îñòàííº ç’ÿâèëîñÿ á ç í³÷îãî. Âèù³
ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ âèíèêàþòü íà ï³ä´ðóíò³
íàòóðàëüíèõ, òîáòî âíàñë³äîê “çíà-
êîâî¿” òðàíñôîðìàö³¿ îñòàíí³õ. Ì. Âå-
ðåñîâ ÷îìóñü íå ïîì³÷àº, ùî Ë. Âèãîòñü-
êèé ãîâîðèòü ïðî “äâ³ ë³í³¿”, à íå ïðî
“äâ³ ôîðìè” îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ ôóíêö³¿17.

16
 Äëÿ Ë. Âèãîòñüêîãî âèá³ð îäèíèö³ -

íåîáõ³äíà óìîâà ïîáóäîâè òåîð³¿. Ó öüîìó
çâ’ÿçêó â³í âèä³ëÿº äâà ñïîñîáè ïñèõîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó – çà “åëåìåíòàìè” ³ çà
“êë³òèíêàìè”. Àíàë³ç çà åëåìåíòàìè – öå
ðîçêëàäàííÿ ö³ëîãî íà íàéïðîñò³ø³ ÷àñòèíè,
ÿê³ ïðè öüîìó âòðà÷àþòü âëàñòèâîñò³
ö³ëîãî. Ïðèêëàä àíàë³çó çà “êë³òèíêîþ”
äåìîíñòðóº Ê. Ìàðêñ, êîëè âèâîäèòü õà-
ðàêòåð ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â ç ôîðìè òîâàð-
íî¿ âàðòîñò³. “Õòî á ðîçãàäàâ êë³òèíêó
ïñèõîëîã³¿ – ìåõàí³çì îäí³º¿ ðåàêö³¿, òî çíàé-
øîâ áè êëþ÷ äî âñ³º¿ ïñèõîëîã³¿” [55, c. 407].

17
 Â. Ðîìåíåöü â³äçíà÷àº: “Ïåâíà ìåòîäî-

ëîã³÷íà íå÷³òê³ñòü, ÿêó äîïóñêàº Âèãîòñüêèé
ó ïèòàíí³ ïðî â³äíîøåííÿ âèùèõ ³ íèæ÷èõ
ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é,  ïðèâîäèòü, çðåøòîþ,
äî âòðàòè ÷³òêèõ ìåæ ì³æ íèìè, ùî
çàâåðøóºòüñÿ ñàìå  çâåäåííÿì âèùîãî äî
íèæ÷îãî, ÷îãî òàê íå áàæàº ñàì Âèãîòñüêèé”
[23, c. 316]. Ïðî ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç
ðîçìåæîâóâàííÿì ôóíêö³é, ïèøóòü ³
ïðåá³÷íèêè øêîëè Ë. Âèãîòñüêîãî [88; 160].
Ïðè öüîìó Î. Ëåîíòüºâ ïðîñèòü çâàæèòè,
ùî òåîð³ÿ Ë. Âèãîòñüêîãî îá³ðâàíà ïåðåä-
÷àñíîþ ñìåðòþ àâòîðà, º íåçàâåðøåíîþ. Òà
ïðîòèñòàâëåííÿ ôóíêö³é â³äêðèâàëî ïðîñò³ð
äëÿ ³äå¿ ïðî îïîñåðåäêîâóâàííÿ ïñèõ³÷íîãî
“ïñèõîëîã³÷íèìè çíàðÿääÿìè” – çà àíàëîã³ºþ
ç ìàðêñèñòñüêîþ ³äåºþ ïðî îïîñåðåä-
êîâóâàííÿ ìàòåð³àëüíèìè çíàðÿääÿìè ïðàê-
òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Öå, – ãîâîðèòü
Î. Ëåîíòüºâ, – ìàðêñèñòñüêà ³äåÿ ³ ñàìå
âîíà ïîñòàâèëà éîãî ó øåðåã íàéá³ëüøèõ
ïñèõîëîã³â-òåîðåòèê³â XX ñòîë³òòÿ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Ïåðøà ïåðåõîäèòü ó äðóãó øëÿõîì “âðî-
ùóâàííÿ”, ³ çä³éñíþºòüñÿ öåé ïðîöåñ ç
îïîðîþ íà çîâí³øí³ “ñòèìóëè-çàñîáè”
(“ïñèõîëîã³÷í³ çíàðÿääÿ”), ñòâîðåí³
ëþäñòâîì. Òå, ùî ðàí³øå áóëî çîâí³ø-
í³ì, òðàíñôîðìóºòüñÿ ó âíóòð³øíº.
Çâ³äñè âèñíîâîê: ñîö³àëüíå íàêëàäà-
ºòüñÿ íà ³íäèâ³äóàëüíå ³ çì³íþº éîãî.

Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ïîñòàº
ñâîºþ “ïñèõîñîö³àëüíîþ” ³íîôîðìîþ ³
ðîçâ’ÿçóºòüñÿ òàê: âíóòð³øíº – öå ³í-
òåð³îðèçîâàíå çîâí³øíº. Íà÷åáòî, ÿê ó
Æ. Ï³àæå. Àëå ëèøå íà ïåðøèé ïîãëÿä,
áî “âðîùóâàííÿ” – òðàíñôîðìàö³ÿ íå
îäíîãî ³ òîãî æ (ä³¿), à îäíîãî (ñîö³àëü-
íîãî) â ³íøå (³íäèâ³äóàëüíå). Äëÿ Äæ. Áðó-
íåðà öå öåíòðàëüíèé ìîìåíò òåîð³¿ Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, ùî çàëèøàºòüñÿ “ïîâí³ñòþ íå
ðîç’ÿñíåíèì” [41, c. 7].

Â³äíîøåííÿ “âíóòð³øíº - çîâí³øíº”
â ö³ëîìó íå îõîïëþºòüñÿ, ïñèõîãåíåòè-
÷íà ïðîáëåìà íå çíàõîäèòü ðîçâ’ÿçêó.
Çàëèøàþòüñÿ çàïèòàííÿ, ó òîìó ÷èñë³
ãîëîâíå: ó ÿêèé ñïîñ³á ïñèõ³÷íå ïîâ’ÿçó-
ºòüñÿ ç  ñîö³àëüíèì? (äèâ.: [29; 42; 43;
84; 113; 177]).

ÒÅÎÐ²ß Ä²ßËÜÍÎÑÒ²
ÒÀ ¯¯ ÂÀÐ²ÀÍÒÈ:
Î. ËÅÎÍÒÜªÂ ²

Ñ. ÐÓÁ²ÍØÒÅÉÍ

Ïî-ñâîºìó â³äïîâ³äàº íà öå çàïèòàí-
íÿ Î. Ëåîíòüºâ. Âæå ï³ä ÷àñ àíàë³çó
â÷åííÿ Ë.Âèãîòñüêîãî ïðî ñåðåäîâèùå
ðîçâèòêó â³í â³äçíà÷àº, ùî ³ “ïåðåæè-
âàííÿ”, ³ “çíà÷åííÿ”, ³ “çíàê” – îäè-
íèö³ ñâ³äîìîñò³ [92]. ßêùî ñåðåäîâèùå
– íîñ³é  çíàê³â,  à ò³ âèçíà÷àþòü ðîçâè-
òîê, òî â³í çä³éñíþºòüñÿ ó ìåæàõ ñâ³äî-
ìîñò³ äèòèíè, à íå ó ìåæàõ ¿¿ ñòîñóíê³â
ç ñåðåäîâèùåì. ²íøèìè ñëîâàìè, Î. Ëå-
îíòüºâ òåæ êîíñòàòóº òîé ôàêò, ùî
ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà çàëèøàºòüñÿ
â³äêðèòîþ. Îòîæ Ì. Âåðåñîâ ñïðîùóº,
êîëè ñòâåðäæóº, ùî Ë. Âèãîòñüêèé ïî-
äîëàâ êàðòåç³àíñüêå ïðîòèñòàâëåííÿ.
Â³í, íà íàø ïîãëÿä, ïåðåáóâàº ó ïîøó-
êàõ ñïîñîáó ïîäîëàííÿ öüîãî ïðîòè-

ñòàâëåííÿ18.
Ó çãàäàí³é ñòàòò³ Î. Ëåîíòüºâ ñòâåðä-

æóº: ïåðåæèâàííÿ – ôîðìà ùîäî ä³ÿëü-
íîñò³; ñâ³äîì³ñòü äèòèíè – ïðîäóêò ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³; óìîâè ðîçâèòêó ³ ä³ÿëüíîñò³
äàí³ ó ñåðåäîâèù³ “ëèøå ÿê óìîâè, à
íå ÿê äæåðåëî ¿¿ ðîçâèòêó” [Òàì ñàìî,
ñ. 122]. Öå òåçè ï³çí³øå ðîçãîðíóòî¿
òåîð³¿. Äæåðåëî ðîçâèòêó çíàõîäèòüñÿ
ó ñàì³é ä³ÿëüíîñò³, òîáòî â³ä ïî÷àòêó
ñîö³àëüíîãî çâ’ÿçêó ëþäèíè ç³ ñâ³òîì,
â îäèíèö³ ¿¿ æèòòÿ. Ðîçâèòîê – ïðîäóêò
ïðèñâîºííÿ çíà÷åíü, çàêîäîâàíèõ ó ïðî-
äóêòàõ êóëüòóðè. Âíóòð³øíº – öå çîâ-
í³øíº, òðàíñôîðìîâàíå ä³ÿëüí³ñòþ, êîò-
ðà âîäíî÷àñ çì³íþº “ìîçêîâ³ ôóíêö³¿”.
Íå ïåðåæèâàííÿ, à ä³ÿëüí³ñòü ó ¿¿ äâîõ,
òîòîæíèõ çà áóäîâîþ (çîâí³øí³é ³ âíóò-
ð³øí³é ôîðìàõ), òà ìîòèâîì (ïðåäìåòîì
ïîòðåáè), çí³ìàº îïîçèö³þ âíóòð³øíüî-
ãî ³ çîâí³øíüîãî. Ñàìå òàêå òëóìà÷åííÿ
òåïåð ââàæàºòüñÿ îçíàêîþ íåêëàñè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ (äèâ. [158]).

Ìîí³çì, çäàâàëîñÿ á, äîñÿãíóòèé.
Àëå ÿêùî äæåðåëîì ä³ÿëüíîñò³ º ïðåä-
ìåò, òî â³í æå ìàº áóòè ³ äæåðåëîì ðîç-
âèòêó. Îòîæ,  ÷è ìàº ä³ÿëüí³ñòü ñâîãî
ñóá’ºêòà? ²íòåð³îðèçàö³ÿ (ÿêà òóò âæå

18
 Éîãî ó÷í³ òàêîæ. ² íå ëèøå Î. Ëå-

îíòüºâ. Ë. Áîæîâè÷ [40, ñ. 154-157] òàê
ñàìî, ÿê ³ Î. Ëåîíòüºâ, õàðàêòåðèçóº
³íòåðïðåòàö³þ ïåðåæèâàííÿ Ë. Âèãîòñüêèì.
Îäíàê ïîÿñíåííÿ Î. Ëåîíòüºâà íå ïðèéìàº
³ îáñòîþº ñâîº: «çîâí³øíº» ³ «âíóòð³øíº»
– öå «ñåðåäîâèùå» ³ «ïîòðåáè». Ç ³íøîãî
áîêó, ïåðåîñìèñëþº ïîíÿòòÿ «âðîùóâàííÿ»
Ï. Ãàëüïåð³í: “Ëèøå íîâà ë³í³ÿ ãåíåòè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ, íå  â³êîâîãî, à ôóíêö³îíàëüíîãî
… â³äíîâèëà ï³äñòàâó ïîíÿòòÿ ïðî ³í-
òåð³îðèçàö³þ” [58, c. 26]. Îòîæ-áî ì³æ
Ë. Âèãîòñüêèì ³ éîãî ó÷íÿìè ñòî¿òü
ïñèõîãåíåòèíà ïðîáëåìà, ùî ðîçâ’ÿçóºòüñÿ
âñ³ìà ïðèíöèïîâî îäíàêîâî: âíóòð³øíº -
³íòåð³îðèçîâàíèé äåðèâàò çîâí³øíüîãî. ² öå
ïðèðîäíî: âñ³ âîíè âèéøëè ç³ øêîëè Ë. Âè-
ãîòñüêîãî, çàñâî¿ëè ¿¿ òðàäèö³¿ ³ äàë³ ï³øëè
ñâî¿ìè äîðîãàìè. Çàçâè÷àé ç ó÷íÿìè ñàìå
òàê ³ áóâàº.
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òðàíñôîðìàö³ÿ ä³¿) íå âíîñèòü ÿñíîñò³:
ÿêùî íåìàº íàòóðàëüíîãî – çàëèøàºòüñÿ
ñîö³àëüíå. Âíóòð³øíº âèíèêàº íà÷åáòî
íà ïóñòîìó ì³ñö³. ßê ³ â Ë. Âèãîòñüêîãî:
öå – “âòîðèííèé” ìîí³çì ³ “çâåðõó”.
Î. Ëåîíòüºâ êëàäå â îñíîâó ñâîº¿ òåîð³¿
ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè, çàïðîïîíîâàíèé ó÷èòåëåì.
Âæå ó ñâîºìó ïåðøîìó åêñïåðèìåí-
òàëüíîìó äîñë³äæåíí³ â³í ôîðìóëþº
ïàðàôðàç “ãåíåòè÷íîãî çàêîíó”: “Ïðèí-
öèï ïàðàëåëîãðàìà ³ ñòàíîâèòü ñîáîþ
âèðàç òîãî çàãàëüíîãî çàêîíó, ùî ðîçâè-
òîê âèùèõ ëþäñüêèõ ôîðì ïàì’ÿò³ â³ä-
áóâàºòüñÿ ÷åðåç ðîçâèòîê çàïàì’ÿ-
òîâóâàííÿ ç äîïîìîãîþ çîâí³øí³õ ñòè-
ìóë³â-çíàê³â”  [91, ñ. 62]. ² “çàêîí”, ³
“ïðèíöèï” – öå îäèí ³ òîé æå ñïîñ³á
ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè,
äå ³äåÿ ïðî “âðîùóâàííÿ” â³ä³ãðàº öåíò-
ðàëüíó ðîëü. Îòîæ ó ï³äâàëèíàõ ãåíå-
òè÷íîãî çàêîíó çíàõîäÿòüñÿ íå äâ³, ÿê
ââàæàº Ì. Âåðåñîâ, à òðè ³äå¿. Îñòàííþ
Î. Ëåîíòüºâ íàìàãàºòüñÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî îá´ðóíòóâàòè, àëå ôàêòè÷íî éîãî
ñï³òêàëà íåâäà÷à: äàë³ ã³ïîòåçè ñïðàâà
íå ï³øëà. Íà íàøó äóìêó [107], ïñèõî-
ãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ñòàëà “êàìåíåì
ñïîòèêàííÿ”, ïî÷èíàþ÷è ç ÿêîãî äîðîãà,
ÿêîþ â÷èòåëü òà ó÷åíü éøëè ðàçîì, ïî-
âåðíóëà äëÿ îñòàííüîãî â ³íøèé á³ê19.

Îäíàê Î. Ëåîíòüºâ íå çðàäæóº ³äåÿì
ó÷èòåëÿ: “ãåíåòè÷íèé çàêîí” ïðîõîäèòü
â³ä ïåðøî¿ äî îñòàííüî¿ éîãî êíèãè –
â³ä “Ðîçâèòêó ïàì’ÿò³”  äî “Ä³ÿëüíîñò³.
Ñâ³äîìîñò³. Îñîáèñòîñò³”, íà ñòîð³íêàõ
ÿêî¿  [89, ñ 148–152] º ³ çàêîí, é îö³íêà
³äåé Ë. Âèãîòñüêîãî, ³ òî÷êà ¿õ ïåðåòèíó
ç òåîð³ºþ ä³ÿëüíîñò³ – ó ôîðì³ òðàäèö³é-
íîãî äëÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ øêîëè
ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè. Á³ëüøå òîãî, ó òåîð³¿ ä³ÿëü-
íîñò³ Î. Ëåîíòüºâà º âñ³ ³äå¿ Ë. Âèãîò-
ñüêîãî, óò³ëåí³ â “ãåíåòè÷íîìó çàêîí³”,
àëå ó ïåðåîñìèñëåíîìó  âèãëÿä³: ³äåÿ
ïðî ñîö³àëüíó çóìîâëåí³ñòü ñâ³äîìîñò³
³ ïîõ³äí³ â³ä íå¿ ³äå¿ ïðî ñâ³äîì³ñòü ÿê
ïðîäóêò ðîçïîä³ëó ä³ÿëüíîñò³ (³ñòîð³î-
ãåíåç) ³ ïðîöåñ “ïîäâîºííÿ” ñâ³òó ó
çíà÷åííÿõ (îíòîãåíåç); ³äå¿ ïðî çíàêîâå
îïîñåðåäêîâóâàííÿ òà ïðî îïîñåðäêî-
âàí³ñòü çâ’ÿçê³â ëþäèíè ç³ ñâ³òîì; ³äåÿ
ïðî “âðîùóâàííÿ”, ùîíàéïåðøå ³íòå-
ð³îðèçàö³þ ÿê òðàíñôîðìàö³þ ä³¿. ßê ³
ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè, îñòàííÿ ñòàº “áî-
ëüîâîþ òî÷êîþ” òåïåð âæå òåîð³¿ Î. Ëå-
îíòüºâà20.

×èòàííÿ îñòàííüî¿ ïðàö³ Î. Ëåîíòü-
ºâà ïðèçóïèíÿº ôîðìóëà: “Âíóòð³øíº
(ñóá’ºêò) ä³º ÷åðåç çîâí³øíº ³ öèì ñàìî
ñåáå çì³íþº” [Òàì ñàìî,  ñ. 200]. Î. Òêà-
÷åíêî [25, ñ. 34] ñëóøíî âèçíà÷àº
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îíòüºâà äî øêîëè Ë. Âèãîòñüêîãî äèñ-
êóòóºòüñÿ. ßêùî äëÿ îäíèõ [34; 51; 64;
84] öå î÷åâèäíî, òî ³íø³ [42; 43; 54; 177;
187; 188] âêàçóþòü íà ³ñòîòí³ ðîçá³æíîñò³
ó ïîãëÿäàõ. Çîêðåìà, À. Áðóøë³íñüêèé [42]
ââàæàº, ùî çâåðòàííÿ äî êàòåãîð³¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ º âò³ëåííÿì ãàñëà, ïðîãî-
ëîøåíîãî ².-Â. Ãåòå: “Ñïî÷àòêó áóëà ñïðàâà”,
ùî îïîíóâàëî á³áë³éíîìó: “Íà ïî÷àòêó áóëî
Ñëîâî”. Ë. Âèãîòñüêèé ³äåºþ çíàêîâî¿
îïîñåðåäêîâàíîñò³ ïñèõ³êè çä³éñíþº âíåñîê
â îá´ðóíòóâàííÿ îñòàííüîãî, òîä³ ÿê àâòîðè
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó (à öå ñïî÷àòêó Ñ. Ðó-
á³íøòåéí, à âæå ïîò³ì Î. Ëåîíòüºâ) äîâåëè,
ùî íå ñàì³ ñîáîþ ñëîâà, ìîâëåííÿ, çíàêè ³
ò.ï. ñóòü ³ îñíîâà ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè, à â³ä ïî÷àòêó ïðàêòè÷íà (³ãðîâà,
ó÷áîâà, òðóäîâà òîùî) ä³ÿëüí³ñòü, äî òîãî
æ íåïîä³ëüíî ïîâ’ÿçàíà ç³ ñï³ëêóâàííÿì òà
éîãî çàñîáàìè. À îñü îö³íêà Ì. ßðîøåâñüêîãî:

ó ðàäÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿ áóëî äâ³ øêîëè:
Âèãîòñüêîãî–Ëóð³ÿ òà  Ëåîíòüºâà–Ãàëü-
ïåð³íà: “Ïåðåä íàìè äâ³ ë³í³¿ äóìêè, ùî ðîç-
õîäÿòüñÿ, äâà ð³çíèõ ñâ³òè ³äåé” [188, c.
94]. Ó ö³é ïóáë³êàö³¿, ñïîä³âàºìîñÿ, çàïðîïî-
íîâàíèé êðèòåð³é äëÿ â³äïîâ³ä³ íà öå ïèòàííÿ:
ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè.
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Â³äîìà ³ëþñòðàö³ÿ Î. Ëåîíòüºâèì [90,

c. 130-131] ïðîöåñó ³íòåð³îðèçàö³¿ íà
ïðèêëàä³ îâîëîä³ííÿ ë³÷áîþ ä³òüìè äîïóñêàº
ìîæëèâ³ñòü ³íøèõ ïîÿñíåíü (ïîð. [42, c,
92; 94, ñ. 212-213]). À ÷îìó á ³ í³? À.
Þðåâè÷ [182], íàïåâíå, ìàº ñåíñ: âñ³ òåîð³¿
ó ïñèõîëîã³¿ ìàþòü ïðàâî íà æèòòÿ. ßê ³
Â. Ïåòðåíêî [122]: òàêà ñèòóàö³ÿ íå çâ³ëüíÿº
ïñèõîëîãà â³ä âèáîðó íàóêîâî¿ øêîëè. ßê,
äîäàìî, ³ â³ä àíàë³çó ëîã³êè ïñèõîëîã³÷íîãî
ïîÿñíåííÿ âçàãàë³ òà ó ìåæàõ îêðåìî¿ øêîëè
çîêðåìà. Öå  ñïðîùóº ïðîáëåìó âèáîðó.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ôîðìóëó ÿê ïîëåì³÷íèé âèñë³â. Öå î÷å-
âèäíî, àäæå âîíà ñóïåðå÷èòü ñóò³ òåîð³¿
Î. Ëåîíòüºâà. ² ñóïåðå÷èòü íå âèïàä-
êîâî: Î. Ëåîíòüºâ ïîëåì³çóº ç Ñ. Ðóá³í-
øòåéíîì, êîòðèé ñòâåðäæóº, ùî “çîâí³-
øíº ïåðåëîìëþºòüñÿ ÷åðåç âíóòð³øíº”
[142, c. 11]. Îáèäâà ïåðåõîäÿòü äî
êàòåãîð³é, ùî  õàðàêòåðèçóþòü
ñóòí³ñíèé çì³ñò ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîá-
ëåìè. Ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ îñòàííüî¿ äàº
çìîãó áà÷èòè ñï³ëüíå ³ â³äì³ííå ÿê ì³æ
êëàñè÷íèìè, òàê ³ ì³æ íåêëàñè÷íèìè
òåîð³ÿìè ðîçâèòêó.

Ñ. Ðóá³íøòåéí ôîðìóëþº ïðèíöèï
äåòåðì³í³çìó – ïåðøó ï³äâàëèíó ñâîº¿
òåîð³¿ ðîçâèòêó: âæå ç ïåðøèõ åòàï³â
îíòîãåíåçó  âëàñíà ïðèðîäà ëþäèíè
(óñïàäêîâàíå, âðîäæåíå, íàáóòå) º
“âíóòð³øí³ìè óìîâàìè” ðîçâèòêó. Çà
ñâî¿ì  ìåõàí³çìîì ðîçâèòîê (íàïðèêëàä,
çä³áíîñòåé, õàðàêòåðó) –  öå “óçàãàëü-
íåííÿ” ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ç îäíîãî
áîêó, ³ ñòîñóíê³â, ó ÿê³ âñòóïàº ñóá’ºêò
ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ, – ç ³íøîãî. Îòîæ
âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº ïîºäíóþòüñÿ ó ä³-
ÿëüíîñò³. ßê ³ Ë. Âèãîòñüêèé, Ñ. Ðó-
á³íøòåéí øóêàº “êë³òèíêó”, êîòðà á
ïîºäíóâàëà ó ñîá³ ³ òå, é ³íøå, òà çíà-
õîäèòü ¿¿ ó ä³¿ (ä³ÿëüíîñò³, â÷èíêó)
(äèâ. [143, ò. 2, ñ. 6–17]). Çâ³äñè
ïðèíöèï ºäíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ³ ä³ÿëü-
íîñò³ – äðóãà ï³äâàëèíà éîãî òåîð³¿.
Ïñèõ³÷íå – íåâ³ä’ºìíèé á³ê ä³ÿëüíîñò³,
òîä³ ðîçâèòîê ëþäèíè â³äáóâàºòüñÿ ï³ä
÷àñ ïåðåáóäîâè ¿¿ ñòîñóíê³â ç³ ñâ³òîì.
Òðåòÿ ï³äâàëèíà – äóìêà ïðî ïðî-
öåñóàëüí³ñòü ïñèõ³÷íîãî, ÷åòâåðòà – ïðî
ñóá’ºêòà ÿê äæåðåëî ä³ÿëüíîñò³. Îäíà
ïðîáëåìà ó ïñèõîëîã³¿ ïîðîäæóº ³íøó
³, ñõîæå, öüîìó íåìàº ê³íöÿ. ª ëèøå
îäâ³÷íà – ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà, ùî
òàêèé ðóõ-ïîñòóï çóìîâëþº.

Ôîðìóëó äåòåðì³í³çìó Ñ. Ðóá³í-
øòåéí  íåîäíîðàçîâî ïðîãîëîøóº, ó òîìó
÷èñë³ â îñòàíí³é ïðàö³ [144, ñ. 287, 290].
Ó í³é éäåòüñÿ ïðî äåòåðì³íàö³þ ñóùîãî,
à íå ïñèõ³÷íîãî ñàìîãî ñîáîþ . Â³äêðè-
âàºòüñÿ øèðîêå ïîëå äëÿ ³íòåðïðåòàö³é.
Ó÷í³ Ñ. Ðóá³íøòåéíà [29] ðîçóì³þòü
ôîðìóëó òàê: çîâí³øí³ ïðè÷èíè çàâæäè

ä³þòü îïîñåðåäêîâàíî – ÷åðåç âíóòð³øí³
óìîâè; áóäü-ÿêà ä³ÿ º âçàºìîä³ºþ;
âíóòð³øí³ óìîâè ôîðìóþòüñÿ çàëåæíî
â³ä çîâí³øí³õ âïëèâ³â; ïñèõîëîã³÷íèé
åôåêò êîæíîãî çîâí³øíüîãî (ó ò.÷. ïåäà-
ãîã³÷íîãî) âïëèâó íà ³íäèâ³äà çóìîâ-
ëåíèé ³ñòîð³ºþ éîãî ðîçâèòêó; ïñèõ³÷íå
â³ä ïî÷àòêó àêòèâíå, òîìó éîãî çîâí³ø-
íº ñïðè÷èíåííÿ çàêîíîì³ðíî ïîºäíó-
ºòüñÿ ç ñàìîäåòåðì³íàö³ºþ;  ðîçâèòîê
çä³éñíþºòüñÿ íå ó íàïðÿìêó: â³ä çîâ-
í³øíüîãî (ñîö³àëüíîãî) äî âíóòð³øíüîãî
(³íäèâ³äóàëüíîãî),  ÿê ñòâåðäæóþòü ïî-
ñë³äîâíèêè Ë. Âèãîòñüêîãî, à íà îñíîâ³
áåçïåðåðâíî¿ âçàºìîä³¿ âíóòð³øíüîãî
(ñóá’ºêòà) ³ çîâí³øíüîãî (ñîö³àëüíîãî).

Ïî-³íøîìó ïðî÷èòóº ôîðìóëó Ñ. Ðó-
á³íøòåéíà Â. ×óäíîâñüêèé [172]: çîâ-
í³øíº çàëåæèòü â³ä âíóòð³øíüîãî. Íà
ì³ñöå “÷åðåç” ñòàâèòüñÿ âæå íå “âçà-
ºìîä³ÿ”, à “çàëåæí³ñòü”. Ùå ÷³òê³øå
âèñëîâëþºòüñÿ Î. Àðñåíüºâ [33]: ó “Ëþ-
äèí³ ³ ñâ³ò³” Ñ. Ðóá³íøòåéí ïåðåõîäèòü
â³ä ãíîñåîëîã³÷íèõ äî îíòîëîã³÷íèõ êà-
òåãîð³é; ó ñôåð³ â³äíîøåííÿ “ëþäèíà –
ñâ³ò” ëþäèíà “òðàíñöåíäóº ó ôîðìó ïî-
òåíö³éíî¿ íåñê³í÷åííîñò³”: íå ëþäèíó
ñë³ä ðîçóì³òè ÷åðåç ñâ³ò, à ñâ³ò ÷åðåç
ëþäèíó. Ñ. Ðóá³íøòåéíà ïîòð³áíî ÷èòà-
òè òàê: “âíóòð³øíº ÷åðåç çîâí³øíº”.
Òîáòî íàâïàêè. Çóñèëëÿìè ïîñë³äîâíè-
ê³â Ñ. Ðóá³íøòåéíà, éîãî ôîðìóëà ñòàº
òîòîæíîþ ôîðìóë³ Î. Ëåîíòüºâà, õî÷à
ñóòí³ñíî íå â³äïîâ³äàº òåîð³¿ í³ òîãî,
í³ ³íøîãî [12]. ²äå¿ Â. Ä³ëüòåÿ â³äòâî-
ðþþòüñÿ çíîâó ³ çíîâó. Ïîòðåáà ó ïî-
øóêîâ³ ìîí³ñòè÷íîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàí-
íÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè, ïðèñóò-
íüî¿ ó òâîð÷îñò³ Ñ. Ðóá³íøòåéíà ³ Î.
Ëåîíòüºâà, â³äïàäàº.

“ÏÎÑÒÍÅÊËÀÑÈ×Í²”
ÏÎßÑÍÅÍÍß Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

ÐÎÇÂÈÒÊÓ

ªäèíîþ ðåàëüí³ñòþ ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó ïðîãîëîøóºòüñÿ ñóá’ºêò ÿê “àâ-
òîð” âëàñíîãî ðîçâèòêó ç ïðèòàìàííîþ
éîìó “âíóòð³øíüîþ ïîòðåáîþ äî ñàìî-
ðîçâèòêó”, “äåòåðì³íîâàí³ñòþ çñåðåäè-
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íè”, “çäàòí³ñòþ äî òâîðåííÿ ñâîº¿ ïñè-
õ³êè”, “ñòàâëåííÿì äî ïñèõ³êè ÿê äî
ö³ííîñò³”, “â³äïîâ³äàëüí³ñòþ çà ðå-
çóëüòàòè ñâîãî òâîðåííÿ” òîùî21. Ñóá’-
ºêòíèé [24; 163; 164] òà àíòðîïîëî-
ã³÷íèé [155; 156; 157] ï³äõîäè ïåðå-
õîäÿòü ó ïðÿìó ïðîòèëåæí³ñòü ä³ÿëüí³ñ-
íîìó. Çîâí³øíº ³ñíóº, àëå ëèøå ÿê
îá’ºêò ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà. Ïñèõîãåíå-
òè÷íà ïðîáëåìà çí³ìàºòüñÿ. Â³äòàê óò-
âåðäæóºòüñÿ “ïîñòíåêëàñè÷íå” ïîÿñ-
íåííÿ: çàïåðå÷óºòüñÿ ïðèðîäíè÷î-íà-
óêîâà ïàðàäèãìà, ðîçâèòîê õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê ìåòà, ö³íí³ñòü ³ ñåíñ ëþäñü-
êîãî æèòòÿ.

Íàïðèêëàä, â àñïåêò³ “àíòðîïîëîã³÷-
íîãî” ïîÿñíåííÿ ðîçâèòîê äèòèíè ïî-

ñòàº  “çãîðòàííÿì ÷èñòî¿ ïîòåíö³éíîñò³
ó òî÷êó (íàáóâàííÿ äóø³)”, ñòàíîâëåí-
íÿì “àâòîðñòâà òà óí³âåðñàëüíîñò³ ñàìî-
ðîçâèòêó” [155, c. 16]. Ðàçîì ç äîðîñëèì
äèòèíà óòâîðþº æèâó – cï³â-áóòòºâó
ñï³ëüí³ñòü. Òîìó äîðîñëèé  – “ôóíäà-
ìåíòàëüíà îíòîëîã³÷íà ï³äñòàâà” ñàìî¿
ìîæëèâîñò³ âèíèêíåííÿ ñóá’ºêòèâíîñ-
ò³. Ñï³â-áóòòÿ – ä³éñíà ñèòóàö³ÿ ðîç-
âèòêó, â ìåæàõ ÿêî¿ íàðîäæóþòüñÿ
çä³áíîñò³ – “ôóíêö³îíàëüí³” îðãàíè ñó-
á’ºêòèâíîñò³, êîòð³ äîçâîëÿþòü ëþäèí³
“îäíîãî äíÿ ñàì³é ³ íàñïðàâä³” ñòàòè
“àâòîðîì” âëàñíîãî æèòòÿ. Ðîçâèòîê
ñóá’ºêòèâíîñò³ ïîëÿãàº ó âèíèêíåíí³,
ïåðåòâîðåíí³ ³ çì³í³ îäíèõ ôîðì ñï³â-
áóòòÿ ³íøèìè – ñêëàäí³øèìè ³ âèùîãî
ð³âíÿ. Â³äáóâàºòüñÿ öå ï³ä ÷àñ ïåðåõîäó
â³ä ñîö³àë³çàö³¿ äî ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, äå
ïåðøà – “âðîñòàííÿ” ³íäèâ³äà ó ñâ³ò
êóëüòóðè ³ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé, à
äðóãà – ïðîöåñ îôîðìëåííÿ óí³êàëüíîãî
³ íåïîâòîðíîãî ß, íàáóâàííÿ ³íäèâ³äîì
ñàìîñò³éíîñò³ é àâòîíîìíîñò³. Â³ä îòî-
òîæíåííÿ äî â³äîñîáëåííÿ – òàêèì, ç
ïîçèö³é àíòðîïîïñèõîëîã³¿, áà÷èòüñÿ
íàïðÿìîê ðîçâèòêó. Ëþäèíà îñòàòî÷íî
çâ³ëüíÿºòüñÿ íå ëèøå â³ä òèñêó îáñòàâèí
æèòòÿ, à é â³ä âëàñíèõ ïðèñòðàñòåé òà
ïîòÿã³â,  ïåðåõîäèòü äî ñàìîðîçâèòêó,
çà ÿêèé íåñå ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü. ²,
çðåøòîþ, ìîòèâ ïîÿñíåííÿ: “Ââåäåííÿ
óÿâëåííÿ ïðî ñàìîðîçâèòîê º ôàêòè÷-
íèì âèçíàííÿì íàäïðèðîäíî¿ ñóòíîñò³
ëþäèíè, ÿêà âèÿâëÿº ñåáå â îñâîºíí³ é
óòâåðäæåíí³ âëàñíå ëþäñüêîãî ñïîñîáó
æèòòÿ” [157, c. 95].

Ïñèõ³÷íå îòðèìóº “âåðøèííó” õà-
ðàêòåðèñòèêó. Âñ³ íàñë³äêè ö³º¿ îïåðàö³¿
ñòàþòü çðîçóì³ëèìè ï³ä ÷àñ “àíòðîïî-
ëîã³÷íîãî” ïîÿñíåííÿ â³äõèëåíü ó ïñè-
õ³÷íîìó ðîçâèòêó äèòèíè. Â. Ñëîáîä-
÷èêîâ ³ Î. Øóâàëîâ íàçèâàþòü ¿õ
àíòðîïîãåí³ÿìè:  ñóá’ºêòèâí³ñòü òóò
“êàï³òóëþº ³ â³äñòóïàº ó ïñèõîëîã³÷íó
äî÷àñîâ³ñòü  ïåðåä åêñïàíñ³ºþ ñèë, êîòð³
áëîêóþòü ³ ðóéíóþòü íîðìàëüíèé ðîç-
âèòîê” [Òàì ñàìî, c. 101]. Íàäõîäÿòü
ö³ ñèëè â³ä äîðîñëîãî, òî÷í³øå – â³ä
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áîä÷èêîâ ðîáèòü çàêèä çà òå, ùî “ó êîëî
ôàõ³âö³â ç ïðîáëåì ñàìå ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
ëþäèíè” ìè ââîäèìî «òàê³ ô³ãóðè ÿê Ëîêê,
Ðóññî, Äàðâ³í, Ëîðåíö, Ò³íáåðãåí òà ³í.”.
Ââîäèìî íå ëèøå ìè. Îäíàê çàêèä êðàñíî-
ìîâíèé ³ ðîçóì³òè éîãî ìîæíà ëèøå òàê:
õòî íå äîñë³äæóº ñòàíîâëåííÿ ñóá’ºêòèâ-
íîñò³ – ïñèõîëîã³ºþ ðîçâèòêó ëþäèíè íå
çàéìàºòüñÿ.

Ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, óñóïåðå÷ ïñèõî-
àíàë³çó ³ á³õåâ³îðèçìó,  òåæ âèçíàº ïð³îðè-
òåò ñóá’ºêòèâíîñò³. À. Ìàñëîâ âèñóâàº
ïîíÿòòÿ ïðî ñàìîàêòóàë³çàö³þ ÿê çäàòí³ñòü
ëþäèíè ï³äíÿòèñü äî “âåðøèí ðîçâèòêó” ³
ñòâîðþâàòè ñàìó ñåáå. Ïðè öüîìó äîñë³äæóº
“ñàìîàêòóàë³çîâàíèõ” ëþäåé òà îïèñóº
øëÿõè, ÿêèìè âîíè éøëè äî æèòòºâèõ
óñï³õ³â. Ó îñòàíí³õ ïðàöÿõ âçàãàë³ çàêëèêàº
â³ä³éòè â³ä “àáñòðàêö³é âèñîêîãî ð³âíÿ” ³
“ï³ä³áðàòèñü ïîáëèæ÷å äî ðåàëüíèõ ïðîöåñ³â,
ãîëèõ ôàêò³â, êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ
ñèòóàö³é” [99, c. 72]. Íàïåâíî, òîìó éîãî
òåîðåòè÷í³ ïîáóäîâè íå âèãëÿäàþòü
â³ä³ðâàíèìè â³ä æèòòÿ. Äî òîãî æ, öèòóº
À. Ìàñëîâà Ã. Áàëë: “ß ³ ôðåéäèñò, ³ á³-
õåâ³îðèñò, ³ ãóìàí³ñò, ³ âîäíî÷àñ îïðàöüîâóþ
òå, ùî ìîæå áóòè íàçâàíî ÷åòâåðòîþ
ïñèõîëîã³ºþ – ïñèõîëîã³ºþ òðàíñöåíäåíòàëü-
íîñò³” [9, c.  55]. Î÷åâèäíî, öå ðîçóì³ííÿ
òîãî,  ùî ñâ³ò ïñèõ³÷íîãî íå âêëàäàºòüñÿ ó
ôîðìàò àáñòðàêö³é, ÿêèìè á “âëàñíå ïñèõî-
ëîã³÷íèìè” âîíè íå áóëè.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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éîãî “îñîáèñò³ñíî¿ íåçð³ëîñò³” òà “íå-
ïðàâèëüíîãî âèõîâíîãî òàêòó”.  Îòîæ
âñå, âèÿâëÿºòüñÿ, çàëåæèòü â³ä äîðîñ-
ëîãî. Ïîêè ùå äèòèíà íå  “àâòîð”, òî ¿¿
âëàñíîãî âíåñêó â àíîìàë³¿ ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ, íà÷åáòî, íåìàº. Òîìó âñå
ðîçìà¿òòÿ â³äõèëåíü ó ïñèõ³÷íîìó
ðîçâèòêó ä³òåé çâîäèòüñÿ ëèøå äî îäí³º¿
ç ìîæëèâèõ ôîðì22. Äâ³, çà âèçíà÷åí-
íÿì Â. Ñëîáîä÷èêîâà, ïðèíöèïîâî ð³çí³
ïàðàäèãìè ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó – àí-
òðîïîëîã³çì ³ ñîö³îìîðô³çì, ïîºäíóþ-
òüñÿ â îäí³é òî÷ö³: ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê
äèòèíè çàâæäè ñïðè÷èíåíèé ççîâí³.
Â³äì³íí³ñòü ì³æ ïàðàäèãìàìè ëèøå ó
òîìó, ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà öåé ðîç-
âèòîê ó ïåðøîìó âèïàäêó ïåðåêëàäà-
ºòüñÿ ç ñóñï³ëüñòâà íà “²íøîãî”.

Àíòðîïîëîã³÷íèé, ÿê ³ ñóá’ºêòíèé,
ï³äõ³ä ï³äí³ìàº âàæëèâèé, òà âñå æ ÷àñò-
êîâèé âèì³ð ðîçâèòêó. Ïîä³ë ëþäñüêîãî
æèòòÿ íà “á³îãðàô³÷í³ åïîõè” – öå ïî-
ä³ë íà “íèæ÷å” ³ “âèùå”, íà äîçð³âàííÿ
³ çð³ë³ñòü, íà ñòàíîâëåííÿ ³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ. Ìîæíà ïîãîäèòèñÿ, ùî ñóá’ºê-
òèâí³ñòü óòâåðäæóºòüñÿ ïðîòÿãîì
âñüîãî æèòòºâîãî øëÿõó ³ ùî öå ïîíÿòòÿ
ïñèõîëîã³¿ äîðîñëîãî, à íå äèòèíè. Àëå
÷è âèêëþ÷íî íà ï³ä´ðóíò³ ñòàâëåííÿ äî-
ðîñëîãî äî äèòèíè? Àäæå ìîæå áóòè ³

òàê, ùî ëþäèíà ç áàãàòîþ ñóá’ºêòèâ-
í³ñòþ çðîñòàº çà óìîâ íåñïðèÿòëèâèõ
ñòîñóíê³â ç îòî÷óþ÷èìè, ÿê öå áóëî,
íàïðèêëàä, ç À. Ìàñëîâèì (äèâ. [171]).
Òîé æå À. Ìàñëîâ áàãàòî ðîê³â áóâ
á³õåâ³îðèñòîì, äîêè íå ä³éøîâ äóìêè
ïðî îá´ðóíòóâàííÿ  “òðåòüî¿ (à ïîò³ì ³
÷åòâåðòî¿) ñèëè” ó ïñèõîëîã³¿. Â³í ä³ÿâ
“óñóïåðå÷” îáñòàâèíàì æèòòÿ, à ñàìå
òàê³ àêòè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê³
íå áóâàþòü áàéäóæèìè äî ñòàíîâëåííÿ
ñóá’ºêòèâíîñò³, Â. Ðîìåíåöü íàçèâàº
â÷èíêîì. Äî òîãî æ ôóíêö³þ “²íøîãî”
ìîæå âèêîíóâàòè ð³÷, ùî íåñå ó ñîá³
“êîäè” ÷è “òåêñòè” ïðàêòèêè, íàïðèê-
ëàä, êíèãà àáî êîìï’þòåð. Ç ³íøîãî áî-
êó, íàâðÿä ÷è  ñóá’ºêòèâí³ñòü ïîâí³ñòþ
çâ³ëüíåíà â³ä âïëèâ³â ç áîêó ò³ëà ëþ-
äèíè. ²íøà ñïðàâà, ó ÿêîìó çâ’ÿçêó âîíè
ïåðåáóâàþòü ì³æ ñîáîþ23.

²ãíîðóâàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëå-
ìè îáåðòàºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ ìåæ³ ì³æ
àáñòðàêòíèì (êàòåãîð³àëüíèì) ³ êîí-
êðåòíèì (ïîíÿò³éíèì) ó ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó. Ñàìå òîìó êàòåãîð³¿ ñóá’ºêòèâ-
íîñò³ òà ñóá’ºêòíîñò³ íå ñõîïëþþòü
ðåàëüíèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
– ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿, ïñèõîñîö³àëüíî¿,
ïñèõîô³çè÷íî¿, ïñèõîãåíåòè÷íî¿ òîùî.
¯õ, íà÷åáòî, íåìàº. Òèì ÷àñîì ². Ñº÷å-
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äèäàêòîãåí³ÿìè. Ô³êñóþ÷è òàê³ âèïàäêè,
ïñèõ³àòðè âîäíî÷àñ âêàçóþòü íà ¿õ “íåäèôå-
ðåíö³éîâàí³ñòü, êë³í³÷íó íå÷³òê³ñòü” [47,
c. 65]. Êîëè æ  ãîâîðèòè ïðî “ïñèõîëîã³÷íî
íå õâîðó, àëå ïñèõîëîã³÷íî âæå íå çäîðîâó”
äèòèíó [157, c. 92],  òî â³äõèëåííÿ ïîòðàï-
ëÿþòü ï³ä âèçíà÷åííÿ íåíîðìàòèâíîãî ïñè-
õ³÷íîãî ðîçâèòêó  [109]. Ôåíîìåíîëîã³ÿ
íåíîðìàòèâíîñò³ íàäçâè÷àéíî áàãàòà (öå
íåäîðîçâèòîê,  ïîøêîäæåíèé, äåô³öèòàðíèé,
ñïîòâîðåíèé, äèñãàðìîí³éíèé, çàòðèìàíèé
ðîçâèòîê, ÷èñëåíí³ àêöåíòóàö³¿ òåìïåðàìåí-
òó ³ õàðàêòåðó) ³, çà äàíèìè äîñë³äæåíü,
âîíà çàëåæèòü òàêîæ â³ä á³îëîã³÷íèõ – ÿê
ãåíåòè÷íèõ, òàê ³ íåãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â. Ó
áóäü-ÿêîìó ðàç³ ó ïñèõ³÷íèõ â³äõèëåííÿõ ä³-
òåé ïðàêòè÷íî çàâæäè çíàõîäÿòü âàãîìó
á³îëîã³÷íó ñêëàäîâó.
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ó äâîõ â³äíîøåííÿõ – ÿê îá’ºêòà (³íäèâ³ä) ³
ÿê ñóá’ºêòà (îñîáèñò³ñòü), íàâîäèòü ó öüîìó
çâ’ÿçêó ïðèêëàä: ó äèòèíè âðîäæåíèé âèâèõ
êóëüøîâîãî  ñóãëîáó. Çíà÷åííÿ ö³º¿ îáñòàâèíè
íåïåðåñ³÷íå: îäíîë³òêè ãàíÿþòü ó äâîð³ ì’ÿ÷,
à êóëüãàâèé õëîï÷èê ëèøå äèâèòüñÿ, ïîò³ì,
êîëè ñòàº ï³äë³òêîì ³ íàñòàº ÷àñ òàíö³â,
éîìó íå çàëèøàºòüñÿ í³÷îãî ³íøîãî, ÿê
“ï³äïèðàòè ñò³íêó”. ßê ñêëàäåòüñÿ çà öèõ
óìîâ éîãî îñîáèñò³ñòü? Ìîæå áóòè ïî-ð³çíî-
ìó, – â³äïîâ³äàº Î. Ëåîíòüºâ: ³íäèâ³ä - íå
“êàëüêà” çîâí³øíüîãî, à  “ñàìå ïðîäóêò ðîç-
âèòêó æèòòÿ, âçàºìîä³¿ ³ç ñåðåäîâèùåì, à íå
ñåðåäîâèùà, âçÿòîãî ñàìîãî ñîáîþ” [89, c.
195-196]. Æèòòÿ, ó ÿêîìó ëþäèíà äàëåêî íå
çàâæäè àâòîð, äàëåêî íå çàâæäè íàä³ëåíå ñóá’-
ºêòèâí³ñòþ, çàäëÿ ÿêî¿ âàðòî ñòâîðþâàòè
íàäîïòèì³ñòè÷í³ ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó.
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íîâ, Ç. Ôðîéä, Æ. Ï³àæå, À. Áóíäóðà,
Ë. Âèãîòñüêèé, Î. Ëåîíòüºâ, Ñ. Ðóá³í-
øòåéí ³ áàãàòî ³íøèõ âèäàòíèõ ïñèõî-
ëîã³â ïîÿñíþâàëè, ÿê ñàìå â³äáóâàºòüñÿ
ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè. Ñõîæå,
öüîãî êîíêðåòíî-íàóêîâîãî çíàííÿ íî-
â³òí³ ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó íàëåæíî íå
çíàþòü  [13; 101].

Ïîñòíåêëàñè÷íà ðàö³îíàëüí³ñòü –
ïîãëÿä íà ðåàëüí³ñòü çàäëÿ ¿¿ àäåêâàò-
íîãî â³äòâîðåííÿ. Îòîæ ïèòàííÿ ïðî
“òèïîðàö³îíàëüí³” ï³äñòàâè ïîÿñíåíü, ùî
ðîçãëÿäàëèñÿ, çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì.

Â. ÐÎÌÅÍÅÖÜ:
ÂÅËÈÊÀ ËÎÃ²ÊÀ Â×ÈÍÊÓ

Ïñèõ³÷íå îòðèìóº “âåðøèííó” õà-
ðàêòåðèñòèêó é ó òåîð³¿ â÷èíêó Â. Ðî-
ìåíöÿ. Â÷èíîê – ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíà,
íàïîâíåíà ãëèáîêèì çì³ñòîì, ðîçãîðíó-
òà ó ÷àñ³ ³ ïðîñòîð³ àêòèâí³ñòü, êîòðà
õàðàêòåðèçóº ëþäèíó ÿê îñîáèñò³ñòü.
Â³í äåòåðì³íóºòüñÿ ñâî¿ìè æ êîìïîíåí-
òàìè – ñèòóàö³ºþ ³ ìîòèâàö³ºþ, àëå
ëèøå ó ñèòóàö³¿ íåçð³ëîñò³. Êîëè â÷è-
íîê º ìîðàëüíîþ ä³ºþ, â³í ñïðè÷èíþº
ñåáå ñàì. ² òîä³ “ïðè÷èíí³ñòü íå çàïå-
ðå÷óºòüñÿ, à ñòâîðþºòüñÿ. Ó òàêîìó ðàç³
â÷èíîê ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ìîðàëüíó
òâîð÷³ñòü, çä³éñíþâàíó øëÿõîì ïîäî-
ëàííÿ ñèòóàòèâíîñò³ é ìîòèâíîñò³” [22,
c. 584]. Â÷èíêîì ³íäèâ³ä âèõîäèòü çà
âëàñí³ ìåæ³, âò³ëþºòüñÿ ó ñâ³ò³ êóëü-
òóðè, äîëàº íàÿâíó ³ òâîðèòü âëàñíó
ñèòóàö³þ ðîçâèòêó. Àëå ëèøå òîä³, êîëè
â÷èíîê – ìîðàëüíà àêö³ÿ ³íäèâ³äà, ïñè-
õîëîã³÷íèì òà åòè÷íèì âîäíî÷àñ, ä³ºþ
“âñóïåðå÷”, óòâåðäæåííÿì ïîçèö³¿. Öå
ìîæëèâî íà ïåâíîìó åòàï³ îíòîãåíåçó,
é òîìó Â. Ðîìåíöÿ ö³êàâèòü, “÷è ³ñíó-
þòü ñâîºð³äí³ äëÿ äàíî¿ îñîáèñòîñò³ ñåí-
çèòèâí³ ïåð³îäè â÷èíêîâîãî çðîñòàííÿ
òà ÿêèìè º óìîâè ïðîõîäæåííÿ ¿õ îñî-
áèñò³ñòþ” [23, c. 721].

Â³äòàê ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ –
ïåðåá³ã ïðè÷èííèõ çóìîâëþâàíü, ùî
êîð³íÿòüñÿ ó ëîã³ö³ â÷èíêó. Îñîáèñò³ñòü
ìîæíà ââàæàòè “àâòîðîì” ñâîãî ðîç-
âèòêó, îäíàê ëèøå ï³ä ÷àñ ó÷èíêó. Îñî-

áèñò³ñòü º àâòîðîì ðîçâèòêó, àëå ò³ºþ
æ ì³ðîþ, ÿêîþ â÷èíîê – àâòîð îñîáèñ-
òîñò³. Ó òàêèé ñïîñ³á äîëàºòüñÿ êëàñè÷-
íà âíóòð³øíüî-çîâí³øíÿ ìîäåëü ïñè-
õ³êè. Ïñèõ³÷íå â³ä ïî÷àòêó “âïèñàíå”
ó â÷èíîê,  ÿê  âïèñàíèé ó íüîãî ñâ³ò.
Ïèòàííÿ ïðî âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº ÿê
ïðî ïðîòèëåæí³ ñóáñòàíö³¿ âòðà÷àº ñåíñ.
Íàòîì³ñòü ïîñòàº ³íøå: ÿê ñóá’ºêò ç³
çäàòí³ñòþ äî ñàìîäåòåðì³íàö³¿ æèâå ó
ñâ³ò³? Òåîð³ÿ Â. Ðîìåíöÿ â³äïîâ³äàº íà
íüîãî, ìåòîäîëîã³÷íî îôîðìëþþ÷è
ðåçóëüòàò òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä
ôóíäàìåíòàëüíèìè îñíîâàìè ïñèõî-
ëîã³¿: ó÷èíîê óòâåðäæóº ñóá’ºêòà, ð³âíî
ÿê ñóá’ºêò ïðîäóêóº â÷èíîê; îòîæ ó÷èíîê
– ñóáñòàíö³ÿ, êîòðà òâîðèòü ñàìà ñåáå24.

Â. Ðîìåíåöü çàñâ³ä÷óº íåïðîäóêòèâ-
í³ñòü ïðîòèñòàâëåíü ó ñôåð³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî äóìàííÿ. Îäíàê íà öüîìó íå çóïè-
íÿºòüñÿ ³ âåäå ïîøóê “âåëèêîãî êà-
íîíó”: “Ñàìå êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ìàº
âì³ùóâàòè ó ñâî¿é áåçìåæí³é ³ ðàçîì ç
òèì ÷³òê³é ôîðì³ âñå áàãàòñòâî òâîð÷èõ
ïîøóê³â ó ïñèõîëîã³÷í³é òåîð³¿ çàãàëîì”
[Òàì ñàìî, c. 830]. Ïñèõîëîã³ÿ êàíîíó
ìàº çíÿòè ïðîòèñòàâëåííÿ ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâî¿ ³ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³é.
Îñê³ëüêè ïåðøà ïðàãíå ç’ÿñóâàííÿ ÷³ò-
êèõ çàêîíîì³ðíîñòåé, ùî â³äîáðàæàþòü
ïîâòîðþâàí³ñòü, ñïèðàºòüñÿ íà ́ ðóíò åì-
ï³ðè÷íîãî äîñâ³äó, à äðóãà – ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü, íåïîâòîðí³ñòü, óí³êàëüí³ñòü.
Ïðîòå í³ òà, í³ ³íøà íå äåìîíñòðóþòü
îñíîâíîãî: ÿê ñàìå ïîñòàº óí³êàëüíå,
çàïåðå÷óþ÷è çàãàëüíå ³ âñåçàãàëüíå.
Ïðèðîäíè÷à ³ ãóìàí³ñòè÷íà ã³ëêè ïñèõî-

24
 Òâîð÷³ñòü ³ â÷èíîê, – êîìåíòóº ².

Ìàíîõà, – ïðîâ³äí³ ³äå¿ æèòòºâèÿâó ëþäèíè
íà ð³çíèõ â³êîâèõ åòàïàõ. ßêùî îñîáà ñïðèé-
ìàº âëàñíå æèòòÿ ÿê òâîð÷³ñòü, òî âîíà
çä³éñíþº íå ùî ³íøå, ÿê íàïîâíåííÿ êîæíîãî
ìîìåíòó ñâîãî æèòòÿ â÷èíêîâèì çì³ñòîì.
² íàâïàêè, çä³éñíþþ÷è â÷èíîê “ëþäèíà ñòâî-
ðþº òâîð÷ó ñèòóàö³ÿ ñàìîðîçâèòêó, âëàñíå
ñàìîòâîðåííÿ, â ÿê³é êîíñòðóþþòüñÿ ñóò-
í³ñí³ åëåìåíòè  ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó ¿¿ ß”
[8, c. 15]. Î. Ãóìåíþê [2]  äîâîäèòü, ùî öå
ä³éñíî òàê: ß-êîíöåïö³ÿ ëþäèíè ñêëàäàºòüñÿ
íà ï³ä´ðóíò³ ñàìå â÷èíêîâîãî ìåõàí³çìó.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ëîã³¿ âèÿâëÿþòüñÿ àíòèòåçàìè, äî òîãî æ,
ãîâîðèòü Â. Ðîìåíåöü, äðóãà ïåðåáóâàº ó
ïîëîí³ ñóá’ºêòèâ³çìó. Íàòîì³ñòü êàíî-
í³÷íà ïñèõîëîã³ÿ çîñåðåäæóºòüñÿ íà óí³-
êàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê ºäèíîìó ³íñòðó-
ìåíò³ îñÿãíåííÿ íåþ âñåçàãàëüíîãî áóòòÿ.
Çâ³äñè ³äåÿ ïñèõîëîã³÷íîãî êàíîíó ÿê
ñèíòåçó ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ âñåçàãàëüíîãî.

Êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ – ïñèõîëîã³ÿ ëþ-
äèíè íà âèùîìó ð³âí³ ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ,
ñåáòî ïñèõîëîã³ÿ òîãî, ÿêîþ ìóñèòü áóòè
ëþäèíà. Âñ³ ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè
òÿæ³þòü äî ñâîãî êàíîíó ³ â³äêðèâàþòü
ïåðåä ëþäèíîþ áåçìåæí³ ìîæëèâîñò³ äî
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ³ ñàìîðîçâèòêó.

Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ íå çàê³í÷óº
îïðàöüîâóâàííÿ òåîð³¿ â÷èíêó â ÷àñòèí³,
ïðèñâÿ÷åí³é ðîçâèòêó, àëå íàãîëîøóº:
“Ðîçêðèòè ìåõàí³çì ó÷èíêó – öå òå æ
ñàìå, ùî é ðîçêðèòè òâîð÷èé ìåõàí³çì
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó”,  àäæå “ëþäèíà
ðîçâèâàºòüñÿ ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ âîíà
çä³éñíþº âåëè÷í³ ìîðàëüíî-ïîçèòèâí³
â÷èíêè” [22, c. 533, 536]. Â³í çàêëèêàº
äî ïîøóêó Âåëèêî¿ Ëîã³êè Â÷èíêó –
ëîã³êè ðîçãîðòàííÿ â÷èíêó, âçÿòîãî â
îíòîãåíåòè÷íîìó, ³ñòîðè÷íîìó, ïñèõî-
ïàòîëîã³÷íîìó, êðèì³íàë³ñòè÷íîìó òî-
ùî ïëàíàõ. Âèð³øåííÿ öüîãî íàäçàâäàííÿ
â÷åíèé ïîâ’ÿçóº ç âèêîðèñòàííÿì äàíèõ
ð³çíèõ íàóê òà ïîãëÿäîì íà ó÷èíîê ÿê
íà ³äåàëüíå, ùî ìàº âñ³ îçíàêè ðåàëüíîãî.

Àíàë³çîâàíà ïðîáëåìà àáñòðàêòíîãî
³ êîíêðåòíîãî – ñåðöåâèíà äëÿ òåîðåòè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿, îñê³ëüêè ïåðåä íåþ çóïè-
íÿþòüñÿ, çäàºòüñÿ, âñ³ íåêëàñè÷í³ òåîð³¿
ðîçâèòêó. Çà ð³âíåì çíà÷óùîñò³ âîíà íå
ïîñòóïàºòüñÿ ïñèõîãåíåòè÷í³é ïðîáëåì³.

ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ÐÎÇÂÈÒÊÓ ßÊ
ÍÅÊËÀÑÈ×ÍÀ ÄÈÑÖÈÏË²ÍÀ

Íàìàãàííÿ áóäóâàòè òåîð³þ ðîçâèòêó
íà îñíîâ³ ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó íà-
øòîâõóþòüñÿ íà ñåðéîçí³ òðóäíîù³: ôîð-
ìóëè, ùî çí³ìàþòü îñíîâíå ïðîòè-
ñòàâëåííÿ ïñèõîëîã³¿, çàïåðå÷óþòü
îäíà îäíó; ó íîâ³òí³õ ïîÿñíåííÿõ ïðî-
ãëÿäàºòüñÿ ä³ëüòå¿âñüêà ë³í³ÿ; çàãîñò-
ðþºòüñÿ ïðîáëåìà àáñòðàêòíîãî ³ êîí-

êðåòíîãî. Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà íå
çíàõîäèòü ðîçâ’ÿçêó ³ º äæåðåëîì ÿê
êëàñè÷íèõ, òàê ³ íåêëàñè÷íèõ ïîÿñíåíü.

² âñå æ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïåðøèìè ³
äðóãèìè ìàþòü âèãëÿä ïîñòóïó âïåðåä.
Ïî-ïåðøå, ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà
âèñòóïàº âæå íå ñâî¿ìè ³íîôîðìàìè, ÿê
öå ìàëî ì³ñöå ó êëàñè÷íèõ òåîð³ÿõ ðîç-
âèòêó, à ñóòí³ñíèì çì³ñòîì. Ó íåêëà-
ñè÷íèõ òåîð³ÿõ âàæêî çíàéòè ðåäóêö³î-
í³ñòñüê³ òåíäåíö³¿. Ïî-äðóãå, íåêëàñè÷-
íèìè ö³ òåîð³¿ ñòàþòü ó ç’ÿçêó ç ïîøóêîì
àâòîðàìè “êë³òèíêè” àíàë³çó ïñèõ³÷íîãî.
Ïðè íàáëèæåíîìó ðîçãëÿä³ ç’ÿñîâóºòüñÿ,
ùî öå ïîøóê ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó
ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè.
Ïî-òðåòº, ÿê ³ ñó÷àñí³ òåîð³¿ ïðèðîäîçíàâ-
ñòâà, íåêëàñè÷í³ òåîð³¿ ðîçâèòêó ñòâîðþ-
þòüñÿ øëÿõîì òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ íàä
“ñïîñîáîì ïîñòàíîâêè çàïèòàíü”. Î÷å-
âèäíî, ùî ï³äñòàâè ï³çíàííÿ ëþäèíîþ
ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå ñï³ëüí³.

Ç íåêëàñè÷íîþ ðàö³îíàëüí³ñòþ ó ïðè-
ðîäîçíàâñòâ³ ïñèõîëîã³þ ðîçâèòêó çáëè-
æóþòü íå ëèøå “ïàðàäèãìàëüí³ ùåïëåí-
íÿ”. Íàâ³òü ñï³ëüíèé ïðàêòè÷íî äëÿ
âñ³õ òåîð³é ïîãëÿä íà ìåõàí³çì ðîçâèòîê
ÿê ïðîöåñè äèôåðåíö³àö³¿ òà ³íòåãðàö³¿
óçãîäæóºòüñÿ ç “íåêëàñè÷íîþ” ôîðìó-
ëîþ ãëîáàëüíîãî åâîëþö³îí³çìó ². Ïðè-
ãîæèíà – “â³ä õàîñó äî ïîðÿäêó” [133]25.

25 
Çà ². Ïðèãîæèíèì, êëàñè÷íà íàóêà çíàº

ëèøå ô³çè÷íèé ÷àñ ³ òîìó ç ïîëÿ ¿¿ çîðó
âèïàäàþòü íåñòàá³ëüí³, óí³êàëüí³, íåäåòåð-
ì³íîâàí³ ÿâèùà. Öå ìàº ïðèíöèïîâ³ íàñë³äêè:
óí³âåðñóì áà÷èòüñÿ àáî «çîâí³øíüî», àáî
«âíóòð³øíüî» çóìîâëåíèì. Àëå ñó÷àñíà íàóêà
â³äêðèëà «íåð³âíîâàæí³» ñòðóêòóðè, ùî
âèíèêàþòü ñïîíòàííî, ó ðåçóëüòàò³ íå-
çâîðîòíèõ ïðîöåñ³â. Ó òàê³é ñòðóêòóð³ ó
áóäü-ÿêèé ìîìåíò ÷àñó – «òî÷ö³ á³ôóðêàö³¿»
– ìîæå â³äáóòèñÿ çì³íà îðãàí³çàö³¿ ³ òèïó
ðîçâèòêó. Îòîæ óí³âåðñóì ìàº ³ñòîð³þ, ÿêó
îïèñóº ôîðìóëà: «â³ä õàîñó äî ïîðÿäêó».
«Ô³ëîñîô³ÿ íåñòàá³ëüíîñò³» ïîâåðòàº ëþäèí³
ì³ñöå öåíòðó Âñåñâ³òó. Ñâ³ò ä³ëèòüñÿ íå íà
«âíóòð³øíº» ³ «çîâí³øíº», à íà îá’ºêòè ç
ð³âíîâàæíîþ ³ íåð³âíîâàæíîþ îðãàí³çàö³ºþ.
Íàóêîâà êàðòèíà ñâ³òó òåïåð ´ðóíòóºòüñÿ
íà ³äåÿõ åâîëþö³îí³çìó òà ³ñòîðèçìó, íà
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîìó ³ ãóìàí³òàðíîìó çíàíí³.
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Íà ï³ä´ðóíò³ “ïàðàäèãìàëüíèõ ùåï-
ëåíü” ó ïñèõîëîã³¿ óòâåðäæóºòüñÿ
óÿâëåííÿ ïðî ðîçâèòîê ÿê óí³êàëüíå,
ñêëàäíîäåòåðì³íîâàíå ³ ñêëàäíîîðãà-
í³çîâàíå, áàãàòîð³âíåâå ³ íåñòàá³ëüíå
ÿâèùå ç âëàñòèâèìè éîìó òî÷êàìè çñóâó.

Íå ìîæíà îìèíóòè é òîãî, ùî ïñèõî-
ëîã³÷íå áà÷åííÿ ðîçâèòêó ìàº àêñ³îëî-
ã³÷íèé âèì³ð (äèâ. [24; 163; 164]). É
îäðàçó â áàãàòüîõ â³äíîøåííÿõ: ÿâèùå
ðîçâèòêó çàêîíîì³ðíî óòðèìóº ö³íí³ñíå
ñòàâëåííÿ ç áîêó éîãî íîñ³ÿ – äîñë³ä-
íèêà, áàòüê³â, äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â òî-
ùî. Á³ëüøå òîãî, íå ³íàêøå ÿê äî ö³í-
íîñò³ ñòàâèòüñÿ äî ôåíîìåíà ðîçâèòêó
é àâòîð îáñòîþâàíî¿ òóò òåîð³¿. Ëèøå ó
ïñèõîëîã³¿, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, äî-
ñë³äæóºòüñÿ  òå, ùî íåñå ó ñàìîìó ñîá³
ö³íí³ñòü; ëèøå ïñèõîëîã³ÿ ìàº ñïðàâó ç
ñóá’ºêòîì, êîòðèé ï³çíàº ñàì ñåáå. Îñü
÷îìó çà ñêëàäí³ñòþ ïðîöåñó ï³çíàííÿ
ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó íå çíàº ñîá³ ð³âíèõ.
Òèì á³ëüøå, ùî çàÿâëÿº ïðî ñåáå â³äì³í-
í³ñòü ì³æ ï³çíàííÿì ³ ñàìîï³çíàííÿì, ì³æ
íàóêîâîþ êàðòèíîþ ñâ³òó ³ íàóêîâîþ
êàðòèíîþ ëþäèíè. Àíàë³ç áóäü-ÿêî¿ òåîð³¿
ðîçâèòêó çàëèøàº ì³ñöå äëÿ çàïèòàííÿ:
ÿê ìîæëèâå ï³çíàííÿ ïñèõ³÷íîãî, ÿêùî
çàñîáè éîãî äîñë³äæåííÿ áåðóòüñÿ ç íüîãî
ñàìîãî? “Êîëî ï³çíàííÿ” çìóøóº ïñèõî-
ëîã³þ ðîçâèòêó ðóõàòèñÿ ó êîëîâîðîò³
íåñê³í÷åíèõ ïîÿñíåíü ðåàëüíîñò³,  ùî â³òà-
ëüíî îñÿãíóòà ïñèõîëîãîì-äîñë³äíèêîì.

Âîäíîðàç óñ³ ö³ ïîÿñíåííÿ ìàþòü
ñâîþ ëîã³êó: ¿¿ ðåïðåçåíòóº çì³íà ñïî-
ñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè. Ñàìå îñòàííÿ âèìàãàº ³íòåð-
ïðåòàö³¿ çâ’ÿçêó âíóòð³øíüîãî ³ çîâ-
í³øíüîãî, çàñâ³ä÷óº íåïðîäóêòèâí³ñòü
¿õ ïðîòèñòàâëåííÿ, âêàçóº íà ñï³ëüí³ñòü
çàñîá³â ï³çíàííÿ òîãî òà ³íøîãî. Íà-
ðåøò³, ñàìå ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà
äàº çìîãó ãîâîðèòè ïðî ïñèõîëîã³þ ðîç-
âèòêó ÿê ïðî íåêëàñè÷íó äèñöèïë³íó ç
îñîáëèâèì – íàäñêëàäíèì – îá’ºêòîì
äîñë³äæåííÿ. Ó ñâ³òë³ ïîñòóïó íàóêî-
âîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó º
ëàíêîþ ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó ³ ñàìî¿
ñåáå, é âîäíî÷àñ çàñâ³ä÷óº, ùî òàêå
ï³çíàííÿ íåñê³í÷åííå ÿê ³ Âñåñâ³ò.

×ÀÑÒÈÍÀ III.
ÍÀÓÊÎÂÀ ÐÀÖ²ÎÍÀËÜÍ²ÑÒÜ,
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÅ ÏÎßÑÍÅÍÍß

² ÔÅÍÎÌÅÍ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Íàóêîâå ï³çíàííÿ ðóõàºòüñÿ ð³÷èùåì
ïåðåõîäó â³ä îäíîãî òèïó ðàö³îíàëü-
íîñò³ äî ³íøîãî, ³ ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó
â öüîìó â³äíîøåíí³ íå º âèíÿòêîì. Íà
çì³íó “êëàñè÷íèì” ñïîñîáàì ïîÿñíåííÿ
ïðèõîäÿòü “íåêëàñè÷í³”, óòâîðåí³ øëÿ-
õîì àíàë³çó “ñïîñîáó ïîñòàíîâêè çàïè-
òàíü”; çàì³ñòü ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ îð³ºí-
òàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ óòâåðäæóºòüñÿ òà, ÿêà
³íòåãðóº øèðîêó ìåðåæó äèñöèïë³í, ùî
äîñë³äæóþòü  ëþäèíó òà ¿¿ áóòòÿ ó ñâ³ò³.
Ïðîòå ³ êëàñè÷íó,  ³ íåêëàñè÷íó ïñèõî-
ëîã³þ ðîçâèòêó ïðîíèçóº îäíà ³ òà æ
ïðîáëåìà – ïñèõîãåíåòè÷íà. ²ñòîð³ÿ ñïî-
ñîá³â ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ â³äêðèâàº øëÿõ äî
àíàë³çó ëîã³÷íèõ ï³äñòàâ ïîñòóïó ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèò-
êó. Äëÿ öüîãî òðåáà áóëî îá´ðóíòóâàòè
ñïåöèô³êó ïîñòàíîâêè çãàäàíî¿ ïðîáëå-
ìè òà â³äïîâ³äíèì –  “ïðîáëåìíèì” –
÷èíîì ñõàðàêòåðèçóâàòè íàÿâí³ òåîð³¿
ðîçâèòêó. Äàë³, íàáëèæàþ÷èñü äî ïî-
ñòàâëåíî¿ ìåòè, äîö³ëüíî ïåðåéòè íà ìåòà-
òåîðåòè÷íèé ð³âåíü àíàë³çó íàóêîâîãî
çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó é íà îíîâ-
ëåíèõ çàñàäàõ ï³äñóìóâàòè âñå ñêàçàíå
äî öüîãî.

ÏÑÈÕÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ
² ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÅ ÇÍÀÍÍß
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ïîñòàº ùå
íà çîð³ ñòàíîâëåííÿ êëàñè÷íîãî òèïó
íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. Ð. Äåêàðò  ô³ê-
ñóº ¿¿ çì³ñò ³  çàïî÷àòêîâóº ïîøóêè ¿¿
ìîí³ñòè÷íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ â îäíîìó âè-
ïàäêó ³äåàëüíî¿ (“ìîí³çì çâåðõó”) ñóò-
íîñò³, ó äðóãîìó – ìàòåð³àëüíî¿ (“ìî-
í³çì çíèçó”), ÿêà á ì³ñòèëà ó ñîá³ ³ òå
(âíóòð³øíº), é ³íøå (çîâí³øíº). Çàäà-
þòüñÿ îçíàêè êëàñè÷íî¿, ñåáòî êàðòåç³-
àíñüêî¿, ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
â òîìó ÷èñë³.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ÄÈÍÀÌ²ÊÀ
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ

ÏÎßÑÍÅÍÍß ÔÅÍÎÌÅÍÀ
ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ç ïîÿâîþ åâîëþö³éíîãî â÷åííÿ ×. Äàð-
â³íà êàðòåç³àíñüêà ïñèõîëîã³ÿ îð³ºíòó-
ºòüñÿ íà ïðèðîäîçíàâñòâî ³ çàÿâëÿº ïðî
ñåáå íèçêîþ á³îëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü
(òåîð³ÿìè ðåêàï³òóëÿö³¿, äîçð³âàííÿ,
òðüîõ ñòóïåí³â ðîçâèòêó, ´åøòàëüòòåîð³-
ºþ, òåîð³ÿìè êîíâåðãåíö³¿ äâîõ ÷èí-
íèê³â, íàó÷³ííÿ), ó âèòëóìà÷åíí³ ÿêèõ
ðîçâèòîê  ëþäèíè ³ òâàðèí º âíóòð³øíüî
(ç áîêó îðãàí³çìó) ³/àáî çîâí³øíüî (ç
áîêó ñåðåäîâèùà) ñïðè÷èíåíèì ÿâèùåì
ç âèðàçíî àäàïòèâíèìè ôóíêö³ÿìè.
Îïîçèö³ÿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî
ðåäóêóºòüñÿ äî îïîçèö³¿ “îðãàí³çì –
ñåðåäîâèùå” ³ ïîÿñíþºòüñÿ, âèõîäÿ÷è
ç ïðèíöèï³â åâîëþö³éíîãî â÷åííÿ.
Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ïîñòàº
ñâîºþ ïñèõîá³îëîã³÷íîþ ³íîôîðìîþ.

Ïðîòå ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³¿ íå â³ä-
áóâàºòüñÿ ë³í³éíèì ÷èíîì. Ùå äî ïî-
ÿâè íàçâàíèõ òåîð³é àíàë³ç ðîçâèòêó
ëþäèíè, ó ò. ÷. ç åâîëþö³éíèõ ïîçèö³é,
çä³éñíþº ². Ñº÷åíîâ. Â³í òðàíñôîðìóº
óÿâëåííÿ Ã. Ñïåíñåðà ïðî ðîçóìîâèé
ðîçâèòîê ÿê  ïðîöåñè äèôåðåíö³àö³¿
÷óòëèâîñò³ íà  “ìîâó” àíàòîì³¿ ³
ô³ç³îëîã³¿ íåðâîâî-ì’ÿçåâî¿ ñèñòåìè é
îá´ðóíòîâóº â³äïîâ³äíèé ìåõàí³çì
ïîñòóïîâîãî óñêëàäíåííÿ ÷óòëèâîñò³ –
àæ äî ïîÿâè â³äñòîðîíåíèõ â³ä ÷óòòº-
âîñò³ ôîðì ëþäñüêîãî ìèñëåííÿ. Ïñèõî-
ãåíåòè÷íà ïðîáëåìà îòðèìóº çíà÷íî
ñêëàäí³øå, í³æ ó ïîïåðåäíèê³â ³ íàé-
áëèæ÷èõ íàñòóïíèê³â, ðîçâ’ÿçàííÿ:
âíóòð³øíº ìàº âëàñíó îñíîâó ðîçâèòêó
(ó âèãëÿä³ âðîäæåíî¿ ÷óòëèâîñò³) ³ ïðî-
õîäèòü ñòàíîâëåííÿ (ó âèãëÿä³ ïðîöåñ³â
äèôåðåíö³àö³¿ òà íàñòóïíî¿ ³íòåãðàö³¿
íàáóòîãî) çàâäÿêè çâ’ÿçêó (îïîñåðåäêî-
âàíîìó ä³ÿëüí³ñòþ íåðâîâî-ì’ÿçåâî¿
ñèñòåìè)  ³ç çîâí³øí³ì, ùî òàêå ñòàíîâ-
ëåííÿ ñïðè÷èíÿº. Öå ³ ïñèõîá³îëîã³÷íà
(“îðãàí³çì – ñåðåäîâèùå”), ³ ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íà (“ïñèõ³÷íå – ô³ç³îëîã³÷-

íå”) ³íîôîðìè ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè ³, ãîëîâíå, ìîí³ñòè÷íèé ïðèí-
öèï: âíóòð³øíº (â³ä ÷óòëèâîñò³ äî ìèñ-
ëåííÿ) ³ çîâí³øíº (â³ä åëåìåíòàðíèõ
ïîäðàçíèê³â äî ñèìâîë³â ä³éñíîñò³) ïåðå-
áóâàþòü ó ºäíîñò³. Íîñ³é ºäíîñò³ – ÷óò-
ëèâ³ñòü, êîòðà ñòàíîâèòü ³ ïðåäìåò ðîç-
âèòêó, ³ ïðåäìåò òåîðåòèçàö³¿. ². Ñº-
÷åíîâ ñòâîðþº òåîð³þ ðîçóìîâîãî ðîç-
âèòêó ëþäèíè íà ï³äñòàâ³ “êë³òèíêè”
àíàë³çó ôåíîìåíà ðîçâèòêó.

Ïîøóê ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó ðîç-
â’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè
ïîâ’ÿçàíèé ç âèáîðîì îäèíèö³ àíàë³çó
ïñèõ³÷íîãî. Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà
çóìîâëþº ³ ïðîíèçóº ïðîöåñ òåîðåòèçà-
ö³¿ ó ïñèõîëîã³¿.

². Ñº÷åíîâ çä³éñíþº ïåðåõ³ä â³ä á³î-
ëîã³÷íîãî äî  ïñèõîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ
ðîçâèòêó, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ç’ÿñîâóºòüñÿ,
ùî íàâ³òü  ó íàìàãàíí³ íàñë³äóâàòè ïðè-
ðîäíè÷î-íàóêîâîìó çíàííþ, ïñèõîëî-
ã³÷íå ïîÿñíåííÿ ïðèðå÷åíå ïîðóøóâàòè
íîðìè êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. Âíóò-
ð³øíº áåç çîâí³øíüîãî íå ³ñíóº, çîâí³ø-
íº áåç âíóòð³øíüîãî âòðà÷àº îçíàêè
ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³, à ðîçâè-
òîê ëþäèíè – ÿâèùå, äå òå é  ³íøå
ñâîºð³äíèì ÷èíîì ïîºäíóþòüñÿ. ². Ñº-
÷åíîâ ñòâîðþº êëàñè÷íó çà ñïîñîáîì ïî-
áóäîâè òåîð³þ, ùî çàñâ³ä÷óº äîö³ëüí³ñòü
íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ó ïñèõîëîã³¿.

Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà – óìîâà
ïåðåõîäó â³ä êëàñè÷íèõ äî íåêëàñè÷íèõ
òåîð³é ðîçâèòêó. Âîíà ïðîíèçóº  ³ ò³,
é ³íø³, õî÷à é ïî-ð³çíîìó. Îòîæ-áî, ïî-
ð³çíîìó âèáóäîâóþòüñÿ ïîÿñíåííÿ. Âæå
ó “ïîçàêëàñè÷íèõ” òåîð³ÿõ ðîçâèòêó
ìîæíà çíàéòè ïðîòèëåæí³ ë³í³¿. Ïåðøó
äåìîíñòðóº Â. Ä³ëüòåé, äðóãó – ². Ñº-
÷åíîâ. Îáèäâà çàñòîñîâóþòü îäèí ³ òîé
æå ïðèíöèï äèôåðåíö³àö³¿, àëå “êë³-
òèíêè” àíàë³çó ³ñòîòíî â³äð³çíÿþòüñÿ.
Äëÿ ïåðøîãî – öå ïåðåæèâàííÿ ÿê
ôîðìà ³ñíóâàííÿ  âíóòð³øíüîãî, äëÿ
äðóãîãî – ÷óòëèâ³ñòü ÿê ºäí³ñòü âíóò-
ð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî. Âèá³ð ³ òëóìà-
÷åííÿ “êë³òèíêè” àíàë³çó ïñèõ³÷íîãî
íàáóâàº ïðèíöèïîâîãî çíà÷åííÿ. Çàïî-
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÷àòêîâóþòüñÿ ä³ëüòå¿âñüêà ³ ñº÷å-
í³âñüêà ë³í³¿ ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó. Öå –
ìàã³ñòðàëüí³ ë³í³¿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõî-
ãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè ³ âîíè ÷åðâîíîþ
ñòð³÷êîþ ïðîõîäÿòü ÷åðåç âñþ ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Êëàñè÷í³ òåîð³¿ ô³êñóþòü îïîçèö³þ
âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî, ïðîòå ðîç-
â’ÿçóþòü ïñèõîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó, íå
çâåðòàþ÷èñü äî ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó.
Ó òåîð³ÿõ Ç. Ôðîéäà, Æ. Ï³àæå, À. Áàí-
äóðè âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº, ÿêùî é
ïîºäíóþòüñÿ (íàïðèêëàä, ó À. Áàíäó-
ðè), òî ôîðìàëüíî. Õî÷à êîæíà òåîð³ÿ
ìàº ñâîþ “êë³òèíêó”, ùî âèêîíóº ñóòî
ñëóæáîâó ôóíêö³þ: íà ï³äñòàâ³ ¿¿ ðîç-
ãîðòàííÿ âèáóäîâóºòüñÿ ö³ë³ñíà ó ñâîºìó
çì³ñòîâîìó íàïîâíåíí³ òåîðåòè÷íà êîí-
ñòðóêö³ÿ. Âîäíî÷àñ çàçíà÷åíà îïîçèö³ÿ
ïîñòàº ó âèãëÿä³ êîòðî¿ñü ç ³íîôîðì
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè – ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íî¿, ïñèõîñîö³àëüíî¿, óñïàä-
êîâóâàíîãî-íàáóòîãî òîùî. Àâòîðè òå-
îð³é ÷îìóñü íå áà÷àòü çíà÷íî ´ðóíòîâ-
í³øîãî ïðîòèñòàâëåííÿ, áåç ÿêîãî âàæêî
îõîïèòè ôåíîìåí ðîçâèòêó â ñóêóïíîñò³
éîãî ð³çíîìàí³òíèõ ïðîÿâ³â. Íåïîâíîòà
ïîÿñíåíü – ïðèêìåòíà îçíàêà êëàñè÷íèõ
òåîð³é ðîçâèòêó. Çì³ñò ïñèõîãåíåòè÷-
íî¿ ïðîáëåìè çâóæóºòüñÿ ³ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ øëÿõîì àíàë³çó ïðîòèñòàâ-
ëåíü. Ïîøóêè Ð. Äåêàðòà, ï³äõîïëåí³
². Ñº÷åíîâèì, íå çíàõîäÿòü ïðîäîâæåí-
íÿ. Ìîí³ñòè÷íà îñíîâà òåîð³é íå ñòàº
ìîí³ñòè÷íèì ïðèíöèïîì ðîçâ’ÿçàííÿ
ö³º¿ ïðîáëåìè.

Î÷åâèäíî, öå íàñë³äîê “êëàñè÷íèõ”
ïàðàäèãì (êëàñè÷íîãî òèïó ðàö³îíàëü-
íîñò³), ó ïîëîí³ ÿêèõ ïåðåáóâàþòü
àâòîðè òåîð³é. Âèðàçíî äîì³íóº åâî-
ëþö³éíà ïàðàäèãìà ç ¿¿ îïîçèö³ºþ “îðãà-
í³çì – ñåðåäîâèùå” òà ïîãëÿäîì íà
ïñèõ³÷íå ÿê ÿâèùå, êîòðå âèêîíóº,
ôàêòè÷íî, á³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿. Îòîæ
ïåðåâàæàº ñº÷åí³âñüêà ë³í³ÿ. ², çäà-
ºòüñÿ, íåìàº ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó,
ÿêèé áè äîëàâ íàÿâí³ ïðîòèñòàâëåííÿ.
Àâòîðè çíàõîäÿòü çîâí³øíº (êóëüòóðà
ó ïñèõîàíàë³ç³, ñåðåäîâèùå ó òåîð³¿ Æ. Ï³-
àæå, îòî÷åííÿ ó òåîð³¿ ñîö³àëüíîãî íà-

ó÷³ííÿ), ùî âèçíà÷àº ðîçãîðòàííÿ òà
îñîáëèâîñò³ ïðîò³êàííÿ âíóòð³øíüîãî.
Õî÷à òå é ³íøå ïåðåáóâàþòü ó âçàºìî-
çâ’ÿçêó, êîæíå ôóíêö³îíóº çà ñâî¿ìè
çàêîíàìè. Â³äòàê íîðìè êëàñè÷íî¿ ðà-
ö³îíàëüíîñò³ äîòðèìàí³.

Ñóòí³ñíèì çì³ñòîì ïñèõîãåíåòè÷íà
ïðîáëåìà ïîñòàº ó íåêëàñè÷íèõ òåîð³ÿõ
ðîçâèòêó, çîêðåìà ï³ä ÷àñ òåîðåòè÷íî¿
ðåôëåêñ³¿ íàä ¿¿ çì³ñòîì. Âîäíî÷àñ
çä³éñíþºòüñÿ ïîøóê ìîí³ñòè÷íîãî ïðèí-
öèïó, ùî òàêèé çì³ñò “çí³ìàº”.

Íåêëàñè÷í³ òåîð³¿  ðîçâèòêó ïðàãíóòü
ïîºäíàòè ñº÷åí³âñüêó ³ ä³ëüòå¿âñüêó ë³í³¿
ïîÿñíåííÿ, ïðî ùî  ãîâîðÿòü ôîðìóëè
Ñ. Ðóá³íøòåéíà (“çîâí³øíº ÷åðåç âíóò-
ð³øíº”) ³ Î. Ëåîíòüºâà (“âíóòð³øíº
÷åðåç çîâí³øíº”)26. Öå âæå íå “ìåõà-
í³ñòè÷íèé” äåòåðì³í³çì Á. Ñê³ííåðà ÷è
“ðåöèïðîêíèé” À. Áàíäóðè, à ñïðîáà
ñôîðìóëþâàòè “íåêëàñè÷íèé” ïðèíöèï
äåòåðì³í³çìó, êîòðèé âðàõîâóº ³ òå
(âíóòð³øíº), é ³íøå (çîâí³øíº), à ùå
é “ä³ÿëüí³ñíî” ¿õ ïîºäíóº. Â îñîá³ òåî-
ðåòèê³â ìàðêñèñòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ (çà-
ãàëîì “çîâí³øíüî” äåòåðì³í³ñòè÷íî¿ òà  ç
ìîí³çìîì “çâåðõó”) çàÿâëÿº ïðî ñåáå íà-

26
 Äîðå÷íî çàïèòàòè: ÷îìó êëàñè÷íà

ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó ïîâ’ÿçàíà ç ³ìåíàìè
çàõ³äíèõ ó÷åíèõ, à íåêëàñè÷íà - â³ò÷èçíÿíèõ?
Íå â îñòàííþ ÷åðãó êîíöåïö³ÿ ëþäèíè
ñêëàäàºòüñÿ íà òîìó, ùî ñòàíîâëåííÿ
â³ò÷èçíÿíî¿  ïñèõîëîã³¿ â³äáóâàëîñÿ çà ôàê-
òè÷íî¿ â³äñóòíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
(çàãàëîì íå ïîòð³áíî¿ çà òîòàë³òàðíî
îðãàí³çîâàíîãî æèòòÿ ëþäèíè). Öå çìó-
øóâàëî (³ ñïðèÿëî) çîñåðåäæåííþ çóñèëü ó
ñôåð³  íàóêó… ïðîñòî ïîñòóïêîì ïîë³òè÷-
íîìó òèñêó” [79, c. 32]. Âîäíî÷àñ â³í
êîíñòàòóº, ùî ïðàö³ çàõ³äíèõ ó÷åíèõ äîíèí³
â³äçíà÷àþòüñÿ “îáìåæåí³ñòþ ïðîáëåìàòèêè
³ ïðàãìàòè÷íîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ”. Îòîæ
ïîòð³áíî “øóêàòè íîâ³ ìåòîäè, ÿê³ á äî-
çâîëèëè ïîºäíàòè íàøå ñêëàäíå, òåõíî-
ëîã³÷íå, àëå íåïë³äíå íàóêîâå òåïåð³øíº ³
ïîêè ùî íåäîñÿæíå ìàéáóòíº, ñòâîðþþ÷è
íàóêîâó ïñèõîëîã³þ, ÿêà á ðîçãëÿäàëà ëþäèíó
â óñ³é ïîâíîò³ ¿¿ âèÿâ³â” [Òàì ñàìî, ñ. 43].
Öèì øëÿõîì, íà äóìêó Ì. Êîóëà, éøëè Ë. Âè-
ãîòñüêèé ³ À. Ëóð³ÿ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ìàãàííÿ íàãîëîñèòè íà âàãîìîñò³ ñàìî-
ñïðè÷èíåííÿ âíóòð³øíüîãî, âîäíî÷àñ íå
â³äñòóïàþ÷è â³ä ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó ÿê
çîâí³øíüî çóìîâëåíîãî ÿâèùà. Ëèøå
äëÿ Ñ. Ðóá³íøòåéíà óçãîäæåííÿ òîãî
òà ³íøîãî ìàº ì³ñöå ç ìîìåíòó ç’ÿâè
ëþäèíè íà ñâ³ò, à äëÿ Î. Ëåîíòüºâà –
â³ä “äðóãîãî íàðîäæåííÿ îñîáèñòîñò³”.
Îáèäâà óòâåðäæóþòü ìîí³ñòè÷íèé
ïðèíöèï ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè. Êîæåí ïî-ñâîºìó ïîºäíóº âíóò-
ð³øíº ³ çîâí³øíº, îäíàê äëÿ îáîõ ì³ñöåì
òàêîãî ïîºäíàííÿ º ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè.

Îäíàê  â³äêðèò³ñòü çãàäàíèõ ôîðìóë
äëÿ â³äïîâ³äíèõ ³íòåðïðåòàö³é çìóøóº
ïîñë³äîâíèê³â Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà (Î. Àð-
ñåíüºâ, Â. Òàòåíêî, Â. ×óäíîâñüêèé) ³
Î. Ëåîíòüºâà (ª. ²ñàºâ, Â. Ñëîáîä÷èêîâ,
Î. Øóâàëîâ) çðîáèòè íàñòóïíèé êðîê:
âíóòð³øíº ïðîãîëîøóºòüñÿ ºäèíèì
äæåðåëîì ³ ºäèíîþ ðåàëüí³ñòþ ðîç-
âèòêó. Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà
çí³ìàºòüñÿ, ïîòðåáà ó ïîøóêîâ³ ìîí³ñ-
òè÷íîãî ïðèíöèïó â³äïàäàº. Öå âæå
“ïîñòíåêëàñè÷í³” ïîÿñíåííÿ, ùî öåíò-
ðóþòüñÿ äîâêîëà àêñ³îëîã³÷íîãî òëóìà-
÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî. Ïåðåìàãàº ä³ëüòå-
¿âñüêà ë³í³ÿ ïîÿñíåííÿ. Âîäíî÷àñ çà-
ãîñòðþºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî âçàºìîâ³äíî-
øåííÿ àáñòðàêòíîãî ³ êîíêðåòíîãî ó
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

Ùå ó Ë. Âèãîòñüêîãî “êë³òèíêàìè”
àíàë³çó ðîçâèòêó ñòàþòü êîíêðåòí³ ïñè-
õ³÷í³ ÿâèùà (ðåàêö³ÿ, ³íñòðóìåíòàëüíèé
àêò, ïñèõ³÷íà ôóíêö³ÿ, çíà÷åííÿ, ñìèñë,
ïåðåæèâàííÿ). Ñ. Ðóá³íøòåéí ³ Î. Ëå-
îíòüºâ òàêîæ äîñë³äæóþòü çãàäàí³ ÿâèùà
(ñïðèéìàííÿ, ïàì’ÿòü, ìèñëåííÿ,
çä³áíîñò³), àëå âæå çâåðòàþòüñÿ äî ãðà-
íè÷íèõ êàòåãîð³é (ä³ÿëüí³ñòü, âíóò-
ð³øíº, çîâí³øíº). Íà âèñîêîìó ð³âí³
àáñòðàãóâàííÿ, ùîíàéïåðøå â³ä êîí-
êðåòíèõ ôîðìîâèÿâ³â ðîçâèòêó, ðîç-
â’ÿçóº ïñèõîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó  Â. Ðî-
ìåíåöü. Äëÿ íüîãî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê
ïîñòàº îçíàêîþ ëþäñüêî¿ ïðèñóòíîñò³
ó ñâ³ò³. Â îñîá³ éîãî ïîïåðåäíèê³â
“ïîñòíåêëàñè÷íèõ” ïîÿñíåíü ïñèõîëî-
ã³ÿ ðîçâèòêó îáèðàº øëÿõ àáñòðàãóâàííÿ
â³ä ä³éñíîñò³ é, çðåøòîþ, ñàìîãî

ôåíîìåíà ðîçâèòêó. Ïðîòå öÿ îïåðàö³ÿ
íå ìèíàº áåçñë³äíî. Êîíêðåòíå çàÿâëÿº
ïðî ñåáå æèòòºâîþ ñèòóàö³ºþ, ùî íå
âêëàäàºòüñÿ ó ðàìêè íîâ³òí³õ ïîÿñíåíü.
Õî÷à ó ôîðìàò³ ãðàíè÷íèõ  êàòåãîð³é
ôåíîìåí ðîçâèòêó çàÿâëÿº ïðî ñåáå
ïðèêìåòíèìè ³ ðàí³øå íåÿâíèìè îñîá-
ëèâîñòÿìè, çàëèøàºòüñÿ “ùîñü ùå”, ùî
ó òàêèé ñïîñ³á íå îõîïëþºòüñÿ. Íîâ³òí³
ïîáóäîâè íåð³äêî ñòðàæäàþòü íà “â³ä³ð-
âàí³ñòü â³ä æèòòÿ”. Òà âñå æ, íàïåâíî,
öå íå “ïîìèëêà” äîñë³äíèê³â, à ìîìåíò
ðóõó-ïîñòóïó ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
ùî íå çíàº êîíå÷íèõ ôîðì.

Ó òàêèé ñïîñ³á ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîá-
ëåìà âèÿâëÿº ñåáå íåâè÷åðïíèì çì³ñ-
òîì. Âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº – öå ³ Ëþ-
äèíà, ³ Ñâ³ò, ³ Æèòòÿ Ëþäèíè ó Ñâ³ò³.

ÂÍÓÒÐ²ØÍª ² ÇÎÂÍ²ØÍª
Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Â. Òàòåíêî çàâåðøóº àíàë³ç ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ êàòåãîð³é âíóòð³øíüîãî ³ çîâ-
í³øíüîãî ó ïñèõîëîã³¿ ñëîâàìè: “Ìåæà”
ì³æ âíóòð³øí³ì ³ çîâí³øí³ì äîñèòü
óìîâíà, ³ âîäíî÷àñ áåçóìîâíèìè º ³ñíó-
þ÷³ íåòîòîæí³ñòü, íåçá³ã, ñóïåðå÷ëè-
â³ñòü ñóá’ºêòèâíîãî é îá’ºêòèâíîãî”
[24, c. 27]. Çä³éñíþºòüñÿ ïåðåõ³ä äî
íàñòóïíî¿ ïàðè êàòåãîð³é, ùî, î÷åâèä-
íî, íàáëèæàþòü äîñë³äíèêà äî ïðåäìåòà
éîãî ïîøóê³â. Êîæåí àâòîð òåîð³¿ ðîç-
âèòêó, ñâî¿ì íàìàãàííÿì îõàðàêòåðèçó-
âàòè ïðèðîäó ³ ñóòí³ñòü öüîãî ôåíîìåíà,
òåæ çä³éñíþº  íàáëèæåííÿ. Âíóòð³øíº
³ çîâí³øíº – ãðàíè÷í³ êàòåãîð³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè, ùî îõîïëþþòü ñïðîáè
íàáëèæåíü, íåçàëåæíî â³ä òîãî, çâ³äêè
âîíè âåäóòüñÿ: ç áîêó êàíîí³â ïñèõî-
ëîã³¿ ëþäèíè, ÿê öå ìàº ì³ñöå ó Â. Ðî-
ìåíöÿ, ÷è ç áîêó åëåìåíòàðíèõ ðåàêö³é
æèâî¿ ³ñòîòè, íàïðèêëàä, ó ². Ñº÷åíîâà.
Âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº – êàòåãîð³¿,
çì³ñò ÿêèõ çì³íþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ íàá-
ëèæåíü äî ñàìîãî ôåíîìåíà ðîçâèòêó.

Íàáëèæåííÿ  ðîçïî÷èíàþòüñÿ ç ïî-
øóêó  “êë³òèíêè” àíàë³çó ïñèõ³÷íîãî.
Â. Ä³ëüòåé ðîçïî÷èíàº ç ïåðåæèâàííÿ,
². Ñº÷åíîâ – ÷óòëèâîñò³, Ç. Ôðîéä –
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äèòÿ÷î¿ ñåêñóàëüíîñò³, Æ. Ï³àæå –
³íòåëåêòóàëüíèõ îïåðàö³é, Äæ. Óîòñîí
– ïîâåä³íêè, À. Áàíäóðà – íàó÷³ííÿ, À.
Ìàñëîâ – ñàìîàêòóë³çàö³¿, Å. Åð³êñîí –
³äåíòè÷íîñò³, Ñ. Ðóá³íøòåé – ä³¿, Î. Ëå-
îíòüºâ – ä³ÿëüíîñò³, Â. Ðîìåíåöü –
ó÷èíêó. Ò³ëüêè Ë. Âèãîòñüêèé óâåñü ÷àñ
ó ïîøóêàõ… ² âñå æ çãàäàí³ “êë³òèíêè”
– ìîí³ñòè÷íà îñíîâà òåîð³¿, õî÷à ò³ëüêè
â îêðåìèõ àâòîð³â âîíè îðãàí³çóþòüñÿ
ÿê ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ðîçâ’ÿçàííÿ
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè, ùî âèâîäèòü
ïñèõ³÷íå çà éîãî âëàñí³ ìåæ³, ³íòåãðóº
âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº. Âîäíî÷àñ öå òîé
êðèòåð³é, ùî äàº çìîãó ðîçð³çíÿòè
êëàñè÷í³ ³ íåêëàñè÷í³ òåîð³¿ ðîçâèòêó:
â êëàñè÷íèõ òåîð³ÿõ êàòåãîð³¿ âíóò-
ð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî õàðàêòåðèçóþòü
íåñóì³ðí³ ñâ³òè, â íåêëàñè÷íèõ – ñó-
ì³ðí³, âçàºìíî ïðîíèêàþ÷³, òîáòî ò³,
ùî óòâîðþþòü Ñâ³ò Ëþäèíè.

Àâòîð òåîð³¿, îáðàâøè “êë³òèíêó” àíà-
ë³çó, çä³éñíþº àêòè äèôåðåíö³àö³¿ òà
³íòåãðàö³¿, ïîêëèêàí³ ïîÿñíèòè ïñèõî-
ëîã³÷íèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó. Òåîð³ÿ
ðîçâèòêó º ïðîäóêòîì íàáëèæåíü, ó
ïðîöåñ³ ÿêèõ “êë³òèíêà” ðîç÷ëåíîâó-
ºòüñÿ,  ùîá ïîò³ì ³íòåãðóâàòèñü ó
ôîðì³ òåîð³¿. Îòîæ ïðîöåñè äèôåðåí-
ö³àö³¿ ëåæàòü ³ â îñíîâ³ ðîçâèòêó ïñèõ³-
êè, ³ â äîñâ³ä³ íàêîïè÷åííÿ çíàíü ëþäñò-
âà. Ïðî öå ïèñàëè Ã. Ñïåíñåð, ². Ñº-
÷åíîâ ³ áàãàòî ³íøèõ ó÷åíèõ (äèâ. [132;
173]).  Éäåòüñÿ ïðî ôóíäàìåíòàëüíó
âëàñòèâ³ñòü ðîçâèòêó æèâîãî,
íåçàëåæíî â³ä òîãî, ùî ðîçâèâàºòüñÿ –
ëþäèíà, ïðèðîäà, ñóñï³ëüñòâî ÷è ñàìå
ï³çíàííÿ. Ïðåäìåò òåîðåòèçàö³¿, áóäó÷è
ïåâíèì (õàîòè÷íèì) ö³ëèì, òåæ ïðîõî-
äèòü ÷åðåç ëàíöþã ìèñëåííºâèõ äèôå-
ðåíö³àö³é. Òåîð³ÿ – öå ñïðîáà ïðèçóïè-
íåííÿ öüîãî ïðîöåñó, ìîìåíò éîãî
³íòåãðàö³¿, õî÷ ³ òèì÷àñîâèé, îñê³ëüêè
çãîäîì öÿ òåîð³ÿ ïîðîäæóº íàñòóïí³ äè-
ôåðåíö³àö³¿. ² òàê áåç ê³íöÿ: “êë³òèíêà”
â³ä ïî÷àòêó ì³ñòèòü ó ñîá³ òå ö³ëå, äî
ÿêîãî ïðÿìóº òåîð³ÿ; äèôåðåíö³àö³ÿ òà
³íòåãðàö³ÿ – ïðîöåñè òåîðåòèçàö³¿, à
âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº – éîãî ãðàíè÷í³
ìåæ³.

Ó êëàñè÷íèõ òåîð³ÿõ ðîçâèòêó çì³ñò
“êë³òèíêè”  îõîïëþºòüñÿ  êàòåãîð³ºþ
âíóòð³øíüîãî. Ïî÷èíàþ÷è ç Ð. Äåêàðòà
³ òðèâàëèé ÷àñ ïî òîìó âíóòð³øíº îòîòî-
æíþºòüñÿ ç ïñèõ³÷íèì, à ñâîºð³äí³ñòü
îñòàííüîãî ñòàº ï³äñòàâîþ âèîêðåìëåí-
íÿ éîãî ç³ ñâ³òó íåïñèõ³÷íîãî, çîâí³ø-
íüîãî. Òàê, ïåðåæèâàííÿ, çà Â. Ä³ëü-
òåºì, – öå â³ä ïî÷àòêó ö³ë³ñíà âëàñòè-
â³ñòü æèòòÿ, äèôåðåíö³àö³ÿ ÿêî¿ çó-
ìîâëþº ç’ÿâó ñêëàäíîîðãàí³çîâàíîãî
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè. Äëÿ
òàêîãî ïîÿñíåííÿ êàòåãîð³ÿ âíóòð³øíüî-
ãî ñàìîäîñòàòíÿ: âîíà îõîïëþº ö³ëå, ç
ÿêîãî ðîçïî÷èíàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå ïî-
ÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó ³ äî ÿêîãî
öå ïîÿñíåííÿ çðåøòîþ ïîâåðòàºòüñÿ ó
öàðèí³ òåîð³¿. Âîíà îïèñóº ³ ïî÷àòêîâ³
(äèôåðåíö³éí³), ³ ê³íöåâ³ (³íòåãðàö³é-
í³) ôîðìè òåîðåòèçàö³¿.

Âæå ó òâîð÷îñò³ òîãî æ Ð. Äåêàðòà
êàòåãîð³ÿ âíóòð³øíüîãî çíàõîäèòü  ñîá³
“ïàðó” – êàòåãîð³þ çîâí³øíüîãî. Ñâîº-
ð³äí³ñòü ïñèõ³÷íå îòðèìóº ï³ä ÷àñ
ïîð³âíÿííÿ ç íåïñèõ³÷íèì. Ó ìåæàõ ö³º¿
êàòåãîð³¿ º ì³ñöå ³ äëÿ õàîòè÷íîãî ö³-
ëîãî,  ³ äëÿ íàáëèæåíü ïîñåðåäí³ñòþ
ïðîöåñ³â äèôåðåíö³àö³¿ òà ³íòåãðàö³¿.
Äèôåðåíö³àö³ÿ âèñâ³òëþº çâ’ÿçêè ôåíî-
ìåíà ðîçâèòêó ç òàêèìè “çîâí³øí³ìè”
ÿâèùàìè, ÿê ñåðåäîâèùå, îòî÷åííÿ,
ñ³ì’ÿ, ñï³â-áóòòÿ, ñóñï³ëüñòâî, ³ñòîð³ÿ,
êóëüòóðà, ñâ³ò, óí³âåðñóì… ²íòåãðàö³ÿ
– íàìàãàííÿ çáàãíóòè ãðàíè÷íèé çì³ñò
êàòåãîð³¿ çîâí³øíüîãî, ÿêèé áè îõîïëþ-
âàâ âñ³ ìîæëèâ³ êîíîòàö³¿ ç òàêèì æå ãðà-
íè÷íèì çì³ñòîì êàòåãîð³¿ âíóòð³øíüîãî.

Êîæíà òåîð³ÿ ðîçâèòêó çä³éñíþº ñâ³é
âíåñîê ó äèôåðåíö³àö³þ òà ³íòåãðàö³þ
çì³ñòó ö³º¿ ïàðè êàòåãîð³é, àæ äîêè ó
òâîð÷îñò³ Ñ. Ðóá³íøòåéíà îáèäâ³ íå
ïîºäíóþòüñÿ ó ìåæàõ îäí³º¿ ôîðìóëè.
Íà çì³íó ïðîòèñòàâëåííÿì ïðèõîäèòü
ñïðîáà ïîºäíàííÿ. Íà çì³íó êëàñè÷í³é
ðàö³îíàëüíîñò³ ïðèõîäèòü íåêëàñè÷íà.
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ  ðóõ â³ä “ïîçàêëàñè÷-
íèõ” òåîð³é äî êëàñè÷íèõ, äàë³ äî íå-
êëàñè÷íèõ ³, íàðåøò³, äî “ïîñòíåêëà-
ñè÷íèõ” ïîÿñíåíü ó  ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó. Òà ÷è íå çàñâ³ä÷óþòü îñòàíí³

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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àêòóàëüí³ñòü ïîòðåáè ó íîâèõ äèôåðåí-
ö³àö³ÿõ? Ïðîñòåæóºòüñÿ ëîã³êà, ñï³ëüíà
äëÿ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ çàãàëîì: ïñèõî-
ëîã³÷íà äóìêà ïóëüñóº â³ä îäíîãî òèïó
ðàö³îíàëüíîñò³ äî ³íøîãî. Îòîæ ³
ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó íå çíàº
çàê³í÷åíèõ ôîðì ³ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ
ëîã³ö³ ðóõó-ïîñòóïó æèâîãî.

Îäíàê ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà ÷î-
ìóñü íå óñâ³äîìëþºòüñÿ íàëåæíèì ÷è-
íîì. Ì. ßðîøåâñüêèé [191] ïîä³áí³
ÿâèùà ó òâîð÷îñò³ â÷åíèõ íàçèâàº “íàä-
ñâ³äîìèì”. Çàçâè÷àé ó÷åíèé îïåðóº êà-
òåãîð³ÿìè, ùî íå óñâ³äîìëþþòüñÿ, ïðîòå
âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³ éîãî òåîðåòè-
çàö³¿. Î÷åâèäíî, ñâîþ ðîëü òóò â³ä³-
ãðàþòü ³ ïàðàäèãìè, ³ òèï íàóêîâî¿ ðà-
ö³îíàëüíîñò³. Çðåøòîþ, óñâ³äîìëþºòüñÿ
³ íàäñâ³äîìå, àëå ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó
“ñïîñîáó ïîñòàíîâêè çàïèòàíü”, àáî æ
òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿. Ó ïåðåäîñòàí-
íüîìó âèïàäêó – öå íàóêîçíàâ÷èé
àíàë³ç, â îñòàííüîìó – ôàêò ïîºäíàííÿ
àâòîðà òåîð³¿ ³ íàóêîçíàâöÿ â îäí³é
îñîá³. Âç³ðöÿìè ó÷åíèõ òàêîãî ïëàíó º
Ñ. Ðóá³íøòåéí ³ Â. Ðîìåíåöü. Êîíñò-
ðóêö³¿, ÿê³ âîíè ñòâîðèëè, º òåîðåòè÷íè-
ìè ³ ìåòàòåîðåòè÷íèìè âîäíî÷àñ. Àíàë³ç
ïñèõîëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü ðîçâèòêó ìó-
ñèòü áóòè ìåòàòåîðåòè÷íèì, òîáòî
òàêèì, ùî îïåðóº ãðàíè÷íèìè êàòåãîð³-
ÿìè, êîòð³ îõîïëþþòü ³ çäîáóòêè êîæíî¿
òåîð³¿, ³ äèíàì³êó òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ
çàãàëîì. Ó ìåæàõ äàíîãî àíàë³çó êàòå-
ãîð³¿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî âèêî-
íóþòü îäðàçó äâ³ ôóíêö³¿: ôóíêö³þ êîí-
ñòðóêò³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ãðàíè÷íèé
çì³ñò ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó, ³
ôóíêö³þ çàñîáó àíàë³çó ñïîñîá³â ðîç-
â’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè.

Êàòåãîð³¿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî
º ìåòàòåîðåòè÷íèì ³íñòðóìåíòîì àíà-
ë³çó ïñèõîëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü ðîçâèòêó.
Öå ³ êàòåãîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó, ³
âîäíî÷àñ êàòåãîð³¿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî àíàë³çó ö³º¿ äèñöèïë³íè.

Ïåðåõ³ä â³ä êëàñè÷íî¿ äî íåêëàñè÷íî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ çàñâ³ä÷óº íåïðîäóêòèâ-
í³ñòü ïðîòèñòàâëåíü ó çì³ñòîâîìó ôîðìà-
ò³ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè ³ íàâîäÿòü

íà äóìêó ïðî íåîáõ³äí³ñòü òðåòüî¿ ãðà-
íè÷íî¿ êàòåãîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó.

ÆÈÒÒß ßÊ ÃÐÀÍÈ×ÍÀ
² ÏÐÎÂ²ÄÍÀ ÊÀÒÅÃÎÐ²ß
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ó ìåæàõ ïîøóê³â ìîí³ñòè÷íîãî
ïðèíöèïó ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè çàÿâëÿº ñåáå íàóêîâèé ðóõ,
ñóì³ðíèé ç ìåòîäîëîã³÷íèì àíàë³çîì
êàòåãîð³é âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî.
Òóò º ³ ñâî¿ äèôåðåíö³àö³¿ (çàëîçà ó Ð. Äå-
êàðòà, ÷óòëèâ³ñòü ó ². Ñº÷åíîâà, ïåðå-
æèâàííÿ ó Ë. Âèãîòñüêîãî), ³ ñâî¿ ³íòå-
ãðàö³¿ (ä³ÿ ó Ñ. Ðóá³íøòåéíà, ä³ÿëüí³ñòü
ó Î. Ëåîíòüºâà, â÷èíîê ó Â. Ðîìåíöÿ).
Àëå ãðàíè÷íî¿ êàòåãîð³¿, ÿêà á â³ääçåð-
êàëþâàëà ö³ ïîøóêè ³ â³ä³ãðàâàëà ïðè
öüîìó ìåòàòåîðåòè÷íó ðîëü, òîáòî ñòîñó-
âàëàñü óñ³õ òåîð³é ðîçâèòêó îäðàçó,
íåìàº. Òèì ÷àñîì ìàº áóòè òðåòÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà “êë³òèíêè” àíàë³çó ïîÿñ-
íåíü ðîçâèòêó, ÿêà á “çí³ìàëà”  çì³ñò
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè. Íà íàø
ïîãëÿä, íà ñòàòóñ òàêî¿ êàòåãîð³¿  ìîæå
ïðåòåíäóâàòè êàòåãîð³ÿ æèòòÿ27. ßêùî

27
 Ïðî ïîòðåáó âêëþ÷åííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿

äî êàòåãîð³àëüíîãî àïàðàòó ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó íàìè ãîâîðèëîñÿ ðàí³øå [10; 11; 12; 13;
110]. Ñï³âçâó÷íó äóìêó çíàõîäèìî ó Â. Êóä-
ðÿâöåâà: “Êëàñè÷íà îïîçèö³ÿ ïðèðîäíîãî ³
êóëüòóðíîãî â ðîçâèòêó… ìîæå áóòè çíÿòà
ó ñêëàä³ ïîíÿòòÿ “æèâå” (“æèòòÿ”)” [81,
ñ. 27]. Ç êàòåãîð³¿ æèòòÿ ðîçïî÷èíàº ñâî¿
ì³ðêóâàííÿ Â. Ä³ëüòåé. Â. Ðîìåíåöü çâåðòà-
ºòüñÿ äî ö³º¿ êàòåãîð³¿, õàðàêòåðèçóþ÷è
ñòðóêòóðó êàíîíó (“êàíîí ÿê æèâîòâîð÷à
ñèëà”, “êàíîí æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè”,
“â÷èíîê ÿê æèòòºâèé øëÿõ”, “ïñèõ³êà ÿê
æèòòÿ”, “³íòåðåñ äî æèòòÿ ÿê êàíîí”,
“ìóäð³ñòü ÿê êàíîí ³ ñìèñë æèòòÿ”). Êà-
òåãîð³ºþ æèòòÿ îïåðóþòü Ñ. Ðóá³íøòåéí
(“æèòòÿ ÿê ð³âí³ ³ñíóâàííÿ, ñïîñ³á ëþäñüêîãî
áóòòÿ”, “æèòòºâèé øëÿõ îñîáèñòîñò³”,
“ëþäèíà ÿê ñóá’ºêò æèòòÿ”) ³ Î. Ëåîíòüºâ
(“ä³ÿëüí³ñòü ÿê ìîëÿðíà îäèíèöÿ æèòòÿ”).
Ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó âïðèòóë ï³äõîäèòü äî
ö³º¿ êàòåãîð³¿, êîëè îïðàöüîâóº ³äåþ æèòòº-
âîãî øëÿõó ëþäèíè ([31; 32; 93; 143; 165]),  àáî
çàñòîñîâóº “âñåâ³êîâèé” (life-span developmental
psychology) ï³äõ³ä ([35; 192; 195; 196]).
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êàòåãîð³¿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî
õàðàêòåðèçóþòü çì³ñò ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè, òî êàòåãîð³ÿ æèòòÿ – ïîøóêè
ìîí³ñòè÷íîãî ñïîñîáó ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Çà ñâîºþ îíòîëîã³ºþ æèòòÿ – òå, äå
“âñå ðîçïî÷èíàºòüñÿ”, “âñå çä³éñíþ-
ºòüñÿ” ³ “âñå çàâåðøóºòüñÿ”. Â³äïîâ³äíà
êàòåãîð³ÿ çì³ñòîâî îá³éìàº â³äîì³ âè-
çíà÷åííÿ ëþäèíè, âì³ùóº ó ñâîºìó
çíà÷åííºâîìó ïðîñòîð³ “âíóòð³øí³” ³
“çîâí³øí³” ¿¿ õàðàêòåðèñòèêè, îõîïëþº
òå “õàîòè÷íå ö³ëå”, ùî ðîç÷ëåíîâóºòüñÿ
é ³íòåãðóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ òåîðåòèçàö³¿,
çðåøòîþ, ³ìàíåíòíî óòðèìóº íåîñÿæíå
áàãàòñòâî î÷åâèäíèõ ³ íåî÷åâèäíèõ ïðî-
ÿâ³â æèâîãî  íà âñ³õ ð³âíÿõ áóòòÿ. Ïàðà
“âíóòð³øíº – çîâí³øíº” îòðèìóº ñâîº
òðåòº ïîÿñíåííÿ, êîòðå ³ òå, é ³íøå, ³
âëàñíèé çì³ñò, ùî ïåðåâåðøóº ôåíîìå-
íàëüíèé çì³ñò ïàðè. Âàæêî çíàéòè ³íøó
êàòåãîð³þ, ÿêà á ìàëà òàêèé ñêëàäíèé
çì³ñò ³ áóëà ïðè öüîìó êàòåãîð³ºþ íèçêè
äèñöèïë³í – ïðèðîäîçíàâñòâà, ñóñï³ëüñòâî-
çíàâñòâà, ãóìàí³òàðíèõ ³ ô³ëîñîôñüêèõ íàóê.

Â êîíòåêñò³ äàíîãî àíàë³çó êàòåãîð³ÿ
æèòòÿ îõîïëþº ãðàíè÷í³ âèì³ðè ïñèõî-
ãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè ³  ñëóãóº òàêèì
æå ãðàíè÷íèì çàñîáîì îðãàí³çàö³¿ òåîðå-
òè÷íîãî çíàííÿ ö³º¿ äèñöèïë³íè. Îêð³ì
òîãî öÿ êàòåãîð³ÿ ìàº ñâîþ êîíêðåòíî-
ïñèõîëîã³÷íó ïðîåêö³þ, ùî çíàõîäèòü
â³äîáðàæåííÿ ó ïîíÿòò³ æèòòºâî¿
ñèòóàö³¿. Áóäü-ÿêèé ôåíîìåí ðîçâèòêó
âèìàãàº ñï³ââ³äíåñåííÿ ç óìîâàìè, ÷èí-
íèêàìè, âñ³ì áàãàòñòâîì îáñòàâèí, ÿê³
éîãî óìîæëèâëþþòü. Îòîæ öå êàòåãî-
ð³ÿ, ç îäíîãî áîêó, ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó,
ç  ³íøîãî – ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
àíàë³çó òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ ö³º¿ äèñ-
öèïë³íè. Ó ïåðø³é ³ïîñòàñ³ âîíà ñëóãóº
ìèñëåííºâèì çàñîáîì ïðîíèêíåííÿ ó
ñóòí³ñòü ôåíîìåíà ðîçâèòêó, ó äðóã³é –
çàâäàííÿì ðîçóì³ííÿ ïîøóêîâèõ ñïîñî-
á³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîá-
ëåìè. Â³äòàê êàòåãîð³ÿ æèòòÿ – ³
îñíîâà òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó, ³ ìåòàòåîðåòè÷íèé çàñ³á
éîãî àíàë³çó.

Îòæå, öå íå ïðîñòî àáñòðàêòíå òðåòº.

“Ñõîäæåííÿ”, çä³éñíåíå â³ä êàòåãîð³¿
æèòòÿ [11, 12, 110], äîõîäèòü çðåøòîþ
äî Ñèñòåìè êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü ïñèõî-
ëîã³¿, äå ÷³ëüíå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ïîâå-
ä³íêà, ä³ÿëüí³ñòü, ó÷èíîê.  ²íøèìè ñëî-
âàìè, êàòåãîð³ÿ æèòòÿ êîíêðåòèçóºòüñÿ
ïðîâ³äíèìè êàòåãîð³ÿìè ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó, ùî õàðàêòåðèçóþòü ð³çíîð³âíåâ³
ôîðìè àêòèâíîñò³ ç âëàñòèâèì ¿ì ð³ç-
íèì ñï³ââ³äíîøåííÿì “âíóòð³øíüîãî”
³ “çîâí³øíüîãî”  çì³ñòó. Ïåðøîþ ç íàç-
âàíèõ ïîñëóãîâóþòüñÿ àâòîðè êëàñè÷-
íèõ òåîð³é ðîçâèòêó (Á. Ñê³ííåð, À. Áàí-
äóðà), íàñòóïí³ – íåêëàñè÷íèõ (Ñ. Ðó-
á³íøòåéí, Î. Ëåîíòüºâ, Â. Ðîìåíåöü).
Áåçïåðå÷íî, êàòåãîð³ÿ æèòòÿ – àá-
ñòðàêö³ÿ, ùî îõîïëþº ðåàëüí³ñòü, äî
ÿêî¿ íàáëèæàºòüñÿ ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèò-
êó ó ïîøóêàõ ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó
ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè.

Çà Â. Òàòåíêîì [24], ïðîáëåìà äåòåð-
ì³íàö³¿ ³ ñàìîäåòåðì³íàö³¿ ïñèõ³÷íîãî
ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ó ìåæàõ ïàðàäèãìè “âíóò-
ð³øíº – çîâí³øíº”. Êàòåãîð³ÿ æèòòÿ
õàðàêòåðèçóº ³ âíóòð³øíüî, ³ çîâí³øíüî
ñïðè÷èíåí³ ïñèõ³÷í³ ÿâèùà é âîäíî÷àñ
çí³ìàº öþ ïàðàäèãìó â ìåæàõ íåêëàñè÷-
íîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³ ó ïñèõîëîã³¿.

Ðàçîì ç êàòåãîð³ÿìè âíóòð³øíº ³ çîâ-
í³øíº, êàòåãîð³ÿ æèòòÿ îá³éìàº çì³ñò
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè, äàº çìîãó
âèÿâèòè ëîã³êó ïñèõîëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü
ôåíîìåíà ðîçâèòêó, çðåøòîþ, õàðàêòå-
ðèçóº öåé çì³ñò ÿê íåâè÷åðïíèé. “Íå-
êëàñè÷í³ñòü” êàòåãîð³¿ ïîëÿãàº ó çäî-
ëàíí³ êàðòåç³àíñüêîãî ïðîòèñòàâëåííÿ
âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî, äåìîíñòðà-
ö³¿ áåçïë³äíîñò³ áîðîòüáè ì³æ äåòåðì³-
í³çìîì òà ³íäåòåðì³í³çìîì, ì³æ ñö³ºí-
òèçìîì ³ ãóìàí³çìîì. Âîíà âèâîäèòü
ïñèõ³÷íå çà ìåæ³ ãíîñåîëîã³÷íîãî ïî-
ãëÿäó, îíòîëîã³çóº éîãî, â³äêðèâàº ìîæ-
ëèâ³ñòü çä³éñíèòè ïðîðèâ ó ïîäîëàíí³
ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ àáñòðàêòíèìè ³ êîí-
êðåòíèìè âèçíà÷åííÿìè ïñèõ³÷íîãî.

Êàòåãîð³ÿ æèòòÿ,  íà íàø ïîãëÿä,
ñïðàâåäëèâî ìàº ïîñ³ñòè ì³ñöå ãðàíè÷-
íî¿ ³ ïðîâ³äíî¿ êàòåãîð³¿ ïñèõîëîã³¿
ðîçâèòêó.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ÀÁÑÒÐÀÊÒÍÅ ² ÊÎÍÊÐÅÒÍÅ
Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Êîíêðåòíîìó ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
â³äïîâ³äàþòü õàðàêòåðèñòèêè ôåíîìåíà
ðîçâèòêó, ïðèðîäó ÿêîãî ïîòð³áíî çáàã-
íóòè øëÿõîì òåîðåòèçàö³¿. Ó íàøîìó
âèïàäêó òðåáà çðîçóì³òè ïðîöåñ “ïåðå-
ëîìëåííÿ” äàíèõ ïðî ðîçâèòîê, ùî íàä-
õîäèòü â³ä ñïîñòåðåæåíü çà ïîâåä³íêîþ
äèòèíè ÷è åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü, à òàêîæ ï³ä ÷àñ òåîðåòè÷íîãî ìî-
äåëþâàííÿ öüîãî ôåíîìåíà. ² öå ïðè-
ðîäíî, àäæå ³ñíóº ðåàëüíà íåáåçïåêà
ïîðóøèòè çâ’ÿçîê ì³æ àáñòðàêòíèì ³
êîíêðåòíèì, ùî, âëàñíå, ³ äåìîíñòðóþòü
“ïîñòíåêëàñè÷í³” ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó.

ßê ³ â íàóêîâîìó ï³çíàíí³ çàãàëîì,
øëÿõ â³ä àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî
ó ïñèõîëîã³¿ ìàº âèãëÿä “ñõîäæåííÿ”,
ñåáòî ìèñëåííºâî¿ ïðîöåäóðè, ïðîäóê-
òîì ÿêî¿ º îêðåì³øíº ïîíÿòòÿ ïðî òîé
÷è ³íøèé àñïåêò ïñèõ³÷íîãî28. ² âñå æ

êîíêðåòíå òóò îñîáëèâå. Öå íå ð³÷, íå
ÿâèùå ³ íå îðãàí³çì. Êîíêðåòíå ó ïñè-
õîëîã³¿ – æèâå, êîòðå íàä³ëåíå çäàò-
í³ñòþ “ñõîäèòè” [102].  Îá’ºêò òóò ìàº
âñ³ îçíàêè ñóá’ºêòà.  Çâ³äñè “ñõîäæåí-
íÿ” ó ïñèõîëîã³¿ – öå ïîñòóï íàçóñòð³÷,
òåîðåòèçàö³ÿ ïñèõîëîãà â ÷³òêî îêðåñ-
ëåíèõ ìåæàõ, äå ³ òå (àáñòðàêòíå), é
³íøå (êîíêðåòíå) – ëèøå ìîìåíòè îä-
íîãî ³ òîãî æ – æèâîãî ïðîöåñó. Ëèøå
íà øëÿõó òàêîãî ñõîäæåííÿ ìîæíà
“çíÿòè” àáñòðàêòí³ òà êîíêðåòí³ âèçíà-
÷åííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó. Îòîæ òåîðå-
òèçàö³ÿ ó ïñèõîëîã³¿ çä³éñíþºòüñÿ
çîâñ³ì íå òàê, ÿê ó ïðèðîäîçíàâñòâ³.

Òîä³, ÿê ñàìå â³äáóâàºòüñÿ “ñõîäæåí-
íÿ” â³ä àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî ó
öüîìó ðàç³? Äëÿ â³äïîâ³ä³ íà öå
çàïèòàííÿ òðåáà ñïî÷àòêó ðîç³áðàòèñü,
ÿê òëóìà÷èòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ íàéáëèæ÷èõ äî ö³º¿ ïàðè êàòå-
ãîð³é  ïîíÿòü – çàêîíó ³ ôàêòó.

ÇÀÊÎÍ ² ÔÀÊÒ
Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Â ðàäÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿ ïåðåâàæàëî
ñóòî ïîçèòèâ³ñòñüêå, ïðîãîëîøåíå, çî-
êðåìà, Á. Ëîìîâèì, ðîçóì³ííÿ òåîð³¿
ÿê êîíñòðóêö³¿, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ïåâ-
íèõ ïîñòóëàòàõ, ìàº “ÿäðî” ó âèãëÿä³
çàêîí³â ³ ñïèðàºòüñÿ íà ôàêòè. Ó öüîìó
êîíòåêñò³ çàêîí – ðåçóëüòàò “ïðîíèê-
íåííÿ ç äîïîìîãîþ îá’ºêòèâíèõ ìåòîä³â
ïñèõîëîã³¿ ó “ñóá’ºêòèâíèé ñâ³ò” ëþ-
äèíè”” [94, ñ. 40]. Ïàðàäîêñ, ùî îäðàçó
ïîñòàº (ñóá’ºêòèâíå ìàº îá’ºêòèâí³ ïðî-
ÿâè), çí³ìàºòüñÿ (çâ³äñè, íàïåâíå,
ëàïêè ó öèòàò³) øëÿõîì õàðàêòåðèñòèêè
ïñèõ³÷íîãî ÿê çàä³ÿíîãî ó âçàºìîçâ’ÿçîê
ÿâèù ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó. Ùîá ïîÿñíè-
òè, ÿê â³äòâîðþºòüñÿ ó çàêîí³ âêðàé
âàð³àòèâíå é óí³êàëüíå, êîòðèì çàâæäè
º ïñèõ³÷íå, Á. Ëîìîâ çâåðòàºòüñÿ äî
ôåíîìåíà ðîçâèòêó: îñê³ëüêè ïñèõ³÷í³
íîâîóòâîðåííÿ ´ðóíòóþòüñÿ íà ïîïåðåä-
í³õ ôîðìàõ, òî â³äòâîðåííÿ ñïðàâä³ ìàº
ì³ñöå. Ïðîòå íàâåäåí³ íèì ïðèêëàäè
(çàêîí Âåáåðà-Ôåõíåðà, çàêîíè ñïðèé-

28
 Äëÿ Ë. Âèãîòñüêîãî, Î. Ëåîíòüºâà, Ñ. Ðó-

á³íøòåéíà àáñòðàêòíèì º “îäèíèöÿ” àíà-
ë³çó ïñèõ³÷íîãî, ùî ðîçãîðòàºòüñÿ ó òåîðå-
òè÷íó êîíñòðóêö³þ ç äîïîìîãîþ ìàðêñîâîãî
ìåòîäó “ñõîäæåííÿ â³ä àáñòðàêòíîãî äî
êîíêðåòíîãî”. Öèì æå øëÿõîì ³ â íàïðÿìêó
òâîð÷îãî äîïîâíåííÿ òåîð³¿ Î. Ëåîíòüºâà,
ïðÿìóº Ô. Âàñèëþê [53], êîëè õàðàêòåðèçóº
ïðèðîäó ïåðåæèâàííÿ. Äëÿ íüîãî öå íå ñòàí
(ÿê äëÿ Ë. Âèãîòñüêîãî ÷è Ë. Áîæîâè÷), à
âíóòð³øíÿ ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ñïðÿìîâàíà
íà ïîäîëàííÿ êðèòè÷íî¿ ñèòóàö³¿. Íàãîëî-
øóþ÷è íà ëåîíòüºâñüêîìó ðîçóì³íí³ ìîòèâó
(ìîòèâ ÿê ïðåäìåò ïîòðåáè) ³ ÷åðåç êàòå-
ãîð³þ æèòòÿ (!), Ô. Âàñèëþê îáñòîþº ñëóø-
í³ñòü óâåäåííÿ ó ïñèõîëîã³þ êàòåãîð³¿ æèò-
òºâîãî ñâ³òó. Äàë³, ïðèïèñóþ÷è îñòàííüîìó
âëàñòèâîñò³  ïðîñòîòè (îäíà ïîòðåáà) ³
ëåãêîñò³ (îäèí ïðåäìåò), òà ¿ì ïðîòèëåæíèõ
– ñêëàäíîñò³ ³ âàæêîñò³, áóäóº  òèïîëîã³þ
æèòòºâèõ ñâ³ò³â ³, â³äïîâ³äíî, òèïîëîã³þ
ïåðåæèâàíü. Ïîä³ë íà âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº
ïðîõîäèòü ó ìåæàõ îäíîãî ³ òîãî  æ ñâ³òó
(ïðîñòîòà - âíóòð³øíº, ñêëàäí³ñòü - çîâí³øíº).
Â³äòàê ïåðåæèâàííÿ – öå ºäí³ñòü âíóòð³øíüîãî
³ çîâí³øíüîãî. Ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà
çíàõîäèòü ðîçâ’ÿçàííÿ ñàìå çàâäÿêè ìåòîäó
ñõîäæåííÿ â³ä àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî.
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ìàííÿ, ïàì’ÿò³ òîùî) ñòîñóþòüñÿ ïåðå-
âàæíî ð³âí³â ôóíêö³îíóâàííÿ, à íå
ðîçâèòêó ïñèõ³÷íîãî, íå ãîâîðÿ÷è âæå
ïðî òå, ùî æîäåí ç³ çãàäàíèõ çàêîí³â
íå îõîïëþº âñüîãî êîíòèíóóìó âèïàäê³â
(äèâ. [11]).

Ïî-³íøîìó õàðàêòåðèçóº çàêîí ó
ïñèõîëîã³¿ ß. Ïîíîìàðüîâ. Çàçíà÷åíèé
ïàðàäîêñ â³í ââàæàº íàñë³äêîì íåðîç-
ð³çíåííÿ Ð. Äåêàðòîì îíòîëîã³÷íî¿ ³
ãíîñåîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèê ïñèõ³÷-
íîãî [132]. Òèì ÷àñîì ïñèõ³÷íå – îá’-
ºêòèâíå ÿâèùå, âëàñòèâîñò³ ÿêîãî –
âçàºìîä³ÿ ³ ðîçâèòîê – ï³äïîðÿäêîâó-
þòüñÿ “çàêîíó òðàíñôîðìàö³¿ åòàï³â
ðîçâèòêó ñèñòåìè ó ñòðóêòóðí³ ð³âí³ ¿¿
îðãàí³çàö³¿ òà ôóíêö³îíàëüí³ ñòóïåí³
ïîäàëüøèõ ðîçâèâàëüíèõ âçàºìîä³é”
[131, c. 194]. Çà öèì æå çàêîíîì â³ä-
áóâàºòüñÿ ñàìîñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ: éîãî åòàïè ðîçâèòêó
òðàíñôîðìóþòüñÿ ó ñòðóêòóðí³ ð³âí³
îðãàí³çàö³¿ òåîð³¿, ùî äàþòü çìîãó
îáãðóíòîâóâàòè òèïè ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ òà â³äïîâ³äí³ çàêîíè29. Ïðîòå
ëèøå íà ä³ºâî-ïåðåòâîðþâàëüíîìó ð³âí³
çíàííÿ, ùî ç’ÿâëÿºòüñÿ íà îñíîâ³ ñïîãëÿ-
äàëüíî-ïîÿñíþâàëüíîãî òà åìï³ðè÷íîãî,
âêëþ÷àþ÷è ¿õ äî ñâîãî çì³ñòó ÿê òðàíñ-
ôîðìîâàí³ åòàïè ðîçâèòêó (âîíè æ –
ñòðóêòóðí³ ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ),
ïñèõîëîã³ÿ îòðèìóº çìîãó â³äêðèâàòè
ïðèòàìàíí³ êîæíîìó ñòðóêòóðíîìó ð³â-
íþ îðãàí³çàö³¿ ïñèõ³÷íîãî “àáñòðàêòíî-
àíàë³òè÷í³” çàêîíè. Äî ïðèêëàä³â ñïðà-
âà íå äîõîäèòü, òîìó ùî éäåòüñÿ ïðî
ïñèõîëîã³þ ìàéáóòíüîãî. ²ñíóþ÷³ òåîð³¿
ß. Ïîíîìàðüîâ â³äíîñèòü äî ñïîãëÿ-

äàëüíî-ïîÿñíþâàëüíîãî (åìï³ðè÷íîãî)
ð³âíÿ íàóêîâîãî çíàííÿ ³ êðèòèêóº çà
ÿâíó íåàäåêâàòí³ñòü ïðåäìåòó.

Âî÷åâèäü, çà òëóìà÷åííÿì öèòîâàíèõ
àâòîð³â, çàêîí  êîíêðåòíîãî ïñèõ³÷íîãî
íå ñòîñóºòüñÿ ³ íåìàº â³äíîøåííÿ äî
ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Òà é ñàì
ðîçâèòîê âòðà÷àº ïðè öüîìó îçíàêè ðå-
àëüíîãî, äàíîãî ó ôîðì³ îá’ºêòà ñïðèé-
ìàííÿ ³ òåîðåòèçàö³¿, ôåíîìåíà. Ïðîá-
ëåìà àáñòðàêòíîãî ³ êîíêðåòíîãî çà-
ãîñòðþºòüñÿ: ùî íå â³äòâîðþºòüñÿ, àáî
çàíàäòî â³ääàëÿºòüñÿ â³ä âñåçàãàëüíîãî,
ï³ä ïîíÿòòÿ çàêîíó íå ï³äïàäàº. Ïîíÿò-
òÿ çàêîíó ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó âòðà-
÷àº ñåíñ. Âîäíî÷àñ ë³êâ³äóºòüñÿ ï³ä-
ñòàâà ³ñíóâàííÿ òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ
ö³º¿ äèñöèïë³íè.

Òèì ÷àñîì Ê. Ëåâ³í íàìàãàºòüñÿ óçãî-
äèòè ïîíÿòòÿ çàêîíó ç³ ñâîºð³äí³ñòþ
ïñèõ³÷íîãî, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ðîçð³çíÿº
äâà âèäè çàëåæíîñòåé – âèïàäêîâó
(“³ñòîðèêî-ãåîãðàô³÷íó”) òà ³íâàð³àíòíó
(“êîíäèö³îíàëüíî-ãåíåòè÷íó”). Çàêîí ó
ïñèõîëîã³¿ ñòîñóºòüñÿ ò³ëüêè äðóãî¿ ³
“ÿâëÿº ñîáîþ õàðàêòåðèñòèêó êîíäèö³î-
íàëüíî-ãåíåòè÷íîãî òèïó ïðîöåñó, ÿêèé
ôåíîìåíàëüíî ìîæíà ñõàðàêòåðèçóâàòè
íå ÿê ùîñü îäíîçíà÷íî ³ æîðñòêî ô³ê-
ñîâàíå, à ÿê ìíîæèíó ð³çíèõ ñïîñîá³â
ïîâåä³íêè ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ” [85, ¹
3, c. 125]. Ìîâèòüñÿ ïðî ôóíêö³îíàëüíó
çàëåæí³ñòü ì³æ õàðàêòåðíèìè ìîìåí-
òàìè îäíîãî ³ òîãî æ, çà òèïîì, ïðîöåñó.
×àñòîòà ÷è ïîâòîðþâàí³ñòü âèïàäê³â íå
âàæèòü, çàòå âàæëèâèì º ïåðåõ³ä â³ä
“òóò ³ òåïåð” âèïàäêó äî “âñåçàãàëüíîãî”
òèïó-ïðîöåñó. Íà ïåðøèé âèõîäèòü
àíàë³ç îêðåìèõ âèïàäê³â ï³ä ÷àñ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó. Ïîíÿòòÿ çà-
êîíó îõîïëþº ì³íëèâå ïñèõ³÷íå, àëå ëè-
øå  òîä³, êîëè âèïàäîê ïåðåáóâàº ó ìå-
æàõ ö³ë³ñíîãî ïðîöåñó. Ê. Ëåâ³í â³ä-
òâîðþº ïîñòóëàòè ´åøòàëüòïñèõîëîã³¿,
íà ïîçèö³ÿõ ÿêî¿ ïåðåáóâàº30.

29
 Ïñèõîëîã³ÿ áà÷èòüñÿ ß. Ïîíîìàðüîâó

ì³æäèñöèïë³íàðíîþ àáñòðàêòíî-àíàë³òè÷-
íîþ äèñöèïë³íîþ, ùî ì³ñòèòü äîñâ³ä
ï³çíàííÿ “àáñòðàêòíî-àíàë³òè÷íèõ çàêîí³â
ïñèõ³÷íîãî ñòðóêòóðíîãî ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿
æèòòÿ” [Òàì ñàìî, c. 194, 197]. Êîíêðåòí³
çàêîíè, íåîáõ³äí³ ïðàêòèö³, ìàþòü áóòè
îòðèìàí³ øëÿõîì ñèíòåçó çíàííÿ øèðîêîãî
êîëà íàóê, ùî îõîïëþþòü óâåñü ñïåêòð
ñòðóêòóðíèõ ð³âí³â òà ñõåìè îðãàí³çàö³¿
äîñë³äæóâàíîãî ÿâèùà.

30
 Ó ñòàòò³ [86] â³í ï³äñèëþº çàïðîïî-

íîâàíå ðîçóì³ííÿ çàêîíó ïîñèëàííÿì íà

 див. наступну сторінку

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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Îòæå, â³äòâîðþºòüñÿ êëàñè÷íå – “ñó-
á’ºêò-îá’ºêòíå” – áà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî ³
òàêå æ êëàñè÷íå ðîçóì³ííÿ åêñïåðè-
ìåíòó. Õî÷à çàêîí ó ö³é ³íòåðïðåòàö³¿
îá³éìàº îäèíè÷íå ó ïñèõîëîã³¿, â³í, ïî-
ïåðøå, “ïåðåâåðòàº” ïðîöåñ òåîðåòèçà-
ö³¿: “ñõîäæåííÿ” çä³éñíþºòüñÿ â îäíîìó
íàïðÿìêó ³ íå â³ä àáñòðàêòíîãî äî
êîíêðåòíîãî, à íàâïàêè. Ïî-äðóãå, ç
ïîëÿ àíàë³çó â³äíîøåííÿ “çàêîí –
ôàêò” âèïàäàº çàëåæí³ñòü îñòàííüîãî
â³ä äîñë³äíèêà. Íà÷åáòî, öå íå â³í çíà-
õîäèòü ó ì³íëèâîìó çàêîíîì³ðíå. Òèì
÷àñîì, ç ïîçèö³¿ íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³, ôàêò ó íàóêîâîìó ï³çíàíí³ íå º
÷èìîñü ðàç ³ íàçàâæäè äàíèì, â³í
êîíñòðóþºòüñÿ ïðîöåñîì ï³çíàâàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ â÷åíîãî. Ö³ëå ³ ñèòóàö³ÿ, ïðî
ÿê³ ïèøå Ê. Ëåâ³í ÿê íåîáõ³äíèé åëå-
ìåíò, ïåðåäáà÷àþòü íàÿâí³ñòü òàêîæ
ïñèõîëîãà-äîñë³äíèêà.

Â. Ïåòðåíêî, õàðàêòåðèçóþ÷è ïðîöåñ
ïîáóäîâè ëþäèíîþ ñóá’ºêòèâíèõ ñåìàí-
òè÷íèõ ïðîñòîð³â, ïðèïóñêàº ìîæëè-
â³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ (íà êøòàëò ë³íãâ³ñ-
òè÷íî¿ – Ñåï³ðà-Óîðôà) òåîð³¿ â³äíîñ-
íîñò³ êàòåãîðèçàö³¿ ³ ñâ³òîñïðèéìàííÿ.
“ßêùî êëàñè÷íà ïñèõîìåòð³ÿ ðîçãëÿäàº
ñóá’ºêòà ÿê òî÷êó ó ïðîñòîð³ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ ïîêàçíèê³â, òî ïñèõîñåìàòíè÷í³
ìåòîäè äàþòü çìîãó ³íòåðïðåòóâàòè
ñóá’ºêòà ÿê íîñ³ÿ ñèñòåìè ñìèñë³â, ùî
íà îïåðàö³éí³é ìîâ³ â³äïîâ³äàº íå êî-
îðäèíàòí³é òî÷ö³, à ö³ë³é õìàð³ ïîçè-
ö³é, à ñóá’ºêò º ïåâíèì ñìèñëîâèì
ì³êðîêîñìîñîì, ³íäèâ³äóàëüíîþ ñèñ-
òåìîþ ñâ³òîñïðèéìàííÿ òà óí³êàëüíîþ
òî÷êîþ â³äë³êó” [122, c. 116]. Ïîçèö³ÿ
âàðòà óâàãè, àëå íà ö³é ï³äñòàâ³ àâòîð
â³äìîâëÿº ïñèõîëîã³¿ ó çàêîíàõ. Îñ-
òàíí³ íàïîâíþþòüñÿ “êëàñè÷íèì” çì³ñ-
òîì: ÿêùî ñóá’ºêò îáðàìëþº ÿâèùå ñâî-
¿ìè êîíñòðóêòàìè, òî öå íå çàêîí. Òîä³
çàïèòàºìî: òîä³ ùî æ ñòàíîâèòü çàêîí
ó  ïñèõîëîã³¿? Ç. Ôðåéä, íà ÿêîãî ïîñè-
ëàºòüñÿ Â. Ïåòðåíêî, ñïðàâä³ íàâ’ÿçóº
íàóêîâîìó ñï³âòîâàðèñòâó ³ ïàö³ºíòó
ïðîáëåìè, ÿê³ áåðå ç âëàñíîãî äîñâ³äó.
Òà ïðè öüîìó âñòàíîâëþº çàêîíè ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ïñèõ³÷íîãî, ö³ë-
êîì îá’ºêòèâí³ ó ìåæàõ ïñèõîàíàë³çó31.

Çàêîí ³ ôàêò ó ïñèõîëîã³¿ – õà-
ðàêòåðèñòèêè ïñèõ³÷íîãî, ñïðàâåäëèâ³
ëèøå â ìåæàõ äàíîãî çì³ñòîâîãî ïîÿñ-

â³äì³ííîñò³ ì³æ “àð³ñòîòåë³âñüêèì” ³ “ãà-
ë³ëå¿âñüêèì” ñïîñîáàìè ìèñëåííÿ ó ô³çèö³.
Ïåðøå îïåðóº äèõîòîì³÷íèìè êëàñèô³êàö³-
ÿìè, ùî âðàõîâóþòü “ö³íí³ñí³” âëàñòèâîñò³
ÿâèùà, àëå íå éîãî ïðèðîäó. Â³äòàê çàêîíîì
ââàæàºòüñÿ çàãàëüíà ñóìà õàðàêòåðèñòèê,
âëàñòèâèõ êëàñó îá’ºêò³â. Òèì ÷àñîì ï³ñëÿ-
ãàë³ëå¿âñüêà ô³çèêà çàì³íþº ñóáñòàíö³éí³
ïîíÿòòÿ ôóíêö³îíàëüíèìè ³ âò³ëþº ³äå¿
ãîìîí³çàö³¿ (çàêîíè ìàþòü âñåçàãàëüíå çíà-
÷åííÿ), ãåíåòè÷íîñò³ (íàâ³òü ïðîòèëåæí³
êëàñè ìîæóòü áóòè ïðîÿâàìè îäíîãî çà-
êîíó), êîíêðåòíîñò³ (çàêîí îõîïëþº òàêîæ
îäèíè÷í³ âèïàäêè). Ïñèõîëîã³ÿ ìàº ïåðåéòè
äî “ãàë³ëå¿âñüêîãî”  ñïîñîáó ìèñëåííÿ ³ â³ä-
ïîâ³äíîãî ðîçóì³ííÿ çàêîíó. Ðîçãëÿäàþ÷è ç
ïîçèö³é ï³ñëÿãàë³ëå¿âñüêî¿ ô³çèêè ïðîáëåìè
äèíàì³êè, Ê. Ëåâ³í çä³éñíþº íàñòóïíèé êðîê:
îñê³ëüêè ä³ÿ ô³çè÷íîãî âåêòîðà çàëåæèòü
â³ä âçàºìîçâ’ÿçêó ð³çíèõ ÷èííèê³â, òî äèíà-
ì³êà ïîä³é âèçíà÷àºòüñÿ ïåâíèì ö³ëèì.
Çàì³ñòü ïîñèëàííÿ íà àáñòðàêòíå ñåðåäíº ç
ìîæëèâî âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â çàñòîñî-
âóºòüñÿ ïîñèëàííÿ íà êîíêðåòí³ñòü ñèòó-
àö³¿. Çàêîí ³ êîíêðåòí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíîãî
âèïàäêó, çàâåðøóº àíàë³ç Ê. Ëåâ³í, ïåðåñòà-
þòü  áóòè àíòèòåçàìè.

 поч. на попередній сторінці

31
 Ó çì³ñòîâîìó êîíòåêñò³ ³íøèõ ïî-

ÿñíåíü ñïðàâåäëèâ³ ñâî¿ çàêîíè. Íàïðèêëàä,
“âñåâ³êîâèé ï³äõ³ä” ïîñòóëþº: ïñèõîãåíåç
ëþäèíè òðèâàº ïðîòÿãîì æèòòÿ; çì³íè, ùî
êîíñòèòóþþòü  îíòîãåíåç,  óêðàé âàð³à-
òèâí³; ðîçâèòîê – öå ïîºäíàííÿ çäîáóòê³â ³
âòðàò, çàëåæèòü â³ä îáñòàâèí æèòòÿ ³
äîñâ³äó ³íäèâ³äà, çì³íþºòüñÿ çàëåæíî â³ä
³ñòîðèêî-êóëüòóðíèõ óìîâ, º ðåçóëüòàòîì
âçàºìîä³¿ â³êîâèõ, ³ñòîðèêî-êóëüòóðíèõ òà
³íäèâ³äóàëüíèõ ÷èííèê³â [35]. Öå – çàêîíè
ðîçâèòêó, ñôîðìóëüîâàí³ ó ðàìêîâîìó ïðîñ-
òîð³ ïåâíî¿ òåîðåòèçàö³¿. Ó âèãëÿä³ ¿ì ïîä³á-
íèõ, ÿê íå ïàðàäîêñàëüíî, ìîæíà ñõàðàêòå-
ðèçóâàòè áóäü-ÿêó òåîð³þ ðîçâèòêó.
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íåííÿ. Àáñòðàêòíå ³ êîíêðåòíå ö³º¿
äèñöèïë³íè êîíñòðóþºòüñÿ ïñèõîëîãîì
ï³ä ÷àñ éîãî òåîðåòèçàö³¿. Îäíàê öå íå
“ñóá’ºêòèâí³ õàðàêòåðèñòèêè ñóá’ºê-
òèâíèõ ÿâèù”, à  ïðîäóêò“æèâèõ”
ïîøóê³â ïñèõîëîãà â îá’ºêòèâíîìó
ñâ³ò³ ïñèõ³÷íîãî.

Òàêå ðîçóì³ííÿ çàêîíó ³ ôàêòó, çäà-
ºòüñÿ, óçãîäæóºòüñÿ ç òëóìà÷åííÿì íå-
êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ Ì. Ìàìàðäà-
øâ³ë³ [98], êîòðèé ñïðîñòîâóº òåçó Ð. Äå-
êàðòà ïðî òå, ùî ìèñëÿ÷îìó ñóá’ºêòó,
çäàòíîìó äî ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ó ìåæàõ
ïåâíèõ ïðîñòîðîâèõ êîîðäèíàò, ïðîòè-
ñòî¿òü ñâ³ò ÿê îá’ºêò éîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ. Ïåðåäóñ³ì íå ä³º “ïðèíöèï
ñïîñòåðåæåííÿ”: àêòîì ñïîñòåðåæåííÿ
ñóá’ºêò âòðó÷àºòüñÿ â îá’ºêò ³ öèì éîãî
çì³íþº. Îòîæ íàïåðåä äàíîãî çàêîíó,
ó ÿêîìó á â³äòâîðþâàëàñÿ ñóòí³ñòü
îá’ºêòà, íåìàº. Íàòîì³ñòü ä³º “ïðèíöèï
íåçâîðîòíîñò³”: ñïîñòåð³ãà÷ íå ìîæå
çíàòè, ÿêèì áóâ îá’ºêò ñïîñòåðåæåííÿ
äî “ñïðèéìàííÿ-âèì³ðþâàííÿ”. Çâ³äñè
“çàçîð” ì³æ óñâ³äîìëåííÿì îá’ºêòà ³
éîãî áóòòÿì. Äî òîãî æ ñâ³äîì³ñòü ìàº
âëàñíèé âèì³ð: ñâî¿ ÷àñ ³ ïðîñò³ð, óòâî-
ðåí³ “àðòåôàêòàìè” ÿê ñâîºð³äíèìè ïî-
ðîäæåííÿìè ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â³ä-

òàê îá’ºêò íåìèíó÷å ô³êñóºòüñÿ ó “ïðîñ-
òîð³ ³ ÷àñ³ äîñâ³äó” ñóá’ºêòà òà ùå é çà
ñõåìàìè éîãî ä³ÿëüíîñò³. Â³äïîâ³äíî,
áóäü-ÿêèé “ôàêò” ïåðåäáà÷àº ïðèñóò-
í³ñòü ñóá’ºêòà ³ äåìîíñòðóº “ÿâèùå ôå-
íîìåíîëîã³÷íîãî çñóâó”: óâàãà äîñë³ä-
íèêà ïåðåàäðåñîâóºòüñÿ â³ä çì³ñòó íà
³ñíóâàííÿ. Òîìó çíàííÿ – íå äîñâ³äíà
ðåàëüí³ñòü, à ïðîÿñíåííÿ ìèñëåííºâîãî
çì³ñòó (“íå çíàííÿ ÿâèùà, à ÿâèùå
çíàííÿ”). Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî ïîíÿòòÿ
ôàêòó ³ çàêîíó ìàþòü áóòè ïåðåîñìèñëåí³32.

Ôàêò ó ïñèõîëîã³¿ – ÿâèùå, íåâ³ä-
ä³ëüíå â³ä ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñè-
õîëîãà. Öå íå ïåðöåïòèâíèé îáðàç,
ÿêùî îñòàíí³é ðîçóì³òè ÿê ñóá’ºêòèâíó
ô³êñàö³þ äàíîãî ó ñïðèéìàíí³, òîìó ùî
â íàóö³ (ó ïñèõîëîã³¿ ïåðåäóñ³ì) íåìàº
Àáñîëþòíîãî ñïîñòåð³ãà÷à. Öå ³ íå àïåð-
öåïö³ÿ, áî ÿêùî âïëèâ íà îá’ºêò ñïîñòå-
ðåæåííÿ ç áîêó ñóá’ºêòà ³ ìàº ì³ñöå, òî
ãîëîâíå íå ó öüîìó, à â òîìó, ùî òåî-
ðåòèçàö³ÿ ïñèõîëîãà ïîòðàïëÿº ó “çà-
çîð” ì³æ áóòòÿì ¿¿ ïðåäìåòà ³ ñâ³äî-
ì³ñòþ. Öå ³ íå  ñóá’ºêòèâíå ÿâèùå, òîìó
ùî òåîðåòèçàö³ÿ º íå âëàñíèì íàäáàí-
íÿì ñóá’ºêòà, à ïîðîäæåííÿì öàðèíè
“àðòåôàêò³â”. Ôàêò ó ïñèõîëîã³¿ – îá’-
ºêòèâíå ÿâèùå, ïîðîäæåíå îá’ºêòèâ-

32
 Ôàêò - íàñè÷åíå ÷óòòºâîþ òêàíèíîþ óòâîðåííÿ ñâ³äîìîñò³. Ä³º ïðèíöèï íåâ³ä-

ä³ëüíîñò³ îá’ºêò³â â³ä ïðîñòîðó ¿õ ñïîñòåðåæåííÿ, òîìó ï³äñòàâ äëÿ êëàñè÷íîãî ðîçð³çíåííÿ
âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî íåìàº. Ïîÿñíåííÿ ñâ³òó - “ïðîåêòóâàííÿ ³íòåðïðåòàö³¿”, ó
ÿêîìó óòâîðþþòüñÿ “çàçîðè”, ùî çàïîâíþþòüñÿ ôåíîìåíîëîã³÷íî, ïåðåâàæíî - ç áîêó
³íòåíö³é ñâ³äîìîñò³. Ïðîòå öå íå Å. Ãóññåðëü, õî÷à Ì. Ìàìàðäàøâ³ë³ ñõâàëüíî â³äãóêóºòüñÿ
ïðî éîãî ãàñëî: “Íàçàä äî ðå÷åé!”. Ïñèõîëîã³â, ÿê³ á îäíàêîâî ðîçóì³ëè… ïñèõîëîã³÷íó
òåîð³þ, âïèñóþ÷è ¿¿ â îäèí ³ òîé æå ñìèñëîâèé ïðîñò³ð” [184, c. 42]. Ùî æ äî ñòîñóíê³â
ì³æ òåîð³ÿìè, òî òóò ùå ñêëàäí³ø³: “Óñ³ ïñèõîëîã³÷í³ “³ìïåð³¿” – òàê³, ÿê á³õåâ³îðèçì,
êîãí³òèâ³çì, ïñèõîàíàë³ç – ãîâîðÿòü ôåíîìåíîëîã³÷íîþ ìîâîþ, ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ íèìè
ïîëÿãàþòü ëèøå ó òîìó, ÿêå ñàìå ñëîâî ö³º¿ ìîâè – “ä³ÿ”, “îáðàç”, “ìîòèâ” àáî áóäü-ÿêå
³íøå – âîíè ââàæàþòü ãîëîâíèì, ùî ñàìî ñîáîþ äîñèòü àáñóðäíî, îñê³ëüêè æîäíà ìîâà íå
ìîæå ìàòè “ãîëîâíîãî ñëîâà” [Òàì ñàìî, ñ. 41]. Êîëè îäíà ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ ³ çàïîçè÷óº
ïîíÿòòÿ ³íøî¿, òî âêëàäàº ó íèõ ³íøèé çì³ñò [50]. Çâ³ñíî, ïñèõîëîã ìîæå êåðóâàòèñÿ
“ñóòî ëîã³÷íèì” ìèñëåííÿì. Àëå îòðèìàíå ó òàêèé ñïîñ³á çíàííÿ âòðà÷àº æèâèé õàðàêòåð,
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ñõåìó, ç ÿêîþ âàæêî óçãîäèòè ðåàëüí³ñòü ïñèõ³÷íîãî. Ïðèêëàäîì ìîæóòü
áóòè ïåð³îäèçàö³¿¿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, ì³æ ÿêèìè, ç îäíîãî áîêó, ³ “êàðòèíîþ ðîçâèòêó
êîíêðåòíî¿ äèòèíè – ç ³íøîãî, ³ñíóº êîëîñàëüíèé ðîçðèâ” [46, c. 9]. Îòîæ íå âàðòî
âáà÷àòè ó ñëîâàõ À. Þðåâè÷à ñïîä³âàííÿ, ùî “âàâ³ëîíñüêà” ñèòóàö³ÿ â³ä³éäå ó ìèíóëå. Òà
â³í ³ ñàì íåâäîâç³ âèñóâàº ãàñëî “ìåòîäîëîã³÷íî ë³áåðàë³çìó” [182], ùî â³äïîâ³äàº á³ëüø
ðåàëüíîìó ó ïñèõîëîã³¿ ñòàíó ðå÷åé.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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íèì ñâ³òîì ïñèõ³÷íîãî, êîðèé ôóíêö³î-
íóº çà âëàñíèìè çàêîíàìè, ó òîìó ÷èñë³
³ ï³ä ÷àñ òåîðåòèçàö³¿ ïñèõîëîãà. Îñ-
òàíí³é êîíñòðóþº ôàêò ï³ä ÷àñ
“ïðîÿñíåííÿ” éîãî ìèñëèìîãî çì³ñòó,
â³ä ïî÷àòêó ³ äî ê³íöÿ ïåðåáóâàþ÷è â
îá’ºêòèâíîìó ñâ³ò³ ïðîäóêò³â óïðåä-
ìåòíåíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ïðàêòèêè.

Õàðàêòåðèñòèêà ïñèõ³÷íîãî ÿê îá’ºê-
òèâíî¿ ðåàëüíîñò³, íåçàëåæíî¿ â³ä ï³ç-
íàííÿ (äèâ. òàêîæ [75; 132]), – íåîá-
õ³äíà óìîâà âèçíàííÿ çà ïñèõîëîã³ºþ
ïðàâà íà ôàêòè ³ çàêîíè.

“ÊÎËÎ Ï²ÇÍÀÍÍß”
²  ÔÅÍÎÌÅÍ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó ìàº ³ ñâî¿ çà-
êîíè, ³ ñâî¿ ôàêòè. Àëå öå çîâñ³ì íå ò³,
îñâÿ÷åí³ ïîçèòèâ³çìîì, ÿâèùà, ç ÿêèìè
ìàº ñïðàâó êëàñè÷íà íàóêà. ßê ³ ñó-
÷àñíèé ïðèðîäîçíàâåöü, ïñèõîëîã “ðî-
çóì³º çðîáëåíèì” [98], ïåðåáóâàº ó
ïîëîí³ êàòåãîð³àëüíîãî êîíòåêñòó ìèñ-

ëåííÿ [189],  ïàðàäèãì [83], òèïó íàóêî-
âî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ [159],  “îñîáèñò³ñ-
íîãî çíàííÿ” [130]33. Ïñèõîëîã³÷íå
ïîÿñíåííÿ ïðèðîäè ðîçâèòêó – íå
â³äîáðàæåííÿ ðåàëüíîñò³, à ¿¿ êîíñò-
ðóþâàííÿ ï³ä ÷àñ òåîðåòè÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, êîòðå, ÿê ³ ïðåä-
ìåò éîãî òåîðåòèçàö³¿, ï³äïîðÿäêîâó-
ºòüñÿ çàêîíàì ïñèõîëîã³¿.

Îäíàê öå ùå äàëåêî íå âñå. Íå ìîæ-
íà îìèíóòè òîãî, ùî ïñèõîëîã â³ä ïî-
÷àòêó ïåðåáóâàº ó ìåæàõ ñâîºð³äíîãî
“êîëà ï³çíàííÿ”: â³í çàíóðåíèé ó ï³ç-
íàííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ âëàñíîþ
ïñèõ³÷íîþ ðåàëüí³ñòþ, òîáòî íàìàãà-
ºòüñÿ çáàãíóòè òå, íîñ³ºì ÷îãî º ñàì.
Ñèòóàö³¿ òàêî¿ ì³ðè ñêëàäíîñò³ ïðè-
ðîäîçíàâñòâî íå çíàº. “Êîëî ï³çíàí-
íÿ” – ôóíäàìåíòàëüíà ìåòîäîëî-
ã³÷íà ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿.

Íàâ³òü êîëè ñïðîáóâàòè ðîç³ðâàòè
“êîëî ï³çíàííÿ” ³, ÿê öå çðîáèâ ². Ñº-
÷åíîâ, óâåñòè ïñèõ³÷íå ó ïîëå çîâí³ø-
í³õ çàëåæíîñòåé, îñîáëèâîñòåé òåîðåòè-

33
 Çà  Ì. Ïîëàí³ [130], òåîðåòè÷íå çíàííÿ º “îñîáèñò³ñíèì”, òîìó ùî ́ ðóíòóºòüñÿ íà

íåÿâíîìó, íåóñâ³äîìëþâàíîìó çíàíí³. Éäåòüñÿ ïðî íåÿâí³ îíòîëîã³÷í³ ïåðåäóìîâè, áåç
ÿêèõ ïîÿñíåííÿ ñâ³òó áóëî á íåìîæëèâèì. Âîíè âèïëèâàþòü ç äîñâ³äó â÷åíîãî ³ âàæêî
âåðáàë³çóþòüñÿ. Íàâ³òü ìàòåìàòèê, íåçàëåæíî â³ä ñòèëþ ìèñëåííÿ (³íòó¿òèâíîãî ÷è
äèñêóðñèâíîãî), íå çàä³þº íåÿâíå çíàííÿ ó äîâåäåííÿ, õî÷à âîíî íåçðèìî ïðèñóòíº ÿê
ñêðèò³ ëåìè [161]. Îñîáèñò³ñíå çíàííÿ ïåðåäàºòüñÿ â³ä ó÷èòåëÿ äî ó÷íÿ íà ð³âí³ äåìîí-
ñòðàö³¿ çðàçê³â ä³ÿëüíîñò³. Ïðè÷îìó ïåðåäà÷à íå â³äáóäåòüñÿ, êîëè îñîáèñò³ñíå çíàííÿ
ó÷íÿ ìàº ³íøó îíòîëîã³þ.

Ó ïñèõîëîã³¿ ïðîáëåìà îñîáèñò³ñíîãî çíàííÿ á³ëüø, í³æ àêòóàëüíà. «Â ðåçóëüòàò³ –
êîìåíòóº À. Þðåâè÷, – íàâðÿä ÷è ìîæíà çíàéòè õî÷à á äâîõ ïñèõîëîã³â, ÿê³ á îäíàêîâî
ðîçóì³ëè… ïñèõîëîã³÷íó òåîð³þ, âïèñóþ÷è ¿¿ â îäèí ³ òîé æå ñìèñëîâèé ïðîñò³ð» [184, c.
42]. Ùî æ äî ñòîñóíê³â ì³æ òåîð³ÿìè, òî òóò ùå ñêëàäí³ø³: “Óñ³ ïñèõîëîã³÷í³ “³ìïåð³¿”
– òàê³, ÿê á³õåâ³îðèçì, êîãí³òèâ³çì, ïñèõîàíàë³ç – ãîâîðÿòü ôåíîìåíîëîã³÷íîþ ìîâîþ, ³
â³äì³ííîñò³ ì³æ íèìè ïîëÿãàþòü ëèøå ó òîìó, ÿêå ñàìå ñëîâî ö³º¿ ìîâè – “ä³ÿ”, “îáðàç”,
“ìîòèâ”, àáî áóäü-ÿêå ³íøå – âîíè ââàæàþòü ãîëîâíèì, ùî ñàìî ñîáîþ äîñèòü àáñóðäíî,
îñê³ëüêè æîäíà ìîâà íå ìîæå ìàòè “ãîëîâíîãî ñëîâà” [Òàì ñàìî, ñ. 41]. Êîëè îäíà
ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ ³ çàïîçè÷óº ïîíÿòòÿ ³íøî¿, òî âêëàäàº ó íèõ ³íøèé çì³ñò [50].
Çâ³ñíî, ïñèõîëîã ìîæå êåðóâàòèñÿ “ñóòî ëîã³÷íèì” ìèñëåííÿì. Àëå îòðèìàíå ó òàêèé
ñïîñ³á çíàííÿ âòðà÷àº æèâèé õàðàêòåð, ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ñõåìó, ç ÿêîþ âàæêî óçãîäèòè
ðåàëüí³ñòü ïñèõ³÷íîãî. Ïðèêëàäîì ìîæóòü áóòè ïåð³îäèçàö³¿¿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, ì³æ
ÿêèìè, ç îäíîãî áîêó, ³ “êàðòèíîþ ðîçâèòêó êîíêðåòíî¿ äèòèíè – ç ³íøîãî, ³ñíóº êîëîñàëüíèé
ðîçðèâ” [46, c. 9]. Îòîæ íå âàðòî âáà÷àòè ó ñëîâàõ À. Þðåâè÷à ñïîä³âàííÿ, ùî
“âàâ³ëîíñüêà” ñèòóàö³ÿ â³ä³éäå ó ìèíóëå. Òà â³í ³ ñàì íåâäîâç³ âèñóâàº ãàñëî “ìåòîäîëîã³÷íî-
ãî ë³áåðàë³çìó” [182], ùî  â³äïîâ³äàº á³ëüø ðåàëüíîìó ó ïñèõîëîã³¿ ñòàíó ðå÷åé.



61Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

çàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ íå óíèêíóòè: êîæåí
àâòîð òåîð³¿ ðîçâèòêó ðîçïî÷èíàº ç³
ñâîãî, ïîçíà÷åíîãî éîãî ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòþ, ïðåäìåòà ïîÿñíåííÿ, êîòðèé
³íòåðïðåòóº, ïîñëóãîâóþ÷èñü âëàñòèâîþ
éîìó ëîã³êîþ. Ó ïðÿìîìó ³ ïåðåíîñíîìó
ðîçóì³íí³ ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ º âëàñ-
í³ñòþ àâòîðà. Ñàìå òîìó âîíà “ôåíî-
ìåíîëîã³÷íà” – ïåðåíàñè÷åíà óÿâëåííÿ-
ìè àâòîðà ïðî ïðåäìåò òåîð³¿, ÿê³ íà-
áóâàþòüñÿ ï³ä ÷àñ éîãî æèòòºâîãî øëÿ-
õó [184]. Çîêðåìà, äîñë³äíèêè òåîðå-
òè÷íîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó
çíàõîäÿòü íå âèïàäêîâèì, ùî Ç. Ôðîéä
ðàíî âòðàòèâ áðàòà [87], À. Ìàñëîâ ó
äèòèíñòâ³ çàçíàâàâ ïðèíèæåíü ç áîêó
àíòèñèì³òñüêè íàëàøòîâàíèõ îäíîë³ò-
ê³â, Á. Ñê³ííåð  çàõîïëåíî êîíñòðóþâàâ
ð³çí³ ïðèñòðî¿ [171], Â. Êåëåð ìàâ
îñâ³òó ô³çèêà [127], Ð. Êåòòåë – õ³ì³êà,
Ê. Ðîäæåðñ – òåîëîãà [120], ùî Æ.
Ï³àæå âèõîâóâàâñÿ ó ñ³ì’¿ ïðîòåñòàíò³â,
à Ë. Âèãîòñüêèé æèâ â åïîõó ðåâîëþö³¿
[41]. Òåîð³ÿ ó ïñèõîëîã³¿ º â³äëóííÿì
æèòòÿ ¿¿ àâòîðà ³, ó ïåâíîìó ñåíñ³,
éîãî ïðîäîâæåííÿì. Â³í íå ëèøå “ïðî-
ïèñóº” òåîð³þ, à é ñòåæèòü çà ïðàâèëü-
í³ñòþ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ,  âèçíà÷àº  êîð-
äîíè òà íàêëàäàº ñàíêö³¿ íà òèõ, õòî ¿õ
ïîðóøóº34.

Òîìó ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ âèêîíóº íå
ëèøå ïîÿñíþâàëüíó, à é íîðìàòèâíî-
íàêàçîâó ôóíêö³þ: çàäàº òå, ùî ³ ÿê
òðåáà ðîáèòè äîñë³äíèêó ç ïðåäìåòîì
éîãî àíàë³çó [183]. Òèì ÷àñîì ç ïîçèö³é

êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ öå íåïðèïóñ-
òèìî: ïðåäìåò òåîðåòèçàö³¿ ìàº áðàòèñÿ
ëèøå ç äàíèõ äîñë³äæåííÿ. Ïñèõîëîã³÷-
íà òåîð³ÿ çàäàº ïîãëÿä íà ôåíîìåí
ðîçâèòêó, çàñîáè ï³çíàííÿ ³ ñïîñîáè
ïîÿñíåííÿ öüîãî ôåíîìåíà. Îòîæ òåîð³ÿ
ó ïñèõîëîã³¿ – êîíñòðóêö³ÿ, ñòîñîâíî
ÿêî¿ âàæêî ñêàçàòè, ÷îãî ó í³é á³ëüøå:
â³ä îá’ºêòà, ôåíîìåíà ðîçâèòêó, ÷è òî
â³ä ñóá’ºêòà, àâòîðà òåîð³¿. Çâè÷àéíî,
ñòâîðþþ÷è òåîð³þ, àâòîð âäàºòüñÿ äî
ïðîöåäóðè ³äåàë³çàö³¿, íàìàãàþ÷èñü
ïîçáàâèòè îá’ºêò äîñë³äæåííÿ â³ä ëèøå
éîìó ïðèòàìàííèõ ðèñ. Òà ñóá’ºêòîì
³äåàë³çàö³¿, ç îäíîãî áîêó, ³ ¿¿ îá’ºêòîì
– ç ³íøîãî, º  ïñèõîëîã, êîòðèé ó òàêèé
ñïîñ³á âñòóïàº, çðåøòîþ, ó ñòîñóíêè ç
ñàìèì ñîáîþ. “Êîëî ï³çíàííÿ” çàäàº
óí³êàëüíèé õàðàêòåð òåîðåòèçàö³¿ ó
ïñèõîëîã³¿.

Îäíàê çíîâó æ òàêè: ïñèõîëîã æèâå
â îá’ºêòèâíîìó ñâ³ò³ ³ ï³çíàº éîãî ÿê
ðåàëüí³ñòü, íîñ³ºì êîòðî¿ º â³í ñàì.
“Êîëî ï³çíàííÿ” ïåðåáóâàº ó ìåæàõ
òîãî ñâ³òó, â ÿêîìó æèâå ïñèõîëîã ³
ÿêèé æèâå ó íüîìó.

Íàãîëîøóþ÷è íà ôàêò³ ñï³âïàä³ííÿ
ñóá’ºêòà òà îá’ºêòà ï³çíàííÿ, âëàñòè-
âîìó ãóìàí³òàðíèì íàóêàì çàãàëîì, Ë. Ãà-
ðà³ ³ Ì. Êå÷ê³ òàê òëóìà÷àòü ³äå¿ Â. Ä³ëü-
òåÿ: “Äëÿ ãóìàí³òàðíî¿ íàóêè ðàìêè
³íäóêòèâíî¿ îáðîáêè äîñâ³äó çàçâè÷àé
âèçíà÷àþòüñÿ ³íòåðïðåòàö³ºþ” [59, c.
88]. Ïðîòå ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ íå
âêëàäàºòüñÿ ó ôîðìàò ³íäóêòèâíèõ ïî-
áóäîâ, àäæå ïñèõîëîã ³íòåðïðåòóº ëþäè-
íó “â êîíòåêñò³ ïðåöåäåíò³â ¿õíüî¿
ñï³ëüíî¿ ³ñòîð³¿ íà òë³ òðàäèö³¿ ¿õíüî¿
³íòåðàêö³¿” [Òàì ñàìî]. Çâ³äñè, î÷å-
âèäíî, òàê³ îñîáëèâîñò³ ³íòåðïðåòàö³é
òà îö³íîê ïñèõîëîãà, ÿê ì³íëèâ³ñòü,
ñóá’ºêòèâí³ñòü, íåáàéäóæ³ñòü.  Ïðîòå
â³äíîøåííÿ (ïðèíàéì³, ïðÿìîãî) äî ïî-
íÿòòÿ ïðî àäåêâàòí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî
ïîÿñíåííÿ ö³ îñîáëèâîñò³ íå ìàþòü.
“Êîëî ï³çíàííÿ” õàðàêòåðèçóº æèâó ä³-
ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà, ôàêò éîãî “áåçïîñå-
ðåäíüî¿” ïðèñóòíîñò³. Öå íå ïîñòóï ó
ìåæàõ ñóá’ºêòèâíîñò³, à çðåàë³çóâàííÿ

34
 Ç. Ôðîéä ð³øó÷å çàñóäæóº ñïðîáè Ê.

Þíãà ³ À. Àäëåðà ìîäèô³êóâàòè ïñèõîàíàë³ç
³ ïîðèâàº ç íèìè ñòîñóíêè. Ïðèêìåòíî, ùî
ïîÿñíþþ÷è ³íöèäåíò, â³í àïåëþº íå äî òå-
îð³¿, à äî îñîáèñòîñò³ ó÷í³â: “ßêùî ñàìî-
ñò³éí³ñòü íàóêîâèõ ïðàö³âíèê³â, ¿õíÿ ðàííÿ
íåçàëåæí³ñòü â³ä ó÷èòåëÿ ç ïñèõîëîã³÷íîãî
ïîãëÿäó çàâæäè áàæàí³, òî ó íàóêîâîìó
â³äíîøåííÿ âèãðàø áóäå â³ä öüîãî ëèøå òîä³,
êîëè âîíè âîëîä³þòü ïåâíèìè îñîáèñòèìè
ÿêîñòÿìè, ÿê³, íà æàëü, íå íàäòî ÷àñòî
çóñòð³÷àþòüñÿ” [166, c. 32].

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ó öàðèí³ æèâîãî ÿê  îá’ºêòèâíîãî35.
Ñàìå êàòåãîð³ÿ æèòòÿ çìóøóº ïîãëÿ-
íóòè íà ïñèõ³÷íå ÿê íà ñóá’ºêòèâíå
ÿâèùå îá’ºêòèâíîãî õàðàêòåðó.

Ïñèõîëîã êîðèñòóºòüñÿ  ³íòåðïðåòà-
ö³éíîþ ëîã³êîþ, òîìó ùî ïåðåáóâàº ó
íåáàéäóæèõ ñòîñóíêàõ ç îá’ºêòîì ñâîãî
ïîÿñíåííÿ, äå íåáàéäóæ³ñòü – ðåçóëüòàò
íåìîæëèâîñò³ àáñòðàãóâàòèñÿ â³ä òîãî,
ùî òàêèì æå îá’ºêòîì º â³í ñàì. Îòîæ
³íòåðïðåòàö³éíà ëîã³êà – íåìèíó÷èé
åôåêò â³äñóòíîñò³ ìåæ³ ì³æ ñóá’ºêòîì
òà îá’ºêòîì ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, à
â³äòàê ìîæëèâîñò³ ñóá’ºêòà  îòîòîæíþ-
âàòè ñåáå ç îá’ºêòîì ïîÿñíåííÿ. Çâ³äñè,
³ ìíîæèíí³ñòü ôîðì ïñèõîëîã³÷íîãî ïî-
ÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó, é “îñîáèñ-
ò³ñíèé” õàðàêòåð òåîð³¿ ðîçâèòêó.

Òå, íàïðèêëàä, ùî ³íòåðïðåòóº ïåðå-
ñ³÷íà ëþäèíà, ïîÿñíþþ÷è ïîâåä³íêó
îòî÷óþ÷èõ, ëèøå ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü
òàêî¿ ëîã³êè.  ² âñå æ ³íòåðïðåòàö³ÿ ïñè-
õîëîãà – öå  äåùî ³íøå. Öå “ñõîäæåííÿ”
ó ìåæàõ “ïîëþñ³â” éîãî òåîðåòèçàö³¿
ÿê ëàíöþã óñâ³äîìëþâàíèõ ³ íåñâ³äîìèõ
êðîê³â, îïîñåðåäêîâàíèõ îñâ³òîþ, çíàí-
íÿìè, äîñâ³äîì, çä³áíîñòÿìè, îáðàçîì
ñâ³òó ³ ì³ñöÿ ëþäèíè ó íüîìó. Òåîð³ÿ ó
ïñèõîëîã³¿ – ³íòåðïðåòàö³ÿ, êîòðà

íàäàº íàñíàãó íåïåðåñ³÷í³é îñîáèñòîñ-
ò³, çäàòí³é ðîçâ’ÿçóâàòè ñâîºð³äíå íàä-
çàâäàííÿ, ïðè÷îìó ó ôîðì³, äîñêîíàë³-
ø³é çà ñïðîáè, âò³ëåí³ ïåðåä òèì.

ÔÅÍÎÌÅÍ ÐÎÇÂÈÒÊÓ
Â ÀÑÏÅÊÒ²

ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ
ÏÎßÑÍÅÍÍß

ßê ³ íàóêîâå ï³çíàííÿ çàãàëîì, ïñè-
õîëîã³ÿ ðîçâèòêó ðóõàºòüñÿ ó íàïðÿìêó
â³ä “ïîøóêó â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ” äî
“àíàë³çó ñïîñîáó ïîñòàíîâêè çàïèòàíü”.
Îòîæ ¿¿ ïðåäìåò íå º î÷åâèäíèì: â³í
íå ñò³ëüêè “áåðåòüñÿ” ç ôåíîìåíà ðîç-
âèòêó, ñê³ëüêè êîíñòðóþºòüñÿ. ßêùî
íà êëàñè÷íîìó åòàï³ ïðåäìåòîì ïîÿñ-
íåííÿ ðîçâèòêó ñòàþòü çì³íè ó ïñèõ³ö³
ëþäèíè, â³äêðèò³ ³íòðîñïåêö³¿, àáî æ
ï³äòâåðäæåí³ ñïîñòåðåæåííÿìè ÷è
åêñïåðèìåíòîì, òî íà íåêëàñè÷íîìó âè-
çíà÷àëüíî º ôóíäàìåíòàëüíà ï³äñòàâà
ñàìî¿ ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó. Ç ÷àñîì
çì³ñò ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè “î÷è-
ùóºòüñÿ”: òðàäèö³éí³ ïðîáëåìè ïñèõî-
ëîã³¿ ðîçâèòêó îá´ðóíòîâóþòüñÿ ÿê “íå-
ïðîäóêòèâí³ ïðîòèñòàâëåííÿ”. Íàòî-
ì³ñòü ïðèõîäèòü ïîøóê ìîí³ñòè÷íîãî
ïðèíöèïó ÿê ïîÿñíþâàëüíîãî çàñîáó ôå-
íîìåíà ðîçâèòêó. Òàê áóäóºòüñÿ êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íà òåîð³ÿ,  ä³ÿëüí³ñíèé
ï³äõ³ä,  êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ. Àëå öå
íå îçíà÷àº, ùî ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîá-
ëåìà çíàõîäèòü ñâîº, “ðàç ³ íàçàâæäè”
ðîçâ’ÿçàííÿ, ð³âíî ÿê ³ òå, ùî òðàäè-
ö³éí³ ïðîòèñòàâëåííÿ ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó âòðà÷àþòü ñâîº çíà÷åííÿ ÿê ðåàëü-
íèõ ïðîáëåì ö³º¿ äèñöèïë³íè. ßê ³
ðàí³øå, ³, íàïåâíå, çàâæäè, ôåíîìåí
ðîçâèòêó çàäàº ³ çàäàâàòèìå â³äë³ê ðóõó-
ïîñòóïó äî á³ëüø ïîâíîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïîÿñíåííÿ, òåîðåòè÷íèì ôîðìàì
ÿêîãî, î÷åâèäíî, íå áóäå ê³íöÿ36.

35
 Ïðèêìåòíèìè ó öüîìó ïëàí³ º ðå-

çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âçàºìèí ì³æ ó÷èòå-
ëåì ³ ó÷íåì. Îáðàç äèòèíè, êîòðèé ôîð-
ìóºòüñÿ ó â÷èòåëÿ, çà ïåâíèõ óìîâ óïðåä-
ìåòíþºòüñÿ ó êîíêðåòíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ
îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ [108]. Ó÷èòåëü, çà Â. Ïåò-
ðîâñüêèì [69; 124], ïåðñîíàë³çóºòüñÿ â
ó÷íåâ³. Àëå, ç ³íøîãî áîêó, ïîïðè âñ³ëÿê³
“åôåêòè ñîö³àëüíî¿ ïåðöåïö³¿”, îö³íêà ð³âíÿ
³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè â÷è-
òåëåì (âèõîâàòåëåì) çàëèøàºòüñÿ ñóì³ðíîþ
ç ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ òåñòó ³í-
òåëåêòó [103; 106]. Îòîæ ïåðñîíàë³çóºòüñÿ
íå ëèøå â÷èòåëü, à é ó÷åíü, ïðè÷îìó ó âèãëÿä³
âñå òîãî æ îáðàçó äèòèíè, ÿêèé âïèñóºòüñÿ
â “îá’ºêòèâíó” ñèñòåìó êîîðäèíàò. Ïåðñî-
íàë³çàö³ÿ ïîñòàº ôàêòîì îá’ºêòèâíîãî æèò-
òÿ ïñèõ³÷íîãî. Æèâ³ ñòîñóíêè ïîðîäæóþòü
òàêå æ æèâå – íåáàéäóæå ³ âîäíî÷àñ ðåàëüíî
³ñíóþ÷å ÿâèùå.

36
 Íàì [13; 102] âæå äîâîäèëîñü íàâî-

äèòè ïðèêëàä ç ïðàêòèêè. Àíäð³é Ê., 13
ðîê³â. Ï³ñëÿ ñìåðò³ ìàòåð³ ðàçîì ç áðàòàìè
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³ ñóñï³ëüñòâîß
² âñå æ ïñèõîëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ ðîç-

âèòêó ï³äí³ìàºòüñÿ íà íîâèé ùàáåëü.
Ôåíîìåí ðîçâèòêó ðîçêðèâàº ñåáå ìî-
ìåíòîì áóòòÿ ëþäèíè â ìåæàõ ³ñòîð³¿
ïðèðîäè ³ êóëüòóðè, ôàêòîì ñàìîï³ç-
íàííÿ ³ ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñóùîãî,
ïðåäìåòîì ¿¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ,
êîòðå òàêîæ ïðîõîäèòü åòàïè ñòà-
íîâëåííÿ – àæ äî ï³äñòàâ, íà ÿêèõ ́ ðóí-
òóºòüñÿ. Ìîæíà ãîâîðèòè ïðî á³ëüø
÷è ìåíø äîñêîíàëó òåîð³þ ðîçâèòêó, àëå
æîäíà ç íèõ íå çäàòíà âñåîõâàòíî
ïîÿñíèòè ôåíîìåí ðîçâèòêó37. Â³äøòîâ-
õóþ÷èñü â³ä êîíêðåòíîãî ³, çðåøòîþ,
ðóõàþ÷èñü äî íüîãî, ïñèõîëîã³÷íå ï³ç-
íàííÿ çä³éñíþº âñå íîâ³ ³ íîâ³ àêòè
“ñõîäæåííÿ”, ïåðåäóñ³ì ùîá “î÷èñòè-
òè” öå êîíêðåòíå ³ â³äòâîðèòè éîãî ç
äîïîìîãîþ àáñòðàêòíîãî. ²íøîãî øëÿõó
íàóêà íå çíàº. Òà ÷è ìîæå äðóãå îõî-
ïèòè ñîáîþ ïåðøå â ñóêóïíîñò³ âñ³õ éîãî

ïðîÿâ³â? Òèì ïà÷å, ùî ôåíîìåí ðîç-
âèòêó êîíñòðóþºòüñÿ ï³ä ÷àñ òåîðå-
òèçàö³¿ ïñèõîëîãà ³ â ìåæàõ “êîëà ï³ç-
íàííÿ”. Ïîçèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íà öå ïè-
òàííÿ íå âàðòî î÷³êóâàòè ³ â³ä òåîð³é
ðîçâèòêó ìàéáóòíüîãî. Ó öüîìó âèòëó-
ìà÷åíí³ ïñèõîãåíåòè÷íà ïðîáëåìà çà-
ÿâëÿº ïðî ñåáå íåâè÷åðïíèì çì³ñòîì.

ÏÐÈÍÖÈÏ
ÄÎÏÎÂÍÅÍÍß ÇÍÀÍÜ

Ó ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Â. Ðîìåíåöü  çàñòîñîâóº “ïðèíöèï
âçàºìíîãî äîïîâíåííÿ ìàòåð³àëüíîãî òà
³äåàëüíîãî”, ó ôîðìàò³ ÿêîãî ïñèõîëî-
ã³÷í³ ïîÿñíåííÿ ïîñòàþòü ëàíêàìè
³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ñàìîï³çíàííÿ ëþ-
äèíè, êîòðå ïðÿìóº äî “â÷èíêîâîãî
êàíîíó”. Ì. ßðîøåâñüêèé êîæíó øêîëó
â ïñèõîëîã³¿ ñï³ââ³äíîñèòü ç êàòåãîð³ºþ,

³ ñåñòðàìè (âñüîãî ï’ÿòü) â³í áóâ ïåðåâåäåíèé ó øêîëó-³íòåðíàò äëÿ ä³òåé-ñèð³ò. Íà
â³äì³íó â³ä ðîäè÷³â, ïðè÷îìó ç áðàòîì-ïîãîäêîì íàâ÷àºòüñÿ â îäíîìó êëàñ³, òðèâàëèé ÷àñ
íå ìîæå àäàïòóâàòèñü ³ çà ïåðøî¿ æ íàãîäè âò³êàº (çà íåïîâíèõ òðè ì³ñÿö³ – 23 ðàçè!).
Ùîðàçó  äî “ò³òêè” – ïîäðóãè ìàòåð³. Ç³ ñë³â ñòàðøî¿ ñåñòðè, òàêî¿ ì³ðè ïðèâ’ÿçàíîñò³
íå âèÿâëÿâ äî ìàòåð³. Íå ìîæå ïîÿñíèòè âèïàäîê ³ ïîäðóãà ìàòåð³: ñòàâèòüñÿ äî íüîãî
òàê, ÿê ³ äî ³íøèõ ä³òåé ïîìåðëî¿, õî÷à ïîâåä³íêà Àíäð³ÿ îáåðòàºòüñÿ ñåðéîçíèìè
ïðîáëåìàìè äëÿ íå¿ òà ¿¿ ñ³ì’¿.

Ç ÿêîþ òåîð³ºþ ðîçâèòêó ìîæíà óçãîäèòè öåé âèïàäîê? Àäæå òóò íå ïðîãëÿäàºòüñÿ í³
ðîëü ìàòåð³ (ïñèõîàíàë³ç), í³ ïîçèòèâíå çóìîâëþâàííÿ (òåîð³ÿ ñîö³àëüíîãî íàó÷³ííÿ), í³
îïîñåðåäêîâóþ÷³ ïîâåä³íêó ìîìåíòè (ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä). Íàïåâíî, öå ³ íå ñï³â-áóòòÿ ç
²íøèì (àíòðîïîïñèõîëîã³ÿ), òîìó ùî ³íøèé ö³º¿ äèòèíè íå õî÷å. Äóæå âàæêî ââàæàòè
öåé âèïàäîê ³ ñòàíîâëåííÿì “àâòîðà ñàìîðîçâèòêó” (ñóá’ºêòíèé ï³äõ³ä), òîìó ùî Àíäð³é,
øâèäøå, ïîëîíåíèê æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿. Çà çîâí³øí³ìè îçíàêàìè ³ ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ
(ïðè çáåðåæåíîìó ³íòåëåêò³ â³äñóòí³ñòü îïîñåðåäêîâóþ÷èõ îïèñàíó ïîâåä³íêó ëàíîê) öåé
âèïàäîê íàãàäóº ÿâèùå ³ìïðèíò³íãó (åòîëîã³ÿ), õî÷à íà øëÿõó öüîãî ïîÿñíåííÿ ñòî¿òü â³ê
äèòèíè.

37
 Çà áðàêîì ì³ñöÿ íàìè íå çãàäóâàëèñÿ äîñë³äæåííÿ ó öàðèí³ ïñèõîô³ç³îëîã³¿ (äèâ.

[169]) ³, ùîíàéïåðøå, ïñèõîãåíåòèêè (äèâ. [141; 146; 147; 148; 149]). Òèì ÷àñîì âîíè
âðàæàþ÷³ ³ áóêâàëüíî ïåðåâåðòàþòü óÿâëåííÿ, ùî ôîðìóþòüñÿ òåîð³ÿìè ðîçâèòêó.
Ïåðåäóñ³ì “ä³ñòàºòüñÿ” òåîð³ÿì Æ. Ï³àæå (íå ä³¿, à “áàçîâ³” ïîíÿòòÿ, ÿêèìè âîëîä³º
âæå íåìîâëÿ, çóìîâëþþòü êîíòèíóàëüí³ñòü ðîçâèòêó ìèñëåííÿ), Ë. Âèãîòñüêîãî (âæå
ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü íåìîâëÿòè ïîâ’ÿçàíà ç îïîñåðåäêîâóâàííÿìè), Î. Ëåîíòüºâà (âíåñîê
ãåíîòèïó ó ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè ëþäèíè ç â³êîì íå çìåíøóºòüñÿ, à çá³ëüøóºòüñÿ). Ñó÷àñíà
ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó âçàãàë³  ïðèä³ëÿº íåìîâëÿòàì îñîáëèâó óâàãó, ³ ñàìå òóò îòðèìóþòü
ö³êàâ³ äàí³. Íàïðèêëàä, ïðî òå, ùî ðàíí³ ôîðìè âçàºìîä³¿ íåìîâëÿòè ç áàòüêàìè – öå
çíà÷íî á³ëüøå, í³æ åìîö³éíèé îáì³í; òóò ìàº ì³ñöå “³íòó¿òèâíà áàòüê³âñüêà äèäàêòèêà”,
ÿêà ç’ÿâëÿºòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³ á³îëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ [118].
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ïîÿâà ÿêî¿ çíàìåíóº ñîáîþ “äîïîâ-
íåííÿ” ïðåäìåòà íàóêè. Òàê, ñêàæ³ìî,
Æ. Ï³àæå çíàõîäèòü ó òåîð³ÿõ ïîçèö³þ,
ÿêó ïðîäîâæóº çà äîïîìîãîþ âëàñíî¿.
Öå ùå ðàç âêàçóº íà òå, ùî òåîðåòè÷íå
çíàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ íåð³äêî îðãàí³çó-
ºòüñÿ ÿê âçàºìîäîïîâíþâàëüíå.

Ó çàâåðøàëüí³é ÷àñòèí³ íàøîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ç’ÿñîâóþòüñÿ îñîáëèâîñò³ çà-
ñòîñóâàííÿ “ïðèíöèïó äîïîâíåííÿ” ó
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó38.

ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ² ËÎÃ²ÊÀ

Ñïðàâä³, ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ ïåðå-
ïîâíåíå àíòèíîì³ÿìè. Òà êîëè ãîâîðèòè
ïðî òåîðåòè÷íå îñâîºííÿ ä³éñíîñò³, ãî-
ëîâíå ïîëÿãàº â òîìó, ùî  ó öåé ÷àñ
äîëàþòüñÿ îäí³ àíòèíîì³¿ ³ ïîðîäæó-
þòüñÿ ³íø³. Çàçâè÷àé øëÿõîì ïåðåõîäó

äî íîâèõ ïàðàäèãì, àáî, øèðøå, äî íîâî-
ãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³. Òàêèé ïåðåõ³ä
çàñâ³ä÷óº ºäèíå: íàóêà ìàº ñïðàâó ç
ïðîáëåìàìè, ÿê³ íàìàãàºòüñÿ ðîçâ’ÿçà-
òè, íå îãîëîøóþ÷è ¿õ ïàðàëîã³çìàìè.

ßêùî ñïðîåêòóâàòè ëîã³êó ì³ðêóâàíü
Â. Ïèñêóíà íà ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿ ðîç-
âèòêó, òî åëåìåíòè àíòèíîì³¿ “âíóòð³ø-
íº – çîâí³øíº” ìîæíà çíàéòè ó ð³çíèõ,
³ â îäí³é ³ ò³é æå òåîð³¿. Òàê, òâåðä-
æåííÿ ïðî çîâí³øíº ³ âîäíî÷àñ âíóò-
ð³øíº ñïðè÷èíåííÿ (ðîñ. äåòåðìèíà-
öèþ) ïñèõ³÷íîãî º ó òåîð³ÿõ Ñ. Ðóá³í-
øòåéíà ³ Î. Ëåîíòüºâà. Àëå ÿêùî ó
ïåðø³é öå “îäíå é ³íøå âîäíîðàç”, òî
â äðóã³é íàâïàêè, “àíòèíîí³ì³÷íèé”
ï³äõ³ä âæå íå ïðàöþº: ÿêùî âíóòð³øíÿ
ä³ÿëüí³ñòü – ïðîäóêò ³íòåð³îðèçàö³¿, à
âíóòð³øíº äåòåðì³íóº çîâí³øíº, òî öå
íå “îäíå é ³íøå”. Ïðîòå ç ö³º¿ ñóïåðå÷-
íîñò³ º âèõ³ä:  ñóá’ºêò îòðèìóº çäàòí³ñòü
ä³ÿòè “÷åðåç çîâí³øíº” ó ïðîöåñ³ îíòî-
ãåíåçó. Ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè ïîðó-
øåíî, àëå ìîí³ñòè÷íà (ä³ÿëüí³ñíà) îñ-
íîâà áóäîâè òåîð³¿ çàëèøàºòüñÿ ö³ë³ñ-
íîþ. Ñàìå òîìó ö³ òâåðäæåííÿ ó í³é
“óæèâàþòüñÿ”, à íå òîìó, ùî âîíè –
åëåìåíòè àíòèíîì³¿. Â îñòàííüîìó âè-
ïàäêó ìîæíà ãîâîðèòè ïðî  ïðàâèëü-
í³ñòü ñóïåðå÷ëèâèõ ñóäæåíü, õî÷à öå
çîâñ³ì íå òà “ïðàâèëüí³ñòü”, ïðî ÿêó
ì³ðêóº Â. Ïèñêóí. Ïðàâèëüíèì (êðàùå
– àäåêâàòíèì é, îáîâ’ÿçêîâî, ïîâíèì
àáî íåïîâíèì) ìîæå áóòè ïîÿñíåííÿ,
ñôîðìóëüîâàíå ó ìåæàõ ïåâíî¿ òåîð³¿,
ïðè÷îìó áåçâ³äíîñíî äî òîãî, º âîíî
åëåìåíòîì àíòèíîì³¿, ÷è í³. Êîëè æ
ïðàâèëüíèìè ââàæàòè åëåìåíòè àíòè-
íîì³¿, “ðîçíåñåí³” ì³æ òåîð³ÿìè, òî òîä³
òðåáà ïðèéíÿòè çà àäåêâàòí³ ³ òàê³, ùî
“âçàºìîâèêëþ÷àþ÷è âçàºìîäîïîâíþþòü”
îäíå îäíîãî ÿê cóïåðå÷ëèâ³ ñóäæåííÿ ïðî
ïñèõ³÷íå ÿê ïðåíàòàëüíå  (Â. Áðóø-
ë³íñüêèé) ³ ïîñòíàòàëüíå (Î. Ëåîíòüºâ)
ÿâèùå.

Êîæíà òåîð³ÿ ðîçâèòêó, ÿê íå ïðè-
êðî, ìàº ñâî¿ õàðàêòåðèñòèêè ïîâíîòè
é àäåêâàòíîñò³: ïîâíîòó äàº çìîãó îá-
´ðóíòóâàòè ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãå-

38
 Ïîñòàâëåíîìó çàâäàííþ äîäàº àêòó-

àëüíîñò³ ³íòåðïðåòàö³ÿ Â. Ïèñêóíà. Âñ³
âçàºìîâèêëþ÷àþ÷³ ñóäæåííÿ ïðî ïðèðîäó
ïñèõ³÷íîãî â³í îãîëîøóº àíòèíîì³ÿìè, òîáòî
ñóïåðå÷íîñòÿìè, ïîðîäæåíèìè ðîçóìîì, à
ñïîñîáè ¿õ âèð³øåííÿ - ïàðàëîã³çìàìè, òîáòî
ëîã³÷íèìè ïîìèëêàìè. Ç ïðèâîäó îïîçèö³¿
“âíóòð³øíº - çîâí³øíº”, òîáòî çì³ñòó
ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëåìè, ãîâîðèòüñÿ:  “Ö³
àíòàãîí³ñòè÷í³ ñóäæåííÿ – åëåìåíòè ºäèíî¿
àíòèíîì³¿ é îáèäâà º ïðàâèëüíèìè. Êîæíå
ïñèõ³÷íå ÿâèùå º ³ ñàìîñïðè÷èíþâàëüíîþ
ñèñòåìîþ, ³ âèíèêàº âíàñë³äîê âïëèâó
çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, âèçíà÷àºòüñÿ íå
îäíèì àáî ³íøèì, à ³ îäíèì, é ³íøèì. Ìîæíà
íàâ³òü ñêàçàòè, ùî ÷ëåíè àíòèíîì³¿, âçàºìî-
âèêëþ÷àþ÷è, âçàºìîäîïîâíþþòü îäèí îäíî-
ãî” [19, ñ. 136]. Ïðè öüîìó ïðîâîäÿòüñÿ ïàðà-
ëåë³ ç êâàíòîâîþ ô³çèêîþ, äå ñï³â³ñíóþòü
õâèëüîâà ³ êîðïóñêóëÿðíà òåîð³¿ ñâ³òëà.

²íøèìè ñëîâàìè, ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî ó
ïñèõîëîã³¿, ÿê ³ ó ô³çèö³, ä³º ïðèíöèï
äîïîâíåííÿ, ³ ñàìå â³í ïîêëèêàíèé ïîäîëàòè
“àíòèíîí³ì³÷íèé” õàðàêòåð ¿¿ çíàííÿ.
Âîäíî÷àñ çàäàºòüñÿ ï³äñòàâà ðóõó òåîðå-
òè÷íîãî çíàííÿ ïñèõîëîã³¿: â³ä îäíîãî ÷ëåíà
àíòèíîì³¿ äî ³íøîãî òà, çðåøòîþ, äî “ïðà-
âèëüíîãî” ñóäæåííÿ, ùî öþ àíòèíîì³þ
“çí³ìàº”. Ùîñü ñõîæå íà ëîã³êó Ã. Ãåãåëÿ:
òåçà – àíòèòåçà – ñèíòåç.
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íåòè÷íî¿ ïðîáëåìè, àäåêâàòí³ñòü – òå,
ÿê ñàìå öåé ñïîñ³á çàñòîñîâóºòüñÿ. ßêùî
ïðîòèëåæí³ ïîÿñíåíí³ ³ äîïîâíþþòü
îäíå îäíîãî, òî ó ìåæàõ çàãàëüíîãî
ïîñòóïó íàóêè. Àëå öå â³äêðèâàºòüñÿ
“çàäí³ì ÷èñëîì” – ëèøå ï³ä ÷àñ íàóêî-
çíàâ÷îãî àíàë³çó. Ùî æ äî Ñ. Ðóá³íø-
òåéíà, êîòðèé, íà äóìêó Â. Ïèñêóíà,
ïðàâèëüíî õàðàêòåðèçóº îïîçèö³þ
“âíóòð³øíº – çîâí³øíº”, òî âæå ïîñë³-
äîâíèêè öüîãî â÷åíîãî (À. Àðñåíüºâ,
Â. ×óäíîâñüêèé) ðåâ³çóþòü éîãî ôîð-
ìóëó ³ ïðèõîäÿòü äî ïðÿìî ïðîòèëåæ-
íîãî ¿¿ ðîçóì³ííÿ (“âíóòð³øíº ÷åðåç
çîâí³øíº”). Íà “ïðàâèëüíîìó ñóäæåí-
í³” ðóõ – çáàãà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ íå çàâåðøóºòüñÿ. Ïðîáëåìà – öå
ùîñü á³ëüøå, í³æ çàïðîïîíîâàíèé ñïî-
ñ³á ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, ùî ïðèðîäíî çìóøóº
ïåðåõîäèòè äî âñå íîâèõ ïîÿñíåíü.
Òàêèì º ðåàëüíèé ðóõ-ïîñòóï íàóêîâîãî
ï³çíàííÿ, ÿêîìó ïñèõîëîã³ÿ ï³äïîðÿäêî-
âóºòüñÿ ïîâíîþ ì³ðîþ. Ãåãåë³âñüêà
“òð³àäà”, ìîæëèâî, â³äîáðàæàº éîãî îñî-
áëèâîñò³, îäíàê “ñèíòåç” íå çâîäèòüñÿ
äî ïðîñòîãî ïîºäíàííÿ àíòàãîí³ñòè÷íèõ
ñóäæåíü.

Çàóâàæèìî, ùî òàê³ ñóäæåííÿ ìîæíà
çíàéòè ³ â “Îñíîâàõ ïñèõîëîã³¿” [17].
Ðîçä³ëó Â. Ïèñêóíà òàì ïåðåäóº ðîçä³ë
Â. Òàòåíêà, äå, ïî-ïåðøå, íàãîëîøó-
ºòüñÿ íà  ôóíäàìåíòàëüíîìó çíà÷åíí³
ïðîáëåìè “âíóòð³øíüîãî – çîâí³øíüî-
ãî”; ïî-äðóãå, âíóòð³øíº õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê òàêå, ùî ³ ñïðè÷èíþºòüñÿ
çîâí³øí³ì, ³ ñïðè÷èíþº éîãî; ïî-òðåòº,
ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî “ïîðîäæåííÿ, ñòà-
íîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê ïñèõ³êè ïîÿñíþ-
þòüñÿ ç ïîçèö³é ñàìîïðè÷èííîñò³ é
ñïîíòàííîñò³ ñàìîðîçãîðòàííÿ ñóùîãî,
ñóòî ëþäñüêîãî çàâäÿêè âëàñí³é àêòèâ-
íîñò³ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà – àâòîðà,
³í³ö³àòîðà é âèêîíàâöÿ ³íäèâ³äóàë³-
çîâàíî¿ ïðîãðàìè òâîðåííÿ ñâîãî ñâ³òó
ïñèõ³êè é ñåáå â íüîìó” [24, c. 42]. Ëèøå
äðóãèé ïóíêò ö³º¿ ëîã³êè óçãîäæóºòüñÿ
ç ïîçèö³ºþ Â. Ïèñêóíà. Òðåò³é æå,
ÿêùî íå çâàæàòè, ùî îäèí àâòîð “ï³ä-
ðó÷íèêà” íå çíàº ïðî ùî ïèøå ³íøèé,
êðàñíîìîâíèé: îáñòîþºòüñÿ îðèã³íàëü-

íèé ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè, ÿêó âæå äàâíî ìàâ áè “çíÿòè”
ïðèíöèï äîïîâíåííÿ. Îäíàê â àíàë³çî-
âàíîìó âèïàäêó âîíà íå çí³ìàºòüñÿ.

Äîïîâíåííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ìîæå áóòè
ð³çíèì. Ìîæóòü áóòè  ôîðìè, ïðî ÿê³
ãîâîðèòü Ã. Áàëë, îáñòîþþ÷è ñèíòåç àê-
ñ³îëîã³÷íèõ (ãóìàí³ñòè÷íèõ) ³ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ (ðàö³îíàë³ñòè÷íèõ) íàñòàíîâ-
ëåíü [1]. Êîæíîìó ïñèõîëîãó â³äîìî,
ùî çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿ ìîæíà çà-
ñòîñîâóâàòè áóäü-ÿê³ ìåòîäèêè (äèâ.
[9]). Ìîæå áóòè äîïîâíåííÿ ó ðîçóì³í-
í³ À. Ôóðìàíà [27]: ìåòàòåîð³ÿ îñâ³ò-
íüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñêëàäàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³
òâîð÷îãî ïîºäíàííÿ ñêëàäîâèõ ïåäàãî-
ã³÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, ô³ëîñîôñüêèõ
êîíöåïö³é ³ ñàìà îòðèìóº â³äîáðàæåííÿ
ó íàóêîâ³é êàðòèí³ ñâ³òó. Íàøå [11]
ðîçóì³ííÿ äîïîâíåííÿ ïîëÿãàº ó
ìîæëèâîñò³ ïîºäíàííÿ òåîðåòè÷íîãî òà
åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³àëó ïñèõîëîã³¿ â ìå-
æàõ Ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü ³
êàòåãîð³é. ² âñå æ ñèñòåìàòèçàö³ÿ òà
ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ – ð³çí³
ïîíÿòòÿ [12]. Àíàë³ç îñòàíí³õ, çä³éñíå-
íèé ó ö³é ðîáîò³, â³äêðèâàº ïåðñïåêòèâó
³íøîãî ðîçóì³ííÿ äîïîâíåííÿ ó ïñèõî-
ëîã³¿. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïñèõîëîã³÷íå
çíàííÿ ïóëüñóº “âçàºìîäîïîâíþâàëüíî”
– ó çàãàëüíîìó ïîòîö³ ïåðåõîäó â³ä
îäíîãî òèïó íàóêîâî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
äî ³íøîãî, ó âèãëÿä³ çàêîíîì³ðíî¿ çì³íè
ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿
ïðîáëåìè; â ìåæàõ “êîëà ï³çíàííÿ”,
çàäàíîãî ó ïñèõîëîã³¿ òîòîæí³ñòþ
ñóá’ºêòà ³ îá’ºêòà. ßêùî ³ëþñòðóâàòè
òàêèé ïîò³ê-ïîñòóï ãåãåë³âñüêîþ “òðè-
àäîþ”, òî “ñèíòåçíó” ôóíêö³þ, ïîêëè-
êàíó ïîäîëàòè îïîçèö³þ “âíóòð³øíº –
çîâí³øíº”, ó öüîìó ðàç³ âèêîíóþòü òàê³
êàòåãîð³¿ ÿê: ÷óòëèâ³ñòü, ïåðåæèâàííÿ,
ó÷èíîê, æèòòÿ.

ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß ² Ô²ÇÈÊÀ

Ó ïîøóêàõ “ïðèíöèïó äîïîâíåííÿ”
ó ïñèõîëîã³¿ â³äïîâ³äí³ ïàðàëåë³ ç
ô³çèêîþ ïðîâîäèòü íå îäèí Â. Ïèñêóí.
Çîêðåìà, À. Ïóçèðåé çíàõîäèòü àíàëî-

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ã³þ ì³æ “ïðèíöèïîì íåâèçíà÷åíîñò³”
Â. Ãåéçåíáåðãà,  êîòðèé âèìàãàº âêëþ-
÷åííÿ äî îïèñó ïîâåä³íêè åëåìåíòàðíî¿
íàÿâíîñò³ ïðèëàä³â, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ
öÿ ïîâåä³íêà äîñë³äæóºòüñÿ, ³ òèì, ùî
ïñèõîëîãà íå ìîæíà âèëó÷èòè ³ç ñàìî¿
ñèòóàö³¿ äîñë³äæåííÿ. ßê ³ ó ô³çèö³, ó
ïñèõîëîã³¿  íåìîæëèâî “äàòè îäíàêîâèé
îïèñ ïëàíó âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷íèõ ôåíî-
ìåí³â ³ ïëàíó ïñèõîòåõí³÷íèõ ä³é ³
çàñîá³â ¿õ çä³éñíåííÿ” [138, c. 31]. Çâ³ä-
ñè, âëàñíå, é âèíèêàº ïîòðåáà äîïîâíåí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íîãî îïèñó îá’ºêòà äîñë³ä-
æåííÿ “ïñèõîòåõí³÷íèì”. Îäíàê ³ òóò
ïñèõîëîã³ÿ âèÿâëÿº ñâîþ âèíÿòêîâ³ñòü:
“ïñèõîòåõí³÷í³ çì³íè” íå ìîæíà óñó-
íóòè, òîìó ùî âîíè, ÿê ÷óäîâî ³ëþñòðóº
ïñèõîàíàë³ç, òðàíñôîðìóþòü ñàìó ïñè-
õ³êó ëþäèíè. Àëå ÿêùî öå òàê, òî òîä³
ÿêà àíàëîã³ÿ êîðåêòíà ì³æ ñèòóàö³ºþ ó
ô³çèö³ ³ ïñèõîëîã³¿?

Öå ïèòàííÿ ðåòåëüíî äîñë³äæóº ª. Çà-
âåðøíºâà. Âîíà ðîçïî÷èíàº ç óòî÷íåíü:
ïî-ïåðøå, ó ô³çèö³ òàêèìè, ùî äî-
ïîâíþþòü îäèí îäíîãî ââàæàºòüñÿ íå
îïèñè ô³çè÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ïëàíó ïðè-
ëàä³â, à êîðïóñêóëÿðíèé ³ õâèëüîâèé
ï³äõîäè; ïî-äðóãå, ç ïðèíöèïó íåâè-
çíà÷åíîñò³ Â. Ãåéçåáåðãà áåçïîñåðåäíüî
âèïëèâàº ïðèíöèï äîïîâíåííÿ Í. Áîðà.
Âæå àíàë³ç ïåðøîãî ïîêàçóº “íåìîæëè-
â³ñòü ïðÿìîãî çàïîçè÷åííÿ ìåòîäîëîã³÷-
íîãî äîñâ³äó ô³çèêè (ó ïñèõîëîã³¿ –
Ï.Ì.) âñóïåðå÷ âèäèì³é ïîä³áíîñò³
íåêëàñè÷íèõ ñèòóàö³é” [70, ¹ 4, c. 71].
Öåé ïðèíöèï õàðàêòåðèçóºòüñÿ ê³ëüê³ñ-
íèì ñï³ââ³äíîøåííÿì, ùî îá´ðóíòîâóº
ì³ðó íåâèçíà÷åíîñò³ ó ñèòóàö³¿ ä³¿
çàñîáó íà îá’ºêò âèì³ðþâàííÿ. Îäíàê
â³í ðîçïîâñþäæóºòüñÿ ëèøå íà ì³êðî-
ñâ³ò ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âàæëèâèìè
íàñë³äêàìè: íàêëàäàº çàáîðîíó íà âè-
ñëîâëþâàííÿ ïðî êâàíòîâ³ îá’ºêòè
áåçâ³äíîñíî äî ïðîöåäóðè âèì³ðþâàííÿ,
à òîìó ïåðåäáà÷àº ïåðåõ³ä äî ³ìîâ³ð-
í³ñíîãî îïèñó ïîâåä³íêè òîòîæíèõ ÷àñ-
òîê. Ïðèíöèï äîäàòêîâîñò³ Í. Áîðà é
çàáåçïå÷óº ñàìå òàêèé îïèñ; â³äîáðàæàº
ïîäâ³éíó ïðèðîäó ðå÷îâèí ³ äàº çìîãó
âèêîðèñòîâóâàòè – çàëåæíî â³ä çàâäàíü

åêñïåðèìåíòó – ÿê êîðïóñêóëÿðíó ìî-
äåëü, òàê ³ êâàíòîâó, õî÷à é ó ð³çíèõ
åêñïåðèìåíòàõ. Îñê³ëüêè ó ïñèõîëîã³¿
íåìàº ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ì³ðè
íåâèçíà÷åíîñò³, òî ïðî ñôåðó çàñòîñó-
âàííÿ ïðèíöèïó äîïîâíåííÿ ó éîãî ô³-
çè÷íîìó ðîçóì³íí³ ãîâîðèòè íå ìîæíà.
Äî òîãî æ, – ïðîäîâæóº ª. Çàâåðøíºâà,
– ïñèõîëîãàì äîâåëîñÿ á ðîçáèðàòèñü ó
êëàñàõ çàëåæíèõ ³ íåçàëåæíèõ çì³ííèõ,
ïîçà ÿê íåâèçíà÷åí³ñòü ñòîñóºòüñÿ ò³ëüêè
ïåðøèõ. Íåìàº ïîä³áíîñò³ é ó ãîëîâíî-
ìó: ÷àñòèíêó íåìîæëèâî âèâ÷àòè ó ê³ëü-
êîõ àñïåêòàõ âîäíî÷àñ, òîä³ ÿê “â³äêðè-
ò³ñòü ëþäèíè – öå ³ º … â³äì³íí³ñòü
“ðàäèêàëüíîãî ãëóçäó”, ÿêà íå äîçâîëÿº
ïðÿìî ïåðåíîñèòè äîñâ³ä íåêëàñè÷íî¿
ô³çèêè ó ïñèõîëîã³þ” [Òàì ñàìî, c. 74].

Àíàëîã³ÿ ³ç ñèòóàö³ºþ ó ô³çèö³ âè-
ÿâëÿºòüñÿ íåêîðåêòíîþ â³äðàçó â ê³ëü-
êîõ àñïåêòàõ, ó òîìó ÷èñë³ â íàéñóò-
òºâ³øîìó, ùî ñòîñóºòüñÿ ñóòíîñò³ ëþ-
äèíè. Àëå é öå ùå íå âñå. À. Ïóçèðåé ³
ª. Çàâåðøíºâà ÷îìóñü íå ïîì³÷àþòü
“êîëà ï³çíàííÿ”, ó ÿêå ïîòðàïëÿº ïñè-
õîëîã ³ íå ïîòðàïëÿº ô³çèê. Îñòàíí³é,
ôàêòè÷íî, º ô³çè÷íèì ò³ëîì, ÿêå ñâîºþ
ïðèñóòí³ñòþ â åêñïåðèìåíò³ çì³íþº
ô³çè÷íèé îá’ºêò. Íàòîì³ñòü, ïñèõîëîã
– ñâîºð³äíå “ïñèõîëîã³÷íå ò³ëî”: ìîæíà
ñêàçàòè, ùî òàêîþ æ ì³ðîþ, ÿêîþ â³í
ïåðåáóâàº ó ñèòóàö³¿ äîñë³äæåííÿ,
ñèòóàö³ÿ ïåðåáóâàº â íüîìó. Ñàìå öÿ
â³äì³íí³ñòü º ôàêòîì ðàäèêàëüíîãî âè-
òëóìà÷åííÿ. Ñàìå òîìó ó ïñèõîëîã³¿
ñï³â³ñíóâàííÿ ð³çíèõ ïîÿñíåíü íàáàãàòî
ìàñøòàáí³øå, í³æ ó ô³çèö³.

Ïîºäíóº ïñèõîëîãà ç ô³çèêîì íå òå,
ùî âîíè âïëèâàþòü íà ðåçóëüòàòè âè-
ì³ð³â, ³ íå òå, ùî ó ïñèõîëîã³¿ çàñòîñîâó-
ºòüñÿ “ïðèíöèï äîïîâíåííÿ”, à òå, ùî
â÷åíèé, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ïñèõîëîã
â³í, ô³çèê ÷è ìàòåìàòèê, æèâå ç àêòó-
àë³çîâàíîþ ï³çíàâàëüíîþ ïîòðåáîþ, ÿêà
çìóøóº,  ðîçïëóòóþ÷è êëóáîê ñó-
ïåðå÷ëèâèõ ñóäæåíü, øóêàòè ïîÿñ-
íåííÿ, äå àíòèíîì³÷í³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿ-
çàííÿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè íàáóâàþòü
âèãëÿäó âíåñê³â â ³ñòîðè÷íèé ïîñòóï
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ.
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Ì³ñòåð³ÿ ïîøóê³â, ïðî ÿêó ãîâîðèâ
Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷, òðèâàº, ³ ó
ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó òåæ. Âîíà öåíòðó-
ºòüñÿ äîâêîëà ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðîáëå-
ìè, ïîðîäæóþ÷è ð³çí³ ñïîñîáè ¿¿ ðîç-
â’ÿçêó, â çì³í³ ÿêèõ çàêàðáîâàíà ëîã³êà
çàãàëüíîíàóêîâîãî ïîñòóïó. Âîäíî÷àñ
ç’ÿñîâóºòüñÿ ïðèêìåòí³ñòü ñèòóàö³¿ ïñè-
õîëîãà: â³í â³ä ïî÷àòêó ïåðåáóâàº ó “êî-
ë³ ï³çíàííÿ”, ùî çóìîâëþº ñâîºð³äí³ñòü
éîãî  “ñõîäæåííÿ” â³ä àáñòðàêòíîãî äî
êîíêðåòíîãî. Òóò “ñõîäèòü” ³ êîíêðåòíå:
ó ïñèõîëîã³¿ òâîðåöü àáñòðàêòíîãî º
âîäíî÷àñ íîñ³ºì êîíêðåòíîãî. Òåîðåòè-
çàö³ÿ ó ïñèõîëîã³¿ - óí³êàëüíå ÿâèùå.

ßê áóòè çà òàêî¿ ñèòóàö³¿ “ïðàêòè÷-
íîìó ïñèõîëîãó â ñèñòåì³ îñâ³òè” –
òîìó, êîãî òîòàë³òàðíî, ó ïåâíèõ ãåîãðà-
ô³÷íèõ ìåæàõ, îðãàí³çîâàíà ïñèõîëî-
ã³÷íà íàóêà çðîáèëà çàðó÷íèêîì ³äå¿
“ñòîë³òòÿ ïñèõîëîã³¿”?

ÏÑÈÕÎËÎÃ ßÊ ÒÅÎÐÅÒÈÊ
² ÏÐÀÊÒÈÊ Â ÎÄÍ²É ÎÑÎÁ²

ª ùîñü ñèìâîë³÷íå ó òîìó, ùî ñàìå
ïîñòêîìóí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ çàïðîïî-
íóâàëà “ïîñòíåêëàñè÷íå” ïîÿñíåííÿ
ôåíîìåíà ðîçâèòêó, îãîëîñèâøè ëþäè-
íó éîãî “àâòîðîì”. ßêùî äåòåðì³íàö³éí³
çàëåæíîñò³, ó ôîðìàò³ ÿêèõ äîâãî ³
çâè÷íî æèëà ðàäÿíñüêà ëþäèíà, êóäèñü
³ äóæå øâèäêî ùåçëè, òî ¿õ, ìàáóòü,
çîâñ³ì  ³ íå áóëî. Àíòèãóìàíí³é ñîö³àëü-
í³é ñèñòåì³ ïðèéøîâ ê³íåöü, ëþäèíà
ïîçáàâèëàñü ïóò ïîíåâîëåííÿ ³ âèéøëà
íà äîðîãó äî Öàðñòâà Ñâîáîäè. “Ñòî-
ë³òòÿ ïñèõîëîã³¿”, ÿêå ç òàêèì íåòåðï³í-
íÿì î÷³êóâàëè (äèâ. [136]), íàðåøò³
çàâ³òàëî.

Íà çì³íó îäí³é, çà âèñëîâîì À. Þðå-
âè÷à [185], ñîö³îäèãì³, ïðèéøëà ³íøà,
íà çì³íó ñîö³îìîðô³çìó ïðèéøîâ àí-
òðîïîëîã³çì. Ïñèõîëîã³ÿ çíîâó (íåð³äêî
â îñîá³ îäíèõ ³ òèõ æå â÷åíèõ) âèÿâèëà
ñåáå ïðèäàòêîì ³äåîëîã³¿, õî÷à ìîìåíò
ðàö³îíàë³çàö³¿, â³äçíà÷åíèé Ê. Ëåâ³íèì,
òóò, áåçïåðå÷íî, º: “Â³äð³çîê ³ñòîðè÷-

íîãî ÷àñó, ïðîòÿãîì ÿêîãî êîíñòàíòí³ñòü
çáåð³ãàëàñü, áóâ ïîøèðåíèé äî íåñê³í÷åí-
íîñò³” [86, ñ. 139]. Ó ìîìåíò “ïåðåáó-
äóâàâøèñü”, ó÷åí³ âçÿëèñÿ çà ñòâîðåííÿ
ìîäåëåé ðîçâèòêó, çà ÿêèìè ëþäèíà
ðîçâèâàº ñàìà ñåáå. Ùîñü íà êøòàëò çó-
ñèëü  áàðîíà Ìþíõàóçåíà, äîñòàòí³õ,
ùîá ñàìîòóæêè â³ä³ðâàòèñü â³ä çåìë³.

Ìîæëèâî, ùî é òàê, ÿêáè íå îäíà
îáñòàâèíà: õî÷à ñîö³àëüíèé ÷àñ, íà÷åá-
òî, ³íøèé, ìàºìî îäíå ³ òå æ. Íîâ³òíÿ
³äåÿ (ó íàøîìó âèïàäêó – ïðî ïðèðîäó
ðîçâèòêó), ïî-ïåðøå, íàðîäæóºòüñÿ íà
âåðøèíàõ ïñèõîëîã³÷íî¿ “ï³ðàì³äè” ³,
ÿê íå ïðèêðî, â “îäí³é ãîëîâ³”; ïî-
äðóãå, ìàº ñóòî çîâí³øíº â³äíîøåííÿ
äî ³ñòîð³¿ ³ ëîã³êè ïîøóê³â, êîòð³ âå-
äóòüñÿ óïðîäîâæ ñòîë³òü; ïî-òðåòº,
óòâîðþº ïðîâàëëÿ ì³æ àáñòðàêòíèì ³
êîíêðåòíèì ó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó39.
Âò³ëþþ÷èñü ó âèãëÿä³ íàêàç³â, ïîñòà-
íîâ, ïîëîæåíü òîùî, ³äåÿ ñòàº àòðèáó-
òîì Ñèñòåìè, çàäëÿ ÿêî¿, âëàñíå, ³ íà-

39
 Ïðî³ëþñòðóºìî ñêàçàíå: “Ìè, ñï³âðî-

á³òíèêè ÍÄ² çàãàëüíî¿ ³ ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ Àêàäåì³¿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê ÑÐÑÐ,
îïèíèëèñÿ â ³íòåðíàò³ ò³ëüêè òîìó, ùî íà
áàç³ öüîãî çàêëàäó, äå ïåðåäáà÷àëîñü âèõîâó-
âàòè ä³òåé-ñèð³ò â³ä 3 äî 17 ðîê³â, îïðà-
öüîâóâàëàñü ìîäåëü “øêîëè ìàéáóòíüîãî”
(?!!)” [134, ñ. 89]. Ñóäÿ÷è ç³ çíàê³â ó ê³íö³
ðå÷åííÿ, àâòîðè ó “ïåð³îä ãëàñíîñò³” çðîçó-
ì³ëè àáñóðäí³ñòü ³äå¿ âèõîâàííÿ “áóä³âíèê³â
êîìóí³çìó” çà óìîâè åë³ì³íàö³¿ âïëèâó ç áîêó
ñ³ì’¿. Ïðîòå é ó ö³é ñèòóàö³¿ çíàéøëè
“óí³êàëüíó ìîæëèâ³ñòü ñåðåä â³ä³áðàíèõ
çäîðîâèõ ä³òåé ïðîñòåæèòè âïëèâ íà ïñè-
õ³÷íèé ðîçâèòîê ó øê³ëüíîìó â³ö³ âèõîâàííÿ
ïîçà ñ³ì’ºþ, ó çàêëàäàõ ³íòåðíàòíîãî òèïó”
[135, ñ. 175]. Ìîæíà ò³ëüêè äèâóâàòèñÿ, ç
ÿêèì ïàôîñîì êîíñòàòóºòüñÿ öÿ îáñòàâèíà.
Àäæå íà ï³äñòàâ³ òîãî, ùî ñïåö³àëüíî â³ä³áðàí³
ä³òè ïðîäåìîíñòðóâàëè âèñîêèé IQ, àâòîðè
ðîçðîáëÿëè “ïîëîæåííÿ”, “ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ïñèõîêîðåêö³¿ ”, “ïîðàäè ïñèõîëîãà”.

Çà íàøèìè äàíèìè [16; 104] òà 16-ð³÷íèì
äîñâ³äîì ðîáîòè ó îáëàñíîìó ñèðîòèíö³,
ä³òè, îïèñàí³ öèìè àâòîðàìè, ïðàêòè÷íî íå
çóñòð³÷àþòüñÿ, à ò³, êîòð³ çóñòð³÷àþòüñÿ,
“ïñèõîêîðåêö³¿” íå ï³äëÿãàþòü [109].

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ðîäæóºòüñÿ. Òåïåð öå âæå êåð³âíèöòâî
äî ä³¿, äëÿ ÷îãî âêðàé ïîòð³áåí ñâ³é
âèêîíàâåöü – “ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã ó
ñèñòåì³ îñâ³òè”.

Îäíà÷å ïîâåðíåìîñÿ äî ãîëîâíîãî:
â³ò÷èçíÿíà ïñèõîëîã³ÿ îòðèìàëà ùå
îäèí ñåãìåíò äàâíî î÷³êóâàíî¿ ïðàêòè-
êè. Ò³º¿ ñàìî¿, ùî, íà äóìêó Ô. Âàñèëþ-
êà [52], ìàº ñòàòè “íàð³æíèì êàìåíåì”,
³ íà ï³äñòàâ³ âæå íå “ãíîñåîëîã³÷íî¿”,
âëàñòèâî¿  “àêàäåì³÷í³é” ïñèõîëîã³¿, à
“ö³íí³ñíî¿” îð³ºíòàö³¿, ùî º ï³ä´ðóíòÿì
òåîð³¿ ïðèíöèïîâî íîâîãî – “ïñèõîòåõ-
í³÷íîãî” ïëàíó. Çàäëÿ ïîáóäîâè òàêî¿
òåîð³¿ â³í àíàë³çóº ïîøóêè Ë.  Âèãîò-
ñüêîãî ³ Î. Ëåîíòüºâà é äîâîäèòü, ùî,
âæå äîñë³äæóþ÷è ïàì’ÿòü, ö³ â÷åí³
äîâåëè ôàòóìíå: ó ñâ³äîìîñò³ “âíóòð³ø-
íüî ïðèñóòíÿ” ³ ïðàêòèêà, ³ êóëüòóðà
[51]. Îòîæ òåîð³ÿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ìóñèòü áóòè êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîþ.

Ó òàêèé ñïîñ³á, Ô. Âàñèëþê ðîáèòü
êðîê â³ä çàïåðå÷åííÿ çâ’ÿçêó ì³æ
àêàäåì³÷íîþ ³ ïðàêòè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ
äî íàìàãàííÿ ïîáóäóâàòè òåîð³þ äðóãî¿
íà ôóíäàìåíò³ äîñÿãíåíü ïåðøî¿40. Êðîê
âèïðàâäàíèé: ñòàíîâëåííÿ òåîðåòè÷-
íîãî çíàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ ìàº ñâîþ ëî-
ã³êó ³ ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, íàâ³òü óñó-
ïåðå÷ îð³ºíòàö³¿ àêàäåì³÷íî¿, íàâðÿä ÷è
çìîæå âèòâîðèòè  ùîñü, àáñîëþòíî â³ä
òàêî¿ ëîã³êè â³äì³ííå. Îäíàê ñïîñ³á ïî-
áóäîâè òåîð³¿, ÿêèé ïðè öüîìó îáèðà-
ºòüñÿ, âèêëèêàº ñóìí³âè (³ íå ëèøå ó
íàñ, äèâ. [183]). Ð³÷ ó ò³ì, ùî òåîðåòè÷-
íå çíàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ íå áóâàº àáñî-

ëþòíèì, âîíî ìàº ï³äëÿãàòè ïðèíöèïó
âåðèô³êàö³¿. Öå ñòîñóºòüñÿ ³ äîñë³äæåí-
íÿ [91], äî ÿêîãî àïåëþº Ô. Âàñèëþê.
Ï³ä ÷àñ â³äòâîðåííÿ éîãî åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ÷àñòèíè ç’ÿñîâóºòüñÿ (äèâ.
[107]), ùî Ë. Âèãîòñüêèé ³ Î. Ëåîíòüºâ
ëèøå íàìàãàëèñü äîâåñòè, ùî ïàì’ÿòü
ÿê “âèùà ôóíêö³ÿ”  º óòâîðåííÿì, ïî-
ðîäæåíèì ñï³ëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ òà ³íòå-
ð³îðèçîâàíèì çà äîïîìîãîþ êóëüòóðíèõ
çíàê³â-ñòèìóë³â. Íàñïðàâä³ æ ³ñíóº
ëèøå “ïàðàëåëîãðàì ðîçâèòêó” (ë³í³¿
áåçïîñåðåäíüîãî òà îïîñåðåäêîâàíîãî
çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ñïî÷àòêó ðîçõîäÿòü-
ñÿ, à ïîò³ì ñèìïòîìàòè÷íî ñõîäÿòüñÿ),
òîä³ ÿê “ïðèíöèï ïàðàëåëîãðàìà” òàê ³
çàëèøèâñÿ ã³ïîòåçîþ. Öå íå “ïîìèëêà”,
à çàïðîïîíîâàíèé âèäàòíèìè â÷åíèìè
ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ïðî-
áëåìè, òîáòî îäíå ç ïîÿñíåíü ôåíîìåíà
ðîçâèòêó, ùî “ñòàº” ó øåðåã éîìó ïîä³áíèõ.

Òåîð³ÿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî âñå
æ òàêè, íàïåâíå, ñêëàäàºòüñÿ, ç íåìè-
íó÷³ñòþ ïîòðàïëÿº ó ïîëå “ì³ñòåð³¿ ïî-
øóê³â”. Ô. Âàñèëþê ìàº ðàö³þ, êîëè
õàðàêòåðèçóº ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó ÿê
“ä³ÿëüí³ñòü çñåðåäèíè”, “ìîþ ïðàêòè-
êó” òà ïîð³âíþº ¿¿ ç “ìîíàäîþ, ùî íå
ìàº â³êîí” (Ëåéáí³ö). Àëå âàðòî âçÿòè
äî óâàãè, ùî ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ
çàâæäè çä³éñíþºòüñÿ “çñåðåäèíè”. Òàê
áóëî ³ çà Ã.Â. Ëåéáí³öà, ³ ï³ñëÿ; öå
âëàñòèâî ³ “ïðàêòè÷í³é”, é “àêàäåì³÷í³é”
ã³ëêàì ïñèõîëîã³¿. Ïîëå ïîøóê³â çì³íþ-
ºòüñÿ, àëå ïîøóêè çä³éñíþº ïñèõîëîã.

Òèì ïà÷å òîé, äëÿ êîãî ïñèõîëîã³÷íà
ïðàêòèêà – íå “ïñèõîêîðåêö³ÿ ³íäèâ³-
äóàëüíî-íåïîâòîðíèõ ÿêîñòåé îñîáèñ-
òîñò³” ³ íå “çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèê”, à
ä³ÿëüí³ñòü ÿê ðåàëüíîãî ÷ëåíà ïåäàãî-
ã³÷íîãî êîëåêòèâó êîíêðåòíîãî îñâ³-
òÿíñüêîãî çàêëàäó, ÿêèé æèâå ïîâíî-
êðîâíèì æèòòÿì [111; 112]. Íàãîëî-
øóºìî íà ñëîâ³  “ðåàëüí³ñòü”, ùîá ïî-
êàçàòè: ñàìà ³äåÿ “ïðàêòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ó ñèñòåì³ îñâ³ò³” (à â Óêðà¿í³ âîíà
áóëà ïðîñòî ñêàëüêîâàíà ç â³äïîâ³äíî¿
ðîñ³éñüêî¿, äèâ. [16]) ïåðåâåðíóòà “ç
í³ã íà ãîëîâó”. Íå  êë³ºíò ³äå äî ïñèõî-
ëîãà, à ïñèõîëîã ³äå äî êë³ºíòà. Ëîã³êà

40 
Óêðà¿íö³ çíîâó ïîïåðåäó. Ò. ßöåíêî ç

êîëåãàìè [28] ðîçóì³º ðîáîòó ïñèõîëîãà ÿê
“ïñèõîêîðåêö³þ ³íäèâ³äóàëüíî-íåïîâòîðíèõ
ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³”, ³ ç öüîãî ïðèâîäó
óêðàé íåâäîâîëåíà “Ïîëîæåííÿì ïðî ïñèõî-
ëîã³÷íó ñëóæáó â ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè”
[20]. Íà çàâàä³, âèÿâëÿºòüñÿ, àêàäåì³÷íà
ïñèõîëîã³ÿ,  õî÷à ñàìå ïðàêòè÷íà ïîêëèêàíà
ðîçðîáèòè “òåîð³þ ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ïðàê-
òèêè ãëèáèííîãî ï³çíàííÿ ïñèõ³êè ñóá’ºêòà
òà â³äïîâ³äíèõ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó íà éîãî îñîáèñò³ñòü, ùî íåéòðàë³çóº
çàïîçè÷åííÿ ¿õ ç àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, àáî
æ ïñèõîòåðàï³¿” [28, c. 19].
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ïàðàäîêñó, çà ÿêîþ âæå äðóãèé äåñÿòîê
ðîê³â æèâå êðà¿íà, çíàéøëà íîâó ñôåðó
çàñòîñóâàííÿ. “Àâòîð”, âæå ÿê âèêî-
íàâåöü, –“ãâèíòèê” äåðæàâíî¿ ìàøèíè,
ïðàãíå (ïî÷àñòè áåç çàïèòó) íàäàâàòè
“ïñèõîëîã³÷íó äîïîìîãó” ³íøîìó  “àâ-
òîðó”. Ïîñëóãîâóþ÷èñü ö³ºþ æ ëîã³êîþ,
òåïåð âæå ó “ñèòóàö³¿ íà ì³ñöÿõ”, øó-
êàþòü â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ: “÷îìó
ïñèõîëîã ó øêîë³ íå ïðèæèâàºòüñÿ?”,
òà â³ääàþòü íàêàçè, ïîêëèêàí³ ïðèçóïè-
íèòè ñòð³ìêå ïàä³ííÿ ÷èñåëüíîñò³ “òàê
ïîòð³áíèõ øêîë³ ôàõ³âö³â”.

Âæå â³äçíà÷àëîñÿ (äèâ. [9]), ùî
òåðì³í “Àpplied psychology” ïåðåêëà-
äåíî óñóïåðå÷ àíãëî-óêðà¿íñüêîìó
ñëîâíèêó (à â³äïîâ³äíà ³äåÿ – óñóïåðå÷
çäîðîâîìó ãëóçäó). ² âñå æ ñàìå
“àpplied”, òîìó ùî ïðàêòè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ – “àïë³êàö³ÿ äîñÿãíåíü ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè äî êîíêðåòíèõ ïðàêòè÷íèõ
ïðîáëåì” [18, ñ. 27]. Òà êîëè ãîâîðèòè
ïðî ôåíîìåí ðîçâèòêó, à ñàìå ç íèì
ïåðåäóñ³ì ìàº ñïðàâó ïñèõîëîã, êîòðèé
ïðàöþº ó øêîë³, òî ïðî ÿêó “àïë³êàö³þ
äîñÿãíåíü” ìîæíà ãîâîðèòè? Íàâ³òü
çàñòîñóâàííÿ “ïðèâëàñíåíî¿” òåîð³¿
îáåðòàºòüñÿ òâîð÷èì àêòîì, ÿêèé ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ íåìèíó÷èìè ¿¿ ìîäèô³êà-
ö³ÿìè. À ó ìåæàõ  óí³êàëüíî¿ ñèòóàòèâ-
íî¿ ðåàëüíîñò³ êîíêðåòíå íåð³äêî
“ï³äêèäàº” òàê³ âèïàäêè, ÿê³ íå îõîïëþº
æîäíå â³äîìå àáñòðàêòíå. Îòîæ
ïñèõîëîã íå ìîæå íå áóòè òåîðåòèêîì.
Â³í ìóñèòü áóòè ³ òåîðåòèêîì, ³
ïðàêòèêîì â îäí³é îñîá³. Ïñèõîëîã ìàº
ñïðàâó ç “ïðàêòè÷íîþ ïðîáëåìîþ”,
ïîðîäæåíîþ òàêîþ æ, çà ñâîºþ ñóòòþ,
ä³ÿëüí³ñòþ, ÿê ³ òà, êîòðà  ïðîäóêóº
“äîñÿãíåííÿ”. ² “íå ïðèæèâàºòüñÿ”, à
æèâå ó øêîë³ ïñèõîëîã, ÿêèé çä³éñíþº
ñï³ëüíó ç ³íøèìè îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü
òà ïðàöþº íàä ïðîáëåìàìè, ïðèðîäà
ÿêèõ àíàëîã³÷íà òèì, ùî ïîñòàëè ïåðåä
éîãî “àêàäåì³÷íèì” êîëåãîþ.  ßêùî,
çâè÷àéíî, ìîâèòüñÿ íå ïðî òîãî, õòî
“ïðèéøîâ, ïåðåì³ã ³ ï³øîâ”, à ïðî òîãî,
õòî “ïðèéøîâ ³ çàëèøèâñÿ”.

Ïñèõîëîã â³ä ïî÷àòêó ³ äî ê³íöÿ ïåðå-
áóâàº ó ä³ÿëüí³ñíîìó ñâ³ò³ ïñèõ³÷íîãî,

ÿêèé ³ “ðîçìèêàºòüñÿ”, ³ “çàìèêàºòüñÿ”
íà íüîìó æ. Â³í ìàº ñïðàâó ç “ïðàê-
òè÷íîþ ïðîáëåìîþ”, êîòðó ñàì êîíñòðó-
þº, ³íòåðïðåòóº, íàä³ëÿº êîíñòðóêòà-
ìè...  Ïî-³íøîìó íå áóâàº: “ïñèõîëîã-
ïðàêòèê” ³ “ïñèõîëîã-òåîðåòèê” ïåðåáó-
âàþòü â îäíîìó ³ òîìó æ “êîë³ ï³ç-
íàííÿ” ÿê ñâîºð³äíî¿ “ìîíàäè” – ÷àñòêè
Âñåñâ³òó. Öå íå ñâ³ò “ñóá’ºêòèâíîñò³”,
ÿêèé ïëåêàþòü “ïîñòíåêëàñè÷í³” ïî-
ÿñíåííÿ, à Âåëèêèé Ñâ³ò, ó ÿêîìó
ïðèñóòíÿ Ëþäèíà, ñâ³ò,  äå “Ñåçàíí
ìèñëèòü ÿáëóêàìè” (Ì. Ìàìàðäà-
øâ³ë³), ñâ³ò, ó ÿêîìó “äîñÿãíåííÿ ïñè-
õîëîã³¿” º íå ÷èì ³íøèì, ÿê ïîÿñíåííÿì,
âèãîëîøåíèì ïñèõîëîãîì – ëþäèíîþ ç
â³äïîâ³äíîþ ï³çíàâàëüíîþ ïîòðåáîþ,
ð³âíåì ï³äãîòîâêè, ³íòåëåêòóàëüíèìè
çäàòíîñòÿìè, ìîðàëüíèìè ÿêîñòÿìè,
æèòòÿì, ÿêå îáðàâ ³ çà ÿêå íåñå â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ñàìî³íòåðïðåòàö³éíîþ
ëîã³êîþ. ßêùî “äîñÿãíåííÿ” ³ ñòàº ç-
ïîì³æ íèì ³ ïðåäìåòîì éîãî ä³ÿëüíîñò³,
òî ëèøå ó âèãëÿä³ “÷óæîãî” îáðàçó,
êîòðèé äóæå íå ïðîñòî  çðîáèòè “ñâî¿ì”.
×óæå “êîëî ï³çíàííÿ” ïñèõîëîã “ðîç-
ìèêàº” âæå â ³íøîìó ì³ñö³.

Ïñèõîëîã ïðèðå÷åíèé áóòè ôàõ³âöåì
ç “ðîäèìîþ ïëÿìîþ” – ôóíäàìåíòàëü-
íîþ ïðîáëåìîþ íàóêè, ùî  ñòàëà äëÿ
íüîãî ñïðàâîþ æèòòÿ. Íåìàº ïîòðåáè
äîâîäèòè, ùî öå íå ëèøå â³äì³òèíà, à é
íàäçâè÷àéíèé òÿãàð. Ùîðàçó äîâîäèòüñÿ
çä³éñíþâàòè “ì³ñòåð³þ ïîøóê³â” ³ ñàìî-
òóæêè ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîáëåìó, ùî ïðèçó-
ïèíèëà ä³þ ñòåðåîòèï³â, çáóðèëà, ìîæëè-
âî, àðõåòèïè, ïîñòàâèëà ïåðåä â÷èíêîì...
Öå  éîãî, ïñèõîëîãà, ³ òåîð³ÿ, ³ ïðàêòèêà.
Â³í ïðèðå÷åíèé çä³éñíþâàòè àêòè òâîð-
÷îñò³, óñóïåðå÷ ïîêëàäåíîìó íà íüîãî
çàâäàííþ åôåêòèâíîãî ïðèñòîñóâàííÿ.

Çâ³ñíî, ìîæíà îá³éòèñÿ ³ áåç öüîãî,
é “ðîáèòè òå, ùî ñêàæóòü”. ª  íåìàëî
ëþäåé, êîòðèì áàéäóæå, êðóãëà Çåìëÿ
÷è ïëîñêà, îáåðòàºòüñÿ âîíà ÷è í³, ãåî-
öåíòðè÷íà ÷è ãåë³îöåíòðè÷íà ñèñòåìà
º ³ñòèííîþ. Àëå æ âîíè íå íàçèâàþòü
ñåáå àñòðîíîìàìè ³ íå áåðóòüñÿ âèð³øó-
âàòè “ïðàêòè÷í³” ïèòàííÿ íàóêîâîãî
ï³çíàííÿ.

Ï. Ì’ÿñî¿ä
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ÏÐÎ ÏÑÈÕÎËÎÃ²Â
“ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÕ”,
“ÀÊÀÄÅÌ²×ÍÈÕ”

ÒÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²Þ...

Îäèí ç ó÷àñíèê³â äèñêóñ³¿ íà òåìó:
“Ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäè ïðàêòè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿”, ÿêà ïðîâîäèëàñü â ²íñòèòóò³
ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà, âèñëîâèâñÿ
òàê: “Ïðàêòè÷åñêèå ïñèõîëîãè ïèøóò
êðàéíå ìàëî è êðàéíå ïëîõî, à ñàì æàíð
èõ òåêñòîâ íå ñîîòâåòñòâóåò íîðìàì íà-
ó÷íîãî çíàíèÿ” [9, c. 32]. Ñïðàâä³, ÿêîñü
òðàïèëîñü ÷èñëî “Ïñèõîëîãà”, ó ÿêîìó
äâîº â÷åíèõ – ïðàö³âíèêè öüîãî ²íñòè-
òóòó, ðàäèëè, ÿê ïðàöþâàòè ç ä³òüìè.
×àñ ðîçâ³ÿâ ó ïàì’ÿò³ ïîðàäè, àëå
äîñòåìåííî ïðèãàäóºìî, ùî ñóìàðíèé
íàóêîâèé äîðîáîê àâòîð³â ñòàíîâèâ, çà
³íôîðìàö³ºþ ãàçåòè, ïîíàä 200 (!)
ïðàöü. Îòîæ “àêàäåìè÷åñêèå ïñèõîëî-
ãè” ïèøóòü “ìíîãî” ³, íàïåâíî, “èíòå-
ðåñíî”41. Âëàñíå, öå ñïðàâà õèñòó, ùî
çðîçóì³ëî. Íå çðîçóì³ëî ³íøå: ÷îìó âî-
íè æèâóòü çà ðàõóíîê çàðïëàòè, ÿêó
îòðèìóþòü â àêàäåì³÷íîìó çàêëàä³, à  íå
çà ðàõóíîê ñâî¿õ ïðàöü òà ïîðàä?

²íòåðíåò íàïîâíåíèé âðàæåííÿìè íà-
óêîâö³â – íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â, ÿê³ ïðà-
öþþòü íà Çàõîä³. Ùå á³ëüøå ìîæíà ä³çíà-
òèñÿ ï³ä ÷àñ áåçïîñåðåäíüîãî ñï³ëêóâàííÿ
ç íèìè42. Ëîã³êà ïàðàäîêñó, çà ÿêîþ ôóíê-
ö³îíóº  ïîñòðàäÿíñüêà íàóêà, òàì ñòàº
á³ëüø, í³æ î÷åâèäíîþ. Ùî æ äî ïñèõîëî-
ã³¿, òî öÿ ëîã³êà âçàãàë³ ã³ïåðáîë³çóºòüñÿ
(ÿêùî ïàðàäîêñ ùå ìîæå áóòè ³ ã³ïåð-
áîëîþ).  ßêùî çàõ³äíèé ïñèõîëîã – “àpplied”,
òî ãðîø³ â³í îòðèìóº ïåðåâàæíî â³ä “âäÿ÷-
íèõ êë³ºíò³â”, à íå â³ä “íåâäÿ÷íî¿ äåðæà-
âè”, ÿêà ³ “àêàäåì³÷íèì”, ³ “ïðàêòè÷íèì”
ïñèõîëîãàì ïëàòèòü ìàëî (âñå æ äðóãèì
çíà÷íî ìåíøå, í³æ ïåðøèì, òà ùå é íå
âèçíàº çà íèìè ïðàâî íà “íàóêîâó”
ïåíñ³þ). ßêùî æ â³í “researcher”, òî
âèáîðþº ïðàâî íà ãðàíò, ÿêèé íå çîáî-
â’ÿçóº “ïèñàòü ìíîãî è èíòåðåñíî”, çàòå
çîáîâ’ÿçóº äî â³äïîâ³äíîñò³ “íîðìàì íà-
ó÷íîãî çíàíèÿ”. Â³ä òèõ æå ñï³ââ³ò÷èç-
íèê³â ìîæíà ä³çíàòèñü, ÿê íåïðîñòî óçãî-
äèòè ç òèìè íîðìàìè, íàïðèêëàä, ñòàòòþ
(äèâ. [119]). Òîìó âîíè ïèøóòü ìàëî,
çàòå êîæíó ïóáë³êàö³þ ó âèñîêîðåéòèí-
ãîâîìó ÷àñîïèñ³ ââàæàþòü íåàáèÿêèì
äîñÿãíåííÿì43. Ö³êàâî, ÿêà ç òèõ 200

41
 Ïîñòàâèìî ï³ä ñóìí³â ëèøå îñòàííþ ÷àñòèíó âèñëîâëþâàííÿ, ÿêùî ðîçóì³òè, ùî

íîðìàì íàóêîâîãî çíàííÿ â³äïîâ³äàþòü òåêñòè “àêàäåì³÷íèõ” ïñèõîëîã³â. Ï³ä ÷àñ ñïðîáè
ñèñòåìàòèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ [11] áóëî âàæêî íå ïîì³òèòè ðàçþ÷å â³äñòàâàííÿ
ïðîäóêö³¿ çãàäàíîãî ³íñòèòóòó â³ä íîðì, ÿêèõ äîòðèìóþòüñÿ ¿õ ðîñ³éñüê³ êîëåãè. Ðàí³øå
(äèâ. [12, ñ. 38]) öÿ îáñòàâèíà ïîâ’ÿçóâàëàñü íàìè ç “ïåðèôåð³éí³ñòþ” óêðà¿íñüêî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ðàäÿíñüêîãî çðàçêà. Òà òåïåð, äîñë³äæóþ÷è ðóõ ïîÿñíåííÿ ôåíîìåíà ðîçâèòêó, ³ íå
áåç âïëèâó ñòàòò³ À. Ôóðìàíà [26], äîõîäèìî âèñíîâêó, ùî ñïðàâà â ³íøîìó, ïðî ùî äàë³.

42 
Õ³ì³ê ². Øåâ÷åíêî, ÿêèé ïðàöþâàâ ó ÑØÀ, Í³ìå÷÷èí³ òà ßïîí³¿, ðîçïîâ³äàâ, ÿê,

íàìàãàþ÷èñü ïðèìèðèòè äîñâ³ä ç ð³äíîþ ä³éñí³ñòþ, ñêëàâ ïðîåêò ðåîðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè
íàóêè â Óêðà¿í³ òà àäðåñóâàâ éîãî àäì³í³ñòðàö³¿ Ïðåçèäåíòà. Â³äïîâ³ä³ íå îòðèìàâ.

43
 Ó â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ  ïðî ñòàâëåííÿ çàõ³äíèõ êîëåã äî ²íòåðíåò-÷àñîïèñ³â ç

ïñèõîëîã³¿ (ó ìèíóëîìó ðîö³ ¿õ áóëî âæå á³ëüøå 20-òè), àâòîðêà ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ ï. Ãàëèíà
Ïàðàìåé ïîâ³äîìèëà, ùî âîíè îõî÷å âèñòàâëÿþòü ðåçóëüòàòè ñâî¿õ äîñë³äæåíü íà
âñåçàãàëüíèé îãëÿä. Äî ñï³âïðàö³ ñàìå ç òàêèì æå ÷àñîïèñîì (http://www.
tep.poltava.ukrtel.net) ìè çàêëèêàëè êîëåã ó 2, çà 2002 ð., ÷èñë³ “Ïñèõîëîã³¿ ³ ñóñï³ëüñòâà”.
Òàê³ æ çàêëèêè áóëè ðîç³ñëàí³ ó ïñèõîëîã³÷í³ çàêëàäè Óêðà¿íè. Ïðîéøëî ï³âðîêó, ³...
æîäíî¿ ñòàòò³. Ñïðàâä³, “öå íå “ÂÀÊ³âñüêèé” æóðíàë. Òà ÷è ìîæå çà ³ñíóþ÷î¿ ôîðìè
îðãàí³çàö³¿ íàóêè ñêëàñòèñü â÷åíèé, ï³çíàâàëüí³ ïîòðåáè ÿêîãî õî÷à á  íå ïîñòóïàëèñÿ
ñòàòóñíèì àìá³ö³ÿì?
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ïðàöü ìîãëà á ç’ÿâèòèñü ó òàêîìó ÷àñî-
ïèñ³? Ïðàâäà, ÿêùî áà÷èòè óêðà¿íñüêó
ïñèõîëîã³þ íà âèñîò³, íåäîñÿæí³é äëÿ
çàõ³äíî¿ (äèâ. çíîñêó 3), à óêðà¿íñüêèé
ï³äðó÷íèê  – “áëèñêó÷îþ ïñèõîëîã³÷-
íîþ åíöèêëîïåä³ºþ” [8, c. 14], òî öå
í³êîìó ³ íå ïîòð³áíî.

Îòîæ ìàºìî ñïðàâó ç “ðàäÿíñüêîþ”
ôîðìîþ îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³¿ â Óê-
ðà¿í³. Áî íàâ³òü ó Ðîñ³¿ º Ãóìàí³òàðíèé
ôîíä, ÿêèé íàäàº ´ðàíòè ïñèõîëîãàì,
íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå âîíè ïðàöþþòü
(òà é ÷è ïðàöþþòü íà äåðæàâó âçàãàë³).
ßêùî ó íàñ òàêîæ áóäå ´ðàíòîâà ï³ä-
òðèìêà ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê-
ùî áóäóòü êîíêóðñí³ çàìîâëåííÿ ç áîêó
ò³º¿ æ äåðæàâè, òî òîä³, ìîæëèâî, ñòàíå
íåïîòð³áíîþ ³ñíóþ÷à òîòàë³òàðíà ôîðìà
îðãàí³çàö³¿ íàøî¿ íàóêè, íà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ÿêî¿ âèòðà÷àþòüñÿ êîøòè, òàê
íåîáõ³äí³ îñâ³ò³? Ñïðàâä³, ùî áóäå,
êîëè âîäíî÷àñ çíèêíóòü óñ³ óêðà¿íñüê³
ïñèõîëîã³÷í³ ³íñòèòóö³¿, ðàçîì ç Àêàäå-
ì³ºþ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ùî ç’ÿâèëàñÿ
çà êðàâ÷óê³âñüêèõ ÷àñ³â  ÿê àòðèáóò
ïîñòêîìóí³ñòè÷íî¿ äåðæàâè, òà ç àêàäå-
ì³êàìè, ïðî ðåéòèíã  ïåðåâàæíî¿ á³ëü-
øîñò³ ÿêèõ, ÿêùî éîãî ïîð³âíþâàòè ç
ðåéòèíãîì Â. Ðîìåíöÿ, îêð³ì ïîñàäè
òà ñïîãàä³â ïðî “ñâ³òëå ìèíóëå”, ÿêèìè
îäèí ùåäðî ä³ëèòüñÿ ç³ ñòîð³íîê “Ð³äíî¿
øêîëè”, ñâ³ä÷èòü õ³áà ùî  âèðàç îá-
ëè÷÷ÿ? Ùî òðàïèòüñÿ ³ç ñóñï³ëüñòâîì?
Ç³ øêîëîþ? Ç “ïñèõîëîãàìè-ïðàêòèêà-
ìè”? Ðèçèêíåìî ñïðîãíîçóâàòè: ìàéæå
í³÷îãî. Æèòòÿ, ÿêå ³ñíóº ó “ãîëîâ³” òèõ,
õòî “óáîë³âàº çà øêîëó”, ³ òå, ÿêèì
æèâóòü ò³, õòî ïðàöþº ç ä³òüìè, ÿêùî é
ïåðåòèíàºòüñÿ (íàïðèêëàä, ó òî÷ö³ ï³ä-
òðèìàííÿ, àáî æ çì³íè ñòàòóñó), òî íàä-
òî ìàëî. Íàïåâíî, “ïðàêòè÷í³” ïñèõî-
ëîãè òîìó ³ ïèøóòü ìàëî ³ íå òàê, ÿê
õîò³ëè á “àêàäåì³÷í³”, òîìó ùî æèâóòü,
à íå ðîçïîâ³äàþòü ÿê ïîòð³áíî æèòè.

Ñòàâëÿ÷è ï³ä ñóìí³â äîö³ëüí³ñòü ³ñ-
íóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ ôîðìè íàáóâàííÿ ³
çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â
Óêðà¿í³, äàºìî ñîá³ çâ³ò ó òîìó, ùî
îðãàí³çàö³ÿ æèâå çà ñâî¿ìè ³ íàì íå ï³ä-
âëàäíèìè çàêîíàìè. Ìè âñüîãî ëèøå

ñêîðèñòàëèñÿ ïðàâîì íà ïîãëÿä. Çà öå
âæå, çäàºòüñÿ, íå ñóäÿòü.

ÏÑÈÕÎËÎÃ ² ÆÈÒÒß
ßÊ ÂÅËÈÊÀ ÒÀªÌÍÈÖß

Ïñèõîëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ ðîçâèòêó
ïîñòàº ì³íëèâèì, íåáàéäóæèì, “òèïî-
ðàö³îíàëüíèì” é îäâ³÷íèì ðóõîì-ïî-
ñòóïîì, ÿêèé íå çóïèíèòè í³ êàíîí³çà-
ö³¿ “êîíñòàíòíîñò³”, í³ ôîðìàì, ùî íå-
àäåêâàòí³ çì³ñòó. Çðåøòîþ, òå, ùî â³ä-
áóâàºòüñÿ – çîâñ³ì íå òå, ùî Â³äáóâàºòü-
ñÿ. À Â³äáóâàºòüñÿ Æèòòÿ ÿê Âåëèêà
Òàºìíèöÿ, êîòðå âì³ùóº ó ñîá³ Âñå. Ó
òîìó ÷èñë³ äàðóíîê Âñåñâ³òó – ôåíîìåí
ðîçâèòêó. Ôåíîìåí, ó ïîøóêàõ ïîÿñ-
íåííÿ ÿêîãî ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó íàáëè-
æàºòüñÿ äî æèòòÿ ÿê äî ñâîº¿ ãðàíè÷íî¿
³ ïðîâ³äíî¿ êàòåãîð³¿. Îñòàííÿ îõîïëþº
³ ïñèõîãåíåòè÷íó ïðîáëåìó, ³ ïîøóêè
ìîí³ñòè÷íîãî ïðèíöèïó ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, à
â³äòàê ³ òîãî ïñèõîëîãà, êîòðèé çàâäÿ÷ó-
þ÷è ÷óòëèâîñò³, ïåðåæèâàííþ, ó÷èíêàì
³äå íåñê³í÷åííîþ äîðîãîþ äî “áåðåãà îêå-
àíó, îñÿÿíîãî ñîíÿ÷íèì ñâ³òëîì ³ñòèíè”.

Îáðàç óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ ìàº âè-
çíà÷àòè íå “ïðàêòè÷íèé”, ³ íå “àêàäå-
ì³÷íèé” ïñèõîëîã, à ïñèõîëîã, êîòðèé
â³äâàæèâñÿ óâ³éòè  ó “òðèâàëó ì³ñòåð³þ
ñàìîâ³ääàíèõ ïîøóê³â”. Äî öüîãî ³ äëÿ
öüîãî éîãî ïîòð³áíî ́ ðóíòîâíî ãîòóâàòè.
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