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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïðîáëåì³
ðîçóìiííÿ íàëåæèòü öåíòðàëüíå ìiñöå â
ðîçâ’ÿçàííi øåðåãó ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ
iç ñïiëêóâàííÿì, íàâ÷àííÿì, âèõîâàííÿì,
ïðîïàãàíäîþ, íàóêîâèì ïiçíàííÿì òîùî.
Åôåêòèâíiñòü áàãàòüîõ ôîðì ëþäñüêî¿
äiÿëüíîñòi áåçïîñåðåäíüî çóìîâëþºòüñÿ
òèì, íàñêiëüêè ãëèáîêî i ïîâíî ïðè öüîìó
çäiéñíþºòüñÿ ïðîöåñ ðîçóìiííÿ. Çâ³äñè
– àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìàòèêè ðîçóìiííÿ
ó ïðàöÿõ iç çàãàëüíî¿ ìåòîäîëîãi¿ íàóêè,
ëîãiêî-ôiëîñîôñüêèõ i ëiíãâiñòè÷íèõ ïî-
øóêóâàíü, à òàêîæ ¿¿ âàãîì³ñòü ó ïðèê-
ëàäíèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãi÷íèõ ðîçðîá-
êàõ, òåîði¿ ³ ïðàêòèöi ïåðåêëàäó, ñôåð³
ìîäåëþâàííÿ øòó÷íîãî iíòåëåêòó.

Ì³æäèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð ïðîáëå-
ìè ðîçóìiííÿ çóìîâèâ ïîÿâó êîíöåïòó-
àëüíîãî ðîçìà¿òòÿ, à â³äòàê ³ ñòðîêàòîñò³
âàð³àíò³â ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ. Íåóçãîäæåí³ñòü
áàãàòüîõ ç íèõ ìiæ ñîáîþ ïîñòàº äæå-
ðåëîì äèñêóñié, ÿêi íàáóëè íà ñòîðiíêàõ
ôiëîñîôñüêî¿ ïåðiîäèêè ÷è íå õðîí³÷íîãî
õàðàêòåðó.

Ïîñòiéíèé ïðîöåñ çáiëüøåííÿ îáñÿãó
é óð³çíîìàí³òíåííÿ ôîðì (óñíî, ïèñü-
ìîâî, òåêñòè, ãðàô³êè òîùî) iíôîðìàöié-
íèõ ïîòîê³â ó âñiõ ñôåðàõ äiÿëüíîñòi, â
òîìó ÷èñë³ íàâ÷àííi é ñïiëêóâàííi, ñïðè-
÷èíþº çíà÷íå óñêëàäíåííÿ ïðîöåñ³â ¿õ
ñïðèéìàííÿ òà ïðèâëàñíåííÿ. Ïðàêòèêà
íàâ÷àííÿ â øêîëi i ÂÍÇ ñâiä÷èòü ïðî òå,
ùî çíà÷íà ÷àñòèíà ó÷í³â i ñòóäåíò³â
âæèâàþòü çäåá³ëüøîãî ïðèéîì çàïàì’ÿ-
òîâóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåðiàëó, íiæ íà-
ìàãàþòüñÿ çðîçóìiòè éîãî. Õî÷à öåé ñïðî-
ùåíèé ïðèéîì íå ïîçáàâëåíèé äëÿ íàñ-
òóïíèê³â ñâîãî óòèë³òàðíîãî ñåíñó –

íàéïîâí³øå â³äòâîðèòè íàâ÷àëüíèé ìà-
òåð³àë, ñêëàñòè åêçàìåí ÷è çàëiê i ò. ií.,
ïðîòå î÷åâèäíîþ º ³ éîãî ñóìí³âíà êî-
ðèñòü. Ñó÷àñíà ïðàêòèêà îðãàí³çîâàíîãî
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó äàº ÷èìàëî ïðèêëàä³â
òîãî, ùî íàñòàâíèêè äîñèòü ÷àñòî çà-
äîâîëüíÿþòüñÿ ó ñâî¿õ îö³íêàõ ñàìå ðå-
çóëüòàòàìè ïðîñòîãî â³äòâîðåííÿ ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü ó íèõ çàñîá³â ³ êðèòåð³¿â
îö³íêè ðîçóì³ííÿ. Ïîÿñíåííÿ òîìó –
âêðàé íåäîñòàòíÿ ðîçðîáëåí³ñòü ïðîáëåìè
ðîçóì³ííÿ â íàóö³ ó ö³ëîìó é ó ïñèõîëîã³¿
çîêðåìà. Ó ïåðåâàæíié áiëüøîñòi ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïóáë³êàö³é ç â³äïîâ³äíî¿ ïðîá-
ëåìàòèêè çãàäàíèé ôåíîìåí çà÷³ïàºòüñÿ
ïîá³æíî, àáî âèñâ³òëþºòüñÿ ó íàéçàãàëü-
í³øîìó âèãëÿä³.

Ïðîâåäåíèé íàìè ñïåö³àëüíèé àíàë³ç
çàñâ³ä÷èâ, ùî ïåðåâàæíà áiëüøiñòü ÿê
âiò÷èçíÿíèõ, òàê i çàðóáiæíèõ ïñèõîëîãiâ
³íòåðåñ â³ääàþòü äîñë³äæåííþ ïðîáëåìè
ðîçóìiííÿ òåêñòiâ (íàóêîâèõ, õóäîæíiõ
òîùî) (À.Â. Àíòîíîâ, À.À. Áðóäíèé,
Ë.Ï. Äîáëàºâ, Ì.². Æèíê³í, Â.Â. Çíà-
êîâ, Í.Â. ×åïåëºâà, Ã.Ä. ×èñòÿêîâà,
G. Baker, P. Hacker), ó òîé ÷àñ ÿê ïèòàí-
íÿ ðîçóìiííÿ ³íøèõ îá’ºêò³â, çîêðåìà
òâîð÷èõ çàäà÷, çàëèøàºòüñÿ çäåá³ëüøîãî
íà ïåðèôåð³¿ ïðîôåñ³éíî¿ óâàãè íàóêîâö³â.

Çàïðîïîíîâàíà â äàí³é ðîáîò³ ïðîöå-
äóðà äîñëiäæåííÿ ïðîöåñó ðîçóìiííÿ
ñïèðàëàñÿ íà ïðèíöèïè ñèñòåìíîãî ïiä-
õîäó, ùî áóëè ðîçðîáëåí³ ÿê ó çàãàëüíî-
íàóêîâîìó ïëàí³ (Á.Â. Á³ðþêîâ, ².Â. Áëàó-
áåðã, Â.À. Ëåêòîðñüêèé, Å.Ã. Þä³í), òàê i
â êîíòåêñò³ ïñèõîëîãi¿ ìèñëåííÿ (Ì.Ã. Àëåê-
ñººâ, Á.Ã. Àíàíüºâ, Ï.Ê. Àíîõ³í, Äæ. Áðó-
íåð, À.Â. Áðóøë³íñüêèé, Ë.Ì. Âåêêåð,
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Þ.Ì. Êóëþòê³í, Æ. Ï³àæå, Ì.Ñ. Ðîãî-
â³í). Íà íàø ïîãëÿä, öåé ïiäõiä âè-
äàºòüñÿ íàéá³ëüø êîíñòðóêòèâíèì äëÿ
âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ðîçóìiííÿ, îñê³ëüêè
â³í äàº çìîãó ö³ë³ñíî âèâ÷àòè ñêëàäí³
ÿâèùà (íåîäíîðiäí³, áàãàòîñêëàäîâ³ òà
³í.), ìàº äîñèòü ÷³òêèé êîíöåïòóàëüíî-
ïîíÿò³éíèé àïàðàò (ñèñòåìà, êîìïîíåíòè,
çâ’ÿçêè, âiäíîøåííÿ, ôóíêöi¿, ðiâíi, iº-
ðàðõiÿ, ñòðóêòóðà, öiëiñíiñòü, ðåãóëÿöiÿ,
ðîçâèòîê òîùî).

Ó äàíîìó äîñëiäæåííi âèõîäèìî ç
òîãî, ùî ðîçóì³ííÿ ÿê ñêëàäîâà ìèñëåí-
íºâîãî ïðîöåñó çáåð³ãàº âñi òi ÿêîñòi,
êîòð³ ïðèòàìàíí³ ïðîöåñó ìèñëåííÿ ÿê òà-
êîãî (À.À. Áðóäíèé, Ë.Ë. Ãóðîâà, Ë.Ï. Äîá-
ëàºâ, Â.Â. Çíàêîâ, Þ.Ê. Êîðí³ëîâ, Ã.Ñ. Êîñ-
òþê, Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî, Â.Î. Ìîëÿêî,
Ã. Ïèðüîâ, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí). Äî òîãî
æ ³ñíóþ÷èé íà ñüîãîäí³ ó ïñèõîëîã³÷í³é
ë³òåðàòóð³ äîñâ³ä ðîçðîáêè ïðîáëåìè ðî-
çóì³ííÿ áàãàòîñìèñëîâèõ îá’ºêò³â ïîêà-
çóº, ùî íàéá³ëüø ïðèéíÿòíîþ ìîäåëëþ
äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ º òâîð÷³
çàäà÷³. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ó ïðîöåñ³ ï³ç-
íàííÿ ìåõàí³çìó ðîçóìiííÿ òâîð÷èõ çàäà÷
äîðå÷íî ñïèðàòèñÿ íà îñíîâí³ ïîëîæåííÿ
òåîð³¿ òâîð÷îñòi (².Ï. Êàëîøèíà, Á.Ì. Êåä-
ðîâ, Â.Î. Ìîëÿêî, ß.Î. Ïîíîìàðüîâ),
ïñèõîëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ òâîð÷îãî ïðîöåñó
òà éîãî äèíàìiêè (À.À. Íîâèêîâ, Î.Ì. Ìà-
òþøê³í, Â.Î. Ìîëÿêî, ß.Î. Ïîíîìà-
ðüîâ), à òàêîæ íà õàðàêòåðèñòèêè òâîð-
÷îãî ìèñëåííÿ (Ç.². Êàëìèêîâà, Â.Î. Ìî-
ëÿêî, ß.Î. Ïîíîìàðüîâ, ².Ì. Ñåìåíîâ).

Ðîçóì³ííÿ ÿê ïðîöåñ, íà íàø ïîãëÿä,
ìàº ñòðàòåã³àëüíó îðãàí³çàö³þ. Âèçíà-
÷àþ÷è ïåâíó ñïðÿìîâàí³ñòü ìèñëåííºâî¿
ä³ÿëüíîñò³ ï³ä ÷àñ ïðîöåñíîãî ðîçãîð-
òàííÿ ðîçóì³ííÿ, ñòðàòåã³¿ ñëóãóþòü
âîäíî÷àñ ïîêàçíèêîì ãîòîâíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³ äî ðîçâ’ÿçàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷, çîêðå-
ìà ãîòîâíîñò³ äî òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ çàãàëîì.

Ïðîáëåìà äîñë³äæåííÿ. Íåçâàæàþ÷è
íà ÷èìàëèé íàêëàä ë³òåðàòóðè ç íàâåäåíî¿
ïðîáëåìàòèêè, çà íèì çàëèøàºòüñÿ áàãàòî
íå âèñâ³òëåíèõ ïèòàíü. Îñòàíí³ ñòîñó-
þòüñÿ íå ëèøå ìåõàí³çì³â ðîçóì³ííÿ,
éîãî ñòðóêòóðè ³ ãåíåçè, à é ðîçðîáêè

ñàìîãî ïîíÿò³éíîãî àïàðàòó òåîð³¿ ðîçó-
ì³ííÿ. Öå ïîâ’ÿçàíî íàñàìïåðåä ç íåâèç-
íà÷åí³ñòþ òàêèõ ïîíÿòü ÿê “ðîçóì³ííÿ”,
“³íòåðïðåòàö³ÿ”, “îñìèñëåííÿ” òîùî, ÿê³
÷àñòî-ãóñòî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â àâòîð-
ñüêèõ âàð³àíòàõ, àáî ÿê ð³âíîçíà÷í³
ëåêñè÷í³ îäèíèö³. Íåðîçðîáëåíîþ çàëè-
øàºòüñÿ òàêîæ ³ ïðîáëåìà âèçíà÷åííÿ
÷èííèê³â, êîòð³ çóìîâëþþòü åôåêòèâí³ñòü
ðîçóì³ííÿ, êðèòåð³¿â òà ïðîöåäóð âèì³-
ðþâàííÿ îñòàííüîãî. Áåç â³äïîâ³ä³ íà çà-
çíà÷åí³ çàïèòàííÿ ïîäàëüøå ïðîñóâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ðîçóì³ííÿ óíåìîæ-
ëèâëþºòüñÿ.

Íåäîñòàòíüî âèâ÷åíîþ çàëèøàºòüñÿ ³
ïðîáëåìà çàñîá³â ñòèìóëÿö³¿ ðîçóì³ííÿ,
ÿê³ äîíèí³ îáìåæóþòüñÿ ëèøå îäí³ºþ
ëàíêîþ – íàâ÷àííÿì ïðèéîìàì ïåðå-
ðîáêè òåêñòîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ñìèñëîâîãî
àíàë³çó ïîâ³äîìëåííÿ òîùî. Ïîäîëàííÿ
³ñíóþ÷èõ îáìåæåíü ìè âáà÷àºìî íà á³ëüø
çàãàëüí³é îñíîâ³, à ñàìå – ÷åðåç ôîðìó-
âàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³. Ñàìå
òàêèé øëÿõ ñïðèÿòèìå îïòèì³çàö³¿ ðîçó-
ì³ííÿ ÿê ñêëàäîâî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ìåòà äîñëiäæåííÿ – ðîçðîáêà ñèñ-
òåìíî-ñòðóêòóðíî¿ êîíöåïö³¿ ðîçóìiííÿ
òâîð÷èõ çàäà÷.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ïðîöåñ òâîð-
÷îãî ìèñëåííÿ, à éîãî ïðåäìåòîì – ïñèõî-
ëîã³÷íà ñóòí³ñòü ðîçóìiííÿ òâîð÷èõ çàäà÷.

Ã³ïîòåçà äîñë³äæåííÿ. Ïðîöåñ ðîçó-
ì³ííÿ ìàº ñêëàäíó ñòðóêòóðíó îðãàí³çà-
ö³þ, ÿêà ì³ñòèòü òðè ãîëîâí³ êîìïîíåíòè
– êîãí³òèâíèé, îïåðàö³îíàëüíèé òà ðå-
ãóëÿòèâíî-îñîáèñò³ñíèé. Ñèñòåìîòâ³ðíèì
÷èííèêîì º îïåðàö³îíàëüíèé êîìïîíåíò.
Éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ìèñ-
ëåííºâèìè ñòðàòåã³ÿìè ÿê îñîáëèâèìè
ðåãóëÿòîðàìè ìèñëåä³ÿëüíîñò³. Ó ïðîöåñ³
ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ îñòàííÿ ñóá’ºêò-
íî çðåàë³çîâóºòüñÿ òàêèìè ñòðàòåã³ÿìè:
à) àíàëîã³çóâàííÿ, á) êîìá³íóâàííÿ,
â) ãíó÷êîþ òà ã) ïðîäóêòèâíîþ. Âîäíî÷àñ
îïòèì³çàö³ÿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ
çàäà÷ ìîæëèâà çà óìîâè ïðèëó÷åííÿ
ñóá’ºêòà äî ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàé-
êðàùîþ ìîäåëëþ ÿêî¿ º ïðîöåñ ðîçâ’ÿ-
çóâàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷.

À. Êîâàëåíêî
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Â³äïîâ³äíî äî âèñóíóòî¿ ã³ïîòåçè áóëè
âèä³ëåí³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ:

1. Íà îñíîâ³ óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ðîçóì³ííÿ â ô³-
ëîñîôñüê³é òà ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ³
âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ ðîçðîáèòè ìîäåëü
ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ áàãàòîñìèñëîâèõ îá’ºêò³â.

2. Çä³éñíèòè ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíèé
àíàë³ç ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷
òà éîãî îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â.

3. Äîñë³äèòè õàðàêòåð çàëåæíîñò³
óñï³øíîñò³ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ â³ä ð³âíÿ
ñôîðìîâàíîñò³ êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíòó.

4. Ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ïðîÿâó ìèñ-
ëåííºâèõ ñòðàòåã³é ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ
òâîð÷èõ çàäà÷ òà ¿õ çâ’ÿçîê ç ð³âíåì
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòà.

5. Âèâ÷èòè âïëèâ ³íäèâ³äóàëüíî-îñî-
áèñò³ñíèõ ÷èííèê³â íà ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ
òâîð÷èõ çàäà÷.

6. Îáãðóíòóâàòè ìîæëèâîñò³ òà øëÿõè
îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ.

Ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.
Ìåòîäîëîã³÷íèìè çàñàäàìè äîñë³äæåííÿ º
ïîëîæåííÿ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó (Ï.Ê. Àíî-
õ³í, À.Â. Áðóøë³íñüêèé, Ì.Ñ. Ðîãîâ³í,
Á.Ã. Þä³í òà ³í.), à òàêîæ òåîðåòè÷í³
ï³äõîäè, ðåàë³çîâàí³ â òåîðåòè÷íèõ òà
ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåííÿõ ïðîáëåìè
ìèñëåííÿ é ðîçóì³ííÿ (À.À. Áðóäíèé,
Ì. Âåðòãåéìåð, Ë.Ë. Ãóðîâà, Ë.Ï. Äîá-
ëàºâ, Â.Â. Çíàêîâ, Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.Î. Ìî-
ëÿêî, ß.Î. Ïîíîìàðüîâ, Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí, À.Î. Ñìèðíîâ, Î.Ê. Òèõîìèðîâ,
Í.Â. ×åïåëºâà, Â. Øåâ÷óê òà ³í.).

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó ðîáîò³ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ êîìïëåêñ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà ïåðåâ³ðêó âèñó-
íóòî¿ ã³ïîòåçè ³ ðîçâ’ÿçàííÿ ïîñòàâëåíèõ
çàâäàíü, ùî ì³ñòèòü:

1) ìåòîäè ï³äãîòîâêè òà îðãàí³çàö³¿
äîñë³äæåííÿ: òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè ç îêðåñëåíî¿
ïðîáëåìè; âèâ÷åííÿ òà óçàãàëüíåííÿ
â³ò÷èçíÿíîãî ³ çàðóá³æíîãî äîñâ³äó; ñèñ-
òåìíî-ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ÿê îñíîâíèé
ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿ äîñë³äæåííÿ; êîíñòàòó-
âàëüíèé òà ôîðìóâàëüíèé åêñïåðèìåíòè;

2) ìåòîäè çáîðó åìï³ðè÷íèõ äàíèõ:
áåñ³äè, ñàìîçâ³òè îáñòåæóâàíèõ; íàá³ð

òåñòîâèõ ìåòîäèê, ñïðÿìîâàíèõ íà äîñ-
ë³äæåííÿ ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìî-
òèâàöiéíî¿ ñïðÿìîâàíîñòi îñîáèñòîñò³, ¿¿
ðîëüîâîãî ïðîô³ëþ, ³íäèâ³äóàëüíî-òèïî-
ëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé;

3) ìåòîäè îáðîáêè òà ³íòåðïðåòàö³¿
äàíèõ – ìàòåìàòè÷í³ ìåòîäè ñòàòèñòè÷íî¿
îáðîáêè äàíèõ.

Íàóêîâà íîâèçíà ðîáîòè âèçíà÷àºòüñÿ
òèì, ùî â í³é óïåðøå: 1. Ðîçðîáëåíî íî-
âèé ï³äõ³ä äî ðîçâ’ÿçàííÿ äîñë³äæóâàíî¿
ïðîáëåìè øëÿõîì ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ïðî-
öåñó ðîçóì³ííÿ áàãàòîñìèñëîâèõ îá’ºêò³â
íà îñíîâ³ çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìíî-ñòðóê-
òóðíîãî ï³äõîäó äî àíàë³çó ïðîöåñó
ðîçóì³ííÿ ÿê òàêî¿ ö³ë³ñíîñò³, êîòðà
ñêëàäàºòüñÿ ç îêðåìèõ, ù³ëüíî ïîâ’ÿ-
çàíèõ ì³æ ñîáîþ êîìïîíåíò³â. 2. Âèêî-
ðèñòàíî íîâèé êëàñ çàäà÷, ÿê³ º óí³-
âåðñàëüíîþ ìîäåëëþ ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ
îá’ºêò³â. 3. Âèçíà÷åíî êîíöåïòóàëüí³ çà-
ñàäè äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ çà
äîïîìîãîþ ìèñëåííºâèõ ñòðàòåã³é. 4. Ðîç-
ðîáëåíî ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ïðîöåñó ðî-
çóì³ííÿ ó ñèòóàö³ÿõ ðîçâ’ÿçóâàííÿ òâîð-
÷èõ çàäà÷. 5. Âèîêðåìëåíî òàêèé êðèòå-
ð³é ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷, ÿê ðîçó-
ì³ííÿ ¿¿ ïðèõîâàíîãî ñìèñëó; âèõîäÿ÷è
ç öüîãî, ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷
òðàêòóºòüñÿ ÿê îñîáëèâèé ïðîöåñ îñìèñ-
ëåííÿ òà ïåðåîñìèñëåííÿ çì³ñòó ³íôîð-
ìàö³¿. 6. Îá´ðóíòîâàíî é àïðîáîâàíî ñèñ-
òåìó ñïåö³àëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ òà îïòèì³-
çàö³¿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷;
ðîçðîáëåíî ³ ïðàêòè÷íî ðåàë³çîâàíî êîí-
öåïö³þ âèêîðèñòàííÿ ï³äêàçêè äëÿ îïòè-
ì³çàö³¿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ [äèâ. 1–24].

Òåîðåòè÷íà çíà÷óù³ñòü ðîáîòè ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî â í³é: à) ðîçðîáëåíà ìî-
äåëü ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ íà îñíîâ³ çàñòî-
ñóâàííÿ ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî àíàë³çó;
á) îá´ðóíòîâàí³ òåîðåòè÷í³ ìîäåë³, äîñ-
ë³äíèöüê³ ìåòîäè òà óçàãàëüíåí³ åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ äîñÿãíåííÿ ó âèâ÷åíí³ áàçîâèõ
ñêëàäîâèõ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ; â) çä³éñ-
íåíèé àíàë³ç ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ øëÿõîì
âèâ÷åííÿ éîãî îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ
êîìïîíåíò³â – êîãí³òèâíîãî, îïåðàö³î-
íàëüíîãî òà ðåãóëÿòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî,
à òàêîæ ðîçêðèòèé ¿õ ïñèõîëîã³÷íèé
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çì³ñò; ã) ñôîðìîâàí³ íîâ³ óÿâëåííÿ ùîäî
ñï³ââ³äíîøåííÿ òàêèõ àñïåêò³â, ÿê ðî-
çóì³ííÿ ³ ìèñëåííÿ, ðîçóì³ííÿ ³ çíàííÿ,
ñìèñëîóòâîðåííÿ ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ,
ð³âíåâî¿ îðãàí³çàö³¿ ðîçóì³ííÿ òà îñîáëè-
âîñòåé ïðîÿâó ³íòó¿òèâíèõ êîìïîíåíò³â.

Ïðàêòè÷íà çíà÷óù³ñòü äîñë³äæåííÿ.
Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü çìîãó ìî-
äåëþâàòè ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ íîâîãî, íå-
â³äîìîãî äëÿ ñóá’ºêòà ìàòåð³àëó. Öå
äîçâîëÿº çàñòîñóâàòè îäåðæàí³ ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàòè äëÿ ïîÿñíåííÿ
³íøèõ ïðîÿâ³â òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà
(çîêðåìà, ðîçóì³ííÿ ð³çíîìàí³òíèõ íàâ-
÷àëüíèõ òà íàóêîâèõ òåêñò³â òîùî). Âèÿâ-
ëåí³ ð³âí³ ðîçóì³ííÿ äàþòü çìîãó ñòâî-
ðèòè ä³àãíîñòè÷íó ïðîöåäóðó îö³íêè ð³â-
íÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòà. Ðîçðîá-
ëåíà â ðîáîò³ ñèñòåìà ïðèéîì³â òâîð÷îãî
òðåí³íãó ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ó çà-
ãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ïðè âèêëàäàíí³
íàâ÷àëüíîãî çì³ñòó ïåâíèõ äèñöèïë³í, à
òàêîæ íà ïîçàóðî÷íèõ çàíÿòòÿõ. Êîíöåï-
ö³ÿ ïîäàííÿ ï³äêàçêè ìàº òå æ ñàìå
øèðîêå ïîëå îñâ³òíüîãî çàñòîñóâàííÿ.

ÐÎÇÄ²Ë 1.
ÊÀÒÅÃÎÐ²ÀËÜÍ² ÇÀÑÀÄÈ

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÏÐÎÁËÅÌÈ ÐÎÇÓÌ²ÍÍß

1.1. Ïðîáëåìà ðîçóì³ííÿ ó ô³ëîñîô³¿.
Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ îñíîâí³ ï³äõîäè äî
òðàêòîâêè ðîçóì³ííÿ, ðîë³ òà ì³ñöÿ ãåðìå-
íåâòèêè ó òëóìà÷åíí³ ðîçóì³ííÿ (Ë. Â³ò-
ãåíøòåéí, Ã. Ãàäàìåð, Â. Ä³ëüòåé, Ì. Õàé-
äåããåð, Ô. Øëåéºðìàõåð, Â. Øòðàóáå),
ðîçãëÿíóò³ ô³ëîñîôñüê³ ï³äõîäè äî ï³ç-
íàííÿ ôåíîìåíà ðîçóì³ííÿ (Ì.Ì. Áàõ-
ò³í, Â.Ñ. Ãîðñüêèé, Ñ.Ñ. Ãóñºâ, Î.À. ²â³í,
Ã. Êëàóñ, Ñ.Á. Êðèìñüêèé, Â.Î. Ëåêòîð-
ñüêèé, Â.². Ìàëüöåâ, À.Ë. Íèêèôîðîâ,
Þ.À. Îñíîâ³í, Â.Ì. Ïîðóñ, Ã.². Ðóçàâ³í,
Ã.Ë. Òóëü÷èíñüêèé, Ã. Ôðåãå òà ³í.). Ó ï³ä-
ñóìêó äîâåäåíî, ùî ïðîáëåìà ðîçóì³ííÿ
ðîçêðèâàºòüñÿ ó ô³ëîñîôñüê³é ë³òåðàòóð³
÷åðåç àíàë³ç òàêèõ êàòåãîð³é, ÿê çíàê,
çíà÷åííÿ ³ ñìèñë.

1.2. Ïðîáëåìà ðîçóì³ííÿ ó ïñèõîëî-
ã³¿. Ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî, ïî÷èíàþ÷è ç

ïðàöü Â. Ä³ëüòåÿ, Å. Øïðàíãåðà, Â. Øòåð-
íà, À. Ìåññåðà, Ê. Áþëåðà, Å. Äæåêîá-
ñîíà, Ò. Ìóðà, ôåíîìåí ðîçóì³ííÿ ñòàâ
îá’ºêòîì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïðàöü, ó ÿêèõ
îñòàíí³é ðîçãëÿäàºòüñÿ â ð³çíîìàí³òíèõ
àñïåêòàõ. Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ â 40–
50 ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ óêðà¿íñüêîþ øêî-
ëîþ ïñèõîëîã³â çàïî÷àòêîâàí³ äîñë³äæåí-
íÿ ³ç ïñèõîëîã³¿ ðîçóì³ííÿ, îñíîâîïîëîæ-
íèêîì ÿêî¿ áóâ Ã.Ñ.Êîñòþê (À.À. Àíä-
ð³ºâñüêà, Ë.Ê. Áàëàöüêà, Î.Ì. Êîíöåâà,
Á.Ä. Ïðàéñìàí, Ò.Â. Ðóáöåâà, Ã.Î. Áàëë
òà ³í.).

Çðîñòàííÿ ³íòåðåñó äî çàçíà÷åíî¿
ïðîáëåìè ìîæíà ÷³òêî êîíñòàòóâàòè íà
ê³íåöü 80-õ – íà ïî÷àòîê 90-õ ðîê³â.
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íà ñüîãîäí³ ³ñíóº
äîñèòü çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïðàöü ³ç ö³º¿
ïðîáëåìè, îñòàííÿ âñå æ çàëèøàºòüñÿ
â³äêðèòîþ. Íåðîçðîáëåíèìè, çîêðåìà, º
ïèòàííÿ ñóòíîñò³ ðîçóì³ííÿ, ìåõàí³çì³â
éîãî ä³¿, çâ’ÿçêó ç ïðîöåñîì ìèñëåííÿ
òîùî. Òðèâàº äèñêóñ³ÿ ùîäî ì³ñöÿ ïðî-
öåñó ðîçóì³ííÿ ñåðåä ³íøèõ ï³çíàâàëüíèõ
ïðîöåñ³â. Íå â ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ ðî-
çóì³ííÿ îòîòîæíþºòüñÿ àáî ç ï³çíàííÿì
(Î.Ã. Ñï³ðê³í), àáî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê
ñïåöèô³÷íèé ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ (À.Â. Àí-
òîíîâ). Ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ìè âèõîäè-
ëè ç ïîëîæåíü Ã.Ñ. Êîñòþêà ³ Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà, ÿê³ ðîçãëÿäàëè ðîçóì³ííÿ ÿê
êîìïîíåíò ïðîöåñó ìèñëåííÿ. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì âàðòî êðèòè÷íîìó àíàë³çîâ³ ï³ääàòè
ï³äõîäè ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â, çîêðåìà
À.Â. Àíòîíîâà, Â.Ã. Àíäðîñþêà, À.À. Áðóä-
íîãî, Ë.Ë. Ãóðîâî¿, Ë.Ï. Äîáëàºâà,
Â.Â. Çíàêîâà, Ñ.Î. Æåêóë³íà, Ï.². ²âà-
íîâà, Ã.Ã. Êëàðêà, Þ.Ê. Êîðí³ëîâà,
Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêà, Â.Î. Ìîëÿêî, Â.Ê. Í³-
øàíîâà, À.Ì. Ñîêîëîâà, Î.Ê. Òèõî-
ìèðîâà, Í.Â. ×åïåëºâî¿, ².Ñ. ßêèìàíñü-
êî¿ òà ³í.

ÐÎÇÄ²Ë 2.
ÎÑÍÎÂÍ² ÏÐÈÍÖÈÏÈ ² Ï²ÄÕÎÄÈ

ÄÎ ÀÍÀË²ÇÓ ÏÐÎÖÅÑÓ ÐÎÇÓÌ²ÍÍß
ÏÐÈ ÐÎÇÂ’ßÇÀÍÍ² ÒÂÎÐ×ÈÕ ÇÀÄÀ×

2.1. Òâîð÷à çàäà÷à ÿê ìîäåëü äîñë³ä-
æåííÿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ. Çâåðíåìî

À. Êîâàëåíêî
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óâàãó íà òå, ùî îêðåìèìè íàóêîâöÿìè
(Ã.Î. Áàëë, Ã.Ñ. Êîñòþê Î.Ì. Ìàòþø-
ê³í, Â.Î. Ìîëÿêî, ß.Î. Ïîíîìàðüîâ)
äåòàëüíî ïðîàíàë³çîâàí³ ï³äõîäè äî
òðàêòóâàííÿ ïîíÿòòÿ “òâîð÷à çàäà÷à”.
Óçàãàëüíåíèé ðåçóëüòàò òàêèé: ïðîöåñ
ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ º ìîäåëëþ
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðèéíÿòèé íàìè
ïñèõîëîã³÷íèé ïîãëÿä íà ïðèðîäó òâîð÷î¿
çàäà÷³ ïîëÿãàº â îá´ðóíòóâàíí³ ¿¿ íå ò³ëü-
êè ÿê íàâ÷àëüíî¿ çàäàíîñò³, à é ÿê ñòàíó
ñóá’ºêòà, ÿêîìó ïîòð³áíî çðîçóì³òè ùîñü
íîâå, äî öüîãî ÷àñó íåâ³äîìå. Òàêèé ïîã-
ëÿä äàº çìîãó ìîäåëþâàòè çà äîïîìîãîþ
òâîð÷èõ çàäà÷ áóäü-ÿêó ä³ÿëüí³ñòü, êîòðà
ñòàâèòü ïåðåä ñóá’ºêòîì âèìîãó ðîçóì³í-
íÿ íîâî¿ äëÿ íüîãî ³íôîðìàö³¿ (îñòàííÿ
ïðè öüîìó ðîçóì³ºòüñÿ â øèðîêîìó çì³ñ-
òîâîìó êîíòåêñò³ ÿê ïåâíèé íàá³ð çíàê³â,
ïîºäíàííÿ ÿêèõ óòðèìóº ïåâíèé ñìèñë).

Äîâîäèòüñÿ, ùî îñíîâíèì êðèòåð³ºì
ðîçóì³ííÿ º îñÿãíåííÿ ïðèõîâàíîãî ñìèñ-
ëó çàäà÷³. Öå ïîíÿòòÿ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä

Компонентний склад розуміння

Когнітивний
компонент

- знання

– попередній
   досвід

– суб’єктивні
   системи
   смислів

Регулятивно-
особистісний
компонент

- мотиви діяльності

– індивідуально-
типологічні
особливості

– тип особистості

– властивість
   мислення:
   гнучкість,
   переважання
   образного чи
   вербального
   мислення

– рівень інтелекту

– особистісні смисли

Операціональний
компонент

(мисленнєвві
стратегії)

- компонент
(мисленнєві
стратегії)

– пошук аналогів

– комбінування

– гнучка стратегія

– продуктивна

ïîíÿòòÿ “çì³ñò çàäà÷³”, ÿêèé â³äîáðàæàº
îá’ºêòèâíó õàðàêòåðèñòèêó îá’ºêòà ðî-
çóì³ííÿ, ñàìå òèì, ùî çì³ñò, çàëèøàþ-
÷èñü áåç çì³í, ìîæå ïðèâåñòè äî óòâîðåí-
íÿ â ð³çíèõ ñóá’ºêò³â íåîäíàêîâèõ ñìèñ-
ë³â. Òîìó ñìèñë çàäà÷³ ìîæíà âèçíà÷èòè
ÿê òàêèé, ùî ïåðåâîäèòüñÿ ñóá’ºêòîì íà
ìîâó éîãî âíóòð³øí³õ ñìèñë³â ³ ñôîð-
ìîâàíèé ó ïîíÿòòÿõ îñòàíí³õ. Ñàìå âèä³-
ëåíèé ñóá’ºêòîì ñìèñë – ãîëîâíèé ïî-
êàçíèê ãëèáèíè òà ïîâíîòè ðîçóì³ííÿ
çàäà÷³. Âîäíîðàç ñìèñë çàäà÷³ – öå
ö³ë³ñíà ìîäåëü ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, îïè-
ñàíî¿ ó âèãëÿä³ çàäà÷³, ÿêà âèíèêàº ó
ñóá’ºêòà â ðåçóëüòàò³ ðîçóì³ííÿ.

2.2. Îñîáëèâîñò³ ³ ñïåöèô³êà ïðîöåñó
ðîçóì³ííÿ ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ òâîð÷èõ çà-
äà÷. Ç äîïîìîãîþ ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî
àíàë³çó îá´ðóíòîâóºòüñÿ ñòðóêòóðà ðîçó-
ì³ííÿ òà ïîäàºòüñÿ òåîðåòè÷íèé îïèñ êîæ-
íîãî ç êîìïîíåíò³â ðîçóì³ííÿ (äèâ. ðèñ.
1).

Ðèñ. 1.
Ïîêîìïîíåíòíà îðãàí³çàö³ÿ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ
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ÐÎÇÄ²Ë 3.
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ÏÐÎÖÅÑÓ ÐÎÇÓÌ²ÍÍß

3.1. Êîãí³òèâíèé äîñâ³ä ñóá’ºêòà ³ ïðî-
äóêòèâí³ñòü ðîçóì³ííÿ. Îòðèìàí³ íàìè
ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³ä-
æåííÿ âïëèâó êîãí³òèâíîãî äîñâ³äó äîñ-
ë³äæóâàíèõ íà ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ íèìè
ð³çíèõ êëàñ³â òâîð÷èõ çàäà÷ ïîëÿãàþòü
ó íàñòóïíîìó.

Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ñêëà-
äàëîñÿ ç äâîõ ñåð³é. Ó ïåðø³é âèâ÷àëèñü
îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ îáñòåæó-
âàíèìè ïîíÿò³éíî-îáðàçíèõ çàäà÷, ó äðó-
ã³é – òàê çâàíèõ çàäà÷ “íà äîãàäêó”. Ó
íüîìó áðàëè ó÷àñòü 130 ó÷í³â, êîòð³
â³äâ³äóâàëè ãóðòêè òåõí³÷íî¿ òâîð÷îñò³
Ðåñïóáë³êàíñüêî¿ ñòàíö³¿ þíèõ òåõí³ê³â,
50 ó÷í³â 11 êëàñ³â Óêðà¿íñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ãóìàí³òàðíîãî ë³öåþ ïðè Êè-
¿âñüêîìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìå-
í³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà òà 30 ñòóäåíò³â ìå-
õàí³êî-ìàòåìàòè÷íîãî ôàêóëüòåòó Êè¿â-
ñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Òàðàñà Øåâ÷åíêà.

Ðåçóëüòàòè ïåðøî¿ ñåð³¿ äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî ïðè ðîçóì³íí³ òâîð÷èõ
çàäà÷ çíàííÿ òà ïîïåðåäí³é äîñâ³ä
ñóá’ºêòà ñòàíîâëÿòü âàæëèâå ï³äãðóíòÿ
åôåêòèâíîãî ïåðåá³ãó ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ.
Ïðè äîñë³äæåíí³ ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ
çàäà÷ “íà äîãàäêó”, ùî âèêîðèñòîâóâà-
ëèñÿ ó äðóã³é ñåð³¿ äîñë³äæåííÿ, îäíî-
çíà÷íî¿ çàëåæíîñò³ óñï³øíîñò³ ðîçóì³ííÿ
â³ä ð³âíÿ çíàíü ñóá’ºêòà íå âñòàíîâëåíî.
Âïëèâ çíàíü òà ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó
âèÿâëÿâñÿ ïî-ð³çíîìó â ð³çíèõ ãðóïàõ
îáñòåæóâàíèõ. Ó ñòóäåíò³â ïåðåâàæàëè
àëãîðèòì³÷í³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçóâàííÿ.
Ó÷í³ ë³öåþ òàêîæ íàìàãàëèñÿ ñêîðèñòà-
òèñÿ àëãîðèòìîì, àëå â³äñóòí³ñòü ÷è íå-
äîñòàòí³ñòü çíàíü áóëè ïðè÷èíîþ òîãî,
ùî âîíè íå ìîãëè äîâåñòè ðîçâ’ÿçóâàííÿ
çàäà÷³ äî ê³íöÿ, âíàñë³äîê ÷îãî â³äìîâ-
ëÿëèñÿ â³ä îáðàíîãî øëÿõó. Êðàù³ ïî-
êàçíèêè ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ ñòóäåí-
òàìè ìîæíà ïîÿñíèòè íàÿâí³ñòþ ó íèõ
ñïåö³àëüíèõ çíàíü (òåîðåì òà ôîðìóë),
ùî äîïîìàãàëè çíàéòè ïðàâèëüíèé ðå-

çóëüòàò íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ àëãîðèò-
ì³÷íîãî ñïîñîáó ðîçâ’ÿçàííÿ.

Âïëèâ çíàíü íà ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ âè-
ÿâëÿâñÿ çíà÷óùèì ïåðåäóñ³ì ïðè ðîç-
â’ÿçóâàíí³ ïîíÿò³éíèõ çàäà÷. Âñòàíîâ-
ëåíà ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè äâîõ ãðóï
îáñòåæóâàíèõ ïîëÿãàëà ó ñïåöèô³ö³
ôóíêö³îíóâàííÿ îïåðàö³îíàëüíî¿ ñêëà-
äîâî¿, ùî êîíêðåòèçóâàëîñÿ â îñîáëè-
âîñòÿõ îáðîáêè ñóá’ºêòîì ³íôîðìàö³¿,
ç³ñòàâëåíí³ ¿¿ ç íàÿâíèìè ó íüîãî åòàëî-
íàìè. Âîäíîðàç ïîìèëêè, ÿê³ âèíèêàëè
ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷, áóëè
ïîä³ëåí³  íàìè íà ÷îòèðè ãðóïè: 1) ò³,
ÿê³ ñïðè÷èíÿëèñÿ â³äñóòí³ñòþ àáî íåäîñ-
òàòí³ñòþ çíàíü òà ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó;
2) ÿê³ âèíèêàëè âíàñë³äîê ³íäèâ³äó-
àëüíèõ îñîáëèâîñòåé ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñóá’ºêòà (íåâì³ííÿ àíàë³çóâàòè
óìîâó çàäà÷³, ñï³ââ³äíîñèòè îêðåì³ äàí³
ì³æ ñîáîþ, à òàêîæ ³ç âëàñíèìè çíàííÿìè
òà äîñâ³äîì, íåâì³ëå ¿õ âèêîðèñòàííÿ);
3) êîòð³ çóìîâëþâàëèñÿ ñóá’ºêòèâíèìè
ñòåðåîòèïàìè, øàáëîíàìè, òîáòî íåâäà-
ëèì âèêîðèñòàííÿì àëãîðèòì³÷íèõ ñïî-
ñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷; 4) ÿê³
äîïóñêàëèñÿ âíàñë³äîê íåîïòèìàëüíîñò³
ñïðèéíÿòòÿ îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â çàäà÷³
(ôîðìà ïîäàííÿ, ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿,
ð³âåíü ¿¿ ñêëàäíîñò³).

Ç óñ³õ íàâåäåíèõ ãðóï ïîìèëîê ïðè
ðîçâ’ÿçàíí³ ïîíÿò³éíî-îáðàçíèõ çàäà÷
çäåá³ëüøîãî çóñòð³÷àëèñÿ óñ³ ÷îòèðè,
õî÷à íàé÷àñò³øå òðàïëÿëèñÿ ïîìèëêè
çóìîâëåí³ âïëèâîì ñóá’ºêòèâíèõ ñòåðåî-
òèï³â òà íåîïòèìàëüí³ñòþ ïîäàííÿ çàäà÷³.
Îñòàííÿ ãðóïà ïîìèëîê íå çàô³êñîâàíà
ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷ “íà äîãàäêó”.
Ïðè ðîçóì³íí³ îáðàçíèõ çàäà÷ ìàéæå
îäíàêîâî ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïîìèëêè,
ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáëèâîñòÿìè îáðîáêè ³í-
ôîðìàö³¿, ùî ñòàëî ïðîÿâîì ³íäèâ³äó-
àëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ìèñëåííº-
âîãî ïðîöåñó òà ñóá’ºêòèâíèõ ñòåðåîòèï³â.
Ð³äøå âèíèêàþòü ïîìèëêè, ñïðè÷èíåí³
â³äñóòí³ñòþ òà íåäîñòàòí³ñòþ çíàíü ³ äîñ-
â³äó, ùî º ïîêàçíèêîì òîãî, ùî öåé òèï
çàäà÷ íå âèìàãàâ äëÿ ðîçóì³ííÿ íàÿâíîñò³
ó ñóá’ºêòà ñïåö³àëüíèõ çíàíü. Äàíèé âèä
ïîìèëîê â³äñóòí³é ïðè ðîçóì³íí³ ñèòóà-

À. Êîâàëåíêî
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òèâíî-ïðàêòè÷íèõ òà ïîíÿò³éíèõ çàäà÷.
Ïîìèëêè, ÿê³ òóò âèíèêàëè, îáóìîâëþ-
âàëèñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà âèêîðèñòàííÿì îáñòåæó-
âàíèìè ñòåðåîòèï³â ³ øàáëîí³â. Çàäëÿ ¿õ
ïîäîëàííÿ òà îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó ðîçó-
ì³ííÿ íàìè çàñòîñîâóâàâñÿ òâîð÷èé òðåí³íã.

3.2. Ñòðàòåã³àëüíèé ï³äõ³ä ó äîñë³ä-
æåíí³ îïåðàö³îíàëüíîãî ñêëàäó ïðîöåñó
ðîçóì³ííÿ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåñó ðîç-
â’ÿçóâàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ äîñë³äíèêè
çâåðòàþòüñÿ äî ïîíÿòòÿ “ñòðàòåã³ÿ“ (Äæ. Áðó-
íåð, Ë.Ë. Ãóðîâà, Æ. Ãóäíàó, Þ.Ì. Çà-
áðîä³í, Þ. Êîçåëåöüêèé, Â.Î. Ìîëÿêî,
Ä. Îñò³í, Ì.Ë. Ñìóëüñîí, Þ.Ë. Òðîô³-
ìîâ). Äîñèòü ïîøèðåíèì º ïîãëÿä, çã³äíî
ç ÿêèì ïîíÿòòÿ “ñòðàòåã³ÿ” òðàêòóºòüñÿ
ÿê ïëàí àáî ïðîãðàìà ä³é, êîòðà â³äîáðà-
æàº îäèí ç ìîæëèâèõ ñïîñîá³â ðîçâ’ÿ-
çàííÿ, ÿêèé ëþäèíà ôîðìóº ÷è âèáèðàº
ç â³äîìèõ ¿é (Ë.Ë. Ãóðîâà, ². Ë³íãàðò,
À.². Íàôòóëüºâ, Í.Ì. Ëåáåäºâà). Ïðè
öüîìó òåðì³íè “ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ“ “ìå-
òîä ðîçâ’ÿçóâàííÿ”, “ïëàí ðîçâ’ÿçóâàí-
íÿ” íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê ñèíîí³ì³÷í³
ñòîñîâíî òåðì³íà “ñòðàòåã³ÿ ðîçâ’ÿçàííÿ”.
Ñïîñ³á ³ ìåòîä – öå ïîíÿòòÿ, ùî àáñòðàãó-
þòüñÿ â³ä îñîáèñòîñò³, ³íäèâ³äà, îñê³ëüêè
îäíèì ³ òèì ñàìèì ñïîñîáîì ÷è ìåòîäîì
ðîçâ’ÿçàííÿ ìîæå êîðèñòóâàòèñÿ áóäü-
õòî. Ïëàí ðîçâ’ÿçóâàííÿ âêàçóº ëèøå íà
ïîñë³äîâí³ñòü ä³é. Ïîíÿòòÿ ñïîñ³á ³ ìåòîä
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðèéíÿòí³ ðàäøå äëÿ õàðàê-
òåðèñòèêè ñàìî¿ çàäà÷³, à íå îñîáèñòîñò³,
êîòðà ¿¿ ðîçâ’ÿçóº. Ìåòîä ðîçâ’ÿçóâàííÿ
â³äíîñèòüñÿ äî çàñîáó äîñÿãíåííÿ ðåçóëü-
òàòó, à òîìó ³ñíóº íåçàëåæíî â³ä ñóá’ºêòà.

Ïîíÿòòÿ “ñòðàòåã³ÿ” çàïîçè÷åíî íàìè
³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ Â.Î. Ìîëÿêî. Â³ä-
ïîâ³äíî äî çàïðîïîíîâàíîãî öèì ó÷åíèì
ï³äõîäó, ïîíÿòòÿ “ñòðàòåã³ÿ” íå ì³ñòèòü
äåòàëüíîãî ïëàíó, íå ÿâëÿº ñîáîþ àí³
ñïîñ³á, àí³ ìåòîä, à º ³íäèâ³äóàë³çîâàíîþ
ðîçóìîâîþ òåíäåíö³ºþ, ïðîÿâîì ïåâíî¿
ñïðÿìîâàíîñò³  ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³
îñîáèñòîñò³. Ó òàêîìó ðîçóì³íí³ òåðì³íîì
“ñòðàòåã³ÿ” ï³äêðåñëþºòüñÿ íå æîðñòêà
îïåðàö³îíàëüíà ïðîãðàìà ä³é, à ¿õ ÿê³ñíà
õàðàêòåðèñòèêà.

Ñòðàòåã³ÿ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷ – öå
á³ëüø-ìåíø ãíó÷êà ñèñòåìà îñîáèñò³ñíî
³ çàäà÷íî âèçíà÷åíèõ ä³é, ó ÿê³é ïåðå-
âàæàº òåíäåíö³ÿ äî îäíèõ ñóá’ºêòèâíèõ
ä³é, êîòðèì â³ääàºòüñÿ ïåðåâàãà ïîð³â-
íÿíî ç ³íøèìè. Ñàìå òîìó º ñåíñ âèêî-
ðèñòîâóâàòè ïîíÿòòÿ “ñòðàòåã³ÿ” ïðè
àíàë³ç³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ íîâèõ, òâîð÷èõ
çàäà÷, êîëè ä³ÿëüí³ñòü ñïðÿìîâàíà íà
îäåðæàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ äîíèí³ íå-
â³äîìî¿ ³íôîðìàö³¿. Ó ñèòóàö³¿ ðîçâ’ÿçó-
âàííÿ çíàéîìèõ çàäà÷, êîëè ìàéæå â³ä-
ïàäàº ïîøóêîâèé á³ê ä³ÿëüíîñò³, á³ëüø
ïðèéíÿòíî âæèâàòè ñàìå ïîíÿòòÿ “ñïî-
ñ³á”, “ìåòîä” ³ íàâ³òü “àëãîðèòì”, ÿêùî
ìîâèòüñÿ ïðî ñòàíäàðòíó, òèïîâó çàäà÷ó.

Óòî÷íþþ÷è ïîíÿòòÿ ñòðàòåã³¿ â êîí-
òåêñò³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ìîæíà âèçíà-
÷èòè ñòðàòåã³þ ÿê ñêëàäíå óòâîðåííÿ,
â ÿêîìó ³íòåãðóºòüñÿ äîñâ³ä ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, êîòðèé ì³ñòèòü
ð³çíîìàí³òí³ ä³¿, ÿê³, ç îäíîãî áîêó, âèç-
íà÷àþòüñÿ êîãí³òèâíî-îñîáèñò³ñíèìè
ÿêîñòÿìè ñóá’ºêòà, ç ³íøîãî – îá’ºêòèâ-
íèìè ÷èííèêàìè (ïàðàìåòðàìè çàäà÷³).
×åðåç òå, ùî ñòàíîâëåííÿ ñòðàòåã³¿
ïî÷èíàºòüñÿ âæå íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ
ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷³, òî ïîíÿòòÿ ñòðàòåã³¿
ìîæå çàñòîñîâóâàòèñÿ ³ äî ïðîöåñó ðîçó-
ì³ííÿ ÿê ïåðøîãî ³ âèçíà÷àëüíîãî åòàïó
ðîçâ’ÿçàííÿ. Éîãî âæèâàííÿ òàêîæ äî-
ðå÷íå ³ ï³ä ÷àñ àíàë³çó ðîçóì³ííÿ, ÿêùî
ìàòè íà óâàç³, ùî öåé ïðîöåñ íå çàâåð-
øóºòüñÿ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ôîðìóâàííÿì
çàäóìó, à ïðîíèçóº âåñü ïåðåá³ã ðîç-
â’ÿçóâàííÿ çàäà÷³. Âîíî äîðå÷íå äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè àíàë³çîâàíîãî ôåíîìåíà
ùå é òîìó, ùî ðîçóì³ííÿ áóäü-ÿêîãî íîâîãî
äëÿ äàíî¿ îñîáèñòîñò³ îá’ºêòà ÿâëÿº ñîáîþ
ðîçâ’ÿçàííÿ îêðåìî¿ çàäà÷³ íà ðîçóì³ííÿ.

Â îêðåñëåíîìó òåîðåòè÷íîìó êîíòåêñò³
ï³ä ñòðàòåã³ºþ ñë³ä ðîçóì³òè íå øëÿõ,
ÿêèé ñâ³äîìî îáèðàº ñóá’ºêò äëÿ ðîçó-
ì³ííÿ, íå íàá³ð ëîã³÷íèõ îïåðàö³é, ÿê³
îïèñóþòü äèíàì³êó ðîçóì³ííÿ, à éîãî ïðî-
öåñóàëüíî-îñîáèñò³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè,
êîòð³ âèçíà÷àþòü òå, ÿê ñàìå â³äøóêó-
þòüñÿ çíàííÿ ³ â³äáóâàºòüñÿ ¿õ ç³ñòàâ-
ëåííÿ ç ³íøèìè ñèòóàòèâíèìè äàíèìè.
Ñêàæ³ìî, ïðîöåñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ êîíñò-
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ðóêòèâíî-òåõí³÷íèõ çàäà÷ îðãàí³çóºòüñÿ,
çà Â.Î. Ìîëÿêî, çà äîïîìîãîþ íàñòóïíèõ
ï’ÿòè ñòðàòåã³é: àíàëîã³çóâàííÿ, êîìá³íó-
âàííÿ, ðåêîíñòðóþâàííÿ, óí³âåðñàëüíî¿
òà âèïàäêîâèõ ïåðåñòàíîâîê. Â àêòàõ
ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ ñóá’ºêò òàêîæ
âèêîðèñòîâóº ð³çí³ ñòðàòåã³¿. Íàéá³ëüø
ïîøèðåíîþ º ñòðàòåã³ÿ ïîøóêó àíàëîã³â.
Íà îñíîâ³ ìåõàí³çìó åòàëîíóâàííÿ ðîçó-
ì³ííÿ ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ïîøóê âç³ðö³â ³ç
ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó. Ö³ âç³ðö³-åòàëîíè
ìîæóòü ñï³âïàäàòè ç îá’ºêòîì ðîçóì³ííÿ,
òîä³ ìîâèòüñÿ ïðî âï³çíàâàííÿ ³ ïðèãà-
äóâàííÿ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ íàÿâí³ ó
ñóá’ºêòà åòàëîíè ìîæóòü ìàòè îçíàêè,
ÿêîñò³, âëàñòèâîñò³, ïîä³áí³ äî îá’ºêòà
ðîçóì³ííÿ, òîä³ îòðèìóºìî á³ëüø-ìåíø
â³ääàëåí³ àíàëîã³¿, à ä³¿ ñóá’ºêòà ó ïðîöåñ³
ðîçóì³ííÿ â³äïîâ³äàþòü â³äîìèì ïðè-
éîìàì àíàë³çó, ç³ñòàâëåííÿ.

Á³ëüø ñêëàäíîþ º ñòðàòåã³ÿ êîìá³íó-
âàííÿ. Ñóòü ¿¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ñóá’ºêò
àáî ç³ñòàâëÿº êîìïîíåíòè çàäà÷³, àáî
êîíñòðóþº ñêëàäîâ³ ð³çíèõ åëåìåíò³â
çíàíü ³ ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó. Îñîáëèâî
âèðàçíî öÿ ñòðàòåã³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ ïðè
ðîçâ’ÿçàíí³ òâîð÷èõ òåõí³÷íèõ çàäà÷,
êîòðå âèìàãàº ãîëîâíèì ÷èíîì ïåðåêîíñò-
ðóþâàííÿ ñêëàäîâèõ âèõ³äíî¿ óìîâè.

Âîäíîðàç ñòðàòåã³¿ ïîøóêó àíàëîã³â òà
êîìá³íóâàííÿ íå çàâæäè çàáåçïå÷óþòü
óñï³øí³ñòü ðîçóì³ííÿ, à â³äòàê ³ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷. Ñïåöèô³÷íà êîíñò-
ðóêö³ÿ òâîð÷î¿ çàäà÷³, ùî ïåðåäáà÷àº
³ñíóâàííÿ ïðèõîâàíîãî ñìèñëó, âèìàãàº
â³ä ñóá’ºêòà âèêîðèñòàííÿ ê³ëüêîõ
ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ. Çîêðåìà, ñóá’ºêò
ìîæå âèêîðèñòàòè øàáëîííèé äëÿ íüîãî
øëÿõ ðîçâ’ÿçóâàííÿ, ùî ñïðè÷èíèòü
îäåðæàííÿ ïðàâèëüíîãî ðåçóëüòàòó àáî
óñâ³äîìëåííÿ íåìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàí-
íÿ äàíîãî ñïîñîáó. Â ñèòóàö³¿, êîëè
ñóá’ºêò çäàòíèé âèêîðèñòàòè ³íøèé ñïîñ³á
àíàë³çó óìîâè çàäà÷³, ïîäèâèòèñÿ íà íå¿
ç ³íøîãî áîêó, â³äìîâèòèñÿ â³ä ïîïåðåä-
í³õ ñïðîá ðîçâ’ÿçóâàííÿ, ìàº ì³ñöå ãíó÷-
êà ñòðàòåã³ÿ â îðãàí³çàö³¿ ðîçâ’ÿçêîâèõ
ä³é. Ó òîìó âèïàäêó, êîëè ñóá’ºêò íå
ò³ëüêè ðîçâ’ÿçóº òâîð÷³ çàäà÷³, à é
ñàìîñò³éíî ôîðìóº ïåâí³ çíàííÿ, ìîæíà

ãîâîðèòè ïðî çðåàë³çóâàííÿ íèì ïðîäóê-
òèâíî¿ ñòðàòåã³¿. Îñòàííÿ äàº çìîãó
â³äìîâëÿòèñÿ â³ä ñòåðåîòèï³â ó ïðîöåñ³
ðîçóì³ííÿ òà ïîøóêó ðîçâ’ÿçêó çàäà÷³.
Âîíà ïðèïóñêàº âèêîðèñòàííÿ ó çãîðíó-
òîìó âèãëÿä³ íàâåäåíèõ âèùå ñòðàòåã³é.
Âî÷åâèäü êðèòåð³ºì âèä³ëåííÿ äàíèõ
ñòðàòåã³é º îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ìåõàí³çì³â ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òà-
êîæ îêðåìèõ îïåðàö³é, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
¿õ ôóíêö³îíóâàííÿ.

Ç ïðîáëåìîþ ìèñëåííºâèõ ñòðàòåã³é
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ïèòàííÿ îö³íþ-
âàííÿ åôåêòèâíîñò³ ðîçóì³ííÿ. Âèêîðèñ-
òàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñòðàòåã³¿ âèçíà÷àº
ð³âåíü ðîçóì³ííÿ, íà ÿêîìó ïåðåáóâàº
ñóá’ºêò. ßêùî ñòðàòåã³¿ â³äîáðàæàþòü
ïðîöåñóàëüíèé á³ê ðîçóì³ííÿ, òîáòî òå,
ÿê âîíî â³äáóâàºòüñÿ, òî ð³âí³ ðîçóì³ííÿ
– öå ðåçóëüòàò öüîãî ïðîöåñó, òîìó íà ¿õ
îñíîâ³ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ñòó-
ï³íü îïåðàö³îíàëüíî¿ ñêëàäíîñò³ ìàòåð³-
àëó, ùî äîñòóïíèé äàíîìó ñóá’ºêòó.

Íà ï³ä´ðóíò³ îäåðæàíèõ ó ïðîöåñ³ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî äîñëiäæåííÿ ðåçóëüòà-
òiâ íàìè âèäiëåíî øiñòü ðiâíiâ ðîçóì³ííÿ.

Íàéïðîñò³øèì ðiâíåì º ðîçóìiííÿ-
âïiçíàâàííÿ. Çì³ñò éîãî ïîëÿãàº â íàÿâ-
íîñò³ ó ñóá’ºêòà ãîòîâîãî åòàëîíó (ìî-
äåë³), ùî çà ïîòðåáè çiñòàâëÿºòüñÿ ç
îá’ºêòîì ðîçóìiííÿ, i âñi äåòàëi åòàëîíà
ïîâíiñòþ ñïiâïàäàþòü ç éîãî äåòàëÿìè.
Â îñíîâ³ äðóãîãî ð³âíÿ – ðîçóìiííÿ-
ïðèãàäóâàííÿ – òàêîæ ëåæàòü ìíåìi÷íi
ïðîöåñè, àëå, íà âiäìiíó âiä ïîïåðåä-
íüîãî, êîëè ñóá’ºêò çiñòàâëÿº îá’ºêò ç
³ñíóþ÷èì ó íüîãî åòàëîíîì i äîñÿãàº
ðîçóìiííÿ áåç ïîìiòíèõ çóñèëü, íà öüîìó
ðiâíi éîìó ïîòðiáíî äîêëàñòè ïåâíèõ
çóñèëü äëÿ òîãî, ùîá ïðèãàäàòè îá’ºêò.
Îòîæ ðîçá³æí³ñòü ìiæ öèìè ðiâíÿìè ïî-
ëÿãàº â òîìó, íàñêiëüêè äîâãî çáåðiãà-
ºòüñÿ ó ïàì’ÿòi äàíèé ìàòåðiàë (äëÿ ïåð-
øîãî ðiâíÿ õàðàêòåðíå âiäòâîðåííÿ íå òàê
äàâíî çàïàì’ÿòîâàíîãî ìàòåðiàëó, äëÿ
äðóãîãî – íàâïàêè, äàâíî), à òàêîæ âiä
çíà÷óùîñò³ äàíîãî ìàòåðiàëó äëÿ ñóá’ºêòà.

Òðåò³é ðiâåíü – ðîçóìiííÿ-àíàëîãiçó-
âàííÿ – ìàº ì³ñöå ó âèïàäêó, êîëè ñóá’ºêò
ùîá çðîçóìiòè, çâåðòàºòüñÿ äî ïîïåðåä-

À. Êîâàëåíêî
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íüîãî äîñâiäó, íàìàãàþ÷èñü âiäøóêàòè â
íüîìó ùîñü ïîäiáíå. Öåé ðiâåíü îá³éìàº
ðiçíîìàíiòíi ïiäðiâíi çàëåæíî âiä ñòóïåíÿ
ñêëàäíîñò³ çàñòîñîâàíèõ àíàëîã³é: íàé-
íèæ÷èé ïiäðiâåíü – ïîâíà àíàëîã³ÿ, íàé-
âèùèé – âèêîðèñòàííÿ âiääàëåíèõ àíàëî-
ãié. Éîãî çì³ñò çâîäèòüñÿ äî ïîðiâíÿííÿ,
âñòàíîâëåííÿ àíàëîãi¿ ³ ïîäàëüøîãî ¿¿
ïåðåíåñåííÿ.

×åòâåðòèé ðiâåíü – ðîçóìiííÿ-êîì-
áiíóâàííÿ. Âií ïîâíî âèÿâëÿºòüñÿ ïðè
ðîçâ’ÿçóâàííi êîíñòðóêòèâíî-òåõíi÷íèõ
çàäà÷ ³ ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ îáñòå-
æóâàíèì ðiçíèõ êîìáiíàöié åëåìåíòiâ, ùî
ìiñòÿòüñÿ â çàäà÷i, à òàêîæ ó çíàííÿõ ³
ïîïåðåäíüîìó äîñâ³ä³ ñóá’ºêòà. Ó ñèòó-
àö³¿, êîëè îñòàíí³é íå âîëîä³º â³äïîâ³ä-
íèìè ìîäåëÿìè ÷è åòàëîíàìè, à îá’ºêò
ï³çíàííÿ âèõîäèòü çà ìåæ³ ³ñíóþ÷èõ
ñòåðåîòèï³â, êàòåãîð³é, êëàñ³â, ñõåì, òî
âèíèêàº ïîòðåáà ó çóñòð³÷í³é àäàïòàö³¿
éîãî àêòóàëüíîãî êîíöåïòóàëüíîãî ìèñ-
ëåííÿ äî  ñóêóïíîñò³ íîâèõ ÿâèù.

Ï’ÿòèé ðiâåíü – ðîçóìiííÿ, ÿêå âèíè-
êàº âíàñëiäîê ðóéíóâàííÿ ñòåðåîòèïiâ.
Ìèñëåííþ êîæíî¿ ëþäèíè ïåâíîþ ìiðîþ
âëàñòèâi ñòåðåîòèïè: çâè÷íèé ñïîñiá
æèòòÿ, iñíóâàííÿ ÿêèõîñü óÿâëåíü ïðî
îá’ºêòè òà ÿâèùà òîùî. Öå òàêîæ ïîâ’ÿ-
çàíî ç îñîáèñòiñíèì ñìèñëîì, ÿêîãî íà-
áóâàþòü äëÿ êîæíîãî ³ç íàñ îá’ºêòè íàâ-
êîëèøíüîãî ñâiòó. Äëÿ ðîçóìiííÿ äåÿêèõ
ç íèõ äîñòàòíüî êîðèñòóâàòèñÿ ñòåðåîòè-
ïàìè. Ïðîòå íå çàâæäè, àäæå ïî÷àñòè äëÿ
òîãî, ùîá çðîçóìiòè îá’ºêò, òðåáà äiÿòè
âñóïåðå÷ îñòàíí³ì. Ñàìå âìiííÿ ïîäîëàòè
áàð’ºð, ÿêèé ñòâîðþº ñòåðåîòèïíå ìèñ-
ëåííÿ, âåäå äî ðîçóìiííÿ. Òîìó öåé ði-
âåíü ìîæíà ââàæàòè òàêèì, ùî âiäêðèâàº
øëÿõ äî òâîð÷îñò³, ãîëîâíî ÷åðåç âiäìîâó
âiä ñòåðåîòèïiâ, äi¿ âñóïåðå÷ ¿ì, – ñïîí-
òàííî ³ êðåàòèâíî.

Íàéâèùèé, øîñòèé ðiâåíü – öå ðîçó-
ìiííÿ, ÿêå ïðèòàìàííå òâîð÷î îáäàðîâà-
í³é íåïåðåñ³÷í³é îñîáèñòîñòi. Âîíî âè-
íèêàº âíàñë³äîê øâèäêîãî, ïîâíîãî i ãëè-
áîêîãî àíàëiçó îá’ºêòà, ðåàë³çóº âìiííÿ
ïîáà÷èòè éîãî ç ðiçíèõ ñòîð³í i âèäiëèòè
íàéiñòîòí³ø³ äåòàëi. Îäíà ç õàðàêòåðèñ-

òèê öüîãî ðiâíÿ – çäàòíiñòü ñóá’ºêòà íà
îñíîâi íàÿâíîãî êóëüòóðíîãî ïîòåíö³àëó
ïðîäóêóâàòè íîâi çíàííÿ, ùî äîïîìà-
ãàþòü çðîçóì³òè ò³ îá’ºêòè ³ ÿâèùà, ùî
äîíèí³ áóëè íåäîñòóïí³ äëÿ íàóêîâîãî
ï³çíàííÿ.

Äîñÿãíåííÿ ñóá’ºêòîì òîãî ÷è ³íøîãî
ð³âíÿ ðîçóì³ííÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ çàâäÿêè
çðåàë³çóâàííþ ìèñëåííºâî¿ ñòðàòåã³¿ ³ º
ðåçóëüòàòîì ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ. Òàê,
ð³âí³ ðîçóì³ííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ìíåì³÷íèìè
ïðîöåñàìè, îáñëóãîâóþòü ñòðàòåã³ºþ ïî-
øóêó àíàëîã³â. Á³ëüø âèñîê³ ð³âí³, ùî-
íàéïåðøå ðîçóì³ííÿ-àíàëîã³çóâàííÿ,
´ðóíòóþòüñÿ íà ñòðàòåã³¿ êîìá³íóâàííÿ,
ð³âåíü âëàñíå ðîçóì³ííÿ – ãíó÷êîþ ñòðà-
òåã³ºþ, íàéâèùèé ð³âåíü – ïðîäóêòèâ-
íîþ. Âêàçàíi ðiâíi âçàºìîïîâ’ÿçàíi ìiæ
ñîáîþ, îñê³ëüêè êîæåí íàñòóïíèé ³íòå-
ãðóº ïîïåðåäíi òà ÿê³ñíî àñèì³ëþº ¿õ
ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò íà áiëüø âèñîêîìó
ðiâíi. Íàâåäåìî êîíêðåòíi äàí³ ðîçïîä³ëó
îáñòåæóâàíèõ çà àíàë³çîâàíèìè ð³âíÿìè
(äèâ. òàáë. 1).

Íåçíà÷íà êiëüêiñòü ðîçâ’ÿçê³â, ÿêi
ìàëè â îñíîâi ìåõàíiçì âïiçíàâàííÿ òà
ïðèãàäóâàííÿ, çóìîâëåíà íîâèçíîþ çàäà÷
äëÿ îáñòåæóâàíèõ. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
ñòóäåíòiâ-ìàòåìàòèêiâ ðîçâ’ÿçóâàëà ¿õ íà
ðiâíi ðîçóìiííÿ-àíàëîãiçóâàííÿ, ùî îáó-
ìîâëåíî iñíóþ÷èìè ñòåðåîòèïàìè ó ðî-
çóì³íí³ çàäà÷ ïiäâèùåíî¿ ñêëàäíîñò³,
ïåðåá³ã êîòðîãî ñòèìóëþâàâ äî âèêîðèñ-
òàííÿ âiäîìèõ àëãîðèòìiâ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Òàáëèöÿ 1
Ðiâíi ðîçóìiííÿ çàäà÷ ðiçíèìè
ãðóïàìè îáñòåæóâàíèõ (ó % äî
çàãàëüíî¿ êiëüêîñòi ðîçâ’ÿçê³â)

Групи 
обстежуваних 

Рівні 
розуміння 

студенти учні 
1 2,9 2,1 
2 5,8 5,6 
3 28,9 40,3 
4 14,3 10,5 
5 22,8 13,0 
6 11,1 5,4 

Кількість відмов 14,1 23,1 
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Ó÷íi ë³öåþ òèïîâî ïðàãíóëè ðîçâ’ÿ-
çàòè çàäà÷i òàêîæ íà ðiâíi ðîçóìiííÿ-
àíàëîãiçóâàííÿ. Êîëè æ ¿ì íå âäàâàëîñÿ
çíàéòè âiäïîâiäíèé àíàëîã, òî âîíè âiä-
ìîâëÿëèñÿ âiä ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷i
(23,1%). Íà ðiâíi êîìáiíóâàííÿ ðîçóìií-
íºâà ïðîíèêëèâ³ñòü çóñòði÷àëàñÿ çíà÷íî
ðiäøå ÷åðåç ñïåöèôiêó çàïðîïîíîâàíèõ
îáñòåæóâàíèì çàäà÷. Âîäíîðàç ðîçóìií-
íÿ, ÿêå âèíèêàº âíàñëiäîê ðóéíóâàííÿ
ñòåðåîòèïiâ, íàáàãàòî ÷àñòiøå ñïîñòåðiãà-
ëîñü ó ñòóäåíòiâ-ìàòåìàòèêiâ, íiæ â ó÷íiâ
ëiöåþ (âiäïîâiäíî 22,8% i 13,0%). Ùî æ
äî íàéâèùîãî  ðiâíÿ  ðîçóìiííÿ, òî i  òóò
ïåðåâàãó ìàëè ñòóäåíòè (âiäïîâiäíî
11,1% i 5,4%).

Ð³âí³ ðîçóì³ííÿ, ÿêèõ äîñÿãàëè ãðóïè
ó÷í³â òà ñòóäåíò³â, ñâ³ä÷àòü ïðî â³êîâ³ òà
³íòåëåêòóàëüí³ â³äì³ííîñò³ â îïåðóâàíí³
³íôîðìàö³ºþ. Ó÷í³ ó 40% ðîçâ’ÿçê³â êî-
ðèñòóâàëèñÿ ñòðàòåã³ºþ ïîøóêó àíàëîã³â,
ñòóäåíòè æ âäàâàëèñÿ äî íå¿ çíà÷íî ð³äøå
(28,9% ðîçâ’ÿçê³â). Ð³âåíü êîìá³íóâàííÿ
òðàïëÿâñÿ çíà÷íî ð³äøå ³íøèõ ÷åðåç
ñïåöèô³êó çàäà÷, ÿê³ ïðîïîíóâàëèñÿ äëÿ
ðîçâ’ÿçêó, òîä³ ÿê  ð³âåíü ðóéíóâàííÿ
ñòåðåîòèï³â ñâ³ä÷èâ ïðî íàÿâí³ñòü ãíó÷êî¿
ñòðàòåã³¿ ðîçóì³ííºâèõ ä³é. ²íòåíñèâí³ñòü
îïåðóâàííÿ äàíîþ ñòðàòåã³ºþ, ðåçóëüòà-
òîì ÷îãî º ê³ëüê³ñòü ðîçâ’ÿçê³â, çíà÷íî
á³ëüøà ó ñòóäåíò³â. Äî òîãî æ îñòàíí³
çíà÷íî ïåðåâàæàþòü ìîëîäøèõ íàñòóïíè-
ê³â â îïåðóâàíí³ ³íôîðìàö³ºþ. Öå ï³ä-
òâåðäæóº òîé ôàêò, ùî îáðàíà ñòðàòåã³ÿ
ðîçóì³ííÿ ïðîöåñó ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷
â³ä³ãðàº ðîëü òâîð÷îãî ìèñëåííÿ.

Îòæå, ñïåöèô³êà ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ
çàäà÷ ïîëÿãàº â îñîáëèâîñòÿõ ìåõàí³çìó

О  С  М  И  С  Л  Е  Н  Н  Я 
 

 П Е Р Е О С М И С Л Е Н Н Я 
 

       
1. Сприймання  2. Наявність образу в 

пам’яті, зіставлення 
нової інформації  

з еталонами пам’яті 

 3. Розуміння 
для себе 

 4. Розуміння для 
інших 

 
Ðèñ. 2.

Åòàïè ðîçóì³ííÿ òâîð÷î¿ çàäà÷³

ïåðåîñìèñëåííÿ: ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ
òâîð÷î¿ çàäà÷³ ñóá’ºêò ðóõàºòüñÿ â³ä
îñìèñëåííÿ, òîáòî âèä³ëåííÿ ñìèñëó
çàäà÷³, ó íàïðÿìêó ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, äî
ïîøóêó, âèä³ëåííÿ ¿¿ ïðèõîâàíîãî ñìèñ-
ëó, ÿêèé âèíèêàº ÿê ðåçóëüòàò ïðîöåñó
ïåðåîñìèñëåííÿ óìîâ ³ âèìîã çàäà÷³. Òàêå
ïåðåîñìèñëåííÿ ìîæå âèíèêàòè ÿê ï³ä
÷àñ åòàïó ðîçãîðòàííÿ ðîçóì³ííÿ, òàê ³
ï³ñëÿ ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ. Ñõåìàòè÷íî åòàï-
í³ñòü ìåõàí³çìó îñìèñëåííÿ/ïåðåîñìèñ-
ëåííÿ â³äîáðàæåíà íà ðèñ. 2. Â³í íà-
î÷íî ï³äòâåðäæóº, ùî îñìèñëåííÿ – öå
ðîçóì³ííÿ çíà÷óùîñò³ ïðåäìåò³â çàãàëîì
òà ¿õ îêðåìèõ âëàñòèâîñòåé ³ ç³ñòàâëåííÿ
îñòàíí³õ ç ïåâíèìè ö³ëÿìè ä³ÿëüíîñò³, à
ïåðåîñìèñëåííÿ – çì³íà ïî÷àòêîâîãî
ñìèñëó âíàñë³äîê âèä³ëåííÿ íîâèõ ñòîð³í
òà îñîáëèâîñòåé ³íôîðìàö³¿, êîòðà äàº
çìîãó ïðîàíàë³çóâàòè á³ëüø³ñòü îçíàê, ùî
â³äîáðàæàþòü çâ’ÿçêè ì³æ åëåìåíòàìè
óìîâè çàäà÷³, à òàêîæ ç ³íøèìè ïðåäìå-
òàìè òà ÿâèùàìè. Çàãàëîì ïðîöåñ ñìèñëî-
óòâîðåííÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ îïåðàöiÿìè, ÿêi
õàðàêòåðèçóþòü ðîçóìiííÿ ÿê ìèñëåí-
íºâèé ïðîöåñ.

3.2. Ïðîöåñ ðîçóì³íÿ â îñîáèñò³ñíîìó
âèì³ð³. Àíàë³ç êîðåëÿö³éíèõ ïëåÿä ïî-
êàçóº çâîðîòíó çàëåæí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³, ÿê³ âèçíà÷à-
þòü óñï³øí³ñòü ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷,
â³ä åêñòðàâåðñ³¿ òà íåéðîòèçìó (ïðî öå
ñâ³ä÷àòü â³ä’ºìí³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿).
Ìîòèâàö³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü íà çàäà÷ó ìàº
íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü çâ’ÿçê³â ç ³íøèìè
ïñèõîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Çî-
êðåìà, âîíà êîðåëþº ç ð³âíåì ³íòåëåêòó

À. Êîâàëåíêî
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Òàáëèöÿ 2
Ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè çàëåæíîñò³ óñï³øíîñò³ ðîçóì³ííÿ çàäà÷

â³ä ÿêîñòåé ³ âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³

ñóá’ºêòà, ç êîãí³òèâíèì òèïîì îñîáèñòîñò³
(òèï “ìèñëèòåëü”) (t<0,52, p<0,001) òà
ìàº íåãàòèâíèé çâ’ÿçîê ç åìîö³éíèì
òèïîì (òèï “ñï³âáåñ³äíèê”) (t<-0,62,
p<0,001), à òàêîæ ç òàêîþ êîãí³òèâíî-
ñòèëüîâîþ îñîáëèâ³ñòþ ÿê ïîëåíåçàëåæ-
í³ñòü (t<-0,39, p<0,001).

Íà îñíîâ³ óçàãàëüíåíîãî àíàë³çó êîðå-
ëÿö³éíèõ ïëåÿä íàì âäàëîñÿ âèä³ëèòè òèï
îñîáèñòîñò³, ÿêèé ìàº íàéâèù³ ïîêàçíèêè
åôåêòèâíîñò³ ðîçâ’ÿçàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷.
Â³í õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íòðîâåðòîâàí³ñòþ
òà íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè íåéðîòèçìó,
ìàº ñïðÿìóâàííÿ íà ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷³
ïåðåâàæíî ç êîãí³òèâíèì ïðîô³ëåì îñî-
áèñòîñò³ (òèï “ìèñëèòåëü”), äîñèòü âè-
ñîêèì ð³âíåì ³íòåëåêòó òà íàáëèæåííÿì
äî áàëàíñó ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ì³æ îáðàç-
íèì òà âåðáàëüíèì ñïîñîáîì êîíòðîëþ.

Ó òàáëèöi 2 ïîäàíèé ïåðåë³ê ÷èí-
íèê³â, ÿê³ ñïðàâëÿþòü íàéá³ëüø âàãîìèé
âïëèâ íà óñïiøíiñòü ðîçóìiííÿ ðiçíèõ
êëàñ³â çàäà÷. Äîñë³äæóâàâñÿ ñòóï³íü
çâ’ÿçêó óñï³øíîñò³ ðîçóì³ííÿ ñóá’ºêòîì
ïåâíîãî òèïó çàäà÷ ç éîãî îñîáèñò³ñíèìè
ÿêîñòÿìè, ìîòèâàö³éíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ,
îñîáëèâîñòÿìè ìèñëåííÿ òà ð³âíåì

³íòåëåêòó. Â ðåçóëüòàò³ åìï³ðè÷íî âñòà-
íîâëåíî, ùî åôåêòèâí³ñòü ðîçâ’ÿçàííÿ
ïîíÿò³éíî-îáðàçíèõ çàäà÷ çóìîâëåíà íàé-
á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ ÷èííèê³â, ïîºäíàííÿ
êîòðèõ çàáåçïå÷óº àêòèâ³çàö³þ òà îïòèì³-
çàö³þ êîìïîíåíò³â ñèñòåìè ðîçâ’ÿçàííÿ.
Öå ñâ³ä÷èòü íå ò³ëüêè ïðî ñêëàäí³ñòü
äàíîãî òèïó çàäà÷, à é ïðî ïëàñòè÷í³ñòü
òà äèíàì³÷í³ñòü ìåõàí³çì³â ðåãóëþâàííÿ
ñàìîãî ïðîöåñó ðîçâ’ÿçóâàííÿ. Ïðè çìåí-
øåíí³ ê³ëüêîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â
âïëèâó çíèæóºòüñÿ “ïëàñòè÷í³ñòü” ðåãó-
ëÿö³¿, ñèñòåìà ñòàº “æîðñòê³øîþ”, à ïî-
ðóøåííÿ õî÷à á îäíîãî ³ç çâ’ÿçê³â âåäå
äî çíà÷íèõ çì³í åôåêòèâíîñò³ ¿¿ ôóíêö³î-
íóâàííÿ (Þ.Ë. Òðîô³ìîâ). Íàâåäåí³ äàí³
ï³äòâåðäæóþòü, ùî óñïiøíiñòü ðîçóìiííÿ
ïîíÿò³éíî-îáðàçíèõ çàäà÷ âåëèêîþ ìiðîþ
âèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè ðîçóìîâî¿ äiÿëüíîñòi ñóá’ºêòà: à) ãíó÷-
êiñòþ ìèñëåííÿ, òîáòî çäàòí³ñòþ ñàìî-
ñòiéíî çìiíþâàòè ñïîñiá äi¿, ÿêèé ïåðåñòàâ
áóòè åôåêòèâíèì, íà îïòèìàëüíèé, çäàò-
íiñòþ øóêàòè íîâèé ñïîñiá ðîçâ’ÿçàííÿ
çàäà÷i, áà÷èòè ¿¿ ç ðiçíèõ áîêiâ (t<0,59,
p<0,001); á) ïîëåíåçàëåæíiñòþ, òîáòî
âìiííÿì âèäiëÿòè ñóòòºâi, à íå íàéáiëüø

Клас задач 
Властивості особистості ситуативно-

практичні понятійні понятійно-
образні образні 

Особистісні якості     
- екстраверсія - 0,37 - 0,28 - 0,28 -0,24 
- нейротизм - 0,61 - 0,64 -0,47 -0,44 
Особливості мислення     
- гнучкість 0,36 0,42 0,59 0,52 
- поленезалежність 0,35 0,39 0,59 0,33 
- переважання вербального 
способу контролю 0,36 0,48 0,37 0,51 

Тип особистості     
-когнiтивний 0,25 0,31 0,42 0,35 
- афективний - 0,22 - 0,29 - 0,34 - 0,37 
-регуляторний 0,21 -0,30 0,25 0,34 
Мотивацiйна спрямованість на:     
- себе - 0,36 0,41 0,40 
- взаємні дії - 0,46 - 0,36 -0,39 - 0,41 
- задачу 0,42 - 0,36 0,32 
Рівень інтелекту 0,31 0,41 0, 31 0,52 

Ïðèì³òêà: Çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ çíà÷óù³ íà ð³âí³ p<0,001 òà p<0,005.
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ïîìiòíi ðèñè ÷è åëåìåíòè ñèòóàöi¿, çäié-
ñíþâàòè òðàíñôîðìàöiþ îäíîãî âèäó
iíôîðìàöi¿ â iíøèé (t<0,59, p<0,001);
â) ïåðåâàæàííÿì âåðáàëüíîãî ñïîñîáó
êîíòðîëþ, òîáòî ìîæëèâîñòåé ëîãi÷íî¿ ïå-
ðåâiðêè îäåðæàíèõ ðåçóëüòàòiâ (t<0,37,
p<0,001).

Íàâåäåíi õàðàêòåðèñòèêè ìèñëåííÿ
ïîºäíóþòüñÿ ó ñóá’ºêòà ç áàæàííÿì äî-
ñÿãòè ìåòè, êîòðå ñòèìóëþºòüñÿ êîãíiòèâ-
íîþ ñïðÿìîâàíiñòþ îñîáèñòîñòi (òèï “ìèñ-
ëèòåëü” – t<0,31, p<0,001), ïðàãíåííÿì
äî óñïiõó â îñîáèñòèõ ñïðàâàõ  (ñïðÿìî-
âàíiñòü íà ñåáå – t<0,42, p<0,005) òà äi-
ëîâîþ ñïðÿìîâàíiñòþ (t<0,36, p<0,001),
à òàêîæ çäàòíiñòþ äî ñèñòåìàòèçîâàíî¿,
ïëàíîìiðíî¿ iíòåëåêòóàëüíî¿ äiÿëüíîñòi, äî
íàî÷íî-äiºâîãî ìèñëåííÿ (t<0,34, p<0,001).

Äðóãå ì³ñöå ñåðåä ÷èííèê³â, ÿê³ âïëè-
âàþòü íà åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³, çàéìà-
þòü îáðàçí³ çàäà÷³. Íà åôåêòèâí³ñòü ðîçó-
ìiííÿ  îáðàçíèõ  çàäà÷  âïëèâàº ìåíøà
êiëüêiñòü ÷èííèê³â, àëå âîíè òàêîæ ïîâ’ÿ-
çàíi ç îñîáëèâîñòÿìè ìèñëåííºâî¿ äiÿëü-
íîñòi: à) ãíó÷êiñòþ ìèñëåííÿ (t<0,52,
p<0,001); á) ïîëåíåçàëåæíiñòþ (t<0,33,
p<0,001); â) ïåðåâàæàííÿì âåðáàëüíîãî
ñïîñîáó êîíòðîëþ (t<0,51, p<0,001). Âè-
ÿâëåíà ìåíøà çàëåæíiñòü íàçâàíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê âiä êîãí³òèâíî¿ ñïðÿìîâà-
íîñòi îñîáèñòîñòi (t<0,35, p<,001), ñïðÿ-
ìóâàííÿ íà ñåáå, ÿêà çàáåçïå÷óº ïðàã-
íåííÿ äî óñïiõó â îñîáèñòèõ ñïðàâàõ
(t<0,40, p<0,005), òà çäàòíiñòü äî ñèñòå-
ìàòèçîâàíî¿, ïëàíîìiðíî¿ iíòåëåêòóàëüíî¿
äiÿëüíîñòi òà íàî÷íî-äiºâîãî ìèñëåííÿ
(t<0,52, p<0,001).

Íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ
÷èííèê³â, êîòð³ âïëèâàþòü íà åôåêòèâ-
í³ñòü ä³ÿëüíîñò³, îäíàêîâîþ ì³ðîþ áóëà
âèÿâëåíà ïðè ðîçóì³íí³ äîñë³äæóâàíèìè
ñèòóàòèâíî-ïðàêòè÷íèõ òà ïîíÿò³éíèõ
çàäà÷. Ï³ä ÷àñ ðîçóìiííÿ ïîíÿò³éíèõ
çàäà÷ âïëèâ îñîáëèâîñòåé ìèñëåííºâî¿
àêòèâíîñòi âèÿâèâñÿ òàêèì: à) ãíó÷êîñòi
ìèñëåííÿ (t<0,42, p<0,005); á) ïîëåíåçà-
ëåæíîñòi (t<0,39, p<0,001); â) ïåðåâà-
æàííÿ âåðáàëüíîãî ñïîñîáó êîíòðîëþ
(t<0,48, p<0,005). Çàçíà÷åíi õàðàêòåðèñ-

òèêè ïîºäíóþòüñÿ ç êîãíiòèâíîþ ñïðÿìî-
âàíiñòþ (t<0,31, p<0,001) òà çäàòíiñòþ
äî ñèñòåìàòèçîâàíî¿, ïëàíîìiðíî¿ iíòåëåê-
òóàëüíî¿ äiÿëüíîñòi (t<0,41, p<0,001).

Ðîçóì³ííÿ ñèòóàòèâíî-ïðàêòè÷íèõ çà-
äà÷ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàéìåíøîþ ê³ëü-
ê³ñòþ ÷èííèê³â òà íàéíèæ÷îþ (ïîð³âíÿíî
ç ³íøèìè òèïàìè çàäà÷) ì³ðîþ çâ’ÿçêó ç:
à) ãíó÷ê³ñòþ ìèñëåííÿ (t<0,36, p<0,005);
á) ïîëåíåçàëåæí³ñòþ (t<0,35,p<0,001);
â) ïåðåâàæàííÿì âåðáàëüíîãî ñïîñîáó
êîíòðîëþ (t<0,36, p<0,001). Öi õàðàêòå-
ðèñòèêè ïîºäíóþòüñÿ ç ä³ëîâîþ ñïðÿìî-
âàíiñòþ (t<0,42, p<0,001) òà çäàòíiñòþ
äî ñèñòåìàòèçîâàíî¿, ïëàíîìiðíî¿ iíòåëåê-
òóàëüíî¿ äiÿëüíîñòi (t<0,31, p<0,005).

Êðiì òîãî, òàáëèöÿ 2 ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
ùî óñïiøíiñòü ðîçóìiííÿ òâîð÷èõ çàäà÷
îïîñåðåäêîâóºòüñÿ òàêîæ iíäèâiäóàëüíî-
òèïîëîãi÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè îñîáèc-
òîñòi. Âèÿâëåíî, çîêðåìà, çâîðîòíó çà-
ëåæíiñòü óñïiøíîñòi ðîçóìiííÿ âiä íåéðî-
òèçìó (t<-0,47, p<0,005 äëÿ ïîíÿò³éíî-
îáðàçíèõ çàäà÷, t<-0,44, p<0,001  äëÿ îá-
ðàçíèõ, t<-0,64, p<0,001 äëÿ ïîíÿòiéíèõ,
t<-0,61, p<0,001 äëÿ ñèòóàòèâíî-ïðàê-
òè÷íèõ). Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ïîêàç-
íèêè åêñòðàâåðñi¿ íå ñïðèÿþòü óñïiøíîìó
ðîçóìiííþ òâîð÷èõ çàäà÷ (âiäïîâiäíî
t<-0,28, t<-0,27, t<-0,28, t<-0,37, p<0,001).

Âèçíà÷àëüíèìè ó äîñÿãíåíí³ åôåêòèâ-
íîñò³ ä³ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ðîçóì³ííÿì
òà ðîçâ’ÿçóâàííÿì ð³çíèõ òèï³â çàäà÷, º
êîãí³òèâíî-ñòèëüîâ³ îñîáëèâîñò³ îñî-
áèñòîñò³, çîêðåìà, ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ
(t<0,494; p<0,001); ïîëåíåçàëåæí³ñòü
(t<0,500, p<0,001); ïåðåâàæàííÿ âåð-
áàëüíîãî ñïîñîáó îáðîáêè ³íôîðìàö³¿
(t<0,412, p<0,001). Íàÿâí³ñòü ò³ñíèõ
çâ’ÿçê³â ì³æ öèìè ïàðàìåòðàìè äàº
ï³äñòàâè ðîçãëÿäàòè ¿õ ÿê òàê³, ùî íàëå-
æàòü äî îäí³º¿ ãðóïè ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èí-
íèê³â, â³ä êîòðèõ çàëåæàòü ï³çíàâàëüí³
ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ, çî-
êðåìà, â îñîáëèâîñòÿõ ïðèâëàñíåííÿ òà
ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿. Íà îñíîâ³ îòðèìà-
íèõ çâ’ÿçê³â íàìè îá´ðóíòîâàí³ äâà òèïè
³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³: ïåðøèé –
ãíó÷êèé, ïîëåíåçàëåæíèé, ùî º óìîâîþ

À. Êîâàëåíêî
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âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷,
äðóãèé – ïðîòèëåæíèé – ðèã³äíèé, ïîëå-
çàëåæíèé, õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêîþ
åôåêòèâí³ñòþ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷.

Ó ïðîöåñ³ äîñëiäæåííÿ ïiäòâåðäæåíå
ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî ÷àñòîòà ïðîÿâiâ
äîãàäêè çàëåæèòü âiä ðiâíÿ çíàíü òà
ïîïåðåäíüîãî äîñâiäó ñóá’ºêòà. Äîãàäêà
â çàðîäæåíí³ ³ ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó
ðîçóìiííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ âèíèêàëà çíà÷íî
÷àñòiøå ó ñòóäåíòiâ-ìàòåìàòèêiâ (22% âiä
êiëüêîñòi âñiõ ðiøåíü) ïîðiâíÿíî ç ó÷íÿ-
ìè ëiöåþ (4% âiä êiëüêîñòi âñiõ ðiøåíü).
² öå ïðè òîìó, ùî çíà÷íà ÷àñòèíà ñòó-
äåíòiâ ðîçâ’ÿçóâàëà çàäà÷i, êîðèñòóþ÷èñü
àëãîðèòìîì. Àíàëîãi÷íi ðåçóëüòàòè áóëè
îäåðæàíi i â ðîçâ’ÿçàííi ïîíÿò³éíî-îáðàç-
íèõ çàäà÷, êîëè äîãàäêè âèíèêàëè çíà÷íî
÷àñòiøå ó òèõ ó÷íiâ, ÿêi âiäâiäóâàëè
ãóðòêè òåõíi÷íî¿ òâîð÷îñòi.

Íàñòóïíå çàâäàííÿ ïîëÿãàëî â îá´ðóí-
òóâàíí³ çàëåæíîñò³ ì³æ ÷àñòîòîþ ïðîÿâó
äîãàäêè ó ïðîöåñi ðîçóìiííÿ òâîð÷èõ
çàäà÷ âiä òàêèõ õàðàêòåðèñòèê ìèñëåííÿ,
ÿê ñòóïiíü iíòåðôåðåíöi¿, ïåðåâàæàííÿ
îáðàçíîãî ÷è âåðáàëüíîãî ñïîñîáó êîíò-
ðîëþ ïåðåðîáêè iíôîðìàöi¿, ïîëåçàëåæ-
íiñòü-ïîëåíåçàëåæíiñòü. Çîêðåìà, ïðè
ïîðiâíÿííi ðåçóëüòàòiâ ³íòåíñèâíîñò³ çäî-
ãàäîê çàäà÷ äðóãî¿ ñåði¿ (çàäà÷³ “íà äîãàä-
êó”) ç ïîêàçíèêàìè ïåðåâàæàííÿ âåð-
áàëüíîãî ìèñëåííÿ áóâ îäåðæàíèé êî-
åôiöiºíò êîðåëÿöi¿ (t<0,46, p<0,001), ùî
ñâiä÷èòü ïðî äîñèòü ÷iòêî âèðàæåíó
çàëåæí³ñòü. Òàêèé ñàìèé êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿöi¿ îäåðæàíî i ïðè ç³ñòàâëåííi
ðåçóëüòàòiâ ãíó÷êîñòi ìèñëåííÿ (t<0,50,
p<0,001) òà ïîëåíåçàëåæíîñòi (t<0,65,
p<0,001) ç ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ äîãàäîê.

 Îòæå äîãàäêà, ÿêà âåäå äî ðîçóìiííÿ,
ìàº ïåâíó ñïåöèôiêó. Òàê, íà ïî÷àòêî-
âîìó åòàïi ðåçóëüòàòîì äîãàäêè ìîæå
áóòè ïåðåôîðìóëþâàííÿ óìîâè i íà îñíî-
âi öüîãî – âèäiëåííÿ ñìèñëó çàäà÷i. Íà
åòàïi ôîðìóâàííÿ ãiïîòåçè ðîçâ’ÿçàííÿ
âíàñëiäîê äîãàäêè ìîæå óòî÷íþâàòèñÿ,
àáî äîêîð³ííî çìiíþâàòè ñìèñë çàäà÷i.
Ïiä ÷àñ ïåðåâiðêè ãiïîòåçè âèäiëåíèé
ñìèñë çiñòàâëÿºòüñÿ ç êiíöåâèì ðåçóëüòà-

òîì. Òîäi àáî ïiäòâåðäæóºòüñÿ ïðàâèëü-
íiñòü ïåðâèííîãî ñìèñëó, àáî âèäiëÿºòüñÿ
êiíöåâèé ñìèñë çàäà÷i. Íà çàêëþ÷íîìó
åòàïi ãiïîòåçà ðîçâ’ÿçàííÿ òà âiäïîâiäíèé
¿é ñìèñë çàäà÷i ìîæå i íå ïiäòâåðäèòèñÿ.
Ïiñëÿ öüîãî ñóá’ºêò ìàº ïåðåôîðìóëþ-
âàòè çàäà÷ó ïî-íîâîìó, òîáòî âèäiëèòè
ñìèñë, ÿêèé âiäðiçíÿòèìåòüñÿ âiä ïåðâèí-
íîãî, i öiëêîì ìîæëèâî, ïðèâåäå äî ïðà-
âèëüíîãî ðîçâ’ÿçêó. Ñïåöèôiêà ðîçóìiííÿ
òóò ïîëÿãàº â òîìó, ùî íà êîæíîìó ç åòà-
ïiâ ñóá’ºêò ðîçâ’ÿçóº ùîðàçó iíøi çàäà÷i.

Àíàëiç äàíèõ ïiäòâåðäèâ ïðèïóùåííÿ
ïðî òå, ùî øâèäê³ñòü ðîçóì³ííºâî¿ ä³¿ º
îäíiºþ ç îçíàê iíòó¿òèâíîãî ìèñëåííÿ,
ÿêà äîñÿãàºòüñÿ âíàñëiäîê éîãî çãîðíó-
òîñòi. Äîâåäåíî, ùî ôîðìîâèÿâè îñòàí-
íüîãî ìîæëèâi íà áóäü-ÿêié iç ñòàäié
ðîçâ’ÿçàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ i íàâiòü ïiñëÿ
îäåðæàííÿ ïðàâèëüíîãî ðåçóëüòàòó.
²íòó¿òèâí³ñòü ìèñëåííÿ ÿê ïàðàìåòð-
õàðàêòåðèñòèêà âèÿâëÿºòüñÿ íà êîæíîìó
ðiâíi ðîçóìiííÿ i õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèìè
ñàìèìè ìåõàíiçìàìè, ÿêi ¿ì âëàñòèâi.
Äîãàäöi, êîòðà âèíèêàº ï³ä ÷àñ ðîçóìiííÿ
çàäà÷i, ïðèòàìàíí³ òi ñàì³ îçíàêè, ÿê³ õà-
ðàêòåðèçóþòü iíòó¿öiþ çàãàëîì – íåóñâi-
äîìëþâàíiñòü, çãîðíóòiñòü, ðàïòîâiñòü ði-
øåíü, ÿêi âèíèêàþòü, òà áåçïîñåðåäíiñòü
¿õ âáà÷àííÿ.

Ó ïðîöåñi äîñëiäæåííÿ ïiäòâåðäèëîñÿ
ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî ÷àñòîòà âèíèê-
íåííÿ äîãàäêè çàëåæèòü âiä ñïåöèôiêè
çàäà÷i, ðiâíÿ çíàíü ñóá’ºêòà òà iíäèâiäó-
àëüíèõ îñîáëèâîñòåé éîãî ìèñëåííºâî¿
äiÿëüíîñòi. “²íòó¿òèâíå” ðîçóì³ííÿ ôîð-
ìóºòüñÿ ³ç ñâ³äîìî ðåãóëüîâàíèõ àêò³â
ä³ÿííÿ, ÿê³ âíàñë³äîê ¿õ ÷àñòîãî âèêî-
ðèñòàííÿ “çàíóðèëèñÿ” íà íåóñâ³äîìëþ-
âàíèé ð³âåíü, ñòàâøè ðåãóëÿòîðîì àâòî-
ìàòèçîâàíèõ ³ ìèìîâ³ëüíèõ ä³é.

3.4. Ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè îïòèì³çàö³¿
ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ. Îñê³ëüêè ïðîöåñ
ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ º íåâ³ä’ºìíîþ
ñêëàäîâîþ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, òî âèíè-
êàº ïîòðåáà ó âèñâ³òëåíí³ îñíîâíèõ ï³äõî-
ä³â äî ïðîáëåìè éîãî àêòèâ³çàö³¿ òà ôîð-
ìóâàííÿ (À.Ô. Îñáîðí, Ó.Äæ. Ãîðäîí,
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Ã.Ñ. Àëüòøóëëåð, Ã.ß. Áóø, Ï.ß. Ãàëüïå-
ð³í, ².Ì. Ñåìåíîâ, Ë. Îáóõîâà, Ç.². Êàë-
ìèêîâà òà ³í.). Ó ïðîöåñ³ îðãàí³çàö³¿
äîñë³äæåííÿ çà ìåòîäîì òâîð÷îãî òðå-
í³íãó ìè âèõîäèëè ç íàñòóïíèõ ïîëî-
æåíü: 1) ñèñòåìàòè÷íå çàä³ÿííÿ ñóá’ºêòà
â òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü ñïðè÷èíþº á³ëüø
³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê òâîð÷îãî ìèñëåííÿ;
2) ïåðåá³ã ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ çàëåæèòü
â³ä ð³âíÿ çíàíü, ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó,
äîñêîíàëîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìèñëåííº-
âèõ ñòðàòåã³é, à òàêîæ ³íøèõ êîìïî-
íåíò³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü éîãî óñï³øí³ñòü;
3) äîñÿãíåííÿ íàëåæíîãî ðîçóì³ííÿ ïî-
â’ÿçàíå ç íàêîïè÷åííÿì, ïðèâëàñíåííÿì
ïåâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ³, ÿêùî ñóá’ºêò ïîâíî
ðîçóì³º ³íôîðìàö³þ, à íå çàó÷óº ¿¿, òî
îñòàííÿ çàñâîþºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñêîðî÷åíî¿
ñõåìè. Ç³ ñâîãî áîêó, öå âïëèâàº íà
³ñíóþ÷ó â ñóá’ºêòà ñèñòåìó ñìèñë³â, êîòðà
ðîçøèðþºòüñÿ ³ äîïîâíþºòüñÿ, àáî æ
³ñòîòíî ïåðåáóäîâóºòüñÿ ÷è äîêîð³ííî
çì³íþºòüñÿ, ÿêùî ïðèâëàñíåíà ³íôîðìà-
ö³ÿ ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü ïðî íåâ³ðí³ñòü
ïîïåðåäíüîãî óÿâëåííÿ ïðî ÿâèùà òà
ïðåäìåòè äîâê³ëëÿ. Êð³ì òîãî, îïåðó-
âàííÿ ïåâíîþ ³íôîðìàö³ºþ ñòèìóëþº
ðîçâèòîê îïåðàö³îíàëüíîãî êîìïîíåíòó
ðîçóì³ííÿ, äàþ÷è çìîãó ñóá’ºêòó ï³äíÿ-
òèñÿ íà âèùèé ð³âåíü ðîçâèòêó ìèñëåí-
íºâèõ ñòðàòåã³é, à òàêîæ ôîðìóº ò³
âëàñòèâîñò³ ìèñëåííÿ, ÿê³ âèçíà÷àþòü
îñîáëèâîñò³ ïåðåðîáêè íàÿâíî¿ ³íôîðìà-
ö³¿ ÿê ñêëàäîâà ïðîöåñó ðîçâ’ÿçóâàííÿ
òâîð÷èõ çàäà÷. Òîä³ ïåðåá³ã ðîçóì³ííÿ
ìîäåëþº òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü, à îïòèì³çàö³ÿ
ñàìîãî ðîçóì³ííºâîãî ïðîöåñó ñïðè÷èíþº
çðîñòàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ òâîð÷îãî ìèñ-
ëåííÿ ñóá’ºêòà çàãàëîì. Çâ³äñè î÷åâèäíî,
ùî àêòèâiçàöiÿ ðîçóìiííºâèõ ä³é ïîâèííà
çä³éñíþâàòèñÿ øëÿõîì ì³í³ìiçàöi¿ âñiõ
éîãî êîìïîíåíòiâ. Ç ö³ºþ ìåòîþ íàìè áóâ
âèêîðèñòàíèé ìîäèô³êîâàíèé òâîð÷èé
òðåí³íã ÊÀÐÓÑ (Â.Î. Ìîëÿêî). Ïðè
öüîìó äîäàòêîâîþ óìîâîþ îïòèì³çàö³¿
ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ ñòàëè ñåðiÿ ïiäêàçîê
òà  óòðóäíþâàëüíèõ ñèòóàö³é.

Ïîäàííÿ ï³äêàçêè âèÿâëÿºòüñÿ åôåê-
òèâíèì çà óìîâ äîòðèìàííÿ òàêèõ âèìîã:

1) ï³äêàçêà ìàº íàäàâàòèñÿ â ìîìåíò
“áëîêàäè”, òîáòî êîëè íàçð³ëè ïåðåä-
óìîâè äëÿ ¿¿ âèêîðèñòàííÿ; 2) ó ñèòóàö³¿
çáåðåæåííÿ ³íòåðåñó äî çàäà÷³; 3) ï³ä-
êàçêà ïîâèííà óòðèìóâàòè ì³í³ìóì íîâî¿
³íôîðìàö³¿, äîñòàòíüî¿ àáè ï³äøòîâõíóòè
ñóá’ºêòà äî ïîäàëüøîãî ïîøóêó ðîçâ’ÿç-
êó; 4) âîíà ìàº ñòèìóëþâàòè ðîçâèòîê
ïðîöåñóàëüíèõ (îïåðàö³îíàëüíèõ) ñêëà-
äîâèõ ðîçóì³ííÿ, à íå áåçïîñåðåäíüî
âêàçóâàòè ïðàâèëüíèé øëÿõ ðîçâ’ÿçàííÿ;
5) äîïîìàãàòè ñóá’ºêòó çîñåðåäæóâàòè
óâàãó íà ïðîâ³äíîìó ñïîñîá³ ä³¿, àëå íå
ðîçêðèâàòè ñìèñë çàäà÷³.

Ó íàøîìó äîñâ³ä³ ïiäêàçêè âiäiãðàâàëè
ïîäâiéíó ðîëü – äiàãíîñòè÷íó (âèçíà÷àëè
òðóäíîùi â ðîçóìiííi) é íàâ÷àëüíó (äî-
ïîìàãàëè ó ïîäîëàííi òðóäíîùiâ) i ïî-
äàâàëèñÿ ó âåðáàëüíié (ïiäêàçêè-âêàçiâêè
i ïiäêàçêè-çàïèòàííÿ) ³ íàî÷íié (ïiäêàç-
êè-êðåñëåííÿ, ïiäêàçêè-ðóõè) ôîðìàõ.
Íàøå íàìàãàííÿ çâîäèëîñÿ äî òîãî, ùîá
ïiäêàçêè ëèøå ñïðÿìîâóâàëè ðîáîòó, à
íå çàâàæàëè âèÿâó ñàìîñòiéíîñòi ìèñ-
ëåííÿ. Çìiñò ïiäêàçêè çóìîâëþâàâñÿ åòà-
ïîì ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷i, ðiâíåì çíàíü
òà ïîïåðåäíüîãî äîñâiäó ñóá’ºêòà, äîïóùå-
íèìè íèì ïîìèëêàìè. Çàãàëîì ï³äêàçêè
ìàëè íà ìåò³, ïî-ïåðøå, çë³êâ³äóâàòè
êîíêðåòí³ ïîìèëêîâ³ ä³¿ ³, ïî-äðóãå, àêòè-
â³çóâàòè ìèñëåä³ÿëüí³ñòü îáñòåæóâàíîãî.
Âîíè ïîäàâàëèñÿ â ðàç³ â³äñóòíîñò³ â íüîãî
ïëàíó ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷³, àáî ï³ä ÷àñ
çóïèíîê-óòðóäíåíü, êîòð³ âèíèêàëè óïðî-
äîâæ åêñïåðèìåíòó. Ôîðìà ³ çì³ñò ï³äêàç-
êè ìàëè ³íäèâ³äóàëüíî-ñèòóàòèâíèé õàðàê-
òåð, çàëåæàëè â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ ìèñëåí-
íºâèõ îñîáëèâîñòåé ðåñïîíäåíò³â ³ â³ä
àêòóàëüíîãî åòàïó ðîçâ’ÿçóâàííÿ.

Êðiì ïiäêàçîê, ç öiºþ æ ìåòîþ çàñòî-
ñîâóâàëèñÿ òàêîæ ñïåöiàëüíi óòðóäíþ-
âàëüí³ ìåòîäè (ìåòîä iíôîðìàöiéíî¿ íå-
äîñòàòíîñòi òà iíôîðìàöiéíî¿ ïåðåíàñè-
÷åíîñòi, ðàïòîâèõ çàáîðîí, ÷àñîâèõ îáìå-
æåíü, øâèäêiñíîãî åñêiçóâàííÿ, íîâèõ
âàðiàíòiâ), êîæåí ç ÿêèõ ìàâ ñâî¿ îñîáëè-
âîñòi. ̄ õ âèêîðèñòàííÿ ñòâîðþâàëî øòó÷íi
òðóäíîùi äëÿ ðîçóìiííÿ çàäà÷i, ÿêi äî-
ëàëèñÿ ç äîïîìîãîþ ïiäêàçîê. Öå âîäíî-

À. Êîâàëåíêî
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÷àñ ïðèâ÷àëî îáñòåæóâàíèõ äiÿòè çà íå-
øàáëîííèõ óìîâ, ðóéíóâàòè ñòåðåîòèïè,
àêòèâiçóâàòè ìèñëåäiÿëüíiñòü, ðîçâèâàòè
çäàòíiñòü âñåái÷íî àíàëiçóâàòè óìîâó çà-
äà÷i ³ ãíó÷êiñòü ìèñëåííÿ â ö³ëîìó.

Îïòèìiçàöiÿ ïðîöåñó ðîçóìiííÿ âiä-
áóâàëàñÿ â êiëüêîõ íàïðÿìêàõ. Ïî-ïåð-
øå, öå ñïðÿìóâàííÿ ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñóá’ºêòà ç äîïîìîãîþ ï³äêàçîê
(ïîäà÷à íåäîñòàòíüî¿ iíôîðìàöi¿, àáî
àêòóàëiçàöiÿ íàÿâíèõ çíàíü i äîñâiäó).
Ïî-äðóãå, ñòèìóëþâàííÿ ãíó÷êîñòi ìèñ-
ëåííÿ ñóá’ºêòà, ÿêå ïåðåäáà÷àëî âìiííÿ
îïåðóâàòè ñâî¿ìè çíàííÿìè, àíàëiçóâàòè
çàäà÷í³ óìîâè, äiÿòè â íåøàáëîííèõ
ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ, ñïèðàþ÷èñü íà ñåðiþ
ïiäêàçîê. Ïî-òðåòº, ôîðìóâàííÿ çàãàëü-
íîãî ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðîöåñó
ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷, êîòðå äîñÿãàëîñÿ ÿê
ðåçóëüòàò óñïiøíîãî ñèñòåìàòè÷íîãî ðîç-
â’ÿçàííÿ âiäïîâiäíèõ çàäà÷.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ï³ä ÷àñ òðåí³íãó çíà÷íèõ çì³í çàçíàëè
âñ³ áàçîâ³ êîìïîíåíòè ðîçóì³ííÿ – êîã-
í³òèâíèé, îïåðàö³îíàëüíèé òà ðåãóëÿòèâ-
íî-îñîáèñò³ñíèé (òàáë. 3). Âîíè ïîêà-
çóþòü, ùî âíàñë³äîê òðåí³íãîâîãî âïëèâó
³ñòîòíèõ ïîçèòèâíèõ çì³í çàçíàëè âñ³
âñòàíîâëåí³ áàçîâ³ êîìïîíåíòè ðîçóì³í-
íÿ. Ïðîòå áóëî âñòàíîâëåíî, ùî òðóäíîù³
ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ ïî-
â’ÿçàí³ ãîëîâíèì ÷èíîì íå ç â³äñóòí³ñòþ
÷è íåñòà÷åþ çíàíü, à ç íåâì³ííÿì îïåðó-
âàòè íèìè, íèçüêèì ð³âíåì ðîçâèòêó
ìèñëåííºâèõ ñòðàòåã³é. Òîìó íàäàë³
ãîëîâí³ çóñèëëÿ ó ïðîöåñ³ åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî íàâ÷àííÿ ñïðÿìîâóâàëèñÿ ñàìå
íà ðîçâèòîê çãàäàíîãî ïñèõîóòâîðåííÿ.

Òàáëèöÿ 3
Ðîçâèòîê áàçîâèõ êîìïîíåíò³â ðîçóì³ííÿ äî ³ ï³ñëÿ òðåí³íãó

(ó % äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ äîñë³äæóâàíèõ)

Ïðèì³òêà: Â³äì³ííîñò³ çíà÷óù³ íà ð³âí³ p<0,001.

Регулятивно-особистісний 
компонент Когнітивний 

компонент 
Операціональний 

компонент мотиваційна  
сфера 

властивості 
мислення 

Часовий 
період 

обстеження 
учні студ. учні студ. учні студ. учні студ. 

До тренінгу 31 48 21 32 38 41 21 36 
Після тренінгу 59 72 60 76 86 83 49 71 

Ìîäèô³êîâàíèé òâîð÷èé òðåí³íã ìîæå
áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê ó ðîáîò³ ç³ øêîëÿ-
ðàìè, òàê ³ ñòóäåíòàìè. Òâîð÷³ çàäà÷³,
ÿê³ ñêëàäàëè îñíîâó òðåí³íãó, íå ìàëè
÷³òêî¿ ïðåäìåòíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ³ ïåðåä-
áà÷àëè ðàäøå íå íàÿâí³ñòü â îáñòåæó-
âàíèõ ñïåö³àëüíèõ çíàíü, à âì³ííÿ îïåðó-
âàòè íèìè ç äîïîìîãîþ ìèñëåñòðàòåã³é.

Îòðèìàí³ äàí³ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
ïîêàçàëè, ùî ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ êîíòðîëü-
íî¿ çàäà÷³ â îáñòåæóâàíèõ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ãðóïè çìåíøèëèñÿ ïîêàçíèêè
÷àñó ðîçóì³ííÿ íà 19% ïîð³âíÿíî ç ïî-
ïåðåäíüîþ ñåð³ºþ; ïîêàçíèêè ÷àñó ðîç-
â’ÿçàííÿ çàäà÷ çìåíøèëèñÿ íà 18%, ê³ëü-
ê³ñòü ïîìèëîê çíèçèëàñü á³ëüø ÿê ó ÷î-
òèðè ðàçè, â 2,1 ðàçè çíèçèëàñÿ ê³ëüê³ñòü
ï³äêàçîê. Çàãàëîì â³äì³ííîñò³ ì³æ ïî-
êàçíèêàìè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ òà êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóï çíà÷óù³ íà ð³âí³ p<0,001.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ðîçãëÿíóòèé
îäèí ³ç öåíòðàëüíèõ àñïåêò³â ïñèõîëîãi¿
ðîçóìiííÿ – ïðîáëåìà ðîçóìiííÿ òâîð÷èõ
çàäà÷. Äåòàëüíî âèâ÷àâñÿ ìåõàí³çì öüîãî
ðîçóì³ííÿ, éîãî äèíàì³êà, ÷èííèêè, êîòð³
âïëèâàþòü íà éîãî óñï³øí³ñòü, óìîâè, ÿê³
ñïðèÿþòü éîãî îïòèì³çàö³¿. Óçàãàëüíåííÿ
îòðèìàíîãî ìàñèâó äàíèõ äàº çìîãó çðî-
áèòè òàê³  â è ñ í î â ê è.

1. Ñó÷àñíà ïñèõîëîã³ÿ ìàº ó ñâîºìó
ðîçïîðÿäæåíí³ äîñèòü çíà÷íèé ìàòåð³àë,
ùî ïðîëèâàº ñâ³òëî íà çì³ñò äîñë³äæó-
âàíî¿ ïðîáëåìè. Ïðîòå ïåðåâàæíà áiëü-
øiñòü ç íüîãî ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ
îêðåìèõ ïèòàíü ïñèõîëîã³¿ ðîçóì³ííÿ,
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çîêðåìà òåêñòiâ (íàóêîâèõ, íàóêîâî-ïî-
ïóëÿðíèõ, íàâ÷àëüíèõ, õóäîæíiõ òà ³í.).
Âîäíîðàç ïðîáëåìàòèêà ðîçóìiííÿ òâîð-
÷èõ çàäà÷ ó ¿¿ ïîâíîìó îáñÿç³ çàëèøàºòüñÿ
íåäîñòàòíüî ðîçðîáëåíîþ. Òå æ ñàìå ñòî-
ñóºòüñÿ ³ ïðîáëåìè ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ
çàäà÷, ùî ïåðåáóâàº íà ïåðèôåð³¿ ³íòåðå-
ñ³â ïñèõîëîã³â.

2. Ðîçóì³ííÿ – öå ìèñëåííºâèé ïðî-
öåñ, ñóòí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº â îïåðóâàíí³
íàÿâíèìè ó ñóá’ºêòà çíàííÿìè òà äîñ-
â³äîì çàäëÿ ñìèñëîâîãî àíàë³çó ³íôîðìà-
ö³¿. Íàéêðàùèì ìàòåðiàëîì äëÿ âèâ÷åííÿ
ïðîöåñó ðîçóìiííÿ º òâîð÷i çàäà÷i. Âèá³ð
òàêîãî ìàòåð³àëó çóìîâëþâàâñÿ òèì, ùî
òâîð÷³ çàäà÷³, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîäåëþ-
âàëàñÿ òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ áàãàòîñìèñëîâèì íàïîâíåííÿì,
ì³ñòÿòü ïðèõîâàíó ïðîáëåìí³ñòü.

3. Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó ïðî-
öåñó ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ âïåðøå äàâ
çìîãó âèä³ëèòè áàçîâ³ êîìïîíåíòè (êîã-
í³òèâíèé, îïåðàö³îíàëüíèé, ðåãóëÿòèâíî-
îñîáèñò³ñíèé), ÿêèìè çóìîâëþºòüñÿ çà-
ãàëüíà óñï³øí³ñòü ðîçóì³ííÿ. Ïîêàçàíî,
ùî êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò ñòàíîâèòü
áàçèñ ðîçóì³ííÿ. Ïðè ðîçóì³íí³ ïîíÿ-
ò³éíî-îáðàçíèõ çàäà÷ îñîáëèâî ÷³òêî âè-
ÿâëÿºòüñÿ âïëèâ çíàíü òà ïîïåðåäíüîãî
äîñâ³äó ñóá’ºêòà íà óñï³øí³ñòü ¿õ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ. Íàìè âèâ÷àëàñÿ ñïåöèô³êà ðîçó-
ì³ííÿ öüîãî òèïó çàäà÷ çàëåæíî â³ä ð³âíÿ
òåõí³÷íèõ çíàíü ñóá’ºêòà, âèÿâëåíî çíà-
÷óù³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè óñï³ø-
íîñò³ ðîçóì³ííÿ â îáñòåæóâàíèõ ç âèñî-
êèì òà íèçüêèì ð³âíÿìè òåõí³÷íèõ çíàíü.
Ó äðóã³é ñåð³¿ äîñë³äæåííÿ êîíêðåòíèì
ïðåäìåòîì ïîøóêóâàííÿ áóëî ïèòàííÿ
ùîäî âïëèâó ñïåöèôiêè çíàíü, ÿêèìè
âîëîä³þòü ñòóäåíòè-ìàòåìàòèêè òà ó÷íi
ç ãóìàíiòàðíîþ ñïðÿìîâàíiñòþ, íà óñïiø-
íiñòü ðîçóìiííÿ íèìè òâîð÷èõ çàäà÷.
Ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäèëè, ùî ñòóäåíòè-
ìàòåìàòèêè ìàëè áåççàïåðå÷í³ ïåðåâàãè
â óñïiøíîñòi ðîçóìiííÿ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ
¿õí³ìè âì³ííÿìè ³ ìîæëèâiñòþ åôåêòèâíî
çàñòîñóâàòè àëãîðèòìi÷í³ ïðèéîìè ó ïðî-
öåñi ðîçóìiííÿ (ôîðìóëè, òåîðåìè òîùî)
òà çäiéñíþâàòè ñêëàäí³ ðîçðàõóíêè.

Âîäíîðàç ïðè ðîçâ’ÿçóâàííi iíøèõ çàäà÷
(íàïðèêëàä, íà ïîáóäîâó ïðîåêöi¿) âïëèâ
çíàíü òà ïîïåðåäíüîãî äîñâiäó âèÿâëÿâñÿ
ñàìå ó ñïåöèôiöi âèêîíóâàííÿ ïðîåêö³é,
òîìó ïîáóäîâàíi ñòóäåíòàìè ïðîåêö³¿
ìàëè àáñòðàêòíèé õàðàêòåð, ó ¿õ îñíîâi
çíàõîäèëèñÿ ðåàëüíi ïðåäìåòè.

4. Äîâåäåíî, ùî ñèñòåìîòâ³ðíèì ³ ïðî-
â³äíèì êîìïîíåíòîì ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ
º îïåðàö³îíàëüíèé, ÿêèé, ç³ ñâîãî áîêó,
âèçíà÷àºòüñÿ ð³âíåì ñôîðìîâàíîñò³ ó
ñóá’ºêòà ìèñëåííºâèõ ñòðàòåã³é. Â³í ñòà-
íîâèòü íå ò³ëüêè óìîâó óñï³øíîñò³ ðîç-
â’ÿçàííÿ çàäà÷³, à é ñâ³ä÷èòü ïðî ãîòîâ-
í³ñòü îñîáèñòîñò³ äî òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.
Çàëåæíî â³ä ñêëàäíîñò³ ìåõàí³çì³â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, îêðåìèõ îïåðàö³é, ïîºä-
íàííÿ ÿêèõ çàáåçïå÷óº ôóíêö³îíóâàííÿ
ñòðàòåã³é, áóëè âèä³ëåí³ òàê³ ñòðàòåã³¿
ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷: à) ïîøóêó
àíàëîã³â; á) êîìá³íóâàííÿ; â) ãíó÷êà ³
ä) ïðîäóêòèâíà ñòðàòåã³¿. Âîäíîðàç ð³-
âåíü ôóíêö³îíóâàííÿ ìèñëåííºâèõ ñòðà-
òåã³é çóìîâëþº ãëèáèíó ðîçóì³ííÿ ñóá’-
ºêòîì òâîð÷èõ çàäà÷, êîòðà â³äîáðàæàº
ñòóï³íü éîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó. Ïðè
öüîìó ðåçóëüòàòîì ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ
çàäà÷ º äîñÿãíåííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ð³âíÿ
– âï³çíàâàííÿ, ïðèãàäóâàííÿ, àíàëîã³çó-
âàííÿ, êîìá³íóâàííÿ, ðóéíóâàííÿ ñòåðåî-
òèï³â òà ïðîäóêòèâíîãî ð³âíÿ. Ïåðø³ òðè
ð³âí³ ïåðåäáà÷àþòü ïåðåðîáêó ³íôîðìà-
ö³¿, ó ï³ä´ðóíò³ ÿêî¿ ëåæàòü ìíåì³÷í³
ïðîöåñè, íàñòóïí³ òðè çîðãàí³çîâóþòü
ìèñëåííºâ³ ïðîöåñè. Çâ³äñè – ïîð³âíåâèé
ä³àïàçîí ïñèõi÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³,
ùî îêðåñëþºòüñÿ ïîëþñàìè: âiä ðîçóìií-
íÿ-âïiçíàâàííÿ äî òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñòi.

5. ²ñíóþ÷à ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àí-
íÿ ó øêîëi ôîðìóº îñîáèñòiñòü, ÿêà çíà÷-
íîþ ì³ðîþ çîðiºíòîâàíà  íà çàñòîñóâàííÿ
øàáëîíiâ ó ä³ÿëüíîñò³. Íàïðîòè, ñïåöè-
ô³êà òâîð÷èõ çàäà÷ ïîëÿãàº â òîìó, ùî
äëÿ ¿õ ïîâíîö³ííîãî ðîçóì³ííÿ ïîòð³áíî
äîëó÷àòè á³ëüø âèñîê³ ð³âí³ îñìèñëåííÿ
ìàòåð³àëó, à ñàìå – ïåðåîñìèñëåííÿ. Ðîç-
â’ÿçàííÿ øàáëîííèõ çà àëãîðèòìîì çàäà÷
â³äáóâàºòüñÿ çà ñõåìîþ “ðîçóì³ííÿ –
ðîçâ’ÿçàííÿ”. Ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷

À. Êîâàëåíêî
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â³äð³çíÿºòüñÿ îïåðóâàííÿì ³íôîðìàö³ºþ
íà á³ëüø âèñîêîìó ð³âí³ ³ â³äáóâàºòüñÿ
çà ñõåìîþ “ðîçóì³ííÿ – ðîçâ’ÿçóâàííÿ –
ðîçóì³ííÿ”, ùî ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü
ïåðåîñìèñëåííÿ ³íôîðìàö³¿. Ïåðåîñìèñ-
ëåííÿ – öå á³ëüø âèñîêèé ñòóï³íü âèä³-
ëåííÿ ñìèñëó, êîòðèé âèíèêàº ï³ñëÿ òîãî,
ÿê ³íôîðìàö³ÿ âæå áóëà îñìèñëåíà ñóá’-
ºêòîì. Âîíî ïåðåäáà÷àº çì³íó âèä³ëåíîãî
ñïî÷àòêó ñìèñëó âíàñë³äîê âèÿâëåííÿ
íîâèõ ñòîð³í òà îñîáëèâîñòåé ³íôîðìàö³¿,
äàº çìîãó â ïðîöåñ³ ðîçóìîâî-ïðàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïðîàíàë³çóâàòè á³ëüø³ñòü
îçíàê, ùî â³äîáðàæàþòü çâ’ÿçêè ì³æ
åëåìåíòàìè óìîâè çàäà÷³, à òàêîæ ç
³íøèìè ïðåäìåòàìè ³ ÿâèùàìè.

6. Âàæëèâèé êîìïîíåíò ïðîöåñó ðî-
çóì³ííÿ – ðåãóëÿòèâíî-îñîáèñò³ñíèé.
Éîãî åôåêòèâí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ iíòå-
ãðàöiºþ îñîáèñòiñíèõ, ïñèõîëîãi÷íèõ,
ïñèõîôiçiîëîãi÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ñâîº-
ðiäíiñòü ïîºäíàííÿ ÿêèõ çàäàº íåïîâòîð-
íiñòü îñîáèñòîñòi òà óñïiøíiñòü ¿¿ äié ó
òié ÷è iíøié ñïðàâ³. Ïðè öüîìó ðîçóìiííÿ
ìîæå âèÿâëÿòèñÿ ó ôîðì³ äîãàäêè íà
áóäü-ÿêîìó ç åòàïiâ ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷i.
Â ¿¿ îñíîâi çíàõîäèòüñÿ ìèñëåííºâèé
ïðîöåñ, êîòðîìó ïðèòàìàíí³ íåóñâiäîì-
ëþâàíiñòü, çãîðíóòiñòü, ðàïòîâiñòü ç’ÿâè
ðiøåíü òà áåçïîñåðåäíiñòü ¿õ óáà÷àííÿ,
âíàñëiäîê ÷îãî çàìèêàþòüñÿ ðîçðiçíåíi
ìiðêóâàííÿ îñîáè â ºäèíèé ëàíöþã
åëåìåíò³â ÷è îçíàê. Ïðîÿâè iíòó¿òèâíîãî
ìèñëåííÿ ìîæëèâi íà áóäü-ÿêîìó ðiâíi
ðîçóìiííÿ i ìàþòü òi ñàì³ ìåõàíiçìè,
êîòði õàðàêòåðíi äëÿ ïñèõîëîã³÷íîãî
ôåíîìåíà ðîçóìiííÿ. ×àñòîòà âèíèêíåííÿ
äîãàäêè çàëåæèòü âiä ñïåöèôiêè çàäà÷i,
ðiâíÿ çíàíü ñóá’ºêòà òà iíäèâiäóàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé éîãî ìèñëåäiÿëüíîñòi.

7. Çàñòîñóâàííÿ òâîð÷îãî òðåí³íãó
´ðóíòóâàëîñÿ íà ïîëîæåíí³ ïðî òå, ùî ó
ïðîöåñ³ çàä³ÿííÿ ñóá’ºêòà äî ñèñòåìà-
òè÷íî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äáóâàþòüñÿ
çì³íè â êîãí³òèâíîìó êîìïîíåíò³ øëÿõîì
íàêîïè÷åííÿ çíàíü òà äîñâ³äó, à òàêîæ
ðîçâèòêó ñóá’ºêòèâíî¿ ñèñòåìè ñìèñë³â
îñîáè; â îïåðàö³îíàëüíîìó – çì³íè â
ôóíêö³îíóâàíí³ ìèñëåííºâèõ ñòðàòåã³é,

ïåðåõ³ä ñóá’ºêòà äî á³ëüø âèñîêèõ ð³âí³â
ðîçóì³ííÿ; ó ðåãóëÿòèâíî-îñîáèñò³ñíîìó
– ðîçâèòîê ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè, êîãí³-
òèâíî-ñòèëüîâèõ îñîáëèâîñòåé ñóá’ºêòà,
éîãî ³íòåëåêòó çàãàëîì. Òâîð÷èé òðåí³íã
áóâ ñïðÿìîâàíèé ïåðåâàæíî íà ôîð-
ìóâàííÿ îïåðàö³îíàëüíîãî êîìïîíåíòó
ðîçóì³ííÿ, îñê³ëüêè ñàìå â³í º ï³ä´ðóíòÿì
îïåðóâàííÿ íàÿâíèìè çíàííÿìè ó ïðîöåñ³
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ïåðåðîáêè
òà ïðèâëàñíåííÿ íîâî¿ ³íôîðìàö³¿.

8. Ïåðåá³ã ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ çàëå-
æèòü â³ä îáñÿãó çíàíü, ïîïåðåäíüîãî
äîñâ³äó ñóá’ºêòà, ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
ìèñëåííºâèõ ñòðàòåã³é, à òàêîæ ³íøèõ
êîìïîíåíò³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü éîãî óñï³ø-
í³ñòü. Ó ï³äñóìêó ðîçóì³ííÿ â³äáóâàºòüñÿ
íàêîïè÷åííÿ ïåâíî¿ ³íôîðìàö³¿, ùî
ïðèâëàñíþºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñêîðî÷åíî¿
ñõåìè. Âîäíî÷àñ öå ïîçèòèâíî âïëèâàº
íà ³ñíóþ÷ó â ñóá’ºêòà ñèñòåìó ñìèñë³â,
êîòðà ìîæå áóòè ðîçøèðåíà ³ äîïîâíåíà,
àáî æ ³ñòîòíî ïåðåáóäîâàíà é äîêîð³ííî
çì³íåíà, ÿêùî çäîáóòà ³íôîðìàö³ÿ ïåðå-
êîíëèâî ñâ³ä÷èòü ïðî íåâ³ðí³ñòü ïîïåðåä-
íüîãî óÿâëåííÿ ïðî ÿâèùà òà ïðåäìåòè
äîâê³ëëÿ. Êð³ì òîãî, îïåðóâàííÿ ïåâíîþ
³íôîðìàö³ºþ ñïðè÷èíþº ðîçâèòîê îïåðà-
ö³îíàëüíîãî êîìïîíåíòó ðîçóì³ííÿ, äà-
þ÷è çìîãó ñóá’ºêòó ï³äíÿòèñÿ íà âèùèé
ùàáåëü ìèñëåçä³éñíåííÿ ñòðàòåã³é, à
òàêîæ ôîðìóº ò³ âëàñòèâîñò³ ìèñëåííÿ,
ÿê³ âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³ ïåðåðîáêè
íîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Ó òàêèé ñïîñ³á ðîçó-
ì³ííÿ ìîäåëþº òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü, é îïòèì³-
çàö³ÿ éîãî ïðîöåñó ñòèìóëþº ðîçâèòîê
òâîð÷îãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³.

9. Ñïåö³àëüí³ ìåòîäè, çà äîïîìîãîþ
ÿêèõ ñòâîðþâàëèñÿ øòó÷í³ òðóäíîù³ ï³ä
÷àñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ òâîð÷èõ çàäà÷, ñïðÿìî-
âóâàëèñÿ ïåðåâàæíî íà ôîðìóâàííÿ ó
ñóá’ºêòà âì³ííÿ àíàë³çóâàòè ¿õ óìîâè
(ìåòîäè ³íôîðìàö³éíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà
ïåðåíàñè÷åíîñò³), ïåðåêëàäàòè îñòàíí³ íà
³íøó “ìîâó”, ñõåìàòèçóâàòè ¿¿ (ìåòîä
øâèäê³ñíîãî åñê³çóâàííÿ, ïîäàííÿ ïîíÿ-
ò³éíî-îáðàçíèõ çàäà÷ ó òðüîõ ôîðìàõ).
Àíàë³ç ïðîöåñó ðîçóì³ííÿ öèõ çàäà÷
ïîêàçàâ, ùî éîãî åôåêòèâí³ñòü çíà÷íîþ
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ì³ðîþ çóìîâëåíà õàðàêòåðèñòèêàìè êîã-
í³òèâíî-ñòèëüîâèõ îñîáëèâîñòåé îñîáèñ-
òîñò³, çîêðåìà ãíó÷ê³ñòþ ¿¿ ìèñëåííÿ òà
ïåðåâàæàííÿì îáðàçíîãî ÷è âåðáàëüíîãî
ñïîñîáó ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿.

10. Ñïåöiàëüí³ ìåòîäè ñòâîðþâàëè
øòó÷íi òðóäíîù³ ó ðîçâÿçóâàíí³ çàäà÷,
àëå ñïðèÿëè ðîçãîðòàííþ ïðîöåñó ðîçó-
ì³ííÿ ç äîïîìîãîþ ïiäêàçîê, êîòð³ º âàæ-
ëèâîþ óìîâîþ öiëåñïðÿìîâàíîãî âïëèâó
íà öåé ïðîöåñ ó íàïðÿìêó éîãî îïòèìi-
çàöi¿. Çà öèõ îáñòàâèí â³äáóâàºòüñÿ ðóé-
íóâàííÿ ñòåðåîòèï³â, àêòèâiçóºòüñÿ ìèñëå-
äiÿëüí³ñòü, ïðèñêîðþºòüñÿ ðîçâèòîê çäàò-
íîñò³ âñåái÷íî àíàëiçóâàòè çàäà÷í³ óìîâè,
ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ. Ó öüîìó êîíòåêñò³
ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ
ïðîáëåìè ðîçóì³ííÿ òâîð÷èõ çàäà÷ ïî-
â’ÿçàí³ ç âèâ÷åííÿì ãåíåçó ðîçóì³ííÿ â
îíòîãåíåç³, á³ëüø ́ ðóíòîâíèì ï³çíàííÿì
âçàºìîçâ’ÿçêó ð³âí³â ðîçóì³ííÿ ³ç ñòóïåíåì
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòà, ³ç ñòâîðåí-
íÿì òà îá´ðóíòóâàííÿì íàä³éíîñò³ ìåòîäè-
êè ä³àãíîñòèêè îñíîâíèõ ð³âí³â ðîçóì³ííÿ.
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