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Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ó ñó-
÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³  çðîñòàº ïîïèò íà òâîð÷èé
ïîòåíö³àë ëþäèíè, ¿¿ çäàòí³ñòü äî ñàìîîðãàí³-
çàö³¿, òâîð÷îãî ñàìîâèðàæåííÿ. Ñüîãîäí³øí³é
ñâ³ò ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïîñòìîäåðí³ñòñüêèé, ùî
õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äìîâîþ â³ä ºäèíî¿ òîòàëü-
íî¿ ³äåîëîã³¿, òîáòî ÿê òàêèé, ùî ç³áðàíèé ç
áåçë³÷³ âåëèêèõ ³ äð³áíèõ ñâ³ò³â. Ç îãëÿäó íà
öå êîæåí ãðîìàäÿíèí ïîâèíåí áóòè êîìïåòåíò-
íèì ùîäî îðãàí³çàö³¿ ñâîãî æèòòºâîãî ïðîöåñó,
âîëîä³òè ïñèõîëîã³÷íîþ êóëüòóðîþ ñîö³àëü-
íîãî æèòòÿ. Éîãî äóõîâíî-ïðàêòè÷íà ä³ÿëü-
í³ñòü ïîòðåáóº ñïðÿìîâàíîñò³ íà ïëàíóâàííÿ,
ïðîãðàìóâàííÿ, òâîð÷å çä³éñíåííÿ ñâîãî ³íäè-
â³äóàëüíîãî áóòòÿ. Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
çì³íþºòüñÿ ìàêðîñåðåäîâèùå æèòòºâîãî øëÿõó
îñîáèñòîñò³, òîìó äî éîãî ïîòðåá òðåáà “ï³äòÿ-
ãóâàòè” ì³êðîñåðåäîâèùå ðîçâèòêó ëþäèíè –
ñ³ì’þ, ó÷í³âñüê³, òðóäîâ³ ãðóïè. Âîäíîðàç ñàìå
ñóñï³ëüñòâî â³ä íàéâèùî¿ äî íàéíèæ÷î¿ ñâîº¿ ëàíêè
ïîêëèêàíå óìîæëèâèòè ðîçâèòîê, çáàãà÷åííÿ
³ ðåàë³çàö³þ òâîð÷èõ ïîòåíö³é óñ³õ ñâî¿õ ÷ëåí³â.

Àâòîðñüêà ³äåÿ. Íà îñíîâ³ àíàë³çó ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè âèîêðåìëåí³ òà
óçàãàëüíåí³ äàí³ òåîðåòèêî-åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü òâîð÷îñò³ ó êîíòåêñò³ æèòòºâîãî øëÿ-
õó ÿê ³ñòîð³¿ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïåâíîãî
ñóñï³ëüñòâà, êîòðà ñòàºòüñÿ çàâäÿêè ïëèíó ì³ê-
ðî- òà ìàêðîñèòóàö³é ¿¿ êóëüòóðíîãî æèòòÿ.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà
çàâäàííÿ). Îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðàêòè÷-
íèõ çàâäàíü ñó÷àñíîñò³ À. Áëàòíåð íàçèâàº
ïîòðåáó çðîáèòè òâîð÷³ñòü áàçîâîþ ñóñï³ëüíîþ
ö³íí³ñòþ [15]. Òîìó âàæëèâî äîïîìîãòè ëþäÿì
ïåðåîð³ºíòóâàòèñÿ íà ìåòó òâîð÷î¿ åôåê-
òèâíîñò³. Ó íàø ÷àñ ãëèáøå óñâ³äîìëþºòüñÿ
òå, ùî ñàìå òâîð÷³ñòü º íàéâàæëèâ³øîþ ñêëàäî-
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Ïñèõîëîã³ÿ òâîð÷îñò³

âîþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³ âçàãàë³ òà ¿¿ ïðîôå-
ñ³éíîãî óñï³õó çîêðåìà. Ö³íí³ñíå óÿâëåííÿ ïðî
æèòòÿ – âèõ³äíèé ìîìåíò â³ëüíîãî âèáîðó ñâîãî
êîâ³òàëüíîãî øëÿõó, ðåàë³çàö³¿ ó â÷èíêàõ îñ-
íîâîïîëîæíî¿ ìåòè –  óòâåðäæåííÿ ëþäèíè
ÿê íàéâèùî¿ âàðòîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñîáèñò³ñòü, òâîð÷³ñòü,
æèòòºâèé øëÿõ, òâîð÷à îáäàðîâàí³ñòü,
òâîð÷èé ïîòåíö³àë, òâîð÷å ñàìîâèçíà÷åííÿ,
æèòòºòâîð÷³ñòü, ñóá’ºêò æèòòÿ, àìïë³ô³-
êàö³ÿ.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é ç äàíî¿
ïðîáëåìè. Íà ñüîãîäí³, ´ðóíòóþ÷èñü íà óçà-
ãàëüíåííÿõ ïñèõîëîã³¿, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî îñîáèñò³ñòü – öå ö³ëåñïðÿìîâàíà ³ ñàìîîðãà-
í³çîâàíà ñèñòåìà, ãîëîâíîþ ôóíêö³ºþ ³ñíóâàííÿ
ÿêî¿ º çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñïîñîáó
ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ. Ö³ë³ñí³ñòü ïðîÿâ³â àêòèâ-
íîñò³, ñõèëüí³ñòü äî òâîð÷îãî ïåðåòâîðåííÿ
ä³éñíîñò³ – ¿¿ ñóòí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè. Âîäíî-
÷àñ ðîçâèòîê âèÿâëÿºòüñÿ îñíîâíèì ñïîñîáîì
³ñíóâàííÿ îñîáèñòîñò³ óïðîäîâæ æèòòÿ. Â³í
âèðàæàº ¿¿ ïîòðåáó âèõîäèòè çà ñâî¿ ìåæ³, áóòè
ñóá’ºêòîì âëàñíîãî æèòòºçðåàë³çóâàííÿ.

Êîíöåïö³ÿ îñîáèñòîñò³ ÿê  ñóá’ºêòà æèòòÿ, ùî
çàïî÷àòêîâàíà Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíîì, Á.Ã. Àíàíü-
ºâèì ³ äîïîâíåíà áàãàòüìà ñó÷àñíèìè ïîñë³-
äîâíèêàìè, íàãîëîøóº, ùî ñóá’ºêò º òèì “âóç-
ëîì”, êîòðèé çâ’ÿçóº ó ïðîöåñ³ æèòòÿ âñ³ ë³í³¿
¿¿ àêòóàëüíîãî ³ ïîòåíö³éíîãî ðîçâèòêó. Ìî-
âèòüñÿ, âëàñíå, ïðî ³íäèâ³äóàëüíî àêòèâíó
ëþäèíó, êîòðà ñàìà ñòâîðþº óìîâè ñâîãî
æèòòÿ.  Ïîíÿòòÿ “ñóá’ºêò æèòòÿ” ðîçêðèâàº
ä³ÿëüí³ñíó ñóòí³ñòü îñîáèñòîñò³, à òîìó îõîï-
ëþº ºäí³ñòü ïîòåíö³àë³â ëþäèíè, ïî÷èíàþ÷è
â³ä ¿¿  áóäåííî¿ æèòòºàêòèâíîñò³  ³ çàâåðøóþ÷è



86 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2006 — ¹ 3

òâîð÷³ñòþ, ãåí³àëüí³ñòþ [15]. Âèâ÷àþ÷è ³ñòîð³þ
“ä³ÿíü” îñîáèñòîñò³, äîñë³äíèêè çâàæàþòü íà
îðãàí³çàö³þ íåþ óñ³õ ñôåð ñâîãî æèòòÿ, íà
ñóñï³ëüíèé õàðàêòåð ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðåàë³-
çàö³¿. Ñóá’ºêòîì æèòòÿ îñîáèñò³ñòü ñòàº ó ïðî-
öåñ³ ðîçâèòêó, â³äòàê ³ ¿¿ ìîæëèâîñò³ ãàðìîí³-
çóâàòè ñâîº ïîâñÿêäåííÿ çðîñòàþòü ïîñòóïîâî.

Ó çàçíà÷åíîìó êîíòåêñò³ òåîðåòèçóâàííÿ
íàéá³ëüø ì³ñòêèì ïîíÿòòÿì, ÿêå âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ó ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ º ïîíÿòòÿ
“æèòòºâèé øëÿõ” [1; 3; 12; 13; 15]. Çà çì³ñòîì
âîíî äåùî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîíÿòòÿ “æèòòÿ
îñîáèñòîñò³”, àäæå ç óñ³õ áàãàòîàñïåêòíèõ
ïðîÿâ³â ðåàëüíîãî æèòòÿ ñóá’ºêò âèä³ëÿº òà
ñâ³äîìî îáèðàº îäíó ãîëîâíó ë³í³þ. Íà äóìêó
ôàõ³âö³â, æèòòºâèé øëÿõ ÿê  ³ñòîð³ÿ ïîáóäîâè
ñâîãî æèòòÿ îñîáèñò³ñòþ äîðå÷íî ðîçãëÿäàòè
â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîìó àñïåêò³. Ñàìå êîíê-
ðåòíà êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà ðåàëüí³ñòü, ó ìåæàõ
ÿêî¿ ðîçãîðòàºòüñÿ æèòòºâèé øëÿõ îêðåìî¿ îñî-
áèñòîñò³, çàäàº ö³ëêîì âèçíà÷åí³ îð³ºíòèðè, ùî
ñïðÿìîâóþòü éîãî ó ïåâíîìó íàïðÿìêó.

Äëÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè ñóñï³ëüñòâî – ìàêðîñå-
ðåäîâèùå ¿¿ ðîçâèòêó ç ïåâíèìè ñîö³àëüíî-
ïîë³òè÷íèìè, åêîíîì³÷íèìè óìîâàìè ðåã³îíó,
êðà¿íè, íàö³îíàëüíèìè òðàäèö³ÿìè ñâîãî íà-
ðîäó. Äèíàì³êà ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó ïðèðîäíî
ñòâîðþº ð³çí³ ñîö³àëüí³ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó.
Ëþäè, êîòð³ æèâóòü â îäíîìó ìàêðîñåðåäî-
âèù³, º íå ëèøå ãðîìàäÿíàìè, à é ó÷àñíèêàìè
áàãàòüîõ ñï³ëüíîñòåé, ãðóï, ç ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ
ì³êðîñåðåäîâèùå ¿õíüîãî ðîçâèòêó-ïîñòóïó.
²íøèìè ñëîâàìè, öå – ñôåðà áåçïîñåðåäíüîãî
ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé ó ñ³ì’¿ ³ íàéáëèæ÷îìó
îòî÷åíí³, äå âîíè çàäîâîëüíÿþòü ñâî¿ ìàòåð³-
àëüí³ òà äóõîâí³ ïîòðåáè. Ç ³íøîãî áîêó, â
ïðîöåñ³ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñòü ïðîäóêóº
âëàñíå äîâê³ëëÿ òîãî ÷è ³íøîãî ðîçâèòêó.
Êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà ðåàëüí³ñòü ëèøå çàäàº
óìîâè æèòòºçä³éñíåííÿ, ÿê³ íå ïàíóþòü íàä
æèòòÿì ëþäèíè, à º ñêëàäîâîþ ñàìîãî ¿¿ æèòòÿ.
Àêòèâíî ïåðåòâîðþþ÷è çîâí³øí³ îáñòàâèíè,
îñîáèñò³ñòü ôîðìóº ñâîþ ïîçèö³þ ³ ë³í³þ æèò-
òÿ. Çâàæàþ÷è íà öå, é æèòòºâèé øëÿõ - öå íå
ïðîñòî òðàºêòîð³ÿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñ-
òîñò³, à ùå é ñâîáîäà âèáîðó ³ ä³¿, êîòðà
óìîæëèâëþº ¿¿ òâîð÷èé âíåñîê ó ö³ííîñò³ òà
³äåàëè, ùî ¿õ îáñòîþº ÷èííå ïîêîë³ííÿ.

 Ïðîáëåìà æèòòºâîãî øëÿõó çäàâíà ïðèâåð-
òàëà óâàãó íàóêîâö³â. Âàãîìèé âíåñîê ó ¿¿
ðîçðîáêó çä³éñíèëè Ø. Áþëåð, Å. Åð³êñîí,
Ã. Òîìå, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Á.Ã. Àíàíüºâ,

Í.À. Ëîã³íîâà, Ë.Â. Ñîõàíü, Ò.Ì. Òèòàðåíêî,
Î.Î. Êðîí³ê òà ³íø³ äîñë³äíèêè. Íîâèé êîíñò-
ðóêòèâíèé ïîãëÿä íà ïðîáëåìó æèòòºâîãî øëÿõó
çàïðîïîíóâàâ óêðà¿íñüêèé ó÷åíèé Â.À. Ðîìå-
íåöü. Àâòîð ïîºäíàâ éîãî ç³ øëÿõîì òâîð÷èì:
“Êîëè ñìèñëîì æèòòÿ ñòàº ìàêñèìàëüíå ðîç-
êðèòòÿ ñâî¿õ ñóòí³ñíèõ ñèë, ñâîº¿ ³ñòèííî¿ ïðèðî-
äè, æèòòºâèé ³ òâîð÷èé øëÿõè ïîºäíóþòüñÿ ó
òâîðåíí³ ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå” [13, ñ. 83]. Âîíè
îñìèñëþþòüñÿ ó ºäíîñò³ – ÿê äâà àñïåêòè ³íäè-
â³äóàëüíîãî áóòòÿ. Æèòòºâèé øëÿõ – ãëèáîêî
³íäèâ³äóàë³çîâàíà òðàºêòîð³ÿ ðîçâèòêó ëþäèíè.
²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ âèçíà÷àº ì³ðó îñîáèñò³ñíî¿
ã³äíîñò³ êîæíîãî, éîãî òâîð÷èé âíåñîê ó ñóñ-
ï³ëüíå æèòòÿ. Çâ³äñè – íåïîâòîðí³ñòü êîâ³òàëü-
íîãî ñàìîâèðàæåííÿ ëþäèíè, êîòðå öåíòðóºòüñÿ
ó ñåíñ³ ¿¿ æèòòÿ òà çì³ñòîâíî êîíêðåòèçóºòüñÿ
ó ìîðàëüí³é, åñòåòè÷í³é, ï³çíàâàëüí³é òà ³íøèõ
ä³ÿëüíîñòÿõ. Òàê äîñÿãàºòüñÿ âñåîõâàòí³ñòü
áóòòÿ, áàãàòñòâî ³ ïîâíîòà ïîâñÿêäåííÿ.

 Âì³ííÿ âèïëåêàòè ñâ³é æèòòºâèé çàäóì ³
âò³ëèòè éîãî ó æèòòÿ º íàéäîðîæ÷èì íàäáàí-
íÿì ëþäèíè ó äîðîç³ äî ñåáå. Æèòòºâèé øëÿõ
– öå âîäíî÷àñ ³ òâîð÷èé ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ
êîæíà îñîáèñò³ñòü ñïðîìîæíà âëàñíîþ â÷èíêî-
âîþ àêòèâí³ñòþ ñòâîðèòè ñåáå. Ñàìå êðåàòèâ-
í³ñòü ïðîïîíóº ëþäèí³ íîâ³ îáð³¿, íîâ³ ãîðèçîíòè
äîñÿãíåííÿ ïîâíîòè æèòòÿ. Êîæíà ëþäèíà –
òâîðåöü âëàñíî¿ ³ñòîð³¿, ¿¿ òâîð÷³ñòü – ïåðåäóñ³ì
ñàìîòâîðåííÿ [15].

Ñ.Ë.Ðóá³íøòåéí ñâîãî ÷àñó òàêîæ çàçíà÷àâ,
ùî ëþäñüêå æèòòÿ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ ñòè-
õ³éíî, òîä³ âîíî íàÿâíå çà óìîâ òà îáñòàâèí,
ùî ñêëàëèñÿ, à òîìó ïîçáàâëåíå ðåôëåêñ³¿,
ðîçäóì³â. Àëå âîíî ìîæå áóòè óñâ³äîìëåíèì
òà ñïëàíîâàíèì. Îñîáèñò³ñòü, íàáóâàþ÷è ñòàòó-
ñó ñóá’ºêòà æèòòÿ, çàäóìóº ³ òâîð÷î çä³éñíþº
ïðîöåñ ñâîº¿ æèòòºïîáóäîâè, êîíñòðóêòèâíî
âïëèâàþ÷è íà íüîãî. Â.À. Òàòåíêî ââàæàº,  ùî
³íäèâ³ä, ïîñòàþ÷è ó ñïîãëÿäàëüí³é ïîçèö³¿ äî
ñàìîãî ñåáå, äî âëàñíîãî ³ñíóâàííÿ, ñòâåðäæó-
ºòüñÿ ó ñâî¿é ñóá’ºêòíîñò³, ó çäàòíîñò³ äî
â³ëüíî¿ òâîð÷îñò³ [15, ñ. 295]. Ê.Î. Àáóëüõà-
íîâà-Ñëàâñüêà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè òàêîæ
äîñë³äæóº ÿê ìîæëèâ³ñòü  âäîñêîíàëåííÿ îñîáèñ-
òîñò³ âçàãàë³ ³ òâîð÷î¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ çîêðåìà.
Ë.². Àíöèôåðîâà ðîçãëÿäàº ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòà âëàñíîãî ðîçâèòêó, êîòðèé
ïåðåáóâàº ó ïîøóêó òà ïîáóäîâ³ òèõ âèä³â ä³ÿëü-
í³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, â ÿêèõ íàéïîâí³øå
ðåàë³çóºòüñÿ.  Íà äóìêó Î.Ë. Êîíîíêî, ïîòðåáà
ñâ³äîìî é àêòèâíî ñòàâèòèñÿ äî ïðîöåñó ³
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ðåçóëüòàò³â ñâîãî æèòòÿ º ïîêàçíèêîì ñïðîìîæ-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ äî æèòòºòâîð÷îñò³. Í.Î. Ëî-
ã³íîâà ïîâ’ÿçóº òâîð÷³ñòü ó æèòò³ ç òàêèì
ñïîñîáîì âèð³øåííÿ îñîáèñò³ñòþ æèòòºâèõ
çàâäàíü, ÿêèé äàº ¿é çìîãó ïîâíî ðîçêðèòè ñâî¿
ñóòí³ñí³ ñèëè, çä³áíîñò³ ³ çðîáèòè ñâ³é îðèã³-
íàëüíèé âíåñîê ó íàö³îíàëüíó êóëüòóðó, â
óäîñêîíàëåííÿ ñîö³àëüíèõ ³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
âçàºìîñòîñóíê³â, ó çáàãà÷åííÿ äóõîâíî¿ àóðè
ñóñï³ëüñòâà. Ðîçãëÿäàþ÷è æèòòºâó ³ òâîð÷ó
òðàºêòîð³¿ øëÿõó îñîáèñòîñò³ â îäí³é àíàë³-
òè÷í³é ïëîùèí³, â÷åí³ ï³äêðåñëþþòü, ùî ³ñòèí-
íî òâîð÷å ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâîãî æèòòÿ
ç’ÿâëÿºòüñÿ íå â³äðàçó ³ íàâ³òü íå ó êîæíîãî.

Ïñèõîëîã³÷í³ ðîçâ³äêè ó òàºìíè÷èé ñâ³ò ðîç-
âèòêó ïñèõ³êè, ñâ³äîìîñò³, ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè,
áåçïåðå÷íî, âïëèâàþòü íà îðãàí³çàö³þ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíî¿ ïðàêòèêè. Òàê, ñêàæ³ìî, ñôîðìó-
ëüîâàí³ ïðèíöèïè äèòÿ÷îãî ðîçâèòêó º íàä³éíîþ
ïåðåäóìîâîþ ³ ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîáóäîâè íå ëèøå
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿, à é â³òàêóëüòóðíî¿ òåîð³¿
³ ïðàêòèêè îñâ³òè [17]. Âëàñíå äèòèíó íå òðåáà
ôîðìóâàòè, à íàïîâíèòè ¿¿ æèòòÿ òàêèì ïñèõî-
ñîö³àëüíèì çì³ñòîì, ùîá âîíà îáðàëà íàé-
êðàùèé øëÿõ. Òîìó îñâ³òà ïîâèííà áóòè çîð³-
ºíòîâàíà íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü òà îñîáèñò³ñòü ó÷íÿ.

 Îäèí ³ç âèçíàíèõ ïñèõîëîãàìè – ïðèíöèï
òâîð÷îãî õàðàêòåðó ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó. Äîñ-
ë³äæåííÿ Î.Â. Çàïîðîæöÿ, Î.Ð. Ëóð³¿ ïîêàçà-
ëè, ùî ä³òè ïðîäóêóþòü âëàñí³ çíàêè ³ ñèìâîëè
ÿê åëåìåíòè ìîâè. Òîìó äèòèíà, ïîçà ñóìí³âîì,
ÿêùî íå òâîðåöü êóëüòóðè, òî ïðèíàéìí³ ¿¿
ñóá’ºêò. Òîìó òàê âàæëèâî íå ïðèãí³÷óâàòè, à
âèâ³ëüíÿòè ¿¿ òâîð÷èé ïîòåíö³àë.

Íàñòóïíèé ïðèíöèï – àìïë³ô³êàö³¿ (çáàãà-
÷åííÿ, ïîñèëåííÿ, ïîãëèáëåííÿ) ðîçâèòêó äè-
òèíè – âàæëèâà óìîâà ¿¿ ð³çíîá³÷íî¿ âèõîâà-
íîñò³. Íà äóìêó Î.Â. Çàïîðîæöÿ, áàãàòñòâî
ìîæëèâîñòåé íà ðàíí³õ åòàïàõ äèòÿ÷îãî ðîç-
âèòêó º çàñîáîì âèÿâó ïîòåíö³éíèõ çàäàòê³â ³
çä³áíîñòåé. Òîìó  ó÷íåâ³ ó øêîë³ ìàº áóòè
íàäàíèé øèðîêèé âèá³ð ð³çíèõ ä³ÿëüíîñòåé,
ñåðåä ÿêèõ â³í ³ç ÷àñîì â³äøóêàº òó, êîòðà
íàéá³ëüøå â³äïîâ³äàº éîãî íàõèëàì. Ó÷åíèé
òàêîæ ïèøå ïðî ïðèíöèï âèíÿòêîâî¿ âàãîìîñò³
âñ³õ åòàï³â äèòÿ÷îãî ðîçâèòêó: “Êîæíèé åòàï
ïîâèíåí âè÷åðïàòè ñåáå, òîä³ â³í çàáåçïå÷èòü
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ïåðåõîäó íà íîâèé, à
éîãî äîñÿãíåííÿ çàëèøàòüñÿ íà âñå æèòòÿ” [8,
ñ. 110]. Íà ïåðåêîíàííÿ Â.À. Ðîìåíöÿ, òâîð÷³
äîñë³äè äèòèíè, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ìàëþ-
âàíí³, êîíñòðóþâàíí³ òîùî çãîäîì ïåðåòâîðþ-

þòüñÿ ó ñïðàâæíþ òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü, àëå âæå
ó ïðàö³, ïðîäóêòè ÿêî¿ ñòàþòü ñóñï³ëüíî çíà÷ó-
ùèìè. Ñàìå ÷åðåç òâîð÷³ñòü â ³ãðîâ³é  ä³ÿëü-
íîñò³ çà îïòèìàëüíèõ óìîâ äèòèíà ïðèõîäèòü
äî òâîð÷îñò³ ó ðåàë³çàö³¿ âëàñíîãî æèòòºâîãî
øëÿõó ÿê ñâ³äîìîãî ñëóæ³ííÿ ³äåàëàì ³ñòèíè,
äîáðà, êðàñè. Îòîæ âàæëèâî íå çàãóáèòè äè-
òÿ÷ó òâîð÷³ñòü, çîð³ºíòóâàòè ¿¿ ó êóëüòóðíå ðóñëî,
ïðèìíîæèòè, îõîïèòè íåþ ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ
îñîáèñòîñò³. Â÷åíèé ââàæàº, ùî êîæíà ëþäèíà
º òâîðöåì âëàñíî¿ ³ñòîð³¿, à ¿¿ âåðøèííà òâîð-
÷³ñòü – ñàìîòâîðåííÿ.

Ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿
ðîçâèòêó ðîçðîáëÿþòüñÿ Ð. Ãðàíîâñüêîþ, Ë. ªð-
ìîëàºâîþ, Â. Êîçëåíêîì, À. Ëóêîì, ß. Ïîíîìà-
ðüîâèì, Â. Ðîìåíöåì, Â. Êàí-Êàëèêîì, Ñ. Ñè-
ñîºâîþ òà ³í. Ñï³ëüíèì äëÿ öèõ àâòîð³â º ðîçó-
ì³ííÿ òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³ ÿê  ³íäèâ³äóàëü-
íîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ñîö³àëüíîãî ïîòåíö³àëó
ëþäèíè, ùî äàº çìîãó îòðèìóâàòè âèñîê³ ðå-
çóëüòàòè â îäí³é ÷è ê³ëüêîõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíî¿
ïðàêòèêè. Ðîçâèâàþ÷èñü ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³
ó ºäíîñò³ ç ïðîâ³äíèìè ìîòèâàìè, âîíà ñàìî-
ïëåêàºòüñÿ ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ ³ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÿê çäàòí³ñòü äî ñòâîðåííÿ ÿê³ñíî íîâèõ
ïðîäóêò³â ä³ÿëüíîñò³. Å. Ôðîìì çàóâàæóº, ùî
òâîð÷³ñòü – öå “çäàòí³ñòü äèâóâàòèñÿ ³ ï³ç-
íàâàòè, âì³ííÿ çíàõîäèòè ð³øåííÿ â íåñòàí-
äàðòíèõ ñèòóàö³ÿõ, öå íàëàøòîâàí³ñòü íà â³ä-
êðèòòÿ íîâîãî ³ ñïðîìîæí³ñòü äî ãëèáîêîãî
óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî äîñâ³äó” [16, ñ. 318].

Î.². Çåë³í÷åíêî, ââàæàº, ùî òâîð÷³ñòü – öå
ïåðåäóñ³ì ïðîÿâ äóõîâíîñò³ ëþäèíè, êîòðà ðå-
àë³çóº ¿¿ ïðàãíåííÿ äî ïîøèðåííÿ ñåáå íà ñâ³ò,
äî ãàðìîí³¿, ðåôëåêñ³¿ [6]. Òîä³ äóõîâíî-ìî-
ðàëüí³ ö³ííîñò³ ñóñï³ëüñòâà  ïðèâëàñíþþòüñÿ
îñîáèñò³ñòþ, ñòàþòü îñíîâîþ ¿¿ æèòòºâî¿ ïðàê-
òèêè. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ òâîð÷³ñòü ìàº íåóñâ³-
äîìëåíèé õàðàêòåð, âèíèêàº ñïîíòàííî. Ó
öüîìó çì³ñòîâîìó ôîðìàò³ Ê. Ôåðãþñîí çàçíà-
÷àº, ùî “òâîð÷³ çä³áíîñò³ íå ñòâîðþþòüñÿ, à
âèâ³ëüíÿþòüñÿ” [9, ñ. 18]. Ï. Òîðåíñ, ÿê îäèí
³ç òâîðö³â ñèñòåìè âèì³ðþâàííÿ òâîð÷èõ çä³á-
íîñòåé, ââàæàº, ùî ñïàäêîºìíèé ìàòåð³àë íå
º íàéâàæëèâ³øèì ïîêàçíèêîì ìàéáóòíüî¿ òâîð-
÷î¿ ïðîäóêòèâíîñò³. Ïåðåòâîðåííÿ ñàìîáóòí³õ
³ìïóëüñ³â äèòèíè ó òâîð÷èé õàðàêòåð çäåá³ëü-
øîãî çàëåæèòü â³ä âïëèâó áàòüê³â, ó÷èòåë³â,
äîðîñëèõ óçàãàë³.

 Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ç îãëÿäó íà
ñêàçàíå, ïðèðîäíî ñòàâèòè ïèòàííÿ ïðî ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ îïòèìàëüíîãî ðîçâèòêó ³ ðåàë³-

Â. Îëåêñþê
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çàö³¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó äèòèíè. Çà äàíèìè
Á. Í³ê³ò³íà, ÷èì ðàí³øå ïðîáóäæóþòüñÿ òâîð÷³
çä³áíîñò³, òèì âèùîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó âîíè
äîñÿãàþòü [5]. Â.À. Ðîìåíåöü çàçíà÷àº, ùî â
³ñòîð³¿ ëþäñòâà ³ â æèòò³ îêðåìîãî ³íäèâ³äà
äèòèíñòâî º äîñèòü òðèâàëèì åòàïîì òà ³ñòîòíî
âïëèâàº íà ïîäàëüøèé øëÿõ éîãî ðîçâèòêó.
Äàí³ áàãàòüîõ äîñë³äæåíü äîâîäÿòü, ùî ó
äèòÿ÷îìó â³ö³ ëþäèíà á³ëüø òâîð÷à, í³æ ó
çð³ëîìó. Öå çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî íà íå¿ íå âïëèâàþòü ñòåðåîòèïè, âîíà â³ëüíà
ó ñâî¿õ òâîð÷èõ âèÿâàõ, ïðîäóêóº òîìó, ùî ¿é
ïîäîáàºòüñÿ ñàì ïðîöåñ òâîð÷îñò³, êîòðèé
ïðèíîñèòü ðàä³ñòü â³äêðèòòÿ.

Âî÷åâèäü òðåáà ãîâîðèòè ïðî ì³êðîñèòóàö³þ
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó äèòèíè, à ñàìå ïðî
ñîö³àëüí³ óìîâè ñ³ì’¿, íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ,
äå ïîâèíí³ çáåð³ãàòèñÿ âñ³  òâîð÷³ òåíäåíö³¿ ³
ñïðÿìóâàííÿ. Àëå ñàìå öåé åòàï ó ðîçâèòêó
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ä³òåé îõîïëåíèé óâàãîþ
ñóñï³ëüñòâà íåäîñòàòíüî. Ñëóøíèìè, íà íàøó
äóìêó, º ðåêîìåíäàö³¿ àìåðèêàíñüêîãî ïñèõî-
ëîãà Äæ. Ãàóåíà ùîäî óìîâ îïòèìàëüíîãî
ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ä³òåé, àäðåñîâàí³
áàòüêàì: ïîòð³áíî òåðïëÿ÷å ñïðèéìàòè íàé-
äèâîâèæí³ø³ ³äå¿ äèòèíè, óíèêàòè íåãàòèâíîãî
¿õ îö³íþâàííÿ, íàäì³ðó íå îï³êóâàòè äèòèíó,
ùèðî ñòàâèòèñÿ äî íå¿, íàâ÷èòè ïîêëàäàòèñÿ
íà ðèçèê òà ³íòó¿ö³þ, çàáåçïå÷èòè ïîçèòèâíèé
òâîð÷èé âèõ³ä ¿¿ åíåðã³¿.

Íà æàëü, ãîëîâíîþ ö³íí³ñòþ ó ñèñòåì³ íè-
í³øíüî¿ îñâ³òè º óñï³øí³ îö³íêè äèòèíè, à ÷è
íå ºäèíîþ îñíîâîþ ïðè âèçíà÷åíí³ çä³áíîñòåé
– âåðáàëüí³ ïðîÿâè ¿¿ ³íòåëåêòó. Çà òàêèõ óìîâ
³íø³ ñïðîìîæíîñò³ ³ ä³ÿííÿ âèò³ñíÿþòüñÿ ³ç ö³í-
í³ñíî¿ ñôåðè ñîö³àëüíèõ âçàºìèí. Ñóñï³ëüíèé
çàãàë òà é ñàì³ ä³òè íå íàäàþòü çíà÷óùîñò³
³íøèì ïðîÿâàì ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïîâåä³íêè. Òàêèé
êóëüòóðíèé ñòåðåîòèï óñï³øíîñò³ íåãàòèâíî
âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè,
íà ðîçâ³é ¿¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ó ïîâíîìó îá-
ñÿç³. Íàÿâí³ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ
ïðîïàãóþòü êîíôîðì³çì, ÿê ãîëîâíó óìîâó çà-
áåçïå÷åííÿ ºäíîñò³ ñîö³àëüíèõ ãðóïè ³ êîëåêòè-
â³â, àëå âîäíî÷àñ ³ ãàëüìóþòü ïîâíîôîðìàòíèé
ðîçâèòîê òâîð÷îãî ìèñëåííÿ. Á³ëüøå òîãî, ó
ñóñï³ëüñòâ³ ÷àñòî âèÿâëÿºòüñÿ ãðóïîâà àãðåñ³ÿ
äî òèõ ëþäåé, êîòð³ âèð³çíÿþòüñÿ òâîð÷èìè
çä³áíîñòÿìè, íåñòàíäàðòíèì ìèñëåííÿì ³ äó-
õîâíîþ íåçàëåæí³ñòþ. Âò³ì òâîð÷³ñòü íå òåð-
ïèòü íàñèëëÿ. Îïòèìàëüíèì  äîâê³ëëÿì, ÿêå
ñïðèÿº âèÿâëåííþ òâîð÷èõ ìîæëèâîñòåé äî-

ðîñëèõ òà ä³òåé, º äåìîêðàòè÷íà, â³äêðèòà,
åìîö³éíî íàñè÷åíà, ïîçèòèâíà àòìîñôåðà ïë³ä-
íî¿ ñï³âïðàö³.  Öå ïîëîæåííÿ – íåçàïåðå÷íèé
ïð³îðèòåò ðîçâèòêó ñôåðè îñâ³òè äåìîêðàòè÷-
íèõ ñóñï³ëüñòâ.

Íà ñüîãîäí³ çðîñòàº âàãîì³ñòü ïàðàäèãìè
æèòòºòâîð÷îñò³ äëÿ ñèñòåìè íàö³îíàëüíî¿ îñ-
â³òè Óêðà¿íè, àêòèâíî ðîçðîáëÿþòüñÿ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿ ¿¿ âïðîâàäæåííÿ ó
íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ [6; 7]. Íà äóìêó
âèçíàíèõ ïåäàãîã³â, ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðåñèâíèõ
òåíäåíö³é ó ðîçâèòêó îñâ³òè ïîâ’ÿçàíà ç ïîñë³-
äîâíèì ïåðåîñìèñëåííÿì òðàäèö³éíèõ ôóíêö³é
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: â³äòåïåð âàæëèâèì º
íå çàñâîºííÿ ó÷íåì ïåâíî¿ ñóìè çíàíü, à ôîð-
ìóâàííÿ ó íüîãî ñàìîáóòíüî¿ îñîáèñòîñò³, çäàò-
íî¿ äî ³í³ö³àòèâè, ñàìîâèõîâàííÿ, òâîð÷î¿ ïðàö³.
²íàêøå êàæó÷è, îñâ³òà ìàº ñòàòè ïðîñòîðîì îñâî-
ºííÿ äóõîâíî¿ òà ìàòåð³àëüíî¿ êóëüòóðè ëþäñòâà.

Â³äîìèé ïñèõîëîã-ãóìàí³ñò Ê.Ðîäæåðñ çàç-
íà÷àâ, ùî ãîëîâíîþ ïðîáëåìîþ ó íàâ÷àíí³ º
ðîçðîáêà ìåòîä³â, çäàòíèõ ï³äòðèìóâàòè â óñ³õ
øêîëÿð³â ïðèðîäíó äîïèòëèâ³ñòü ³ æàãó çíàíü,
ñòèìóëþâàòè äóõ â³äêðèòò³â. Öå íàñàìïåðåä
âèìàãàº â³ä ó÷èòåëÿ âì³ííÿ ïðàöþâàòè ó òâîð-
÷îìó ðåæèì³, ïîñò³éíî âäîñêîíàëþâàòè ñâîþ
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü, îïàíîâóâàòè ñïåöèô³÷í³
ôîðìè òà ìåòîäè ðîçâèòêó òâîð÷èõ ìîæëèâîñ-
òåé ó÷í³â. Ó êîíòåêñò³ çàçíà÷åíîãî ï³äõîäó,
ïåäàãîã ïîâèíåí îâîëîä³òè íàóêîþ ³ ìèñòåöòâîì:
à) ñòâîðåííÿ ðîçâèâàëüíîãî äîâê³ëëÿ äëÿ
øêîëÿð³â, îñíàùóâàòè ³ äèôåðåíö³þâàòè éîãî
âïëèâè; á) ïëåêàííÿ âèõîâíèõ âçàºìîñòîñóí-
ê³â, çà ÿêèõ óò³ëþþòüñÿ â æèòòÿ ëþäñüê³ âç³ðö³-
³äåàëè; â) çáàãà÷åííÿ îñîáèñò³ñíî¿ êóëüòóðè
øëÿõîì ïàðèòåòíî¿ ñï³âïðàö³ òà  äîïîìîãè äè-
òèí³ ó âèçíà÷åíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

Íà äóìêó ïðîâ³äíèõ ïñèõîëîã³â – Ê.Î. Àáóëü-
õàíîâî¿-Ñëàâñüêî¿, Î.². Àñìîëîâà, Â.². Ñëî-
áîä÷èêîâà, îñâ³òà – öå ïðîöåñ, ñïðÿìîâàíèé
íà ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé êîìïåòåíòíîãî
âèáîðó îñîáèñò³ñòþ ñâîãî æèòòºâîãî øëÿõó.
Çàáåçïå÷èòè öþ êîìïåòåíòí³ñòü ìîæíà, ïåðåä-
áà÷èâøè òàêó ñîö³àëüíó îðãàí³çàö³þ ¿¿ æèòòº-
çðåàë³çóâàííÿ, ÿêà äîïîìîãëà á ¿é ïðèéòè äî
ñàìî¿ ñåáå. Äëÿ öüîãî òðåáà ðåîðãàí³çóâàòè
çì³ñò ³ ôîðìè òàêîãî çðåàë³çóâàííÿ. Îñü ÷îìó
òàëàíîâèò³ ä³òè ïîâèíí³ âèïðîáîâóâàòè ñåáå íå
ëèøå ó ìàòåìàòèö³, ô³çèö³, á³îëîã³¿, à é ó
æèâîïèñ³, òàíöÿõ, êîíñòðóþâàíí³, òåàòðàëüíèõ
ïîñòàíîâêàõ òîùî. Îñê³ëüêè æèòòºâèé øëÿõ
îêðåñëþº âíåñîê êîæíîãî ó ö³ííîñò³ òà ³äåàëè,
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ùî ¿õ îáñòîþº çð³ëå ïîêîë³ííÿ, òî âàæëèâîãî
çíà÷åííÿ íàáóâàº äëÿ äèòèíè ñòàâëåííÿ áàòü-
ê³â, ó÷èòåë³â ³ íàâêîëèøí³õ äî ðåçóëüòàò³â ¿¿
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çà ïîçèòèâíî¿ àòìîñôåðè
òà ñï³âó÷àñò³  ó äèòèíè ðîçâèâàºòüñÿ óì³ë³ñòü
³, ÿê çàçíà÷àº Å. Åð³êñîí, çàêð³ïëþºòüñÿ ñàìå
áàæàííÿ òâîðèòè [8].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ìîìåíò³â ó ðîáîò³
ç ä³òüìè – çàáåçïå÷åííÿ ïîåòàïíîãî ðîçâèòêó
¿õíüîãî òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó (äèòñàäîê, øêîëà,
ÂÍÇ) ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ òà â³êîâèõ
îñîáëèâîñòåé, à òàêîæ ñïåöèô³êè éîãî âèÿâó ó
ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³.  Òîìó äîö³ëüíî çàïðî-
âàäèòè ó ïîâñÿêäåííó ïðàêòèêó äîøê³ëüíèõ,
øê³ëüíèõ, ïîçàøê³ëüíèõ óñòàíîâ ð³çí³ ôîðìè
òâîð÷î îðãàí³çîâàíîãî äîçâ³ëëÿ ä³òåé, ìîëîä³,
ïðè÷îìó ÿê ÷åðåç òðàäèö³éí³ êëóáè, ãóðòêè,
ñòóä³¿, òàê ³ ç äîïîìîãîþ íîâèõ, îðèã³íàëüíèõ
ôîðì, ñêàæ³ìî, ñòâîðèòè íîâ³ äèòÿ÷³ îðãàí³-
çàö³¿, öåíòðè, ÿê³ çàéìàòèìóòüñÿ âèð³øåííÿì
â³äïîâ³äíèõ çàâäàíü. Ï³çíàííÿ òà îñìèñëåííÿ
äèòèíîþ ñâî¿õ çä³áíîñòåé ñïðèÿòèìå ¿¿ ñàìî-
ñòâåðäæåííþ òà ðåàë³çàö³¿ ÿê îñîáèñòîñò³. Òîä³
âîíà ïîñòàíå ïîâíîö³ííèì ñóá’ºêòîì âëàñíî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³, à íå ëèøå áóäå ó÷àñíèêîì
îäí³º¿ ç áàãàòüîõ ä³ÿëüíîñòåé; äî òîãî æ íàâ÷èòüñÿ
ðåôëåêñóâàòè âëàñí³ ä³¿, ïîâåä³íêó, â÷èíêè.
Äî öüîãî ïðîöåñó òðåáà âñ³ëÿêî äîëó÷èòè äî-
ðîñëèõ – áàòüê³â, ó÷èòåë³â, âèõîâàòåë³â. Àêòè-
â³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíèõ êëóá³â, çàñîá³â
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ïë³äíà ñï³âïðàöÿ ñ³ì’¿ òà
øêîëè ó ôîðì³ ïðîñâ³òíèöüêèõ, ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ òðåí³íã³â,  âèêîðèñòàííÿ ³íòåð-
àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ìàº ñòàòè ïåðøèì
êðîêîì íà øëÿõó ðîçâ’ÿçàííÿ ãîëîâíèõ çàâäàíü
ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó þíî¿ îñîáèñòîñò³.

2. Îñîáèñò³ñòü, ïðîåêòóþ÷è ³ çä³éñíþþ÷è
ñâ³é æèòòºâèé øëÿõ,  íàáóâàº ñòàòóñó òâîðöÿ,
îñê³ëüêè òâîð÷èé ñòàí ñòàº äëÿ íå¿ óí³âåð-
ñàëüíèì ñïîñîáîì ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ ³ æèòòºçä³éñ-

íåííÿ, â ÿêîìó ïåðåâàæàþòü åðóäèö³ÿ, ãó-
ìàí³çì, ñåíñ, äóõîâí³ñòü. Ëèøå ñàì³ñíî óòâåð-
äæóþ÷èñü ó íàâ÷àíí³, ïðàö³ ³ ñï³ëêóâàíí³,
îñîáèñò³ñòü ó÷íÿ çãîäîì ïîñòàíå ³ ÿê ñóá’ºêò
çä³éñíåííÿ ñåáå, àäæå íå ëèøå âèíèêíå ïîòðåáà
ó ñâ³äîìîìó, àêòèâíîìó ñòàâëåíí³ îñîáèñòîñò³
äî ïðîöåñó ñâîãî æèòòÿ, à é ï³äñèëÿòüñÿ “àâòîð-
ñüê³ çàñàäè” æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³,  ç’ÿâëÿòüñÿ
äîâãîòåðì³íîâ³ ïðîåêòè ³ ïëàíè, íàáóäå ïñèõî-
ðåãóëÿö³éíî¿ âàãîìîñò³ ñàìîñâ³äîì³ñòü.

3. Ðîçâèâàþ÷èñü, ëþäèíà ïèøå ñâîþ ³ñòî-
ð³þ, çì³íþº äîâê³ëëÿ, îá’ºêòèâóºòüñÿ ó ïðîäó-
êòàõ ìàòåð³àëüíî¿ ³ äóõîâíî¿ êóëüòóðè. Âîíà
ìàéæå áåçïåðåðâíî øóêàº ñïîñîáè ³ çàñîáè äëÿ
ïîçíà÷åííÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, çàäîâîëü-
íÿþ÷è ïîòðåáó â ìàêñèìàëüí³é ïåðñîíàë³çàö³¿.
Ò³ëüêè ãëèáîêî óñâ³äîìèâøè ñåáå, âëàñíå ß,
îñîáà çäàòíà ïðîÿâèòè ñâîþ íåïîâòîðí³ñòü, à
â³äòàê ñàìîâèðàçèòèñÿ, ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ, ïðî-
ÿâèòè ³ñòèííó æèòòºòâîð÷³ñòü.
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