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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çì³ñò ïàðàäèãìè
ñâ³äîìîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ çì³íþâàâñÿ ðàçîì ç³
çì³íîþ ³äåàë³â ðàö³îíàëüíîñò³. Â êëàñè÷í³é
ïñèõîëîã³¿ ñâ³äîì³ñòü ðîçãëÿäàëàñÿ òîòîæíîþ
ïñèõ³ö³, ¿¿ âèâ÷àëè ÿê â³äîñîáëåíó ðåàëüí³ñòü
çàñîáàìè çîð³ºíòîâàíî¿ íà ïðèðîäîçíàâñòâî
ìåòîäîëîã³¿. Íåêëàñè÷íà ïàðàäèãìà ó ïñèõî-
ëîã³¿ áóëà ñôîêóñîâàíà ïåðåâàæíî íà ïîâåä³í-
ö³, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàíí³, ñîö³àëüí³é ñèòóàö³¿
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Ïðîáëåìà ñâ³äîìîñò³ ÿê
òàêà â³ä³éøëà òóò íà äðóãèé ïëàí. Ïîâîðîò äî
ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³ çíîâ âèíèêàº íà ïîñò-
íåêëàñè÷íîìó åòàï³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ï³ä
âïëèâîì ãëîáàëüíèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ òðàíñ-
ôîðìàö³é ñó÷àñíîñò³, à òàêîæ ï³ä òèñêîì äî-
ñÿãíåíü êîãí³òèâ³ñòèêè ³ íåéðîíàóêè. Ñàìå
ïîñòíåêëàñè÷íèé ³äåàë ðàö³îíàëüíîñò³ ñïðèÿâ
âèÿâëåííþ ïëèííî¿, ëàá³ëüíî¿, ïðîöåñíî¿, íàä-
ñêëàäíî¿ ³ áàãàòîâèì³ðíî¿ ïðèðîäè ñâ³äîìîñò³,
ñòèìóëþþ÷è ïîøóê íîâèõ äîñë³äíèöüêèõ ñòðà-
òåã³é. Òóò íàíîâî äàëà ïðî ñåáå çíàòè ïðîáëåìà
âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëü-
íîñò³, ÿêà íå ìîãëà áóòè âèð³øåíà ó ðàìêàõ
êîãí³òèâíèõ ï³äõîä³â ³ íåéðîíàóêè é âèìàãàëà
çàä³ÿííÿ â ëîíî ïñèõîëîã³¿ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿
ìåòîäîëîã³¿. Îäíèì ç âàæëèâèõ ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ðåñóðñ³â ïîñòíåêëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³î-
íàëüíîñò³ ñòàëè òðàíñäèñöèïë³íàðí³ äîñë³ä-
æåííÿ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ
ñâ³äîìîñò³ íà ïîñòíåêëàñè÷íîìó åòàï³ ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³¿ ôóíäîâàí³ äîñÿãíåííÿìè ÿê áåçïî-
ñåðåäíüî ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, òàê ³ ñóì³æíèõ
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ãàëóçåé çíàííÿ. Âàæëèâ³ñòü ðîçðîáêè ïðîá-
ëåìè ñâ³äîìîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ íà íîâîìó åòàï³
¿¿ ðîçâèòêó ÿê ãóìàí³òàðíî¿ íàóêè âèêëèêàíà,
ïî-ïåðøå, ìîæëèâ³ñòþ îñÿãíåííÿ ¿¿ ïðèðîäè
ç äîïîìîãîþ âäîñêîíàëåíèõ äîñë³äíèöüêèõ
ìåòîä³â, ïî-äðóãå, ñóòî ìåòîäîëîã³÷íèìè ïðî-
ðèâàìè, ùî åâîëþö³îíóþòü áåçïîñåðåäíüî â
õîä³ òàêîãî äîñë³äæåííÿ. Ðåçóëüòàòîì ðîçâèò-
êó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ìåòîäîëîã³¿ ñòàëà ïîÿâà
íàóêè ïðî ñâ³äîì³ñòü ÿê ïðîáëåìíî çîð³ºíòî-
âàíîãî íàïðÿìó â êîìóí³êàòèâíîìó ïîë³ òðàíñ-
äèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü.

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º ðîçãëÿä ïîñòíåêëàñè÷-
íî¿ ìåòîäîëîã³¿ ñòîñîâíî ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³
íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿. Àðãó-
ìåíòóºòüñÿ ïðîäóêòèâíà ðîëü êîìóí³êàòèâíèõ
ìåòîäîëîã³÷íèõ ñòðàòåã³é ³ òðàíñäèñöèïë³íàð-
íîãî ï³äõîäó, ùî äàþòü çìîãó îñìèñëþâàòè
ïñèõîëîã³÷í³ ôåíîìåíè âèíÿòêîâî¿ ñêëàäíîñò³,
ôåíîìåíàëüíî¿ ïëèííîñò³ òà íàäçâè÷àéíî¿
áàãàòîâèì³ðíîñò³. Âêàçóºòüñÿ íà íåäîñòàòí³ñòü
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî ï³äõîäó äî ïðîáëåìè
ñâ³äîìîñò³, âëàñòèâîãî êîãí³òèâí³é ïñèõîëîã³¿
³ ñó÷àñíèì íåéðîíàóêàì. Êóëüòóðíî-àíàë³òè÷-
íèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³ ïîäàíèé
ÿê ³íòåãðàòîð ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ â
àêòóàëüíîìó ïîë³ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü,
ñïðèÿþ÷è ðîçêðèòòþ ãóìàí³òàðíèõ àñïåêò³â
âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³, çîêðåìà ¿¿ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íî¿ ì³íëèâîñò³ ³ ñóá’ºêòèâíîñò³.

Çàñàäíè÷³ ïîëîæåííÿ. Ñóá’ºêòèâí³ñòü ³
êîíòåêñòóàëüíà ì³íëèâ³ñòü ñâ³äîìîñò³ – âàæ-
ëèâ³ ãðàí³ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ïñè-
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õ³÷íîãî, ÿê³ âèñëèçàþòü ç ïîëÿ çîðó êîãí³-
òèâ³ñòñüêè çîð³ºíòîâàíèõ ï³äõîä³â. Íîâ³òí³
äîñë³äæåííÿ ñâ³äîìîñò³ ó ðàìêàõ êîãí³òèâíîãî
ï³äõîäó ³ íåéðîíàóêè â åï³ñòåìîëîã³÷íîìó
íàïðÿìêó ïðîäîâæóþòü ñë³äóâàòè ³äåàëàì êëà-
ñè÷íî¿ ³ íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. Âèâ÷åííÿ
ñâ³äîìîñò³ ÿê ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ì³ñòèòü óñå
ò³ æ ìåòîäîëîã³÷í³ òðóäíîù³, ùî â³äîì³ ùå ç
åïîõè ðîçêâ³òó êëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ çó-
ìîâëåí³ ñèòóàö³éíîþ åêçèñòåíö³éí³ñòþ, ³íòðî-
âåðòîâàí³ñòþ, íåôîðìàëüí³ñòþ òà åêñïåðèìåí-
òàëüíîþ íåâ³äòâîðþâàí³ñòþ çàâæäè óí³êàëü-
íîãî ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó.

Çàãàëîì ïðîáëåìà ñóá’ºêòèâíîñò³ ëþäñüêîãî
äîñâ³äó âèõîäèòü â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ íà
ïåðåäí³é ïëàí. ¯¿ ïðîäóêòèâíîìó âèð³øåííþ
ñïðèÿþòü ðîçðîáêà ìåòîäîëîã³¿ òðàíñäèñöèïë³-
íàðíîñò³ ³ âèêîðèñòîâóâàííÿ àíòðîïîëîã³÷íî¿
îïòèêè, äîñë³äíèöüêîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ùî
çàïîçè÷åíèé ³ç ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê.

Àíàë³ç åï³ñòåìîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü (äèâ.
[8; 9; 10]). Ç ïîçèö³¿ îáñòîþâàíîãî íàìè
êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó äîâåäåíî, ùî
ñêëàäí³ñòü ðåôëåêñ³¿, êîìóí³êàòèâíà ðàö³î-
íàëüí³ñòü ³ òðàíñäèñöèïë³íàðí³ äîñë³äíèöüê³
ñòðàòåã³¿ º îñîáëèâ³ñòþ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ñòàíó
íàóêè. Ó éîãî êîíòåêñò³ ïðîçîð³ñòü ôåíîìåíó
ñâ³äîìîñò³, ùî âñàìîî÷åâèäíþº âèäèìèé ñâ³ò
äëÿ ñóá’ºêòà, à íåð³äêî é ³ëþçîðíèé, ñòàâèòüñÿ
ÿê ìåòîäîëîã³÷íà ïðîáëåìà, à â éîãî îïòèö³
âèÿâëÿºòüñÿ åâîëþö³éíå çíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³
ÿê ìåõàí³çìó ñïîòâîðåííÿ ³ ñóá’ºêòèâàö³¿ ä³éñ-
íîñò³. Íå äèâëÿ÷èñü íà òîé ôàêò, ùî ïðîáëåìà
ñâ³äîìîñò³ âåëüìè ³íòåíñèâíî âèâ÷àºòüñÿ ñüî-
ãîäí³ ç ïîçèö³é êîãí³òèâ³ñòèêè ³ íåéðîíàóêè,
ïðèíöèïîâî ³ñòîòíèé ðàêóðñ âîíà íàáóâàº â
³íòåëåêòóàëüíîìó ïðîñòîð³ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ
íàóê. Ñàìå òóò ìàº ì³ñöå ïð³îðèòåòíà ðîëü íàçâà-
íîãî ï³äõîäó ÿê åï³ñòåìîëîã³÷íîãî òðàíñëÿòîðà
ô³ëîñîôñüêî¿ ³ çàãàëüíîãóìàí³òàðíî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿ ó ïðàêòèêó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü [9].

Ïîñòíåêëàñè÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ ïðîáëåìè
ñâ³äîìîñò³ â êîíòåêñò³ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñïè-
ðàºòüñÿ íà ïðàö³ ïðîâ³äíèõ äîñë³äíèê³â äàíî¿
öàðèíè íàóêè [1; 2; 3; 20; 21; 24; 30; 32; 33].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ïî÷àòîê ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³
áóâ îçíàìåíîâàíèé ñõîäæåííÿì ç³ ñöåíè ¿¿
ïåðøî¿ – êëàñè÷íî¿ – ïàðàäèãìè ñâ³äîìîñò³ ³
ïîøóêàìè íîâèõ äîñë³äíèöüêèõ ï³äõîä³â. Ñàìå
â ãîðíèë³ ö³º¿ åïîõàëüíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ êðèçè
íàðîäæóâàâñÿ íîâèé – íåêëàñè÷íèé – ³äåàë
ðàö³îíàëüíîñò³ [14].

Àíàë³çóþ÷è êðèçó êëàñè÷íî¿ ïàðàäèãìè ñâ³-
äîìîñò³, ³ñòîðèêè ïñèõîëîã³¿ âèä³ëÿþòü ÿê ì³-

í³ìóì ñ³ì ïåðåäóìîâ ó ¿¿ ôîðìóâàíí³: (1) â³ä-
ìåæóâàííÿ ïñèõ³êè â³ä ³íøèõ ÿâèù ä³éñíîñò³
(ñâ³äîì³ñòü âèâ÷àëàñÿ ó âíóòð³øí³é ³çîëÿö³¿ é
àáñòðàãóâàíí³ â³ä ïîâñÿêäåííî¿ æèòòºâî¿ ðå-
àëüíîñò³; ó ïîäàëüøîìó ð³çí³ â³äïîâ³ä³ íà öåé
âèêëèê äàëè á³ãåâ³îðèçì, ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ,
ñîö³îêóëüòóðíî çîð³ºíòîâàí³ ïñèõîëîã³÷í³ ï³ä-
õîäè); (2) òîòîæí³ñòü ïñèõ³êè ³ ñâ³äîìîñò³
(â³äïîâ³ääþ íà öåé âèêëèê ñòàëà ðîçðîáêà
êàòåãîð³¿ íåñâ³äîìîãî øêîëàìè ãëèáèííî¿ ïñè-
õîëîã³¿); (3) ³íòðîâåðòîâà ñâ³äîì³ñòü âèìàãàëà
ìåòîäó ³íòðîñïåêö³¿, ÿêèì, ñâîºþ ÷åðãîþ,
ìîæíà áóëî âèâ÷àòè ëèøå ³íòðîñïåêòèâíó ñâ³-
äîì³ñòü (òàê çâàíèé “ïàðàäîêñ Â. Âóíäòà” áóâ
ïîäîëàíèé á³ëüø³ñòþ ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë
ïî÷àòêó ÕÕ ñò.); (4) ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï
åëåìåíòàðèçìó (ðîçïîä³ë ïñèõ³êè íà åëåìåí-
òè) ³ âèò³êàþ÷³ ç íüîãî ìåõàí³öèçì òà àòîì³çì
(â³äïîâ³äü íà öåé âèêëèê çàïðîïîíóâàëà
ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ, ùî âèñóíóëà õîë³÷íèé
ïðèíöèï); (5) òåîðåòè÷íèé ïðèíöèï ñåíñóà-
ë³çìó (åëåìåíòè, ùî ñòàíîâëÿòü îñíîâó ïñè-
õ³êè, ñåíñîðí³ çà ñâîºþ ïðèðîäîþ); (6) ³íäè-
â³äóàë³çì, ùî ïðèïóñêàº âèâ÷åííÿ áåçïîñå-
ðåäíüî äàíèõ ÿâèù ñâ³äîìîñò³ (öå äîñë³ä-
íèöüêå íàñòàíîâëåííÿ çäîëàëè ä³ÿëüí³ñíèé ³
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ï³äõîäè, ùî øóêàëè
ñóòü ïñèõ³÷íîãî çà éîãî ìåæàìè, íàñàìïåðåä
ó ñôåð³ ñîö³àëüíîñò³); (7) àñîö³àí³çì ÿê óí³-
âåðñàëüíèé ïîÿñíþâàëüíèé ïðèíöèï ðîáîòè
ïñèõ³êè (ìåõàí³çì ïåðåòâîðåííÿ ïðîñòèõ ïñè-
õ³÷íèõ ÿâèù ó ñêëàäí³) [20; 27; 28].

Âîäíîðàç òåîðåòè÷íå ïðîòèñòàâëåííÿ ñâ³-
äîìîñò³ ðåøòè ÿâèù ä³éñíîñò³ ñòâîðþâàëî ó
ïñèõîëîã³¿ ïñèõîô³çè÷íó ïðîáëåìó (äèëåìó
³äåàëüíîãî ³ ìàòåð³àëüíîãî), ïñèõîô³ç³îëîã³÷íó
ïðîáëåìó (ðîçðèâ ïñèõ³÷íîãî ³ ô³ç³îëîã³÷íî-
ãî) ³ ïñèõîãíîñòè÷íó ïðîáëåìó (âèìîãà
ï³çíàííÿ ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ îá’ºêòèâíèìè
ìåòîäàìè). Îòîæ çàâäàííÿìè íåêëàñè÷íîãî
³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ áóëî, ç
îäíîãî áîêó, ïîäîëàííÿ ð³çíîâèä³â âèùå-
îêðåñëåíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî äóàë³çìó, à ç
³íøîãî – êîíòðîëü çà íåìèíó÷îþ ñóá’ºêòèâ-
í³ñòþ äîñë³äíèêà, ÿêà ïðèçâîäèòü äî êîãí³-
òèâíèõ ñïîòâîðåíü.

ßêùî êëàñè÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ ñâ³äîìîñò³
âèõîäèëà ³ç ïîñòóëàò³â òîòîæíîñò³ ðåàëüíîñò³
òà ¿¿ â³äîáðàæåííÿ, áóòòÿ ³ ìèñëåííÿ (³ öåé
ïðèíöèï êëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³: ïîðÿäîê ³
çâ’ÿçîê ³äåé òàêèé ñàìèé, ÿê ïîðÿäîê ³ çâ’ÿçîê
ðå÷åé, – ñôîðìóëþâàâ Á. Ñï³íîçà), òî íå-
êëàñè÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³
ïî÷àëàñÿ ç ðîçãëÿäó ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿ ÿê
âçàºìîçâ’ÿçêó çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ àñîö³àö³é
(Ã. Ñïåíñåð); îñÿãíåííÿ ïëèííîñò³ ³ ïðîöåñíî¿
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áåçóïèííîñò³ ïñèõ³êè (â³ä ìåòàôîðè “ïîòîêó
ñâ³äîìîñò³” Â. Äæåéìñà – äî âèâ÷åííÿ ïñè-
õ³÷íîãî ÿê ïðîöåñó â ³íòåðïðåòàö³¿ ïîñë³äîâ-
íèêà Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà À.Â. Áðóøë³íñüêîãî
[6; 21]); îñìèñëåííÿ íåóñâ³äîìëþâàíèõ ÿâèù
(³ òèì ñàìèì âèçíà÷åííÿ âëàñíèõ ìåæ ñâ³-
äîìîñò³ â êîë³ ïñèõ³êè); ïðîáëåìàòèçàö³¿
â³äíîøåíü ñâ³äîìîñò³ ³ ïîâåä³íêè, ñâ³äîìîñò³ ³
ä³ÿëüíîñò³, ñâ³äîìîñò³ ³ ìîçêó, ñâ³äîìîñò³ ³
çîâí³øíüîãî ñâ³òó. ²íøèìè ñëîâàìè, ÿêùî
êëàñè÷íà ïàðàäèãìà ñâ³äîìîñò³ âèâ÷àëà ¿¿ ÿê
çàêðèòó ñèñòåìó ïñèõ³÷íîãî, òî íåêëàñè÷íà
çíàõîäèëà îáõ³äí³ øëÿõè äî ñâ³äîìîñò³ ÷åðåç
âèâ÷åííÿ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, íåñâ³äîìîãî,
ïðîäóêò³â òâîð÷îñò³, àíàë³çó îñîáèñòîñò³, êóëü-
òóðè ³ ò. ³í. Íåäèâíî, ùî â õîä³ ðîçøèðåííÿ
äîñë³äíèöüêîãî ïîëÿ ïñèõîëîã³¿ íà íåêëàñè÷-
íîìó åòàï³ ¿¿ ðîçâèòêó ïðîáëåìà ñâ³äîìîñò³
ïîñòóïîâî â³ä³éøëà íà äðóãèé ïëàí, ó çîíè
ëàòåíòíîãî ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
Öüîìó ñïðèÿëè é ö³ëêîì ïåâí³ ³ñòîðè÷í³
îáñòàâèíè ó ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿: íàïðèêëàä,
ïðèïèíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ Âþðöáóðãñüêî¿ øêîëè,
âèìóøåíà åì³ãðàö³ÿ â 1930-³ ðîêè ãåøòàëüò-
ïñèõîëîã³â ç Í³ìå÷÷èíè ó ÑØÀ.

Íà íåêëàñè÷íîìó åòàï³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³ÿ
àêòèâíî îñâîþâàëà íîâ³ ñôåðè ðåàëüíîñò³ òà
ðîçøèðþâàëà âëàñí³ äîñë³äíèöüê³ ïîëÿ, âèâ-
÷àþ÷è ñòðóêòóðó ä³ÿëüíîñò³, ñâ³òè íåñâ³äîìî¿
ïñèõ³êè, ôåíîìåíîëîã³þ òâîð÷îñò³, ïðîöåñè ñî-
ö³àë³çàö³¿ îñîáè ³ ä³þ íà ïñèõ³êó íàâêîëèø-
íüîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà. Âîäíî÷àñ
âåëèêà óâàãà òóò íàäàâàëàñÿ ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷í³é ïðàêòèö³ ³ ïðèêëàäíèì ïñèõîëîã³÷íèì
ãàëóçÿì. Â ìåòîäîëîã³÷íîìó ïëàí³ ñâ³äîì³ñòü
ñòàëà ïðîçîðîþ, à òîìó íåïîì³òíîþ. Ìåõàí³çì
ö³º¿ íåâèäèìîñò³ äîñèòü âäàëî îïèñàíèé Ë. Àíî-
ë³: “Ìè, ÿê ðèáè ó âîä³, íå ñõèëüí³ “áà÷èòè”
êóëüòóðó, òîìó ùî öå ñåðåäîâèùå, ó ÿêîìó
ìè æèâåìî. Öå íåâèäèìå ñåðåäîâèùå, â ÿêå ...
çàíóðåíèé êîæíèé ç íàñ. ...Öå ïðîçîðà ðå-
àëüí³ñòü, îñê³ëüêè ìè äèâèìîñÿ íà ñâ³ò ³ íà
âñå òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ êð³çü íå¿... Ìè íå
â³ääàºìî ñîá³ çâ³òó â òîìó, ùî... äèâèìîñÿ íà
ñâ³ò, ïðèéìàþ÷è ïåâíó ïîçèö³þ ³ ñïåöèô³÷íó
òî÷êó çîðó, ÿêîþ ³ º íàøà êóëüòóðà” [4, ñ.
19–20]. Àíàëîã³÷íèì ÷èíîì ïðîáëåìà ñâ³äî-
ìîñò³ âèÿâèëàñÿ ïðîçîðîþ ðåàëüí³ñòþ ³ áóëà
“ðîç÷èíåíà” â íåêëàñè÷í³é ïñèõîëîã³¿ (ñôî-
êóñîâàí³é ïåðåâàæíî íà ïîâåä³íö³, ä³ÿëüíîñò³
³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³) àæ äî îñòàííüî¿ òðå-
òèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ.

Íîâà õâèëÿ ³íòåðåñó äî ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³
ï³äíÿëàñÿ â 1980–90-õ ðîêàõ, ùî áàãàòî â ÷îìó
áóëî âèêëèêàíå äî æèòòÿ äîñÿãíåííÿìè ñó-
ì³æíèõ íàóê ³ ïîÿâîþ òàêèõ ïðîáëåìíî-³í-

òåãðîâàíèõ ñôåð çíàííÿ, ÿê êîãí³òèâ³ñòèêà,
íåéðîíàóêà, äîñë³äæåííÿ ìåíòàëüíîñò³. Ó 1988
áóëè îïóáë³êîâàí³ òàê³ â³äîì³ ïðàö³, ÿê “Êîã-
í³òèâíà òåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³” (À cognitive Theory
Consciousness) Á.Äæ. Áààðñà òà àíòîëîã³ÿ
“Ñâ³äîì³ñòü â ñó÷àñí³é íàóö³” (Consciousness
in Contemporary Science). Â 1991-92 ó ñôåð³
ô³ëîñîô³¿ ñâ³äîìîñò³ ç’ÿâèëàñÿ ö³ëà ñåð³ÿ êíèã
³ç âåëüìè õàðàêòåðíèìè íàçâàìè: “Ïîÿñíåíà
ñâ³äîì³ñòü” (Consciousness Explained) Ä. Äåí-
íåòà; “Ïðîáëåìà ñâ³äîìîñò³” (Problem Consci-
ousness) Ê. Ìàêã³íà; “Ïåðåîñìèñëåíà ñâ³äî-
ì³ñòü” (Consciousness Reconsidered) Î. Ôëà-
íàãàíà; “Íîâå â³äêðèòòÿ ñâ³äîìîñò³” (Redisco-
very Mind) Äæ. Ñåðëà [20]. Ïàðàäîêñîì óñ³õ
âèùå íàçâàíèõ ðîá³ò ñòàâ òîé ôàêò, ùî, çâåð-
òàþ÷èñü äî êîãí³òèâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äî-
ìîñò³, àâòîðè íåâèìóøåíî àáî íåâëàñíîâ³ëüíî
äåìîíñòðóâàëè, ùî ñàì ïî ñîá³ êîãí³òèâíèé
ï³äõ³ä, ÿê ³ íîâ³ äîñÿãíåííÿ íåéðîíàóêè, íå
âèð³øóþòü ïðîáëåìó ñâ³äîìîñò³.

Íà ïîñòíåêëàñè÷íîìó åòàï³ ðîçâèòêó íàóêè
äîñë³äæåííÿ ñâ³äîìîñò³ ñïî÷àòêó çä³éñíþ-
âàëèñÿ â òðàíñäèñöèïë³íàðíîìó ïðîñòîð³
çíàííÿ. Ä³àëîã ô³ëîñîô³â ñâ³äîìîñò³, êîãí³òèâ-
íèõ ïñèõîëîã³â ³ ïðåäñòàâíèê³â íåéðîíàóê
âèëèâñÿ â îðãàí³çàö³þ ùîð³÷íèõ êîíôåðåíö³é,
ùî ïðîâîäèëèñÿ ç 1994 ðîêó â ì³ñò³ Òóñîíå
(øòàò Àð³çîíà): ÿêùî ïåðøà êîíôåðåíö³ÿ
ïðîâîäèëàñÿ ï³ä äåâ³çîì “Íàçóñòð³÷ íàóö³ ïðî
ñâ³äîì³ñòü” (Toward à Science Consciousness),
òî ç 2016 âæå âèíèê ³ áóâ ³íñòèòóö³àë³çîâàíèé
íîâèé äîñë³äíèöüêèé íàïðÿì – “Íàóêà ïðî
ñâ³äîì³ñòü” (Science Consciousness). Òàê, â
óí³âåðñèòåò³ Àð³çîíè â³äêðèâñÿ Öåíòð äîñ-
ë³äæåíü ñâ³äîìîñò³, ³íøèé Öåíòð íàóêè ïðî
ñâ³äîì³ñòü áóâ ñòâîðåíèé ïðè óí³âåðñèòåò³ Ì³-
÷èãàíó [20].

Ç îäíîãî áîêó, â³äíîâëåííÿ ³íòåðåñó äî
ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³ â³äáóëîñÿ â òîé ìîìåíò,
êîëè âæå áóâ íàêîïè÷åíèé ïåâíèé ìåòîäî-
ëîã³÷íèé äîñâ³ä, äîñÿãëè çð³ëîãî ðîçâèòêó
ïðèêëàäí³ ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿, ç äðóãîãî – íà
íîâîìó – ïîñòíåêëàñè÷íîìó – åòàï³ ñâ³äîì³ñòü
ïîñòàëà äîñë³äíèöüêîþ ïðîáëåìîþ, ùî âèìà-
ãàëà ðîçðîáêè òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ ï³äõîä³â.
Ñàìå â öüîìó êîíòåêñò³ ³ ôîðìóâàëàñÿ íàóêà
ïðî ñâ³äîì³ñòü – Science Consciousness [2; 32].
Â 1997 ðîö³ â àêàäåì³÷íîìó ì³ñò³ Êëåðìîíòå
(øòàò Êàë³ôîðí³ÿ) ïðîéøëà ïåðøà çóñòð³÷
àñîö³àö³¿ â÷åíèõ, êîòð³ âèâ÷àþòü ñâ³äîì³ñòü
(Association for Scientific Study Consciousness
– ASSC). Âàæëèâó ðîëü â ³íñòèòóö³àë³çàö³¿
íàóêè ïðî ñâ³äîì³ñòü ç³ãðàëà ïîÿâà íèçêè
íîâèõ àêàäåì³÷íèõ æóðíàë³â, òàêèõ ÿê “Ñâ³-
äîì³ñòü ³ ï³çíàííÿ” (Consciousness and Cog-

Ì. Ãóñåëüöåâà
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nition) ³ “Æóðíàë äîñë³äæåíü ñâ³äîìîñò³”
(Journal Consciousness Studies), âèäàííÿ ÿêèõ
ïî÷àëîñÿ â³äïîâ³äíî â 1992 ³ â 1994 ðîêàõ [20].

Ó ñó÷àñí³é ïîñòíåêëàñè÷í³é ³íòåðïðåòàö³¿
ñâ³äîì³ñòü (ÿê ³ ïñèõ³êà â ö³ëîìó) ïîñòàº ÿê
ñêëàäíà ñèñòåìà, à òàêîæ ñóá’ºêòèâíà, äèíà-
ì³÷íà ³ áàãàòîâèì³ðíà ðåàëüí³ñòü, ùî ïîñò³éíî
ñàìîîðãàí³çóºòüñÿ. Âèâ÷åííÿ æ ñêëàäíèõ ñàìî-
îðãàí³çàö³éíèõ ñèñòåì, äèíàì³÷íèõ ³ áàãàòîâè-
ì³ðíèõ ðåàëüíîñòåé âèìàãàëî ïåðåãëÿäó
ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó. Íîâ³ ï³äõîäè íà
ðóáåæ³ ÕÕ–ÕÕI ñò. âèíèêàëè ï³ä âïëèâîì
çàãàëüíîíàóêîâèõ ïàðàäèãì, â³äîìèõ ÿê ñè-
íåðãåòèêà, ïîñòìîäåðí³çì, óÿâëåíü ïðî ³í-
ôîðìàö³éíå ñóñï³ëüñòâî ³ ïðî ïîñòíåêëàñè÷íó
íàóêó â ö³ëîìó. Ïðîâ³äí³ ïîñòíåêëàñè÷í³
êîíöåïö³¿ ñâ³äîìîñò³ ç’ÿâèëèñÿ ó ðàìêàõ ³í-
òåãðàö³éíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ê. Â³ëáåðà [25; 26; 33],
ñìèñëîâî¿ òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ [1], ïñèõîëîã³êè
[3], òåîð³¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ ïñèõ³êè ³ òðàíñ-
ïåêòèâíîãî ï³äõîäó [13], âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó
ñâ³äîìîñò³ ÿê íàäñêëàäíî¿ ðåàëüíîñò³ òà åêçèñ-
òåíö³éíî-áóòòºâîãî ïåðåá³ãó ñìèñëîâî¿ ä³éñ-
íîñò³ [24] òà ³í.

Òàêèì ÷èíîì, ïîñòíåêëàñè÷íå òðàêòóâàííÿ
ñâ³äîìîñò³ ïðèïóñêàëî òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü
(ùî äîçâîëÿëà îá’ºäíàòè ïðèðîäíè÷î-íàóêîâ³
³ ñîö³îãóìàí³òàðí³ ï³äõîäè äî ôåíîìåíó ñâ³-
äîìîñò³), ïðîöåñí³ñòü ³ áàãàòîâèì³ðí³ñòü,
àíòðîïîëîã³÷íèé ïðèíöèï (ùî âèìàãàâ âèâ-
÷àòè ñâ³äîìîñò³ áåçâ³äðèâíî â³ä ëþäèíè â
ö³ëîìó), êîíòåêñòóàëüí³ñòü (â³äñòåæåííÿ çì³í
ñâ³äîìîñò³ â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ ³ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ êîíòåêñòàõ) ³ ñóá’ºêòèâí³ñòü. “Ó
ïîñòíåêëàñè÷í³é íàóö³ ïñèõ³êà ³ ñâ³äîì³ñòü
ëþäèíè ïî÷èíàþòü âèñâ³÷óâàòèñÿ â äåùî ³í-
øîìó ñâ³òë³ – ÿê çàãàëüíîñèñòåìíà âëàñòèâ³ñòü,
ðåëåâàíòíà ö³ë³ñí³é ëþäèí³, à íå ÿê ïàðö³àëüíà
âëàñòèâ³ñòü ìîçêó, îñîáèñòîñò³, ñóá’ºêòà àáî
³íäèâ³äà” [13, ñ. 27]. Ïîðó÷ ³ç öèì Â.Å. Êëî÷êî
â³äçíà÷àâ, ùî ñàìå íà ïîñòíåêëàñè÷íîìó åòàï³
âïåðøå áóâ ñôîðìóëüîâàíèé ï³äõ³ä äî ñâ³-
äîìîñò³ ÿê äî åìåðäæåíòíîãî ÿâèùà [13].

Âàæëèâèìè ðèñàìè ïîñòíåêëàñè÷íîãî ³äå-
àëó ðàö³îíàëüíîñò³ º íàäðåôëåêñèâí³ñòü [9;
10], òîáòî çðîñòàííÿ ñêëàäíîñò³ ðåôëåêñ³¿,
íåîáõ³äíî¿ äëÿ îñÿãíåííÿ áàãàòîâèì³ðíîñò³ ³
êîíòåêñòóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ôåíîìåíó, ùî
âèâ÷àºòüñÿ (â äàíîìó âèïàäêó – ôåíîìåíó
ñâ³äîìîñò³); ñàìîðåôëåêñ³ÿ íàóêè – îñìèñ-
ëåííÿ ïñèõîëîã³¿ â êîíòåêñò³ çì³ííî¿ ðåàëüíîñò³
³ ïðîâ³äíèõ òåíäåíö³é ¿¿ ðîçâèòêó [13]; ³íòåð-
ñóá’ºêòèâí³ñòü [29]; ïðîçîð³ñòü ³ â³äêðèò³ñòü
âëàñíå ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³ äî ñàìîï³çíàííÿ.
(Ïðî îñòàííº çàóâàæèìî, ùî ñîö³îëîã Ì.Ì. Ñî-
êîëîâ ðàäèêàëüíî, àëå äîñèòü òî÷íî ñôîðìó-

ëþâàâ ïðîáëåìó ñàìîðåôëåêñ³¿ íàóêè òàêèì
÷èíîì: ÿê âèâ÷àòè ãàëþöèíàö³þ, ïåðåáóâàþ÷è
â í³é? [22]).

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿
çóñòð³ëèñÿ äâ³ âèçíà÷àëüí³ òåíäåíö³¿ â äîñ-
ë³äæåíí³ ñâ³äîìîñò³ ³ ñâ³òó ëþäèíè çàãàëîì –
ïîøóêè ìåòîäîëîã³÷íèõ ñòðàòåã³é äëÿ êîíêðåò-
íî-íàóêîâî¿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
(1) ³ êîìóí³êàö³¿ ïñèõîëîã³¿ ³ç ñóì³æíèìè
íàóêàìè (2). Ñàìå ö³ ïðîöåñè åâîëþö³¿
íàóêîâîãî çíàííÿ ñòèìóëþâàëè ðîçðîáêó
òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ ï³äõîä³â ÿê äî ôåíîìåíó
ñâ³äîìîñò³, òàê ³ äî ³íøèõ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì
ïñèõîëîã³¿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³.

ÏÐÎÁËÅÌÀ ²ÍÒÅÃÐÀÖ²¯
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÇÍÀÍÍß:

ÑÂ²ÄÎÌ²ÑÒÜ ßÊ ÁÀÃÀÒÎÂÈÌ²ÐÍÈÉ
ÔÅÍÎÌÅÍ

²íòåãðàö³éíèé ï³äõ³ä ó ïñèõîëîã³¿ ïîâ’ÿ-
çàíèé ïåðø çà âñå ç ³ì’ÿì Ê. Â³ëáåðà. Êåí
Â³ëáåð (ð. 1949) – àìåðèêàíñüêèé ô³ëîñîô ³
ïñèõîëîã, á³îõ³ì³ê ³ á³îô³çèê, ïðåäñòàâíèê òàê
çâàíî¿ òðàíñïåðñîíàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Â 1977
ðîö³ ó ïðàö³ “Ñïåêòð ñâ³äîìîñò³” â³í ïðî-
äóêòèâíî çàñòîñóâàâ ³íòåãðàö³éíèé ï³äõ³ä äëÿ
âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ³ç òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ
ïîçèö³é, ïðîäåìîíñòðóâàâøè òèì ñàìèì âçà-
ºìíó äîïîâíþâàí³ñòü ô³ëîñîôñüêèõ, àíòðîïî-
ëîã³÷íèõ, ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ, åòíîëîã³÷íèõ
òà ³íøèõ êîíöåïö³é ó òðàêòóâàíí³ öüîãî áà-
ãàòîâèì³ðíîãî ôåíîìåíó [33]. Äàíà ðîáîòà, íå
âèêîðèñòîâóþ÷è òàêîãî ðîäó òåðì³íîëîã³¿, âñå
æ íåÿâíî ïðîñóâàëà ïîñòíåêëàñè÷íèé ³äåàë
ðàö³îíàëüíîñò³, ùî âò³ëþºòüñÿ â òðàíñäèñöèï-
ë³íàðíèõ ³ ïðîáëåìíî çîð³ºíòîâàíèõ äîñë³ä-
æåííÿõ. Â ³íø³é ôóíäàìåíòàëüí³é ïðàö³, ùî
ïîáà÷èëà ñâ³ò ï³ä íàçâîþ “²íòåãðàëüíà ïñè-
õîëîã³ÿ”, Ê. Â³ëáåð ðîçðîáèâ ìîäåëü ³íòåãðàö³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ íàâêîëî êîíêðåòíî
ïîñòàâëåíî¿ ïðîáëåìè, ïðîäåìîíñòðóâàâøè
âëàñíèé äîñâ³ä òðàíñäèñöèïë³íàðíî¿ êîìóí³-
êàö³¿ ð³çíèõ íàóê [25].

Ñâ³äîì³ñòü ó ïîñòíåêëàñè÷í³é ³íòåðïðåòàö³¿
º ñóá’ºêòèâíîþ, áàãàòîâèì³ðíîþ ³ ãåòåðîãåí-
íîþ ðåàëüí³ñòþ. Öå îçíà÷àº, ùî îêðåì³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ ï³äõîäè âèñâ³÷óþòü ëèøå ïåâí³ ãðàí³
ö³º¿ ðåàëüíîñò³, àëå ïðèíöèïîâî íå çäàòí³
îá³éíÿòè íåîñÿæíå, îõîïèòè ôåíîìåí ñâ³-
äîìîñò³ ö³ëêîì ³ ïîâí³ñòþ. Ïðîòå ñàìå ìåòîäî-
ëîã³÷íà îïòèêà ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
äîçâîëÿº âèÿâèòè, ùî êîæíèé ³ç ïðîïîíîâàíèõ
ï³äõîä³â îïðèÿâíþº ïðîåêö³þ ÿêî¿ñü ñêëàä-
í³øî¿ ðåàëüíîñò³ ó ñèòóàòèâíèé òà îáìåæåíèé
äîñë³äíèöüêèé êîíòåêñò. Òàê, êóëüòóðíå, ñîö³-
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àëüíå, ïñèõîëîã³÷íå ³ ô³ç³îëîã³÷íå ìîæóòü áóòè
ðîçãëÿíóò³ ÿê îêðåì³ ïðîåêö³¿ áàãàòîâèì³ðíî¿
ðåàëüíîñò³ ïñèõ³÷íîãî (ñâ³äîìîñò³) â áóäü-
ÿêîìó ³ç ïîçíà÷åíèõ êîíòåêñò³â çàëåæíî â³ä
ïîñòàâëåíîãî äîñë³äíèöüêîãî çàâäàííÿ.

ßêùî çà àíàëîã³ºþ ç â³äîìèì ïîíÿòòÿì Äæ. Êåë-
ë³ “êîãí³òèâíà ñêëàäí³ñòü” [12] óâåñòè óÿâ-
ëåííÿ ïðî ðåôëåêñèâíó òà åêçèñòåíö³éíó ñêëàä-
í³ñòü äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíó (³ äàë³ – ïðî
ãíîñåîëîã³÷íó òà îíòîëîã³÷íó ñêëàäí³ñòü æèò-
òºâîãî ñâ³òó) [9], òî öå äîçâîëèòü ñôîðìóëþ-
âàòè òàê³ ïèòàííÿ: ÷è ìîæëèâî íà ï³ä´ðóíò³
ïðîñÿêíóòèõ îçíàê áàãàòîâèì³ðíîãî ôåíî-
ìåíó â ìåíø ðåôëåêñèâíî òà åêçèñòåíö³éíî
ñêëàäíîìó âèì³ðþâàíí³ áåç ñìèñëîâèõ âòðàò
ðåêîíñòðóþâàòè á³ëüø îíòîëîã³÷íî ³ ãíî-
ñåîëîã³÷íî ñêëàäíó ðåàëüí³ñòü? ßê³ ìåòîäîëî-
ã³÷í³ çàñîáè äîçâîëèëè á ñïðàâèòèñÿ ç ïîä³á-
íèì çàâäàííÿì? Òàê³ çàñîáè àíàë³çó ôîðìó-
þòüñÿ ñàìå â äîñë³äíèöüêîìó ïîë³ ïîñòíåêëà-
ñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³, õî÷à ³ íå âñ³
ï³äõîäè, ùî ðîçðîáëÿþòü äàí³ çàñîáè àíàë³çó,
îñìèñëþâàëè ñåáå ñàìå â ïàðàäèãì³ ïîñò-
íåêëàñè÷íî¿ íàóêè.

Çã³äíî ç óÿâëåííÿì ñó÷àñíîãî ïðèðîäîçíàâ-
ñòâà, ãëîáàëüíèé ðîçâèòîê ñâ³äîìîñò³, ñâ³òó ³
ëþäèíè ðóõàºòüñÿ ó á³ê çðîñòàííÿ îíòîëîã³÷íî¿
³ ãíîñåîëîã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³ [23; 24; 33]. Â
òåïåð³øí³é íàóö³ íàÿâí³ ð³çí³ ìîäåë³ òàêîãî
ðîçâèòêó, àëå ¿õ çáëèæóº òðàêòóâàííÿ åâîëþö³¿
ÿê çðîñòàííÿ ñêëàäíîñò³ ñèñòåì òà îðãàí³çì³â.
Ó äèñêóðñ³ “çàãàëüíîãî çíàííÿ” (common
knowledge) êîìóí³êàö³¿ ð³çíèõ íàóê Ê. Â³ëáåð
óâ³â ó íàóêîâèé îá³ã òåðì³íîëîã³÷íèé êîí-
ñòðóêò “çîð³ºíòîâóâàëüí³ óçàãàëüíåííÿ”, ââà-
æàþ÷è, ùî ïîáóäîâà âçàºìíî óçãîäæåíî¿ ³í-
òåðïðåòàö³¿ ðåàëüíîñò³ – ùî ðîçïðîñòîðþºòüñÿ
â³ä ô³çèêè ³ á³îëîã³¿ äî ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³îëîã³¿
– ³ º óí³âåðñàëüíà ìîäåëü ³íòåãðàö³¿ íàóê. Òàê,
ñïîñòåðåæóâàíà â åâîëþö³¿ ãëîáàëüíà
òåíäåíö³ÿ ñàìîïîäîëàííÿ – ïðàãíåííÿ âèéòè
çà ìåæ³ íå ò³ëüêè ïåâíèõ êîðäîí³â ³ áàð’ºð³â,
àëå ³ ñåáå ñàìîãî, – ó ïñèõîëîã³¿, ñêàæ³ìî,
îáãîâîðþâàëàñÿ â ðàìêàõ êîíöåïö³¿ ïðî íàä-
ñèòóàòèâíó àêòèâí³ñòü [19]. Ïðîòå ôåíîìåí
íàäñèòóàòèâíî¿ àêòèâíîñò³, âèîêðåìëåíèé
Â.À. Ïåòðîâñüêèì â àíàë³ç³ ä³ÿëüíîñò³, ñòàíî-
âèòü îêðåìèé âèïàäîê çàãàëüíîåâîëþö³éíî¿
òåíäåíö³¿ ñàìîïîäîëàííÿ. Ç³ ñâîãî áîêó, â ìå-
òîäîëîã³¿ òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü
ïîçíà÷åíèé ôåíîìåí âèÿâëÿºòüñÿ ÿê òåíäåíö³ÿ
ïîäîëàííÿ äèñöèïë³íàðíèõ ìåæ, ùî áóëî â³ä-
ðåôëåêñîâàíî ÿê ó ïñèõîëîã³¿ [31], òàê ³ â
ìåòîäîëîã³¿ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ íàóêè [23].

×àñòî ìîäåë³ ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ ñòèõ³éíî ðîçðîáëÿëèñÿ ó ï³äõîäàõ, äå

äîñë³äíèêè íå ñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ ïîä³áíîãî
òèïó ìåòîäîëîã³÷í³ çàâäàííÿ. Îäíèì ç ïðèê-
ëàä³â òóò º íàðàòèâíà ìåä³àö³ÿ Äæ. Ìîíêà ³
Äæ. Â³íñëåéäà [17]. Â ê³íö³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ó
ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ âèä³ëèëàñÿ
îñîáëèâà ïðîôåñ³éíà ñôåðà – “ìåä³àö³¿ àáî
ïîñåðåäíèöòâà ó ñèòóàö³¿ êîíôë³êòó [17, ñ.
106]. Òàê, êë³ºíòè, ì³æ ÿêèìè ðîçãîðòàºòüñÿ
êîíôë³êò, ³íòåðïðåòóþòü ðåàëüí³ñòü, ïðîïîíó-
þ÷è ð³çí³ áà÷åííÿ ñèòóàö³¿, ð³çí³ ³ñòîð³¿, ³ çà
êîæíîþ ³ñòîð³ºþ ñòî¿òü ñâîÿ ïðàâäà (ùî º
äîñèòü ïîøèðåíèì ÿâèùåì ÿê ó ïîâñÿêäåííîìó
æèòò³, òàê ³ â òåîðåòè÷íèõ äèñêóñ³ÿõ). Íà-
ðàòèâíà ìåä³àö³ÿ âò³ëþºòüñÿ òóò ÿê ïðàêòèêà,
êîòðà øóêàº øëÿõè âçàºìîóçãîäæåííÿ ð³çíèõ
³ñòîð³é ³ äîïîìàãàº â³äíàéòè ïîçèö³þ á³ëüø
ñêëàäíî¿ “ì³ðíîñò³”, ùî äàº çìîãó âñ³ ö³ ³ñòîð³¿
ïîâ’ÿçàòè â ºäèíå ö³ëå, âèä³ëèòè “óçàãàëü-
íþâàëüí³ ïðèïóùåííÿ” àáî “çîð³ºíòîâóâàëüí³
óçàãàëüíåííÿ” (â òåðì³íàõ Ê. Â³ëáåðà). Ðîç-
ãëÿäàþ÷è öåé ïðàêòè÷íèé ïðèêëàä ÷åðåç îï-
òèêó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ìåòîäîëîã³¿, ñë³ä ³í-
òåðïðåòóâàòè íàðàòèâíó ìåä³àö³þ ÿê îäèí ç³
ñïîñîá³â ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, äå
“íîâà” ³ñòîð³ÿ, ùî âîëîä³º á³ëüøîþ ñêëàäí³ñòþ
ðåôëåêñ³¿, âáèðàº ó ñåáå ³ ïåðåòëóìà÷óº ó
âëàñíîìó êîíòåêñò³ øåðåã “ñòàðèõ” ³ñòîð³é.
Îòîæ, ó ìåòîäîëîã³÷íîìó ïëàí³ ìàºìî ïðîöåñ
ïåðåîñìèñëåííÿ ³ âèÿâëåííÿ ùîðàçó á³ëüø
ãíîñåîëîã³÷íî é îíòîëîã³÷íî ñêëàäí³øî¿ ðå-
àëüíîñò³, á³ëüø “âèì³ðíî¿” (òîáòî òàêî¿, ùî
ïåðåâåðøóº âèì³ðþâàííÿìè) ñèñòåìè êîîðäè-
íàò, à òàêîæ ïîøóêó ïîçèö³¿ ñïîñòåð³ãà÷à, ç
ÿêî¿ äîñ³ ðîçð³çíåí³ ôðàãìåíòè çíàííÿ ïîñ-
òàþòü ÿê ö³ë³ñíà êàðòèíà ³ äå ñòàº äîñòóïíîþ
ïåðñïåêòèâà äîñÿãíåííÿ ¿õ íåñóïåðå÷ëèâî¿
îðãàí³çàö³¿. Çàì³ñòü õàðàêòåðíî¿ äëÿ êëàñè÷íî¿
³ íåêëàñè÷íî¿ òèï³â ðàö³îíàëüíîñò³ áîðîòüáè ³
äîì³íóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ íàðàòèâ³â òóò
âèíèêàº ïåâíèé ä³àëîã ³ñòîð³é, ïðàãíó÷èé
çàâåðøèòèñÿ óçàãàëüíþâàëüíîþ ðîçïîâ³ääþ.
Â ö³ëîìó ïîäàíà ìîäåëü åôåêòèâíî ïðàöþº
ÿê ïðè âèâ÷åíí³ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³, òàê ³
ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ ³íøèõ ñêëàäíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïðîáëåì.

Ïîñòíåêëàñè÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ ñâ³äîìîñò³
ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â â³äîìèé ëîã³÷íèé çàêîí
âèêëþ÷åííÿ òðåòüîãî. Êîíôë³êòóþ÷³ áà÷åííÿ
ðåàëüíîñò³ Ê. Â³ëáåð îáãîâîðþº â ïîíÿòòÿõ
ôîðìàëüíî-îïåðàö³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ òà â³çóàëü-
íî¿ ëîã³êè. Ôîðìàëüíî-îïåðàö³éíà ñâ³äîì³ñòü,
íàìàãàþ÷èñü ñèíòåçóâàòè é îá’ºäíóâàòè ïîä³¿,
ñë³äóº äèõîòîì³éíîìó ïðèíöèïó “àáî-àáî”, ùî
àïåëþº ùå äî àðèñòîòåë³âñüêî¿ äâîçíà÷íî¿
ëîã³êè, òîä³ ÿê ³íòåãðàëüí³ çóñèëëÿ â³çóàëüíî¿
ëîã³êè äîçâîëÿþòü ïðè ñêëàäàíí³ ÷àñòèí ó ö³ëå

Ì. Ãóñåëüöåâà
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îäíî÷àñíî òðèìàòè ó ïîë³ óâàãè ³ çàãàëüíó
ìåðåæó ¿õ âçàºìîä³é. “Â³çóàëüíà ëîã³êà
îá’ºäíóº âñ³ ìîæëèâ³ ïåðñïåêòèâè, ³ òîìó
àâòîìàòè÷íî âîíà íå äàº í³ÿêîãî ï³ä´ðóíòÿ
çàïàíóâàòè íàä ³íøèìè” [26, ñ. 282].

Ñõîæèì ÷èíîì ïðèíöèï ìèñëåííÿ çà äîïî-
ìîãîþ àíòèíîì³é, õàðàêòåðèçóþ÷è ìåòîäîëî-
ã³÷í³ ñòðàòåã³¿ ï³äâèùåíî¿ ðåôëåêñèâíî¿
ñêëàäíîñò³, ïðèìóøóº îäíî÷àñíî óòðèìóâàòè
ó ñâ³äîìîñò³ ïîëÿðí³ ïîçèö³¿, íàïðèêëàä,
ëîêàëüíó ³ ãëîáàëüíó ïåðñïåêòèâè: âëàñíó
çâ’ÿçóþ÷ó òî÷êó çîðó, îáóìîâëåíó êîíòåêñòîì
âèð³øóâàíîãî äîñë³äíèöüêîãî çàâäàííÿ, ³ çà-
ãàëüíó êàðòèíó, ùî ïîòåíö³éíî ì³ñòèòü áåçë³÷
ìîæëèâèõ ïåðñïåêòèâ. ßê ³ëþñòðàö³þ ïðèâå-
äåìî åï³ãðàô ç êíèãè Ð. Ìàðò³íà, ÿêèé ðîçâè-
âàâ óÿâëåííÿ ïðî ³íòåãðàö³éíó ñâ³äîì³ñòü, ùî
äîçâîëÿº óòðèìóâàòè â êîíñòðóêòèâíîìó íàïðó-
æåíí³ êîíôë³êòóþ÷³ ³äå¿. Â³í öèòóº Ô.Ñ. Ô³ö-
äæåðàëüäà: “ßêíàéêðàùîþ ïåðåâ³ðêîþ âèäàò-
íîãî ðîçóìó º çäàòí³ñòü îäíî÷àñíî òðèìàòè â
äóìö³ äâ³ ïðîòèëåæí³ ³äå¿ ³ çáåð³ãàòè ïðè öüîìó
ñïðîìîæí³ñòü äî ôóíêö³îíóâàííÿ” [15, ñ. 12].
ßêùî æ ìè çâåðíåìîñÿ äî êîíöåïö³¿ ïîë³ôîí³¿
ñâ³äîìîñò³ ³ ìåòîäîëîã³¿ ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ
Ì.Ì. Áàõò³íà, òî âèÿâèìî, ùî, íå äèâëÿ÷èñü
íà âèêîðèñòàííÿ ³íøîãî íàóêîâîãî äèñêóðñó,
éäåòüñÿ ïðî ò³ æ ïðîáëåìè: “Òâîð÷å ðîçóì³ííÿ
íå â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ñåáå, â³ä ñâîãî ì³ñöÿ ó
÷àñ³, â³ä ñâîº¿ êóëüòóðè ³ í³÷îãî íå çàáóâàº.
Âåëèêà ñïðàâà äëÿ ðîçóì³ííÿ – öå ïîçàçíàõîä-
æåííÿ  ðîçóì³þ÷îãî – â³äíîñíî òîãî, ùî â³í
õî÷å òâîð÷î çðîçóì³òè” [5, ñ. 334]. Â³äòàê,
âèêëèê áàãàòîâèì³ðíîñò³ ³ ñêëàäíîù³ îñìèñ-
ëþâàíîãî ôåíîìåíó ñïðè÷èíÿº ïåðåáóäîâó
âëàñíå äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³ – óíåîáõ³äíþº
êóëüòèâóâàííÿ â íüîìó ïîñòíåêëàñè÷íîãî áà-
÷åííÿ.

Ç ïîçèö³¿ ³íòåãðàö³éíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ê. Â³ë-
áåðà ïðîñò³ð çàãàëüíîïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
âîëîä³º, ÿê ì³í³ìóì, ÷îòèðìà ïðîâ³äíèìè
êîîðäèíàòàìè: çîâí³øíº ³ âíóòð³øíº, êîëåê-
òèâíå òà ³íäèâ³äóàëüíå. Çàëåæíî â³ä ïîçèö³¿
ñïîñòåð³ãà÷à ëþäèíà â öüîìó ïðîñòîð³ ìîæå
áóòè ðîçãëÿíóòà ÿê îá’ºêò ñïîñòåðåæåííÿ
(1), ÿê ñóá’ºêò ñï³ëêóâàííÿ (2), ÿê ÷àñòèíà
ñóñï³ëüñòâà (3), ÿê ö³ëå ó ñâî¿é óí³êàëüíîñò³
³ ñóá’ºêòèâíîñò³ (4). Òàêèì ÷èíîì, êîæíèé
ç ³ñíóþ÷èõ ³ ìîæëèâèõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ
ïñèõ³êè ³ ñâ³äîìîñò³ ñïðÿìîâóº ôîêóñ óâàãè
íà ïåâíó ðåàëüí³ñòü ³ ïðèðîäíèì ÷èíîì àáñò-
ðàãóºòüñÿ â³ä óñüîãî ³íøîãî. Ïðîòå äèíàì³÷íà
³ ïðîöåñíà êàðòèíà ö³º¿ ñêëàäíî¿ ³ áàãàòî-
âèì³ðíî¿ ðåàëüíîñò³ ñêëàäàºòüñÿ ç ìîçà¿êè
ð³çíèõ ï³äõîä³â ³ ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ïåðñïåêòèâ.
²äåàë ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ äî âèâ-

÷åííÿ ÿê ñâ³äîìîñò³, òàê ³ ³íøèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
ôåíîìåí³â, òàêîæ óòðèìóº â çàãàëüíîìó
³íòåëåêòóàëüíîìó ïîë³ àñïåêòè ïëèííîñò³,
ñêëàäíîñò³, áàãàòîâèì³ðíîñò³, ñóá’ºêòèâíîñò³ òà
êîíòåêñòóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³.

Â ³äåàë³ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
çì³íþºòüñÿ (ñòàº á³ëüø ëàá³ëüíîþ) ³ ïîçèö³ÿ
ñïîñòåð³ãà÷à: äîñë³äíèê óñâ³äîìëþº ñåáå íå
ò³ëüêè âêëþ÷åíèì ó ñèñòåìó ïåâíî¿ êîíöåïö³¿
àáî ï³äõîäó, òîáòî ïåðåáóâàþ÷è ÿê áè âñå-
ðåäèí³, àëå ³ çîâí³, ó “ïîçàçíàõîäæåíí³”
(âäàþ÷èñü äî òåðì³íà Ì.Ì. Áàõò³íà), ùî
äîçâîëÿº ïîäîëàòè ìåæ³ îêðåìîãî ï³äõîäó,
êîìá³íóâàòè ð³çí³ êîíöåïö³¿, âèð³øóþ÷è
ïðàêòè÷í³ çàâäàííÿ ³ ïðîâîäÿ÷è ìèñëåííºâ³
åêñïåðèìåíòè. Ñàìå çâ³ëüíåííÿ â³ä ºäèíî¿
³íòåëåêòóàëüíî¿ ïîçèö³¿ â³äêðèâàº ìîæëèâîñò³
ïîºäíóâàòè ³ êîìá³íóâàòè ïðè àíàë³ç³ áàãàòî-
âèì³ðíî¿ ³ áàãàòîãðàííî¿ ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³
ð³çí³ äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿, ïðèíöèïè ³ ï³äõîäè.

Îðèã³íàëüíîþ ó ïñèõîëîã³¿ º ðîçðîáëþâàíà
Â.ª. Êëî÷êî ìåòîäîëîã³÷íà ñòðàòåã³ÿ òðàíñ-
ïåêòèâíîãî àíàë³çó (ïîòåíö³éíî¿ ìíîæèííîñò³
ïåðñïåêòèâ), êîòðèé çâåðòàº óâàãó íà òå, ùî
ñâ³äîì³ñòü ÿê òàêà ³ ñâ³äîì³ñòü ó ñòðóêòóð³
ö³ë³ñíî îñÿãíåíî¿ ëþäèíè, ñòàíîâëÿòü äâà
àáñîëþòíî ð³çíèõ ôåíîìåíè. “Â êîíòåêñò³ ö³-
ë³ñíî¿ ëþäèíè, ÿêó ìè ðîçóì³ºìî ÿê íàéñêëàä-
í³øó ïðîñòîðîâî-÷àñîâó îðãàí³çàö³þ, â³äêðèòó
ó ñâ³ò ³ äî ñàìî¿ ñåáå ñàìîðîçâèâàëüíó ñèñòåìó
ç âëàñòèâèìè ¿é òåìïîðàëüíèìè ïðîÿâàìè,
ñâ³äîì³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ ôóíêö³îíóþ÷èé îðãàí
íå â äèñêðåòíîìó ñêëàä³, à â éîãî êîíòèíó-
àëüíîñò³, áåçïåðåðâíîñò³ òà äàëåêîä³ÿíí³. Òåì-
ïîðàëüí³ñòü (òèì÷àñîâà ñóòü ÿâèù, ïîðîäæåíà
äèíàì³êîþ ¿õ ñàìîðóõó) ââîäèòü êàðäèíàëüíî
³íøå óÿâëåííÿ ïðî ÷åðãîâ³ñòü ÷àñîâèõ ³íòåð-
âàë³â ó ñàìîðîçâèòêîâèõ “ëþäèíîâèì³ðíèõ”
ñèñòåìàõ: ìàéáóòíº ó ñâî¿é íåðîçãîðíåí³é
ôîðì³ óíàÿâëåíî â òåïåð³øíüîìó, à ìèíóëå ó
ñâîºìó ïåðåòâîðåíîìó âèãëÿä³ äîëó÷åíî äî
ìàéáóòíüîãî ³ ï³äïîðÿäêîâàíå éîìó” [13, ñ.
27]. Ïîñòíåêëàñè÷íèé ³äåàë ðàö³îíàëüíîñò³
ïðàãíå âðàõîâóâàòè ìíîæèíí³ âèì³ðþâàííÿ
ôåíîìåíó ³ éîãî äîñë³äíèöüê³ ïåðñïåêòèâè ó
ñâî¿é îäíî÷àñíîñò³. “Â áàãàòîâèì³ðí³é ëîã³ö³
ñâ³äîì³ñòü â³äêðèâàºòüñÿ ÿê çàãàëüíîñèñòåìíà,
³íòåãðàö³éíà ÿê³ñòü ëþäèíè, ÿê³ñòü åìåðäæåíò-
íà, òîáòî òàêà, ùî çíèêàº â³äðàçó ³ ö³ëêîì
ïðè áóäü-ÿêîìó “ðîçòèí³” ñèñòåìè íà ïî÷àòêîâ³
åëåìåíòè, íà ÿê³ á ïðàâèëà ïîâíîòè äîñë³ä-
æåííÿ íå ïîñèëàëèñÿ ïðè öüîìó àíàë³òèêè,
êîòð³ ââàæàþòü îïåðàö³îíàë³çì ïåðøîîñíîâîþ
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ” [Òàì ñàìî].

Âîäíîðàç íà íåîäíîð³äí³ñòü âëàñíå ñâ³-
äîìîñò³ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó âêàçóº
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Ä. ×àëìåðñ, ñòâåðäæóþ÷è, ùî çà òåðì³íîì
“ñâ³äîì³ñòü” ïðèõîâàíî áåçë³÷ ð³çíîð³âíåâèõ
ôåíîìåí³â â³äì³ííî¿ ïðèðîäè: íàïðèêëàä,
“qualia” (ñóá’ºêòèâíèé äîñâ³ä), “awareness”
(îá³çíàí³ñòü), “conscious experience” (óñâ³äîì-
ëåí³ ñòàíè, ñâ³äîìèé äîñâ³ä) ³ “consciousness”
(ñâ³äîì³ñòü ÿê òàêà) [30].

Ïîøóêè ³íòåãðàö³éíèõ ï³äõîä³â â³äïîâ³-
äàþòü íà âèêëèêè ñêëàäíîñò³ é áàãàòîâè-
ì³ðíîñò³ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³ òà ïîâ’ÿçàí³
íàñàìïåðåä ³ç ðîçðîáêîþ ìîäåë³ ïîºäíàííÿ
ðîçð³çíåíèõ ïåðñïåêòèâ àíàë³çó. Ñõîæ³
çàâäàííÿ âèð³øóº é êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íèé
ï³äõ³ä [9]. Ó éîãî ìåòîäîëîã³÷í³é îïòèö³
äîñë³äæóâàíà ðåàëüí³ñòü (ïñèõ³êà, ñâ³äîì³ñòü,
ëþäèíà) ñïðîåêòîâàíà ó ð³çí³ äèñöèïë³íàðí³
ñôåðè – ô³ç³îëîã³þ, êóëüòóðîëîã³þ, àíòðîïî-
ëîã³þ, ïñèõîëîã³þ, ñîö³îëîã³þ ³ ò. ³í. Ïðîòå
ïðîáëåìíà ³íòåãðàö³ÿ çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ íå
â óìîâíî äâîì³ðí³é ïëîùèí³ ïîøóêó êîðåëÿö³é
ì³æ ð³çíèìè íàóêàìè, à â òðèâèì³ðíîìó
ïðîñòîð³ ìåðåæíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ â ÷îòèðè-
âèì³ðíîìó âèçíà÷åíí³ óÿâëåííÿ (êîíñòðóþ-
âàííÿ) ôåíîìåíó â ö³ëîìó. Ïîãëÿä íà ñâ³-
äîì³ñòü, ëîêàë³çîâàíèé ëèøå â îäíîìó ³ç
âêàçàíèõ äèñöèïë³íàðíèõ ïîë³â, º íåìèíó÷å
îáìåæåíèì ³ ÷åðåç öå ñïîòâîðåíèì. Òàê,
íåìîæëèâî çðîçóì³òè ôåíîìåí ñâ³äîìîñò³,
âèõîäÿ÷è âèêëþ÷íî ³ç ô³ç³îëîã³¿ ÷è á³îëîã³¿,
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ÷è êóëüòóðè, ç ³íòðî-
ñïåêòèâíîãî ñàìîçâ³òó, àëå çä³éñíþþ÷è êóëü-
òóðíî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ³ ñèíòåç: âðà-
õîâóþ÷è ïðîöåñíó ïëèíí³ñòü, íàäñêëàäí³ñòü ³
áàãàòîâèì³ðí³ñòü áóäü-ÿêîãî ïñèõîäóõîâíîãî
ôåíîìåíó, ïðàãíó÷è ïîáóäóâàòè éîãî ãîëî-
ãðàô³÷íó êàðòèíó é îäíî÷àñíî íàìàãàþ÷èñü
â³äñòåæèòè, ÿêèì ÷èíîì çì³íà â îäí³é ³ç
äîñë³äæóâàíèõ ñôåð âïëèâàº íà éîãî äèíàì³êó
â ³íøèõ ïîëÿõ çíàííÿ. Òàê, äî ïðèêëàäó,
â³äîìî, ùî äåïðåñ³ÿ ïîâ’ÿçàíà ³ç çìåíøåííÿì
âèðîáëåííÿ îðãàí³çìîì ñåðîòîí³íó, ³ç çíè-
æåííÿì ÿêîñò³ ñîö³àëüíèõ ³íòåðàêö³é, ùî
ïðèçâîäèòü ÿê äî âèá³ðêîâîãî ñïðèéíÿòòÿ
êóëüòóðíèõ çíà÷åíü, òàê ³ äî ñïîòâîðåíî¿
³íòåðïðåòàö³¿ îñîáèñòî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Áîðîòüáà
ç äåïðåñ³ºþ âåäåòüñÿ ð³çíèìè øëÿõàìè: ï³ä-
áîðîì ôàðìàêîëîã³÷íèõ çàñîá³â, äðóæíüîþ
ó÷àñòþ, ïñèõîòåðàïåâòè÷íîþ ðîáîòîþ, àóòî-
ãåííèì òðåíóâàííÿì, ïîøóêîì ìîá³ë³çàö³éíèõ
ô³ëîñîôñüêèõ ñåíñ³â ó ïðîñòîð³ êóëüòóðè òà
³í. – â äàíîìó ðàç³ “âñ³ äîðîãè âåäóòü äî
Ðèìó”. Â ïîâñÿêäåíí³é (àáî ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷í³é) ðåàëüíîñò³ ëþäèíó ç äåïðåñ³¿ âèâîäèòü,
ÿê ïðàâèëî, òîé ÷è ³íøèé ï³äõ³ä. Ïðîòå ÿê
ïîâíîòà òåîðåòè÷íî¿ êàðòèíè ìàº ãîëîãðà-
ô³÷íèé õàðàêòåð, òàê ³ íà ïðàêòèö³ á³ëüø

åôåêòèâíèì º âçàºìîçàëåæíèé êîìïëåêñ
çàõîä³â, äå, îáðàçíî âèñëîâëþþ÷èñü, êèëèì
ï³äí³ìàþòü çà ÷îòèðè êóòè, à íå òÿãíóòü çà
ºäèíèé.

Ïðèíöèï äîïîâíþâàíîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ º
íàäèõàþ÷à ìåòàôîðà: ÿê ñâîãî ÷àñó ïîêàçàëà
Î.Þ. Çàâåðøíºâà, â³í íå ìîæå áóòè íàïðÿìó
çàïîçè÷åíèé ³ç òåîðåòè÷íî¿ ô³çèêè [11]. Ïðîòå
äîïîâíþâàí³ñòü ó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³
ö³ëêîì ðåàë³çóºòüñÿ ÿê ôåíîìåí ïîë³ôîí³¿
ñâ³äîìîñò³ â êîíöåïö³¿ Ì.Ì. Áàõò³íà [5]. Ïðèê-
ëàäîì òàêî¿ äîïîâíþâàíîñò³ º, ñêàæ³ìî, òîé
ôàêò, êîëè çà ïñèõîëîã³÷íèì íàñòðîºì ìè
âèñíîâóºìî ïðî ãîðìîíàëüíèé ôîí, à çà ³íäè-
êàòîðàìè îñòàííüîãî – ïðî ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí
ëþäèíè. ² ö³ ³ñòèíè ð³çíèõ çð³ç³â àíàë³çó äî-
ïîâíþþòü, óòî÷íþþòü, ïîñèëþþòü îäíà îäíó.
Ó òàêèé ñïîñ³á ìîæíà âèì³ðÿòè ãîðìîíàëüíèé
ð³âåíü é îäíî÷àñíî ïðî³íòåðïðåòóâàòè ïñèõî-
ëîã³÷íèé ñòàí, ïðè÷îìó â îáîõ âèïàäêàõ
äîñë³äíèê ä³éäå îäíîãî ðåçóëüòàòó. ²íøèé
ôàêò. Â îäíîìó äîñë³äíèöüêîìó êîíòåêñò³, äî
ïðèêëàäó, ç ïîçèö³¿ á³îõ³ì³¿ íàçâàíà ôåíî-
ìåíîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü áóäå ïðî³íòåðïðåòî-
âàíà ÿê êîìá³íàö³ÿ ãîðìîí³â – îêñèòîöèíó ³
òåñòîñòåðîíó, à â ³íòåðïðåòàö³¿ Ê.Ã. Þíãà öÿ
ðåàëüí³ñòü ïîñòàíå ÿê – “àíèìà” òà “àíèìóñ”.
ßêùî ìè çàéìåìî “ïîçèö³þ ïîçàïðèñóòíîñò³”
ñïîñòåð³ãà÷à, ÿêà äîçâîëÿº íàì ïðîíèêàòè çà
ìåæ³ âèêîðèñòîâóâàíèõ ó òèõ ÷è ³íøèõ
ï³äõîäàõ òåðì³í³â, òî ïîáà÷èìî, ùî ÷àñòî îäíó
é òó æ áàãàòîâèì³ðíó êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íó
ðåàëüí³ñòü ìîæëèâî îïèñàòè íà ìîâ³ “ìîòè-
âàö³¿” (ìîòèâàö³éíîãî àíàë³çó), “ä³ÿëüíîñò³”
(ä³ÿëüí³ñíîãî àíàë³çó), “îñîáèñò³ñíèõ êîíñò-
ðóêò³â”, “çíàê³â” (ñåì³îòè÷íîãî àíàë³çó) ³ ò.ï.
Ïðè öüîìó ÿêùî ïñèõîëîãè äîòðèìóþòüñÿ
ëèøå êóëüòóðíî-ä³ÿëüí³ñíî¿ ïàðàäèãìè, òî
âîíè “îõî÷å ïèøóòü ïðî ñìèñëè ÿê ïðî òâ³ðí³
ñâ³äîöòâà ñâ³äîìîñò³, çàëèøàþ÷è â ò³í³ ³íøèé
ôóíêö³îíàëüíèé àñïåêò ñìèñë³â, à ñàìå òå, ùî
ñâîºþ äèíàì³êîþ âîíè âèçíà÷àþòü äèíàì³÷íó
çì³ñòîâíó îðãàí³çàö³þ æèòòºâîãî ñâ³òó ëþ-
äèíè” [13, ñ. 25]. Ó ïðèðîäíîìó æèòò³
ñâ³äîìîñò³ ìè óòðèìóºìî â ìèñëåííºâîìó ïëàí³
îäíî÷àñíî äåê³ëüêà ð³çíèõ ïîçèö³é, ïåðå-
ì³ùàºìî ôîêóñ ñâ³äîìîñò³ ç îäí³ºþ íà ³íøó,
ãðàºìî íèìè, ³ ö³ ð³çí³ ïîçèö³¿ âåäóòü ì³æ
ñîáîþ ä³àëîã, à òî é ïîë³ëîã. Çâ³äñè î÷åâèäíî,
ùî êîíöåïö³ÿ ïîë³ôîí³¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ãóìà-
í³òàðíà ìåòîäîëîã³ÿ Ì.Ì. Áàõò³íà â öüîìó
àíàë³òè÷íîìó ôîðìàò³ çíàõîäÿòü äðóãå äè-
õàííÿ â åïîõó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
³ òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü.

Ïîñòíåêëàñè÷íèé ³äåàë ðàö³îíàëüíîñò³ ïðè
ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåìè áàãàòîâèì³ðíîñò³ ³ ïðî-

Ì. Ãóñåëüöåâà
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öåñíî¿ ïëèííîñò³ ñâ³äîìîñò³ ñòâîðþº ïîðîä-
æóâàëüíèé ³íòåëåêòóàëüíèé ïðîñò³ð äëÿ òðàíñ-
äèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü, äå ïðîáëåìíî
çîð³ºíòîâàí³ ï³äõîäè äîçâîëÿþòü á³ëüø
ïðîäóêòèâíî ³ âè÷åðïíî âèâ÷àòè ôåíîìåíè
ï³äâèùåíî¿ êîãí³òèâíî¿ òà åêçèñòåíö³éíî¿
ñêëàäíîñò³. Âîäíî÷àñ áåçïîñåðåäíüî äî
ïðîáëåìàòèêè ñóá’ºêòèâíîñò³ ³ êîíòåêñòóàëüíî¿
ì³íëèâîñò³ ñâ³äîìîñò³ ó ¿¿ ïîñòíåêëàñè÷í³é
³íòåðïðåòàö³¿ çâåðòàºòüñÿ êóëüòóðíî-àíà-
ë³òè÷íèé ï³äõ³ä.
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Ñîö³îêóëüòóðíà òà àíòðîïîëîã³÷íà ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ñâ³äîìîñò³ ðîçãëÿäàþòü ¿¿ ç ïîçèö³¿
ôåíîìåíà ö³ë³ñíî¿ ëþäèíè, êîòðèé áåçóïèííî
ðîçâèâàºòüñÿ â êóëüòóð³, äå ñâ³äîì³ñòü, ç
îäíîãî áîêó, íå ³ñíóº îêðåìî â³ä êîíêðåòíîãî
³íäèâ³äà, à ç ³íøîãî – çì³íþºòüñÿ ðàçîì ³ç
ïîá³æíèìè òðàíñôîðìàö³ÿìè êóëüòóðè.

ßêùî â êëàñè÷í³é ³ íåêëàñè÷í³é ïñèõîëîã³¿
ñâ³äîì³ñòü ïîñòàâàëà ïåðø çà âñå â àñïåêòàõ
â³äîáðàæåííÿ ðåàëüíîñò³, òî ó ïîñòíåêëàñè÷í³é
³íòåðïðåòàö³¿ íà ïåðåäí³é ïëàí âèõîäÿòü óæå
ïèòàííÿ ñïîòâîðåííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ (êîíñò-
ðóþâàííÿ) ä³éñíîñò³ çàâäÿêè ðîáîò³ ñâ³äî-
ìîñò³. Â êîíòåêñò³ íåéðîíàóêè ³ êîãí³òèâí³é
ïñèõîëîã³¿ öÿ ïðîáëåìàòèêà îáãîâîðþºòüñÿ ç
ïîçèö³¿ êîãí³òèâíèõ ñïîòâîðåíü. Îäíàê êóëü-
òóðíî-àíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä ïåðåâîäèòü öþ
ïðîáëåìó â àíòðîïîëîã³÷íèé âèì³ð, äå â
ïåðñïåêòèâ³ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê âåäóòüñÿ
äèñêóñ³¿ ïðî òå, ÿê, ñêàæ³ìî, îêðåì³é ëþäèí³
àáî ö³ëèì ñï³âòîâàðèñòâàì âäàºòüñÿ ï³ä-
òðèìóâàòè ³ëþçîðí³ êàðòèíè ñâ³òó, íàñòèðíî
íàñë³äóâàòè çàáîáîíè ³ ÷îìó â êîíòåêñò³ ïåâíî¿
êóëüòóðè ÷è ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè äåÿê³ ãðóïè
ëþäåé ãîòîâ³ æèòè ó “ñàìîï³äòðèìóâàëüí³é
êîëåêòèâí³é ãàëþöèíàö³¿” [22], òîä³ ÿê ³íø³,
íàâïàêè, ïðàãíóòü ðîçâ³í÷óâàòè ö³ ³ëþç³¿?
Òàêèì ÷èíîì, ïðîçîð³ñòü ñâ³äîìîñò³, êîòðà
âñàìîî÷åâèäíþº âèäèìèé ñâ³ò, âèõîäèòü
íàâåðõ òåîðåòèçóâàííÿ ÿê ìåòîäîëîã³÷íà
ïðîáëåìà. Â³äçíà÷èìî òàêîæ (õî÷à öÿ òåìà
âèìóøåíà çàëèøèòèñÿ çà ðàìêàìè íàøî¿
ñòàòò³), ùî êëàñè÷íà òðàäèö³ÿ âèÿâëåííÿ
“³äîë³â” ³ çàáîáîí³â ëþäñüêîãî ðîçóìó çíîâó
çíàõîäèòü äðóãå äèõàííÿ ó ïîñòíåêëàñè÷í³é
³íòåðïðåòàö³¿.

Çàñàäíè÷îþ ìåòîäîëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ
ñó÷àñíîãî âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ â àíòðîïîëî-
ã³÷í³é ïåðñïåêòèâ³ ñòàþòü ¿¿ ñóá’ºêòèâí³ñòü ³

ñîö³îêóëüòóðíà ëàá³ëüí³ñòü. Çîêðåìà, À. Ðå-
âîíñóî â³äçíà÷àº, ùî â “óñâ³äîìëþâàëüíîãî
ñóá’ºêòà º âíóòð³øíÿ ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü,
ìåíòàëüíå æèòòÿ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ³ç ñóá’ºê-
òèâíèõ ïåðåæèâàíü, óñåðåäèí³ ÿêî¿ òå÷å ïîò³ê
ñâ³äîìîñò³. Âíóòð³øí³é ïîò³ê ñóá’ºêòèâíèõ
ïåðåæèâàíü,  ùî áåçïîñåðåäíüî ïðèñóòí³é ó
íàñ ³ ùî ïîñò³éíî âèÿâëÿº ñåáå íàì, ³ º ñâ³-
äîì³ñòü” [20, ñ. 14]. Íàçâàíèé àâòîð òàêîæ
ï³äêðåñëþº, ùî äîòåïåð ï³äòðèìóþ÷³ òðàäèö³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, à ñàìå á³ãåâ³îðèçìó,
êîãí³òèâ³ñòèêè ³ êîãí³òèâíî¿ íåéðîá³îëîã³¿ àáî
ïðèíöèïîâî ³ãíîðóþòü ïðîáëåìó ñâ³äîìîñò³,
àáî íå ðèçèêóþòü çðîáèòè ñóá’ºêòèâíèé äîñâ³ä
îñíîâíèì îá’ºêòîì óâàãè âëàñíèõ äîñë³ä-
íèöüêèõ ïðîãðàì. “Ö³ ðîçä³ëè íàóêè á³ëüøå
ö³êàâëÿòüñÿ òàêèìè ðå÷àìè, ÿê ïîâåä³íêà,
ðåïðåçåíòàö³ÿ, îáðîáêà ³íôîðìàö³¿, íåéðîííà
àêòèâí³ñòü òà ³íøèìè, ïîâíîþ ì³ðîþ îá’ºêòèâ-
íèìè, ôåíîìåíàìè, ÿê³ êàðäèíàëüíî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä ñóá’ºêòèâíîãî ìåíòàëüíîãî æèòòÿ”
[Òàì ñàìî, ñ. 25]. Çìàëüîâàíå ïîëîæåííÿ
ñïðàâ ñâ³ä÷èòü øâèäøå ïðî òå, ùî â ñó÷àñí³é
íàóö³ ïðî ñâ³äîì³ñòü óñå ùå äîì³íóº íåêëà-
ñè÷íà ïàðàäèãìà, ùî âèðàæàºòüñÿ, íàïðèêëàä,
ó òîìó, ùî ç ïîçèö³¿ êîãí³òèâíîãî ï³äõîäó “ìè
âñüîãî ëèøå çîìá³, ÿê³ îáðîáëþþòü ³íôîðìà-
ö³þ” [Òàì ñàìî]. À. Ðåâîíñóî âèñíîâóº é òàêå:
“â òîìó, ùî ñòîñóºòüñÿ îïèñó ³ ïîÿñíåííÿ
ñâ³äîìîñò³, êîãí³òèâíà íàóêà ëèøå íåáàãàòî
÷èì êðàùå á³ãåâ³îðèçìó” [Òàì ñàìî, ñ. 83]. Â
öþ – êëàñè÷íó – ïàðàäèãìó âïèñóºòüñÿ ³ ï³äõ³ä
Ä. ×àëìåðñà, ÿêèé, õî÷à é ôîðìóëþº çàâäàííÿ
íàóêè ïðî ñâ³äîì³ñòü ÿê äîñÿãíåííÿ ñèñòåìà-
òè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿ äàíèõ ïðî ñóá’ºêòèâíèé
äîñâ³ä ³ äàíèõ ïðî ïðîöåñè â ìîçêó òà ïîâåä³íö³
[30], àëå ñóòí³ñíî â³äòâîðþº íà íîâîìó åòàï³
ï³çíàííÿ ³äåþ Ã. Ñïåíñåðà ïðî äîïîâíþâàí³ñòü
ñóá’ºêòèâíî¿ (ò³º¿, ùî âèâ÷àº ñòàí äóø³) òà
îá’ºêòèâíî¿ (ùî âèâ÷àº áóäîâó ìîçêó) ïñè-
õîëîã³é. Îòîæ âèíèêàº ïàðàäîêñ, äå íîâ³òí³
äîñë³äæåííÿ ñâ³äîìîñò³ ó ðàìêàõ êîãí³òèâíîãî
ï³äõîäó â ìåòîäîëîã³÷íîìó ïëàí³ ïðîäîâæóþòü
ñë³äóâàòè ³äåàëàì êëàñè÷íî¿ ³ íåêëàñè÷íî¿ ðà-
ö³îíàëüíîñò³.

Ïðîáëåìà ñóá’ºêòèâíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ³ ëþä-
ñüêîãî äîñâ³äó â ö³ëîìó äîñèòü âèòîí÷åíî áóëà
ïîñòàâëåíà ùå ó 1974 ðîö³ ó ñòàòò³ ô³ëîñîôà
Ò. Íàãåëÿ (â ³íø³é òðàíñêðèïö³¿ – Ò. Íåéä-
æåëà) “ßê-òî áóòè êàæàíîì?” [16], ÿêèé äîâ³â,
ùî îñíîâíà ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ –
öå ñàìå ïðîáëåìà îïèñó ³ ïîÿñíåííÿ éîãî
ñóá’ºêòèâíîñò³: ÿê-òî áóòè îá³çíàíèì ñóá’ºê-
òîì àáî á³îëîã³÷íèì îðãàí³çìîì, ùî ñïðèéìàº
ðåàëüíîþ ç óí³êàëüíî¿ ³ äî òîãî æ íå ï³ä-
âëàäíó çîâí³øíüîìó àíàë³çó ñóá’ºêòèâíó òî÷êó
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çîðó? Ò. Íàãåëü äîõîäèòü ïåñèì³ñòè÷íîãî âèñ-
íîâêó ïðî íåìîæëèâ³ñòü ïîâíîö³ííî ðîçóìî-
âîãî îñÿãíåííÿ ñàìå òàêîãî äîñâ³äó. Ç íèì
ïîãîäæóºòüñÿ À. Ðåâîíñóî: “Íàâ³òü äîñêîíàëà
êîãí³òèâíà íåéðîá³îëîã³ÿ íå çìîæå â³äïîâ³ñòè
íàì íà ïèòàííÿ, ÿê-òî áóòè êàæàíîì ³ ÿê ç
íåéðîííî¿ àêòèâíîñò³ íàðîäæóºòüñÿ ñâ³äîìèé
äîñâ³ä” [20, ñ. 65]. ²íøèìè ñëîâàìè, âèâ÷åííÿ
ñâ³äîìîñò³ ÿê ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó ì³ñòèòü óñå
ò³ æ òðóäíîù³, çíàéîì³ ùå êëàñè÷í³é ïñèõî-
ëîã³¿ é îáóìîâëåí³ éîãî îñîáèñòîþ ³íòèìí³ñòþ,
³íòðîâåðòîâàí³ñòþ, íåôîðìàëüí³ñòþ òà åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîþ íåâ³äòâîðþâàí³ñòþ ïîòîê³â
óí³êàëüíîãî âíóòð³øíüîãî çì³ñòó.

ßê ïðåäñòàâíèê ô³ëîñîô³¿ ñâ³äîìîñò³ Ä. ×àë-
ìåðñ ñïîä³âàºòüñÿ ðîçâ’ÿçàòè îêðåñëåí³ ïðîáëå-
ìè, çâåðòàþ÷èñü äî ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â
ôåíîìåíîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ ³ ñõ³äíèõ òðàäèö³é
ìåäèòàö³¿, à òàêîæ âäàþ÷èñü äî ïîºäíàííÿ
äîñâ³äó ô³ëîñîô³¿ ñâ³äîìîñò³, êîãí³òèâíî¿
ïñèõîëîã³¿ ³ íåéðîíàóêè. À. Ðåâîíñóî éäå
òðîõè äàë³, íàìàãàþ÷èñü “ïðåçåíòóâàòè íàóêó
ïðî ñâ³äîì³ñòü ÿê ìóëüòèäèñöèïë³íàðíó, ñåáòî
ÿê òàêó, ùî óâ³áðàëà â ñåáå äîñÿãíåííÿ ô³ëî-
ñîô³¿, ïñèõîëîã³¿ ³ íåéðîá³îëîã³¿” [20, ñ. 20].
Ïðîòå, íà íàø ïîãëÿä, ñóá’ºêòèâí³ñòü ³ êîí-
òåêñòóàëüíà ì³íëèâ³ñòü ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³
íàáàãàòî ïðîäóêòèâí³øå ðîçêðèâàº çâåðíåííÿ
äî òðàäèö³¿ ñîö³îãóìàí³òàðíî¿ ìåòîäîëîã³¿,
ñôîêóñîâàíî¿ ñòîñîâíî ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ ó
ðàìêàõ êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó [9].

Îòæå, ñóá’ºêòèâí³ñòü ³ êîíòåêñòóàëüíà
ì³íëèâ³ñòü ñâ³äîìîñò³ – öå ò³ âàæëèâ³ ãðàí³
ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ïñèõ³÷íîãî, ÿê³
ç òèõ ÷è ³íøèõ ïðè÷èí óïóñêàþòüñÿ ç ïîëÿ
çîðó êîãí³òèâ³ñòñüêè çîð³ºíòîâàíèõ ï³äõîä³â.
Êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä ó äàíîìó âè-
ïàäêó íå ñòàíîâèòü ïàíàöåþ, îñê³ëüêè òàêîæ
íå äàº âè÷åðïíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ: “ÿê-òî
áóòè êàæàíîì?”. Îäíàê â³í, ùî áåçñóìí³âíî,
äîçâîëÿº íàáëèçèòèñÿ äî âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîá-
ëåìè, ðåêîíñòðóþþ÷è ñóá’ºêòèâíó ðåàëüí³ñòü
óìîâíîãî êàæàíà çàñîáàìè ìåòîäîëîã³¿ ñîö³î-
ãóìàí³òàðíèõ íàóê. Íàïðèêëàä, çà äîïîìîãîþ
àïðîêñèìàö³¿ àáî äîñÿãíåííÿ ãîëîãðàô³÷íî¿
òî÷íîñò³ “íàñè÷åíîãî îïèñó” (Ê. Ã³ðö). Òàì,
äå íåéðîíàóêè âèçíàþòü ñâîþ ïîðàçêó, íà
ñöåíó âèõîäèòü, ÿê âàð³àíò, åòíîãðàô³÷íèé
ìåòîä, ÿêèé íà ïîñòíåêëàñè÷íîìó åòàï³ ðîçâèò-
êó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê çä³éñíèâ êðîê çà
ìåæ³ àíòðîïîëîã³¿ ³ íàáóâ ñòàòóñó çàãàëüíî-
íàóêîâîãî [9].

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïðîáëåìà ñóá’ºêòèâíîñò³
ëþäñüêîãî äîñâ³äó âèõîäèòü â ñó÷àñí³é ïñèõî-
ëîã³¿ íà ïåðåäí³é ïëàí, îäíî÷àñíî ¿¿ çäîëàííþ
ñïðèÿº ðîçðîáêà ìåòîäîëîã³¿ òðàíñäèñöèïë³-

íàðíîñò³ é âèêîðèñòàííÿ àíòðîïîëîã³÷íî¿ îï-
òèêè, àðñåíàëó äîñë³äíèöüêîãî ³íñòðóìåíòà-
ð³þ, ùî ïðèéøîâ ç³ ñôåðè ñîö³îãóìàí³òàðíèõ
íàóê. Ïîòð³áíî òàêîæ ï³äêðåñëèòè, ùî âëàñíå
âèÿâëåííÿ çíà÷óùîñò³ ñóá’ºêòèâíîãî âèì³ðó â
îñâîºíí³ ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³ óìîæëèâëþºòüñÿ
â îïòèö³ ³äåàëó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³.

Óïðîäîâæ íåêëàñè÷íîãî åòàïó ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºêòèâí³ñòü ñâ³äîìîñò³ âèñòóïàëà
ëàòåíòíîþ ë³í³ºþ, ÿêùî ïðèíöèïîâî íå ïðèã-
í³÷óâàíîþ, òî ïðèíàéìí³ òàêîþ, ùî ïåðåáóâàëà
íà ïåðèôåð³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ïîñò-
íåêëàñè÷íà ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà (çîêðåìà,
ñôîêóñîâàíà ó ðàìêàõ êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî
ï³äõîäó) âèÿâëÿº ëàòåíòí³ ìåòîäîëîã³÷í³ ³äå¿,
ïðîäóêòèâíî ïåðåîñìèñëþþ÷è ¿õ ó êîíòåêñò³
ñó÷àñíèõ ïðîáëåì. Íà â³äì³íó â³ä ïîë³òè÷íî¿
³ñòîð³¿, ùî íå òåðïèòü óìîâíîãî íàõèëó, äëÿ
³ñòîð³¿ ³äåé íåð³äêî ïîòð³áíà ëèøå çì³íà ïàðà-
äèãìè, ùîá ðàí³øå íåïîì³÷åí³ õîäè äóìêè
óâ³éøëè â ðåæèì âèäèìîñò³ é ðåàë³çóâàëè â íî-
âîìó êîíòåêñò³ ñâ³é äîñ³ ïðèõîâàíèé ïîòåíö³àë.

Çà ³ëþñòðàòèâíèì ïðèêëàäîì çâåðíåìîñÿ äî
íåâåëèêî¿ ñòàòò³ Á.Ë. Ïàñòåðíàêà “Ïðî ïðåä-
ìåò ³ ìåòîä ïñèõîëîã³¿” [18], ùî áóëà çàë³êî-
âîþ ðîáîòîþ ïî ñïåöêóðñó Ã.². ×åëïàíîâà ³
ñòàíîâèëà òðàêòóâàííÿ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³,
ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ ³ âçàºìîçâ’ÿçêó ïñèõ³êè ³
ìèñòåöòâà, âèêîíàíó ç äîïîìîãîþ ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ Ìàðáóðãñüêî¿ øêîëè
íåîêàíò³àíñòâà.

Á.Ë. Ïàñòåðíàê íàãîëîøóº íà ïî÷àòêîâ³é
á³îëîã³÷í³é ñïðÿìîâàíîñò³ ïñèõîëîã³¿: ïî-
÷èíàþ÷è ç Àðèñòîòåëÿ, ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèâàº
ãåíåòè÷íèé, åâîëþö³éíèé ìåòîä, ïðè öüîìó
³ãíîðóþ÷è ó âèâ÷åíí³ ïñèõ³÷íîãî àíàë³ç éîãî
ñâ³äîìîñò³ ³ ñóá’ºêòèâíîñò³. “Çà ñâîºþ ìå-
òîäèêîþ öÿ ïñèõîëîã³ÿ – ïðèðîäíè÷î-íàóêîâà.
…Äóøà ÿê ïðèíöèï îðãàí³÷íîãî ³ ëèøå, – îñü
¿¿ ³íòåðåñ; ³ âèù³ ï³çíàâàëüí³ ôóíêö³¿ òëóìà-
÷àòüñÿ íåþ îäíîð³äíî ç íèçüêèìè, íåñâ³äîìèìè
ôóíêö³ÿìè æèòòÿ, – öå ÿâèùà îäí³º¿ ïëîùèíè
ó öüîìó á³îëîã³÷íîìó ïåðåòèí³” [18, ñ. 303].
Ïðîòå ïîä³áíîãî ñïðÿìóâàííÿ ïñèõîëîã³ÿ íå
áåðå äî óâàãè ÷è íå ãîëîâíå ó ïðîáëåìàõ ïñè-
õ³êè, ñâ³äîìîñò³ ³ ëþäèíè – ³äåþ ñâîºð³äíîñò³.

Äàë³ â ðîçâèòêó àíòè÷íî¿ íàóêè Ñîêðàò ³
Ïëàòîí íå íàäàþòü çíà÷åííÿ ñâîºð³äíîñò³
óñâ³äîìëþâàíîãî ÿê ñóá’ºêòèâíîñò³. “Ñòàðî-
äàâí³ ïðîéøëè ìèìî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³,
ìèìî ¿¿ ñâîºð³äíîñò³ sui generis. Âîíà ùå íå
îäåðæàëà äëÿ íèõ õàðàêòåðó ÷óäà, ïîâíîãî
ñóïåðå÷íîñòåé; âîíè çàíàäòî çàñòàâàëè ¿¿ çà
ðîáîòîþ, çà íàóêîâîþ ñïðàâîþ; âîíè çíàëè ¿¿
îá’ºêòèâíîþ, ³ ñóá’ºêòèâí³ñòü ñàìîãî ïåðåæè-
âàííÿ çàëèøèëàñÿ ïðèõîâàíîþ â³ä íèõ” [18,

Ì. Ãóñåëüöåâà
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ñ. 304]. Ïîò³ì Íîâèé ÷àñ ïðèí³ñ ó òðàêòóâàííÿ
ïñèõ³êè ³äå¿ ìåõàí³÷íîãî äåòåðì³í³çìó, âèêî-
ðèñòàâøè ìåòîäîëîã³÷í³ ëåêàëà ïðèðîäîçíàâñò-
âà â ö³ëîìó. Ïðîòå ñàìå ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ
ñâîºð³äíîñò³ çáëèæóº ïñèõîëîã³þ ç ãóìàí³-
òàðíèì ï³çíàííÿì. Ïåðåä ïñèõîëîã³ºþ, ÿê ³
ïåðåä ìèñòåöòâîì, òóò âèÿâëÿºòüñÿ çàãàëüíå
çàâäàííÿ – “âèòÿãíóòè ç áóäåííî¿ ñâ³äîìîñò³
ñóá’ºêòèâí³ñòü ó âñ³é ¿¿ æèâ³é íåìîæëèâîñò³”
[Òàì ñàìî, ñ. 643].

Ó íåîêàíò³àíñüêîìó òðàêòóâàíí³ (â äàíîìó
åòþä³ íà ïðèêëàä³ â÷åííÿ Ï. Íàòîðïà) ï³ä-
êðåñëþºòüñÿ ñàìå ñâîºð³äí³ñòü ôåíîìåíó
ñâ³äîìîñò³: “òå îñíîâíå â³äíîøåííÿ ì³æ
çì³ñòàìè ³ “ÿ”, ÿêå áåçïîñåðåäíüî äàºòüñÿ â
ñàìîìó ôåíîìåíàëüíîìó õàðàêòåð³ ñâ³äîìîñò³
é ñòàíîâèòü éîãî êîð³ííó ñàìîáóòíþ ñâîº-
ð³äí³ñòü” [18, ñ. 304–305]. Ï. Íàòîðï ïðè-
âëàñíþº ö³é ñâîºð³äíîñò³ îñîáëèâèé òåðì³í –
“ïðèòîìí³ñòü” (Bewusstheit, ñîçíàííîñòü),
ÿêèé ï³äêðåñëþº â àíàë³ç³ ôåíîìåíàëüíî¿
ñâ³äîìîñò³ âëàñíå ìîìåíò â³äíîøåííÿ. Ñâ³äî-
ì³ñí³ñòü íåìîæëèâî âèâ÷àòè àáñòðàêòíî – â
ïîä³áíîìó ðàêóðñ³ âîíà ñòàº “³ íåïðèñòóïíà, ³
áåççì³ñòîâíà”. Ó æèòò³ öÿ ñâîºð³äíà ÿê³ñòü
ñâ³äîìîñò³ äàºòüñÿ íàì ó ñâî¿é áåçïîñåðåäí³é
êîíêðåòíîñò³. “Áàæàþ÷è çäîáóòè ïñèõîëîã³¿
â³äîñîáëåíèé ³ äîñòàòíüî ð³çíîìàí³òíèé ìà-
òåð³àë, ìè çíîâ ³ çíîâ ïîòðàïëÿºìî ïîçà
îêðåñëåíå êîëî ñâ³äîìîñò³ àáî ñâ³äîìîñò³ ÿê
ä³ÿëüíîñò³” [Òàì ñàìî, ñ. 308].

Á.Ë. Ïàñòåðíàê ï³äêðåñëþº ñïåöèô³êó ïñè-
õîëîã³÷íî¿ äåòåðì³íàö³¿: ïñèõîëîã³÷íèé çâ’ÿçîê
çì³ñòó ñâ³äîìîñò³ º “çâ’ÿçí³ñòü äàíîãî”, ³ òóò
ìîæå íå áóòè òàê çâàíîãî îá’ºêòèâíîãî, ïðè-
÷èííî-íàñë³äêîâîãî, ëîã³÷íîãî çâ’ÿçêó. “Ïñèõî-
ëîã³÷íèé çâ’ÿçîê äàíèé ³ íåìîâ çáóâàº ñåáå”
[18, ñ. 310], öå ìîæå áóòè “âñóö³ëü ôåíî-
ìåíàëüíèé çâ’ÿçîê ïîçà âñÿêîãî â³äíîøåííÿ
äî îá’ºêòà” [Òàì ñàìî, ñ. 311]. ßêùî “íàóêîâå
ïîÿñíåííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù íå ìîæå îçíà÷àòè
í³÷îãî ³íøîãî, í³æ îá’ºêòèâóâàííÿ ¿õ ÿê ïðî-
öåñ³â ïðèðîäè”, òî “âîíî ìîæëèâå ëèøå çà
ìåòîäîì ïðèðîäîçíàâñòâà. Àëå òîä³ öå íå
ïñèõîëîã³ÿ âæå… Ìè ïîëèøàºìî ñâîºð³äí³
øóêàííÿ ïñèõîëîã³¿, ïåðåõîäÿ÷è äî íåÿñíî
ôîðìóëüîâàíèõ çàïèò³â íåäîðîçâèíåíî¿ ô³-
ç³îëîã³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 315].

Çàçíà÷èìî, ùî â ðîñ³éñüê³é ïñèõîëîã³¿
ÕIÕ–ÕÕ ñò. ïåðåâàæàâ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèé
íàïðÿì âèâ÷åííÿ ïñèõ³êè. Òàê, ñîö³àëüíà
ðåöåïö³ÿ ñïàäùèíè ².Ì. Ñå÷åíîâà éøëà
óñï³øí³øå çà îñâîºííÿ ³äåé Ê.Ä. Êàâåë³íà, à
³ñòîðèêî-ãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî
ñïðèéìàâñÿ îõî÷³øå, í³æ ìåòîäîëîã³ÿ Î.Î. Ïî-
òåáí³ ³ Ð.Ð. Øïåòà. Îäíàê ñàìå íåîêàíò³àíñüêà

ô³ëîñîôñüêà òðàäèö³ÿ ñëóãóâàëà âàæëèâîþ
ïåðåäóìîâîþ äëÿ àíàë³çó íå á³îëîã³÷íèõ òà
åâîëþö³éíèõ, à ñîö³îêóëüòóðíèõ ³ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íèõ àñïåêò³â âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ [8; 9].

Ñàìå ç öèõ ïîçèö³é ìîãëî áóòè ïîñòàâëåíå
ïèòàííÿ: ÿê ó òàêîìó ðàç³ (³ ÷è ìîæëèâî öå
âçàãàë³) îá’ºêòèâóâàòè “áåçïîñåðåäíüî äàíå
áóòòÿ ïñèõ³÷íîãî”? Ïñèõ³êà º ñóá’ºêòèâíà
ðåàëüí³ñòü, òîáòî ðåàëüí³ñòü, ÿêà íåìèíó÷å
ïîñòàº ïåðåä íàìè ó ÿê³é-íåáóäü ³íòåðïðåòàö³¿.
¯¿ äîëÿ, çàóâàæóº Á.Ë. Ïàñòåðíàê, áóòè “íå-
âèçíà÷åíèì ïðåäìåòîì”, àáî “ìîòèâîì ìîæëè-
âèõ âèçíà÷åíü” [18, ñ. 316]. Îñê³ëüêè âñÿêèé
îïèñ êîíñòðóþº ñâ³é ïðåäìåò, íåìèíó÷³ñòü
ìåòîäó ïñèõîëîã³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ïîá³÷íî
â³äòâîðþâàòè, ðåêîíñòðóþâàòè ñóá’ºêòèâí³
ðåàëüíîñò³. “Ìåòîä ðåêîíñòðóêö³¿ ñóá’ºêòèâ-
íîãî ç îá’ºêòèâíî çíà÷óùèõ ïîáóäîâ – îñü òîé
ïðèéîì, íà ÿêèé âîíà ìîæå äîìàãàòèñÿ. ² öå
íå îáìåæåííÿ. ²íøîãî ïðèéîìó ¿é ³ íå ïîò-
ð³áíî, çâàæàþ÷è íà ¿¿ çàâäàííÿ. …Ñâ³äîì³ñòü
ï³äòâåðäæóº ñâîþ ïðèðîäó â òâîðåíí³ îá’ºê-
òèâíîñò³. Çàäàòèñÿ ìåòîþ çðîçóì³òè ¿¿ æèòòÿ
ìîæíà ò³ëüêè â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä éîãî æ
æèâèõ çä³éñíåíü” [Òàì ñàìî]. ßêùî æ ìè
ï³äõîäèìî äî àíàë³çó ïñèõ³÷íîãî ç áîêó ëîã³êè,
òî éîãî ðåçóëüòàòîì áóäå âèâ÷åííÿ ëîã³÷íèõ
ôîðì ìèñëåííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, òå, ùî ìè
áà÷èìî â äîñë³äæóâàíîìó ïðåäìåò³, çàäàºòüñÿ,
ç îäíîãî áîêó, íàøèì íàóêîâèì çàâäàííÿì, à
ç ³íøîãî – ñàìîáóòíüîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ îï-
òèêîþ. “Ïñèõîëîã³ÿ, ï³çíàþ÷è ñóá’ºêòèâí³ñòü
ó ¿¿ íåñïîòâîðåíîìó âèãëÿä³, çä³éñíèòü ïàðà-
äîêñàëüíó ìåòó… Ñóá’ºêòèâí³ñòü ñëóæèòèìå
îñÿãíåííþ îá’ºêòèâíîãî ó ò³é éîãî ñâîº-
ð³äíîñò³, ó ÿê³é âîíî ìîæå ñòàòè ïðîáëåìîþ.
Òîä³ ÿê ó ìåæàõ ñàìî¿ ïñèõîëîã³¿ ñóá’ºê-
òèâí³ñòü áóäå ìåòîþ, ïåðåñë³äóâàíîþ ¿¿ ðå-
êîíñòðóêö³ÿìè” [Òàì ñàìî, ñ. 317].

Çíàõîäÿ÷è öþ ëàêóíó â åâîëþö³¿ ðîñ³éñü-
êîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, êóëüòóðíî-àíà-
ë³òè÷íèé ï³äõ³ä óæå â íàø³ äí³ ðîçðîáëÿº
ìåòîäîëîã³þ ðîçêðèòòÿ ñâîºð³äíîñò³, ïåðåðîá-
ëÿþ÷è ïðè öüîìó ÿê òâîð÷ó ñïàäùèíó ëàòåíò-
íèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ðóõ³â ó ïñèõîëîã³¿, òàê ³
ñóì³æíèõ íàóê, çâåðòàþ÷èñü (ÿê ó íàøîìó
êîíêðåòíîìó âèïàäêó) äî íåâåëèêîãî, àëå ïîâ-
íîãî çíà÷óùèõ ³äåé åòþäó Á.Ë. Ïàñòåðíàêà, à
òàêîæ äî ïðàöü Ì. Âåáåðà, çàâäàííÿì ìåòî-
äîëîã³¿ ³äåàëüíèõ òèï³â ÿêîãî áóëî â³äòâîðèòè
³ “äîâåñòè äî ñâ³äîìîñò³ íå ðîäîâ³ îçíàêè, à
ñâîºð³äí³ñòü ÿâèù êóëüòóðè” [7, ñ. 402].

Ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ â êóëüòóðíî-àíà-
ë³òè÷íîìó ï³äõîä³ âèñòóïàº øèðîêèé êëàñ
âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ôåíîìåí³â ³ ðåàëüíîñòåé, ùî
ðîçãîðòàþòüñÿ ó ñèñòåì³ êîîðäèíàò: ³ñòîð³ÿ
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– ïðàêòèêà – ïñèõ³êà – êóëüòóðà. Öåé ï³äõ³ä
íå ò³ëüêè â³äð³çíÿºòüñÿ ï³äâèùåíîþ ìåòîäî-
ëîã³÷íîþ ðåôëåêñ³ºþ âëàñíå ïðîöåñó, óìîâ,
çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â ï³çíàííÿ, àëå ³ ïðàãíå,
ïîºäíóþ÷è ì³êðî- ³ ìàêðîàíàë³òè÷í³ ñòðàòåã³¿,
çä³éñíþâàòè âèâ÷åííÿ ôåíîìåí³â, íå âòðà-
÷àþ÷è ¿õ óí³êàëüíîñò³ ³ ñâîºð³äíîñò³, ñåáòî íå
âèðèâàþ÷è ¿õ ³ç ïîâñÿêäåííèõ, æèòòºâèõ òà
³ñòîðè÷íèõ êîíòåêñò³â. Òàêèì ÷èíîì, íå äèâ-
ëÿ÷èñü íà òå, ùî â íàø³ äí³ ïðîáëåìà ñâ³äî-
ìîñò³ äîñèòü àêòèâíî îñâîþºòüñÿ ç ìåòîäîëî-
ã³÷íî æîðñòêèõ ïîçèö³é êîãí³òèâ³ñòèêè ³ íåéðî-
íàóêè, îñîáëèâîãî ³ íå ìåíøå çíà÷óùîãî ðà-
êóðñó ö³ ïèòàííÿ íàáóâàþòü â ìèñëåííºâîìó
ïîë³ äîñë³äæåíü êóëüòóðè, äå ïåðøîðÿäíó
ðîëü â³ä³ãðàº ñîö³îãóìàí³òàðíà ìåòîäîëîã³ÿ.
Ïðè öüîìó âàæëèâîþ ³íòåëåêòóàëüíîþ òðà-
äèö³ºþ, â³äòâîðþâàíîþ â ðàìêàõ êóëüòóðíî-
àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó, º íåîêàíò³àíñòâî [9].

²íøèé âåêòîð øåðåãó åï³ñòåìîëîã³÷íèõ
çñóâ³â óïåðåä íà öüîìó øëÿõó ïîâ’ÿçàíèé ³ç
ïåðåõîäîì äî ìåðåæíî¿ îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ ³
êîìóí³êàòèâíî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. Òàê, çíà÷óùèì
ìåòîäîëîã³÷íèì äîñÿãíåííÿì íåêëàñè÷íî¿ ïà-
ðàäèãìè áóâ ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ùî óìîæëèâèâ
äîñèòü åôåêòèâíî äîñë³äæóâàòè ôåíîìåíè
ñâ³äîìîñò³ ÿê ôóíêö³þ ìîçêó ³ ÿê ïðîåêö³þ
ä³ÿëüíîñò³. Îäíàê, çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ Ê. Â³ë-
áåðà, “ó ñèñòåìíîìó ï³äõîä³ ðîçêîë ì³æ ñóá’-
ºêòîì òà îá’ºêòîì “óñóâàºòüñÿ” øëÿõîì çâå-
äåííÿ âñüîãî ñóá’ºêòèâíîãî ñâ³òó äî îá’ºêò³â
ó “õîë³÷í³é” ñèñòåì³. ²íàêøå êàæó÷è, â³äáóâà-
ºòüñÿ ðåäóêö³ÿ (çâåäåííÿ ñêëàäíîãî äî ïðîñòî-
ãî) âñ³õ ñóá’ºêòèâíèõ òà ³íòåðñóá’ºêòèâíèõ
ôåíîìåí³â äî ³íòåðîá’ºêòèâíî¿, ÷è ôóíêö³î-
íàëüíî¿, ÷è òî ìîíîëîã³÷íî¿ â³äïîâ³äíîñò³” [26,
ñ. 177]. À öå îçíà÷àº, ùî ñèñòåìíèé ï³äõ³ä,
ñèñòåìíèé àíàë³ç ³ òåîð³ÿ ñèñòåì, áóäó÷è âàæ-
ëèâèìè äîñÿãíåííÿìè íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëü-
íîñò³, óñå æ íå ñïðàâèëèñÿ ç îíòîëîã³÷íèì ³
ãíîñåîëîã³÷íèì âèì³ðàìè ñêëàäíîñò³ ïîñò-
íåêëàñè÷íèõ ôåíîìåí³â. “Ó òåîð³¿ ñèñòåì âè
íå çíàéäåòå í³÷îãî ïðî åòè÷í³ ñòàíäàðòè,
³íòåðñóá’ºêòèâí³ ö³ííîñò³, ìîðàëüí³ ïåðåâàãè,
âçàºìíå ðîçóì³ííÿ, ïðàâäèâ³ñòü, ùèð³ñòü, ãëè-
áèíí³ [ðå÷³], ö³ë³ñí³ñòü, åñòåòèêó, ³íòåðïðåòà-
ö³¿, ãåðìåíåâòèêó, êðàñó, ìèñòåöòâî, âåëè÷íå”
[Òàì ñàìî, ñ. 176]. ßê äåìîíñòðóº Ê. Â³ëáåð,
äîëàþ÷è ãðóáèé ðåäóêö³îí³çì, ñèñòåìíèé
ï³äõ³ä, ñâîºþ ÷åðãîþ, âïàäàâ ó “òîíêèé ðå-
äóêö³îí³çì”: â³í äîñÿãàâ ³ñòèíè, êîðåêòíî¿
ëèøå â îáìåæåíîìó ä³àïàçîí³. Ñèñòåìíèé
ï³äõ³ä íå ïðàöþº òàì, äå ïîòð³áíî ïðîíèêíóòè
ó ÿâèùå çñåðåäèíè, óæèòèñÿ, ïðî³íòåðïðåòó-
âàòè éîãî; â³í ñèëüíèé â óí³âåðñàëüíîìó
ïðîãíîçóâàíí³, àëå íå â îñÿãíåíí³ óí³êàëüíîñò³

òà ñâîºð³äíîñò³ ñâ³òó. ²íøèìè ñëîâàìè, ñèñòåì-
íèé ï³äõ³ä, ÿê ³ êîãí³òèâí³ ï³äõîäè, ìàëî ÷èì
ìîæå äîïîìîãòè, êîëè ìîâèòüñÿ ïðî ïðîáëåìè
ñóá’ºêòèâíîñò³ ³ êîíòåêñòóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³
ôåíîìåí³â ñâ³äîìîñò³. ßêùî â íåêëàñè÷í³é
ðàö³îíàëüíîñò³ â³í âèñòóïàâ äëÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
ïàíàöåÿ â³ä áàãàòüîõ ïðîáëåì, òî ó ñâ³òë³ ³äå-
àëó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ ðåôëåêñó-
þòüñÿ éîãî îáìåæåííÿ ³ ìåæ³, “ä³àïàçîíí³
ðàìêè çàñòîñîâíîñò³”.

Îäèí ³ç ñïîñîá³â âèð³øåííÿ ö³º¿ ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ïðîáëåìè ïðè ïåðåõîä³ â³ä íåêëàñè÷íîãî
³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³ äî ïîñòíåêëàñè÷íîãî áóâ
çíàéäåíèé íà øëÿõó ðîçâèòêó êîíöåïö³¿ êî-
ìóí³êàòèâíî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ [29]. Â ðîáîò³
“Ô³ëîñîôñüêèé äèñêóðñ ïðî ìîäåðíå” Þ. Õà-
áåðìàñ â³äñòåæèâ ïàðàäèãìàëüíèé ïåðåõ³ä â³ä
ñó÷àñíîñò³ äî ïîñòñó÷àñíîñò³, òðàíñôîðìàö³þ
ï³çíàâàëüíèõ íàñòàíîâëåíü ³ ñóïóòí³õ ¿é ìå-
òîäîëîã³÷íèõ êðèç. Êîìóí³êàòèâíà ðàö³îíàëü-
í³ñòü ÿê íîâà äîñë³äíèöüêà ïàðàäèãìà ïðèéøëà
íà çì³íó ³äå¿ ³íñòðóìåíòàëüíîãî ðîçóìó (³
ïîâ’ÿçàíî¿ ç ³ì’ÿì Ê. Ìàðêñà ïàðàäèãìè âèðîá-
íèöòâà), áóäó÷è ñôîðìîâàíîþ ï³ä âïëèâîì
ðîçâèòêó ãåðìåíåâòèêè ³ òåîð³é ìîâè. Ç öèõ
ïîçèö³é äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³
ïîëÿãàº ùîíàéïåðøå â àíàë³ç³ ïðîöåñ³â êîìó-
í³êàö³¿. Ïàðàäîêñ, â³äêðèòèé Þ. Õàáåðìàñîì,
ìîæå áóòè ñôîðìóëüîâàíèé òàê: ÷èì ïîâí³øå
ñâ³äîì³ñòü çàä³ÿíà â êîìóí³êàòèâíèé ïðîöåñ,
òèì ÿñêðàâ³øå ðîçêðèâàþòüñÿ ¿¿ ñóá’ºêòèâ-
í³ñòü òà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü [Òàì ñàìî]. Òîìó
ðîçâèòêîâî çì³ííà ñâ³äîì³ñòü óñå á³ëüø ³íäè-
â³äóàë³çóºòüñÿ çàâäÿêè ñîö³àë³çàö³¿, ùî ðîç-
ïðîñòîðþºòüñÿ â êîíòåêñò³ ïåâíî¿ ³ñòîðè÷íî¿
îáñòàíîâêè. Â³äïîâ³äíî äî òåîðåòèçóâàíü Þ. Õà-
áåðìàñà, ðîçóì ÿê òàêèé ñïî÷àòêó êîìóí³êàòèâ-
íèé òà ³íòåðñóá’ºêòèâíèé, à âñ³ëÿêà ñîö³àëüíà
âçàºìîä³ÿ ïðèïóñêàº ìîâíå âçàºìîðîçóì³ííÿ.
Ïðàêòèêà, ï³çíàííÿ ³ êîìóí³êàö³ÿ ó ïðîöåñ³
æèòòÿ ñòâîðþþòü äèíàì³÷íó ºäí³ñòü, ÿêó ³ â
äîñë³äíèöüêîìó ïëàí³ íå ñë³ä ðîçðèâàòè.

Çä³éñíþþ÷è ô³ëîñîôñüêó ðåôëåêñ³þ ïà-
ðàäèãìè ïðàêòèêè ³ ïàðàäèãìè ñâ³äîìîñò³,
Þ. Õàáåðìàñ âèÿâèâ ÿê ó Ã. Ãå´åëÿ ³ Ê. Ìàðêñà,
ç îäíîãî áîêó, òàê ³ â Ì. Ãàéäå´´åðà ³ Æ. Äåð-
ðèäà – ç ³íøîãî, ïî÷àòêîâ³ âèòîêè ³äå¿ êîìó-
í³êàòèâíîñò³ ó ðîçâ’ÿçàíí³ íîâîïîñòàëî¿ äëÿ
íèõ ñâîãî ÷àñó ìåòîäîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè [29].
Äàë³ ó âëàñí³é îðèã³íàëüí³é êîíöåïö³¿ öåé
â³äîìèé ô³ëîñîô ðåàë³çóâàâ åï³ñòåìîëîã³÷íèé
ïåðåõ³ä â³ä ñóá’ºêò-öåíòðîâàíîãî ðîçóìó äî
äîñë³äæåííÿ ³íòåðñóá’ºêòèâíèõ çâ’ÿçê³â ³
ðîçãëÿíóâ êîìóí³êàòèâíèé ðîçóì ÿê ñïîñ³á
ïîäîëàííÿ ãîðåçâ³ñíî¿ ïðîáëåìè – íåï³çíà-
âàíîñò³ ñóá’ºêòèâíîãî ñâ³òó îá’ºêòèâíèìè ìåòî-

Ì. Ãóñåëüöåâà
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äàìè. Éîãî ãîëîâíà ³äåÿ ïîëÿãàëà â òîìó, ùî
âëàñòèâà ñèñòåìíîìó ï³äõîäó “ïàðàäèãìà ï³ç-
íàííÿ ïðåäìåò³â ïîâèííà çì³íèòèñÿ ïàðàäèã-
ìîþ ïîðîçóì³ííÿ ì³æ ñóá’ºêòàìè”, ÿê³ ðîç-
ì³ðêîâóþòü ³ ä³þòü. Âëàñòèâ³ êëàñè÷í³é ³ íå-
êëàñè÷í³é ðàö³îíàëüíîñò³ øëÿõè áîðîòüáè ³ç
ñóá’ºêòèâí³ñòþ, ÿê ³ ð³øåííÿ ð³âíÿòèñÿ íà îá’-
ºêòèâ³çì, Þ. Õàáåðìàñ ðîçö³íþâàâ îäíàêîâî
ÿê òóïèêîâ³. Â³í çàô³êñóâàâ âè÷åðïàí³ñòü
ïàðàäèãìè ñâ³äîìîñò³, ³ ÿê âèõ³ä ç óíàÿâëåíî¿
ìåòîäîëîã³÷íî¿ êðèçè çàïðîïîíóâàâ ïåðåõ³ä äî
ïàðàäèãìè âçàºìîðîçóì³ííÿ.

Îòæå, ñàìå êîìóí³êàòèâíà ðàö³îíàëüí³ñòü
äîçâîëÿëà â³äíàéòè áàæàíèé áàëàíñ ì³æ
îð³ºíòàö³ºþ ÿê íà âëàñí³ âíóòð³øí³ ³íòó¿ö³¿,
òàê ³ íà ö³ííîñò³ çîâí³øíüîãî ñâ³òó, îñê³ëüêè
³íòåðàêòèâí³ ä³¿ ëþäåé ñïî÷àòêó ñïðÿìîâàí³
íà âçàºìíå ðîçóì³ííÿ. Äèõîòîì³ÿ òðàíñöåíäåí-
òàëüíîãî òà åìï³ðè÷íîãî “ß”, îá’ºêòèâíîãî ³
ñóá’ºêòèâíîãî äîëàëàñÿ øëÿõîì çàä³ÿííÿ
ñâ³äîìîñò³ ó ñôåðó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ³íòåðàê-
òèâíèõ ñòîñóíê³â. Ïåðâèííà ³íòó¿ö³ÿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ êîíòðîëþâàëàñÿ òóò ö³ëêîì ñâ³äîìîþ
âòîðèííîþ ðåêîíñòðóêö³ºþ. “Ñàìîñâ³äîì³ñòü
ïîâåðòàºòüñÿ ó ôîðì³ óñòàëåíî¿ ðåôëåêñèâíî¿
êóëüòóðè, ñàìîâèçíà÷åííÿ – ó ôîðì³ ãåíåðà-
ë³çàö³éíèõ ö³ííîñòåé ³ íîðìàòèâ³â, ñàìî-
ðåàë³çàö³ÿ – ó ôîðì³ ïðîãðåñóþ÷î¿ ³íäèâ³äóàë³-
çàö³¿ óñóñï³ëüíåíèõ ñóá’ºêò³â. Ïðîòå íàÿâíå ó
õîä³ äèôåðåíö³àö³¿ ñòðóêòóðíèõ çàñàä æèòòº-
âîãî ñâ³òó íàðîùóâàííÿ ðåôëåêñ³¿, óí³âåðñà-
ë³çìó òà ³íäèâ³äóàö³¿ òåïåð óæå íå ï³äõîäèòü
ï³ä îïèñ çðîñòàííÿ ó ôîðìàò³ â³äíîøåííÿ
ñóá’ºêòà äî ñàìîãî ñåáå” [29, ñ. 355]. Ïðè
öüîìó, çàëåæíî â³ä ôîêóñóâàííÿ ñâîº¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ³ äîñë³äíèöüêî¿ ïåðñïåêòèâè, ìè çäàòí³
ñïðèéìàòè ³íøó ëþäèíó àáî ÿê îñîáó, àáî ÿê
ïðåäìåò. Îòîæ ïðîáëåìà äèõîòîì³¿ âíóòð³ø-
íüî¿ ³ çîâí³øíüî¿ ðåàëüíîñòåé çíàéøëà âèð³-
øåííÿ â êîíñòðóêò³ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè (íå
ïî³ìåíîâàíîìó àâòîðîì, àëå ëîã³÷íî ñë³äóâà-
íîìó ç ó÷åííÿ Þ. Õàáåðìàñà) – ñï³ââ³äíî-
øåíí³ ³ âèÿâëåíí³ áàëàíñó ì³æ âíóòð³øíüîþ
òà ³íòåðñóá’ºêòèâíîþ òî÷êàìè çîðó.

Âàðòî òàêîæ îêðåìî âêàçàòè é íà òàêå: ÿêùî
ôåíîìåíîëîã³ÿ íàìàãàëàñÿ ðåêîíñòðóþâàòè
ïîâñÿêäåííèé ñâ³ò ëþäèíè íà ôóíäàìåíò³
àíàë³çó ñòðóêòóð éîãî ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³, òî Þ. Õàáåðìàñ ðîçãëÿäàâ ðîçóì ³
ðàö³îíàëüí³ñòü ïåðåäóñ³ì ÿê äèíàì³÷í³ ïðî-
öåñè. Ó öüîìó, âëàñíå, ïîëÿãàëà ïðèíöèïîâà
íîâèçíà ðîçóì³ííÿ íèì ðàö³îíàëüíîñò³ â
àñïåêò³ êîìóí³êàòèâíîñò³.

ßêùî ô³ëîñîô³ÿ ïðàêòèêè ³ ïàðàäèãìà âè-
ðîáíèöòâà âèð³øóâàëè ïðîáëåìè çàâäÿêè ðå-
âîëþö³ÿì, òî êîìóí³êàòèâíà êîíöåïö³ÿ Þ. Õà-

áåðìàñà çíàõîäèëà ¿õ çäîëàííÿ â äåöåíòðàë³-
çàö³¿, â íîâîìó ìåðåæíîìó ï³äõîä³. Êîìóí³êà-
òèâíèé ïðèíöèï ïðîÿâëÿâñÿ â “äåöåíòðîâà-
íîìó ñâ³òîáà÷åíí³”, äå çàâäÿêè ³íòåðàêö³ÿì òà
³íòåðñóá’ºêòèâíèì çâ’ÿçêàì ó÷àñíèêè äèñêóðñó
çäàòí³ êîðåêòóâàòè âëàñí³ ñóá’ºêòèâí³ áà÷åííÿ,
çäîáóâàþ÷è âçàºìîäîïîâíþâàíó çãîäó. Çâ³äñè
çðîçóì³ëî, ùî â ñó÷àñíîìó äåöåíòðàë³çîâàíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ñèíòåòè÷íîþ ñèëîþ ñòàº ïðàãíåííÿ
äî âçàºìîðîçóì³ííÿ, õî÷à íîâà ïðîáëåìà
âèÿâëÿºòüñÿ âæå ó ðîçðèâ³ ì³æ ñóñï³ëüíîþ
ñàìîñâ³äîì³ñòþ ³ êîëåêòèâíèìè ä³ÿìè. “Ñàì³
ãðîìàäÿíè áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ êîëåê-
òèâíî¿ ñâ³äîìîñò³, îäíàê íå ìîæóòü ñêîþâàòè
êîëåêòèâí³ ä³¿” [29, ñ. 369]. “Ï³äòðèìóþ÷å ñåáå
ñàìîçáåðåæåííÿ ñèñòåìè çàì³íþº ðîçóì, âèçíà-
÷åíèé â³äíîñíî áóòòÿ, ìèñëåííÿ ÷è âèñëîâëþ-
âàííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 379].

Îñíîâíèé çàñíîâîê Þ. Õàáåðìàñà ñôîðìó-
ëþºìî òàê: â³ä (íåêëàñè÷íî¿) ïàðàäèãìè ïðåä-
ìåòíîñò³ ñâ³òó äî (ïîñòíåêëàñè÷íî¿) ïàðàäèã-
ìè âçàºìîðîçóì³ííÿ. ßêùî íåêëàñè÷íà ðàö³î-
íàëüí³ñòü âèð³øóâàëà ïðîáëåìè ÷åðåç êàíàë
âèÿâëåííÿ êîíôë³êòó ³íòåðïðåòàö³é (ùî âðåøò³-
ðåøò ïðèâîäèòü äî íàóêîâî¿ ðåâîëþö³¿), òî êî-
ìóí³êàòèâíà ðàö³îíàëüí³ñòü ó ñâîºìó ïðàãíåíí³
äî çëàãîäè ðóõàëàñÿ â³ä ñèñòåìíîãî ïðèíöèïó
äî ìåðåæíî¿ îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ, ùî â åï³ñòå-
ìîëîã³÷íîìó ôîðìàò³ íà ïîñòíåêëàñè÷íîìó
åòàï³ ðîçâèòêó íàóêè íàäàë³ ðåàë³çóâàëîñÿ â
êîíòåêñò³ ïðàêòèêè òðàíñäèñöèïë³íàðíîñò³.

Ñàìå òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ïîòåíö³àë êóëü-
òóðíî-àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó äîçâîëÿº óçãîäèòè
ó âèâ÷åíí³ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³, çäàâàëîñÿ á,
íåñóì³ñí³ ïîçèö³¿. Ïîä³áíà ñòðàòåã³ÿ çä³éñíþ-
ºòüñÿ çà äîïîìîãîþ òàêèõ ïðèíöèïîâèõ ìå-
òîäîëîã³÷íèõ ðåñóðñ³â ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðà-
ö³îíàëüíîñò³, ÿê êîìóí³êàòèâí³ñòü (ïîçèö³ÿ
âèõ³äíî¿ îíòîëîã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³), íàäðåôëåê-
ñèâí³ñòü (ïîçèö³ÿ ï³äâèùåíî¿ ãíîñåîëîã³÷íî¿
ñêëàäíîñò³), à òàêîæ ÷åðåç çàä³ÿííÿ äîñë³ä-
íèöüêîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ³ç çàãàëüíîíàóêîâîãî
áàãàæó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ íàóê.

Â êîíòåêñò³ ðîçâèòêó êóëüòóðíî-àíàë³òè÷-
íîãî ï³äõîäó êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç
ÿâëÿº ñîáîþ ìåòîäîëîã³÷íèé çàñ³á òðàíñäèñ-
öèïë³íàðíî¿ êîìóí³êàö³¿ ïñèõîëîã³¿ ³ç ñó-
ì³æíèìè ñôåðàìè çíàííÿ (³ñòîð³ºþ, åòíî-
ãðàô³ºþ, ë³òåðàòóðîçíàâñòâîì, àíòðîïîëîã³ºþ,
ô³ëîëîã³ºþ òîùî), òèì ñàìèì äîçâîëÿþ÷è
îá’ºäíàòè ñòðîêàò³ ³ ð³çíîð³âíåâ³ äîñë³äæåííÿ,
çàãàëüíèì çíàìåííèêîì äëÿ ÿêèõ â äàíîìó
âèïàäêó âèñòóïàº àíàë³ç ôåíîìåíîëîã³¿ ñâ³äî-
ìîñò³, ùî çì³íþºòüñÿ â ðîçìà¿òò³ äîñë³äíèöü-
êèõ êîíòåêñò³â. Óêàçàíèé àíàë³ç (âêëþ÷àþ÷è
ô³ëîñîôñüêèé, ñåì³îòè÷íèé, ³ñòîðè÷íèé,



63Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ñòðóêòóðíèé, ôóíêö³îíàëüíèé, ñèñòåìíèé òà
³íø³ âèäè àíàë³çó ïñèõ³êè) ô³êñóº ãîëîâíå –
ôåíîìåí ïðîåêòóâàííÿ áàãàòîâèì³ðíî¿ ³ ãå-
òåðîãåííî¿ ðåàëüíîñò³ ïñèõ³÷íîãî ó ñèòóàòèâí³
³ ïîñò³éíî çì³íí³ ï³çíàâàëüíî-ïîøóêîâ³ êîí-
òåêñòè. Ç îäíîãî áîêó, ìè ìàºìî ñïðàâó ç
àíàë³çîì ñâ³äîìîñò³ (ïñèõ³êè), çä³éñíþâàíèì
â íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ñåãìåíòàõ êóëüòóðè (ùî
îäíî÷àñíî ïðèâîäèòü äî éîãî ïîäàëüøî¿ êóëü-
òóðíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äèôåðåíö³àö³¿), ç ³íøîãî
– òàêîãî ð³âíÿ äîñêîíàëîñò³ àíàë³ç ïîñòàº ÿê
àíàë³òèêà, òîáòî ÿê â³äñòåæåííÿ ïîòî÷íèõ
âçàºìîçâ’ÿçê³â, âçàºìîïåðåòâîðåíü ³ âçàºìî-
â³äíîøåíü ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ôåíîìåíàìè.

Ñóòí³ñíî êàæó÷è, êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íèé
àíàë³ç ðîçãëÿäàº âçàºìîïåðåòâîðåííÿ òðüîõ
ðåàëüíîñòåé – ïðàêòèêè, ïñèõ³êè (â äàíîìó
çîñåðåäæåíí³ – ñâ³äîìîñò³) ³ êóëüòóðè,
îñìèñëþþ÷è ïîâíîòó äèíàì³êè ì³æ öèìè
ðåàëüíîñòÿìè.  Âîäíî÷àñ öåé ï³äõ³ä ó ö³ëîìó
äîçâîëÿº â³äíàéòè øóêàíó ìåòîäîëîã³÷íó
ïîçèö³þ äëÿ òðàíñäèñöèïë³íàðíî¿ ðåêîíñò-
ðóêö³¿ äîñë³äæóâàíèõ ôåíîìåí³â, ïðè öüîìó
íå âèðèâàþ÷è ñâ³äîì³ñòü ³ç êîíòåêñò³â ïîâñÿê-
äåííîãî ëþäñüêîãî æèòòÿ.
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òèâíîñò³, êðåàòèâíîñò³ òà ñïîíòàííîñò³ ñâ³äîìîñò³.

2. Ó ñâ³òë³ ³äåàëó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³î-
íàëüíîñò³ ñâ³äîì³ñòü ïîñòàº áàãàòîâèì³ðíîþ ³
ãåòåðîãåííîþ ðåàëüí³ñòþ. ¯¿ äîñë³äæåííÿ,
õàðàêòåðèçóþ÷èñü íàäì³ðíèìè âèì³ðàìè îíòî-
ëîã³÷íî¿ ³ ãíîñåîëîã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³, âèìàãàº
îñîáëèâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñòðàòåã³é. ² ñïðàâä³,
âêàçàíà ðàö³îíàëüí³ñòü º ñòèìóëÿö³éíèì ³
ï³äòðèìóâàëüíèì êîíòåêñòîì äëÿ ðîçêâ³òó
ìåòîäîëîã³¿ òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü,
â åâîëþö³éíîìó ïîñòóï³ íàä áàð’ºðàìè äèñöèï-
ë³í, äî êîìóí³êàö³¿ ³ ä³àëîãó ì³æ íàóêàìè. Ó
öüîìó ñàìîìó êîíòåêñò³ ñèñòåìíà ëîã³êà ïåðå-
òâîðþºòüñÿ íà ìåðåæíèé àíàë³ç (ÿê ôåíîìåí
çðîñòàþ÷î¿ ãíîñåîëîã³÷íî¿ òà îíòîëîã³÷íî¿ ñêëàä-
íîñò³, îñê³ëüêè ìåðåæà çà ïåâíèõ óìîâ ìîæå
áóòè îðãàí³çîâàíà ó ñèñòåìó, òîìó ñèñòåìíèé
ïðèíöèï ìîæå áóòè ïîáà÷åíèé ³ ïðî³íòåð-
ïðåòîâàíèé ó ìåðåæíîìó ï³äõîä³ ÿê îêðåìèé
âèïàäîê, òîä³ ÿê ìåðåæíà ëîã³êè ó ñèñòåìíó
áåç âòðàò íå ïîì³ùàºòüñÿ, âèÿâëÿþ÷èñü äëÿ
íå¿ íàäì³ðíîþ). Ó ïîñòíåêëàñè÷í³é ðàö³îíàëü-

íîñò³ ïîçèòèâ³çì (ïîçèòèâ³ñòñüêà ïàðàäèãìà)
âëèâàºòüñÿ â ãåðìåíåâòèêó (ãåðìåíåâòè÷íó
ïàðàäèãìó) ³, ç³ ñâîãî áîêó, ìîæå áóòè â í³é
ïðîäóêòèâíî âèòëóìà÷åíèé, òîä³ ÿê ãåðìå-
íåâòèêà, áóäó÷è ïåâíèì ³äåàëîì ðàö³îíàëü-
íîñò³, çàëèøàºòüñÿ äëÿ ïîçèòèâ³çìó íåïðîíèê-
ëèâîþ ³ ÿê áè “íåïðàâèëüíîþ”.

3. Íàðåøò³, ó ôîðìàò³ ³äåàëó ïîñòíåêëà-
ñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ â êîíöåïòóàëüí³é ðàìö³
êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó ðîçâèâàºòüñÿ
ìåòîäîëîã³÷íà ñòðàòåã³ÿ äëÿ ðîáîòè ç îíòî-
ëîã³÷íî ³ ãíîñåîëîã³÷íî ñêëàäíèìè ôåíîìåíà-
ìè, âèêîðèñòîâóþ÷è êîìóí³êàòèâíèé ïîòåíö³àë
ïñèõîëîã³¿ ó ñôåð³ ñóì³æíèõ íàóê, – öå êóëü-
òóðíî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç, ùî äîçâîëÿº â
äàíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó äîñë³äæóâàòè
ôåíîìåí ñâ³äîìîñò³ â äèíàì³÷í³é ñèñòåì³ êî-
îðäèíàò: ïðàêòèêà – ïñèõ³êà – êóëüòóðà.

4. ²äåàë ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³ íà
ðóáåæ³ ÕÕ–ÕÕI ñò. äîëàº óÿâíó ñóïåðå÷í³ñòü
ì³æ íàóêàìè ïðî ïðèðîäó ³ íàóêàìè ïðî äóõ,
òîìó âèá³ð ºäèíîãî ³ íåçì³ííîãî ìåòîäîëî-
ã³÷íîãî îð³ºíòèðó â ïîòî÷í³é ³ ïîñò³éíî çì³íí³é
ðåàëüíîñò³ ñòàº íåàêòóàëüíèì. Öåé ³äåàë ïå-
ðåòâîðþº ðîçê³ø íàäì³ðíî¿ åíöèêëîïåäè÷íîñò³
äîñë³äíèêà (øèðîòó éîãî “êóëüòóðíèõ ãî-
ðèçîíò³â”) ïðàêòè÷íî â ³ìïåðàòèâ. Çà éîãî
ïîñåðåäíîñò³ ïñèõîëîã³ÿ óñâ³äîìëþº âëàñíó
áàãàòîâèì³ðí³ñòü, ïðîöåñíó ïëèíí³ñòü: îñìèñ-
ëþºòüñÿ ÿê áåçïåðåðâíî çì³ííà ìåðåæíà íàóêà
ó áàãàòîïðîáëåìíîìó ³ ãëîáàë³çîâàíîìó ñâ³ò³
(ïîâ’ÿçàíîìó ìåðåæíèì ïðèíöèïîì).

5. Ìåðåæíèé ïðèíöèï îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ
– îäíà ç àòðèáóòèâíèõ îçíàê ïîñòíåêëàñè÷íî¿
íàóêè. Â³í îçíà÷àº, ùî ñüîãîäí³ íà ïåðøèé
ïëàí âèõîäèòü àíàë³ç êîìóí³êàö³é ³ â³äíîñèí
ì³æ åëåìåíòàìè â ìåðåæ³ (àáî â ñèñòåì³, ÿêùî
ìåðåæà îðãàí³çîâàíà ÿê ñèñòåìà); íåìàº ôóí-
äàìåíòàëüíèõ ñòðóêòóð, íåìàº öåíòðó óïðàâ-
ë³ííÿ, à ³íòåãðàö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì ñàìî-
îðãàí³çàö³¿ (ñèíåðã³¿, âçàºìîä³¿, êîìóí³êàö³¿,
ä³àëîãó, âçàºìîâïëèâó, ñàìîíàñòðîþâàííÿ òà
³í.). Â ìåðåæí³é ïàðàäèãì³ äîñë³äæóâàíà
ðåàëüí³ñòü (ñâ³äîì³ñòü, ïñèõ³êà, êóëüòóðà)
ñòàíîâèòü ïàâóòèíó âçàºìîä³é ³ çëàãîäæåíèõ
âçàºìîçâ’ÿçê³â, à â ïëàí³ àäàïòàö³¿ ìåðåæí³
îðãàí³çîâàíîñò³ âèñòóïàþòü ÿê á³ëüø ãíó÷ê³ ³
â³äêðèò³ ñòðóêòóðè, ïàðàäîêñàëüíèì ÷èíîì
æèâó÷³ é îäíî÷àñíî íåñòàá³ëüí³, ëåãêî ðå-
ãåíåðîâàí³, äèíàì³÷í³ é âîäíî÷àñ ñò³éê³ (âò³-
ëåí³ àíòèíîì³¿); âîíè ïîä³áí³ äî ãîëîãðàì, ¿õ
â³äð³çíÿº øâèäê³ñòü ðåàãóâàííÿ íà ïîä³¿ ³ ïîâ-
íîòà àíàë³çó. Ìåðåæíèé ïðèíöèï îðãàí³çàö³¿
çíàííÿ, ñâîºþ ÷åðãîþ, º ìåòîäîëîã³÷íîþ ïå-
ðåäóìîâîþ óìîæëèâëåííÿ òðàíñäèñöèïë³íàð-
íîãî äèñêóðñó.

Ì. Ãóñåëüöåâà
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6. Ó ï³äñóìêó îñíîâíèì åï³ñòåìîëîã³÷íèì
ðåñóðñîì ³íòåãðàö³¿ äîñë³äæåíü ñâ³äîìîñò³
ñüîãîäí³ º òðàíñäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä. Ñàìå
îñòàíí³é äîçâîëÿº âèâ÷àòè ñâ³äîì³ñòü íå ò³ëüêè
ÿê áàãàòîâèì³ðíó ðåàëüí³ñòü ³ â³äêðèòó ñèñ-
òåìó, à é ó ¿¿ äèíàì³ö³, ïðîöåñí³é ïëèííîñò³,
ñóá’ºêòèâíîñò³, ì³íëèâîñò³ â ëîêàëüíèõ êîí-
òåêñòàõ ïîâñÿêäåííîãî òà ³ñòîðè÷íîãî æèòòÿ,
à òàêîæ ç äîïîìîãîþ çàñîá³â àíòðîïîëîã³÷íî¿
îïòèêè ³ â æèâ³é âçàºìîä³¿ ç ïðàêòèêîþ ³
êóëüòóðîþ. Çðîçóì³ëî é òå, ùî áåçïîñåðåäíÿ
ðåàë³çàö³ÿ òðàíñäèñöèïë³íàðíèõ ïðîåêò³â
âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³ âèìàãàº ö³ëêîì
êîíêðåòíèõ, ïðàêòè÷íî çîð³ºíòîâàíèõ, ïðîá-
ëåìíî ñôîêóñîâàíèõ äîñë³äæåíü.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ãóñåëüöåâà Ìàðèíà Ñåðã³¿âíà.
Ñâ³äîì³ñòü ÿê ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿: ïîñòíåêëàñè÷íà

³íòåðïðåòàö³ÿ.
Çì³ñò ïàðàäèãìè ñâ³äîìîñò³ ó ïñèõîëîã³¿ çì³íþâàâñÿ

ðàçîì ç³ çì³íîþ ³äåàë³â ðàö³îíàëüíîñò³. Â êëàñè÷í³é
ïñèõîëîã³¿ ñâ³äîì³ñòü áóëà òîòîæíîþ ïñèõ³ö³, ¿¿ âèâ÷àëè
ÿê â³äîêðåìëåíó ðåàëüí³ñòü ç äîïîìîãîþ çàïîçè÷åíî¿
ç ïðèðîäîçíàâñòâà ìåòîäîëîã³¿. Ó íåêëàñè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ïðîáëåìà ñâ³äîìîñò³ ïåðåáóâàëà íà ïåðèôåð³¿
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, à ìåòîäîëîã³÷í³ ñòðàòåã³¿,
ùî äîçâîëÿþòü äîñë³äæóâàòè ñóá’ºêòèâíó ïðèðîäó
ñâ³äîìîñò³, ìàëè ëàòåíòíèé ðîçâèòîê. Ïîâîðîò äî
ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³ ñòàâñÿ íà ïîñòíåêëàñè÷íîìó åòàï³
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿. Â³í ñôîðìóâàâñÿ ï³ä âïëèâîì
ãëîáàëüíèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ òðàíñôîðìàö³é ñó÷àñ-
íîñò³, à òàêîæ íà ï³ä´ðóíò³ äîñÿãíåíü êîãí³òèâ³ñòèêè ³
íåéðîíàóêè. Ó ñâ³òë³ ïîñòíåêëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³î-
íàëüíîñò³ âèÿâèëàñÿ ïëèííà, ëàá³ëüíà, ïðîöåñíî íå-
ïåðåðâíà, íàäñêëàäíà ³ áàãàòîâèì³ðíà ïðèðîäà ñâ³äî-
ìîñò³, à ¿¿ âèâ÷åííÿ âèìàãàëî ïîøóêó íîâèõ äîñë³ä-
íèöüêèõ ñòðàòåã³é. Íà ïîñòíåêëàñè÷íîìó åòàï³ çíîâó
àêòóàëüíîþ ñòàëà ïðîáëåìà ðîçêîäóâàííÿ ñâ³äîìîñò³
ÿê ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³. Îäíàê öÿ ïðîáëåìà íå
ìîãëà áóòè âèð³øåíà âèêëþ÷íî â ðàìêàõ êîãí³òèâíèõ
ï³äõîä³â ³ äîñÿãíåíü íåéðîíàóêè. Ïîñòíåêëàñè÷íå òðàê-
òóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ ïåðåäáà÷àëî òðàíñäèñöèïë³íàð-
í³ñòü (ùî äîçâîëÿº ïîºäíàòè ïðèðîäíè÷³ òà ñîö³î-
ãóìàí³òàðí³ ï³äõîäè äî ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³), ïðî-
öåñí³ñòü ïåðåá³ãó ³ áàãàòîâèì³ðí³ñòü, àíòðîïîëîã³÷íèé
ïðèíöèï (ùî âèìàãàº âèâ÷àòè ñâ³äîì³ñòü áåçâ³äðèâíî
â³ä ëþäèíè â ö³ëîìó), êîíòåêñòóàëüíî (çâàæàòè íà
çì³íè ñâ³äîìîñò³ â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ ³ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ êîíòåêñòàõ) ³ ñóá’ºêòèâí³ñòü.

Ó ñó÷àñí³é ïîñòíåêëàñè÷í³é ³íòåðïðåòàö³¿ ñâ³äîì³ñòü
(ÿê ³ ïñèõ³êà â ö³ëîìó) ïîñòàº ÿê ñêëàäíà ñàìîîðãà-
í³çàö³éíà ñèñòåìà, à òàêîæ ÿê ðåàëüí³ñòü îñîáëèâîãî
´àòóíêó – ñóá’ºêòèâíà, äèíàì³÷íà, áàãàòîâèì³ðíà.
Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ðåñóðñ³â ïîñò-
íåêëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³ º òðàíñäèñöèï-
ë³íàðí³ñòü äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó ñâ³äîìîñò³. À öå
îçíà÷àº, ùî êîíñòðóêòèâíó ðîëü ó ðîçêðèòò³ ñóá’ºê-
òèâíî¿ ïðèðîäè ñâ³äîìîñò³ ³ âèâ÷åíí³ ¿¿ êóëüòóðíî-³ñ-
òîðè÷íî¿ ì³íëèâîñò³ â³ä³ãðàº ãóìàí³òàðíà ìåòîäîëîã³ÿ,
ðåàë³çîâàíà, çîêðåìà, â ëîí³ ïðèíöèï³â, íàñòàíîâëåíü
³ íîðìàòèâ³â êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íîãî ï³äõîäó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäîëîã³ÿ, íåêëàñè÷íà ðàö³î-
íàëüí³ñòü, ñâ³äîì³ñòü, ñóá’ºêòèâí³ñòü, ïîñòíåêëàñè÷íèé
³äåàë ðàö³îíàëüíîñò³, êóëüòóðíî-àíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä,
òðàíñäèñöèïë³íàðí³ñòü.

ANNOTATION

Marina Guseltseva.
Consciousness as a problem of psychology: post-non-

classical interpretation.
The content of the paradigm of consciousness in psycho-

logy changed along with a change in the ideals of
rationality. In classical psychology consciousness was
identical with the psyche, it was studied as an isolated reality
through a methodology borrowed from natural science.
In non-classical psychology the problem of consciousness
was on the periphery of psychological research and
methodological strategies that allowed to study the
subjective nature of consciousness had latent development
at this stage. The turn to the phenomenon of consciousness
occurred at the post-non-classical stage of the development
of psychology. It was formed under the influence of global
socio-cultural transformations of the present, as well as
the achievements of cognitive science and neuroscience. In
the light of the post-non-classical ideal of rationality, a fluid,
labile, procedural, supercomplex and multidimensional
nature of consciousness was discovered and her research
required the search for new research strategies. At the post-
non-classical stage of psychology the problem of studying
consciousness as a subjective reality became again topical.
However this problem could not be solved solely within
the framework of cognitive approaches and achievements
of neuroscience. The post-non-classical interpretation of
consciousness presupposed transdisciplinarity (allowing to
unite the science and humanitarian approaches to the
phenomenon of consciousness), processuality and
multidimensionality, the anthropological principle
(requiring the study of consciousness outside of separation
from the person as a whole), contextuality (changes in
consciousness in cultural, historical and sociocultural con-
texts) and subjectivity.

In modern post-non-classical interpretation conscious-
ness (like the psyche as a whole) appears as a complex self-
organizing system, as well as subjective, dynamic and
multidimensional reality. One of the important metho-
dological resources of the post-non-classical ideal of ratio-
nality was the transdisciplinary study of the phenomenon
of consciousness. An important role in the disclosure of
the subjective nature of consciousness and the study of its
cultural and historical variability is played by the huma-
nitarian methodology implemented, in particular, in the
cultural-analytical approach.

Key words: methodology, post-nonclassical rationality,
consciousness, subjectivity, cultural-analytical approach,
transdisciplinarity.
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