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ÓÑÊËÀÄÍÅÍÍß ×È ÑÏÐÎÙÅÍÍß?

×è º ïðîáëåìîþ äëÿ íåìîâëÿòè, à îòæå óñ³õ
íàñ, âèçíàòè íàÿâí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ó öüîìó â³ö³?
ßêùî òàê, òî ó ÿê³é ôîðì³ ìîæëèâå ¿¿ ïðåä-
ñòàâëåííÿ, à ÿêùî í³, òî ÷èÿ öå ïðîáëåìà?
Ìè îäðàçó æ ïðèâåðòàºìî óâàãó äî îëþäíå-
íîñò³ áóäü-ÿêî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿêùî éäåòüñÿ, ÿê
ó öüîìó íàøîìó âèïàäêó, ïðî ëþäñüêó, à íå
æèâó ³ñòîòó ³íøîãî âèäó. Ïñèõîëîã³ÿ ñâ³äî-
ìîñò³ ëþäèíè öèì ñàìèì áóäå äåùî â³äì³ííîþ
â³ä çîîïñèõîëîã³¿ ñâ³äîìîñò³ ³íøèõ æèâèõ ³ñ-
òîò, õî÷à öÿ â³äì³íí³ñòü, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ,
ìåíøà çà ñï³ëüí³ âëàñòèâîñò³ ñâ³äîìîñò³ óñ³õ
æèâèõ îñîáèí. ßêùî, çâè÷àéíî, ìè âèçíà÷èìî
íàøå ðîçóì³ííÿ êàòåãîð³¿ ñâ³äîìîñò³ ÿê
ñï³ëüíîãî ñâ³äîöòâà ïðî ñåáå ó ñâîºìó âëàñíîìó
áóòò³-³ñíóâàíí³. Ñï³ââ³äíåñåííÿ ñåáå ³ç âëàñíèì
æèòòÿì ³ ñòàíîâèòü, íà íàøó äóìêó, çàãàëüíó
³ òîìó ñï³ëüíó äëÿ âñ³õ æèâèõ ³ñòîò ì³ñ³þ
ñâ³äîìîñò³ ³ ¿¿ âëàñíå ïðèçíà÷åííÿ. ²íàêøå
êàæó÷è, çàïèòàºìî ñåáå: ÿêà ïðèðîäíà ôóíêö³ÿ
âèêîíóºòüñÿ ñâ³äîì³ñòþ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
æèòòÿ? Ñàìå òàêà: çàñâ³ä÷åííÿ íàÿâíîñò³ ³
ïðîöåñíó íåïåðåðâí³ñòü æèòòÿ ó éîãî ö³ëî-
çåìíîìó âèì³ð³. Áåçïåðå÷íèì º, ç öüîãî
ïîãëÿäó, ïîëîæåííÿ À.Â. Ôóðìàíà ïðî
ñâ³äîì³ñòü ÿê ïðî ðàìêîâó óìîâó ï³çíàííÿ ³
âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â çä³éñíåííÿ âëàñíîãî æèòòÿ,
òîáòî ÿê ïðî ïåðåäóìîâó òâîðåííÿ êîæíîþ
îñîáèñò³ñòþ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿ âëàñíî-
ãî æèòòºâîãî ñàìîçä³éñíåííÿ [1]. ßêùî éäåòüñÿ
ïðî îíòîãåíåç, à ïñèõîëîãè ³ ë³êàð³ çîáîâ’ÿçàí³
âèõîäèòè ñàìå ç ìåòîäîëîãåìè îíòîãåíåçó, òî
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çàêîíîì³ðíèìè º ìåòîäîëîã³÷í³ ïèòàííÿ ïðî
âèíèêíåííÿ, äæåðåëà ³ âèòîêè ëþäñüêî¿
ñâ³äîìîñò³. Äóìêà Ä. Äåííåòà ïðî òå, ùî
ñâ³äîì³ñòü ó ìàéáóòíüîìó ìîæå áóòè ïîâí³ñòþ
ïîÿñíåíà çàñîáàìè íåéðîíàóêè òà êîãí³òèâíî¿
íàóêè, êëàñè÷íîþ ïðîáëåìîþ ÿêèõ ââàæàºòüñÿ
ïðîáëåìà êâàë³à, òîáòî çì³ñòó ïåðåæèâàííÿ
ìåíòàëüíèõ ñòàí³â [2], âî÷åâèäü º ñó÷àñíîþ
ìåòîäîëîã³÷íîþ â³õîþ çàõ³äíîºâðîïåéñüêîãî
ðàö³îíàë³çìó, ùî âïëèíóâ íà ðîçâèòîê ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ îñòàíí³õ ñòîë³òü, îñîáëèâî
âèðàçíî â ó÷åíí³ Ð. Äåêàðòà [3], à íà ïî÷àòêó
ÕÕ ñò. – îá’ºêòèâíîþ ïñèõîëîã³ºþ Â. Áåõòºðºâà
[4], ðåôëåêñîëîã³÷íîþ ìåòîäîëîã³ºþ À. Äåð-
íîâî¿-ßðìîëåíêî [5; 6] òà ³í. Íàñë³äêè òàêî¿
ìåòîäîëîã³¿ óçàãàëüíèâ Ð.Òðà÷: “Ðàö³îíàëüíî-
òåõí³÷íå ìèñëåííÿ ³ éîãî âñåá³÷íå òåõíîëîã³÷íå
çàñòîñóâàííÿ â ñó÷àñí³é öèâ³ë³çàö³¿ ïðèâåëè
äî çíà÷íîãî çðîñòàííÿ äîáðîáóòó â çàõ³äíèõ
êðà¿íàõ, îäíàê íå ñïðèÿëè ïîë³ïøåííþ çàäî-
âîëåííÿ æèòòÿì, íå ïîðîäèëè á³ëüøå ùàñëè-
âèõ ëþäåé” [7, ñ. 19]. Âèõîäÿ÷è ç ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ çàñàäè Ñ. Ðóñîâî¿ ïðî òå, ùî ñîö³àëüíèé
³, ÿê íàñë³äîê, ïñèõ³÷íèé ñâ³ò ëþäèíè íåíàñ-
òàííî óñêëàäíþºòüñÿ [8], ìè îáðàëè äîïîâíþ-
âàëüíó ìåòîäîëîã³÷íó ïàðàäèãìó, äî óìîâ
óò³ëåííÿ ÿêî¿ íàëåæèòü ðàö³îãóìàí³ñòè÷íèé
ï³äõ³ä Ã. Áàëëà, êîòðèé, çà Ì. Ãóñåëüöåâîþ,
“çä³éñíþº ³íòåãðàö³þ é ãàðìîí³çàö³þ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ ³
ãóìàí³òàðíî¿ ïñèõîëîã³¿, à ðàö³îãóìàí³çì,
áóäó÷è ñòðèæíåâèì ó öüîìó ï³äõîä³, ïåðåä-
áà÷àº ïîºäíàííÿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ ó
ïñèõîëîã³¿ ³ç ïðèíöèïîì ðàö³îíàëüíîñò³” [9,
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ñ. 42]. Îòæå, ç îäíîãî áîêó, óñêëàäíþºòüñÿ
ìåòîäîëîã³ÿ äîñë³äæåííÿ ñâ³äîìîñò³, à ç ³íøîãî
– ïðèðîäíèé ðîçâèòîê ñâ³äîìîñò³ íåìîâëÿòè ³
ñòàíîâèòü ñàì ïðîöåñ óñêëàäíåííÿ, à íå ñïðî-
ùåííÿ ÷óòòºâî-ìèñëåííºâîãî îñâîºííÿ ñâ³òó
âíóòð³øíüî¿ ³ íàâêîëèøíüî¿ ñàìîñò³ – âëàñíîãî
îñîáèñòîãî æèòòÿ.

ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²ß ÏÎÁÓÄÎÂÈ
ÍÅÉÐÎÑÎÍÎÃÐÀÔ²¯ ÇÀÄÀÒÊ²Â

ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²

Ïàðàäè´ìà ñâ³äîìîñò³, íà áàç³ ÿêî¿ çä³éñíþ-
þòüñÿ ñïðîáè ðîçðîáèòè ³ ïîáóäóâàòè ́ ðóíòîâí³
òåîð³¿, íå âðàõîâóº ò³º¿ îá’ºêòèâíî¿ óìîâè, çà
ÿêî¿ ìîæëèâå ³ñíóâàííÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ôåíî-
ìåíó ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³. Ö³ºþ óìîâîþ º
ñï³ëüíà îá³çíàí³ñòü, à îòæå çàëó÷åí³ñòü ñóá’-
ºêò³â, çíà÷óùèõ äëÿ æèòòÿ, äî ¿¿ ïîðîäæåííÿ.
Íåìàº ñâ³äîìîñò³, ÿêà íå ì³ñòèòü ó ñâîºìó ïîë³
æîäíî¿ ³íôîðìàö³¿, ç ÿêîþ ñï³ââ³äíîñèòü ñåáå
ñóá’ºêò – îðãàí³çì æèâî¿ ³ñòîòè. ²ñòîòà íå óñâ³-
äîìëþº ñåáå äîñòàòíüîþ äëÿ æèòòÿ ì³ðîþ, ÿêùî
ö³ â³äîìîñò³ îáìåæåí³ øòó÷íîþ ¿¿ ³çîëÿö³ºþ,
íåéòðàë³çàö³ºþ îðãàí³â ¿¿ â³ä÷óòòÿ, íåïðèòîì-
í³ñòþ.

Îñíîâîïîëîæíà ó ïñèõîëîã³¿ ìåòîäîëîãåìà
ðîçâèòêó ïåðåäáà÷àº âèíèêíåííÿ ñâ³äîìîñò³
øëÿõîì â³êîâîãî ðîçâèòêó îðãàí³çìó, â äàíîìó
âèïàäêó – ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, îíòî´åíåç
ÿêîãî ðîçïî÷èíàºòüñÿ àñèãí³ô³êîâàíèì ïåð³-
îäîì áåçìîâíîñò³ – â³êîì íåìîâëÿòè. Ïðèíà-
ã³äíî ïðèâåðòàþ÷è óâàãó äî âàæëèâîñò³ ñï³â-
â³äíåñåííÿ îíòî´åíåçó ç ô³ëî´åíåçîì, ïðèé-
ìàºìî ³ âèñëîâëþºìî òóò òâåðäæåííÿ, íà íàø
ïîãëÿä, áåççàïåðå÷íå àáî ïðèíàéìí³ òàêå, ùîäî
ÿêîãî çàïåðå÷åííÿ íàì íå â³äîì³, ïðî áåçïî-
ñåðåäíþ çóìîâëåí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ðîçâèòêîì ¿¿
âèðàæàëüíèõ çàñîá³â, ïðè÷îìó ÿê âåðáàëüíèõ,
òàê ³ íåâåðáàëüíèõ, õî÷à é ïåðåâàæíî – ðîçâèò-
êîì ìîâè ³ æèâîãî ìîâëåííÿ ÿê ïðîöåñó çàñòî-
ñóâàííÿ îñîáîþ ìîâè ó âëàñí³é ïðàêòèö³ æèòòÿ.

Òàê ñàìî çàêîíîì³ðíèì º ðîçøèðåííÿ áóò-
òºâî¿ ñôåðè ñâ³äîìîñò³, ÿêå ïîëÿãàº ó ðóñ³-
ðîçâèòêó â³ä êîíêðåòíîãî äî çàãàëüíîãî çíà-
÷åííÿ, âèíèêíåííÿ ÿêîãî çàâæäè ïîâ’ÿçàíå ³ç
â³ä÷óòòÿì ä³¿, ðóõó, â÷èíåííÿ, ¿õ óñâ³äîì-
ëåííÿì ³ ïåðåòâîðåííÿì íà îáðàç ä³¿, ðóõó,
â÷èíêó â óìîâíîìó, çíàêîâîìó, à â³äòàê
ïðèäàòíîìó äî ìàéáóòíüîãî áàãàòîêðàòíîãî
ðîçãîðòàííÿ ñåíñ³. Ïðèêëàäîì öüîãî º òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ îçíàê-ïîçíà÷åíü ñâ³äîìîñò³ ïðîòÿãîì
îñòàííüîãî ï³âòèñÿ÷îë³òòÿ. Òàê, ïîíÿòòÿ ñâ³-
äîì³ñòü ó XV ñò. ïîçíà÷àºòüñÿ ôîðìàìè, ÿê³
ìè ïîäàºìî íà ïèñüì³ çã³äíî ³ç ñó÷àñíèì ïðà-

âîïèñîì: ñâèäè (ðîçïîâ³äü î÷åâèäöÿ), ñâ³-
äî÷ñòâî (ï³äòâåðäæåííÿ, ñâ³äîöòâî), ñâåäíèêè
(íàçâà ñåëà íà Âîëèí³), ñâåäîê, ñâ³äîì (ìåøêà-
íåöü öüîãî ñåëà), ñâ³äîìîñòü (ôîðìà íàçâè ñåëà
Ñâåäíèêè, Ñâèäíèêè: “ß …âûäº÷è ñºñòðºíöà
ñâîºãî êíÿçÿ Âàñèëºâè÷à ñëóæáó è ïèëíîñò
äî ñºáº äàëà ºñìè ºìó… èìºíº… Ëþá÷î… ñ
ïîëìè è ñºíîæàòìè…ïî÷ºíøè îò Ìîñîðà
ïîëîâèöºþ ðºêè ìèíóþ÷è Ñâºäíèêè àæ äî
âºëèöêîãî ñòàâó (Ðîâíî, 1488 AS I, 242)” [10,
ñ. 320–321]. Â³äòâîðåííÿ ô³ëî´åíåçó â îíòî-
´åíåç³ ââàæàºìî âàæëèâèì ñâ³ä÷åííÿì â³ä-
ïîâ³äíîñò³, à òîìó é ³ñòèííîñò³ îáðàíî¿ íàìè
ìåòîäîëîã³¿ íåéðîñîíîãðàô³÷íîãî ðîçâèòêó ñâ³-
äîìîñò³ íåìîâëÿòè.

Çâóêîâîìó âèðàæåííþ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè
â ¿¿ ìîâëåííºâîìó ïåð³îä³ æèòòÿ ïåðåäóº
íåìîâëÿ÷èé ïåð³îä, ï³ä ÷àñ ÿêîãî îäíèì ç
îñíîâíèõ ñïîñîá³â äîñë³äæåííÿ çàäàòê³â ÿê
ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³â íåðâîâî¿
ñèñòåìè º óëüòðàçâóê. Â³äïîâ³äíî ³ ñó÷àñíå
ïîíÿòòÿ íåéðîñîíîãðàô³¿ ïîºäíóº ó ñîá³ ãðåöü-
êå ñëîâî grapho äëÿ ïîçíà÷åííÿ ïðîöåäóðè
çîáðàæåííÿ çà äîïîìîãîþ çâóêó, íàçâàíîãî
ëàòèíñüêèì ñëîâîì sonus — çâóê, ñêëàäíèê³â
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñèãí³ô³êîâàíèõ ãðåöüêèì
ñëîâîì neuron — íåðâ. Ö³ óëüòðàçâóêîâ³
êîëèâàííÿ øèðÿòüñÿ çà ô³çè÷íèìè çàêîíàìè
ãåîìåòðè÷íî¿ îïòèêè: â îäíîð³äíîìó ñåðåäî-
âèù³ ïîøèðþþòüñÿ ë³í³éíî ³ ç ïîñò³éíîþ
øâèäê³ñòþ, à íà ñóì³ææ³ – ÷àñòèíà õâèëü çàëîì-
ëþºòüñÿ, ïðîäîâæóþ÷è ïðÿìîë³í³éíèé ðóõ, à
÷àñòèíà – â³äáèâàºòüñÿ, ïîâåðòàþ÷èñü íàçàä.

Öèì ñàìèì íàóêîâà ³ ôàõîâà ñâ³äîì³ñòü
ìåäè÷íî-ïñèõîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ ñó-
÷àñíîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó öèâ³ë³çàö³¿ º ïåâíèì
âç³ðöåì ìîæëèâîñòåé ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî
ïðîãíîçó ðîçâèòêó íîâîíàðîäæåíèõ íåìîâëÿò
ïðîòÿãîì òîãî ÷àñîâîãî â³äð³çêó, ïîêè â íèõ
ùå â³äêðèòå ïåðåäíº ò³ì’ÿ÷êî. Ïñèõîô³çè÷í³
çàäàòêè öèõ ìîæëèâîñòåé ïîâ’ÿçàí³ ³ç â³ä-
ïîâ³äíèìè ïîêàçàííÿìè, îñê³ëüêè ïðîòè-
ïîêàçàíü ùîäî çàñòîñóâàííÿ íåéðîñîíîãðàô³¿
íå ³ñíóº. Äëÿ îäåðæàííÿ ïîòð³áíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿
³íôîðìàö³¿ íåéðîñîíîãðàô³ÿ âèêîíóºòüñÿ çà
íàÿâíîñò³ îá´ðóíòîâàíèõ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â íàÿâíîñò³ íàéíèæ÷èõ åêñïîçèö³é-
íèõ óëüòðàçâóêîâèõ ïàðàìåòð³â. ² õî÷à íå-
ìîæëèâî âèÿâèòè âñ³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè, íåéðî-
ñîíîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ çá³ëüøóº â³ðîã³äí³ñòü
ä³àãíîñòèêè çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ìîçêó â íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò, ÿê³
ìîæóòü áóòè â³çóàë³çîâàí³ çà äîïîìîãîþ
óëüòðàçâóêó ÿê á³îïñèõ³÷íî¿ îñíîâè ìàéáóòíüî¿
ñâ³äîìîñò³ äîðîñëî¿ ³ çð³ëî¿ ëþäèíè.

Ñ. Áîëò³âåöü òà ³í.
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ÏÎÊÀÇÀÍÍß ÁÅÇ ÏÐÎÒÈÏÎÊÀÇÀÍÜ

Êë³í³÷í³ ñêëàäîâ³ ìåòîäîëîã³¿ ï³çíàííÿ (çà-
ñîáàìè íåéðîñîíîãðàô³¿) ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè â îíòîãåíåç³ ðîçãëÿäàëèñü íàìè
ñï³ëüíî ç Àìåðèêàíñüêèì êîëåäæåì ðàä³îëîã³¿
(ÀÊÐ), Àìåðèêàíñüêèì ³íñòèòóòîì óëüòðà-
çâóêó â ìåäèöèí³ (À²ÓÌ), Òîâàðèñòâîì
ïåä³àòðè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ (ÒÏÐ) ³ Òîâàðèñòâîì
óëüòðàçâóêîâèõ ðàä³îëîã³â (ÒÓÐ). Ðåêîìåí-
äàö³¿ ñòîñîâíî âèìîã äî ë³êàðÿ, îôîðìëåííÿ
ïèñüìîâèõ çàïèò³â àáî íàïðàâëåíü íà îáñòå-
æåííÿ, äîêóìåíòàö³¿ ³ êîíòðîëþ ÿêîñò³ ́ ðóíòó-
þòüñÿ íà ð³çíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ êîæíî¿
ç íàçâàíèõ äîñë³äíèöüêèõ îðãàí³çàö³é ³ ôàõî-
âèõ îá’ºäíàíü, à òîìó é îáãîâîðþþòüñÿ êîæ-
íîþ ç íèõ îêðåìî. Âîäíîðàç ìåòîäîëîã³÷íó
ºäí³ñòü ñòàíîâëÿòü ïîêàçàííÿ äëÿ îáñòåæåííÿ,
ÿê³ íå ìàþòü æîäíîãî ïðîòèïîêàçàííÿ. Òèïîâèìè
ïîêàçàííÿìè äëÿ íåäîíîøåíèõ ³ äîíîøåíèõ
íåìîâëÿò, ùî íå ìàþòü îáìåæåíü, º òàê³: âè-
ÿâëåííÿ é îö³íêà êðîâîâèëèâó àáî ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í ïàðåíõ³ìè ìîçêó â íåäîíîøåíèõ ³
äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ [11–15]; âèÿâ-
ëåííÿ é îö³íêà ã³äðîöåôàë³¿ [11–15]; îáñòå-
æåííÿ é îö³íêà ñóäèííî¿ ñèñòåìè [12–18];
îö³íêà éìîâ³ðíî¿ àáî òàêî¿, ùî âèêëèêàº ï³-
äîçð³ííÿ, ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿
[12–15; 19–22]; îö³íêà ³ íàñòóïíå ñïîñòåðå-
æåííÿ ïàö³ºíò³â ïðè ã³ïîòåðì³¿, åêñòðàêîð-
ïîðàëüí³é ìåìáðàíí³é îêñèãåíàö³¿ òà ³íøèõ
òåõíîëîã³ÿõ ï³äòðèìêè æèòòºçàáåçïå÷åííÿ;
îö³íêà íàÿâíîñò³ âðîäæåíèõ ñïîòâîðåíü [12–
15]; îö³íêà îçíàê ³/àáî ñèìïòîì³â ïîðóøåíü
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè: ñóäîì, ñïîò-
âîðåíü îáëè÷÷ÿ, ìàêðîöåôàë³¿, ì³êðîöåôàë³¿,
çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó òîùî
[12–15; 23]; îö³íêà âðîäæåíî¿ ÷è íàáóòî¿
ìîçêîâî¿ ³íôåêö³¿ [12–15]; îö³íêà òðàâì,
çîêðåìà òàêèõ ÿê óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ ïàä³ííÿ,
êåôàëîãåìàòîìè àáî ïîäàïîíåâðîòíî¿ ãåìàòîìè
ç ïåðåëîìîì, ñóáäóðàëüíî¿ ãåìàòîìè ³/àáî
ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó [12–15; 24;
25]; îö³íêà êðàí³îñòåíîçó [26]; ñïîñòåðåæåííÿ
â äèíàì³ö³ âèÿâëåíî¿ ðàí³øå ïàòîëîã³¿, âêëþ-
÷àþ÷è ïðåíàòàëüí³ â³äõèëåííÿ â³ä íîðìè [12–
15]; ñêðèí³íã ïåðåä õ³ðóðã³÷íèìè âòðó÷àííÿìè.

Âàæëèâå ïñèõîëîã³÷íå ³ êë³í³÷íå çíà÷åííÿ
ìàº ôîðìóëþâàííÿ ïèñüìîâîãî çàïèòó íà îá-
ñòåæåííÿ, çì³ñò ÿêîãî ðîçðîáèâ ³ çàïðîïîíóâàâ
Àìåðèêàíñüêèé êîëåäæ ðàä³îëîã³¿. Çàóâàæèìî,
ùî öåé êîëåäæ º íåêîìåðö³éíèì ôàõîâèì òî-
âàðèñòâîì, ÿêå íàë³÷óº á³ëüø í³æ 30 000 ÷ëåí³â
³ º ãîëîâíîþ îðãàí³çàö³ºþ ðàä³îëîã³â, ðàä³à-
ö³éíèõ îíêîëîã³â ³ êë³í³÷íèõ ìåäè÷íèõ ô³çèê³â
ÑØÀ. Äî éîãî îñíîâíèõ ö³ëåé íàëåæàòü ðîç-

âèòîê ðàä³îëîã³÷íî¿ íàóêè, ïîë³ïøåííÿ ðà-
ä³îëîã³÷íèõ ïîñëóã äëÿ ïàö³ºíò³â, âèâ÷åííÿ
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ àñïåêò³â ïðàêòè÷íî¿
ðàä³îëîã³¿, à òàêîæ çàîõî÷åííÿ ïîñò³éíîãî
ôàõîâîãî âäîñêîíàëåííÿ ðàä³îëîã³â, ðàä³àö³é-
íèõ îíêîëîã³â, ìåäè÷íèõ ô³çèê³â ³ ïåðñîíàëó
ñóì³æíèõ ïðîôåñ³éíèõ ãàëóçåé. Ïåð³îäè÷íî
ÀÊÐ âñòàíîâëþº íîâ³ ïðàêòè÷í³ âêàç³âêè ³
òåõí³÷í³ ñòàíäàðòè ç ìåòîþ âò³ëåííÿ ðåçóëüòà-
ò³â íàóêîâîãî ïðîãðåñó â ðàä³îëîã³÷íó ïðàê-
òèêó, ÿêà ï³äâèùóº ÿê³ñòü îáñëóãîâóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ÑØÀ. Ö³ ïðàêòè÷í³ âêàç³âêè ³
òåõí³÷í³ ñòàíäàðòè ïåðåãëÿäàþòüñÿ òà îíîâëþ-
þòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ïðîòÿãîì êîæíîãî ï’ÿòèð³÷-
íîãî ïåð³îäó àáî, çà ïîòðåáîþ, ³ ÷àñò³øå,
ñóòí³ñíî ñòàíîâëÿòü îô³ö³éíó ³íñòðóêö³þ ç
òåõí³÷íèì ñòàíäàðòîì êîëåäæó, óõâàëåíó êîí-
ñåíñóñîì ï³ñëÿ øèðîêîãî ðîçãëÿäó ³ ñõâàëåííÿ.
Ïðàêòè÷íèìè âêàç³âêàìè ³ òåõí³÷íèìè ñòàí-
äàðòàìè ïåðåäáà÷åíî, ùî áåçïå÷íå òà åôåê-
òèâíå çàñòîñóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ³ òåðàïåâ-
òè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ ïîòðåáóº ñïåö³àëüíîãî íàâ-
÷àííÿ, íàÿâíîñò³ íàâè÷îê çàñòîñóâàííÿ
ìåòîäèê ñàìå òàêèì ÷èíîì, ÿê öå îïèñàíî â
êîæíîìó äîêóìåíò³. Ïðè öüîìó êîï³þâàííÿ
àáî ìîäèô³êàö³ÿ ÷èííèõ ïðàêòè÷íèõ âêàç³âîê
³ òåõí³÷íîãî ñòàíäàðòó óñòàíîâàìè, ÿê³ íå
íàäàþòü ðàä³îëîã³÷íèõ ïîñëóã, íå äîçâîëÿ-
ºòüñÿ.

Âèõîäÿ÷è ç íàâåäåíèõ çì³ñòîâíî-îðãàí³çà-
ö³éíèõ çàñàä, ôîðìóëþâàííÿ ïèñüìîâîãî àáî
åëåêòðîííîãî çàïèòó íà îáñòåæåííÿ ïåðåäáà÷àº
íàÿâí³ñòü äîñòàòíüî¿ çàãàëüíî¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿
³íôîðìàö³¿ äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ìåäè÷íî¿ îáî-
â’ÿçêîâîñò³ â íåéðîñîíîãðàô³÷íîìó îáñòåæåí-
í³. Ïñèõîëîã³÷íà ³ êë³í³÷íà äîêóìåíòàö³ÿ, ùî
çàäîâîëüíÿº òàêó ìåäè÷íó îá´ðóíòîâàí³ñòü,
îõîïëþº: à) îïèñ îçíàê ³ ñèìïòîì³â ³/àáî á) â³ä-
ïîâ³äíó ³ñòîð³þ õâîðîáè, â òîìó ÷èñë³ ç
â³äîìèìè ñó÷àñí³é ìåäèöèí³ ä³àãíîçàìè. Äëÿ
íàëåæíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ òà ³íòåðïðåòàö³¿ îáñòå-
æåííÿ íàé÷àñò³øå º âàæëèâîþ, à ³íêîëè ö³ëêîì
íàãàëüíîþ, äîäàòêîâà ïñèõîëîã³÷íà ³íôîðìà-
ö³ÿ ñòîñîâíî êîíêðåòíî¿ ïðè÷èíè îáñòåæåííÿ,
ïñèõîëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü, ÿê³ äîçâîëÿþòü
ç’ÿñóâàòè íàÿâí³ îçíàêè ïîïåðåäíüîãî ä³àãíîçó.

Çã³äíî ç ðåçîëþö³ºþ ÀÊÐ ¹35, óõâàëåíîþ
2006 ðîêó, íàïðàâëåííÿ íà îáñòåæåííÿ ³
ñóïðîâ³äíà êë³í³÷íà ³íôîðìàö³ÿ ïîâèíí³ áóòè
âèäàí³ ë³êàðåì àáî ³íøèì ôàõ³âöåì, â³ä-
ïîâ³äíèì ÷èíîì ë³öåíçîâàíèì ïðåäñòàâíèêîì
ñôåðè ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ÿê³ çíàþòü êë³í³÷íó
ïðîáëåìó ïàö³ºíòà ó ðàìêàõ âèìîã ïðàêòè÷íèõ
âêàç³âîê â³äïîâ³äíîãî øòàòó ÑØÀ. Â Óêðà¿í³
ä³º àíàëîã³÷íèé ïîðÿäîê ôîðìóâàííÿ  íàï-
ðàâëåííÿ íà ï³äñòàâ³ íàâåäåíèõ ïîêàçàíü.
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Ôàêò ñâ³äîìîñò³ ðàä³îëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³,
ùî ìàº ô³çè÷íó ïðèðîäó, º ÷èííèêîì ³í-
òåëåêòóàëüíîãî ³íñàéòó, âåðèô³êîâàíîãî ó
ñòðóêòóðó ôàõîâîãî äîñâ³äó, â äàíîìó ðàç³ –
ë³êàðñüêîãî, ïðîåêòóº ìîæëèâîñò³ ïñèõîô³çè÷-
íîãî ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ó â³ö³ íåìîâ-
ëÿòè. Ðàä³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ïàö³ºíò³â
ñòàíîâèòü îñåðåääÿ ôàõîâî¿ ñâ³äîìîñò³ ë³êàðÿ,
îäíàê ìåòîäîëîã³ÿ îðãàí³çàö³¿ éîãî äîñâ³äó
çàñàäíè÷å ñóïåðå÷èòü ³ òîìó â³äêèäàº ïðàê-
òè÷í³ âêàç³âêè é òåõí³÷í³ ñòàíäàðòè, êîòð³
ìîæóòü ïîðóøóâàòè ïðàâèëà ÷è âèìîãè ðå-
àëüíî¿ ïðàêòèêè. Á³ëüøå òîãî, ôóíäàìåíòàëü-
íèì ïðèíöèïîì, ùî âèçíà÷àº ìåòîäîëîã³þ
ñèñòåìàòèçàö³¿ äîñâ³äó ðîáîòè íàçâàíîãî
àìåðèêàíñüêîãî êîëåäæó ðàä³îëîã³¿, º òå, ùî
áóäü-ÿê³ ïðàêòè÷í³ âêàç³âêè ³ òåõí³÷í³ ñòàí-
äàðòè íå ïðèçíà÷åí³ ³ íå ïîâèíí³ âèêîðèñòî-
âóâàòèñü äëÿ ñòâîðåííÿ þðèäè÷íîãî ñòàíäàðòó
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, à òàêîæ ó ñóäîâèõ ðîç-
ãëÿäàõ, äå êë³í³÷í³ ð³øåííÿ ë³êàðÿ ñòàâëÿòüñÿ
ï³ä ñóìí³â. Çíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ôà-
õîâîãî äîñâ³äó ë³êàðÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî
îñòàòî÷íå ð³øåííÿ â³äíîñíî äîðå÷íîñò³ áóäü-
ÿêî¿ êîíêðåòíî¿ ïðîöåäóðè àáî ïîðÿäêó ä³é
ïðèéìàºòüñÿ ïðàêòè÷íèì ë³êàðåì ç óðàõó-
âàííÿì óñ³õ íàÿâíèõ óìîâ òà îáñòàâèí. Òàêèì
÷èíîì, âèêîðèñòàíèé ë³êàðåì â îêðåìîìó
âèïàäêó ïåâíèé îðèã³íàëüíèé ï³äõ³ä, ÿêèé
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é
(ñêàæ³ìî, âæå çãàäóâàíîãî ÀÊÐ) íå îáîâ’ÿçêî-
âî îçíà÷àº, ùî ä³àãíîñòè÷íà ñïðîáà áóëà íèæ-
÷îþ çà ð³âåíü ñòàíäàðòó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Íàâïàêè, ñóìë³ííèé ïðàêòè÷íèé ë³êàð ìîæå
â³äïîâ³äàëüíî çä³éñíþâàòè ³íøèé ïëàí ä³é,
â³äì³ííèé â³ä òîãî, ÿêèé ïðåäñòàâëåíî ó
ïðàêòè÷íèõ âêàç³âêàõ ÷è ðåêîìåíäàö³ÿõ.

Îòîæ ³íäèâ³äóàëüíà ìåòîäîëîã³ÿ ë³êàðñü-
êîãî ìèñëåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ñâ³äîì³ñòþ –
óñâ³äîìëåííÿì ñòàíó ïàö³ºíòà ³ ìîæëèâîñòåé
íàÿâíèõ ë³êàðñüêèõ ðåñóðñ³â, îñâîºíèìè
çíàííÿìè ³ òåõíîëîã³ÿìè, à òàêîæ ìèñòåöòâîì
ïðîô³ëàêòèêè ³ ä³àãíîñòèêè, ñïðÿìîâàíèì íà
ïîë³ïøåííÿ ñòàíó éîãî çäîðîâ’ÿ. Çàãàëîì
ð³çíîìàí³òí³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü ñòàí³â êîíêðåòíî¿
ëþäèíè â³äîáðàæàþòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíîìó
ë³êàðñüêîìó óñâ³äîìëåíí³ íà êîæíîìó ç åòàï³â
çì³íþâàíîñò³ ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó ôàõ³âöÿ
ìåäè÷íî¿ ñôåðè.

Ïñèõîëîã³÷íî ãðàìîòíå ìåòîäîëîãóâàííÿ
´ðóíòóºòüñÿ íà ôóíäàìåíòàëüí³é óñòàëåíîñò³:
çðàçêè ïîïåðåäí³õ óÿâëåíü ë³êàðÿ ïðî êàðòèíó
õâîðîá ïàö³ºíòà âï³çíàþòüñÿ â êîæíîìó âèïàä-

êó ÷àñòêîâî àáî íå âï³çíàþòüñÿ á³ëüøîþ ì³-
ðîþ, í³æ óï³çíàþòüñÿ. Öèì ñàìèì ìåòîäîëî-
ã³÷íà îðãàí³çàö³ÿ éîãî äîñâ³äó âèçíà÷àºòüñÿ
íåíàñòàííîþ çì³íþâàí³ñòþ ³íäèâ³äóàëüíèõ
âç³ðö³â, â³äì³ííîñò³ ÿêèõ í³êîëè íå áóëè ³ íå
ìîæóòü áóòè â ìàéáóòíüîìó êîíãðóåíòíèìè
ì³æ ñîáîþ. Òàê, ÿêùî ìè âèáåðåìî ç äîñâ³äó
äâà íàéá³ëüø ïîä³áí³ âèïàäêè, òî â³äì³ííîñò³
ì³æ íèìè ìîæóòü ïåðåâàæàòè ñï³ëüí³ îçíàêè,
ùî é ñòàíîâèòèìå íåìèíó÷èé øëÿõ àêòóàë³çàö³¿
îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó.

²ÍÒÅÍÖ²ÞÂÀÍÍß
ÑÂ²ÒÎÃËßÄÍÎ¯ ÎÏÒÈÊÈ

Â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ çíà÷åíü àáî, íàâïà-
êè, ðîçâèòîê çíà÷åíü, ÿê³ íà ïåâíîìó åòàï³
öèâ³ë³çàö³éíîãî ô³ëî´åíåçó çàâìåðëè ó âò³ëåíí³
ãàðìîí³¿ âëàñíî¿ âçàºìîä³¿ ó ö³ëîêóïí³é ñâ³-
äîìîñò³ ëþäñòâà íàëåæèòü ³äå¿ ³íòåíö³þâàííÿ
ñâ³òîãëÿäíî¿ îïòèêè, âèñëîâëåí³é À.Â. Ôóð-
ìàíîì ïðî óíàÿâëåííÿ îáðàçó ñâ³äîìîñò³ ó
ô³ëîñîô³¿ Ïëàòîíà ÿê ïðî “ïîâåðíóò³ î÷³ äó-
ø³”: “Âîäíî÷àñ â³ä òîãî, íà ùî ñàìå “ïîâåðíóò³
î÷³ äóø³”, àáî ÿêèé âåêòîð ³íòåíö³þâàííÿ
ìàº ³íäèâ³äóàëüíà ñâ³äîì³ñòü, âèçíà÷àëüíîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü íå ëèøå âèá³ð, çì³ñò ³
ôîðìîâèÿâè ìèñëåä³ÿëüíèõ óïðåäìåòíåíü
ëþäèíè, à é ¿¿ ñâ³òîãëÿäíà îïòèêà, êð³çü
ñìèñëîâ³ ë³íçè ÿêî¿ âîíà áà÷èòü îá’ºêòèâíó
ðåàëüí³ñòü, êîíñòðóþº ñîö³àëüíó é ñèòóàö³éíî
ï³äòðèìóº ñòàí äóõîâíî¿” [1, ñ. 22–23].
Çâóæåíå óñâ³äîìëåííÿ ãðåöüêîãî ôîðìîâèÿâó
opticå ÿê íàóêè ïðî çîðîâ³ ñïðèéíÿòòÿ â³ä optîs
– âèäèìèé, çðèìèé – âèíÿòêîâî ó ô³çèö³ íå
â³äîáðàæàº òîãî ôàêòó, ùî ïåðâèííîþ ñå-
ìàíòèêîþ äàâí³õ ãðåöüêèõ ëåêñåì º áàæàííÿ:
optatio,  onis – áàæàííÿ, ïîáàæàííÿ;
optativus, -a, -um – áàæàíèé; optato – çà
áàæàííÿì, ÿê õîò³ëîñÿ; optatum – áàæàííÿ;
òå, ùî õî÷åòüñÿ; òå, ùî áàæàíå; optata
furiosorum – íåðåàë³çîâàí³ ìð³¿, ïðîæåêòè;
áðèäí³; optatus, -a, -um – áàæàíèé, î÷³êóâàíèé
ç íåòåðï³ííÿì, ïðèºìíèé; äîðîãèé; optimas, -
atis – øëÿõåòíèé, àðèñòîêðàòè÷íèé, ìà´-
íàòñüêèé; çíàòíèé, çíà÷íèé; âèñîêèé, áëàãî-
ðîäíèé, ÷èñòèé, à îïòèìàòè – çíàòü, àðèñòî-
êðàòè, øëÿõòà, ìà´íàòåð³ÿ; àðèñòîêðà-
òè÷íà ïàðò³ÿ; optio, -onis – â³ëüíèé âèá³ð,
íåîáìåæåíà ñâîáîäà, áàæàííÿ, âîëÿ, ïåðåêî-
íàííÿ; optivus, -a, -um – â³ëüíî îáðàíèé,
îáðàíèé â³ëüíèì ãîëîñóâàííÿì; opto, -avi, -atum,
-are – âèáèðàòè, îáèðàòè, áàæàòè, ïðàãíóòè,
ïðîñèòè [29, ñ. 426]. Ïîâåðíåííÿ äî ñåìàíòè-
êè, ÿêà íàäàâàëàñü ïîíÿòòþ îïòèêà ñó÷àñíè-

Ñ. Áîëò³âåöü òà ³í.
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êàìè Ïëàòîíà, à öå, íàâåäåí³ ñâîãî ÷àñó Â.À.
Ðîìåíöåì ³ íèí³ À.Â. Ôóðìàíîì “ïîâåðíóò³
î÷³ äóø³”, â³äîáðàæàº ³íòåíö³þâàííÿ ñâ³òî-
ãëÿäíî¿ îïòèêè, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü ÿê
ìåòîäîëîã³÷íà, òàê ³ ô³çè÷íà òà ³íø³ âèäè
îïòèêè. Â³äíîâëþþ÷è âàæëèâ³ äëÿ ìåòîäîëîã³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³íøîìîâí³ ôîðìè, â
ìåæàõ ÿêèõ ³ñíóº ³ ïåðåäàºòüñÿ ç ïîêîë³ííÿ â
ïîêîë³ííÿ â³äïîâ³äíà ñåìàíòèêà, ìàºìî íàøèì
îáîâ’ÿçêîì ïðèâåðíóòè óâàãó ÷èòà÷³â äî âòðà-
÷åíî¿ ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ âíàñë³äîê
ðåïðåñ³é, ñïðÿìîâàíèõ íà çíèùåííÿ óêðà-
¿íñüêî¿ ñâ³äîìîñò³, êîíöåïòíîãî îïðàöþâàííÿ
çíà÷åííÿ, âëàñòèâîãî ïîíÿòòþ çìèñë. Íàäàë³
ó íàøîìó æóðíàë³ íàâåäåíèé ó ïîïåðåäí³é
öèòàò³ âèñë³â “ñìèñëîâ³ ë³íçè” ìàòèìå â³ä-
íîâëåíó, â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî
ïðàâîïèñó, ³ ãðàìàòè÷íó, ³ ñåìàíòè÷íó ôîðìó:
çìèñëîâ³ ë³íçè. Òàê, çã³äíî ç óêðà¿íñüêèì
ïðàâîïèñîì, “ïðåô³êñ ç ïåðåä ãëóõèìè ïðè-
ãîëîñíèìè ê, ï, ò, ô, õ ïåðåõîäèòü ó ñ”, à
“ïåðåä óñ³ìà ³íøèìè ïðèãîëîñíèìè ïèøåòüñÿ
ç-” [30, ñ. 27]: çìèñë, çìèñëîâèé, çàìèñëåíèé.
Ó äîðåïðåñèâíîìó, ì³æðåïðåñèâíîìó ³ ï³ñëÿ-
ðåïðåñèâíîìó ïåð³îäàõ óêðà¿íñüê³ äîñë³äíèêè
ô³êñóþòü ó ñëîâíèêàõ ïðàâäèâó ôîðìó, ùî
ïîõîäèòü â³ä çìèñëèòè: “ÇÌÛÑËÈÒÈ ä³ºñë.
äîê.(2) (cmn. zmyślić) (ùî) çàäóìàòè,
çàìèñëèòè: Øòî áûëú ìîé ìóæú, êíÿçü Èâàí
Ñåìåíîâè÷ú Êîáðûíñê³é, íåáîùèêú, çìûñëèëú
áûë ñî ìíîþ è õîòåëú áûëú çàïèñàòè äåñåòèíó
êú ìàíàñòûðó, êú Ñâåòîìó Ñïàñó è êú Êîá-
ðûíþ, èíî îíú íåáîùèêú, êíÿçü Èâàí Ñåìå-
íîâè÷ú, ìóæú ìîé, çî ñâåòà òîãî èçøîëú, à
òîå äåñåòèíû íå ïîñïåëú çàïèñàòè (Êîáðèíü,
1401 ÀêÂÀÊ ²²², 2); à ïðîòî è íà òî(ò) ÷àñú
ñòºðºãëèñìûñÿ àáû… òîãî ëåòà òû(õ) òî ïðîòè-
âîó íà(ì) ëèñòîâú õèòðº íº çìèñëèëè (Áðåñò
Êóÿâñüêèé, 1447 – 1492 ËÊÁÂ). ÔÎÐÌÈ:
ïïåðô. 3 îñ. îäí.÷. çìûñëûëú áûëú (1401
ÀêÂÀÊ ²²², 2); áàæ.-óì. ñï. 1 îñ. ìí. àáû…
çìûñëèëè (1447 – 1492 ËÊÁÂ) [31, ñ. 402].

Ñëîâíèê, ç³áðàíèé Á. Ãð³í÷åíêîì íà ïî-
÷àòêó ÕÕ ñò., â³äîáðàæàº òàê³ ôîðìè: Çìèñåë,
ñëó, ì. ×óâñòâî. Ó ÷îëîâ³êà çìèñëè: î÷èìà
äèâèòüñÿ, óøèìà ñëóõà è ò.ä. Ðàäîì.ó.
Çìèñëåíèé, à, å. 1) Ïîäóìàííûé; ïðèäó-
ìàííûé; âûäóìàííûé. 2) ×óâñòâåííûé,
âèäèìûé. Ñâ³ò çìèñëåíèé, äå ñÿ ðîäèâ, ç Ä³âè
Ìàð³¿ ïðî³ñõîäèâ. ×óá. ²²². 370. Çìèñëèòè,
ëþ, ëèø, ãë. Ïîäóìàòü; ïðèäóìàòü; âûäóìàòü.
À ãð³øà÷è, çìèñëèâ ñîá³, øî ùå ÿ ìëàä;
ïîêàþñÿ ïðåæäå ñìåðòè, íå ï³äó ³ â àä. ÊÑ.
1883. ²².470. Ïîêàæåø ïðàâåäíå ñëîâî òàê,
ÿê âîíî âèéøëî ç ïðàâåäíèõ óñò, ñàìè âè

äèâóºòåñü, ÿê òî âîíî â òàêó äàëåêó
ñòàðîâèíó òàê ÿñíî òà ñì³ëèâî çìèøëåíî.
Ê.(Î.1861.²². 230). Çìèñëèëè ï’ÿíèì ñîáîðîì.
Ê. ÏÑ.126. Çìèñíèé, à, å. Ëîâê³é. ñìûø-
ëåííûé, äîãàäëèâûé [32, ñ. 165]. ßê âèäíî ç
íàâåäåíèõ ïîíÿòü, ¿õ çíà÷åííÿ îõîïëþº äî-
êîíàí³, à îòæå çàâåðøåí³ íàñë³äêè ìèñëåííÿ ³
ïåðåæèâàííÿ ëþäèíè, ùî âò³ëþþòüñÿ ó ñòâî-
ðåíèõ íåþ ³ çàäóìàõ, ³ ïî÷óòòÿõ. Ñâ³òîãëÿäíèé
îïòèìóì óêðà¿íöÿ ðîçãëÿäàº ïðîöåñ ìèñëåííÿ
ÿê ïîºäíàííÿ äóìêè ³ ïî÷óòòÿ, áåç ÿêîãî
íåìîæëèâèé çäîãàä ÿê çâ’ÿçîê ç óñ³ì ñâ³òîì, à
îòæå ³ ÿê ðåçóëüòàò öüîãî ä³éñòâà, ÿêèì,
âëàñíå, º ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè.

Ñòèñëèé “Ñëîâíèê óêðà¿íñüêî-ìîñêîâñü-
êèé” Â.Äóáðîâñüêîãî, ùî âèõîäèâ ó Êèºâ³
1919 ðîêó, íåçâàæàþ÷è íà “íåáóâàëî ñêðóòíèé
ñòàí äðóêàðñüêîãî òà ïàïåðîâîãî ðèíêó” [33,
ñ. 2], òðóäíîù³ âîºííîãî ÷àñó, ùî çìóñèëè
âèïóñòèòè ñëîâíèê áåç íàãîëîñ³â, ó çíà÷íî ï³ä-
âèùåí³é ö³í³ òà ç ³íøèìè ³ñòîòíèìè çì³ñòîâ-
íèìè ñêîðî÷åííÿìè, âîäíî÷àñ äàâ â³äïîâ³äü
íà ïèòàííÿ ïðî òå, ÿê³é æå âëàñòèâîñò³ íàäàëè
ïåðåâàãó óêðà¿íö³ â íàñò³ëüêè òÿæêèõ âè-
ïðîáóâàííÿõ? Ìè íå àáñîëþòèçóºìî â³äïîâ³äü
íà öå ïèòàííÿ, ÿêà ì³ñòèòüñÿ â íàçâàíîìó
ñëîâíèêó, à òàêîæ íå ïåðåíîñèìî öþ â³äïîâ³äü
íà âñ³ ³íø³ âèÿâè ïñèõ³÷íîãî. Àëå äëÿ íàñ
âàæëèâî, ñêàçàòè ïðàâäèâî, ùî â³äáóâàºòüñÿ
â ñâ³äîìîñò³ óêðà¿íñüêî¿ ëþäèíè, êîëè ãàð-
ìîí³ÿ äóìêè ³ ïî÷óòòÿ, âò³ëåíà ó æèòòºâèõ
çìèñëàõ, ðóéíóºòüñÿ âîºííèìè çàãðîçàìè.
Ñêîðî÷åíèé, íà â³äì³íó â³ä ñëîâíèêà Á. Ãð³í-
÷åíêà, òåçàóðóñ çíà÷åíü ñëîâíèêà Â. Äóáðîâñü-
êîãî çàëèøàº ïîíÿòòÿ çìèñåë ëèøå ÿê “÷óâñò-
âî”, çìèñëîâèé, -î ÿê “÷óâñòâåííûé, -î”, à
çìèñëîâ³ñòü ÿê “÷óâñòâåííîñòü” [33, ñ. 126].
Ï³äêðåñëèìî, ùî ïåðåâàæàííÿ åìîö³é íàä
ðàö³îíàëüíèìè ì³ðêóâàííÿìè, ïî÷óòò³â íàä
äóìêàìè â óìîâàõ ðèçèê³â ³ çàãðîç º ôóíäà-
ìåíòàëüíîþ âëàñòèâ³ñòþ çîñåðåäæåííÿ ñèëè
äëÿ ñàìîçáåðåæåííÿ áóäü-ÿêîãî æèâîãî îðãà-
í³çìó, à íå ò³ëüêè ëþäåé, àáî óêðà¿íö³â ÿê
ñèñòåìíî çíèùóâàíîãî ïðîòÿãîì îñòàííüîãî
ï³âòèñÿ÷îë³òòÿ åòíîñó. Âîäíîðàç, çâåðòàþ÷è
óâàãó íà öþ äåòàëü, âáà÷àºìî ï³äòâåðäæåííÿ
´åíîöèäó óêðà¿íö³â ïðîòÿãîì ÕÕ ñò. íàâ³òü ó
ðåäóêö³¿ íàâåäåíèõ ñëîâíèêîâèõ çíà÷åíü.

Ñåðåäèíà ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ÿêà ñòàëà ì³æ-
ðåïðåñèâíèì ïåð³îäîì ô³ëî´åíåçó óêðà¿íñüêîãî
åòíîñó, çáåð³ãàº ó øåñòèòîìíîìó óêðà¿íñüêî-
ðîñ³éñüêîìó ñëîâíèêó 1953 – 1963 ðîê³â ³
ïåðåäàº ó ìàéáóòíº âæå íàâåäåíå íàìè ðàí³øå
ïîºäíàííÿ äóìêè ³ ïî÷óòòÿ ó ïîíÿòò³ çìèñë:
“çìèñë, -ëó ðåäê. 1) ñìûñë; 2) óñò., îáë.
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÷óâñòâî [34, ñ. 241]. Îäíàê íàñòóïí³, íàâåäåí³
ó çãàäàíîìó âèäàíí³, ïîíÿòòÿ, íåçâàæàþ÷è íà
ìîðôîëîã³÷íó ñïîð³äíåí³ñòü, âèðàçíî ³ëþñò-
ðóþòü âèä³ëåíó íàìè äèõîòîì³þ äóìêè ³
ïî÷óòòÿ, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî îñíîâíîþ
ãðàìàòè÷íîþ â³äì³íí³ñòþ äâîõ ñëîâîôîðì º
¿õ íàëåæí³ñòü äî ð³çíèõ ÷àñòèí ìîâè – ä³ºñëîâà
³ ïðèêìåòíèêà: “çìèñëèòè, -ëþ, -ëèø óñò.,
ôîëüê. èçìûñëèòü, ïðèäóìàòü, âûäóìàòü.” ³
“çìèñëîâèé” óñò., îáë. ÷óâñòâåííûé [Áóëà ñå
ïëèòêà, ëåãêîìèñíà ³ íàñêð³çü çìèñëîâà íàòóðà
(Ôð.)] [34, ñ. 241]. Ä³ºñëîâî, ÿê áà÷èìî ç
íàâåäåíîãî ïðèêëàäó, âèðàæàº âäóìëèâ³ñòü, à
ïðèêìåòíèê – ÷óòòºâ³ñòü, ùî ¿õ îá’ºäíóº
³ìåííèê çìèñë, ëåêñè÷íèì çíà÷åííÿì ÿêîãî º
ïîºäíàííÿ äóìêè ³ ïî÷óòòÿ ó ðåçóëüòàò³ öüîãî
áóêâàëüíî “ç’ºäíàíîãî ìèñëåííÿ”.

²íòåíö³ÿ áàæàíîãî íàñë³äêó, âèñë³äó
ìèñëåííÿ ÿê ïåâíîãî ïðîäóêòó, âò³ëåíîãî â
ðåçóëüòàòàõ ðîáîòè óÿâè â³äîáðàæåíà ó
òëóìà÷åíí³ ïîíÿòòÿ çìèñëèòè, íàâåäåíîãî â
îäèíàäöÿòèòîìíîìó ñëîâíèêó óêðà¿íñüêî¿
ìîâè 1970 – 1980-õ ðîê³â: “ÇÌÈÑËÈÒÈ, ëþ,
ëèø, äîê., ïåðåõ., ä³àë.1. Óÿâèòè. À ÿ á ³
ñïðàâä³ ç äîðîãîþ äóøåþ çàðàç áè äî âàñ
âèáðàëàñÿ, äàðìà, ùî òåïåð ï³âí³÷ ³ íàäâîð³
íåãîäà, ÿêó ò³ëüêè ìîæíà ñîá³ çìèñëèòè (Ë.
Óêð., V, 1956, 72); Âàæêî áóëî… ïðîñòèì ³
÷åñíèì ëþäÿì çìèñëèòè âñå, ùî êî¿ëè ôàøèñ-
òè ó ÷àñè îêóïàö³¿ (Âîë., Ñàäè.., 1950, 54).
2. Ïðèäóìàòè. ×è ìîæóòü êàòè òàê³ çìèñ-
ëèòè ìóêè, / Êîòîðèõ áè òè [áîðåöü] íå
ñòåðï³â /  ² ¿ì ïîêîðèâñÿ? (Ï³ñí³ òà ðîìàíñè..,
²², 1956, 228)” [35, ñ. 620]. ²íòåíö³þâàííÿ
íàñòàíîâëåíü ³íòåëåêòóàëüíîãî òâîðåííÿ,
âò³ëåíå â êàòåãîð³¿ çìèñëó ÿê ïðîäóêòèâíîãî
ïîíÿò³éíîãî ïîºäíàíîãî äóìêè ³ ïî÷óòò³â,
êîòðèì ³ º êîæíå ñâ³òîãëÿäíå óÿâëåííÿ, ñòà-
íîâèòü áåçïåðåðâíó íåñê³í÷åíí³ñòü â³äíàé-
äåííÿ, òðàíñôîðìàö³¿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ìèñ-
ëåííÿ êîæíî¿ ëþäèíè ³ íàðîäó â ö³ëîìó ó
âëàñíó ö³ë³ñí³ñòü, êîòðà ñòðóêòóðóºòüñÿ é îôîðì-
ëÿºòüñÿ ÿê ëþäñüêà ñâ³äîì³ñòü. Ïðèçíà÷åííÿì
ÿê ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè, òàê ³
êîëåêòèâíî¿ ñâ³äîìîñò³ íàö³¿ º çáåðåæåííÿ ö³º¿
ö³ë³ñíîñò³, áåç ÿêî¿ íåìîæëèâå ³ñíóâàííÿ
æîäíîãî ñóá’ºêòà ñàìîðóõó ó Âñåñâ³ò³.

Ô²ÇÈ×ÍÀ ÎÏÒÈÊÀ ÍÅÉÐÎÑÎÍÎÃÐÀÔ²¯
ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ ² ÍÅÌÎÂËßÒ

Êàðäèíàëüíà â³äì³íí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íî¿
îïòèêè ó ¿¿ ñâ³òîãëÿäíîìó (ïñèõîëîã³÷íîìó) ³
íåéðîñîíîãðàô³÷íîìó (ô³çè÷íîìó) âèðàæåíí³
º ïîç³ðíîþ, îñê³ëüêè, ÿê çàçíà÷àëîñÿ, âñå ìàº
â³äì³ííîñò³, çíà÷åííÿ ÿêèõ çàëåæèòü â³ä áà-

ãàòüîõ ÷èííèê³â ëþäñüêîãî ñïðèéìàííÿ é,
ïåðåäóñ³ì, â³ä ñâ³òîãëÿäó, äîñâ³äó ³ ñïðÿìî-
âàíîñò³ ïðàãíåíü (³íòåíö³éíîñò³). Â äàíîìó
êîíêðåòíîìó âèïàäêó, ðîçðîáëÿþ÷è ³ âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ñâ³òîãëÿäíó îïòèêó, ¿¿ íåéðîñîíîãðà-
ô³÷íå âò³ëåííÿ âõîäèòü äî ñâ³òîãëÿäíî¿ ìå-
òîäîëîã³¿, êîòðà íå ìîæå ñòàíîâèòè ñîáîþ
ö³ë³ñí³ñòü áåç ñâîº¿ ô³çèêàëüíî¿ ðåàë³çàö³¿.
Éäåòüñÿ ïðî íàäàííÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïñèõî-
ëîã³÷í³é ìåòîäîëîã³¿ ðîçâèòêó çàäàòê³â ïñèõî-
ô³çè÷íèõ ìîæëèâîñòåé äèòèíè – íîâîíàðîäæå-
íèõ ³ íåìîâëÿò. Ïñèõîëîã³÷íà ôóíêö³ÿ ïàì’ÿò³
ùîäî âçàºìîä³¿ âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â ó öüîìó
îïòè÷íîìó ôîêóñ³ íàëåæèòü äîêóìåíòàëüí³é
ô³êñàö³¿: ïðîòîêîëüíèì çàïèñàì óõâàëåíèõ
îäíîîñ³áíî àáî êîëåêòèâíî ð³øåíü ³ âèñíîâê³â
íåéðîñîíîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿíü îòðèìàíèõ çîáðàæåíü
ç ïîïåðåäí³ìè ³äåíòè÷íèìè ïîøóêàìè º âàæ-
ëèâîþ ç îãëÿäó íà öèðêàäíó äèíàì³êó íåéðî-
ñîíîãðàô³÷íî¿ îïòèêè íîâîíàðîäæåíèõ ³ íå-
ìîâëÿò. Íàéãîëîâí³øó éîãî ÷àñòèíó, ñòàíîâèòü
îïèñ çîáðàæåíü óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ä³ëÿíîê
– ÿê áåç áóäü-ÿêèõ çì³í, òàê ³ ïàòîëîã³÷íî
çì³íåíèõ. Â³äõèëåííÿ ðîçì³ð³â ³ ïðîïîðö³é â³ä
íîðìè ó ðàç³ ¿õ âèÿâëåííÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ
â³äïîâ³äíèìè âèì³ðþâàííÿìè. Êîæíå çîáðà-
æåííÿ ìàðêóºòüñÿ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ïàö³ºíòà,
äàòè, îá’ºêòà âèâ÷åííÿ ³ òî÷íîãî îð³ºíòóâàííÿ
ùîäî ðàêóðñ³â íåéðîñîíîãðàô³÷íèõ çîáðàæåíü.
Îô³ö³éíî ïðèéíÿòå â ìåäèöèí³ òëóìà÷åííÿ
(âèñíîâîê) íåéðîñîíîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ
ìàº áóòè âèêîíàíå ó çàãàëüíîïðèéíÿòîìó äëÿ
ìåäè÷íèõ óñòàíîâ ïîðÿäêó ³ äîäàíå äî ìå-
äè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ ïàö³ºíòà. Òàê, áàçîâèì
óìîâàì: à) êë³í³÷íèì ïîòðåáàì ìåäè÷íîãî
çàêëàäó ³ á) â³äïîâ³äíèì ì³ñöåâèì þðèäè÷íèì
³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì óìîâàì. Ó ö³é
ñèòóàö³¿ ô³çè÷íà îïòèêà íåéðîñîíîãðàô³¿
íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò ÿâëÿº ñîáîþ
ìåòîäîëîã³÷íó ö³ë³ñí³ñòü, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà
âëàñí³é ô³çèêàëüí³é ðåàë³çàö³¿, âèçíà÷àþ÷è
ïðîãíîç ö³ëîæèòòºâîãî ðîçâèòêó çàäàòê³â ïñèõî-
ô³çè÷íèõ ìîæëèâîñòåé äèòèíè íàéìîëîäøîãî
â³êó. Âçàºìîä³ÿ âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â â îáðîáö³
³ ïåðåäà÷³ ðåçóëüòàò³â íåéðîñîíîãðàô³÷íèõ
äîñë³äæåíü âèêîíóº ïñèõîëîã³÷íó ôóíêö³þ
êîëåêòèâíî¿ ïàì’ÿò³ ó ïðîòîêîëüí³é ô³êñàö³¿
çä³éñíåíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ â³çóàë³çàö³¿.

ÀÏÀÐÀÒÓÐÍÈÉ ËÎÃÎÑ ÌÅÒÎÄÓ

Ï³äãîòîâëåííÿ, îáëàøòóâàííÿ ÿê ëþäñüêå
ä³éñòâî, ùî â³ä ëàòèíñüêî¿ òâ³ðíî¿ îñíîâè
apparo íàáóâàº çíà÷åííÿ apparition – ñëó-

Ñ. Áîëò³âåöü òà ³í.
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æ³ííÿ, ñëóæáè, òåõí³÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ,
íàéíèæ÷îãî ðàíãó àäì³í³ñòðóâàííÿ, âò³ëþºòüñÿ
â apparatus – ï³äãîòîâëåíèé, îñíàùåíèé óñ³ì
íåîáõ³äíèì, âëàøòîâàíèé, ïèøíèé, ïðåêðàñ-
íèé, ðîçê³øíèé, ðåòåëüíî îáðîáëåíèé, âèøó-
êàíèé [29, ñ. 36]. Ùîíàéìåíøå ÷îòèðè çíà-
÷åííÿ ì³ñòèòü ó ñîá³ ëîãîñ – logos, ãðåöüêà ëåê-
ñåìà, ùî ïîçíà÷àº: “1) ñëîâî 2) æàðò, äîòåïíèé
âèñë³â 3) áàéêà 4) ðîçóì” [Òàì ñàìî, ñ. 352], ÿê
³ ãðåöüêå ïîíÿòòÿ methodus (methodos) – ïðèéîì,
ñïîñ³á, ìåòîä [Òàì ñàìî, ñ. 375] â ñâîºìó
ïåðâ³ñíîìó çíà÷åíí³ – øëÿõ. Ïîâåðíåííÿ äî
ïåðâ³ñíèõ çíà÷åíü ìåòîäîëîã³÷íî¿, à îòæå
ñïðÿìîâóâàëüíî¿ ä³¿ íà ïåðåá³ã ìèñëåííÿ,
ãðåöüêî¿ ³ ëàòèíñüêî¿ òåðì³íîëîã³¿, ùî ëÿãëà
ó ï³ä´ðóíòÿ á³ëüøîñò³ ìîâ íàðîä³â ªâðîïè,
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè òàêó âçàºìîñïðÿìîâàíó
ïñèõîëîã³÷íó óñòàëåí³ñòü ëþäñüêîãî ìèñëåííÿ:
çíà÷åííÿ òîðóº ñîá³ øëÿõ òàê ñàìî, ÿê øëÿõ
– öå ïðîöåñ â³äíàéäåííÿ çíà÷åíü. Ó öüîìó
âèì³ð³ àïàðàòóðí³ õàðàêòåðèñòèêè íåéðîñîíî-
ãðàô³÷íîãî îáëàäíàííÿ âèçíà÷àþòü ìàéáóòí³
çíà÷åííÿ, çíàõîäæåííÿ ÿêèõ º øëÿõîì, çó-
ìîâëåíèì íàÿâíèì ï³äãîòîâëåííÿì, äî ÿêîãî
íàëåæèòü âèêîðèñòàííÿ ñåêòîðàëüíîãî àáî
ì³êðîêîíâåêñíîãî äàò÷èê³â äëÿ ìîæëèâîñò³
â³çóàë³çàö³¿ òà îäåðæàííÿ çîáðàæåíü ÷åðåç
âåëèêå (ïåðåäíº) ò³ì’ÿ÷êî. Ë³í³éí³ äàò÷èêè
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ îö³íþâàííÿ ñòàíó òàêèõ
ïîâåðõíåâèõ ñòðóêòóð, ÿê, íàïðèêëàä, âåðõí³é
ñàãèòàëüíèé ñèíóñ. ßêùî ïåðåäíº ò³ì’ÿ÷íî
íåäîñÿæíå, äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç
íàÿâí³ â³äêðèò³ øâè àáî çà äîïîìîãîþ òðàíñ-
êðàí³àëüíîãî ï³äõîäó, òîáòî ÷åðåç òîíêó ëóñêó
ñêðîíåâî¿ ê³ñòêè. Äàò÷èê íàëàøòîâóºòüñÿ íà
íàéâèùó êë³í³÷íî îïòèìàëüíó ðîáî÷ó ÷àñòîòó
ç óðàõóâàííÿì êîìïðîì³ñó ì³æ ðîçä³ëüíîþ
çäàòí³ñòþ ³ ãëèáèíîþ ïðîíèêíåííÿ óëüòðàçâó-
êó. Á³ëüø âèñîê³ ÷àñòîòè âèêîðèñòîâóþòüñÿ
äëÿ îáñòåæåííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò,
à á³ëüø íèçüê³ – ó ñòàðøèõ íåìîâëÿò ³ ä³òåé.
Ïðè äîïëåðîâñüêèõ äîñë³äæåííÿõ âèõ³äíà
ïîòóæí³ñòü àïàðàòó ïîâèííà áóòè íàñò³ëüêè
íèçüêîþ, íàñê³ëüêè öå ìîæëèâî äîñÿãíóòè,
ùîá â³äïîâ³ñòè íà ä³àãíîñòè÷íå ïèòàííÿ.

Áåçïåðå÷íî, íàéâàæëèâ³øå çíà÷åííÿ íà-
ëåæèòü êîíòðîëþ çà ïîêðàùåííÿì ÿêîñò³
ïñèõîëîã³÷íîãî, ìåäè÷íîãî ³ òåõí³÷íîãî îá-
ñëóãîâóâàííÿ, ÿêå îõîïëþº çàõîäè áåçïåêè,
ìîí³òîðèíã ³íôåêö³éíî¿ áåçïåêè ³ ïîñò³éíå
ôàõîâå âäîñêîíàëåííÿ íàâè÷îê çàñòîñóâàííÿ
íåéðîñîíîãðàô³¿, äî ìåòîäîëîã³¿ çðåàë³çóâàííÿ
ÿêîãî íàëåæèòü ¿¿ çíà÷åííÿ äëÿ ö³ëîæèòòºâîãî
ìàéáóòíüîãî íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò.

ÑÒÀÍÄÀÐÒ ÍÀÇÂÀÍÎÑÒ²

Äî ïåðñïåêòèâ ó äîñë³äæåíí³ ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè íàâïðî÷óä òî÷íèì º ôîðìóëþâàííÿ
À. Ôóðìàíîì çàêîíó íàçâàíîñò³ àáî ïî³ìå-
íîâàíîñò³, âèçíà÷åíå “ÿê óí³âåðñàëüíèé ôàêò
³ç æèòòÿ ñâ³äîìîñò³”, ùî “â³äîáðàæàº çàñàä-
íè÷å âñåçàãàëüíå îïðèÿâíåííÿ ¿¿ ïåðøîïî÷àò-
êîâèõ ´åíåòè÷íèõ ôîðì – ïîíÿòü, êîíöåïò³â,
êîíñòðóêò³â, êàòåãîð³é” [1, ñ. 31]. Ìàéáóòíº
ñâ³äîìîñò³ íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè ³ íåìîâëÿòè
ìåòîäîëîã³÷íî çóìîâëåíå ô³çèêàë³çàö³ºþ öèõ
ïåðøîïî÷àòêîâèõ ́ åíåòè÷íèõ ôîðì ó ñòàíäàðò³
íàçâàíîñò³, à îòæå – ñòàíäàðò³ îäåðæàííÿ çîá-
ðàæåíü ïðè ¿õíüîìó äîñë³äæåíí³ [12–15]. Òàê,
ïðè îïðèÿâíåíí³ çîáðàæåíü ó êîðîíàðí³é,
òîáòî ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³, çã³äíî ³ç çàãàëü-
íîþ óãîäîþ, ùî íàáóëà âëàñòèâîñò³ ñòàíäàðòó,
ïðàâà ñòîðîíà ïàö³ºíòà ìàº ðîçì³ùóâàòèñü çë³-
âà. Ðåïðåçåíòàòèâí³ çîáðàæåííÿ â êîðîíàðí³é
ïëîùèí³ ìàþòü áóòè îäåðæàí³ øëÿõîì ïðîõîä-
æåííÿ ÷åðåç âåñü ìîçîê – ñïåðåäó íàçàä ÷åðåç
âèêîðèñòàííÿ ïåðåäíüîãî ò³ì’ÿ÷êà ÿê àêóñ-
òè÷íîãî â³êíà.

Ñòàíäàðò çîáðàæåííÿ â êîðîíàðí³é ïëîùèí³
îõîïëþº âçàºìîäîïîâíåííÿ òàêèõ ïîñë³äîâíèõ
çð³ç³â, à ñàìå ÷åðåç: à) ëîáí³ äîë³ ìîçêó âïåðåä
â³ä ëîáîâèõ ðîã³â á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ç îðá³òàìè,
ÿê³ â³çóàë³çóþòüñÿ íèæ÷å îñíîâè ÷åðåïà; á) ëîá-
í³ ðîãè àáî ò³ëà áîêîâèõ øëóíî÷ê³â ³ ì³æ-
ï³âêóëüíó ù³ëèíó; â) áîêîâ³ øëóíî÷êè íà ð³âí³
ò³ë áîêîâèõ ³ òðåòüîãî øëóíî÷ê³â; ã) ì³æï³â-
êóëüíó ù³ëèíó, âêëþ÷àþ÷è ïîÿñíó áîðîçíó,
ÿêùî âîíà âæå ðîçâèíóëàñü, ìîçîëèñòå ò³ëî,
ïðîçîðó ïåðåãîðîäêó àáî ïîðîæíèíó ïðîçîðî¿
ïåðåãîðîäêè, õâîñòàò³ ÿäðà, øêàðëóïó, áë³ä³
êóë³ ³ Ñèëüâ³ºâó ù³ëèíó, îäåðæàâøè çîáðà-
æåííÿ îòâîð³â Ìîíðî òà ñóäèííèõ ñïëåò³íü
áîêîâèõ øëóíî÷ê³â ³ òðåòüîãî, ÿê³ ïðîõîäÿòü
÷åðåç ö³ îòâîðè; ä) áîêîâ³ øëóíî÷êè äåùî
ïîçàäó îòâîð³â Ìîíðî, äå äîêîâ³ ³ òðåò³é øëó-
íî÷êè ç’ºäíóþòüñÿ; å) ì³ñò ³ ìîçî÷îê, çîðîâ³
ãîðáè ³ õîðèî³äàëüí³ ñïëåò³ííÿ ï³ä äàõîì
òðåòüîãî øëóíî÷êà ³ ÷åðåç êàóäàëüíî-òàëàì³÷í³
áîðîçíè; º) ð³âíåâ³ ñòðóêòóðè öèñòåðíè ïëàñ-
òèíè ÷åòâåðîïàãîðá’ÿ ³ ìîçî÷êà, à òàêîæ
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà, íàçàä ³ äîíèçó âåëèêî¿
öèñòåðíè, ò³ë á³÷íèõ øëóíî÷ê³â, îáðàìëåíèõ
õâîñòàòèìè ÿäðàìè ³ çîðîâèìè áóãðàìè, ³ ñêðî-
íåâèõ ðîã³â; æ) ëóíî´åíí³ ´ëîìóñè õîðèî³-
äàëüíèõ ñïëåò³íü ó çàäí³é ïîâåðõí³ á³÷íèõ
øëóíî÷ê³â íà ð³âí³ òðèêóòíèê³â; ç) âàëèê ìî-
çîëèñòîãî ò³ëà íà ð³âí³ éîãî ðîçõîäæåííÿ â
á³÷í³ øëóíî÷êè ³ ïåðèâåíòðèêóëÿðíó á³ëó
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ðå÷îâèíó çàäí³õ ðîã³â á³÷íèõ øëóíî÷ê³â; è) ò³-
ì’ÿí³ òà ïîòèëè÷í³ ÷àñòêè ³ çàäíþ ÷àñòèíó ì³æ-
ï³âêóëüíî¿ ù³ëèíè ïîçàäó ïîòèëè÷íèõ ðîã³â.

Ìåòîäîëîã³÷íà ñõåìà ñòàíäàðòó íàçâàíîñò³
ïðè äîñë³äæåíí³ åêñòðààêñ³àëüíèõ ë³êâîðíèõ
ïðîñòîð³â ó êîðîíàðí³é ïëîùèí³ ïîòðåáóº
ïî³ìåíóâàííÿ òàêèõ îáîâ’ÿçêîâèõ êîìïîíåíò³â
ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³: 1) âèêîðèñòàííÿ ë³í³éíèõ
âèñîêî÷àñòîòíèõ äàò÷èê³â (  9 ìÃö) äëÿ
îäåðæàííÿ ìàêñèìàëüíî çá³ëüøåíîãî åêñòðà-
àêñ³àëüíîãî ë³êâîðíîãî ïðîñòîðó ³ ò³ëüêè
ïåðèôåðè÷íèõ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð, çîêðåìà
âåðõíüîãî ñàã³òàëüíîãî ñèíóñó íà ð³âí³ ëîáîâèõ
ðîã³â; 2) âèì³ðþâàííÿ ñèíóñî- ³ êðàí³îêîðòè-
êàëüíî¿ â³äñòàí³ òà øèðèíè ì³æï³âêóëüíî¿
ù³ëèíè [27]. Ïðè öüîìó êàòåãîð³ÿ âñåá³÷íîñò³
çàñòîñîâóºòüñÿ ïîâíîþ ì³ðîþ, îñê³ëüêè äàò÷èê
ïîòð³áíî íàõèëÿòè â ð³çí³ ñòîðîíè òàêèì ÷è-
íîì, ùîá îäåðæàòè çîáðàæåííÿ ìàêñèìàëüíî
á³ëüøèõ ÷àñòèí ïåðèôåðè÷íèõ ïîâåðõîíü
ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó. Äëÿ ãàðàíòîâàíîãî
îäåðæàííÿ ãàðíîãî çîáðàæåííÿ ïîâåðõîíü ³
ãëèáøèõ ñòðóêòóð ìîçêó îáèðàºòüñÿ äàò÷èê
â³äïîâ³äíî¿ ÷àñòîòè, àëå äëÿ îïòèìàëüíî¿
îö³íêè ³íôðà- ³ ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ñòðóêòóð
äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò ñòàð-
øîãî â³êó íàé÷àñò³øå ñòàº ïîòð³áíîþ á³ëüøå
í³æ îäíà ÷àñòîòà äàò÷èêà.

Êîíâåíö³éíà ìåòîäîëîã³÷íà òåõí³êà îäåð-
æàííÿ çîáðàæåíü ó ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³, çà
äîìîâëåí³ñòþ, ïåðåäáà÷àº ðîçì³ùåííÿ ïåðåä-
íüî¿ ïîâåðõí³ ãîëîâíîãî ìîçêó ë³âîðó÷. Ïðàâà
(äåñíà) ³ ë³âà (øóëüãà) ñòîðîíè ÷³òêî ìàðêó-
þòüñÿ. Ïîñë³äîâí³ ðåïðåçåíòàòèâí³ çîáðàæåííÿ
ó ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³ îáîõ ï³âêóëü ìîçêó
îäåðæóþòüñÿ øëÿõîì âèêîíàííÿ íàõèë³â
äàò÷èêà ë³âîðó÷ ³ ïðàâîðó÷, îñê³ëüêè ëîáí³
ðîãè ðîçòàøîâàí³ á³ëüø ìåä³àëüíî, í³æ ò³ëà
áîêîâèõ øëóíî÷ê³â.

Ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ́ åøòàëüòïñèõîëîã³â
äàâ çìîãó ñôîðìóëþâàòè ïðàâèëà ñòâîðåííÿ
çîðîâèõ îáðàç³â, ùî çóìîâèëî, ÿê â³äçíà÷èâ
ñâîãî ÷àñó Ð. Àðíõàéì, îñíîâíå â³äêðèòòÿ: “ç³ð
º ïðîöåñ ñïðèéíÿòòÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, â
ÿêîìó ì³ñöå ³ ôóíêö³ÿ êîæíîãî îêðåìîãî
åëåìåíòó ñïðè÷èíåí³ ñòðóêòóðîþ ïðîöåñó â
ö³ëîìó” [36, ñ. 26]. Öèì ñàìèì äëÿ óíèêíåííÿ
îäíîá³÷íîñò³ “÷àñòèíè ïîâíîãî çîðîâîãî ïîëÿ
ïîâèíí³ áóòè ñïðèéíÿò³ îäíî÷àñíî ³ ÿê íåðîç-
ä³ëüí³ ôðàãìåíòè ö³ë³ñíîãî êîíòåêñòó, ³ ÿê
ñò³éê³ ñòàíäàðòèçîâàí³ îêðåì³ îäèíèö³” [Òàì
ñàìî, ñ. 30]. Âêàçàí³ çîáðàæåííÿ ìàþòü
ì³ñòèòè òàê³ âèì³ðè:

– ïðàâèé ³ ë³âèé ïàðàñà´³òàëüí³ âèì³ðè äëÿ
âèÿâëåííÿ îñòð³âö³â;

– ïðàâèé ³ ë³âèé ïàðàñà´³òàëüí³ âèì³ðè äëÿ
âèÿâëåííÿ Ñèëüâ³ºâî¿ áîðîçíè;

– ïðàâèé ³ ë³âèé ïàðàñà´³òàëüí³ âèì³ðè äëÿ
âèÿâëåííÿ çîáðàæåííÿ ãëèáîêî¿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè
ìîçêó ó ïåðèâåíòðèêóëÿðíèõ ä³ëÿíêàõ;

– ïðàâå ³ ë³âå ïàðàñà´³òàëüí³ çîáðàæåííÿ
á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ÷åðåç êàóäàëüíî-òàëàì³÷í³
áîðîçíè;

– ïðàâå ³ ë³âå ïàðàñà´³òàëüí³ çîáðàæåííÿ
á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ÷åðåç ñóäèíí³ ñïëåò³ííÿ;

– äîäàòêîâ³ ïàðàñàí´³òàëüí³ âèì³ðè, ùî
îõîïëþþòü âñ³ ÷àñòèíè á³÷íèõ øëóíî÷ê³â;

– ñåðåäèííå ñà´³òàëüíå çîáðàæåííÿ ÷åðåç
òàê³ ä³ëÿíêè: ìîçîëèñòå ò³ëî; ïîðîæíèíó ïðî-
çîðî¿ ïåðåãîðîäêè ³ ïîðîæíèíè Âåðãå, ÿêùî
âîíà íàÿâíà; òðåò³é ³ ÷åòâåðòèé øëóíî÷êè;
Ñèëüâ³ºâ âîäîã³í; ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó;
÷åðâ’ÿê ìîçî÷êà; âåëèêó öèñòåðíó; áîðîçíè,
ÿêùî âîíè íàÿâí³, à òàêîæ ìîæóòü áóòè â³çó-
àë³çîâàí³ â³äãàëóæåííÿ ïåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿
àðòåð³¿: ïåðèêàëîçíà ³ êàëåçî-ìàðã³íàëüíà
àðòåð³¿;

– çà ïîòðåáè äîäàòêîâî ìîæå áóòè âèêîíàíå
ñåðåäèííå ³ìïóëüñíî-õâèëüîâå äîïëåðîñüêå
äîñë³äæåííÿ äëÿ îö³íêè ³íäåêñó ðåçèñòåíòíîñò³
ó ïåðåäí³é ìîçêîâ³é àðòåð³¿;

– òàê ñàìî çà ïîòðåáè ìîæóòü áóòè âèêîíàí³
äîäàòêîâ³ âèì³ðè ÷åðåç çàäíº ³ ñîñêîïîä³áíå
ò³ì’ÿ÷êà, ïîòèëè÷íèé îòâ³ð, áóäü-ÿêèé â³ä-
êðèòèé øîâ, ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð, êðàí³îòî-
ì³÷íèé äåôåêò àáî òîíê³ ä³ëÿíêè ëîáíèõ ³
ò³ì’ÿíèõ ê³ñòîê [28];

– ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà òðàíñòåìïîðàëüíà
äîñòóïí³ñòü äëÿ â³çóàë³çàö³¿ Â³ë³ç³ºâîãî êîëà
ÿê àíàñòîìîçó ì³æ âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîþ
³ êàðîòèäíîþ ñèñòåìàìè êðîâîïîñòà÷àííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó, à òàêîæ íàéá³ëüøèõ â³ä-
ãàëóæåíü öüîãî êîëà;

– âîäíî÷àñ ñîñêîïîä³áí³ çîáðàæåííÿ ïåðå-
âàæíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ â³çóàë³çàö³¿
ìîçî÷êà, äå íà òàêîìó ïåðåäíüîìó àêñ³àëüíîìó
çîáðàæåíí³ íà ð³âí³ ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó
òàêîæ ìîæóòü áóòè âèÿâëåí³ òðåò³é øëóíî÷îê
³ í³æêè ìîçêó, òàëàìóñ ³ áàçèëÿðí³ öèñòåðíè,
à á³ëüø çàäíº àêñ³àëüíå çîáðàæåííÿ äîçâîëÿº
âèÿâèòè ÷åòâåðòèé øëóíî÷îê, çàäíüîãî ÷åðâ’ÿ-
êà, ïåëþñòêó ï³âêóëü ìîçî÷êà, ïàëàòêó ³
âåëèêó öèñòåðíó [28; 29].

Â ö³ëîìó çîáðàæåííÿ ÷åðåç çàäíº ò³ì’ÿ÷êî
â àêñ³àëüí³é ³ ñà´³òàëüí³é ïëîùèíàõ (çà ïîò-
ðåáè) óòî÷íþþòü äàí³ ïðî ìîæëèâ³ ïàòîëîã³÷í³
ïðîöåñè, ÿêùî º ï³äîçð³ííÿ ùîäî ¿õ ëîêàë³çàö³¿
ó ïîòèëè÷íèõ ä³ëÿíêàõ ìîçêó, çàäí³õ ðîãàõ
áîêîâèõ øëóíî÷ê³â ³ ìîçî÷êó (äèâ. [28]). Äëÿ
ïàö³ºíò³â ç òðóáêîþ øëóíêîâîãî øóíòó äî-

Ñ. Áîëò³âåöü òà ³í.
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äàòêîâ³ êîñ³ âèì³ðè ³/àáî àêñ³àëüí³ âèì³ðè
÷åðåç ïåðåäíº ò³ì’ÿ÷êî ìîæóòü áóòè êîðèñí³,
êîëè òðóáêà øóíòà ³ éîãî çàê³í÷åííÿ íå â³çóà-
ë³çóþòüñÿ íà çâè÷àéíèõ ñêàíóâàííÿõ. Êð³ì
òîãî, çà íàÿâíîñò³ êë³í³÷íèõ ïîêàçàíü äëÿ
îö³íêè ñóäèííèõ ñòðóêòóð êîðèñíå âèêîíàííÿ
ñïåêòðàëüíîãî, êîë³ðíîãî ³/àáî åíåðãåòè÷íîãî
äîïëåðîâñüêîãî äîñë³äæåííÿ ÷åðåç ò³ì’ÿ÷êî
àáî òðàíñêðàí³àëüíèé ï³äõ³ä.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ

Ïðàêòèêà ïñèõîëîã³÷íî çîð³ºíòîâàíîãî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ, ÿêà ñòâîðþº çàñíîâêè áóäü-ÿêî¿
çð³ëî¿ ñâ³äîìîñò³ â ¿¿ îíòî´åíåç³, îõîïëþº
ïñèõîô³çè÷í³ âèì³ðè áóòòÿ ³ æèòòºâîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ëþäèíè. Çàêîíîì³ðíî, ùî ëþäñüêà
ñâ³äîì³ñòü ïîñòàº ó ñêëàäíîñòðóêòóðîâàíîìó
ðîçâèòêó, áàçóþ÷èñü íà îðãàí³çì³÷íèõ çàäàòêàõ
ìîæëèâîñòåé ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî çä³éñíåííÿ
ìèñëåííºâèõ àêò³â, ðàííº âèÿâëåííÿ ÿêèõ ó
ïîºäíàíí³ ç³ ñâîº÷àñíîþ ìåäè÷íî-ïñèõîëî-
ã³÷íîþ ³íòåðâåíö³ºþ ÿâëÿº ñîáîþ ñï³ëüíó òåî-
ðåòè÷íó ñôåðó îá´ðóíòóâàííÿ îíòîãåíåòè÷íîãî
ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ îñîáè äëÿ ë³êàð³â ³ ïñèõî-
ëîã³â. Ó öüîìó ñóòí³ñíî é ïîëÿãàº â³äïîâ³äü
íà ïèòàííÿ ïðî òå, ÿêîþ ìàº áóòè òåîð³ÿ
ñâ³äîìîñò³ ó â³ö³ íîâîíàðîäæåíî¿ ëþäèíè òà
íåìîâëÿòè ³ ÿêèìè ìîæóòü áóòè ôîðìè ¿¿
îá’ºêòèâàö³¿ òà ïîêàçíèêè ô³êñàö³¿.

Êàòåãîð³ÿ ñâ³äîìîñò³ ïåðåäáà÷àº ñï³ëüíå
óñâ³äîìëåííÿ ñåáå, à â³äòàê ñï³ââ³äíåñåííÿ ñåáå
³ç âëàñíèì æèòòÿì, ùî ñòàíîâèòü ¿¿ çàãàëüíó ³
òîìó ºäèíó äëÿ âñ³õ æèâèõ ³ñòîò ì³ñ³þ, ¿¿
âëàñíå – ïîçàîá’ºêòíå ³ íàäïðåäìåòíå – ïðèç-
íà÷åííÿ (äèâ. [1]). Çàñâ³ä÷åííÿ íàÿâíîñò³ òà
ïðîöåñíî¿ ïðîòÿæíîñò³ æèòòÿ ó éîãî ö³ëîæèò-
òºâîìó âèì³ð³ ì³ñòèòü ó ñîá³ ìåõàí³çì ïðîåêö³¿
âëàñíîãî ñàìîóñâ³äîìëåííÿ íà ³íøèõ, â äàíîìó
ðàç³ íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò, ùî ñòàº
´åíåçîþ ¿õíüî¿ â³äêëàäåíî¿ ó ÷àñ³ ìàéáóòíüî¿
³íòðîåêö³¿.

Âèíèêíåííÿ ñâ³äîìîñò³ øëÿõîì â³êîâîãî
ðîçâèòêó ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, îíòî´åíåç ÿêîãî
ðîçïî÷èíàºòüñÿ àñèãí³ô³êîâàíèì ïåð³îäîì
áåçìîâíîñò³, ñòàíîâèòü îêðåìó ìåòîäîëîãåìó
ðîçâèòêó â ïñèõîëîã³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàæ-
ëèâèì º ñï³ââ³äíåñåííÿ îíòî´åíåçó ç ô³ëî´åíå-
çîì, ÿêå âèðàæàº áåçïîñåðåäíþ çóìîâëåí³ñòü
ñâ³äîìîñò³ ðîçâèòêîì ¿¿ âèðàæàëüíèõ çàñîá³â
– ÿê âåðáàëüíèõ, òàê ³ íåâåðáàëüíèõ, – àëå
ïåðåâàæíî øëÿõîì ñïðè÷èíåíîãî ðîçâèòêó
ìîâè ³ æèâîãî ìîâëåííÿ ÿê ïðîöåñó çàñòîñó-
âàííÿ ¿õ îñîáîþ ó ïîâñÿêäåíí³. Òàê ñàìî
çàêîíîì³ðíèì âèäàºòüñÿ íåíàñòàííèé ïðîöåñ

ðîçøèðåííÿ ñâ³äîìîñò³, ÿêå ïîëÿãàº ó ðóñ³-
ðîçâî¿ â³ä êîíêðåòíîãî äî çàãàëüíîãî ñâîãî
çíà÷åííÿ, âèíèêíåííÿ ÿêîãî çàâæäè ïîâ’ÿçàíå
³ç â³ä÷óòòÿì ä³¿, ðóõó, â÷èíêó, óñâ³äîìëåííÿ
êîòðèõ º ¿õ ïåðåòâîðåííÿì íà îáðàç ä³¿, ðóõó,
â÷èíêó ó ¿õ óìîâíîìó, çíàêîâîìó, òîìó
ïðèäàòíîìó äî ìàéáóòíüîãî áàãàòîàñïåêòíîãî
ðîçãîðòàííÿ, çíà÷åíí³.

Â³äòâîðåííÿ êîíòóð³â ô³ëî´åíåçó â îíî´åíåç³
ââàæàºìî âàæëèâèì ñâ³ä÷åííÿì â³äïîâ³äíîñò³,
à îòæå ³ñòèííîñò³ îáðàíî¿ íàìè ìåòîäîëîã³÷íî¿
âåðñ³¿ íåéðîñîíîãðàô³¿ äëÿ ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³
íåìîâëÿòè, îñê³ëüêè çâóêîâîìó âèðàæåííþ
ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè â ¿¿ ìîâëåííºâî àêòèâí³é
ôàç³ æèòòÿ ïåðåäóº ïåð³îä, âëàñòèâèé íå-
ìîâëÿò³, êîëè îäíèì ç îñíîâíèõ ñïîñîá³â
äîñë³äæåííÿ çàäàòê³â-ìîæëèâîñòåé îðãàí³â
íåðâîâî¿ ñèñòåìè º óëüòðàçâóê. Â³äïîâ³äíî ³
ñó÷àñíå ïîíÿòòÿ íåéðîñîíîãðàô³¿ ïîºäíóº ó
ñîá³ ïðîöåäóðó çîáðàæåííÿ çà äîïîìîãîþ
çâóêó òèõ ñêëàäíèê³â íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿê³
á³îëîã³÷íî íåîáõ³äí³ äëÿ ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³
íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè: ñàìå çâóê çîáðàæóº
ñòàí ô³çè÷íèõ çàäàòê³â ìàéáóòíüîãî ðîçâèòêó
ñâ³äîìîñò³.

Öèì ñàìèì íàóêîâà ³ ôàõîâà – ìåäè÷íî-
ïñèõîëîã³÷íà – ñâ³äîì³ñòü ñó÷àñíîãî åòàïó ðîç-
âèòêó öèâ³ë³çàö³¿ º ïåâíèì âç³ðöåì ìîæëè-
âîñòåé ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ïðîãíîçó ðîçâèòêó
íîâîíàðîäæåíèõ íåìîâëÿò ïðîòÿãîì ïåð³îäó,
ïîêè â íèõ ùå â³äêðèòå ïåðåäíº ò³ì’ÿ÷êî.
Ïñèõîô³çè÷í³ çàäàòêè öèõ ìîæëèâîñòåé ïî-
â’ÿçàí³ ç ïîêàçàííÿìè, îñê³ëüêè ïðîòèïîêàçàíü
ùîäî çàñòîñóâàííÿ íåéðîñîíîãðàô³¿ íå ìàº.
Íåéðîñîíîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ çá³ëüøóº â³ðî-
ã³äí³ñòü ä³àãíîñòèêè çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàòîëîã³÷-
íèõ çì³í ìîçêó â íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò,
ÿê³ ìîæóòü áóòè â³çóàë³çîâàí³ çà äîïîìîãîþ
óëüòðàçâóêó ÿê á³îïñèõ³÷íî¿ îñíîâè ìàéáóòíüî¿
ñâ³äîìîñò³ äîðîñëî¿ ³ çð³ëî¿ ëþäèíè.

Âíóòð³øíÿ ìåòîäîëîã³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó, ùî ðîçêðèòà â öüîìó
äîñë³äæåíí³, ́ ðóíòóºòüñÿ íà ôóíäàìåíòàëüí³é
óñòàëåíîñò³ íåíàñòàííî¿ çì³íþâàíîñò³ ³íäè-
â³äóàëüíèõ âç³ðö³â, â³äì³ííîñò³ ì³æ ÿêèìè
ìîæóòü çíà÷íîþ ì³ðîþ ïåðåâàæàòè ñï³ëüí³
îçíàêè, ùî é ñòàíîâèòü íåìèíó÷èé øëÿõ
óñâ³äîìëåííÿ – çíà÷åíºâîãî ðîçøèðåííÿ îñî-
áèñò³ñíîãî ïîëÿ ñâ³äîìîñò³ ôàõ³âöÿ-ãóìàí³òàð³ÿ.

Ïðèçíà÷åííÿì, à îòæå ñåíñîì, ÿê ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè, òàê ³ êîëåêòèâíî¿
ñâ³äîìîñò³ íàö³¿, º çáåðåæåííÿ ö³º¿ ö³ë³ñíîñò³,
áåç ÿêî¿ íåìîæëèâå ³ñíóâàííÿ æîäíîãî ñóá’ºê-
òà ñàìîðóõó ó Âñåñâ³ò³. Çáåðåæåííÿ âëàñíî¿
ö³ë³ñíîñò³ òà ïîòÿã äî ¿¿ â³äíîâëåííÿ â ðàç³
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óøêîäæåííÿ òà âèâ³ëüíåííÿ ó âèïàäêó ïðè-
ãí³÷åííÿ ñòàíîâëÿòü áàçàëüíó ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íó âëàñòèâ³ñòü êîæíîãî îðãàí³çìó.

Êàðäèíàëüíà â³äì³íí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íî¿
îïòèêè ó ¿¿ ñâ³òîãëÿäíîìó (ãîëîâíî ïñèõîëî-
ã³÷íîìó) ³ íåéðîñîíîãðàô³÷íîìó (ïåðåâàæíî
ô³çè÷íîìó) âèðàæåíí³ º ïîç³ðíîþ, îñê³ëüêè
â³äì³ííîñò³ çàëåæàòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â
ëþäñüêîãî ñïðèéìàííÿ – ñâ³òîãëÿäó, äîñâ³äó
³ ñïðÿìîâàíîñò³ ïðàãíåíü (³íòåíö³éíîñò³), ³
âîäíî÷àñ ¿¿ ô³çè÷íå, âëàñíå íåéðîñîíîãðàô³÷-
íå, âò³ëåííÿ âõîäèòü äî ñâ³òîãëÿäíî¿ ìåòîäîëî-
ã³¿, êîòðà íå ìîæå ÿâëÿòè ñîáîþ ö³ë³ñí³ñòü áåç
ñóòî ô³çèêàëüíî¿ ðåàë³çàö³¿. Ìåòîäîëîã³÷íà
ö³ë³ñí³ñòü ô³çè÷íî¿ îïòèêè íåéðîñîíîãðàô³¿
ôóíäóºòüñÿ íà ö³é ô³çèêàëüí³é ðåàë³çàö³¿,
âèçíà÷àþ÷è ïðîãíîç ö³ëîæèòòºâîãî ðîçâèòêó
çàäàòê³â ïñèõîô³çè÷íèõ ìîæëèâîñòåé íîâî-
íàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò.

Ïåðñïåêòèâè íåéðîñîíîãðàô³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü ïîëÿãàþòü ó âò³ëåíí³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ôóíêö³¿ êîëåêòèâíî¿ ïàì’ÿò³ ³ çä³éñíåíí³
ä³àãíîñòè÷íî¿  â³çóàë³çàö³¿ ïñèõîô³çè÷íèõ
çàäàòê³â ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ ä³òåé ³ äîðîñëèõ
ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Áîëò³âåöü Ñåðã³é ²âàíîâè÷, Ãîí÷àð Îëåêñ³é Àíäð³-
éîâè÷, Óðàëîâà Ëþäìèëà Òèìîô³¿âíà.

Ñâ³äîì³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò: â³ä çàäàòê³â
äî ïîêàçíèê³â ðîçâèòêó.

Äîñë³äæåííÿ âèñâ³òëþº äîñâ³ä ìåòîäîëîãóâàííÿ ó
ñôåð³ ïñèõîëîã³¿, ùî íàëåæèòü äî òåîðåòè÷íèõ çàñ-
íîâê³â ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè â îíòî´åíåç³ é îõîïëþº ïñèõî-

ô³çè÷í³ âèì³ðè ¿¿ áóòòºâîñò³ ³ æèòòºâîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ. Âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ ãåíåòè÷íî ïåðâèííèõ
ôîðì ðîçâèòêó ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³, ´ðóíòóþ÷èñü íà
îðãàí³çì³÷íèõ çàäàòêàõ ÿê ìîæëèâîñòÿõ ìàéáóòíüîãî
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ñàìîçä³éñíåííÿ íîâîíàðîäæåíèõ
³ íåìîâëÿò. Íàâåäåíî ïîíÿò³éíå âèçíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³,
ÿêà ñóòí³ñíî ïîëÿãàº ó ñï³ëüíîìó óñâ³äîìëåíí³ ñåáå, à
îòæå ñï³ââ³äíåñåíí³ ñåáå ³ç âëàñíèì æèòòÿì, ùî ñòàíî-
âèòü çàãàëüíó äëÿ âñ³õ æèâèõ ³ñòîò ì³ñ³þ âèæèâàííÿ-
òâîðåííÿ. Ïîêàçàíî, ùî âèíèêíåííÿ ñâ³äîìîñò³ – öå
øëÿõ ðàííüîâ³êîâîãî ðîçâèòêó ëþäñüêîãî îðãàí³çìó,
îíòî´åíåç ÿêîãî ðîçïî÷èíàºòüñÿ àñèãí³ô³êîâàíèì
ïåð³îäîì áåçìîâíîñò³.

Çä³éñíåíî ñï³ââ³äíåñåííÿ îíòî´åíåçó ç ô³ëî´åíåçîì,
ùî âèÿâëÿº áåçïîñåðåäíþ çóìîâëåí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ðîç-
âèòêîì ¿¿ âèðàæàëüíèõ çàñîá³â, ïðè÷îìó ÿê âåðáàëü-
íèõ, òàê ³ íåâåðáàëüíèõ, àëå ïåðåâàæíî öåíòðîâàíèõ
íà ðîçâèòêó ìîâè ³ ìîâëåííÿ ÿê ïðîöåñó ¿õ óæèòêó-
çàñòîñóâàííÿ çà êîíêðåòíèõ óìîâ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿
îñîáè. Îá´ðóíòîâàíî ôàêò-çàêîíîì³ðí³ñòü íåíàñ-
òàííîãî ïðîöåñó ðîçøèðåííÿ ñâ³äîìîñò³, ÿêå
â³äáóâàºòüñÿ ÿê ïîñòóï â³ä êîíêðåòíîãî äî çàãàëüíîãî
ñâîãî çíà÷åííÿ, äå îñòàííº çàâæäè ïîâ’ÿçàíå ³ç
â³ä÷óòòÿì ä³¿, ðóõó, â÷èíåííÿ, à óñâ³äîìëåííÿ öüîãî
ñïðè÷èíÿº ¿õ ïåðåòâîðåííÿ íà îáðàç â³äïîâ³äíî ä³¿, ðóõó
÷è â÷èíêó â óìîâíîìó, çíàêîâîìó, ïðèäàòíîìó äî
ìàéáóòíüîãî áàãàòîêðàòíîãî ðîçãîðòàííÿ, ñåíñ³.

Â³äòâîðåííÿ ô³ëî´åíåçó â îíòî´åíåç³ ïîäàíî ÿê
âàæëèâå ñâ³ä÷åííÿ â³äïîâ³äíîñò³, à â³äòàê é ³ñòèííîñò³
ìåòîäîëîã³¿ íåéðîñîíîãðàôóâàííÿ äëÿ âèÿâëåííÿ
îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ íåìîâëÿòè, îñê³ëüêè
çâóêîâîìó âèðàæåííþ ñâ³äîìîñò³ íà ìîâëåííºâîìó
åòàï³ æèòòÿ ëþäèíè ïåðåäóº ïåð³îä, âëàñòèâèé ñàìå
íåìîâëÿò³. Âèñîêîêîìïåòåíòíà ìåäè÷íî ³ ïñèõîëîã³÷íî
çîð³ºíòîâàíà ñâ³äîì³ñòü îïåðóº ïåâíèì âç³ðöåì ìîæëè-
âîñòåé ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ïðîãíîçó ðîçâèòêó íîâî-
íàðîäæåíèõ íåìîâëÿò ïðîòÿãîì òîãî ÷àñó, äîïîêè â
íèõ ùå â³äêðèòå ïåðåäíº ò³ì’ÿ÷êî. Ïñèõîô³çè÷í³ çàäàò-
êè öèõ ìîæëèâîñòåé ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïîêàçàííÿìè, îñê³ëüêè
ïðîòèïîêàçàíü ùîäî çàñòîñóâàííÿ íåéðîñîíîãðàô³¿ íå
³ñíóº. Íåéðîñîíîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ çá³ëüøóº â³ðî-
ã³äí³ñòü ä³àãíîñòèêè çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
ìîçêó â íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò, ÿê³ ìîæóòü áóòè
â³çóàë³çîâàí³ çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêó ÿê á³îïñèõ³÷íî¿
îñíîâè ìàéáóòíüî¿ ñâ³äîìîñò³ äîðîñëî¿ ³ çð³ëî¿ ëþäèíè.

Ìåòîäîëîã³÷íà ñõåìà ôàõîâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî äîñ-
â³äó, ùî ðîçêðèòà â äîñë³äæåíí³, ´ðóíòóºòüñÿ íà ôóí-
äàìåíòàëüí³é óñòàëåíîñò³ íåíàñòàííî¿ çì³íþâàíîñò³
³íäèâ³äóàëüíèõ âç³ðö³â, â³äì³ííîñò³ ì³æ ÿêèìè ìîæóòü
çíà÷íîþ ì³ðîþ ïåðåâàæàòè ñï³ëüí³ îçíàêè, ùî é ñòàíî-
âèòèìå íåìèíó÷èé øëÿõ óñâ³äîìëåííÿ – çíà÷åííºâå
çáàãà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³. Ñâ³ò ÿê ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè, òàê ³ êîëåêòèâíî¿ ñâ³äîìîñò³
íàö³¿ âèìàãàº çáåðåæåííÿ éîãî ÿê ö³ë³ñíîñò³, áåç ÿêî¿
íåìîæëèâå ³ñíóâàííÿ æîäíîãî ñóá’ºêòà ñóñï³ëüíîãî
ñàìîðóõó ³ òâîð÷îãî ñàìîçä³éñíåííÿ.

Êàðäèíàëüíà â³äì³íí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè ó ¿¿
ñâ³òîãëÿäíîìó, âëàñíå ïñèõîëîã³÷íîìó, ³ íåéðîñîíî-
ãðàô³÷íîìó, ñóòî ô³çè÷íîìó, âèðàæåííÿõ º ïîç³ðíîþ,
îñê³ëüêè â³äì³ííîñò³ çàëåæàòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â
ëþäñüêîãî ñïðèéìàííÿ (ñâ³òîãëÿäó, äîñâ³äó òà ³í-
òåíö³éíîñò³) ³ âîäíî÷àñ ¿¿ íåéðîñîíîãðàô³÷íå âò³ëåííÿ
âõîäèòü äî ñâ³òîãëÿäíî¿ ìåòîäîëîãåìè, êîòðà íå ìîæå

Ñ. Áîëò³âåöü òà ³í.
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ÿâëÿòè ñîáîþ ö³ë³ñí³ñòü áåç âëàñíî¿ ô³çèêàëüíî¿ ðå-
àë³çàö³¿. Ìåòîäîëîã³÷íà ö³ë³ñí³ñòü ô³çè÷íî¿ îïòèêè
íåéðîñîíîãðàô³¿ ́ ðóíòóºòüñÿ íà ö³é ô³çèêàëüí³é ðåàë³-
çàö³¿, âèçíà÷àþ÷è ïðîãíîç ö³ëîæèòòºâîãî ðîçâèòêó
çàäàòê³â ïñèõîô³çè÷íèõ ìîæëèâîñòåé íîâîíàðîäæåíèõ
³ íåìîâëÿò. Ïåðñïåêòèâè âêàçàíèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü ó âò³ëåíí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿ êîëåêòèâíî¿
ïàì’ÿò³ ³ çä³éñíåíí³ ä³àãíîñòè÷íî¿ â³çóàë³çàö³¿ ïñèõî-
ô³çè÷íèõ çàäàòê³â ðîçâèòêó ñâ³äîìîñò³ ä³òåé ³ äîðîñëèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîëîã³ÿ, ìåòîäîëîã³ÿ, îðãàí³çì³÷í³
çàäàòêè, àñèãí³ô³êîâàíèé ïåð³îä, ðîçøèðåííÿ ñâ³äî-
ìîñò³, íåéðîñîíîãðàô³ÿ, ìåòîäîëîã³ÿ îðãàí³çàö³¿ äîñ-
â³äó óñâ³äîìëåííÿ, çáåðåæåííÿ ö³ë³ñíîñò³, ïñèõîô³çè÷í³
ìîæëèâîñò³, ô³çèêàëüíà ðåàë³çàö³ÿ, ðîçâèòîê ñâ³äî-
ìîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò.

ANNOTATION

Serhiy Boltivets, Oleksiy Honchar, Lyudmyla Uralova.
Consciousness of newborns and infants: from instinct to

developmental indicators.
The research highlights an experience of methodo-

logization in the sphere of psychology that belongs to
theoretical foundations of human consciousness in onto-
genesis and encompasses the psychophysical dimensions
of its life functioning. The peculiarities of genetically
primary forms of human consciousness development, based
on organic instincts as possibilities of future psycho-
physiological self-realization of newborns and infants, are
highlighted. The conceptual definition of consciousness,
which essentially consists in the mutual awareness of
oneself, and therefore the correlation with our own life,
which is the mission of survival-creation, common to all
living beings. It is shown that the emergence of conscious-
ness is a path of early development of the human organism,
the ontogenesis of which begins with an assignative period
of silence.

The correlation of ontogenesis with philogenesis is carried
out, which reveals the immediate precondition of con-
sciousness by the development of its expressive means, both
verbal and nonverbal, but mainly centered on the develop-
ment of language and speech as a process of language
application under specific conditions of social interaction
of a person. The fact-regularity of uninterrupted process
of expanding consciousness was substantiated, which takes
place as a step from the specific to its general meaning,
where the last one is always connected with the feeling of
action, movement, awareness of this leads to their transfor-
mation into an image corresponding to action, movement
or act in a conditional, sign meaning, suitable for future
multiple deployment.

The reproduction of philogenesis in ontogenesis is
presented as an important evidence of conformity, and

hence the truth of methodology of neurosonography to
identify the features of the development of the infant’s
consciousness, since the sound expression of consciousness
at the speech stage of human life preceded by the period
inherent in the infant. Highly competent medical and
psychologically oriented consciousness operates with a
certain model of the possibilities of psycho-physiological
forecast of newborn babies’ development during a time,
when the front crown of the head is still open. The psycho-
physical factors of these possibilities are related to the
indications, since there are no contraindications to the use
of neurosonography. Neurosonographic examination in-
creases the probability of diagnosing a significant number
of pathological changes in the brain in newborns and
infants, which can be visualized with the help of ultrasound
as a biopsychic basis for the future consciousness of an
adult and mature person. The methodological scheme of a
professional psychological experience that is disclosed in
the study is based on the fundamental tenacity of uninter-
rupted variability of individual models, the differences
between which can largely dominate the common features,
which will constitute the inevitable way of awareness - the
semantic enrichment of the personality consciousness. The
world of both individual consciousness of human, and
collective consciousness of a nation requires the preser-
vation of it as an integrity, without which the existence of
any subject of social self-movement and creative self-
realization  is impossible.

 The fundamental difference between methodological
optics in its ideological, psychological and neurosono-
graphic, purely physical, expressions is apparent, since
differences depend on many factors of human perception
(worldview, experience, and potentiality) and, at the same
time, its neurosonographic embodiment enters to a
philosophical methodology that can not be integrity
without its own physical realization. The methodological
integrity of the physical optics of neurosonography is based
on this physical realization, determining the forecast of life-
long development of capacities of newborns and infants’
psychophysical possibilities. The prospects of these studies
are in the embodiment of the psychological function of
collective memory and the implementation of diagnostic
visualization of psychophysical instincts of children’s and
adults’ development of consciousness.

Key words: psychology, methodology, organic factors,
assignative period, consciousness expansion, neurosono-
graphy, methodology of the organization of awareness
experience, preservation of integrity, psychophysical
possibilities, physical implementation, development of
consciousness of newborns and infants.
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