— specjalizacja z zakresu organizacji pomocy spotecznej - studia
podyplomowe;

— studia specjalista pracy z osobg starszg w srodowisku domowym 1
instytucjonalnym - studia podyplomowe;

— terapia zajgciowa.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze wymienione powyzej szeroko
rozumiane zagadnienie pracy socjalnej, jako element studidow wpisuje si¢
w koncepcje ksztatcenia przysztych pracownikow 1 opiekunéw w ramach
wspotpracy 1 koordynacji dzialan instytucji 1 organizacji istotnych dla
zaspokajania potrzeb cztonkdw spotecznosci.
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Mapisa bpuragup

KaHJIUJAT MCUXOJIOTTYHUX HAYK,

JOIEHT KadeIpHu IMCUXOJIOT1I Ta CoIliaabHOI poOOoTH
3ax1IHOYKPaiHChKOT0 HAI[lOHAIBHOTO YHIBEPCUTETY

EMIIATISA B KOHCYJIbTATUBHIN TA
NCUXOTEPANNEBTUYHIN NPAKTHUIII IICUXOJIOT' A

[TosiBa kmienT-nieHTpoBana miaxoxy K. Pomxkepca 1 neuxosnorii caMocTi
X. KoxyTa OLIHIOIOTHCS 1CTOPUKAMU-OCIIITHUKAMUA KOHCYJIbTYBaHHS Ta
NICUXOTepaltii SK TPOSB MMapaTurMalbHOTO 3CyBY B IHX OOJACTAX —
nepexoay 10 «Icuxoreparii BigHocuHaMuy [1; 3].

Jocnimkyroun nmuTands e)eKTUBHOCTI B KOHCYnbTyBaHH1 K.Pomxkepc
BU3HAYMB TpiaJly YMOB albIHCY MDK TICHUXOJIOTOM 1 KIIIEHTOM:
KOHIPYEHTHICTb IICMXOJOra, O€3yMOBHE TMPUUHATTS 1 eMmaTia sK
HEOOX1H1 1 JoCcTaTHI yMOBU 0coOucTiCHUX 3MiH. CaM (pakT HEOOX1THOCTI
BITHOCHH BXKE€ € aKcioma, sika He moTpeOye mokaziB. CriogaTky emImaris y
K.Pomkepca CcTOITh MEpPIIO0 3a BaXKIMBICTIO B «Tpiajil» HEOOXITHHX 1
JIOCTaTHIX YMOB OCOOMCTICHOTO 3pOCTaHHsI, MOTIM Ha I1€ MICII€ BiH CTaBUTh

KOHIPYEHTHICTb, ajie, B OyJb-SKOMYy BHMaJKy, emmoaTii — Le 1
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HaWBAXJIMBIIIMK TIPOIEC B KOHCYJBTYBaHHI, 1 «mIpakTH4Ha (urocodis
OyJIb-SIKUX JIFOJICBKUX B3a€EMO/IIM — «CIIOCIO OyTTsD» 3 IHIIKM.

X. KoxyT migkpecitoe, 110 CTBOpPIOBaHA HUM IICHXOJIOTISI CaMOCTI1
MEePEKIII0YaE yBary 3 Teopii MOTATIB 1 IHTPANCUX1YHOT KOH(MIIKTHOI 11e1 Ha
BIJIHOCMHHU CaMOCTI 1 11 00’€KTiB. 3 HOro TOYKH 30py, GpycTpallis MOTATIB
JUTUHU HETpaBMATH4HA, SIKIIO OAaThKH pearyrTh €MIIATIMHO 1 po3yMiloue
[1]. Takum yuHOM, B HOTr0 TEOPETHUYHUX MOOYI0OBAX €MMAaTIisl JOPOCIUX €
TOJIOBHOIO YMOBOIO OJarornojy4yHOTO pPO3BUTKY JAWTHHH, a eMIaTis
aHaJTITHKA — HAWBaXKJIMBIIIUM TEPANEBTUYHUM 1HCTPYMEHTOM, 3AaTHUM
KOMIICHCYBAaTH «EMIMAaTIiHI MpOBaju» OaTbKIB 1 BIAHOBUTH MNOPYIIEHY
camicTb. EMnariss — He npocTo ¢aktop (GopMyBaHHS JOBIpHU, aje 1ICTOTHA
JacTHMHA CaMOT0 METOJy poOOTH aHamiTHKA. TakuMm 4MHOM, emmaTia y X.
Koxyra — He TIIbKM HaWBaXXJIUBIIIUN MpPOIEC B KOHCYJbTYBaHHI Ta
NICUXOTEepallii, ajie TaKOX 1 yMOBa ICUXIYHOTO 3/10POB’S1.

Bnepiie emnarisi B ICHUXOTeparii MOCTAE B KOHTEKCTI OCOOIMBOTO
PO3yMiHHS Cy0’€KTUBHOCTI 1 IHTEpCYO €KTUBHOCTI. Po3ropraerbest mpoiiec
aHami3y fAK S>KMBHH TOTIK, B SKOMY 4Yepe3 IaJior TMeperyKyrThCs
NEepeKUBAaHHSA aHAJI30BaHIO 1 MEPEKMBAHHS AaHANITHKA, SKUM THYYKO
NEePEMUKAETHCS Bl eMIaTii JO IHTepIpeTalii abo caMoaHamizy. AHaIITHK
CTa€ OCOOHUCTICTIO, SIKA TAKOXX TMEPEKUBAE 1 CIIBIEPEKUBAE, IO BUMAarae
0cOOJMBUX TMpaBWI Ta BMiHb. Emmaris — 1e cmoci0 TOBEIIHKH 13
MEePEKUBAHHSAMH, CIOCIO ICHYBaHHSA B TIOTOIll MEPEXKHBaHb, IO
JUKTYIOTHCSI OCOOJIMBUM BMIHHSIM Te€paneBTa, KOHCYJIbTaHTa. TyT eMmaris
BUCTYIIA€, B TEPIIY 4Yepry, K (PEHOMEH CTaBleHb, YMOBA iX CTBOPEHHS 1
MIATPUMKU. Ane, 3 1HIIOro OOKy, OadeHHS ii SK CrnenupiqHOr0 METOIy
Ni3HaHHS, KU OPOpPOCTa€ 3 BIAHOCHH, MI3HAHHSA (PEHOMEHOJIOTIYHOTIO,
«HEIHTEJIEKTYaJIbHOT0», «HEPALIOHAILHOTOY.

Hns K. Pomkepca moHATTS emmatii cTae IeHTpaJbHUM. Emmartisa y
(heHOMEHOIOTIYHOMY PO3YMIHHI MEPEKUBAHb APYTroi JIOAUHH, €, TIO CYTI,
TOJIOBHHM TIPOBITHUKOM, «BHKOHABIIEM» OE3YMOBHOTO TPHHHSTTS.
OcTaHHE — IPOTHOTPYTY YMOBHOMY NMPUHHSATTIO, sike, 3a K. Pomxkepcom, €
TOJIOBHUM J[KEPETIOM MOPYIICHbH 1 MaTONOT1d po3BUTKY. CHTYaIlifo, B SKIN
KIIEHT BiAuye, 1m0 OE3yMOBHO NPHUIMAETHCA, HEMOXJIHBO CTBOPUTHU
0e3mocepeIHhO IUIIXOM TPOCTOro JeKIapyBaHHsA. be3oiiHkoBe OaueHHS
KJIIEHTA JOCATAETHCA 3a JOMOMOIOK0 eMmrarii 1 J03BOJISIE MOOAYUTH CBIT
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KJIIEHTa TaKuUM, SKUM Oa4uTh MOTo BiH caMm, 0€3 HEJAOBIPH 1 KPUTHKU 3
TOYKHU 30pY «00’€KTUBHOI ICTUHI.

Opnouacho 3 K. Pomxepcom, Ha emmnariio 3BepTae yBary
nucxoaHamiTuK X. Koxyr. EMmaris 3’gBisieTbes B 10T0 po0OTax B TPHOX
cratycax: 1) B IKOCTI METOIy IICUXOAHAM3Y SIK «EMIIIPUYHOI HAyKn»; 2) B
AKOCTI 1HCTPYMEHTY poOOTH aHajiThKa; 3) B SKOCTI IpeaMeTa
YHIBEPCAJIbHOI TOTPEOU PO3BUTKY.

3aBasku Kapny Pomxkepcy 1 Xainiy KoxyTy emmaris OCTaTOYHO
IMPUKUIIACH B TICUXOJIOTIYHOMY KOHCYJIbTYBaHHI Ta B icuxoTteparii. HaBiTh
HaOUIbIIl CTPUMAaHI KOTHITUBHO-OIXEBIOpAJIbHI MiJAXOJAW BU3HAIOTh, IIO
«KOHTEKCT B3a€MOJIIi TepareBTa 1 KJIIEHTa CTBOPIOE TOM I'PYHT, Ha SIKOMY
3pOoCTaroTh TeXHIKI» [2]. JIJIs BChOro PI3HOMAHITTS IMCUXOAHAJTITHYHHX 1
TYMaHICTUYHUX MIJIXOMIB TPOCTIP TCHUXOTEPANEBTHUYHOI 3YyCTpiuel — 1ie
npoctip BiAHOCHH. CrpaBXHE PO3YyMIHHS 1HILIOI JIFOJAUHHU 1 caMoro cede
MOXJIMBE TIIbKHU Y BiIHOCHMHAX. EMmaTis — 11e HenpocTo crnociO mi3HaHHSA:
11e crociO OyTTS y BIIHOCHHAX 3 1HIIHM.

AHaJT3yl0un OCHOBHI CyYacHI TEHJICHIIII MAIXOMIIB, sKi (OKYCYIOThCS
Ha PO3BUTKY HUMHU PO3YMIHHS €MIIaTii, MU BUOKPEMWIM Taki MOMEHTHU. B
O0COOMCTICHO-IIEHTPOBAHIM Teparlii BUAUISIOTHCS JIBI OCHOBHI TeHACHITI: 1)
IHTETPpYBaHHS — BIOOpaKAEThCA y COpoOax aganTyBaTH 1 BKIIOYUTH B
apceHaj TMIIX0ay TEXHIKH, B OCHOBHOMY KOTHITHBHOO-OIXeBiOopajibHi 1
relITAIbTUCHKI;  TyT  €MIAaTid  pO3yMIETbCS  TpaguuUliHO;  2)
«EKCIIpIEHTaJIbHA», B SIKIH OOIPYHTOBYIOTHCS MIJXOAM, SIKI CTaBIIATH B
OCHOBY pOOOTY 13 MEPESKUBAHHAMH 1 EMOIISIMHA, TYT MPUILISIETHCS
oco0iMBa yBara JOCTIIPKCHHIO BIUIMBY (pacwumiTarii Ha TpOLeCcH KIIEHTA,
yepe3 ocoOnuBi 1ii TepareBTa. [l 1ux migXoiB emmaTis SK Crocid
JOCTYNy J10 MEpPeKUBaHb JykKe BaxJMBA. EMmariiiHi MeTOAW Mi3HAHHSA 1
pearyBaHHS TyT JCTami3yIOTbCs, CIYTYIOTh TMPEIMETOM CIEIiaIbHOTO
BHUBUYCHHS 1 HABYaHHS y MallOyTHIX KOHCYJIbTAHTIB Ta TEPAICBTIB.

[HTepCcyO’exTHUN Miaxia 30epirae BaXKJIUBICTh €MIATIi Y BCIX TPbOX
crarycax. Y  HbOMY  TMOCHIOBHO  peaji3yeThCsi  €MIaTiiHo-
iHTpocniektuBHUM MeTod X. KoxyTa 1 BUKOHYEThCS HOTO 3aBIaHHS
MaKCUMaJIbHOTO HAOMMKEHHS aHali3y N0 peajbHOCTI MepexuBaHb. B
IJIOMYy, JaHUM TIAX1J 3HAXOAUTHCSA B PYCIl MOCTMOACPHICTCHKUX 1
COL1JIbHO-KOHCTPYKTUBICTCHKUX Teuid. BoHu (opMyIol0Th MOHATTA
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1HTEepCYO’ EKTUBHOTO TOJISI — MPOCTOPY A1ajoTy JIBOX Cy0’€KTHBHUX CBITIB.
[lepexxuBaHHS JIOJUHUA HEMOXKJIUBO 3pO3YMITH 0€3 ypaxyBaHHS THX
1HTEpCYyO’€KTUBHUX  KOHTEKCTIB, B SKHUX BOHO (OpMyeTbcAd 1
aApPTUKYJIOEThCS, MPUUYOMY MPHUCYTHICTH PO3YMIIOUOr0 CyO’€KTa €
HAWBAKIIMBIIIUM KOHTEKCTOM.
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Oxcana BopoHiok

3100yBay BHUIIOi OCBITH COIIAIbHO-TYMaHITApHOTO (PaKyIbTETy
3axiIHOYKpaiHChbKUI HaIllOHAJLHUN YHIBEPCUTET

HaykoBuii kepiBHUK:

Oubra Hlarwk

KaHJ. IICUXOJI. HAyK, IOLEHT Kadeapu MCUXoJIOorii Ta COllaIbHOI poOOTH
3ax1IHOYKpaiHCbKUI HalllOHAJIbHUN YHIBEPCUTET

COLIIAJIBHI MEPE’KI SIK BIPTYAJII3OBAHE
COHIIAJIBHE CEPEJOBHIIE

BipTyanbHi comiajibHi MEpexi € 00’€KTOM JJisi BUBYEHHS HE TUIbKU
TEXHIYHUX HAyK, IO PO3MIIANAIOTh 1i 3 TO3UIlli (PYHKIIOHYBaHHS
IIPOTOKOJIB 1 MOTOKIB IaHUX, SIK1 IEPEHANPABIISIIOTHCS Ye€pe3 KOMIT I0TEPHY
MEpEeXKy 1 cepBepa, ajie 1 TYMaHITapHUX HayK, TOYMHAIOYU B1J] JTIHTBICTUKH,
10 BMBYA€ BIUIMB COLIAJIBHUX MEPEX Ha PO3BUTOK MOBH, 1 3aKIHUYIOUU
KyJbTyposiorieo 1 ¢urocodi€ro, sKi PEECTPYIOTh 3MIHU KYJIbTYpH,
dbopmyBaHHS Cy0-1 KOHTPKYJBTYp TiJ JI€I0 COIIATbHUX MEpPEexK 1
CBITOTUIAMY, IO (OPMYETHCS TiJ BIUIMBOM BEJIWYE3HOIO MAaCHUBY
HEOOPOOJICHOI 1 YacTo CynepewInBoi iHpopMaIlii.

ComianpHa Mepeka - IIe BIPTyalli30BaHE COIliaJbHE CEPEIOBHIIE, B
SKOMY OCOOWCTICTh BCTAHOBIIIOE, PO3IIMPIOE 1 TOTIUONIIOE COIIaNIbHI

3B’s13kM, (OpMYIOUM crenudiuHy CTPYKTYpPY BIIHOCHH, COLIaJi3Yy€ThCA,
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