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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çäàâíà ëþäñòâî
áåíòåæèëà ³ âîäíî÷àñ çàõîïëþâàëà ïðèðîäà
çäàòíîñò³ îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â äîñÿãàòè òàêèõ
ðåçóëüòàò³â ó ïðîöåñ³ àêòèâíîãî ï³çíàííÿ òà
îñâîºííÿ ñâ³òó, ùî ãðàíè÷àòü ç ìåæåþ ìîæ-
ëèâîãî ó âèì³ð³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Öåé
ôåíîìåí çàâæäè áóâ ³ çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì
íàóêîâîãî ³íòåðåñó, àäæå éîãî ðîçóì³ííÿ â³ä-
êðèâàº øëÿõ äî êåð³âíèöòâà ïðîöåñîì ñòâî-
ðåííÿ ö³ííîñòåé áóäü-ÿêîãî ïîðÿäêó. Ïåâí³
åêñïë³êàö³¿ ùîäî âèíèêíåííÿ íàóêîâî¿ òåðì³íî-
ëîã³¿ ó ñôåð³ äîñë³äæåííÿ íàçâàíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ÿâèùà ñâ³ä÷àòü ïðî ñêëàäí³ñòü
³ íåîäíîçíà÷í³ñòü ðîçóì³ííÿ îñòàííüîãî àæ äî
ïðèéíÿòòÿ éîãî íàäïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ,
íà ùî, âëàñíå, âêàçóº åòèìîëîã³ÿ ïîíÿòòÿ
“îáäàðîâàí³ñòü”. Òîæ, ÿêùî ãîâîðèòè ïðî
³ñòîð³îãåíåç òàêî¿ òåðì³íîëîã³¿, ³, çîêðåìà, ïðî
³ñòîð³îãåíåç îáäàðîâàíîñò³, òî ö³ëêîì ïðè-
ðîäí³ì âèäàºòüñÿ çâåðíåííÿ íàóêîâî¿ äóìêè
ïåðåäóñ³ì äî ïñèõîãåíåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ (çà-
äàòê³â, ãåíîòèïó) çä³áíîñòåé ëþäèíè.

Óò³ì, öå íå äîçâîëÿº ïîâíîþ ì³ðîþ â³äïîâ³ñòè
íà òîé øèðîêèé ñïåêòð ïèòàíü, ùî âèíèêàþòü
íàâêîëî çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìàòèêè. ×è íå òîìó
çíà÷íà ÷àñòèíà íàóêîâö³â äîñèòü äîâãî (çî-
êðåìà, ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ)
ââàæàëà çà äîö³ëüíå ïîÿñíþâàòè ïðèðîäó
íåàáèÿêèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè ñîö³àëüíèìè
óìîâàìè ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. Âíàñë³äîê
öüîãî äîíèí³ ó òðàäèö³éí³é ïñèõîëîã³¿ äàºòüñÿ
âçíàêè òåíäåíö³ÿ ðîçãëÿäàòè ïîõîäæåííÿ çä³á-
íîñòåé ÿê ïèòàííÿ ïðî òå, ùî âàæëèâ³øå –
á³îëîã³÷í³, ìîðôîëîã³÷í³, ô³ç³îëîã³÷í³ çàäàòêè
ÿê ïåðåäóìîâà ¿õ ðîçâèòêó ÷è ñîö³àëüíå îòî-
÷åííÿ, ó ÿêîìó ö³ çä³áíîñò³ ôîðìóþòüñÿ.

Ïðîòå ïðîáëåìè â òàêîìó âèãëÿä³ íå ³ñíóº,
îñê³ëüêè, ç îäíîãî áîêó, “ëþäèíà áóäå îâîëî-
ä³âàòè ä³ÿìè ³ äîñÿãàòè ð³çíèõ ö³ëåé îáîâ’ÿç-

êîâî, ÿêùî âîíà º íîðìàëüíèì ôóíêö³îíóþ÷èì
÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà” (Ñ. Ä. Ìàêñèìåíêî), ç
³íøîãî – âîíà ³íòó¿òèâíî, ï³äñâ³äîìî ³ ñâ³äîìî
ïîòðåáóâàòèìå, øóêàòèìå ³ â³ä÷óâàòèìå ñåáå êîì-
ôîðòíî â òèõ ñîö³àëüíèõ óìîâàõ, ùî ñïðèÿþòü
ðîçâèòêó ¿¿ âðîäæåíèõ çàäàòê³â. Òîæ íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ ðîçâèòêó íàóêè äåäàë³ ïîì³òí³øîþ
ñòàº òåíäåíö³ÿ çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ï³ä-
õîäó äî âèâ÷åííÿ ëþäñüêèõ çä³áíîñòåé. Çîêðåìà,
äîñèòü ö³êàâîþ íàðàç³ âèäàºòüñÿ ñïðîáà ñó÷àñíèõ
ïñèõîô³ç³îëîã³â ïîºäíàòè ãåíîòèï ³ ôåíîòèï òà
ïîÿñíèòè çâ’ÿçîê ì³æ ñïàäêîâ³ñòþ ³ ñåðåäîâèùåì
(ââåäåííÿ ïîíÿòòÿ “åíäîôåíîòèïó”), âèçíà÷èòè
¿õ âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ëþ-
äèíè (I. I. Gottesman, T. D Gould, D. Posthuma,
E. J. C. de Geus, D. I. Boomsma, Ò. Ì. Ìàðþ-
ò³íà, ². Â. Ðàâè÷-Ùåðáî, Ñ. Á. Ìàëèõ, Ì. Ñ. ªãî-
ðîâà, Ò. Î. Ìºøêîâà).

Îêðåìî â³äì³òèìî, ùî ïðîáëåìà çä³áíîñòåé
òà îáäàðîâàíîñò³ äîâãèé ÷àñ ðîçãëÿäàëàñÿ ïåðå-
âàæíî ÿê âèêëþ÷íå ïðàâî ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè,
³ ëèøå ç äðóãî¿ ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ñòàëà îá’-
ºêòîì äîñë³äæåíü ÿê çàðóá³æíèõ (Äæ. Ãåò-
öåëüñ, Ï. Äæåêñîí, Ì. Îñáîðí, Äæ. Ã³ëôîðä,
Å. äå Áîíî, Äæ. Ãàëëàãåð, Äæ. Ðåíçóëë³, À. Òàí-
íåíáàóì, Ï. Òîððåíñ, ×. Ñï³ðìåí, Ê. Õåëëåð,
Ð. Ñòðåíáåðã), òàê ³ â³ò÷èçíÿíèõ  (Ä. Á. Áîãî-
ÿâëåíñüêà, Â. Ä. Øàäð³êîâ, Í. Ñ. Ëåéòåñ,
ª. Ï. ²ëü¿í, Î. Ì. Ìàòþøê³í, Â. Î. Ìîëÿêî,
Á. Ì. Òåïëîâ, Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí) ïñèõîëîã³â.
Êîæåí ³ç âèùåçàçíà÷åíèõ àâòîð³â çàïðîïîíó-
âàâ ñâ³é ïîãëÿä íà ¿¿ âèð³øåííÿ ÷è íàâ³òü ïñè-
õîëîã³÷íó êîíöåïö³þ îáäàðîâàíîñò³, ùî äàëî
çíà÷íèé ìåòîäîëîã³÷íèé ³ ìåòîäè÷íèé ðåñóðñ
äëÿ ïîñòàííÿ ÿê òåîðåòè÷íî¿, òàê ³ åìï³ðè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ çä³áíîñòåé. Ïåðåäóñ³ì çíà÷íó óâàãó
áóëî ïðèä³ëåíî â³êîâèì îñîáëèâîñòÿì îáäà-
ðîâàíîñò³, à òàêîæ òèì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèì ÷èííèêàì, ÿê³ ñòèìóëþþòü ïðîöåñ ¿¿

“Ò³ëüêè íàéá³ëüø íåïîâòîðíå, îðèã³íàëüíå çäàòíå ïðîíèêàòè â òó
ñóòí³ñòü ñâ³òó, äå ïåðåáóâàº âñåçàãàëüíå,  ÿêå îá’ºäíóº ëþäåé”

Â. À. Ðîìåíåöü [9, ñ. 47]
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ðîçâèòêó. Îñòàíí³ ñòàíîâëÿòü ñîáîþ ïåâíèé
â³äïðàâíèé êîíñòðóêò òåîðåòèçóâàííÿ, ùî
ïðèñóòí³é â óñ³õ ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³ÿõ
îáäàðîâàíîñò³, õî÷à î÷åâèäíî, ùî æîäíà ç íèõ
íå ìîæå ïðåòåíäóâàòè íà íàóêîâî-òåîðåòè÷íó
äîâåðøåí³ñòü ³ áåçàïåëÿö³éí³ñòü. Ïîÿñíþºòüñÿ
öå òèì, ùî ðîçìà¿òî óíàÿâëåí³ â òåîðåòè÷í³é
ïñèõîëîã³¿ êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè îáäàðîâàíîñò³
àïåëþþòü ó ö³ëîìó äî ñôåðè ãðàíè÷íèõ àáñò-
ðàêö³é ³ ïîøóêó ¿õ ³íñòðóìåíòàëüíîãî âò³ëåííÿ
â óä³ÿëüíåíèõ ñïðîìîæíîñòÿõ òà êîíêðåòí³é
ïîâåä³íö³ óñóñï³ëüíåíî¿ îñîáè. Íàòîì³ñòü ñàìà
ôåíîìåíîëîã³ÿ îáäàðîâàíîñò³, áóäó÷è ïîâ’ÿçà-
íà ³ç òàºìíèöåþ ïðèñóòíîñò³ ïñèõ³÷íîãî ó ñâ³ò³,
çàëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ, à ðàçîì ç íåþ íå
îñìèñëþþòüñÿ ³ ñóòí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ëþ-
äèíè ó ñâ³ò³, áåç ÿêèõ, âëàñíå, óíåìîæëèâ-
ëþºòüñÿ ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî ¿¿ ðîçâèòîê.

Â³äòàê áåçïåðå÷íî àêòóàëüíèìè º ïèòàííÿ
ïîñòàâëåí³ ó äåùî ³íøîìó ïîøóêîâîìó êëþ÷³:
ÿêèì º ëîã³êî-çì³ñòîâå ñï³â³äíîøåííÿ ì³æ êàòå-
ãîð³ÿìè “îáäàðîâàí³ñòü”, “ëþäèíà”, “îñîáèñ-
ò³ñòü”, “ñóá’ºêò”?, ó ÿê³é ïëîùèí³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ ³ ðîçâèòêó çä³áíîñòåé ïðîÿâëÿþòü ñåáå
ñóòí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ó
ñâ³ò³?, ÷è º ³ ÿêèì º çâ’ÿçîê ì³æ çä³áíîñòÿìè ³
ïñèõ³÷íèìè ôóíêö³ÿìè?, ÷è ³ñíóº òàê çâàíà
“çàãàëüíà îáäàðîâàí³ñòü”  ÿê óí³âåðñàëüíà
çäàòí³ñòü (çä³áí³ñòü äî âñüîãî)?, ÿêùî âîíà
³ñíóº, òî ÿêèì º ¿¿ çì³ñòîâíå ïîëå ³ âïëèâ íà
ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äà âëàñíå ëþäèíîþ
³ ÷è êîðåêòíî ðîçãëÿäàòè îñòàííþ ÿê “êë³-
òèíêó” ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó?

Âèð³øåííÿ öèõ ïèòàíü ó ºäèíîìó ñòèë³
ìåòîäîëîãóâàííÿ â³äêðèâàº òåîðåòè÷í³ ãîðè-
çîíòè äëÿ çðåàë³çóâàííÿ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó
äî îñìèñëåííÿ ïðîáëåìàòèêè îáäàðîâàíîñò³,
ùî º íåîáõ³äíèì ³ âàæëèâèì íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, íàö³ëåíî¿
íà äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-íåïîâòîðíîãî
äóøåâíî-äóõîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè òà ðîçêðèòòÿ
¿¿ ñàìîòâîð÷èõ ñèë. Ñàìå òàêèé ï³äõ³ä ó â³ò-
÷èçíÿí³é ñîö³îãóìàí³òàðèñòèö³, íà íàøó äóìêó,
íàì³÷åíèé ó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèõ íà-
ïðàöþâàííÿõ Ì.Î. Áåðäÿºâà, Ñ. Ë. Ðóá³í-
øòåéíà òà Â. À. Ðîìåíöÿ, óìîæëèâëþº âèçíà-
÷åííÿ òà âèÿâëåííÿ îçíàê âëàñíå ëþäñüêîãî
ñïîñîáó ³ñíóâàííÿ â ñâ³ò³ òà â ìåæàõ ñó÷àñíî¿
ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè,
ðîçðîáëåíî¿ Â. Î. Òàòåíêîì, ùî ìàº íà ìåò³
ñïðÿìîâàíå âèâ÷åííÿ äóøåâíî-äóõîâíîãî ðîç-
âèòêó ëþäèíè ó ºäíîñò³ òèõ ïðèíöèï³â, ñïî-
ñîá³â ³ çàñîá³â òâîðåííÿ ôîðì, ÿêîñòåé ïñèõ³÷-
íîãî, ùî ñëóãóþòü ðîçêðèòòþ ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè
ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ëþäèíè [13].

Òîæ çàâäàííÿì ö³º¿ ñòàòò³ º òåîðåòè÷íå äîñ-
ë³äæåííÿ ôåíîìåíîëîã³¿ îáäàðîâàíîñò³ â êîí-
òåêñò³ ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿.

Âèêëàä ñóòí³ñíîãî çì³ñòó äîñë³äæåííÿ.
Òåðì³í “îáäàðîâàí³ñòü” º íà ñüîãîäí³ íàóêîâî
îá´ðóíòîâàíèì. Ó ïðîôåñ³éí³é ë³òåðàòóð³ ÷àñòî
çóñòð³÷àºìî âèçíà÷åííÿ îáäàðîâàíîñò³, òåî-
ðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ íàïîâíåíà áåçë³÷÷þ â³äïî-
â³äíèõ ìîäåëåé. Óò³ì, êîëè ìîâà çàõîäèòü ïðî
ä³àãíîñòèêó òà ïðåäìåòí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ðîçâèòêó îñòàííüî¿, òî ÿê íàóêîâö³, òàê ³
ïðàêòèêè ïåðåõîäÿòü äî ïåâíî¿ ãðàäàö³éíî¿
ìåòîäè. Ç îäíîãî áîêó, öåé ôàêò ìîæíà
ïîÿñíèòè áàæàííÿì “ä³éòè äî ñàìî¿ ñóò³”, äîñ-
ë³äèâøè ³ âèçíà÷èâøè ïðîÿâè ïñèõ³÷íîãî ó
êîíêðåòíèõ ñôåðàõ (çîêðåìà, àôåêòèâí³é, êîã-
í³òèâí³é) ÷åðåç ïåâí³ âëàñòèâîñò³ ïñèõ³÷íîãî
ïðîÿâëÿòè ñåáå ó çîâí³øíüîìó ñâ³ò³, ³ òèì
ñàìèì çíàéòè äîì³íàíòè, â³ä ÿêèõ çàëåæèòü
ðîçâèòîê òîãî, ùî íå ìîæíà ïðèêìåòíî â³ä÷ó-
òè, ïîáà÷èòè, àëå âîíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ëþäñü-
êîìó ïîñòóï³ äî ñàìîçä³éñíåííÿ; ç ³íøîãî –
ïåðåä íàìè ïîñòàº ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ ö³ë³ñ-
íîãî ÿâèùà, ùî ìàº ïñèõ³÷íó ïðèðîäó, à îòæå
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ç äóøåâíî-äóõîâíèì
çì³ñòîì ëþäñüêîãî æèòòÿ, é ïðèðîäíî º äîñèòü
ñêëàäíèì äëÿ åìï³ðè÷íèõ ôîðì ïðàêòèêóâàííÿ.

Ñïðîáóºìî ç’ÿñóâàòè ïåðåäóñ³ì òå, ùî íà-
ÿâíå íà ïîâåðõí³ ³ êðèºòüñÿ â åòèìîëîã³¿ òåð-
ì³íà. Íå âèêëèêàº ñóìí³â³â òîé ôàêò, ùî òàê
çâàí³ çàäàòêè äèòèíà îòðèìóº â³ä áàòüê³â ÿê
ñâîºð³äíèé âíåñîê ðîäó â ñâîº ìàéáóòíº ³
âîäíî÷àñ ÿê éîãî ñâîºð³äíèé êîä, â³çèò³âêó,
äàðîâàíó îêðåìîìó ñâîºìó ïðåäñòàâíèêîâ³
çàäëÿ òîãî, ùîá â³í â³äáóâñÿ ÿê ëþäèíà âæå
íîâîãî ïîêîë³ííÿ é ³íøîãî ñóñï³ëüñòâà, ïðè-
÷îìó â óí³êàëüíèé ñïîñ³á, îáðàíèé äëÿ íüîãî
ñåðåä áåçë³÷³ ìîæëèâîñòåé. Òàêèì ÷èíîì, íà
ãåíåòè÷íîìó ð³âí³ áàòüêè äîïîìàãàþòü “íîâî-
ïðèçíà÷åí³é” óò³ëåñíåí³é äóø³ íà øëÿõó,
ïîâíîìó âèïðîáóâàíü, ïðîäîâæèòè æèòòÿ ó
éîãî ³ñòèííîìó, ïñèõîäóõîâíîìó ñåíñ³. Âëàñíå,
öå é ñòàíîâèòü îäíå ³ç ïîÿñíåíü, ÷îìó íà-
ä³ëåííÿ ëþäèíè òèì ÷è ³íøèì íàáîðîì âèíÿò-
êîâèõ çä³áíîñòåé, ÿê³ ïîâíî àêòóàë³çóþòüñÿ,
íàçèâàþòü îáäàðîâàí³ñòþ.

Ó äàíîìó êîíòåêñò³ àíàë³çóâàííÿ åòèìîëî-
ã³÷í³ åêñïë³êàö³¿ ùîäî âèùåâêàçàíîãî ïîíÿòòÿ
ñóòòºâî ïðèâ³äêðèâàþòü çàâ³ñó íàä éîãî ôåíî-
ìåíîëîã³÷íîþ òàºìíèöåþ. Çðîçóì³ëî, ùî
îñíîâíå íàâàíòàæåííÿ àêóìóëþº ó ñîá³ êîð³íü
ñëîâà “äàð”, àëå íå âèïàäêîâèì º ³ âæèòèé
ïðè íüîìó ïðåô³êñ “îá-”. Ñòåïàí Íàëèâàéêî
â ïðàö³ “²íäîàð³éñüê³ òàºìíèö³ Óêðà¿íè” ãîâî-
ðèòü ïðî òîòîæí³ñòü ïðåô³êñó “îá-” ñàíñêðèò-
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ñüêîìó “abhi-”, òîáòî ïðåô³êñó ç³ çíà÷åííÿì
“äîâêîëà”, “äîâêðóæ”, “ñêð³çü”. Ö³ ïðåô³êñè
ïîñëóãîâóþòüñÿ äëÿ ïîñèëåííÿ çíà÷åííÿ îñ-
íîâíîãî ñëîâà [6], ó íàøîìó âèïàäêó ñëîâà
“äàð”. Àëå ç ÿêîþ ìåòîþ òà ùî êðèºòüñÿ çà
ñëîâîì “äàð”, ñåáòî ÿêèì º éîãî îáðàçíî-ñìèñ-
ëîâèé, ñåìàíòè÷íèé çì³ñò?

Ç’ÿñóâàííÿ ìîðôåìíî¿ ñòðóêòóðè íàçâàíîãî
ñëîâà ïîêàçóº, ùî ÿâèùå, íèì ïîçíà÷åíå,
âèçíà÷àºòüñÿ íà ð³âí³ ñëîâîòâîðåííÿ êîðåíåì
“äà” (â³ä ñëîâà “äàòè”) ³ ñóô³êñîì “-ð” (òàêèé
ñóô³êñ ìàþòü ñëîâà “æèð”, “ïèð”, ÿê³ â³äïî-
â³äíî ïîõîäÿòü â³ä “æèòè” ³ “ïèòè”) [5]. Ó
òëóìà÷íîìó ñëîâíèêó Ò. Ô. ªôðåìîâî¿, ñêàæ³-
ìî, çóñòð³÷àºìî òàêå ïîÿñíåííÿ çíà÷åííÿ ñëîâà
“äàð”: òå, ùî äàºòüñÿ áåçîïëàòíî; ïîäàðóíîê.
Ùîñü äóæå ö³ííå, âàæëèâå, ÷èì ëþäèíà íàä³-
ëåíà â³ä ïðèðîäè. Áëàãî, äàíå ëþäèí³ äîëåþ,
÷àñîì ³ ò ï. [15]. Ïðèêìåòíèì íàðàç³ ñòàº ³
ïîãëÿä íà ñåìàíòèêó ñëîâà “äàð” ó ô³ëîñîôñü-
êîìó ñëîâíèêó. Äàð º ïåðåêëàäîì âàæëèâîãî
òåðì³íà ô³ëîñîô³¿ ï³çíüîãî Ì. Ãàéäå´´åðà “Es
gibt”.  Îñòàíí³é ïåðåêëàäàºòüñÿ áóêâàëüíî ÿê
“âîíî (öå) äàºòüñÿ”, ³íàêøå “ìàº ì³ñöå”. Äàð
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ “º” ÿê ìîäóñó ïðèñóòíîñò³
òà ³ñíóâàííÿ ³, âèðàæàþ÷è ÷èñòó ³äåþ ÷èñòî¿
ìîæëèâîñò³, õàðàêòåðèçóº äàí³ñòü ôåíîìåíó
âçàãàë³ ³ áóòòÿ çîêðåìà. Äàð ïîëÿãàº ó òîìó,
ùî ñàìå öÿ ñôåðà àáñîëþòíî¿ áåçïîñåðåäíüî¿
íàÿâíîñò³ ñàìà ïî ñîá³ íå äàºòüñÿ ïîâíî. Áåçïî-
ñåðåäíº í³êîëè ³ í³äå íå óíàÿâëþºòüñÿ â³äðàçó,
âîíî ïîâèííî áóòè â³äòâîðåíå, îñê³ëüêè ÿê
“íàéïðîñò³øå ç ïðîñòîãî”, “íàéáëèæ÷å â áåç-
ïîñåðåäíüîìó ³ íàéâ³ääàëåí³øå çà äîñòóï-
í³ñòþ” çàâæäè áåçïîâîðîòíî çíèêàº ó ÷àñ³ ³
âèíèêàº ó âèãëÿä³ íàøàðóâàííÿ äîñë³ä³â [11].

Îòæå, ïîäàðîâàíå º ëèøå çàâäàòêîì íàñ-
òóïí³é êîï³òê³é ðîáîò³ ó éîãî â³äòâîðåíí³ é
ïðîäîâæåíí³ â íîâèé ñïîñ³á ³ â íîâ³é ôîðì³ â
³íøîìó ÷àñ³ ïðè ³íøèõ ìîæëèâîñòÿì ³ âåêòîðàõ
ðîçâèòêó. Â³äòàê çì³ñòîâíî ïîíÿòòÿ “îáäàðî-
âàí³ñòü” óòðèìóº çíà÷íå ñìèñëîâå íàâàíòà-
æåííÿ ³ äîçâîëÿº ï³äõîäèòè äî îñîáëèâîñòåé
ïñèõ³÷íîãî, äóõîâíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè ïîñ-
ë³äîâíî ³ ãëèáîêî, çâåðòàþ÷è óâàãó íå ëèøå
íà ¿¿ çîâí³øí³, âèäèì³ ïðîÿâè ³íäèâ³äóàëüíîãî,
àëå é ïðèõîâàí³ ïîòåíö³¿, ùî ïîòðåáóþòü àêòó-
àë³çàö³¿ ³ âíóòð³øíüîãî ñïðè÷èíåííÿ. Îáäàðî-
âàí³ñòü ÿê ö³ë³ñíå ïñèõîäóõîâíå ÿâèùå îõîïëþº
åíåðãåòèêó ñóìè ³íòåíö³é ³ ïîòåíö³é çàãëèáëå-
íî¿ â ñåáå ß-³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ¿¿ ñïðîá³ ñàìî-
âèÿâèòè ä³àäó áóòòÿ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî,
ïåðåäàíîãî â ãåíîòèï³ ¿¿ ðîäó, ³ âëàñíî¿ ñâ³-
äîìîñò³ â ¿¿ àáñîëþòí³é ÷èñòîò³  é óïðîçîðåí³é
íåâèìóøåíîñò³. Òîìó âîíà º íåïîâòîðíîþ â

êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó, à ¿¿ óñâ³äîìëåííÿ
îñîáèñò³ñòþ ðîçâèòêîâî ïîñòàº ÿê âèçíàííÿ ³
ïðèéíÿòòÿ âëàñíî¿ óí³êàëüíîñò³, õî÷à âîäíî÷àñ
çàêëàäàº ï³äâàëèíè ðîçóì³ííÿ íåþ ñâîº¿ äó-
õîâíî-äóøåâíî¿ ñóòíîñò³ ³ ïðèçíà÷åííÿ, çã³äíî
ç ÿêèì êîæåí îòðèìóº “â äàðóíîê” ñàìîáóòí³é
óí³êàëüíèé íàá³ð æèòòºâèõ çàñîá³â (ðåñóðñ³â,
çàäàòê³â, çä³áíîñòåé). ² ÷èì ðàí³øå îñîáà
ðîçêðèº ñâîþ òàºìíèöþ îáäàðîâàíîñò³, òèì
øâèäøå âèð³øèòü äëÿ ñåáå ïèòàííÿ: Õòî ÿ? –
êèì ÿ ìîæó/ìóøó áóòè? Ùî ÿ çðîáëþ? –
Êèì ÿ ñòàíó? À â³äòàê ³ìîâ³ðíî, ùî ¿¿ æèòòÿ
ñêëàäåòüñÿ ÿêíàéêðàùå.

ÎÁÄÀÐÎÂÀÍ²ÑÒÜ
² ÂÈÌ²ÐÈ ËÞÄÑÜÊÎÃÎ ²ÑÍÓÂÀÍÍß

Âèõîäÿ÷è ç âèùåçàçíà÷åíîãî, îáäàðîâàí³ñòü
äîðå÷íî ðîçãëÿäàòè ó ñèñòåì³ êîîðäèíàò “ëþ-
äèíà – ñâ³ò”. Íà æàëü, íàóêîâö³ çîñåðåäæóþòü
ñâîþ óâàãó ïåðåâàæíî íà ñîö³àëüíîìó ïëàñò³
³ñíóâàííÿ îñîáèñòîñò³, îìèíàþ÷è äóõîâíèé,
âëàñíå âèçíà÷àëüíèé, ñïîñ³á áóòòÿ ëþäèíè ó
ñâ³ò³. Âî÷åâèäü éîãî âèâ÷åííÿ, òèì ïà÷å åìï³-
ðè÷íèì øëÿõîì, º íàäòî ñêëàäíèì, ïî÷àñòè
íàãàäóº ñïðîáè óï³éìàòè êàçêîâîãî æàð-ïòàõà.
Ïðîòå öåé ïëàñò ÷è âèì³ð – ðåàëüíèé îá’ºêò
ïñèõîëîã³÷íèõ  äîñë³äæåíü, ùî ñòàíîâèòü
áåçïîñåðåäí³é ïðåäìåò äîìàãàíü ïñèõîëîã³¿ ÿê
íàóêè. Îäíàê ó ñó÷àñí³é íàóö³ áàãàòî â ÷îìó
íàÿâíà ï³äì³íà óÿâëåíü íàéòîíøî¿ îðãàí³çàö³¿,
ùîíàéïåðøå ëþäèíè îñîáèñò³ñòþ, à â³äòàê
ñïðîáè âèâåñòè ³ç îñòàííüî¿ îñíîâè ëþäñüêîãî
æèòòÿ, êîòð³ çä³éñíþþòüñÿ â ðàìêàõ ïåðñîíî-
öåíòðèçìó [1]. Ñàìå ïðèðîäà òàêèõ ÿâèù, ÿê
îáäàðîâàí³ñòü, çìóøóº ïîâåðòàòèñÿ ó ïåðøî-
ïðåäìåòíå ëîíî ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè ïðî äóøó.

Ó ïñèõîëîã³¿ ìîâèòüñÿ ïðî îáäàðîâàíó
ëþäèíó, äèòèíó, àëå íå ïðî îáäàðîâàíîãî
³íäèâ³äà ÷è îáäàðîâàíó îñîáèñò³ñòü. Ïåðøå
ïîíÿòòÿ (“³íäèâ³ä”) îõîïëþº îíòîãåíåòè÷í³
îñîáëèâîñò³ ëþäèíè, òîæ ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü
óñïàäêîâàíèõ ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ³ ïîòåí-
ö³é, àëå ïðè öüîìó íå âèçíà÷àº øëÿõ ¿õíüîãî
“îæèâëåííÿ”, “íå âäèõàº” â íèõ íîâå æèòòÿ.
Î. Ã. Àñìîëîâ ñëóøíî çàóâàæóº, ùî ³íäèâ³ä
– öå ëþäèíà ÿê íîñ³é ïñèõ³÷íèõ äîîñîáèñò³ñ-
íèõ ôóíêö³é, ó òîìó ÷èñë³ é ìîðôîëîã³÷íèõ ³
ô³ç³îëîã³÷íèõ [12]. Îòîæ äî çì³ñòó öüîãî ïî-
íÿòòÿ íå âõîäÿòü ò³ ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñ-
òèêè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ïîäàëüøèé ïñèõîñîö³àëüíèé
ðîçâèòîê ëþäèíè. Òèì á³ëüøå, ùî îáäàðîâà-
í³ñòü íå âèÿâëÿºòüñÿ â³äðàçó ïðè íàðîäæåíí³,
à âèÿâëÿº ñåáå ó ïåâíèõ â³êîâèõ “òî÷êàõ
á³ôóðêàö³¿” çà â³äïîâ³äíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ ³

Â. Øóëüãà
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íàäàë³ ðîçâèâàºòüñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî óñóñï³ëü-
íåíîãî æèòòÿ. Òîìó âæèòè ñòîñîâíî ³íäèâ³äà
òåðì³í “îáäàðîâàíèé” îçíà÷àëî á ïîäàòè ëèøå
÷àñòèíó â³ä ö³ëîãî, òîáòî âèíîñèòè íà çàãàë
çàïîòåíö³éîâàíó íåäîðîçâèíåíó ñóáñòàíö³þ –
íàï³âëþäèíó.

Ïîíÿòòÿ “îñîáèñò³ñòü”  òàêîæ çà îáñÿãîì ³
çì³ñòîì íå ð³âíîçíà÷íå  ïîíÿòòþ “ëþäèíà”, º
çíà÷íî âóæ÷èì ùîäî îñòàííüîãî. À. Â. Ïåò-
ðîâñüêèé âèçíà÷àâ îñîáèñò³ñòü ÿê ëþäèíó, ùî
º ñóñï³ëüíèì ³íäèâ³äîì, ñóá’ºêòîì ï³çíàííÿ
òà îá’ºêòèâíîãî ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó. ²íàêøå
êàæó÷è, îñîáèñò³ñòü –  òà æ ëþäèíà, ò³ëüêè
àáñòðàãîâàíà â³ä ¿¿ á³îëîã³÷íî¿, ïðèðîäíî¿
ñêëàäîâî¿, öå – ñîö³àëüíà ³ñòîòà [Òàì ñàìî].
Íà äóìêó Ð. Ñ. Íåìîâà, îñîáèñò³ñòü – “öå ëþ-
äèíà, âçÿòà â ñèñòåì³ òàêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ ñîö³àëüíî çóìîâëåí³, ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ â ñóñï³ëüíèõ çà ïðèðîäîþ çâ’ÿçêàõ ³
â³äíîñèíàõ, º ñò³éêèìè ³ âèçíà÷àþòü ó÷èíêè
ëþäèíè…” [Òàì ñàìî].

Òàêèì ÷èíîì, îñîáèñò³ñòü – ñïåöèô³÷íà ñà-
ìîáóòíÿ êîíñòðóêö³ÿ ó ïñèõîäóõîâí³é îðãàí³-
çàö³¿ ëþäèíè, ùî íå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñàìîäîñ-
òàòí³ñòþ, ó òîìó ÷èñë³ é ñìèñëîâîþ. Çàãàëîì
¿¿ ñìèñë çäîáóâàºòüñÿ çà ïåâíèõ îáñòàâèí, â³ä-
íîñèí, âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ç ñóòí³ñíèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ñóòí³ñòü îñîáèñòîñò³ ³
ñóòí³ñòü ëþäèíè â³äð³çíÿþòüñÿ òèì, ùî ïåðøà
º ñïîñ³á, ³íñòðóìåíò, çàñ³á äîñÿãíåííÿ äðóãî¿
é îòàê îòðèìóº ñìèñë ³ âèïðàâäàííÿ â í³é [1].
Çîñåðåäèâøè óâàãó íà ôîðìàò³ îñîáèñòîñò³,
òèì ñàìèì â³äõîäèìî â³ä ëþäèíè ÿê “ïåðøîãî
â³ëüíîâ³äïóùåíèêà ïðèðîäè” (². Ãåðäåð). Àëå
é îñÿãíóòè ëþäèíó ìîæíà, ëèøå çðîçóì³âøè
îñîáèñò³ñíå â í³é, îñê³ëüêè âîíî º ïîëåì áèòâè
çà ëþäèíó, òèì ïñèõîëîã³÷íèì çíàðÿääÿì ÷è
îðãàíîì, ùî ïîñò³éíî êîîðäèíóº ³ ñïðÿìîâóº
ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ³ òâîðåííÿ îñòàííüî¿.
Óò³ì, ÿêèì áè çíà÷íèì íå áóâ öåé îðãàí, â³í
çàëèøàºòüñÿ ëèøå îðãàíîì, òîáòî ÷àñòèíîþ
ö³ëîãî, é îáäàðîâàí³ñòü, ùî îá³éìàº îçíàêè
ïñèõ³÷íîãî ö³ëîãî, íå ìîæå áóòè ïîäàíà â
íüîìó â óñ³é ñâî¿é ïîâíîò³. Äîïóñòèìèì íàðàç³
âáà÷àºòüñÿ ëèøå ïðèïèñóâàííÿ õàðàêòåðèñòèê
îáäàðîâàíîñò³ ïåâíèì ïñèõîñîö³àëüíèì ÷è ñî-
ö³àëüíî-ïîë³òè÷íèì ðèñàì-ÿêîñòÿì îñîáèñòîñò³
íà êøòàëò ë³äåðñòâà. Âëàñíå òîìó êåðóâàòè, à
íåð³äêî ìàí³ïóëþâàòè, îñîáèñò³ñòþ íàáàãàòî
ïðîñò³øå, í³æ ëþäèíîþ.

Âçàãàë³ ìàí³ïóëþâàííÿ – öå ïðîäóêò ñî-
ö³àëüíîãî, ùî àíàëîã³÷íèé äî ïñèõîëîã³÷íèõ
ÿâèù, ÿê³ áëèçüê³ éîìó çà ïðèðîäîþ. Îñîáèñ-
ò³ñòü ³ º ñàìå òàêîþ, à îò îáäàðîâàí³ñòü – ÿâèùå
³íøîãî âèì³ðó, ùî ìàº äóõîâíî-åêçèñòåíö³éíó

çàäàíí³ñòü, ³ òîìó îáäàðîâàíîþ ëþäèíîþ ìîæíà
ìàí³ïóëþâàòè ëèøå â êîíòåêñò³ ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî
æèòòÿ ó ïåâíîìó äîâê³ëë³ â êîíêðåòíèé ÷àñ ³
â îêðåìîìó ì³ñö³. Ëèøå ñòîñîâíî ëþäèíè
ñëóøíî çàñòîñóâàòè êàòåãîð³þ “áóòòÿ”, ïîáóòóº
íå îñîáèñò³ñòü, à ëþäèíà” [Òàì ñàìî].  ² ò³ëüêè
â ìåæàõ ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³ ïðîáëåìàòèêà
îáäàðîâàíîñò³ ñòàº çðîçóì³ëîþ ³ ïîñ³äàº íàëåæ-
íå ¿é ì³ñöå. Çâ³äñè ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
ðîçãëÿäàòè îáäàðîâàí³ñòü  ÿê ïîäàðîâàíó Ïðè-
ðîäîþ ÷è Âñåâèøí³ì ïîòåíö³éí³ñòü é, îòæå,
ïåðøîçíà÷óù³ñòü ïåâíèõ êâàíò³â ïñèõ³÷íîãî
ó ïîë³ôîí³÷íîìó ðîçâèòêó ëþäèíè  íà øëÿõó
îñÿãíåííÿ íåþ ñâîº¿ ñóòíîñò³ ³ ïðèçíà÷åííÿ
òà äîñÿãíåííÿ àâòåíòè÷íîãî ð³âíÿ áóòòÿ, ùî
âèð³çíÿºòüñÿ âíóòð³øíüîþ ñâîáîäîþ â³ä âëàñ-
íèõ ñòðàõ³â ³ çîâí³øíüîþ ñâîáîäîþ â³ä òèñêó
ñèòóàö³é ïîâñÿêäåííÿ, òîáòî äîñÿãàº ñàìîäîñ-
òàòíîñò³ òà ö³ë³ñíîñò³.

Îáäàðîâàí³ñòü àêòóàë³çóºòüñÿ, ñòðóêòóðóþ÷èñü
ó ïåâíîìó íàáîð³ çä³áíîñòåé, ïîä³áíî äî òîãî,
ÿê ëþäèíà ïðîõîäèòü ñòàíîâëåííÿ ó ôîðì³
îñîáèñòîñò³, êîòðà ÷åðïàº íàñíàãó ³ç äóõîâíîãî
ïåðøîïî÷àòêó ëþäèíè, à çä³áíîñò³ â êîíê-
ðåòíî¿ îñîáè ï³äñèëþþòüñÿ îáäàðîâàí³ñòþ ³ â
òàêèé ñïîñ³á îòðèìóþòü ïîøòîâõ äëÿ ïîäàëü-
øîãî ðîçâèòêó. Ïðè öüîìó çä³áíîñò³ êâàë³ô³-
êóþòü îñîáèñò³ñòü ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ ³
ñòàþòü ¿¿ ïðèíàëåæí³ñòþ ³ çáåð³ãàþòüñÿ çà íåþ
ÿê ïîòåíö³ÿ íàâ³òü ó òîé ìîìåíò, êîëè âîíà íå
ä³º [10]. Òîìó âîíè ôóíêö³îíóþòü ÿê ïñèõî-
ëîã³÷í³ çàñîáè ðîçâèòêó òîãî ñóòí³ñíîãî, çíàêî-
âîãî äëÿ ðîçâèòêó ïñèõ³÷íîãî, ùî é ô³êñóº
ïîíÿòòÿ “îáäàðîâàí³ñòü ëþäèíè”. ² â öüîìó
âèòëóìà÷åíí³ òåîð³ÿ îáäàðîâàíîñò³ ëþäèíè
ëèøåíü çàðîäæóºòüñÿ ³ ÷åêàº íà ñâî¿õ ðîçðîá-
íèê³â. Íå âèïàäêîâî ñó÷àñíèé ðîñ³éñüêèé
íàóêîâåöü Â. Ä. Øàäð³êîâ çâåðòàº óâàãó íà
òàêó ìàëîâ³äîìó äóìêó Á. Ì.  Òåïëîâà: “ß íå
ïåðåäáà÷àþ äàòè çàãàëüíó òåîð³þ îáäàðîâà-
íîñò³, íå ïåðåäáà÷àþ íàâ³òü ðîçâèíóòè ÿêó-
íåáóäü ã³ïîòåçó ïðî òå, ÿêîþ ìàº áóòè òàêà
òåîð³ÿ. Çàðàç öå ùå íå ìîæå áóòè âèêîíàíî.
Ìàëî òîãî, âñÿê³ ñïðîáè ñòâîðèòè òåîð³þ ÷è
ã³ïîòåçó ïðî ïðèðîäó îáäàðîâàíîñò³ ïðè òîìó
çàïàñ³ ïîçèòèâíèõ çíàíü, ÿê³ ìè ìàºìî, øê³ä-
ëèâ³…  Ðàäÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ ùå ò³ëüêè ïî-
÷èíàº äîñë³äæóâàòè îáäàðîâàí³ñòü” [16, ñ. 10–
11]. Ç³ çðîçóì³ëèõ ïðè÷èí ñâîþ äîâåðøåíó
êîíöåïö³þ îáäàðîâàíîñò³ ðàäÿíñüêà íàóêà òàê
³ íå çàïðîïîíóâàëà ñâ³òîâ³é ñï³ëüíîò³, õî÷à ³
ìàëà çíà÷í³ íàïðàöþâàííÿ ó ïñèõîëîã³¿ çä³á-
íîñòåé òà ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ (Á. Ã. Àíàíüºâ,
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Î. Ã. Êîâàëüîâ, Ã. Ñ. Êîñ-
òþê, Ì. Ä. Ëåâ³òîâ, Í. Ñ. Ëåéòåñ, Î. Ì. Ëå-
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îíòüºâ, Î. Ì. Ìàòþøê³í, Â. Ì. Ì’ÿñèùåâ,
Ê. Ê. Ïëàòîíîâ, Â.À. Ðîìåíåöü, Ñ. Ë. Ðóá³í-
øòåéí, Ê. Î. Ñëàâñüêà, Á. Ì. Òåïëîâ,
Ë. ². Óìàíñüêèé òà ³í.).

Ïðî ãëèáèíó íàì³÷åíîãî ó â³ò÷èçíÿí³é ïñè-
õîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ ï³äõîäó äî äîñë³äæåííÿ
ôåíîìåíó îáäàðîâàíîñò³ âêàçóþòü, çîêðåìà,
ðîáîòè Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà, ó ÿêèõ â³í îêðåñ-
ëþº êîëî ôóíäàìåíòàëüíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì äëÿ ïñèõîëîã³¿ çä³áíîñòåé ìàéáóò-
íüîãî. Ñàìå, â³í ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ì³æ îáäàðîâàí³ñòþ òà ïñèõîëîã³÷íîþ
ôóíêö³ºþ, ùî â ïåðñïåêòèâ³ ñâî¿é íàö³ëåíå íà
âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ðîçâèòêó “âèùèõ ïñèõ³÷-
íèõ ôóíêö³é” (Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé) ÷åðåç îâîëî-
ä³ííÿ ñóá’ºêòîì âëàñíèìè ïðîöåñàìè ïîâåä³í-
êè, ôîðìóº çàñàäíè÷³ óÿâëåííÿ ïðî ïðèðîäó
çàãàëüíî¿ îáäàðîâàíîñò³ ³ ïðî ¿¿ çíà÷åííÿ äëÿ
ðîçâèòêó çä³áíîñòåé ëþäèíè â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³.

Ç ïîçèö³¿ ñó÷àñíî¿ íàóêè ïèòàííÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ³ â³äíîøåíü ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é, îáäàðîâàíîñò³ ³ ñïðîìîæíîñò³, çä³á-
íîñòåé ³ ðîäîâèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³, ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì, ùî ðåàë³-
çóþòü ö³ ôóíêö³¿, º íàéâàæëèâ³øèìè [Òàì
ñàìî, ñ. 11], îñê³ëüêè äîçâîëÿþòü çðîçóì³òè
ïðèðîäó ñóá’ºêòíîñò³ ëþäèíè, ïðîöåñ ¿¿ ñàìî-
ïîòåíö³þâàííÿ, ìîðàëüíî-òâîð÷îãî (â÷èíêî-
âîãî) âèçíà÷åííÿ. Îáäàðîâàí³ñòü, – ïèñàâ
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, – íåòîòîæíà ÿêîñò³ îäí³º¿
ôóíêö³¿, íàâ³òü ÿêùî ìîâà áóäå éòè ïðî ìèñ-
ëåííÿ… Ôóíêö³ÿ º ïðîäóêòîì äàëåêîñÿæíîãî
àíàë³çó, ùî âèä³ëÿº îêðåì³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðî-
öåñè, ñï³ââ³äíåñåí³ ç ïðåäìåòàìè, ¿õ âëàñòè-
âîñòÿìè, â³äíîñèíàìè, ÿêîñòÿìè, ç ¿õ ñóòí³ñòþ
– âçàãàë³ ç³ ñâ³òîì, âèçíà÷åíèì ó çàãàëüíèõ
êàòåãîð³ÿõ ä³àëåêòè÷íî¿ ëîã³êè. Îáäàðîâàí³ñòü
æå, ÿê ³ õàðàêòåð, ñïðè÷èíÿº á³ëüø ñèíòåòè÷í³,
êîìïëåêñí³ âëàñòèâîñò³ îñîáèñòîñò³ [öèò. çà 16,
ñ. 11]. Â³äòàê, âèñíîâóº Â. Ä. Øàäð³êîâ,
ïñèõîëîã³÷íà ôóíêö³ÿ  õàðàêòåðèçóºòüñÿ àíà-
ë³òè÷í³ñòþ ³ àáñòðàêòí³ñòþ, îáäàðîâàí³ñòü* –
ñèíòåòè÷í³ñòþ ³ êîíêðåòí³ñòþ, à çä³áí³ñòü –
àíàë³òè÷í³ñòþ òà êîíêðåòí³ñòþ, ÿê³ º êîíê-
ðåòíèì ïðîÿâîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿ [Òàì,
ñàìî, ñ. 13].

Óò³ì, âèíèêàº çàïèòàííÿ: “ÿêîþ º ïðèðîäà
îáäàðîâàíîñò³ ³, âëàñíå, ÷èì çóìîâëåí³ ¿¿ ñèí-

òåòè÷í³ñòü ³ êîíêðåòí³ñòü?”. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
Â. À. Ðîìåíåöü ãîâîðèòü ïðî “óí³âåðñàëüíó
îáäàðîâàí³ñòü” ³ “êîíêðåòí³ çä³áíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³” [9]. Ôóíäàòîð ïñèõîëîã³¿ â÷èíêó çàóâà-
æóº, ùî ëþäèíà âì³ùóº ó ñîá³ óí³âåðñàëüíó
îáäàðîâàí³ñòü, êîòðà ïîçíà÷àº ñîáîþ îñîáëèâó
ïñèõ³÷íó âëàñòèâ³ñòü, çäàòí³ñòü ³íäèâ³äà îïà-
íîâóâàòè áóòòÿì ó âëàñíå ëþäñüêèé ñïîñ³á –
“ïåðåæèâàòè” éîãî ³ òèì ñàìèì âèçíà÷àòè ñâîº
ì³ñöå ó ñâ³ò³, ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ ïåâí³ çàâ-
äàííÿ [Òàì ñàìî, ñ. 98]. Ó öüîìó  ïåðåæèâàíí³
é ïîñòàº óí³âåðñàëüí³ñòü ëþäèíè, “ÿêà øóêàº
ïåâíó ôîðìó, ïîâ’ÿçàíó ç íàÿâíèìè â êîæíîãî
îêðåìîãî ³íäèâ³äà çä³áíîñòÿìè” [Òàì ñàìî].
“Âñå â ëþäèí³ ³ ëþäèíà â óñüîìó – îñü ùî
îçíà÷àº  óí³âåðñàëüíà îáäàðîâàí³ñòü. Öå ³
áàãàòîãðàíí³ñòü õàðàêòåðó, ùî äàº ¿é çìîãó
óí³âåðñàëüíî ñï³ëêóâàòèñÿ ç ð³çíèìè ëþäüìè,
ðîçóì³òè ¿õ æèòòºâ³ íàñòàíîâè, â÷èíêè. Ñòðàæ-
äàòè áîëÿìè âñüîãî ëþäñòâà – ãîëîâíå âèðà-
æåííÿ óí³âåðñàëüíî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè [Òàì
ñàìî, c. 99]. Ó öüîìó êîíòåêñò³ îáäàðîâàí³ñòü
– îñîáëèâà ïñèõîãåíåòè÷íà (íà ìåæ³ ïëàñò³â
àðõåòèïîâîãî, êîëåêòèâíî íåñâ³äîìîãî ³ ñâ³-
äîìî ³íòåð³îðèçîâàíîãî, çàãàëüíîêóëüòóðíîãî)
âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè ÿê äóøåâíî-äóõîâíî¿
³ñòîòè æèòè ó â÷èíêîâèé ñïîñ³á ñåðåä ñîá³
ïîä³áíèõ. ßê òàêà, âîíà äàºòüñÿ ëþäèí³ â³ä
íàðîäæåííÿ ÿê ïåâíèé àðõåòèïîâèé ïàòåðí ³
ïðèñóòíÿ âñå ¿¿ ñâ³äîìå ñîö³àëüíå æèòòÿ. Âèÿâ-
ëÿº ñåáå óí³âåðñàëüíà îáäàðîâàí³ñòü ó ìî-
ðàëüíî-òâîð÷èõ ä³ÿõ, ó÷èíêàõ îñîáè. Çàäëÿ
çä³éñíåííÿ îñòàíí³õ êîæåí ãðîìàäÿíèí ðîç-
âèâàº ñâ³é ïåðñîíàëüíèé íàá³ð çàäàòê³â, ÿê³
òðàíñôîðìóþòüñÿ ó çä³áíîñò³. ² òîìó ñàìå
ð³çíîìàí³òòÿ â÷èíê³â ëþäèíè óðåàëüíþº áà-
ãàòîãðàíí³ñòü ¿¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà “ìîæå áóòè ó
âñüîìó ³ ïðè öüîìó íå ìàòè õàðàêòåðîëîã³÷íî¿
îäíîá³÷íîñò³” [4].

ÎÁÄÀÐÎÂÀÍ²ÑÒÜ
ßÊ ÏÑÈÕÎÑÎÖ²ÀËÜÍÅ ßÂÈÙÅ

Ñâîãî ÷àñó ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ çàðî-
äèëàñÿ òåíäåíö³ÿ ðîçãëÿäàòè â êîíòåêñò³ ïðîá-
ëåìàòèêè îáäàðîâàíîñò³ ïðîáëåìó òâîð÷î¿
ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³**. Âèâ÷àòè ¿¿ ñòàëè
ãîëîâíî ³ç ïîçèö³¿ æèòòºâîãî øëÿõó îñîáè

* Ï³ä îáäàðîâàí³ñòþ ðîçóì³ºìî çàãàëüíó îáäàðîâàí³ñòü ÷è äàðîâèò³ñòü (çà âèçíà÷åííÿì Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà).
** Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ ïðîáëåìà îáäàðîâàíîñò³ àêòóàë³çóâàëàñÿ ëèøå íàïðèê³íö³ 80-õ ðîê³â (Á. Ì. Òåïëîâ,

Î. Ì. Ìàòþøê³í, Â. Î. Ìîëÿêî), ïðè÷îìó  âèçíà÷àëüíèìè ïðè ñòâîðåíí³ ¿¿ êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä ñòàëè òâîð÷èé
ïîòåíö³àë ³ òâîð÷à àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³. Òàê, Î. Ì. Ìàòþøê³í çàïðîïîíóâàâ ñèíòåòè÷íó ñòðóêòóðó òâîð÷î¿
îáäàðîâàíîñò³, ÿêîþ ïñèõîëîãè ïîñëóãîâóºòüñÿ ³ äîòåïåð. Â³í âèä³ëèâ ó ñòðóêòóð³ îáäàðîâàíîñò³ äîì³íóþ÷ó ï³çíàâàëüíó
ìîòèâàö³þ ³ ïîñë³äîâíó òâîð÷ó àêòèâí³ñòü, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ  ï³ä ÷àñ ïîêîìïîíåíòíî¿ ïîñòàíîâêè ³ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì.
Ï³çí³øå ðÿä â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â (ß. Î. Ïîíîìàðüîâ, Â. Î. Ìîëÿêî, Â. Â. Êëèìåíêî) ïîâ’ÿçàëè òâîð÷³ñòü ç ïîñòàíîâêîþ
òà âèð³øåííÿì íîâèõ çàäà÷, àáî ç³ çíàõîäæåííÿì íîâèõ ñïîñîá³â âèð³øåííÿ òèõ ³ç íèõ, ùî ðîçâ’ÿçóâàëèñü ðàí³øå.

Â. Øóëüãà



114 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2014. — ¹ 3

(Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, Á. Ã. Àíàíüºâ, Ë. ². Àíöè-
ôåðîâà, Ò.Ì. Òèòàðåíêî). Ïðè öüîìó íàóêîâö³
óìîâíî âèä³ëèëè äâ³ ïðîòèëåæí³ æèòòºâ³
ïîçèö³¿ îñîáèñòîñò³: ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ ÿê äî
âæå ïîñòàâëåíîãî (ñóñï³ëüñòâîì, òðàäèö³ÿìè)
çàâäàííÿ ³ ñòàâëåííÿ äî ïîâñÿêäåííÿ ÿê äî
òâîð÷îãî çàâäàííÿ, êîëè æèòòºâèé øëÿõ äëÿ
ëþäèíè º òâîð÷èì àêòîì ¿¿ ñàìîçðåàë³çóâàííÿ.

Âèùåçàçíà÷åíå áà÷åííÿ áóëî ïîêëàäåíå
ðîñ³éñüêèìè êîëåãàìè Ä. Á. Áîãîÿâëåíñüêîþ,
Â. Ä. Øàäð³êîâèì, Þ. Ä. Áàáàºâîþ, Â. Í. Äðó-
æèí³íèì, Í. Ñ. Ëåéòåñîì, Â. ². Ïàíîâèì òà
³íøèìè â îñíîâó ðîçðîáêè íèí³ ä³þ÷î¿ â ÐÔ
“Ðîáî÷î¿ ìîäåë³ îáäàðîâàíîñò³” [8], ó ÿê³é
÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ â³äõ³ä â³ä ðîçóì³ííÿ îáäà-
ðîâàíîñò³ ÿê ê³ëüê³ñíî¿ âåëè÷èíè âèðàæåííÿ
çä³áíîñòåé òà óíàÿâëåíèé ïåðåõ³ä äî âèòëóìà-
÷åííÿ îáäàðîâàíîñò³ ÿê ñèñòåìíî¿ ÿêîñò³
ïñèõ³êè, êîòðà ðîçâèâàºòüñÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ,
âèçíà÷àº ñîáîþ ìîæëèâ³ñòü äîñÿãíåííÿ ëþäè-
íîþ á³ëüø âèñîêèõ (íåçâè÷àéíèõ) ðåçóëüòàò³â
â îäíîìó ÷è äåê³ëüêîõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ ïîð³â-
íÿíî ç ³íøèìè ëþäüìè é óòâîðþºòüñÿ ç äâîõ
îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â – ìîòèâàö³éíîãî òà ³íñò-
ðóìåíòàëüíîãî (íà â³äì³íó â³ä çàõ³äíèõ áàãàòî-
ôàêòîðíèõ ìîäåëåé îáäàðîâàíîñò³ À. Òàòòåí-
áàóìà, Ê. Õåëëåðà ³ ò. ï.).

Çðîçóì³ëî, ùî ïîä³áí³ äóìêè âæå çóñòð³÷àëèñÿ
ó ïðåäñòàâíèê³â ãóìàí³ñòè÷íî¿ òà åêçèñòåíö³é-
íî-ôåíîìåíîëîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (Ê. Ðîäæåðñ,
À. Ìàñëîâ), ÿê³ ó òâîð÷îñò³ âáà÷àëè ïåðø çà
âñå ïðîöåñ ñòâîðåííÿ, â³äêðèòòÿ íîâîãî, à
â³äòàê ðîçãëÿäàëè ¿¿ ÿê ãëèáèííó ïîòðåáó
ëþäèíè â ñàìîðåàë³çàö³¿. Îêð³ì òîãî, ìàºìî
íàïðàöþâàííÿ Äæ. Ã³ëôîðäà, Å. Òîððåíñà òà
¿õí³õ íàñòóïíèê³â ùîäî òâîð÷î¿ îáäàðîâàíîñò³
ÿê ñêëàäíî¿ ³íòåãðàòèâíî¿ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ
òà ³íòåëåêòóàëüíèõ óòâîðåíü, à òàêîæ ³íâåñòè-
ö³éíó ìîäåëü îáäàðîâàíîñò³ Ð. Ñòðåíáåðãà ³
Å. Ãðèíðåíêà, äå çäàòí³ñòü òâîðèòè âèçíàºòüñÿ
îñíîâíîþ îçíàêîþ îáäàðîâàíîñò³.

Ïðîòå ñàìå íà òåðåíàõ ïîñòðàäÿíñüêî¿ â³ò-
÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç’ÿâëÿºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî
îñîáèñò³ñòü ÿê â³äêðèòó áàãàòîâèì³ðíó ö³ë³ñíó
ñèñòåìó, ùî ðîçâèâàºòüñÿ (Á. Ã. Àíàíüºâ,
Í. ². Íåïîìíÿùà). ² â öüîìó âèïàäêó ìàºìî
äîñòàòíüî ï³äñòàâ ãîâîðèòè ïðî îáäàðîâàí³ñòü
ÿê ïðî ïîòåíö³àë, àäæå ïåðåä íàìè ç’ÿâëÿºòüñÿ
ðåàëüíà æèâà ëþäèíà ³ç ïëîò³ ³ êðîâ³, êîòð³é
âëàñòèâ³ âíóòð³øí³ ñóïåðå÷íîñò³, â íå¿ º íå ëèøå
â³ä÷óòòÿ, ïî÷óòòÿ, óÿâëåííÿ, äóìêè, à é ïîò-
ðåáè; ó ¿¿ æèòò³ áóâàþòü êîíôë³êòè, ÿê³ âîíà
÷åðåç ñâîþ ïðèðîäó ìàº äîëàòè  ïåðåâàæíî â
íåñòàíäàðòíèé, âëàñòèâèé ëèøå ¿é, ñïîñ³á.  Îñü
÷îìó Í. ². Íåïîìíÿùà, îáñòîþþ÷è ïîçèö³þ

ö³ë³ñíî-îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó äî âèâ÷åííÿ
ëþäèíè, âáà÷àº ó òâîð÷îñò³ ôîðìó æèòòÿ
îñîáèñòîñò³ [7, ñ. 117], à Ò. Ì. Òèòàðåíêî çîñå-
ðåäæóº óâàãó  íà ïðîáëåìàõ æèòòºâîãî âèáîðó
ëþäèíè, âèçíà÷åííÿ íåþ æèòòºâèõ çàâäàíü ³
äîìàãàíü, [14], Â. Î. Òàòåíêî ³ ß. ª. Êàëüáà
âèâ÷àþòü ó÷èíêîâèé ïîòåíö³àë ³ â÷èíêîâó
àêòèâí³ñòü ÿê âçàºìîçàëåæí³ ïîêàçíèêè âëàñíå
ëþäñüêîãî ñïîñîáó áóòòÿ îñîáèñòîñò³ ó ñâ³ò³
[äèâ. 13; 17]. Òîæ, º ï³äñòàâè ãîâîðèòè ïðî
îáäàðîâàí³ñòü ó äîòåïåð íåçíàíîìó êëþ÷³ –
ÿê ïðî ïîòåíö³éíî çàêëàäåíó â ëþäèí³
óí³âåðñàëüíó çä³áí³ñòü äî äîñÿãíåííÿ âëàñíî¿
çàâåðøåíîñò³, ùî ïîâ’ÿçàíà ç íàä³ºþ çä³éñ-
íèòè, âè÷åðïàòè ñåáå, òîáòî äîñÿãòè ð³âíÿ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³. Ïðèêìåòíè-
ìè ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó ôîðìàò³ º òàê³ ñëîâà
Â. À. Ðîìåíöÿ: “ëþäèíà ïîâèííà çðåàë³çóâàòè
çàâåðøåí³ñòü, àëå íå â ¿¿ ïðèðîäíîìó âèãëÿä³,
à â ä³ÿëüíîñò³ – ïåðåâàæíî òâîð÷³é” [9, ñ. 97].
Íàðàç³ ñòàþòü çðîçóì³ëèìè ³ çàéìàþòü ñâîº
íàëåæíå ì³ñöå â  êîíñòðóþâàíí³ ëþäèíîþ
âëàñíîãî æèòòÿ óñ³ ïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà, ïîç-
íà÷åí³ çíà÷óùèì ñìèñëîâèì äîïîâíåííÿì ñàìî-:
ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîâèðàæåííÿ, ñàìîçä³éñíåííÿ.

Âîäíîðàç, çà òåîð³ºþ Â. À. Ðîìåíåöÿ ïðèí-
öèï çä³éñíåííîñò³ ñòàº íàéâàæëèâ³øèì æèòòº-
âèì âàæåëåì äëÿ ëþäèíè ç ïåðøèõ ¿¿ ïîðóõ³â
ó ëîí³ ìàòåð³, õî÷à  ïîâíîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº
æèòòÿ ³íäèâ³äà ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Æèòòÿ
âçàãàë³ ³, âëàñíå æèòòÿ çîêðåìà, ïîñòàº ïåðåä
äèòèíîþ ÿê òàºìíèöÿ, íåâ³äîìå ïîëå, ÿêå ïîò-
ð³áíî ïåðåéòè çà áóäü-ÿêó ö³íó, à äëÿ öüîãî
ïîòð³áíî ä³ÿòè, ³ íå ïðîñòî ä³ÿòè, à ñàìå òâî-
ðèòè, â÷èíÿòè àáè ìàêñèìàëüíî ïðèñêîðèòè
íàñòàííÿ ìîìåíòó çàâåðøåíîñò³ çàäëÿ ï³çíàííÿ
ïîâíîòè ëþäñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ, â³ä÷óòòÿ ùàñòÿ.
Çãàäàéìî ́ åòåâñüêîãî Ôàóñòà ç éîãî áàæàííÿì
ñêàçàòè: “Çóïèíèñÿ ìèòü, òè ïðåêðàñíà”, ï³ñëÿ
äîñÿãíåííÿ íèì â³ä÷óòòÿ çä³éñíåííîñò³, ÿêå
ñòàíîâèòü êâ³íòåñåíö³þ ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³
ëþäèíè, ¿¿ çàâåðøåí³ñòü. Äëÿ öüîãî êîæíà
îñîáà óâåñü ÷àñ ïëàíóº  ³ ïåðåïëàíîâóº ñâîþ
ä³ÿëüí³ñòü (æèòòºçä³éñíåííÿ), øóêàº íîâ³
ôîðìè ñàìîçðåàë³çóâàííÿ, ³ ñàìå â öüîìó
âèðàæàºòüñÿ ¿¿ óí³âåðñàëüíà îáäàðîâàí³ñòü.
“Íåîáõ³äí³ñòü çàâåðøåíîñò³ º îñíîâíèì ñìèñ-
ëîì, ìîòèâîì òâîð÷îñò³” [Òàì ñàìî] ³, äîäàìî,
â÷èíêîâîãî çâåðøåííÿ. Àëå çä³éñíåííÿ ïåâíîãî
â÷èíêó ïîçíà÷àº ñîáîþ “çàâåðøåí³ñòü, ùî
âèêëèêàº íåçàâåðøåí³ñòü”, ÿêà ïîðîäæóº íîâå
íåçàäîâîëåííÿ ³ñíóþ÷îþ ñèòóàö³ºþ, ³ ëþäèíà
çíîâó ïåðåâ³ðÿº ñåáå íà ãîòîâí³ñòü äî òâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³, äî íàñòóïíîãî â÷èíêó âèñóíåííÿì
³ âîëüîâèì óðåàëüíåííÿì íîâîãî çàäóìó. Â
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òàêèé ñïîñ³á óñ³ ñïåö³àëüí³ çä³áíîñò³, ðîçâèíåí³
íåþ óïðîäîâæ æèòòÿ âíàñë³äîê ä³¿ ð³çíèõ
÷èííèê³â, íåîáõ³äí³ ïåðåäóñ³ì äëÿ ðîçâîþ ¿¿
óí³âåðñàëüíî¿ îáäàðîâàíîñò³. Áåç îñòàííüî¿ ó
âèùåðîçãëÿíóòîìó êîíòåêñò³ âîíè í³âåëþ-
þòüñÿ, âòðà÷àþòü ñâîþ ö³íí³ñòü, ñòàþòü áåç-
ö³ëüíèìè ³ áåççì³ñòîâíèìè.

Ïðîïîíîâàíå ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíîëîã³¿ îá-
äàðîâàíîñò³, íà íàø ïîãëÿä, çí³ìàº êîíöåïòó-
àëüí³ ïóñòîòè â ìîäåëÿõ ¿¿ “ÿäåðíî¿ îðãàí³çî-
âàíîñò³”, ó çàãàëüíîâ³äîìèõ âèçíà÷åííÿõ öüîãî
ÿâèùà, ïîçíà÷åíîãî ïðîìèñëîì Áîæèì óæå â
àêò³ ïðèõîäó ëþäèíè ó öåé ñâ³ò ³ âîäíî÷àñ
ðîçâ³í÷óº õèìåðí³ñòü äðîáëåííÿ ö³ë³ñíîñò³
öüîãî ³íòåãðàëüíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî óòâîðåííÿ.

Òîìó íà ÷àñ³ ãîâîðèòè ïðî îáäàðîâàí³ñòü
ÿê îñîáëèâó çíàêîâó âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³÷íîãî,
ùî ìàº äóõîâíî-â÷èíêîâó çàäàí³ñòü. Ïðè
öüîìó äóõîâíå º ¿¿ çì³ñòîâíèì ïîëåì, à â÷èí-
êîâå – ³íñòðóìåíòàëüíèì ïðîÿâîì ðåïðåçåíòà-
ö³¿, îá’ºêòèâàö³¿ äóõîâíîãî ó ñôåðàõ ñîö³àëüíî¿
âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè (Ì. Î. Áåðäÿºâ,
Â. À. Ðîìåíåöü).

Îáäàðîâàí³ñòü ó öüîìó òðàêòóâàíí³ ñòàº
âèçíà÷àëüíîþ îçíàêîþ ñòàëîãî ïñèõîäóõîâ-
íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, îñê³ëüêè, ç îäíîãî
áîêó, âáèðàº â ñåáå, à ç ³íøîãî – ãåíåðóº ñîáîþ
âñ³ àòðèáóòè – “íîðìè ðîçâèòêó ëþäèíè” [2].
Îòîæ êîæíà ëþäèíà îáäàðîâàíà ç îãëÿäó íà
òå, ùî âîíà ìàº óí³âåðñàëüíó îáäàðîâàí³ñòü
ÿê íàéá³ëüøó äóõîâíî-òâîð÷ó ïîòåíö³þ â ñîá³.
²íøà ñïðàâà, ùî ç ö³ºþ ïîòåíö³ºþ â³äáóâàºòüñÿ
ïðîòÿãîì ¿¿ æèòòÿ. Ó öüîìó ñåíñ³ íàéâàæëèâ³-
øèì âíóòð³øí³ì ÷èííèêîì ðîçâèòêó îñòàííüî¿
çàëèøàºòüñÿ ñïîñ³á ñòàâëåííÿ äî ³íøîãî, ùî
º öåíòðàëüíîþ ñìèñëîóòâîðþâàëüíîþ õàðàêòå-
ðèñòèêîþ ëþäèíè. Íàéïåðøà ç óñ³õ óìîâ ¿¿
æèòòÿ, – çàçíà÷àâ Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, – öå ³íøà
ëþäèíà. Ñòàâëåííÿ äî ³íøî¿ ëþäèíè ³ â ö³ëîìó
äî ëþäåé óçàñàäíè÷óº ëþäñüêå æèòòÿ, ñòâîðþº
éîãî îñåðåääÿ. “Ñåðöå” ëþäèíè âñå ç³òêàíå ³ç
öèõ ñòàâëåíü; òå, ÷îãî âîíî âàðòóº, ö³ëêîì
âèçíà÷àºòüñÿ òèì, äî ÿêèõ ñòîñóíê³â ç íàâêî-
ëèøí³ìè ïðàãíå, ÿêå ñòàâëåííÿ äî ³íøî¿ ëþ-
äèíè çäàòíà ïðîäóêóâàòè [öèòàòà çà 2]. Ï³ç-
í³øå Â. À. Ðîìåíåöü ïðîäîâæèòü ³ ïîãëèáèòü
öþ äóìêó: “Ïñèõîëîã³÷íà çð³ë³ñòü ëþäèíè
çíàõîäèòü âèÿâ íå ïðîñòî ó âèçíàíí³ ñàìî-
ö³ííîñò³ ²íøîãî, à â çäàòíîñò³ ïðîäóêòèâíèõ
âçàºìèí ç íèì, ùî çíàõîäèòü âèÿâëåííÿ ó âçà-
ºìíîìó çáàãà÷åíí³ ÷åðåç äóõîâíó çì³ñòîâí³ñòü
êîæíîãî” [9, ñ. 96 ].

Âèâ÷åííÿ ñåìàíòè÷íîãî ïðîñòîðó, ëåêñèêî-
ñåìàíòè÷íîãî ïîëÿ âèñëîâëþâàíü Â. À. Ðî-
ìåíöÿ  äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî ðîçñòàíîâêó

â÷åíèì àêöåíò³â ó ïðîáëåì³ ö³íí³ñíî¿ äëÿ ëþ-
äèíè âåêòîðàëüíîñò³ ¿¿ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, ùî
º áàãàòèì ìàòåð³àëîì äëÿ óïðåäìåòíåííÿ ñî-
ö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ö³íí³ñíî îõîïëþº ÷îòèðè
ñåìàíòè÷í³ êîìïîíåíòè âèñëîâëþâàííÿ: 1) ïñè-
õîëîã³÷íó çð³ë³ñòü; 2) çäàòí³ñòü äî ïðîäóêòèâ-
íèõ ñòîñóíê³â ç ²íøèì, 3) âçàºìíå çáàãà÷åííÿ
³   4) äóõîâíó çì³ñòîâí³ñòü êîæíîãî. Ïðè öüîìó
êëþ÷îâó ðîëü â³ä³ãðàº ïåðøèé ñåìàíòè÷íèé
êîìïîíåíò – ïñèõîëîã³÷íà çð³ë³ñòü, ÿêà ïðè
ïåðåíåñåíí³ íà ïðîáëåìó ö³íí³ñíîãî àêòóàë³çóº
ïðîáëåìàòèêó ðóõó-ïîñòóïó ëþäèíè âëàñíèì
æèòòºâèì øëÿõîì. Óò³ì, öå – áåççàïåðå÷íà
³ñòèíà. Íàñ ö³êàâëÿòü ïåðåäóñ³ì ³íø³ òðè íàçâàí³
êîìïîíåíòè, îñê³ëüêè ñàìå âîíè âêàçóþòü íà
âèá³ð îñîáîþ òîãî âèì³ðó ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè,
ùî çóìîâëåíèé ¿¿ ïðàãíåííÿì äîñÿãòè ò³º¿-òàêè
ïñèõîäóõîâíî¿ çð³ëîñò³. Òàëàíò Â. À. Ðîìåíöÿ
äåòàë³çóº öåé âèì³ð ³ ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè éîãî çä³éñíåííîñò³. Òàê,
â³í âêàçóº íà âàæëèâ³ñòü çàä³ÿííÿ òèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè ÷è òî ¿¿ âíóò-
ð³øíüîãî ðåçåðâó, ïîòåíö³àëó, ùî àïð³îð³ óìîæ-
ëèâëþþòü ¿¿ ñàìîçä³éñíåííÿ â ³ñíóþ÷îìó ñâ³ò³
ëþäåé. ²íàêøå êàæó÷è, ìîâèòüñÿ ïðî çäàòí³ñòü
äî ïðîäóêòèâíèõ âçàºìîñòîñóíê³â ³ç ñàìîö³í-
í³ñíèì ²íøèì. Íàðåøò³  â³í âèçíà÷àº ïðîöåñ,
ó ÿêîìó òàêà çäàòí³ñòü çðåàë³çîâóºòüñÿ ³ ðàçîì
ç òèì ôîðìóºòüñÿ, âçàºìíî çáàãà÷óºòüñÿ. Öåé
ïðîöåñ ïîçíà÷àº ñîáîþ ³íòåð³îðèçàö³þ îñîáèñ-
ò³ñòþ çàãàëüíîëþäñüêèõ é îêðåìî âçÿòèõ æèòòº-
ñòâåðäíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ñìèñë³â, ö³ííîñòåé,
çíà÷åíü, äîïîâíåííÿ ¿õ âëàñíèì ìåíòàëüíèì
äîñâ³äîì ç ïîäàëüøîþ ðåïðåçåíòàö³ºþ âæå
çáàãà÷åíèõ îñîáèñò³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè ó
ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ. Âëàñíå éäåòüñÿ ïðî ñóá’-
ºêòíî-â÷èíêîâèé ñïîñ³á æèòòºçä³éñíåííÿ.
Äóõîâíà çì³ñòîâí³ñòü ó÷àñíèêà âçàºìîä³¿ ÿê
÷åòâåðòèé ñåìàíòè÷íèé êîìïîíåíò çâåðòàº
äîñë³äíèöüêó óâàãó íà òå  ïñèõîëîã³÷íå îñåðäÿ,
ñåðöåâèíó, ùî ìîòèâóº ³ ñïîíóêàº éîãî íà
âèá³ð ñàìå òàêîãî âåêòîðó æèòòºñòâåðäæåííÿ.
Öå – îñåðåääÿ âíóòð³øíîãî ñâ³òó ëþäèíè –
ãîëîâíî ¿¿ ïåðåæèâàííÿ ³ â³ðóâàííÿ òà ¿õ çíà-
êîâî-ñèìâîë³÷íà âèçíà÷åí³ñòü, – ùî çàñâ³ä÷óº
ïñèõîëîã³÷íó ñïðîìîæí³ñòü â³äáóòèñÿ ñàìå ³
ò³ëüêè ó ëþäñüêèé ñïîñ³á. Òàê ïîñòàº ôåíîìåí
îáäàðîâàíîñò³ ó ðîçð³ç³ ¿¿ ñòðóêòóðè ³ ïåðñ-
ïåêòèâ ðîçâèòêó.

Îáäàðîâàí³ñòü (ó çíà÷åíí³ “óí³âåðñàëüíà
îáäàðîâàí³ñòü”) – öå ïåðåäóñ³ì ³íòåãðàëüíèé
ïðîÿâ äóõîâíèõ ñïðîìîæíîñòåé ÿê ñèñòåìíî¿
ÿêîñò³ ñóá’ºêòà â÷èíêîâî äîâèçíà÷àòè ³ç ñåáå
ñâ³ò. Ëèøå óñâ³äîìëåííÿ âëàñíî¿ îáäàðîâà-
íîñò³, ïîòðåáà ³ áàæàííÿ ¿¿ ðîçâèâàòè õàðàê-

Â. Øóëüãà
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òåðèçóº îñîáèñò³ñòü ÿê ðîçâèòêîâó ö³ë³ñí³ñòü,
êîòðà º “ïåðåæèâàííÿì ñàìîîòîòîæíåííÿ, ÿêå
âèõîäèòü çà ìåæ³ íàïåðåä âèçíà÷åíîãî”
(Â. À. Ïåòðîâñüêèé). Ç îäíîãî áîêó, âîíà
âèìàãàº ñòîñîâíî ñåáå â÷èíêîâîãî ñïîñîáó
áóòòÿ, à ç ³íøîãî – çóìîâëþº ñîáîþ ñàìîïðè-
÷èííå çä³éñíåííÿ äîö³ëüíî âèá³ðêîâî¿, ïàðòíåð-
ñüêî¿ ³ âîäíî÷àñ ïåðåòâîðþâàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ç
ïðèðîäíèì ³ ñîö³àëüíèì îòî÷åííÿì, à â³äòàê
àêòóàë³çàö³¿ âëàñíî¿ ³íòåíö³éíîñò³ (ïñèõîåíåð-
ãåòè÷íî¿ íàïðóæåíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³) ³ ðåàë³-
çàö³¿ â³äïîâ³äíî¿ ïîòåíö³¿-çäàòíîñò³ (óðåàëü-
íåíî¿ ìîæëèâîñò³) [13].

Îòæå,  îáäàðîâàí³ñòü – öå òàêà ïñèõîãåíåòè÷íà
äàí³ñòü, ÿêà óîñîáëþº â ñîá³ æèòòºâî-åíåðãå-
òè÷íèé, ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâèé ðåñóðñ ëþäèíè
³ ïðîäóêóº ñîáîþ ¿¿ ñïðîìîæí³ñòü ³ òâîð÷ó
çäàòí³ñòü ðóõàòèñÿ äî ñåáå ³äåàëüíî¿, ïåðåæè-
âàòè ðàäîù³ ³ áîë³ ñâ³òó ñï³ëüíî ç ³íøèìè íà
ñï³ëüí³é òåðèòîð³¿ é ó òàêèé ñïîñ³á äîñÿãàòè
ñòàíó â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ çàâåðøåíîñò³. Óìîâîþ
óñï³øíîñò³ òàêîãî ïðîäóêóâàííÿ º çàä³ÿí³ñòü
îñîáèñòîñò³ â “Ìè-ðåæèìíèé ïðîñò³ð” (Î. À. Äîí-
÷åíêî), ìèðíå ñï³â³ñíóâàííÿ ç íàâêîëèøí³ìè
òà âçàºìîâèçíà÷åííÿ ó æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ
ïîâñÿêäåííÿ, âçàºìîïåðåêîíóâàííÿ â ìîòèâà-
ö³¿, âçàºìîçîáîâ’ÿçóâàííÿ â ä³¿ ³ âçàºìîðåôëåê-
ñ³ÿ ó ï³ñëÿä³¿, ùî ñóêóïíî óíàÿâëþþòü ñï³ëüíå
â÷èíåííÿ. Ñï³ëüíèé ó÷èíîê – öå “óñâ³äîìëþâà-
íèé, ö³ëåñïðÿìîâàíèé ³ â òîé æå ÷àñ ñïîí-
òàííèé, à òàêîæ ë³í³éíî-íåë³í³éíèé æèòòºòâîð÷èé
àêò äâîõ ³ á³ëüøå ëþäåé, ùî ïåðåäáà÷àº â³ëü-
íèé ³ áàæàíèé äëÿ êîæíîãî âçàºìîîáì³í ¿õ
äóõîâíî-åêçèñòåíö³éíèìè ðåñóðñàìè (ö³ííîñòÿ-
ìè, ñìèñëàìè, äîñâ³äîì), à òàêîæ ïðîöåñ ñï³ëü-
íîãî òâîðåííÿ íîâèõ âèì³ð³â ³íäèâ³äóàëüíîãî
òà ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ” [17, ñ. 28].

Çãàäàéìî áåçë³÷ óòîï³é ïðî øëÿõè äîñÿã-
íåííÿ ëþäèíîþ âëàñíî¿ ãàðìîí³¿, à ñï³ëüíîòîþ
– ãàðìîí³éíîãî ñóñï³ëüñòâà. Çäàºòüñÿ, ùî ìè
çíàºìî, ÿêèìè âîíè ìàþòü áóòè â³äïîâ³äíî äî
çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòèð³â ³ äó-
õîâíèõ íàñòàíîâ. Àëå ùîñü çàâæäè çàâàæàº
êîæíîìó ç íàñ äî íèõ íàáëèçèòèñÿ. Ìîæëèâî,
öå ðîçóì³ííÿ ñâîº¿ óí³êàëüíîñò³ òà óí³âåðñàëü-
íî¿ îáäàðîâàíîñò³, ïðèéíÿòòÿ ¿õ â óñ³é ïîâíîò³
÷àñîâî-ïðîñòîðîâî¿ îá’ºìíîñò³ äîïîìîæå ÿêíàé-
êðàùå ï³çíàòè ³ çðîçóì³òè ñåáå, ç’ÿñóâàòè, ùî
ìàºìî ðîáîòè çàäëÿ òîãî, ùîá ñòàòè ùàñëè-
âèìè... Òèì á³ëüøå, ùî øëÿõè ÷è ñïîñîáè
ïîñòóïó äî îìð³ÿíîãî çàâæäè ïëåêàºìî â ñîá³
òà é âîíè âæå îêðåñëåí³ ó ïðàöÿõ â³ò÷èçíÿíèõ
íàóêîâö³â ïñèõîëîã³¿ â÷èíêó. Îòîæ, çâåðòàé-
ìîñÿ äî íèõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Êàòåãîð³ÿ “îáäàðîâàí³ñòü” ðåïðåçåíòóº
ñîáîþ äîñèòü ñêëàäíå çà ïðèðîäîþ ïñèõîëî-
ã³÷íå ÿâèùå, ôîðìàò ÿêîãî âèõîäèòü çà ðàìêè
çâè÷íîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³.
Ïñèõîãåíåòèêà ôåíîìåíó, ùî ïî³ìåíîâàíà
ö³ºþ êàòåãîð³ºþ, à òàêîæ ïñèõîñîö³àëüíèé
àñïåêò éîãî ðîçâèòêó, º íàáàãàòî ãëèáøèìè çà
ñâîºþ ñóòí³ñòþ ³ çì³ñòîì, ùîá çâóæóâàòè éîãî
äî ïîíÿò³éíî¿ ñèñòåìè óñòàëåíî¿ äëÿ òðàäèö³é-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ òåîð³¿ çä³áíîñòåé. Îáäàðîâàí³ñòü
ìàº äóõîâíî-åêçèñòåíö³éíó çàäàíí³ñòü, º ò³ºþ
óí³êàëüíîþ ëþäñüêîþ ïîòåíö³ºþ, êîòðà ÷åðåç
³íòåíö³þâàííÿ ñóá’ºêòíîãî ÿäðà äîçâîëÿº îñî-
áèñòîñò³ îñÿãíóòè âèì³ð ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ñíó-
âàííÿ ³ òèì ñàìèì â³äáóòèñÿ ÿê ëþäèí³ îêóëüòó-
ðåí³é, ñàìîàêòóàë³çîâàí³é, ñîö³àëüíî â³äïîâ³äàëüí³é.

2. Îáäàðîâàí³ñòü ÿê ÿâèùå äóõîâíî¿ ñôåðè
ëþäèíè íå òîòîæíà ÿêîñò³ îäí³º¿ ïñèõ³÷íî¿
ôóíêö³¿, ÿêîþ á òà íå áóëà, àäæå âîíà ñèíòåçóº
³ êîíêðåòèçóº ä³þ áàãàòüîõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é
³ â öüîìó êîíòåêñò³ º óí³âåðñàëüíîþ îíòîôåíî-
ìåíîëîã³÷íîþ ñèñòåìîþ, êîòðà óìîæëèâëþº
çä³éñíåííÿ öèõ ôóíêö³é, ïðîäóêóþ÷è ðîäîâ³
ôîðìè ä³ÿëüíîñò³. Â³äòàê ìàºìî “óí³âåðñàëüíó
îáäàðîâàí³ñòü” (Â. À. Ðîìåíåöü) ÿê çäàòí³ñòü
³ ñïðîìîæí³ñòü ëþäèíè “ñòðàæäàòè áîëÿìè
âñüîãî ëþäñòâà”, òîáòî â÷èíÿòè é ó òàêèé ñïî-
ñ³á äóõîòâîðèòè ³ç ñåáå, ïðîäóêóþ÷è ö³ííîñò³
âèùîãî ïîðÿäêó äëÿ ñï³âæèòòÿ ç ³íøèìè.
Òàêèé ôîðìàò ðîçóì³ííÿ ³ âèçíà÷åííÿ ôåíî-
ìåíó îáäàðîâàíîñò³ ïðîÿñíþº ñèòóàö³þ äîâêîëà
ïðîáëåìàòèêè “çàãàëüíèõ” òà “ñïåö³àëüíèõ”
çä³áíîñòåé, íàïîâíþº ¿õ êîíêðåòíèì çì³ñòîì ³
çíà÷åííÿì, â³äîáðàæàº ñâîºð³äí³ñòü ¿õ âçàºìî-
çâ’ÿçêó ó âèãëÿä³ ñïåöèô³÷íî¿ ìîäåë³ ñóï³äðÿä-
íîñò³ äâîõ êîíöåïòóàëüíèõ áëîê³â: óí³âåðñàëüíà
îáäàðîâàí³ñòü ëþäèíè ³ êîíêðåòí³ çä³áíîñò³
îñîáèñòîñò³.

3. Ðîçãëÿä îáäàðîâàíîñò³ ÿê ïñèõîñîö³àëü-
íîãî ÿâèùà ó ôîðìàò³ ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâîãî
ï³äõîäó, ïðèéíÿòòÿ çâàæåíî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
ïîçèö³¿ ùîäî óí³âåðñàëüíî¿ îáäàðîâàíîñò³ ³
êîíêðåòíèõ çä³áíîñòåé çí³ìàº äîñë³äíèöüêå
íàïðóæåííÿ êîìïîíåíòíî¿ ñòðóêòóðèçàö³¿ “ÿä-
ðà îáäàðîâàíîñò³”, îáñòîþâàíî¿ ð³çíèìè ñó÷àñíè-
ìè êîíöåïö³ÿìè, ³ â³äêðèâàº øëÿõ äî ñòâîðåííÿ
á³ëüø äîñòîâ³ðíî¿ òåîð³¿ çä³áíîñòåé ëþäèíè,
â îñíîâó ÿêî¿ áóäóòü ïîêëàäåí³ ñìèñëîóòâîðþ-
âàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè âëàñíå ëþäñüêîãî ñïî-
ñîáó æèòòºçä³éñíåííÿ. ¯¿ ïðèêëàäíå îïðàöþ-
âàííÿ äàñòü çìîãó ç ÷àñîì ïñèõîòåõíîëîã³÷íî
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ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìó ö³ë³ñíîãî ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ ó ¿¿ öåíòðàëüí³é ëàíö³ – äóõîâíî-
òâîð÷îãî çðîñòàííÿ ñïðîìîæíîñòåé íà ð³çíèõ
ñòàä³ÿõ îíòîãåíåçó.

4. Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ íàóêîâèõ ðîç-
â³äîê âáà÷àºìî â äîñë³äæåíí³ ó ðàìêàõ ñóá’-
ºêòíî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó ïñèõîçì³ñòîâîãî
ïîëÿ óí³âåðñàëüíî¿ îáäàðîâàíîñò³, ó âèçíà-
÷åíí³ êðèòåð³¿â îö³íêè ñòàíó ¿¿ ðîçâèòêó íà
ð³çíèõ ñòàä³ÿõ îíòîãåíåçó. Â äàëåê³é ïåðñïåê-
òèâ³ ïðîåêòóºòüñÿ ñòâîðåííÿ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íîãî òðåí³íãó ðîçâèòêó óí³âåðñàëüíî¿
îáäàðîâàíîñò³ (³ â³äïîâ³äíî êîíêðåòíèõ çä³á-
íîñòåé) ó ï³äë³òêîâîìó òà ðàííüîìó þíàöüêîìó
â³ö³ çàñîáàìè ñï³ëüíîãî â÷èíÿííÿ äîðîñëèõ ³
þí³ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ́ ðóíòó äëÿ ñòàíîâëåííÿ
â ä³òåé òà ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ñîö³àëüíîãî
ìèñëåííÿ òà ôîðìóâàííÿ â íèõ ïñèõîëîã³÷íî¿
ãîòîâíîñò³ äî äîðîñëîãî æèòòÿ.
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Øóëüãà Â³êòîð³ÿ Äìèòð³âíà.
Ôåíîìåíîëîã³ÿ îáäàðîâàíîñò³ ó ñóá’ºêòíî-â÷èíêî-

âîìó âèì³ð³.
Ó äîñë³äæåí³ ïðîàíàë³çîâàíà ôåíîìåíîëîã³ÿ îáäàðî-

âàíîñò³ ó ôîðìàò³ ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâèõ ïîÿñíåíü
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îñîáèñòîñò³ ç³ çíà÷óùèìè ³íøèìè ó ð³çíèõ ñôåðàõ ñî-
ö³àëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, à ñóòí³ñíèìè îçíàêàìè îá-
äàðîâàíîñò³ ïîñòàþòü ö³ë³ñí³ñòü, ïîë³ôîí³÷í³ñòü, ñèñ-
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êîâîì èçìåðåíèè.
Â èñëåäîâàíèè îñóùåñòâëåí àíàëèç ôåíîìåíîëîãèè

îäàð¸ííîñòè â ôîðìàòå ñóáúåêòíî-ïîñòóïêîâûõ îáúÿñ-

íåíèé ñóùíîñòè ÿâëåíèé ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè, ðàñ-
ñìîòðåíû ñîäåðæàíèÿ è îáü¸ì ââåä¸ííîãî Â. À. Ðî-
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èçìåíÿòü ìèð è ñåáÿ â ýòîì ìèðå ïîñðåäñòâîì ïîñòóï-
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ANNOTATION

Shulha Viktoriya.
Phenomenology of Genius in Subject-Act Dimension.
In this article the analysis of the  phenomenology of a

talent in a format of subjective-actional explanations of
an essence of phenomena of a human psyche is performed.
The concept of a “universal talent” introduced by V.A. Ro-
menets, is considered as the concept that allows to specify
and to fill the conceptual construct “talent” with real feeling
as well as to look at the problem of modeling of psycholo-
gical phenomenon at new theoretical-methodological level.
It is spoken about relationship between the universal talent,
abilities and physic function. Phenomenological specifi-
cations and functional borders of a talent, in connection
with the sense- formatting characteristic of a person are
investigated. The conclusion is made, that a talent in a
social-psychological format is the psychogenetic fact that
represents vital, energetic, subjective-actional resource of
a person and produces the creative ability of a person to
change  himself and the world  by means of actional activity.
Subject-subject joint action with Other significant ones in
different spheres of social life is the condition of the success
of such production. Integrity, polyphony, consistency,
structure are determined as  psychological signs of a talent.

Key words: man, personality, gift, universal gift, capa-
bilities, subjectness, act, joint action, subjective-action
approach.
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