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Сучасна епоха диджиталізації активізує фінансові зміни та процеси 

глобалізації (деглобалізації), регулювання боргових зобов’язань для 

балансування фінансовою стабільністю і сталого розвитку суспільства. Теорії 

регулювання боргових зобов’язань у фінансовому секторі еволюціонують від 

традиційних методів до модернізованих інноваційних стратегій. Цикл боргів є 

наслідком постійно зростаючого нарощування позик, які беруть споживачі та 

уряди. Атіф Міан зауважує, що загальний борг становив близько 140 відсотків 

ВВП від 1960 до 1980 років в США, але з того часу більш ніж подвоївся – до 

300 відсотків ВВП [1]. Ця тенденція є глобальною. 

МВФ останні роки виступає за стриманість податково-бюджетної 

політики, щоб підтримати центральні банки в таргетуванні інфляції. Важливо 

зосередити увагу на новітніх підходах до податково-бюджетної політики, 

оскільки бюджетні резерви виснажені, а рівень заборгованості в більшості 

країн є високим. Тенденція до зростання заборгованності почалася під час 

тривалого періоду дуже низьких процентних ставок. Пандемія викликала 

необхідність безпрецедентних бюджетних заходів збереження життя людей і 

відповідно борги виросли ще більше. К. Георгієва констатує, що, по-перше, у 

світі системних потрясінь і підвищеної невизначеності актуалізується потреба 

в правильній політиці, а прийняття вірних політичних рішень визначить 

майбутнє світової економіки. По-друге, геополітична напруженість підвищує 

ризики фрагментації світової економіки, оскільки у сучасному світі ми 

повинні бути готові до несподіванок [2]. 

Зростання сукупного зовнішнього державного боргу відображає 

різноманітні фактори, включаючи збільшення воєнних видатків, недостатність 

податкових надходжень, економічні кризи і зовнішні тиск. Державний та 

гарантований державою зовнішній борг склав 4239,53 млрд грн (71,6% 

загальної суми), або 108,09 млрд дол. США [3]. Значні фінансові зобов’язання, 
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які український уряд має перед кредиторами, можуть вплинути на фінансову 

стабільність країни і потребують дотримання фінансової дисципліни. 

Традиційні методи регулювання боргових зобов’язань ґрунтуються на 

стандартних правових нормах та міжнародних конвенціях. Такі підходи 

зазвичай передбачають обмеження у рівнях боргового навантаження та 

встановлення механізмів контролю за кредитним ризиком. Однак, з появою 

нових фінансових інструментів та технологій, традиційні методи стають все 

менш ефективними. 

В короткостроковій перспективі борг може стимулювати загальний 

попит незалежно від того, чи він використовується для споживання, чи для 

інвестицій. Проте у довгостроковій перспективі боргове фінансування 

споживання може негативні наслідки, оскільки споживачі змушені повертати 

позичені кошти. Погашення боргу супроводжується зменшенням рівня 

споживання, що може призвести до зниження загального попиту та викликати 

економічні проблеми. Тому управління боргом має бути скероване на 

ефективне використання для продуктивних цілей, таких як інвестиції, що 

сприятиме сталому економічному розвитку. Поділяємо думку Атіф Міан, що 

цикли боргів відображають проблеми з боку попиту, зі зростаючою нерівністю 

та надмірними нагромадженнями заможних громадян, а проблеми з боку 

пропозиції – обмеженою реакцією інвестицій, незважаючи на дуже низькі 

процентні ставки та потребу в фінансуванні [1]. 

Суверенний борг може бути використаний для залучення інвестицій та 

згладжування коливань у доходах, але насправді він може призвести до 

погіршення фінансового стану громадян через збільшення економічної 

волатильності та зниження інвестицій. Марк Агіар в публікації «Отруйний 

келих боргу» зауважує, що негативні наслідки суверенних позик зумовлюють 

зростання ризиків та зменшення привабливості інвестиційного клімату країни 

[4]. Такі підходи до позик можуть сприяти подальшій економічній 

нестабільності та поглибленню економічних нерівностей. 

Диджиталізація і аналітика великих даних впливають на традиційні 

економічні моделі та на наслідки суверенного позичання для економік країн. 

Цінність ринків суверенного боргу для країн-позичальників є неоднозначною, 

якщо дивитися з точки зору даних або кількісних моделей [4]. Згідно з 

традиційною «неокласичною парадигмою», позичання має сприяти 

швидшому економічному зростанню та меншій волатильності витрат. На 

практиці країни з великими зовнішніми публічними заощадженнями 

знаходяться у кращому становищі, в порівнянні з тими, які активно позичали 

на зовнішніх ринках. Це свідчить про те, що суверенне позичання може мати 

негативні наслідки для економіки, збільшуючи волатильність та обмежуючи 

можливості для економічного зростання. 

Інноваційні підходи до регулювання боргових зобов’язань охоплюють 

використання новітніх технологій, таких як штучний інтелект, блокчейн та 

аналітика великих даних. Ці інструменти дозволяють здійснювати більш 
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точний моніторинг фінансових потоків, передбачати ризики та вчасно 

реагувати на зміни у фінансовій сфері. Своєчасне використання блокчейну 

може забезпечити прозорість та безпеку трансакцій, зменшуючи ризики 

маніпуляцій та шахрайства. 

Системний розвиток фінансових ринків та зростаюча складністю 

фінансових інструментів зумовлюють необхідність постійної адаптивності 

наукових підходів до регулювання боргових зобов’язань. Зважаючи на швидкі 

технологічні зміни та глобальні фінансові тенденції, інноваційні стратегії 

можуть стати вирішальними для забезпечення стабільності та надійності 

фінансової системи. 

Підсумовуючи зазначимо, що сталий розвиток суспільства потребує 

регулювання боргових зобов’язань від традиційних до інноваційних і це 

сприяє адаптації до сучасних глобальних викликів та технологічних трендів. 

Неконтрольоване суверенне позичання може погіршувати становище 

громадян, збільшуючи волатильність та знижуючи інвестиції. 
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