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ОСОБЛИВОСТІ ФІНАНСОВОЇ ПОВЕДІНКИ ДОМОГОСПОДАРСТВ 

УКРАЇНИ У ПЕРІОД ВІЙНИ 

 

Фінансова поведінка домогосподарств є визначальним чинником 

фінансового добробуту, разом з тим, їх фінансовий стан впливає на прийняття 

фінансових рішень. Так, на моделі фінансової поведінки впливають економічні, 

політичні, демографічні фактори, існуючі загрози та ризики для 

функціонування домогосподарств. На думку Г. Возняк, «домогосподарства з 

високим рівнем фінансової спроможності і достатніми фінансовими знаннями 

досягають вищого рівня добробуту завдяки ефективними рішенням» [1, c. 303]. 

Разом з тим, вже більше як два роки основним фактором, який впливає на 

фінансову поведінку українців є повномасштабна війна на території України.  

Фінансову поведінку домогосподарств оцінимо у розрізі її складових: 

дохідної та споживчої. Враховуючи, що з початком війни прийнято законодавчі 

зміни щодо обмеження оприлюднення офіційних даних [2] можемо 

використати аналітичні матеріали дані Центру економічних і соціальних 

досліджень Національного інституту стратегічних досліджень [3] (табл. 1). 

Таблиця 1 

Показники, що характеризують споживчу поведінку домогосподарств 

України у 2021–2023 рр.,% [3] 
(за результатами самооцінки) 

Показники 2021 р. 2022 р. 2023 р. 
Економлять на харчуванні 12,2 19,9 26,2 
Вистачає на продукти, але на одяг та взуття потрібно заощадити / 

позичити 
25,0 33,2 25,0 

Вистачає на продукти, одяг, взуття. На придбання дрібної техніки 

потрібно заощадити / позичити 
39,3 22,0 22,7 

Вистачає на продукти, одяг, взуття, придбання дрібної техніки, але 

на придбання габаритної техніки потрібно заощадити / позичити 
18,1 12,5 13,8 

Вистачає на продукти, одяг, взуття, придбання дрібної і габаритної 

техніки. На придбання машини / квартири потрібно заощадити / 

позичити 
3,0 8,2 8,3 

Домогосподарство може дозволити собі будь-які покупки 0,5 1,8 1,7 
Важко відповісти 1,8 2,4 2,4 

 

Як бачимо з табл. 1, у споживчій поведінці вітчизняних домогосподарств 

за період війни відбулись значні зміни. Так, частка домогосподарств, які 

змушені економити на придбанні продуктів харчування зросла від 12,2% у 

довоєнний період до 19,9% у 2022р. та до 26,2% у 2023р. Іншими словами, 

більше чверті опитаних домогосподарств через недостатність коштів вимушена 

обмежувати потреби харчуванні. Знизилась питома вага домогосподарств, які 

мають можливість придбати продукти, одяг та взуття: від 39,3% у довоєнний 

період до 13,8% у 2023 р. Погіршення якісних показників споживчої поведінки 
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українців підтверджується також даними Інфляційного звіту НБУ, де 

зафіксовано зростання чисельності домогосподарств (понад 50%), які в період 

військового стану не можуть придбати товари першої необхідності, що 

оцінюється як перебування на межі бідності [4]. Зміни споживчої поведінки 

домогосподарств відстежуються і у погіршенні якості харчування членів 

домогосподарств, що проявляється у розбалансованості раціону та 

неспроможності придбаних продуктів забезпечити повноцінне харчування [5].  

Таблиця 2 

Показники, що характеризують дохідну поведінку домогосподарств 

України у 2021 р. та 2023 р.  

Джерело: складено за даними [6; 7] 

 

Для дохідної політики домогосподарств України характерним є 

переважання доходів від трудової діяльності (65,5% у 2021 р. та 68,1% у 

2023 р.) (див. табл. 2). Як бачимо, така особливість не змінилась під час війни. 

Особливістю дохідної поведінки воєнного часу стало надходження соціальної 

допомоги від недержавних волонтерських фондів, організацій (ЮНІСЕФ, 

ПРООН тощо). 

Відображенням дохідної політики вітчизняних домогосподарств є 

результати самооцінки домогосподарствами достатності їх доходів (табл. 3). 

Таблиця 3 

Самооцінка доходів домогосподарств України у 2021 р. та 2023 р. [6] 
Показники 2021 р. 2023 р. 

Достатньо і робили заощадження 13,0 13,4 
Достатньо, але не робили заощаджень 50,5 41,0 
Відмовляли у найнеобхіднішому, крім харчування 33,2 33,4 
Не вдалось забезпечити навіть достатнє харчування 3,4 12,2 

 

Як бачимо, стрімко зросла питома вага наших співвітчизників, яким не 

вдавалось забезпечити потреби у харчуванні (3,4% у 2021 р. та 12,2% у 2023 р.). 

Якщо у довоєнний період понад половина опитаних отримували достатньо 

Показники 2021 р. 2023 р. 

Доходи всього 100 100 

Заробітна плата 59,8 61,7 

Прибуток та змішаний дохід 5,7 6,4 

Доходи від особистого підсобного господарства 2,5 1,7 

Доходи від власності 1,2 3,3 

Пенсії, стипендії та державні соціальні допомоги 19,8 15,5 

Допомога від недержавних волонтерських фондів, організацій 

(ЮНІСЕФ, ПРООН тощо) 
0,0 0,8 

Допомога від родичів 3,2 3,1 

Пільги та субсидії 0,4 0,6 

Використання заощаджень та позик 1,3 5,6 

Інші доходи 1,5 1,3 
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доходів при цьому не заощаджували, то у 2023 р. частка таких домогосподарств 

знизилась до 41,0%.  

Оцінюючи особливості фінансової поведінки у період повномасштабної 

війни можна зробити наступні висновки: 

– змін у дохідній поведінці домогосподарств в частині формування 

структури доходів не відбулось; 

– бюджет окремих домогосподарств поповнювався новим джерелом 

доходів – соціальна допомога від недержавних волонтерських фондів, 

організацій; 

– зросла питома вага домогосподарств, яким не вдавалось забезпечити 

потреби у харчуванні; 

– погіршилась якість харчування вітчизняних домогосподарств. 
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