
1

Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè

Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò

Â³ííèöüêèé ³íñòèòóò åêîíîì³êè

Ñâ³òëàíà Òâîðóí

Ïðàêòè÷íà åòíîëîã³ÿ

äëÿ ä³ëîâèõ ëþäåé

Íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê

Â³ííèöÿ

ÊÍÈÃÀ-ÂÅÃÀ

2009



2

ÓÄÊ 39 (477)
ÁÁÊ 63.52 (4ÓÊÐ-739)ß73
     Ò 28

ÐÅÖÅÍÇÅÍÒÈ:

Â. Ê. Áîðèñåíêî, äîêòîð ³ñòîðè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Êè¿âñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ò. Ã. Øåâ÷åíêà
Þ. Â. Ëåãóí, äîêòîð ³ñòîðè÷íèõ íàóê, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
åòíîëîã³¿ Â³ííèöüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. Ì. Êîöþáèíñüêîãî
Î. Â. Ìîðîç, äîêòîð åêîíîì³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³äóâà÷
êàôåäðè ìåíåäæìåíòó òà ìîäåëþâàííÿ â åêîíîì³ö³
Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Òâîðóí Ñ. Î.
Ò 28      Ïðàêòè÷íà åòíîëîã³ÿ äëÿ ä³ëîâèõ ëþäåé. Íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê. —

Â³ííèöÿ: Êíèãà-Âåãà, 2009. — 288 ñ.: ³ë. Âèäàííÿ 2-ãå ïåðåðîáëåíå ³
äîïîâíåíå

ISBN 978-966-621-421-1

Ó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó ïîêàçàíî ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ åëå-
ìåíò³â óêðà¿íñüêî¿ åòí³÷íî¿ êóëüòóðè ó ï³äïðèºìíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³.
Òóò òàêîæ âì³ùåíî øèðîêèé äîâ³äêîâèé ìàòåð³àë ïðî óêðà¿íñüê³ íà-
ðîäí³ çâè÷à¿, îáðÿäè, â³ðóâàííÿ, ñâÿòà, ñèìâîë³êó, îáðÿäîâ³ ñòðàâè
³ õë³áè, òðàäèö³éíèé îäÿã, æèòëî, ðåìåñëà, íàðîäíèé åòèêåò.

Êíèãà ðîçðàõîâàíà íà ñòóäåíò³â, ï³äïðèºìö³â, ïðàö³âíèê³â êóëüòó-
ðè, â÷èòåë³â ³ øèðîêå êîëî ÷èòà÷³â, ÿê³ ö³êàâëÿòüñÿ íàðîäîçíàâñòâîì.

ÓÄÊ 39 (477)
ÁÁÊ 63.52 (4ÓÊÐ-739)ß73

Ðåêîìåíäîâàíî äî äðóêó íàóêîâî-ìåòîäè÷íîþ ðàäîþ
Â³ííèöüêîãî ³íñòèòóòó åêîíîì³êè Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó (ïðîòîêîë ¹ 4  â³ä  28.01.2009)

© Òâîðóí Ñ. Î., 2009
© ÒÂÏ  «Êíèãà-Âåãà», 2009ISBN 978-966-621-421-1



3

ЗМІСТ

Лекція 1. Вступ до курсу «Практична етнологія для ділових людей»

      Етнічна культура і бізнес в сучасних умовах .................................................... 5

1.1. Що вивчає етнологія? Завдання курсу

      «Практична етнологія для ділових людей» ............................................................. 5

1.2. Етнічна культура і бізнес в сучасних умовах ........................................................ 7

1.3. Українські етнологи та їх праці (тематичний огляд літератури) ....................... 10

Розділ І. Українська святково-обрядова культура

 та її використання у підприємницькій діяльності

Лекція № 2. Українська святково-обрядова культура, її відродження

       і використання в практичній діяльності ......................................................... 13

2.1. Роль і місце масових свят в суспільному

      та економічному житті країни ................................................................................ 13

2.2. Класифікація свят.  Український сонячно-місячний календар ......................... 14

2.3. Обслуговування народних свят: святкові атрибути .......................................... 18

2.4. Організація дозвілля у святкові дні ....................................................................... 22

Лекція 3. Календарні свята  з постійною датою .......................................................... 24

3.1. Зимові календарні свята ........................................................................................ 24

3.2. Весняні календарні свята з постійною датою ..................................................... 46

3.3. Літні календарні свята з постійною датою ........................................................... 51

3.4. Осінні календарні свята ......................................................................................... 66

Лекція 4. Перехідні календарні свята ............................................................................ 70

4.1. Місячний (перехідний) календар ............................................................................ 70

4.2. Прощальний тиждень. Колодка (Масниця) .......................................................... 72

4.3. Білий тиждень. Великодні свята. .......................................................................... 76

4.4. Зелені свята (Русалчин Великдень, Трійця, Шуляка) ....................................... 81

Лекція 5. Українські родинні звичаї, обряди, свята ................................................... 86

5.1. Звичаї, обряди і вірування, пов’язані

      з народженням дитини і першим роком її життя .................................................. 86

5.2. Хрестини ................................................................................................................... 92

5.3. Сватання, оглядини, заручини. .............................................................................. 95

5.4. Весільні обрядові дії, традиційні звичаї та атрибути ........................................... 98

5.5. Похоронні і поминальні звичаї та обряди ............................................................ 124

Розділ ІІ. Українська духовна етнічна культура

і її роль в сучасному житті

Лекція 6. Народний світогляд та етика українців ..................................................... 128

6.1. Екологічна культура українців ............................................................................. 129

6.2. Українська народна етика міжособистісних стосунків ................................... 135

6.3. Доброчинність в народній традиції: толока, помана ......................................... 138

6.4. Українська вдача ................................................................................................... 139



4

Лекція 7. Українські народні вірування, міфологія,

фольклорні персонажі та їх використання ........................................................ 144

7.1. Народні вірування у минулому  та сучасному житті українців ...................... 144

7.2. Українські дохристиянські божества, чарівні істоти та духи

      (етнографічна довідка) .......................................................................................... 152

7.3. Магія та її види ........................................................................................................ 165

Лекція 8. Українська народна символіка і її використання ................................... 166

8.1. Місце і роль символіки в сучасному житті ........................................................ 166

8.2. Символіка кольору ................................................................................................ 167

8.3. Символіка чисел .................................................................................................... 168

8.4. Символіка знаків ................................................................................................... 169

Розділ ІІІ. Використання елементів народної побутової культури

та декоративно-прикладного мистецтва

Лекція 9. Українська народна кухня, обрядові хліби .............................................. 180

9.1. Використання народних традицій в харчовій промисловості:

      обрядові страви і напівфабрикати ....................................................................... 180

9.2. Культ хліба в українців. Обрядові хліби до календарних свят ......................... 183

9.3. Обрядові хліби, калачі, короваї до родинних свят ............................................. 196

9.4. Народні традиції частування спиртними напоями............................................ 207

Лекція 10. Український народний одяг ....................................................................... 211

10.1. Роль і місце народного вбрання в сучасному житті українців ...................... 211

10.2. Традиційний український одяг  (етнографічна довідка) ................................. 216

10.3. Доповнення костюма: головні убори, пояси, прикраси, взуття .................... 220

Лекція 11. Духовні цінності старої хати ...................................................................... 226

11.1. Українське традиційне житло і його роль в сучасному житті. ...................... 226

11.2. Українська хата – екстер’єр та інтер’єр (етнографічна довідка) ................. 229

11.3. Звичаї і обряди, пов’язані із побудовою нового житла .................................... 233

Лекція 12. Українське народне ужиткове мистецтво ............................................... 235

12.1. Народна вишивка. Український рушник ........................................................... 236

12.2. Гончарство ........................................................................................................... 241

12.3. Писанкарство ...................................................................................................... 243

12.4. Народна іграшка .................................................................................................. 246

Тематика семінарських і практичних занять ................................................................. 251

Запитання для підсумкового контролю ........................................................................... 259

Тести та логічні завдання .................................................................................................. 261

Індивідуальні науково-дослідні завдання ......................................................................... 265

Словник основних термінів ................................................................................................ 268

Програма-запитальник для польових досліджень

про обрядові хліби і культ хліба в українців ..................................................................... 273

Література ............................................................................................................................ 279



5

«Існ�ють�звичаї�–�існ�є�мова,�існ�є�нація.
Втрачені�звичаї�–�втрачається�і�мова,�нація�не�існ�є»

(С.� І.� Килимни	)

Ле�ція� 1.� Вт
п� до� �
рс
� «Пра�тична

етноло�ія� для� ділових� людей».� Етнічна� �
льт
ра

і� бізнес� в� с
часних� 
мовах

1.1.�Що�вивчає�етноло
ія?�Завдання���рс�

«Пра�тична�етноло
ія�для�ділових�людей»

Вашій��вазі�пропон�ється�навчальний���рс�«Пра�тична�етноло�ія�для�ділових
людей».

�Що�ж�вивчає�на��а�етноло�ія?�Слово�«етноло�ія»�походить�від��рець�их�слів
«етнос»�–�що�означає�народ�(плем’я)�і�«ло�ос»�–�на��а.�Отже,�етноло�ія�–�це�на��а,
я�а�вивчає�походження,�розвито��і�с�часне�життя�етносів,�їх�поб�т,���льт�р�,�мента-
льність,�звичаї,�обряди,�вір�вання,�народні�свята,�фоль�лор,�ремесла,�символі��,
народні�знання,�народний�одя�,�традиційне�народне�житло,�народні�страви�і�т.п.
Етноло�ія�є�історичною�дисципліною,�вона�а�цент�є��ва���не�лише�на�етнічних�особ-
ливостях�народ��і�с�часних�тенденціях�розвит���національних���льт�р,�а�й�допома-
�ає�з’яс�вати�походження�етнос�,�йо�о�історію,���льт�рні�зв’яз�и���мин�лом�,�по�аз�є
роль�і�місце�етнос��в�світовій�спільноті�протя�ом�йо�о�існ�вання.

Вам,�маб�ть,� більш�знайома� інша�назва�на��и,� я�а� вивчає�поб�т� і� ��льт�р�
народів�світ�,�в�том��числі�і���раїнсь�о�о,�це�–�етно�рафія.�Слово�«етно�рафія»�та�ож
походить�від��рець�их�слів�«етнос»�–�народ�і�«�рафо»�–�пиш�.�У�раїнсь�ий�відповід-
ни��цим�термінам�–�«народознавство».�Слова�«етноло�ія»,�«етно�рафія»,�«народо-
знавство»�в�більшості�випад�ів�можна�вважати�синонімами.�В�Радянсь�ом��Союзі
на����називали�етно�рафією,�а�в�наші�дні�її�зазвичай�називають�етноло�ією,�для
назви�ш�ільно�о���рс��частіше�застосов�ють�слово�«народознавство».

Проте�о�ремі�дослідни�и�розрізняють�ці�поняття,�називаючи�«етноло�ією»�на���
із��либо�ими�теоретичними�виснов�ами,�а�«етно�рафією»�і�«народознавством»�–
описи�зраз�ів�етнічної���льт�ри,�збір�фа�тично�о�матеріал��для�на��и�етноло�ії.�Та-
�ий�поділ�є�досить��мовний,�адже�б�дь-я�ий�опис�передбачає��за�альнення�і�систе-
матизацію�фа�тів,�а�жодне�ф�ндаментальне�дослідження�з�етноло�ії�неможливе�без
детально�о�опис��о�ремих�явищ�народної���льт�ри.�Щоб��ни�н�ти�терміноло�ічних
непороз�мінь,�М.�Тиводар�сл�шно�пропон�є��орист�ватися�лише�одним�терміном�на
означення�на��и�про�народи�світ��та�їх���льт�р�,�це�слово�–�«етноло�ія»�[105,�с.�10].

Навчальна�дисципліна�«Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей»�ви�ористо-
в�є�здоб�т�и�на��и�етноло�ії.�Це�–�адаптований�для�ст�дентів�е�ономічних�спеціаль-
ностей���рс�етноло�ії,�де�поряд�із�етно�рафічним�матеріалом�роз�лядаються�пропозиції
щодо�пра�тично�о�застос�вання�наб�тих�знань���підприємниць�ій�діяльності.

Ле�ційний�матеріал�для�навчально�о�посібни�а�підібрано�тенденційно.�В�ньом�
оп�щено�дея�і�с�ладні�теоретичні�теми,�що�стос�ються�етно�енез�,�ре�іональної�специфі-
�и�о�ремих�етно�рафічних�зон,�значно�менша��ва�а�приділяється�пам’ят�ам�матері-
альної���льт�ри�–�знаряддям�праці,�елементам�поб�т��тощо.�Натомість�теми,�що�стос�-
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ються�д�ховної���льт�ри�(народні
свята,�звичаї,�обряди,�народні�ві-
р�вання,� світо�ляд,� морально-
етичні�норми,�народне�мистецтво,
символі�а),�представлені�повніше.
Це�зроблено�том�,�що�елементи�д�-
ховної���льт�ри,�народно�о�мисте-
цтва�мають�ширший�потенціал�для
пра�тично�о� ви�ористання� і� не
втрачають�своєї�привабливості�із
плином�час�.

В� навчальном�� посібни��
«Пра�тична�етноло�ія�для�ділових
людей»�ба�ато� �ва�и� приділено
детальном�� опис�� о�ремих
елементів�народної���льт�ри.�Це
зроблено�для�то�о,�щоб�на�при�ла-

дах�по�азати��рас����раїнсь�их�свят,�обрядів,�фоль�лор�,�символі�и,�відтворити�яс-
�рав��і�цілісн���артин���в��яві�читача.�Адже�с�часна�молодь�слабо�ознайомлена�з
національною���льт�рою�і��ривчаста�інформація�може�сприйматися���спотвореном�,
ви�ривленом�� ви�ляді.

Щоб�не�переобтяж�вати�посібни��величезною��іль�істю�фа�таж�,�ми�за�основ��взяли
місцевий�подільсь�ий�етно�рафічний�матеріал.�В���льт�рном��плані�Поділля�є�надзви-
чайно�ба�атим�і�неповторним��раєм.�«Цей�істори�о-етно�рафічний�ре�іон�з�само�о�поча-
т���входив�до�територіально�о�центр��форм�вання�і�розвит�����раїнсь�ої�народності»
[85,�с.�38].�Йо�о�територія�б�ла�заселена�землеробсь�ими�племенами�з�давніх�часів,
тривалий�період�вона�знаходилася�в�при�ордонній�зоні�між�Польщею�і�Росією,�в�районі
протистояння��атолицизм�,��ніатства�і�православ’я.�Це�призвело�до�меншо�о�вплив�
християнства�на�народн����льт�р��і�повнішо�о�збереження�давніх�національних�тради-
цій�і�фоль�лор�,�я�і�не�втратили�своєї�привабливості�і�в�наші�дні.

К�рс�«Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей»�має�вели�ий�д�ховний�потенці-
ал.�Ми�надіємось,�що�отримані�знання�спон��атим�ть�молодих�підприємливих�лю-
дей�мислити�національними��ате�оріями,�поп�ляриз�вати���раїнсь�����льт�р��і���ра-
їнсь�і�товари�на�вн�трішньом��рин���нашої�держави�і�за�її�межами.

До�навчально�о�посібни�а�та�ож�в�лючено�запитання�для�само�онтролю,�питан-
ня�і�тести�для�підс�м�ової�перевір�и�засвоєних�знань,�завдання�і�методичні�ре�омен-
дації�для�самостійної�та�індивід�альної�роботи�ст�дентів.

Індивід�альна�робота�передбачає�ви�онання�на��ово-дослідних�завдань�і�зав-
дань�творчо�о�хара�тер�.�Під�час�ви�онання�на��ово-дослідних�завдань�ст�денти
дол�чаться�до�пош��ової�роботи,�мож�ть�стати�збирачами�і�дослідни�ами�перлин
народної�творчості,�записати�розповіді�літніх�людей,�зафі�с�вати�на�фото�старовинні
мистець�і�вироби�–�вишив�и,�писан�и,�зраз�и��ончарства,�т�ацтва,�плетіння�з�лози,
солом�и,�очерет�,�старовинні�предмети�домашньо�о�вжит��,�записати�на�а�діо-�чи
відеоплів���народні�обряди,�рит�али,�фоль�лор.

Творчі�завдання�пропон�ють�під�от�вати�бізнес-прое�т,�я�ий�допомі��би�більш
ефе�тивно�пропа��вати���раїнсь���етнічн����льт�р��на�вн�трішньом��і�зовнішньом�

Âèñòàâêà íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³.
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рин�ах.�Та�а�робота�не�лише�зба�атить�молодь�д�ховно,�але�допоможе�збере�ти�наці-
ональні�цінності�для�прийдешніх�по�олінь.

Отже,�основні�завдання�навчальної�дисципліни�«Пра�тична�етноло�ія�для�ді-
лових�людей»�можна�сформ�лювати�та�:�дати�майб�тнім�бізнесменам�і�підприєм-
цям�знання�з���раїнсь�ої�етноло�ії,�по�азати�можливості�та�шляхи�їх�пра�тично�о
застос�вання�в�різних��ал�зях�діяльності�–�навчити�ви�ористов�вати�етнічні�сма-
�и,�традиційн��ментальність�в�роботі�з��лієнтами;�передбачати�зростання�або�спад
попит��на�певні�види�товарів�і�посл���з��рах�ванням��алендарних�свят,�пам’ятних
днів,�постів�тощо;�ви�ористов�вати�народн��символі��,�різноманітні�традиційні
атриб�ти�в�оформленні�товарів,��па�ово�,�фірмових�зна�ів;�розширити�знання�з
��раїнсь�ої�міфоло�ії�і�по�азати�можливості�ви�ористання�фоль�лорних�персонажів
під�час�створення��омп’ютерних�і�ор,�ви�отовлення�с�венірів,�і�рашо�,��арнаваль-
них�масо��тощо.

1.2.�Етнічна���льт�ра�і�бізнес�в�с�часних��мовах

Для�національних�виробни�ів�вн�трішній�рино��зазвичай�є�найбільш�масовим
і�стабільним.�Том�,�займаючись�підприємниць�ою�діяльністю,�поряд�з�е�ономічни-
ми�чинни�ами�варто�врахов�вати�етно��льт�рні�традиції,�сма�и�і�менталітет�місце-
во�о�споживача.�За�ро�и�нашої�незалежності,�хоч�і�повільно,�але�невпинно���населення
зростає�національна�самосвідомість�і�ці�авість�до�народної���льт�ри,�звичаїв,�обря-
дів,�символів.�Проте���раїнцям� і�в�наш�час�д�же�важ�о�реаліз�вати�на�пра�тиці
природний�потя��до�рідно�о.

Дана�ніша�має�вели�і�перспе�тиви,�ос�іль�и�вона�і�досі�є�незаповненою,�до�то�о�ж
��раїнсь�а�етнічна���льт�ра�є�більш�привабливою�для���раїнців,�ніж�не�та��давно�запо-
зичена�іноземна,�здебільшо�о�амери�ансь�а.�Наші�національні�свята,�звичаї,�обрядові
страви,�напівфабри�ати,�с�веніри,�символи�мож�ть�досить�ле��о��он��р�вати�з�інозем-
ними�не�лише�на�теренах�У�раїни,�а�навіть�і�за�її�межами,�особливо�серед�численної
��раїнсь�ої�діаспори.�Але�в�реальном��житті�ми�спостері�аємо�зовсім�інш���артин�.

�На�змін���ом�ністичним�символам�і�святам�прийшли�с�часні�ч�жоземні.�Запо-
зиченими�словами�називаються�наші�новостворені���раїнсь�і�фірми,��станови,�за-
�лади�тор�івлі�та�дозвілля,�іноземні�символи�на�наших�товарах,�візит�ах,�запозич�-
ються�ч�жі�свята.�В�інформаційном��просторі�У�раїни�їм�приділяється�досить�ба�ато
ефірно�о�час�,�чо�о�не�с�ажеш�про�наш��етнічн����льт�р�.�До�то�о�ж�напередодні�цих
свят�про�них�на�адає�вам�і�ре�лама,�і�товари�на�наших�базарах.

Ось�і�виходить,�що�сьо�одні�в�містах��ожна�молода�людина�розповість�вам�про
с�ть�і�атриб�ти�Дня�свято�о�Валентина,�Дня�Подя�и,�Дня�всіх�святих�і�мало�хто�хоч
щось�зможе�при�адати�про���раїнсь�о�о�Колодія,�Калит�,�Р�салчин�Вели�день,�Ш�ля-
�а�і�ба�ато�інших�поетичних�і��расивих���раїнсь�их�свят.�Напередодні�Ново�о�ро���ви
зможете�придбати�с�веніри�з�Санта�Кла�сом,�хвойні�віноч�и�(незважаючи�на�те,�що
��раїнці�подібні�вироби�несли�на�мо�или,�а�не�вішали�на�дверях�осель),�напередодні
Валентина�–�різноманітні� «валентин�и»� і� ніде�не� знайдете� традиційно�о�дід�ха,
�віт�и-�олод�и,�не���пите�в�хлібній��рамниці��алит��на�Андрія,��ниша�на�Святий
вечір,�мандри�ів�на�Петра.�Не�варто�навіть�час�марн�вати�в�пош��ах�дитячої�і�раш-
�и,��омп’ютерної��ри�чи��арнавально�о��остюма,�що�відтворювали�б�персонажів���ра-
їнсь�ої�міфоло�ії�або�фоль�лорних���раїнсь�их��ероїв.
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Чом��та��сталося?�Адже�принаймні�протя�ом�сімнадцяти�ро�ів�вивченню�і�поп�-
ляризації���раїнсь�ої�народної�творчості�ніхто�не�переш�оджав.�Навпа�и,�зросла��іль-
�ість�на��ових��станов�і��афедр�при�вищих�навчальних�за�ладах,�я�і�займаються
етноло�ією�та�фоль�лористи�ою,�збільшилася��іль�ість�на��ових�видань,�фестивалів�і
�он��рсів�автентично�о�спів�,�м�зи�и,�танців,�виставо��де�оративно-при�ладно�о
мистецтва.�Але�масовою���раїнсь�а�етнічна���льт�ра�по�и�що�не�стала.�Пересічні
підприємці,�виробни�и�і�споживачі,�я�і�форм�ють�попит,�її�не�знають.

У�раїнсь�е�народознавство�та��і�не�стало�обов’яз�овим�предметом�в�за�альноос-
вітніх�ш�олах,�не�вивчається�етно�рафія�і�в�більшості�в�зів.�А�в���рсі���льт�роло�ії
первісна���льт�ра�та�мистецтво�вивчаються�на�при�ладах�Стародавньо�о�Сход�,
Давньої�Греції�та�Рим�.�Інформація�про�етнічн����раїнсь�����льт�р��не�лише�д�же
за�альна�і�обмежена,�а�до�то�о�ж�іноді�подається���спотвореном��і�непривабливом�
ви�ляді.�Ось� і�виходить,�що�дипломовані�вип�с�ни�и�–�е�ономісти,�менеджери,
техноло�и,�про�рамісти�здебільшо�о�свою�рідн��народн����льт�р��знають��ірше,�ніж
античн��чи�амери�ансь��.�Народознавча�літерат�ра,�що�др���ється�в�наш�час�в
достатній��іль�ості,�я��правило,�стос�ється�народних�звичаїв,�обрядів,�свят�мин�ло-
�о.�Це�здебільшо�о�праці�відомих�етноло�ів��інця�ХІХ�–�почат���ХХ�століття�або�дослі-
дження�с�часних�вчених�про�мин�ле,�заб�те.�Та�і��ни�и�та�статті�ці�аві�для�спеціа-
лістів,�але,�на�жаль,�залишаються�поза��ва�ою�ділових�людей,�я�і�займаються�бізне-
сом�–�«роблять��роші».�Те�ж�саме�можна�с�азати�і�про�пересічно�о��ромадянина.

�Всі�розмови�про�відродження�національної���льт�ри�повисають�в�повітрі�ще�й
том�,�що�на�сьо�однішній�день�дале�о�не�всім,�хто�ним�займається,�ясно,�що�саме
можна,�а�що�неможливо�відродити.�Часто�не�врахов�ється�і�той�фа�т,�що�етнічна
��льт�ра�розвивається�і�змінюється�в�часі,�відповідаючи�рівню�поб�тової���льт�ри
населення,�я�а�існ�є�в�даний�період�в�даній��раїні.

Реалії�ХХІ�століття�свідчать,�що�сфера�посл���дедалі�більше�витісняє�домашнє
�осподарство.�А�в�ній�по�и�що�майже�не�знаходиться�місця�для�народних�традицій.
Отже,�від���льт�рно-освітньої�роботи�пора�переходити�до�пра�тичної�діяльності�з
наповнення�рин���товарами�і�посл��ами,�що�нес�ть�на�собі�відбито��національної
��льт�ри.�І�зробити�це�під�сил��діловим�людям:�підприємцям,�бізнесменам,��омер-
сантам,�та�ще�й�з�е�ономічною�ви�одою�для�себе.

Наше�життя�неодмінно�стало�б�яс�равішим,�я�би�до��ожно�о�народно�о�свята�в
ма�азинах�з’являлися�обрядові�хліби,�пиро�и,��алачі.�Хіба�встояли�би�бать�и�перед
спо��сою���пити�своїй�малечі�22�березня�до�свята�Соро��святих�(народна�назва�–
Соро�и)�б�лоч��-«жайворон�а»���ви�ляді�симпатичної�пташеч�и?�Приверн�ти��ва-
���по��пців�до�та�о�о�товар��мож�ть�ці�аві�написи�з�дитячими�за�ли�ами�до�птахів,
на�зразо�:�«Пташо��ви�ли�аю�із�тепло�о��раю.�Летіть,�соловей�и,�на�рідн��земель��!».

Написи�з�ети�ето�,�вислови�з�ре�ламних�роли�ів�наші�діти�вивчають�наба�ато
а�тивніше,�ніж�фрази�з�підр�чни�ів.�Том��та�і�товари�при�належній�ре�ламі�прине-
с�ть�подвійн���ористь�–�е�ономічн����ви�ляді�приб�т���та���льт�рно-освітню,�дол�-
чивши�населення�до��ращих�зраз�ів�народно�о�фоль�лор��та���раїнсь�ої�д�ховності.

Незважаючи�на�те,�що�переважна�більшість�традиційних�свят�ових�страв�ще�за-
лишилася�досить�поп�лярною�серед�населення,�с�часні�поб�тові��мови���містах�(від-
с�тність�традиційної�печі,�ма�ітри,�ма�о�она�чи�іншо�о�приладдя),�а�та�ож�тр�доміст-
�ість�і�вели�і�затрати�час��для�при�от�вання�зробили�та�і�страви�недост�пними�для
ба�атьох�зайнятих�сімей.�Ці�т�рботи�мож�ть�взяти�на�себе�підприємства�харчової
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промисловості,�за�лади��ромадсь�о-
�о�харч�вання,�фірми.�Я�би�напе-
редодні�зимових�Свято��з’явились
��продаж���расиво�оформлені�па�е-
ти�з�напівфабри�атами�–���ті�чи��з-
вар�,�я�і�можна�б�ло�б�при�от�вати
за�5�хвилин,�та�ще�й�з�ці�авими�фо-
ль�лорними�написами�на� них,� на
та���прод��цію�б�в�би�попит.

Відс�тня�національна�специфі�а,
етнічний��олорит�і���с�часном��шо�-
бізнесі.�Серед�масових�видовищних
заходів�д�же�поп�лярними�стали��он-
��рси�із�визначенням�переможців��
різних�номінаціях,�напри�лад:�«Зо-
лота�форт�на»,�«Прометей�престиж»,
�он��рси�дівочої��раси�«Міс»�і�та�е
інше.�Це�віяння�час�,�данина��лоба-
лізації���льт�рних�процесів.�Але�навіть�до�цих�запозичених�із�Заход��про�рам�та�а�цій
можна�підійти�творчо�і�при�расити�дійство�національними�символами,�персоніфі�о-
ваними���раїнсь�ими�образами,�надати�йом��ефе�тно�о�етнічно�о��олорит�,�не�впа-
даючи,�звичайно,���інш���райність�–�примітивізм.

Чом��власне�номінації�з�визначення��ращих�людей�ро���відб�ваються�під�заст�-
пництвом��рець�о�о�Прометея?�А�чи�не�доречніше�б�ло�б�назвати�та�ий��он��рс�на
честь�слов’янсь�о�о�божества�Лада?�Ладо�(Лад)�–�бо���армонії�всесвіт�,�бла�опол�ч-
чя,�процвітання�і�весни.�Назва�божества�походить�від�слів�лад�–�порядо�,�ладний�–
добротний,��арний.�Поряд�із�чоловічим�божеством�Ладом�вшанов�вали�наші�пред�и
і�жін��-бо�иню�–�Лад�.�«Вона�зображ�валась�з��олосом�і��вітами.�За�іншим�джере-
лом�зображ�валась�з�немовлям�на��олові�і�вино�радною�я�одою�чи�ябл��ом»,�–�пише
Я�ів�Головаць�ий�[23,�c.�28-29].

Для��вінчання��ероїв�чи�переможців�можна�б�ло�б�ви�ористати�і�образ�прадав-
ньої���раїнсь�ої�бо�ині-птиці�Матері�Слави.�Ось�я��її�опис�є�Велесова��ни�а:

Мати�наша�била��рилами�о�бо�и�свої;
З�обох�сторін�її�о�інь�сяє�світлом�до�нас.
І�вся�е�перо�інше,��расиве�–�червоне,�синє,
Бла�итне,�жовте�і�срібне,�золоте�і�біле.
І�та�сяє�я��сонце�сар"ме,�і��олами�йде�по�сонцю.
Та�світилася�сімома��расотами,
Я��заповідано�од�бо�ів�наших�[�19,�д.�7�е.].

Чи�потрібна�нам��рець�а�Форт�на?�«Золота�форт�на”?�Хіба��ірші�наші�відповід-
ни�и�Доля�і�Талан?�Чи�не��раще�б�ло�б�ш�ільний�або�в�зівсь�ий��он��рс�замість
«Міс»�назвати�«Ґречна�панна»?�Це�налашт�вало�б�і��часни�ів,�і��лядачів�на�те,�що
відзначити�потрібно�не�просто�вродлив��дівчин�,�а��рас�ню-роз�мницю,�я�а�до�то�о
ж�володіє��арними�манерами,�витонченим�сма�ом,�є�доброю,�порядною,�бла�ород-
ною.�За�своєю�поетичністю�образи�Ґречної�панни,�Долі,�Талан�,�Матері-Слави,�Лада,
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Лади�мож�ть��спішно��он��р�вати�з�міс,�Прометеєм�чи�Форт�ною�і�зроблять�шо�
більш�поетичним�і�рідним.�Для�та�их�персонажів�де�орації�і�атриб�ти�свята�–��остю-
ми,�символі���слід�підбирати�вже�не��рець�і�чи�амери�ансь�і,�а�наші,���раїнсь�і,�а�це
неодмінно�посприяє�том�,�що�шо��б�де�сприйматися�я��національне,�а�не�ч�жоземне.

З�ви�ористанням�фоль�лорних�образів�і���медних���раїнсь�их�персонажів�мож-
на�розробляти��омп’ютерні�і�ри�і�розважальні�атра�ціони�в�пар�ах�відпочин��.�На-
родні�обряди�варто�ви�ористов�вати�розпорядни�ам�родинних�рит�алів,�щоб�нада-
ти�дійств��відповідно�о�настрою,�емоційно�наповнити�застілля.�І�рові�елементи�тра-
диційних�народних�свят,�народна�символі�а�мож�ть�стати�доречними�на�молодіж-
них�вечорах�і�дис�оте�ах���свят�ові�дні.

�Отже,�с�часном��бізнесмен��д�же�потрібно�знати���раїнсь���народн����льт�р�.
Навчальний���рс�не�ставить�за�мет��дати�поради��ожній�діловій�людині,�що�саме
можна�ви�ористати�зі�с�арбнич�и�національних��оштовностей����ожном���он�ретно-
м��випад��.�Над�цим��ожен�повинен�д�мати�сам.�І�чим��ні�альнішою�і�неповторною
б�де�ваша�пропозиція,�тим�більше���вас�б�де�шансів� її�реаліз�вати,�виділитись
з-поміж�інших�своїм�товаром,�посл��ою�або�ре�ламою,�назвою,�іміджем.�Але�щоб
�орист�ватися�цією�с�арбнич�ою,�потрібно�знати,�що�в�ній�лежить�і�де�йо�о�можна
відш��ати.�А�в�цьом��вам�допомож�ть��он�ретні�знання�з�етноло�ії.

1.3.�У�раїнсь�і�етноло
и�та�їх�праці

(тематичний� о
ляд� літерат�ри)

З�пинимось�на�основній�літерат�рі,�я�а�є�дост�пною�в�наші�дні.�Спочат���виді-
лимо��ни�и�найбільш�за�ально�о�хара�тер�,�я�і�охоплюють�широ�е��оло�питань�з
етноло�ії.�Це��оле�тивні�праці,�під�отовлені�на��овцями�Інстит�т��мистецтвознавст-
ва,�фоль�лористи�и�та�етноло�ії�ім.�М.�Т.�Рильсь�о�о�НАН�У�раїни,�а�саме:�«У�раїнці:
істори�о-етно�рафічна�моно�рафія���двох��ни�ах�/за�реда�цією�А.�Пономарьова.»�–
К.,�1999.;�«К�льт�ра�і�поб�т�населення�У�раїни.�–�К.,�1993»,�«У�раїнсь�а�мин�вши-
на:�Ілюстрований�етно�рафічний�довідни�.�–�К.,�1993».�Т�т�в�за�альних�рисах�можна
знайти�відповіді�на�більшість�питань�з�етноло�ії�різних�ре�іонів�У�раїни.�Безпосеред-
ньо�етнічній�специфіці�нашо�о��раю�–�Поділля�–присвячена��оле�тивна�праця�«По-
ділля:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження.�–�К.,�1994».�Вона�та�ож�охоплює�широ�ий
спе�тр�традиційної�матеріальної�і�д�ховної���льт�ри�подолян.�Анало�ічні�праці�є�і�з
етноло�ії�інших�ре�іонів�У�раїни.

За�альний�хара�тер�носить�і�двотомне�видання�спадщини�Павла�Платоновича
Ч�бинсь�о�о�«М�дрість�ві�ів:�У�раїнсь�е�народознавство���творчій�спадщині�Павла
Ч�бинсь�о�о.�–�Кн.�1-2.�–�К.,1995.»�Ім’я�П.�П.Ч�бинсь�о�о�відоме��ожном����раїнце-
ві,�адже�він�автор�вірша�«Ще�не�вмерла�У�раїна»,�я�ий�став��імном�нашої�держави.
Проте�дале�о�не�всі�знають,�що�П.�П.�Ч�бинсь�ий�залишив�ва�омий�слід�в�етноло�ії.
Протя�ом�1869–1870�ро�ів�ним�здійснено�три�подорожі�по�У�раїні�для�запис��етно-
�рафічних�матеріалів.�Ці�матеріали��війшли�до�ф�ндаментальної�семитомної�праці
«Тр�ды�этно�рафичес�и-статистичес�ой�э�спедиции�в�Западно-Р�сс�ий��рай»,�я�а
дов�ий�час�б�ла�бібліо�рафічною�рід�істю.�Лише�в�1995�році�частина�цієї��ні�альної
праці�перевидана�і�побачила�світ�під�дещо�зміненою�назвою�–�«М�дрість�ві�ів».

Серед�навчальних�посібни�ів�з�етноло�ії,�що�носять��за�альнюючий�хара�-
тер,�можна�назвати�наст�пні:�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За



11

ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Либідь,�2007;�Савч���Б.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний
посібни�.�–�Івано-Фран�івсь�:�Лілея,�2004;�Тиводар�М.�П.�Етноло�ія:�Навчальний
посібни�.�–�Львів:�Світ,�2004;�Етно�рафія�У�раїни:�Навчальний�посібни��/За�ред.
С.�А.�Ма�арч��а.�–2��е�видання,�перероблене�і�доповнене�–�Львів:�Світ,�2004�та�ін.

Детально�про�народний��алендар,��алендарні�свята,�звичаї�і�обряди�ви�зможете
прочитати�в�та�их�працях:�Килимни��С.� І.�У�раїнсь�ий�рі����народних�звичаях�в
історичном��освітленні.�Кн.�1–2.�–�К.,�1994.;�Воропай�О.�Звичаї�нашо�о�народ�.�Етно-
�рафічний�нарис.�–�К.,�1991.;�Борисен�о�В.�Традиції�і�життєдіяльність�етнос�:�на
матеріалах�свят�ово-обрядової���льт�ри���раїнців:�Навчальний�посібни��для�ст�ден-
тів�вищих�навчальних�за�ладів.�–�К.,�2000;�К�роч�ін�О.�У�раїнці�в�сім’ї�європейсь-
�ій:�звичаї,�обряди,�свята.�–�К.,�Бібліоте�а���раїнця,�2004;�К�роч�ін�О.�В.�У�раїнсь�і
новорічні�обряди�«Коза»�і�«Малан�а»�(з�історії�народних�масо�).�–�Опішне,�1995.;
Сосен�о�К.�Різдво-Коляда�і�Щедрий�Вечір:�К�льт�роло�ічна�оповідь.�–�К.,�1994�тощо.

Серед�названих�праць�особливо�хочеться�зверн�ти�ваш���ва���на�праці�Степана
Івановича�Килимни�а.�Адже�автор�–�наш�земля�.�Він�народився���1890�році�в�селі
Я��шинці�поблиз��Вінниці,�навчався���Вінниць�ом���чительсь�ом��інстит�ті,�вчи-
телював�на�Вінниччині.�Б�в�репресований,�емі�р�вав�до�Канади.�Саме�в�Канаді
б�ла�видана�вищеназвана�п’ятитомна�праця.�Останній�том�вийшов���Торонто�в
1963�році.�У�том��ж�1963�році�С.�І.�Килимни��помер.�І�лише�через�31�рі��чотири�томи
б�ло�перевидано�в�У�раїні,�вони��війшли�до�двох��ни�.�Третя��ни�а,���ди��війде
5-й�том,�не�перевидана�досі.

Про�родинні�свята,�звичаї�і�обряди�ви�зможете�прочитати�в��оле�тивном��збірни-
���«У�раїнсь�а�родина:�родинний�і��ромадсь�ий�поб�т�/Упорядни��Лідія�Орел.�–�К.,
2000».�Про�традиції,�пов’язані�з�народженням�дитини,�детально�розповідає�Гаври-
лю��Н.����низі,�Карто�рафирование�явлений�д�ховной���льт�ры�(по�материалам�ро-
дильной�обрядности���раинцев).�–�К.,�1981.�Про�традиції�сватання,�о�лядин,�зар�-
чин,�весілля�ви�можете�прочитати���працях:�Борисен�о�В.К.�Весільні�звичаї�та�обряди
на�У�раїні�(істори�о-етно�рафічне�дослідження.�–�К.,�1988.;�Здорове�а�Н.І.�Нариси
народної�весільної�обрядовості�на�У�раїні.�–�К.,�1974.;�Танцюра�Г.�Весілля�в�селі�Зят-
�івцях.�–�К.,�1998.�(Село�Зят�івці�знаходиться�в�Гайсинсь�ом��районі�на�Вінниччи-
ні).�Я�що�в�працях�Борисен�о�В.К.�і�Здорове�и�Н.І.�основна��ва�а�приділяється�на��о-
вим��за�альненням,�аналіз��походження�о�ремих�традицій,�їх�порівнянню,�пояснен-
ням,�то�в��низі�Гната�Танцюри�д�же�повно�і�детально�описані�самі�весільні�обряди,
даються�те�сти�і�ноти�обрядових�пісень�та�м�зично�о�с�провод�.�Вели�ий�фоль�лор-
ний�матеріал�можна�знайти�і�в��оле�тивній�праці:�«Весільні�пісні»�/�З�б�ов�С.Д.,�Дей
О.І.,�Березовсь�ий�І.П.�та�ін.�–�К.,�1988.

Про�традиційне�харч�вання���раїнців,�походження�о�ремих�харчових�прод��тів,
рослин,�страв,�про�те,�що�зазвичай��от�ють���раїнці�до�свят�в�пісні�і�с�оромні�дні,�і�про
обрядові�страви�ви�зможете�прочитати�в�працях�Л.�Ф.�Артюх.�Зо�рема�в�моно�рафіях
«У�раїнсь�а�народна���лінарія:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження.�–�К.,�1978»�та
«Традиційна���раїнсь�а���хня�в�народном���алендарі.�–�К.:�Балтія-Др��,�2006».

Д�же�ба�ата���раїнсь�а�міфоло�ія.�Крім�вищеназваних�праць�за�ально�о�хара�те-
р�,�про���раїнсь�і�вір�вання�ви�дізнаєтеся�з��ни�:�Іларіон�митрополит.�Дохристиянсь�і
вір�вання���раїнсь�о�о�народ�:�Історично-релі�ійна�моно�рафія.�–�К.,1992.;�Войтович
В.�У�раїнсь�а�міфоло�ія.�–�К.,�2002.;�Королів-Старий�В.�Нечиста�сила.�–�К.,�1992.;
У�раїнці:�Народні�вір�вання,�повір’я,�демоноло�ія.�–�К.,�1991;�Ви�лади�давньослов’ян-
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сь�их�ле�енд,�або�міфоло�ія�/���ладена�Я.�Ф.�Головаць-
�им.�–�К.,�1991.�Із�те�стами�ч�дових�подільсь�их�ле-
�енд�можна�ознайомитись,�прочитавши��ни���«Євшан
зілля:�ле�енди�та�пере�ази�Поділля�/�Зібрав�та�впоряд-
��вав�П.�Медведи�.�–�Львів,�1992».�Євшан-зілля�–�це
ле�ендарна�рослина,�я�а,�за�народними�вір�ваннями,
повертає�людині�втрачен��пам’ять�про�своє��оріння,�рід-
ний��рай.

��Про�традиційне�житло���раїнців,�призначення�і
назви�б�дівель�та�їх�частин,�обряди�і�звичаї,�пов’язані
з�б�дівництвом,�ви�прочитаєте�в�наст�пних�працях:
Косміна�Т.�В.�Сільсь�е�житло�Поділля.�Кінець�ХІХ�–�поч.
ХХ�ст.�:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження.�–�К.,�1980.
Данилю��А.�Г.�У�раїнсь�а�хата.�–�К.,�1991.

Народній�медицині�і�вір�ванням,�пов’язаним�з�нею,
присвячена�праця�Болтарович�З.�У�раїнсь�а�народна
медицина:�Історія�і�пра�ти�а.�–�К.,�1991.�Про���раїнсь-
�ий�національний��остюм�і�специфі���народно�о�одя��
в�різних�ре�іонах�У�раїни�ви�зможете�прочитати�в�мо-
но�рафіях:�Матей�о�К.І.�У�раїнсь�ий�народний�одя�.�–

К.,�1977;�Ні�олаєва�Т.О.�Історія���раїнсь�о�о��остюма.�–�К.:�Либідь,�1996.
У�раїнсь�ій�традиційній�і�рашці�присвячена�моно�рафія�Гер�с�Л.�У�раїнсь�а�на-

родна�і�раш�а.�–�Львів:�Інстит�т�народознавства�НАН�У�раїни,�2004.
З�ширшим�спис�ом�на��ових�праць�з�етноло�ії�ви�можете�ознайомитись,�прочи-

тавши�перелі��літерат�ри,�хоч�і�він�не�є�вичерпним.�Останнім�часом�з’являються�все
нові�і�нові�дослідження�с�часних�етноло�ів,�перевидаються�праці�відомих�авторів
мин�ло�о,�др���ються�статті�в�періодичних�виданнях.�В��ожній�бібліотеці�в�система-
тичном���аталозі�ви�зможете�знайти�необхідн��літерат�р�.

Дослідж�ючи� ��раїнсь���етнічн�� ��льт�р�,� слід� зверн�ти� �ва��� і� на�місцевий
матеріал.�Адже�в��ожном��селі�чи�містеч���збере�лися�свої��ні�альні�традиції.�«Кожне
сільце�має�своє�слівце»,�–��оворить�народне�прислів’я,�те�ж�саме�можна�с�азати�і�про
звичаї,�особливості�поб�т�,�народні�ремесла.�Значно�доповнити�свої��явлення�про
етнічн����льт�р��можна�і�під�час�бесід�з�інформаторами.�Посилаючись�на�їх�розповіді,
не�заб�дьте�в�азати�прізвище�людини,�від�я�ої�ви�записали�відомості,�а�та�ож�її
місце�проживання�(щоб�знати,�з�я�о�о�ре�іон��дана�інформація)�і�рі��народження�(щоб
знати,��оли�той�звичай�поб�т�вав�чи�люди�я�о�о�ві���про�ньо�о�ще�пам’ятають).

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Що�вивчає�етноло�ія?
2.�Я�і�завдання���рс��«Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей»?
3.�Я��можна�поп�ляриз�вати�етнічн����льт�р��за�допомо�ою�бізнес�?
3.�Хто�автор�семитомної�праці�«Тр�ды�этно�рафичес�и-статистичес�ой�э�спеди-

ции�в�Западно-Р�сс�ий� �рай»?
4.�Назвіть�автора�п’ятитомної�праці�«У�раїнсь�ий�рі����народних�звичаях�в�істо-

ричном��освітленні».

Âèð³á Ìàòâ³þê Ã. Ì,
ñ. Øïèðêè Áàðñüêîãî ðàéîíó.

Ôîòî àâòîðà, 2006 ð.
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РОЗДІЛ І . Українська святково-обрядова культура

та її використання у підприємницькій діяльності

Ле�ція�№� 2.� У�раїнсь�а� свят�ово-обрядова

�
льт
ра,� її� відродження� і� ви�ористання

в� пра�тичній� діяльності

2.1.�Роль�і�місце�масових�свят�в�с�спільном�

та�е�ономічном��житті��раїни

Слова�«свято»�і�«святий»�в���раїнсь�ій�мові�мають�один��орінь.�Святами�стали
священні�і�пам’ятні�дні�в�житті�людини,��ромади�або�всієї�нації.�Під�час�свят�люди
віддають�шан��важливим�подіям,�я�і�відб�ваються�в�даний�час�або�відб�лися�в
мин�лом�,�з�ад�ють�пред�ів,�історію,�нама�аються�вшан�вати�вищі�сили,�зар�чити-
ся�їх�підтрим�ою�в�подальшом��житті.�В�свят�ові�дні�населення�частіше�ці�авиться
народною���льт�рою,�звичаями,�традиціями,�замислюється�над�своїм�походженням.

Запозич�вати�ч�жі�свята�–�те�ж�саме,�що�свят��вати�річниці�ч�жо�о�весілля�або
відзначати�події�з�життя�ч�жо�о�народ�,�ч�жої���льт�ри.�Це�не�зовсім�доречно,�адже
�ожна�людина�дорожить�своєю�власною�пам’яттю�і�пам’яттю�сво�о�народ�.�Маб�ть,
цим�і�можна�пояснити�жив�чість�національних�свят,�я�і�вистояли�і�збере�лися�протя-
�ом�ба�атьох�століть�заборон�і��онінь.

Б�дь-я�і�свята,�а�надто�вже�масові,�всенародні�віді�рають�вели���роль�в�с�спіль-
ном��і�е�ономічном��житті��раїни�і�в�наш�час.�У�свят�ові�дні�і�напередодні�змінюють-
ся��рафі�и�роботи�ор�анізацій,�фірм�і�підприємств,�змінюються�транспортні�пото�и�і
напрям�и�перевезення�пасажирів.�Зростає�попит�на�товари�широ�о�о�вжит��,�прод�-
�ти�харч�вання.�Зростає��іль�ість��лієнтів�в�ма�азинах,���льт�рно-мистець�их�за-
�ладах,�модельних�салонах,�пер��арнях,��осметичних��абінетах�тощо.

Для�одних�це�додат�ові�дні�відпочин��,�для�інших�–�додат�ова�зайнятість�і�додат-
�ові�приб�т�и,�я�і�не�слід��п�с�ати.�Адже�в�цей�період�ма�азинам�віддається�весь
вільний�час,�сила�та�енер�ія�і,�звичайно,��роші.�Збільшення��іль�ості�свят,�і�перш�за
все�завдя�и�поп�ляризації�заб�тих�народних�традицій,�ви�ідно�ба�атьом�підприєм-
цям.�Про�них�необхідно�знати��ожном���ерівни�ові.

Щоб�вдало�сплан�вати�робот��своєї�ор�анізації�чи�підприємства,��ожен��ерівни�
повинен�ма�симально�врахов�вати�не�лише�офіційно�визнані�державні�свята�і�пов’язані
з�ними�вихідні,�а�та�ож�і�масові�народні�свята�та�пам’ятні�дні,�я�і�мож�ть�не�потрапити
до�державно�о��алендаря,�але�б�ти�не�менш�важливими�і�поп�лярними�серед�населення.

Та�,�напри�лад,�план�ючи�ба�атолюдні�а�ції,�потрібно�наперед�дізнатися,�чи
змож�ть�на�них�прийти�люди.�При�адався�випадо�,�я��один�політичний�діяч�під�час
своєї�виборчої��ампанії�вирішив�влашт�вати�для�земля�ів�мистець�ий�фестиваль.
Жителі�міста�мали�можливість�на�від�ритих�майданчи�ах�без�оштовно�побачити
вист�пи�відомих�артистів�і�самодіяльних�фоль�лорних��оле�тивів.�А�йо�о��он��рент
в�той�же�день�п�стив�без�оштовні�автоб�си�до�місь�их��ладовищ�і�в�нав�олишні�села.
Що�зробила�переважна�більшість�людей?�Пішла�на��онцерт�чи�поїхала�на��ладови-
ща?�Все�залежало�від�то�о,�що�то�б�в�за�день.�Не�пощастило�першом�.�Неділя�через
тиждень�після�Вели�одня�вважається�поминальною.�На��онцерти�прийшла�невели�а
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�іль�ість�молоді,�а�перева-
жна� більшість� населення
(еле�торат)�поїхала�провід�-
вати�мо�или� пред�ів.� На
дея�их�майданчи�ах�арти-
стів�б�ло�навіть�більше,�ніж
�лядачів.�Незнання�народ-
них�традицій�призвело�до
то�о,�що��ошти�б�ли�потра-
чені�марно.

Про�народні� свята� і� їх
традиційні� атриб�ти� та
страви�повинні�завжди�па-
м’ятати�працівни�и�харчо-
вої�промисловості,�щоб�за-

безпечити�рино��необхідними�прод��тами:�медом�та�ябл��ами�на�Спаса,�пшени-
цею� і�ма�ом�до� ��ті� напередодні� Різдвяних� свят,� білими�яйцями�для�писано�� і
�рашано��напередодні�Вели�одня�і.�т.�д.�А�план�ючи�ремонт���вели�ом��бан�етном�
залі,��раще�обрати�період�Вели�о�о�пост��(березень�–�почато���вітня),��оли���чних
весільних�застіль�не�роблять,�а�не�жовтень�–�традиційн��весільн��пор�,��оли�попит�на
вели�і�ресторанні�зали�збільш�ється�в��іль�а�разів.

Ба�ато�свят�ових�днів�випадає�на�січень,�їх�варто�б�ло�б�і�с�оротити.�Проте�одне
з�найпоетичніших� і�най�расивіших�свят�цьо�о�місяця�–�Святий�вечір� (Коляда)�в
�алендарі�вихідним�не�позначено.�І�я�що�до�Різдва�і�додають�лишній�вихідний,�то,�я�
правило,�після,�а�не�напередодні,�я��варто�б�ло�б�зробити.�Проте�переважна�більшість
різдвяних�обрядових�рит�алів� і� традицій�випадає�саме�на�Святий�вечір.�Значна
частина�населення�нама�ається�6�січня�потрапити�в��ості�до�своїх�бать�ів,�привітати
старше�по�оління.�Др��а�частина��от�ється,�я��і�чим�цих��остей�з�стріти.�І�тим,�і
др��им�вже�не�до�роботи,�і�я�що�немає��острої�необхідності,�роз�мні��ерівни�и�роб-
лять�6�січня�неробочим�днем,�я�що,�звичайно,�ваша�фірма�не�займається�свят�овим
обсл��ов�ванням�населення�або�перевезенням�пасажирів.�Бо�для�тих,�хто�свято�«про-
дає»,�настають�найбільш�плідні�робочі�дні.

Натомість,�невели�і�народні�свята�є�досить�вдалими�днями�для�влашт�вання
презентацій�і�виставо�,�особливо�я�що�ви�запрош�єте�іноземних�партнерів.�Ви�ори-
стання�національних�традицій,�атриб�ти�и,�страв,�напоїв�справлять�приємне�вра-
ження,�допомож�ть�вашій�фірмі�виділитись�з-поміж�інших,�запам’ятатися.

��2.2.�Класифі�ація�свят.

У�раїнсь�ий�сонячно-місячний��алендар

Всі�свята��мовно�можна�поділити�на�дві�вели�і��ате�орії:�родинні�і��алендарні.
Родинними�називають�свята�або�пам’ятні�дати,�пов’язані�з�основними�подіями

особисто�о�життя�людини.
Та�,�з�народженням�людини�пов’язані�та�і�свята:�родини,�хрестини,�пострижени

(свят��ються,��оли�дитині�виповнюється�рі�),�перехід�на�свій�хліб�(відл�чення�від
материнсь�о�о�моло�а),�в�наш�час�–�дні�народження,�а�в�давнин��іменини�–�день

Ñâÿòêóâàííÿ Âåëèêîäíÿ,
ì. Â³ííèöÿ, 2008 ð. Ôîòî àâòîðà.
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свято�о�чи�святої,�на�честь�я�их�названо�людин�.�Іменини,�я��правило,�співпадають
в�часі�або�є�близь�ими�до�дня�народження.

З�одр�женням�пов’язані�наст�пні�свята:�сватання,�о�лядини,�зар�чини�та�весіл-
ля,�я�е�триває�тиждень�і�поділяється�на�о�ремі�свят��вання:�торочини,�дівич-вечір
(�оловиця),�др�жчини,�по�алачини�тощо.�В�наш�час�до�цих�свят�додалися�і�річниці�з
дня�одр�ження�–�срібне�весілля,�золоте,�діамантове…

Зі�смертю�людини�пов’язані�наст�пні�пам’ятні�дати:�власне�сам�похорон�і�поми-
нальний�обід,�а�та�ож�9�днів,�40�днів,�рі�.�Іноді�відзначають�дні�пам’яті�і�інші�річниці
з�дня�смерті.

Попит�на�обсл��ов�вання�свят�і�днів�пам’яті,�пов’язаних�з�народженням�та�сме-
ртю�людини,�триває�протя�ом�всьо�о�ро��.�Весілля�мають�свої�спади�і�підйоми.�В
давнин��для�проведення�весіль�існ�вало�всьо�о�два�періоди�–�осінній�і�зимовий.

Осінній�починався�після�жнив,�можна�б�ло�одр�ж�ватись�вже�після�Першої�Пре-
чистої�15�(28)�серпня�і�до�Михайла�8�(21)�листопада.�Після�Михайла,�за�народними
�явленнями,�наст�пав�бл�дний�тиждень,�я�ий�тривав�до�Пилипа�14�(27)�листопада,
після�я�о�о�починався�соро�аденний�різдвяний�піст�або�я��йо�о�ще�називають�–
пилипів�а.�На�бл�дном��тижні�пост��не�б�ло,�люди�продовж�вали�вживати�с�оромн�
їж�,�але�весіль�вже�не��рали,�ос�іль�и�цей�період�б�в�за�орот�им�для�ви�онання�всіх
весільних�церемоній���повном��обсязі.�Хоч�священи�и�на�бл�дном��тижні�не�припи-
няли�цер�овних�вінчань,�люди�до�та�их�пар�ставилися� іронічно,�вважали,�що�на
бл�дном��тижні�вінчаються�ті,�хто�«бл�дом�пішов»,�хто�вже�не�зможе�доче�атися
наст�пно�о�шлюбно�о�період�.�А�та�ож�вважають:�хто�свят��є�весілля�на�бл�дном�
тижні,�др�жина�або�чолові��мож�ть�зрадж�вати�–�«піти�бл�дом».

Зимовий�шлюбний�період�триває�протя�ом�м’ясниць�–�від�Водохреща�6�(19)�січня
до�Колод�и�(Колодія,�Масниці).�Колод���свят��ють�цілий�тиждень�напередодні�Вели�о-
�о�пост�.�Вели�ий�піст,�в�свою�чер��,�триває�сім�тижнів�перед�Вели�однем.�На�Колодія
(протя�ом�тижня)�всім�підстар��ватим�пар�б�ам,�я�і�не�всти�ли�одр�жилися,�чіпляли
«�олод��»�я��зна��по�арання,�щоб�дівчатами�не�перебирали.�Та�ож�вважалося,�що�цей
рит�ал�забезпечить�швид�е�одр�ження�в�наст�пном��шлюбном��періоді.

Весною�та�вліт���до�жнив�в�давнин��весіль�не�справляли,�ос�іль�и�в�цей�період
ба�ато�роботи�в�полі,�та�й�харчі�на�вели�ий�бан�ет�зібрати�важче.�«В�людей�жнива,�а�в
д�рних�весілля»,�–��оворить�народне�прислів’я.�Проте�в�наші�дні�літо�стало�та�ож�поп�ляр-
ним�періодом�для�весільних�церемоній.�Комфортна�тепла�пора�забезпеч�є��арні�фото�та
відеозйом�и,�а�пора�відп�сто��дає�більше�вільно�о�час��для�під�отов�и�до�весілля.�Та��що
в�наш�час�несприятливими�періодами�залишилися�хіба�що��інець�листопада�–��р�день
та�рання�весна�з�їх�різдвяним�(40-денним)�та�Вели�им�(48-денним)�постами.

�Родинні�свята�є�досить�привабливими�для�бізнес�,�адже�попит�на�їх�обсл��ов�-
вання�та�свят�ові�атриб�ти�існ�є�протя�ом�всьо�о�ро��.

�Календарними�прийнято�називати�свята,�я�і�щорічно�повторюються�приблизно�в
один�і�той�же�час,�напри�лад:�Новий�рі�,�Вели�день,�К�пала,�Трійця.�Календарні�свята
є�більш�масовими,�ніж�родинні,�і�ними�в�перш��чер���повинні�заці�авитись�ділові
люди,�я�і�працюють�на�рин���товарів�і�посл��.�Адже,�по-перше,�вони�відзначаються
щорічно,�по-др��е,�стос�ються�всіх��ромадян,�в�лючаючи�доросле�населення,�молодь�і
дітвор�,�а�отже�мають�найбільш���іль�ість�потенційних�споживачів.�З�народними
�алендарними�святами�тісно�пов’язані�пости,�їх�та�ож�необхідно�врахов�вати.

Календарні�свята�в�свою�чер���можна�поділити�на�постійні�і�перехідні.
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Постійними�називають��алендарні�свята,�я�і�мають�постійн��дат�,�тобто�прив’я-
зані�до��он�ретно�о�числа�і�місяця:�Різдво�25��р�дня�(7�січня),�К�пала�–�24�червня�(7
липня),�Спаса�–�6�(19)�серпня�тощо.

Перехідними�називають��алендарні�свята,�я�і�не�мають�постійної�дати,�але�від-
значаються�в�один�і�той�же�день�тижня�і�пор��ро��.�Та�,�Вербна�неділя,�Вели�день,
Трійця�завжди�випадають�на�неділю;�Чистий�Четвер,�Р�салчин�Вели�день�–�на�чет-
вер;�Середохрестя,�Рахмансь�ий�Вели�день�–�на�серед�,�Ш�ля�а�(Розори)�–�на�понеді-
ло��і�т.�п.

До�прийняття�християнства�наші�пред�и�жили�за�сонячно-місячним��аленда-
рем.�Новий�рі��свят��вали�ранньою�весною.�Свята�з�постійними�датами�б�ли�пов’я-
зані�з�певним�положенням�сонця,�перехідні�–�з�фазами�місяця.

Та�,�на�честь�за�інчення�зимово�о�сонцестояння�і�почат���зростання�світлово�о
дня�в�ніч�з�24-�о�на�25-те��р�дня�наші�пред�и�відзначали�Святий�вечір�(Коляд�).�25
�о��р�дня�день�зростає�на�одн��хвилин�,�і�наші�пращ�ри�вміли�помічати�та���змін�.
На�честь�за�інчення�літньо�о�сонцестояння�вони�влаштов�вали�свято�К�пала,�після
я�о�о�день�починав�зменш�ватись.�Остаточній�перемозі�світла�над�темрявою,�дня
над�ніччю�присвяч�валось�Бла�овіщення�–�бла�а�вість,�що�земля�проб�дилася�від
зимово�о�сн��і�можна�сіяти�ярин�.

Свята,�я�і�не�мають�постійної�дати,�в�давнин��прив’яз�вались�до�фаз�місяця.
Та�,�Колод��� (Масницю)�свят��ють�на�молоди��,�Вели�день�відзначається�після
настання�повно�о�місяця,�а�на�Зеленом��тижні�місяць�вповні.

Із�запровадженням�християнства�до�давніх�язичниць�их�народних�свят�б�ло�при-
�рочено�дні�пам’яті�християнсь�их�святих.�З�найбільшим�святом,�що�знамен�вало
народження�сонця,�пов’язали�народження�Іс�са�Христа,�точна�дата�і�рі��народження
я�о�о�невідомі.�В�Римсь�ій�імперії�це�трапилось�через��іль�а�століть�після�народження
Христа.�А�до�то�о�в�Римі�25��р�дня�проходили�свят��вання�на�честь�«непереможно�о
сонця».�Кесар�Авреліан�25��р�дня�274�ро���про�олосив�сонце-бо�а��оловним�опі��ном
Римсь�ої�імперії.�«Отже,�християнсь�ий�Рим,�щоб�протидіяти�язичниць�ом��Римові,
на�місце�бо�а-сонця�ставить�своє�християнсь�е�Сонце�–�Бо�очолові�а�і�Йо�о�народжен-
ня�та�ож�свят��є�25��р�дня»,�–�дає�пояснення�Костянтин�Морозов,�Се�ретар�Літ�р�ій-
ної�Комісії�при��онференції�Римо-�атолиць�их�єпис�опів�У�раїни.

З�переходом�на�юліансь�ий��алендар�літочислення�спростилось,�рі��нарахов�вав
365�днів�три�ро�и�підряд�і�366�–�висо�осний�рі��(раз���чотири�ро�и),�відпала�необхід-
ність�щорічно�визначати�періоди�зимово�о�та�літньо�о�сонцестояння,�весняно�о�та�осін-
ньо�о�рівнодення.�Проте�юліансь�ий��алендар�(старий�стиль)�мав�невели���похиб��
(11�хв.�14�се�.)�на�рі�,�я�а�із�століттями�ставала�все�помітнішою.�Вчені�Західної�Європи
порадили�папі�Римсь�ом��Гри�орію�ХІІІ�запровадити�новий�точніший��алендар,�я�ий
би�лі�від�вав�невідповідність�між�астрономічним�і��алендарним�часом.�Новий,�та�
званий��ри�оріансь�ий��алендар�б�ло�введено�в��атолиць�ом��світі�в�1582�році.�В
наш�час�за��ри�оріансь�им��алендарем�йде�літочислення�в�більшості��раїн�світ�.

В�Російсь�ій�імперії�цар�Петро�1�запровадив�зимовий�Новий�рі��і�змінив�порядо�
відлі���ро�ів�з�ідно�з��ри�оріансь�им��алендарем���1699�році,�але�зміни�стосовно
днів��алендаря�б�ли�зроблені�значно�пізніше�–�14�люто�о�1918�ро���Володимиром
Ульяновим�(Леніним).�В�той�час���Радянсь�ій�державі�проводилася�жорст�а�антире-
лі�ійна�політи�а,�том��християнсь�а�цер�ва��ом�ністичних�нововведень�не�визнала.
Саме�через�це�Різдво�православні�християни�відзначають�не�25��р�дня,�я����всьом�
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світі,�а�7�січня�(25��р�дня�за�старим�стилем),�К�пала�не�24�червня,�а�7�липня,�а�Новий
рі��свят��ють�аж�14�січня.�Слід�за�важити,�що�старі�дати�точніше�відповідають�на-
родним�при�метам,�а�до�нашо�о�час��за�ба�ато�століть�ця�похиб�а�ся�н�ла�13�днів.
Том��в�посібни���біля��ожно�о�свята,�що�має�постійн��дат�,�ми�в�аз�ємо�спочат��
традиційн��дат�,�а�в�д�ж�ах�с�часн�,�я�а�має�похиб���13�днів.

Реформа��алендаря,�приведення���відповідність�народних�свят�до�дат�ново�о
стилю�стоїть�на�часі.�Цьо�о�вима�ає�і�е�ономічна�сит�ація,�і�незр�чності�психоло�ічно-
�о�хара�тер�.�В�У�раїні�майже�половина�січня�є�вихідними�днями,�що�не�ативно
впливає�на�е�ономі��.�Краще�б�ло�б,�я�би�ці�вихідні�випадали�на�завершення�фі-
нансово�о�ро��,�а�не�на�йо�о�почато�,�я��це�відб�вається�в��раїнах�Європи�та�Амери-
�и.�Розбіжність���датах�створює�і�ба�ато�психоло�ічних�незр�чностей,�веде�до�пор�-
шення�ві�ових�традицій.�Та�,�напри�лад,�наш�народ�зви��з�розмахом�з�стрічати
Новий�рі�.�За�народними�повір’ями,�я��Новий�рі��з�стрінеш,�та�им�він�і�б�де,�а�1
січня�випадає�на�останній�тиждень�різдвяно�о�пост�,��оли�дотрим�ватись�йо�о�потрі-
бно�особливо�старанно.�Християни�православних�та��ре�о-�атолиць�ої��онфесій�м�-
сять�знаходити�різні�виправдання,�щоб�вийти�з�даної�сит�ації.�Одна�вір�юча��оле�а,
я�а�д�же�хотіла�поб�вати�на��орпоративній�новорічній�вечірці,�дов�о�м�чилась�із�вла-
сним�с�млінням,�а�потім�знайшла�для�себе�та�е�оправдання:�«Раз���всьом��світі�Іс�с
вже�народився,�а�Бо����нас�один,�то�і�мені�б�де�не��ріх�смачно�попоїсти�і�повеселитися».
Анало�ічно�ми�бачимо,�я��запізнення�на�13�днів�робить�нераціональними�дея�і�на-
родні�заборони�–�та�і,�я��на�вживання�ябл���до�Спаса,��р�шо��до�Іллі,�сівби�і�посад�и
��від�ритий�ґр�нт�до�Бла�овіщення.�Та�з���раїнсь�их�християнсь�их�цер�ов,�я�а�пер-
шою�перейде�на�свят��вання�за��ри�оріансь�им��алендарем,�має�реальні�шанси�збіль-
шити��іль�ість�своїх�прихильни�ів�за�рах�но��людей,�дале�их�від�релі�ії,�я�і�ходять�до
цер�ви�лише�під�час�свят,�через�данин��традиції,�задля�здійснення�обрядів.�Хоча�слід
за�важити,�що�по�с�ті�всі�цер�ви���своєм��повся�денном��житті�вже�давно�перейшли�на
�ри�оріансь�ий��алендар,�лише�свята�чом�сь�залишили�позад��на�13�днів.�Візьміть
б�дь-я�ий�цер�овний��алендар,� там�в�азані�дати�за� �ри�оріансь�им��алендарем,
лише�навпроти�свят�стоять�та�і�числа,�я�их�не�знайдете����алендарях�19�чи�18�століття.
То�навіщо�потрібна�та�а�половинчата�реформа?

На�сьо�однішній�день�можна��онстат�вати,�що��алендар�державних�свят�та�ож
недос�оналий�і�не�врахов�є���раїнсь�их�народних�традицій�належним�чином.�Проте�і
зміни�до�ньо�о�потрібно�вводити�д�же�обережно�і�виважено.�Та�,�л�нали�пропозиції�про
те,�щоб�до�державно�о��алендаря�додати�ще�один�вихідний�свят�овий�день�–�День
хрещення�Р�сі.�Це�б�ло�б�недоречно.�День�хрещення�Р�сі�в�народі�на�поб�товом��рівні
не�відзначається,�а�врахов�ючи�с�ладн��релі�ійн��сит�ацію�в�У�раїні,�може�призвести
до�зростання�напр��и�та�протиріч�між�християнсь�ими�цер�вами.�До�то�о�ж,�я�що�свято
не�має�традиційно�о��расиво�о�дозвілля,�цей�ва���м�заповнюють�політичні�а�ції,�я�і
здебільшо�о�дестабіліз�ють�с�спільство,�або�пияти�а.�То�чи�потрібні�та�і�свята?

Надавати�стат�с�державних�(робити�свят�ові�дні�вихідними)�можна�лише�в�том�
випад��,�я�що�свято��онсолід�є,�а�не�розділяє�націю�і�є�привабливим�для�переважної
більшості�населення.�А�та���привабливість�мають�лише�ті�народні�свята,�я�і�баз�ють-
ся�на�етнічних�традиціях,�мають�свої�рит�али,�перевірені�ві�ами�«неписані�сцена-
рії»,�обрядові�страви,�атриб�ти.�Та�им�святом,�напри�лад,�може�б�ти�К�пала.�Воно�є
одним�з�найпоп�лярніших,�най�расивіших�і�найпоетичніших�народних�свят�на�всій
території�У�раїни.�В�наш�час�йо�о�свят��ють�в�більшості�міст�і�сіл�від�За�арпаття�до
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Хар�івщини,�в�том��числі�ряд�заходів�проводиться�на�офіційном��рівні.�Протя�ом
сво�о�існ�вання�К�пальсь�е�свято�зазнало�чи�не�найбільше��тис�ів�і��онінь�я��з�бо��
�ом�ністичних�радянсь�их�діячів,�та��і�з�бо���християнсь�их�священи�ів.�Адже�воно
збере�ло�язичниць�е��оріння,�ба�ат��національн��символі���і�фоль�лор,�неповторний
��раїнсь�ий��олорит.�Для�радянсь�ої�номен�лат�ри�воно�б�ло�занадто���раїнсь�им,
для�християн�–�мирсь�им�і�життєрадісним.�Але�це�не�завадило���раїнцям�збере�ти
йо�о�протя�ом��іль�ох�тисячоліть.

І�я�що�Ви�очолюєте�молодіжний��оле�тив,�вам�би�не�завадило�б�с�оротити�робо-
чий�день�7�липня.�А�я�що�в��оле�тиві�ба�ато�літніх�людей,�можна�б�ло�б�дозволити
вийти�їм�на�робот��дещо�пізніше�14�та�19�серпня,�щоб�баб�сі�мали�змо���посвятити
ма�овій�и,�мед�та�ябл��а�на�Ма�овія�і�Спаса.�За��ва���ваші�співробітни�и�неод-
мінно�віддячать�добросовісною�працею�або�в�разі�необхідності�відпрацюють�ці��о-
дини�в�інший�час.

2.3.�Обсл�
ов�вання�народних�свят:�свят�ові�атриб�ти

Кожне�свято�має�свої�атриб�ти,�особливі�страви,�символи.�В�давнин��їх�ви�отов-
ляли�власнор�ч,�в�наші�дні�перева���надають�речам���пованим,�б�ло�б�лише�де
��пити.�Незважаючи�на�те,�що�на�продажі�свят�ових�атриб�тів,�символів,�с�венірів
для��алендарних�свят�можна�заробляти�лише��орот�ий�проміжо��час��(напередодні
свята�та�під�час�свята),�та�і�товари��орист�ються�масовим�попитом�і�завдя�и�своїй
масовості�є�приб�т�овими.�До�то�о�ж�свят���нас�ба�ато,�от�лише�із�забезпеченням�їх
необхідними�свят�овими�символами�та�атриб�тами�справи�по�и�що��епсь�і.

Та�,�напри�лад,�ялин���на�Святий�вечір�в���раїнців�заміняв�дід�х�–�виплетене
з��олосся�хлібних�зла�ів�деревце,�що��особлювало�д�х�пред�ів,�я�і�прилітають�до
рідної�домів�и�на�свята.�Дід�х�мі��би��он��р�вати�з�ялин�ою�я��за�зовнішнім�ви�ля-
дом,� та�� і� за� �либинним�вн�трішнім�наповненням�символ�.�Особливо�зр�чними
мо�ли�б�стати�синтетичні�дід�хи,�їх�можна�ви�отовляти�вели�их�розмірів�і�ставити
замість� ялино��або�ж�малень�их�–� �� ви�ляді� при�раси�на� �іл��� або�на�верхів��
новорічної�ялин�и.

У�раїнсь�і�виробни�и�с�ляних�новорічних�при�рас�для�ялино��дося�ли�певних
�спіхів,�їх�прод��ція�є��он��рентноспроможною�і��орист�ється�попитом�навіть�на
зовнішньом��рин��.�Проте�і�т�т�є�шляхи�для�вдос�оналення�і�збільшення�асортимент�
за�рах�но��вип�с����олоритних�національних�зраз�ів.�Та�ими�мож�ть�б�ти�тради-
ційні�новорічні�персонажі�–�Малан�а,�Василь,�Коза,�Ж�равель,�Ведмідь,�ци�ан,�дід�з
бабою�тощо.�Можна�зробити�серію�ялин�ових�при�рас�або�дитячих�і�рашо��і�с�венірів
для�дорослих,�я�і�б�д�ть�відображати�не�тварин,�а�традиційних�новорічних�рядже-
них.�Та�,�Коза�може�мати�ви�ляд�пар�б�а���виверн�том���ож�сі,�ріж�и�в�ньо�о�з
ро�ачів,�на�я�их��алатає�дзвони�,�замість�хвоста�–�віни�.�Ос�іль�и�Коза�вмирала�і
оживала,�можна�прид�мати�механізм,�при�допомозі�я�о�о�і�раш�а�падала�б,�підні-
малася�та�в�лонялась.�Ж�равель�–�пар�бо��на�ход�лях�з�дов�им�причепленим�но-
сом,�що�р�хається�при�допомозі�батарейо�.�Ведмідь�–��ремезний�чолові����виверн�-
том���ож�сі,�до�ні�,�р���і�пояса�я�о�о�прив’язані�жм�ти�соломи.�Кіт-міхоноша�просить
�рошей�і�сала,��ожно�о�раз�,��оли���торбин����идають�монет��,�він��оворить:�«Мало».
Кіт�може�б�ти�«новим���раїнцем»,�я�ий�хиз�ється�тим,�що�вивчив�ан�лійсь�е�слово
–�«мані»,�промовляє:�«мані»,�«сало»,�а�потім�–�«мало».
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На�традиційні���раїнсь�і�персона-
жі�варто�зверн�ти��ва���і�під�час�ви-
�отовлення�новорічних�масо��та��ос-
тюмів.�Мас�и-страшил�и�для�дорос-
лих�мож�ть��особлювати�та�і�персо-
нажі���раїнсь�ої�міфоло�ії�я��Пе��н,
Відьма,�Бісиці-Трясавиці,�Гризач�а,
Песи�оловець,� Злидні...� Потішити
др�зів� і� по�еп��вати� з� них�мож�ть
Дрімота,�Бл�д,�Перепл�т.�Розі�р�ва-
ти�еротичні�сцен�и�доречно�звабни-
�ам�Припі�ал�,�Перелесни��,�Лелю,
Полелю,�Ярил�.�Гордовитим�і�поваж-
ним�людям�можна�запропон�вати��о-
стюми�бо�ів�і�бо�инь�–�Сваро�а,�Даж-
дьбо�а,�Лада�і�Лади,�Ма�оші,�віщо�о
птаха�Гамаюна,�птиці�Матері-Слави.�Вродливим�молодим�жін�ам�і�дівчатам�–��о-
стюм�Мав�и,�Літавиці,�Долі...�(див.�ле�цію�7.2).�Серед�дитячих�новорічних�масо�
хотілося�би�бачити�більше��ероїв���раїнсь�их��азо��та�м�льти�ів�–�родичів��арб�зо-
вих�разом�з��осподарем�Гарб�зом,�пана�Коць�о�о,�лиса�Ми�ит�,�славнозвісних��оза-
�ів,�Барвін�а,�Ромаш��,�Коти�орош�а�тощо.

Ви�отовляти�і�продавати�свят�ові�атриб�ти�можна�пра�тично�до��ожно�о�свята.
На�Йордансь�і�свята�і�Чистий�четвер�можна�запропон�вати�ліхтари�и,�я�і�допомо-
ж�ть�донести�палаюч��йордансь���або�страсн��свіч���додом�.�На�Йордан,�Стрітення,
Ма�овія�–��расиві�ємності�для�святої�води.

Гарними�різдвяними�подар�н�ами�мож�ть�стати��ерамічні�стилізовані�ма�ітра
для���ті�і��лечи��для��звар�.�Розписи�на�та�их�виробах�можна�робити�я���ніверсаль-
ні�з�традиційним�орнаментом�(див.�ле�цію�8.4),�та��і�з�різдвяною�темати�ою�–�зобра-
зити��олядни�ів�із�зір�ою�або�сам��зір��-сонце,�дід�ха�тощо.�Ос�іль�и�на�Різдвяні
свята�діти�носять�вечерю�баб�сям,�дід�сям,�хрещеним�бать�ам,�можна�запропон�-
вати��орнят�а�для���ті�з�написами�тип�:�«Вітаю�люб��баб�ню�(дід�ся,�хрещен��ма-
т�сю…)�з�Колядою»�або��ніверсальні:�«З�Колядою�б�дьте�здорові!».�Горнят�а�повинні
щільно�за�риватися,�щоб���тя�не�проливалася.�Їх�можна�потім�ви�ористов�вати�для
при�от�вання�страв�(т�ш��вання��артоплі,�м’яса�і�т.�п.).

В�прод��тових�ма�азинах�можна�пропон�вати��отові�набори�для�Святої�вечері,
Вели�одня,�Ма�овія,�Спаса,�до�то�о�ж��арно��па�овані.�Різдвян��вечерю�в�давнин�
діти�носили,�зав’язавши�її���білень���х�стин��.�Замість�х�стин�и�можна�запропон�-
вати�т�ан��сервет���або�поліетиленов���па�ов��,�я�а�за�формою�і�дизайном�на�ад�-
ватиме�зав’язан����в�зли��вишит��х�стин��.

До�свята�Колодія�варто�б�ло�б�ви�отовляти�с�венірні��олодоч�и-�віт�и�(див.�ле�-
цію�4.2).�До�Вели�одня�–�різноманітні��орзин�и,�сервет�и,�набори�для�писання�писа-
но�.� І�хоч�традиції�писан�арства�в�наші�дні�почали�відродж�ватись,�писач�а�для
розпис�вання�яєць�вос�ом�і�досі���пити�ніде.

В�ма�азинах�для�немовлят�повинні�продаватися�подар�н�и�до�родин,�хрестин
тощо.�До�речі,�можна�б�ло�б�щось�ці�аве�запропон�вати���мам�замість�традиційно�о
�рижма.�Яс�раві��итайсь�і�р�шнич�и,�що�широ�о�поб�т�ють�в�наш�час,�для�цієї�ролі
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не�підходять,�адже,�за�народними��явленнями,
�рижмо�повинно�б�ти�однотонним.�«Я�що��риж-
мо��віточ�ами,�б�де�лич�о��рапоч�ами»,�–��о-
ворять�баб�сі.�Те�ж�саме�можна�с�азати�і�про
весільні�атриб�ти.�Весільний�р�шни��має�свою
символі��,�і�я�що�наречені�в�наші�дні�рід�о�ви-
шивають�собі�р�шни�и,�вони�повинні�хоча�б
знати,�що�там�м�сить�б�ти�вишите�і�мати�мож-
ливість���пити�весільний�р�шни��до�д�ші.�(див.
ле�цію�8.2)

Кожне�народне�свято�має�ще�й�свої�особливі
страви,�я�і�прийнято�вживати�в�той�чи�інший
свят�овий�день.�Серед�них�чи�не�найважливі-
ше�місце�посідають�обрядові�хліби�та�хлібоб�-
лочні� вироби.� Їх� ви�ористанню�присвячено
о�ремий�розділ�(див.�ле�цію�9).

В�наші�дні�я���ніверсальний�подар�но��ви-
�ористов�ють��віти.�К�пити��расив���віт�ов�
�омпозицію�ви�можете�б�дь-�оли.�На�жаль,�на-
бір�б��етів�в�ма�азинах�і�на�роз�лад�ах�–�стан-
дартний�в�б�дь-я���пор��ро���і�пра�тично�до

б�дь-я�о�о�свята.�Цей�асортимент�не�завадило�б�поповнити�традиційними�народни-
ми�рослинами.�Наші�флористи�мо�ли�б�ба�ато�чо�о�навчитися���своїх�пред�ів,�адже
��раїнці�–�нація,�залюблена���природ�,�я�а�д�же�широ�о�ви�ористов�вала�рослини��
повся�денном��і�свят�овом��житті.

До�речі,�обрядові�б��ети,�віноч�и,��лечальне�зілля�пра�тично�ні�оли�не�ви�ида-
ли,�їх�збері�али���зас�шеном��ви�ляді�і�ви�ористов�вали�протя�ом�ро���я��обері�,
при�рас��оселі,�засіб�від�молі�чи�для�лі��вання�родини�та�х�доби.�Відвари�і�настої
о�ремих��вітів�і�трав�пили�при�хворобах,�ними�мили��олов�,�додавали�до���пелю.

Символом�Ново�о�ро���може�б�ти��віт�ча��ілоч�а�вишні.�Ос�іль�и�в�давнин�
Новий�рі��починався�весною,�саме��віт�ча�вишня�б�ла�символом�цьо�о�свята.�З
перенесенням�свят��вання�Ново�о�ро���на�зим��наші�пред�и�ще�дов�ий�час�не�мо�ли
відмовитись�від��любленої�традиції�і�заздале�ідь�пересадж�вали�в�діж��і�вносили�до
хати�вишневе�деревце,�я�е�роз�вітало�на�Різдво�або�Новий�рі�.�Дещо�пізніше�проце-
д�ра�спростилася�і�дівчата�почали�зрізати�і�ставити���вод��лише�вишневі��ілоч�и,
за�ад�ючи�долю.�Роз�вітне��ілоч�а�до�Ново�о�ро���чи�до�Різдва�–�дівчина���наст�п-
ном��році�вийде�заміж�і�доля���неї�б�де��арною,�зів’яне�–�в�наст�пном��році�їй�не
поталанить.�Цей�звичай�і�досі�збері�ся�в�пам’яті�старшо�о�по�оління.�Д�же�ніжно�і
поетично�ви�лядають��віт�чі�вишневі��ілоч�и�взим��.�Квіти,�що�символіз�ють��арн�
долю,�б�ли�б�д�же�доречним�подар�н�ом�для��оханих�в�Новорічн��ніч.�Фр��тові
дерева�підчищають�взим��,�і�вишневі��ілоч�и�можна�замовити���садівництві.�По-
ставлені���вод�,�вони�зазвичай�роз�вітають�без�особливих�з�силь�і�затрат.�При�неве-
ли�ій�собівартості�їх�продаж�може�принести�приб�то�.�Та�им�бізнесом�може�зайняти-
ся�і�саме�садівництво.

На�Йордансь�е�свято�населенню�можна�запропон�вати�«трійці»�–�б��ети�із�зас�-
шених�запашних�трав�та��вітів.�Традиційна�«трійця»�ви�отовляється�із�запашно�о

Êåðàì³êà ²ííè Êîðîëü.
Ôîòî àâòîðà.



21

василь�а�(базилі��цер�овний),�чорнобривців,�меліси,�деревію,�лас�авців�та��олос�ів
жита.�В�б��ет�та�ож�вставляють�три�вос�ові�свічі,�стебла�та�свіч�и�вниз��зліплюють
воєдино�і�за�ріплюють�стріч�ою�з�т�анини�або�фоль�и.�Врахов�ючи,�що�дан��«трій-
цю»�необхідно�донести�додом��засвіченою,�можна�запропон�вати�і�відповідн���па-
�ов���або�ліхтари�и,�я�і�б�захищали�свічі�від�вітр�.

На�К�пальсь�е�свято�можна�ор�аніз�вати�виїзний�продаж�польових��вітів�і���-
пальсь�их�віноч�ів���місцях�проведення�заходів.�Я�що�свято�проводиться�на�місь�о-
м��пляжі,�справжніх���пальсь�их�атриб�тів�там�явно�бра��ватиме.�А�дешеві�польові
�віти�або�віноч�и�із�запашної�трави,�ромашо�,�волошо�,�барвін��,�мар�ни,�любист��
захоче�придбати� �ожна�дівчина� і� навіть�ба�ато�пар�б�ів� (щоб�подар�вати�своїй
дівчині).�На�віноч���можна�по�адати,�п�стивши�на�вод�,�а�можна�збере�ти�я��обері�
і�пам’ять�про��охано�о�(див.�ле�цію�3.3).

Традиційним�символом�свята�Ма�овія�є�«ма�овій�а»�(в�дея�их�наддністрянсь-
�их�селах�її�називають�«трійцею»)�–�це�б��ет�з�цілющих�трав,�польових�і�садових
�вітів,�з��олос�ами�жита�і�пшениці�та��олів�ами�ма��.�До�с�лад��ма�овій�и�входять
живі�і�зас�шені�рослини.�В�середин��ма�овій�и�вставляють�вели���вос�ов��свіч��
або�три�свічі,�зліплених�вниз��воєдино.�Ма�овій���збері�ають�протя�ом�ро����оло
і�он,�вона�при�рашає�оселю,�сповнює�її��арними�пахощами,�сл���є�обере�ом,�а�при
потребі�її�ви�ористов�ють�для�лі��вання�членів�родини�і�х�доби.

Я��зр�чно�б�ло�б�по��пцям,�я�би�ма�овій���чи�набір�рослин�для�неї�можна�б�ло
б���пити����віт�овом��ма�азині�або�аптеці,�я�а�тор��є�лі�арсь�ими�травами.�Щоб
товар��орист�вався�попитом,�на�вітрині�потрібно�обов’яз�ово�поставити�та���ма�о-
вій��,�заінтри��вати�потенційних�по��пців�її�естетичним�ви�лядом,�а�пор�ч�поміс-
тити�перелі��цілющих�трав,�я�і�входять�до�її�с�лад�.�Навпроти�назви��ожно�о�зілля
в�азати�йо�о�лі�арсь�і�властивості,�спосіб�їх�при�от�вання,�а�та�ож�народні�вір�ван-
ня���чародійн��сил��тієї�чи�іншої�рослини.

А�ще�можна�продавати�верб��напередодні�Вербної�неділі,�аїр�(татарсь�е�зілля)
перед�Трійцею,��віти�«по�рови»�(мороз)�на�По�ров�.�Незалежно�від�пори�ро���б�д�ть
�орист�ватися�попитом�б��ети�и,�я�і�дар�ють��остям�на�хрестини.�До�їх�с�лад��вхо-
дять�барвіно�,�запашний�васильо��(базилі�),��олос�и�жита�і��алинові��рона.�Та�і
б��ети�и�на�хрестинах�роздають��ожном���остеві,�а���пити�їх�ніде.

В�наші�дні�місцем�проведення�застілля�з�на�оди�родинно�о�свята�(пам’ятної�дати)
все�частіше�стають�за�лади��ромадсь�о�о�харч�вання.�А�для�то�о,�щоб�поповнити
меню�обрядовими�стравами,�необхідно�знати,�чим�відрізняється�обід�і�пов’язані�з
ним�рит�али�під�час�хрестин�від�застілля�з�на�оди�весілля�чи�помино�.

А��явіть�собі�набір�цілющих�запашних�трав�для�першо�о���пелю�дитини.�Т�т�і
трави-обере�и,�і��віти,�що�проро��ють�любов�та��арн��долю,�і��расиві�при�аз�и-
замовляння,�щоб�дитина�швид�о�росла.�Та�і�набори��орист�валися�би�попитом��
бать�ів�немовлят�і�людей,�я�і�ш��ають�подар�но��новонародженом�.

Із�Заход��прийшла�до�нас�традиція��идати�через��олов��свій�весільний�б��ет.
У�раїнсь�і�традиції�стосовно�шлюбних�б��етів�б�ли�дещо�іна�шими.�Б��ет�із�свіч-
�ою,�я�ий�робили�світил�и�молодом�,�а�він�ніс�йо�о�в�б�дино��нареченої,�б��ети�з
свічами,�я�і�на�весілля�приносила�нанаш�а,�з�я�ими�брали�шлюб���цер�ві,�молодята
бере�ли�протя�ом�всьо�о�життя�я��обері��родинно�о�щастя.�Їх�разом�з�барвін�овими
він�ами�молодої�і�молодо�о�збері�али�на�по��ті�під�образами,�а�іноді�впихали�за�с�ло
і�они�і�ні�в�я�ом��разі�ні�ом��не�віддавали,�щоб�не�віддати�долі,�щастя.
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2.4.�Ор
анізація�дозвілля���свят�ові�дні

Свят�ові�дні�мож�ть�принести�додат�овий�заробіто��діячам�мистецтва�і���льт�-
ри,�м�зи�антам,�власни�ам��л�бних�за�ладів,�підприємцям,�що�займаються�шо�-
бізнесом.�Їм�би�та�ож�не�завадило�зверн�ти��ва���на�народні�традиції,�м�зи��,�обря-
довий�фоль�лор.�Та�,�під�час�зимових�свято��д�же�доречними�стан�ть��оляд�и�та
щедрів�и,�вліт���–�петрівчані�і���пальсь�і�пісні,�весілля�при�расять�весільні�обрядо-
ві�пісні,�а�хрестини�–�пісні�про�стос�н�и�між���мом�і���мою.�Вони�заздале�ідь�ство-
рять�відповідний�свят�овий�настрій.

На�жаль,�в�м�зичних��іос�ах�та�Інтернеті�явно�бра��є�записів�з�висо�ох�дожнім
обрядовим�фоль�лором.�Над�цим�повинні�замислитись�ст�дії�зв��озапис�.�Рад�є,�що
з’явилися�бодай�записи�жартівливої�танцювальної�народної�м�зи�и,�але�обрядових
пісень,�я�і��олись�співали�на�весіллі�під�час�розплітання��оси,�заведення�молодих�на
посад,�по�ривання,�проводів�старшої�др�ж�и,�виряджання�або�з�стрічі�весільно�о�поїз-
да,�в�с�часних�м�зичних�альбомах�під���чною�назвою�«Весілля»�не�знайти.�А�вони
мо�ли�б�с�ттєво�при�расити�неофіційн��частин���рбанізовано�о�весілля,�внести�т�ди
ліричний�зад�шевний��олорит.�Обмаль�дис�ів�і�з�дитячими�щедрів�ами,��оляд�ами,
�олис�овими,� забавлян�ами.�А�вони� та��потрібні� вчителям,�вихователям�під� час
проведення�занять�та�масових�заходів���ш�олі�чи�дитячом��садоч��.

А�торам,�що�займаються�розважанням�п�блі�и���свят�ові�дні,�допомож�ть�розве-
селити�прис�тніх�традиційні�обрядові�дії.�Та�,�на�Новий�рі��можна�ви�ористати�ма-
с�и�Кози�та�Малан�и.�Процесію�з�Козою�можна�створити�з�відвід�вачів�вашо�о�за�ла-
д�,�роздавши�їм�нехитрі�ре�візити�і�пояснивши�с�ть�обряд�.�Бажаючих�повеселитися
і�дол�читися�до�народних�традицій�серед�випад�ових�прис�тніх�знайти�неваж�о,
правда,�співати�вони�не�д�же�вміють,�але�т�т�може�допомо�ти�фоно�рама.�Я�що�відо-
мі�зір�и�естради�співають�під�«фанер�»,�то�нашій�Козі,�я�а�безпосередньо�вийшла�з
народ�,��лядачі�теж�вибачать.

Несправедливо�заб�ті�та�і�молодіжні�свята,�я��Колодій�(див.�ле�цію�4.2)�та�Калита
(див.�ле�цію�3.1).�Вони�д�же��олоритні,�мають�вели�ий�потенціал�розважальних�дійств,
подобаються�молоді�і�підліт�ам.�Гот�ючи�розважальн��про�рам�,�в�повном��обсязі
можна�ви�ористати�традиційний�народний�сценарій.

Народні�забави�–���сання��алити�та�ворожіння,�чіпляння��олодо��неодр�женим
пар�б�ам,�віддавання��олодо��на�Вели�день�досить�веселі,�динамічні,�правила��ри
та�ролі�ле��о�розподіляються�і�запам’ятов�ються.�Це�та�традиція,�я���без�адаптації
можна�відродити�в�с�часном��молодіжном���л�бі,�на�дис�отеці.�І�я�би�з’явився�на�їх
ре�ламном��щит���яс�равий�напис:�«Всім,�хто��алит����сає,�в��оханні�Бо��допома-
�ає!»�або�«Запрош�ємо�на�свято��алит����сати!»,�–��іль�ість�відвід�вачів���та�ом�
за�ладі�неодмінно�зросла�б.�За�своєю�с�ттю�свята�Калити�та�Колодія�д�же�близь�і�до
Дня�за�оханих�–�свято�о�Валентина,�що�не�та��давно�прийшов�до�нас�із�Західної
Європи.�Жаль�лише,�що�власні�традиції���нас�не�та��швид�о�поширюються,�я��інозе-
мні.�Залишається�лише�сподіватися,�що�Колодія�та�Калит��ми�теж��олись�побачимо
серед�заходів�місь�их�дис�оте�,�молодіжних��афе�та��л�бів.

Не�вистачає��арних�розважальних�заходів�і�в�дитячих��афе,���ди�ці�аво�б�ло�б
завітати�з�малечою�не�лише�поїсти�морозива,�а�й�поспіл��ватися,�весело�і�змістовно
провести�час�чи�відсвят��вати�день�народження�малю�а.�Попит�на�та�е�обсл��ов�-
вання�є,�а�пропозиції�д�же�бідні.�Та�,�найці�авішою�розва�ою�дея�их�за�ладів,�що
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ор�анізов�ють�дитячі�дні�народження,�є�ходіння�«паровози�ом»���т�алет.�Ор�анізато-
рам�дитячо�о�дозвілля�в�даном��випад���та�ож�мо�ли�б�при�одитися�народні�дитячі
і�ри,�забав�и,�за�ад�и,�вірши�и,�пісень�и�і�навіть�роз�ч�вання�танцювальних�р�хів.
Наша� «Подоляноч�а»,� «Горобчи�»,� «Квоч�а»,� «Перепілоч�а»,� «Зайчи�»,� «Женчи�-
бренчи�»�–�з��спіхом�мож�ть�замінити�«паровози�а»�.

Керівни�ам�дитячих��афе,��л�бів�можна�запропон�вати�ор�аніз�вати�і�о�ремі
свята�для�дітвори.�Та�,�напри�лад,�доречним�може�б�ти�свято�Соро�и�(40�Святих),
я�е�відзначається�22�березня�(див.�тем"�3.2).�Йом��може�перед�вати�певна�під�ото-
в�а,�я�а�паралельно�б�де�ви�он�вати�і�роль�ре�лами�заход�.�Можна�заздале�ідь
о�олосити�в�засобах�масової�інформації�про�дитячий��он��рс�на��ращ��ле�енд�,�вірш,
пісню�або�малюно��про�птахів;��он��рс�для�дітей�і�бать�ів�на�ви�отовлення�шпа�івні
або��он��рс�«Господароч�а»�на��раще�ви�отовлення�обрядово�о�печива-«жайворон-
�ів»,�де�призи�діти�отримають�разом�з�бать�ами.�Серед�обрядових�страв�особливим
попитом�цьо�о�дня�б�д�ть��орист�ватися�випечені�з�тіста�жайворон�и.�Вони�мож�ть
стати�призами�для��часни�ів�і�обрядовою�стравою,�я���змож�ть���пити�всі�прис�тні.

Я�що��афе�розташоване�в�мальовничом����точ���пар��,�свято�можна�провести�і
на�в�лиці,�що�значно�збільшить��іль�ість��часни�ів.�Т�т�до�перерахованих��он��рсів
можна�дол�чити�завдання�із�спостережень�за�природою:�назвати�птахів,�що�вже�повер-
н�лися�з�вирію;�порах�вати�проталини,�я�і�«розмели�від�сні���своїми��рильцями
жайворон�и»;�по�азати�і�назвати�птахів,�що�меш�ають���нашом��пар��,�чи�бачив
хтось,�я��птахи�мостять��нізда,�адже�в�цей�день�соро�а�м�сить�соро��пр�ти�ів�по�лас-
ти�до��нізда.

У�бесіді�з�дітьми�прина�ідно�з�адати�народне�повір’я�про�те,�що�не�можна�за�ляда-
ти�в�пташині��нізда,�бо�обличчя�в�риється�ластовинням,�або�розповісти�ле�енд��про
пролісо�.�Він�сирота,�я�о�о�зла�мач�ха�розб�дила�та��рано,��оли�всі��віти,�я�их�люб-
лять�рідні�мат�сі,�ще�сплять.�Недоспавши�під�сніжною��овдрою,�він�мерзне�на�морозі
і,�схиливши��олів��,�с�м�є�за�нень�ою.�Та�ий�фоль�лорний�образ��віт�и,�що�занесена
в�Червон���ни��,�спон��ає�дітей�ставитись�до�неї�жалісливо,�не�нищити,�не�зривати.
Це�діє�наба�ато�сильніше,�ніж�звичайна�заборона.

Неодмінною�частиною�свята�м�сить�б�ти�за�ли�ання�весни�і�прильот��птахів,�а
та�ож�ма�ічні�веснян�и,�хороводи,�і�ри.�Напри�інці�цих�дій�діти�під�идають�в�ор��і
ловлять�своїх�печених�з�борошна�«жайворон�ів»,�«ч�вільо�»,�«�о�олів»,�ви����ючи
весняні�за�ли�и�і�іміт�ючи�їх�приліт.

В�наші�дні�вели�им�попитом��орист�ються�і�посл��и�розпорядни�ів,�ор�анізато-
рів�дозвілля�для�родинних�свят.�С�часний�пересічний�«тамада»,�я��правило,�знає
безліч�прийомів,�щоб�розвеселити�п�блі��,�та,�на�жаль,�д�же�мало�серед�них�знає,�я�
надати�рит�ал��святості,�неповторності,�відповідно�о��олорит�.�Переважна�біль-
шість�жартів�та�прийомів,�що�є�в�їхньом��розпорядженні,�одна�ова�для�родин,�хрес-
тин,�весілля,�іменин.�Те�ж�саме�можна�с�азати�і�про�м�зичний�с�провід.�В�арсеналі
м�зичних��р�п,�що�обсл��ов�ють�та�і�заходи,�безліч�жартівливих�пісень�тип��«Гоп
зі�сми�ом�штири�рази»�і�пра�тично�немає�ма�ічно-обрядових,�я�і��олись�с�провод-
ж�вали��ожн��рит�альн��дію,�при�допомозі�я�их�нама�алися�бла�отворно�вплин�ти
на�вищі�сили,�прихилити�долю,�щастя,�забезпечити�дов�ий�ві��дитині�чи�молодом�
подр�жжю.

А�щоб�виправити�сит�ацію,�всім,�хто�займається�обсл��ов�ванням�родинних
свят,�потрібно�хоча�б�мати��явлення�про�с�тність�народних�обрядів,�роз�міти� їх
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символічне�значення.�Слід�та�ож�мати�на��вазі,�що�родинні�свята�і�пов’язаний�з
ними��омпле�с�рит�алів,�символі�и,�атриб�ти�и�збері�ся���поб�ті�досить�міцно�і
вирізняється�значною�варіативністю�в�різних�ре�іонах�У�раїни�і�навіть�в�різних�на-
селених�п�н�тах�одно�о�ре�іон�.�Том��перш�ніж�щось�запропон�вати�самом�,�необхід-
но�пере�оворити�з��лієнтом,��точнити,�я��він�чи�хтось�старший�із�родичів�бачить�та�е
торжество,�при�на�оді�для�здійснення�то�о�чи�іншо�о�рит�ал��розпорядни��може�пере-
дати�свої�ф�н�ції�на�певний�час��ом�сь�із��остей�–�старості,���м�,�бабі-повит�сі.�(В
наші�дні���хрестинних�обрядах�роль�баби-повит�хи�перейшла�на�рідних�баб�сь�або
прабаб�сь,�цю�місію�може�ви�онати�і�запрошений�на�хрестини�лі�ар�чи�знайома
а��шер�а,�я�і�приймали�поло�и).

Отже�народні�свята�мають�широ�і�можливості�для�їх�ви�ористання�в�підприєм-
ниць�ій�діяльності.�І�я�що�постаратися,�то�пра�тично��ожен�бізнесмен,�е�ономіст�чи
людина,�що�працює�на�рин���посл��,�може�знайти�свою�ніш��в�забезпеченні�народ-
них�свят�обрядовими�стравами,�с�венірами,�подар�н�ами,�перевезенням��рома-
дян,�ор�анізацією�дозвілля.

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Я�е�місце�займають�масові�свята�в�е�ономічном��житті��раїни?
2.�Я�і�свята�називають��алендарними?
3.�Чом��православні�християни�і��атоли�и�свят��ють�Різдво�Христове�в�різні�дні?
4.�Для�чо�о�потрібно�вивчати�народні�свята�е�ономістам?
5.�Де���раїнцям�можна�придбати�символи�і�с�веніри�до�народних�свят?

Ле�ція� 3.� Календарні� свята� з� постійною� датою

3.1.� Зимові� �алендарні� свята
Почато���алендарної�зими�в�наші�дні�припадає�на��р�день.�В�цей�період�в�селян-

сь�их�родинах�роботи�поменшало.�Молодь�ходить�на�вечорниці,�спіл��ється,�при�ля-
дається�до�протилежної�статі,�щоб�обрати�собі�пар�.�Не�зважаючи�на�різдвяний�піст,
я�ий�триває�в�цю�пор�,�свят���народном���алендарі�досить�ба�ато�і�перше�з�них�–
Введення.

�Введення�(Третя�Пречиста)�21.11�(04.12)
4��р�дня�за�новим�стилем�Введення�до�храм��Пресвятої�Бо�ородиці.�Це�свято�в

народі�називають�Введенням,�або�Третьою�Пречистою.�В�цей�день�існ�є�ба�ато�ініці-
альних�вір�вань,�пов’язаних�з�ма�ією�першо�о�дня.�Примічали,�хто�першим�зайде�до
хати�–�сильний,�здоровий�чолові��та�ще�й�з��рошима�в��ишені�чи�з��остинцем�віщ�-
вав,�що�в��осподарстві�протя�ом�ро���б�де�приб�то�.�А�я�що�зайде�першою�немічна
стара�людина�та�ще�щось�попросить�з�двор��чи�з�хати�–�справи�під�ть��епсь�о.�Вірять,
що�на�Введення�нічо�о�не�можна�позичати.

В�ніч�проти�Введення�дівчата�святили�вод�,�я�ою�потім�нама�алися�причар�вати
�охано�о�хлопця.�Ось�я��опис�є�цей�рит�ал�Оле�са�Воропай:�«Отоді�я�бачив,�я��там
дівчата�зійшлися�на�та�е�місце,�де�три�води�до���пи�зійшлися�–�три�стр�м�и�зливалися
в�одне�р�сло.�Набрали�дівчата����лечи��води,�запалили�два�поліна,�а��оли�во�онь�добре
роз�орівся,�тримали�їх�над�череп’яною�мис�ою�і�лляли�вод��та�,�щоб�вона�проходила
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поміж�двома�во�нями….»[26,�т.1,�с.�15–16].�А�ще�дівчата�нама�алися�до�Введення
потерти�на�прядиво�всі��оноплі,�за�отовити�матеріал�для�роботи�на�досвіт�и».

«На�Поділлі�ран�ом�на�Введення�молодиці�обсипали��олись�своїх��орів�сім’ям�та
мастили�маслом�вим’я�–�щоб�давали�ба�ато�моло�а.�В�селі�Кордишівці�об��рювали
�орів�пах�чим�зіллям,�примовляючи�за�линання,�щоб�ніхто�не�відібрав�живності.
Варили�з�борошна���ст���иселицю�і�давали��оровам�–�щоб�б�ла���ста�сметана»�[26,
т.�1,�с.�16].

А�ще�в�народі��аж�ть:�«Введення�прийде�–�свят�наведе».
Звичаї:�за�ад�вання�на�наст�пний�рі�,�заборона�що-неб�дь�позичати,�освячен-

ня�води.

��Катерини�(свято�дівочої�долі)�24.11�(07.12)
24�листопада�(7��р�дня�за�новим�стилем)�Свято�Долі,�дівчата�за�ли�али�і�задоб-

рювали�Долю.�Християнсь�а�назва�–�День�вели�ом�чениці�Катерини.�Катерина�в
християнсь�ій�традиції�та�ож�стала�по�ровитель�ою�дівчат.

Цьо�о�дня�вранці�до�схід�сонця�дівчата�йд�ть�по�вод�,�дивляться����риницю�на
свою�врод�:�побачить�дівчина�себе��арною�–�добра�озна�а,�я�що�ж�вод��хтось�потри-
вожив�і�обличчя�б�де��ривим�–�Доля�до�дівчини�б�де�не�д�же�прихильною.�Прині-
сши�води,�дівчата�йд�ть���садо��і�зрізають�вишнев���ілоч��,�ставлять�її���вод��і�знов�
за�ад�ють�на�долю.�Роз�вітне��ілоч�а�до�Малан�и�чи�до�Різдва�–�доля���дівчини
б�де��вітн�ти,�вийде�протя�ом�ро���заміж;�зів’яне,�засохне�без�цвіт��–�дівчині�най-
ближчим�часом�не�поталанить�знайти�собі�пар�.

Увечері�дівчата�варять�борщ�і��аш�,�виходять�за�ворота�(або�ж�вилазять�на�воро-
та)��ли�ати�Долю,�при�цьом��вони�тримають�в�р��ах��орнята�з�борщем�та��ашею:
«Доле,�Доле,�ходи�до�нас�вечеряти!»,�«Катерино,�доле�наша,�по�рий��оловонь���–�б�де
�аша»,�«Долень�о�моя,�озовися,�долень�о�щаслива,�при�орнися�–�іди�до�нас�вечеря-
ти»�Вважається�доброю�озна�ою,�я�що�в�цей�час�доля�обізветься�(заспіває�півень,
за�ав�ає�соба�а�і�т.п.).�Коли�ж�після�запрошення�доля�не�озивається�–�значить,�о�л�-
хла�і�не�ч�є�дівочих�бажань.�«Та�це�ще�півлиха�–�не�ціла�біда,�я�що�доля�о�л�хла.
Гірше,��оли�зір�а�з�неба�впаде�–�по�асне�доля…»�[26,�т.1.�c.19].

Пар�б�и�цьо�о�дня�та�ож�нама�алися�дотрим�ватись�пост�,�щоб�Бо��послав�їм
добр��жін��.

Символи�свята:�вишневі��ілоч�и.
Звичаї:�дівчата�ворожать,�за�ли�ають�Долю.
Обрядові�страви:�дівчата���ртом��от�ють�вечерю�–��аш�,�борщ�і�з�ними�за�ли-

�ають�Долю.

Калита�(Андрія)�30.11�(13.12�)
Одне�з�найбільш�шанованих�молодіжних�свят�–�Калита�(Андрія).�Свят��ється

воно��вечері�13��р�дня�за�новим�стилем�або�ж�31�листопада�за�старим.�Тобто�за
старим�стилем�це�відб�валось�в�ніч�з�листопада�на��р�день,�в�ніч�напередодні�зими.
Воно�співпало�із�значно�пізнішим�християнсь�им�святом�апостола�Андрія�Первоз-
ванно�о.

Християнсь�а�цер�ва�в�більшості�випад�ів�вороже�ставилась�до�молодіжних�весело-
щів�на�Андрія,�адже�свято�проходило�в�різдвяний�піст,�а�в�піст,�я��відомо,�за�християнсь-
�ими�за�онами�заборонялося�веселитися,�наймати�м�зи�и,�танцювати.�Проте�люди�стар-
шо�о�по�оління�і�досі�з�ад�ють�день�Андрія�(Калит�)�я��найвеселіше�свято�їх�молодості.
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В�Калиті�яс�раво�простеж�ються�дві�сюжетні�лінії.�Перша�пов’язана�з���льтом
сонця,�др��а�–�із�шлюбною�ма�ією.�Це�свято�припадає�на�найтемніший�період�ро��,
�оли,�я���аж�ть,�день�до�обід�.�При�допомозі�ма�ічних�рит�алів�люди�нама�алися
допомо�ти�сонцю�роз�орітися.�Найтісніше�пов’язаний�з���льтом�сонця�во�онь,�в�том�
числі�домашнє�во�нище,�том��на�Калит��та��широ�о�ви�ористов�вались�атриб�ти
печі�та�знаряддя�праці,�я�ими��осподиня�поралася��оло�во�ню�–��очер�а,�ро�ачі,
�орня,�сажа.�Обрядовий�хліб�–��алита�та�ож�на�ад�є�сонце,�він�обов’яз�ово��р��-
лий,�я��сонце,�всередині�з�дір�ою,�до�то�о�ж�вимазаний�медом.�Золотий�мед,�прине-
сений�бджолами� (божими�м�хами),� та�ож�символіз�вав� сонце� і�широ�о� ви�о-
ристов�вався�в�цей�день.�Ним�намащ�вали��алит�,�іноді�жарт�ючи,�хлопці�вмоч�-
вали�пальці�в�мед�і�мазали�дівчатам�в�ста,�щоб�солод�і�б�ли.�З�мед���от�вали�і
напої�на��алит�.�Варто�відзначити,�що��оріл���на�молодіжних�вечорницях,�я��пра-
вило,�не�вживали.

На�Андрія�неодр�жена�молодь�знов��зад�м�ється�над�своїм�майб�тнім,�адже
через�місяць,�після�Водохрещі,�тобто�після�19�січня,�почн�ться�зимові�весілля.
Том��ряд�ма�ічних�рит�алів�та��адань�направлені�на�те,�щоб�причар�вати�с�дже-
но�о�або�дізнатися,�чи�відб�деться�весілля�цієї�зими,�а�чи�доведеться��олод��
тя�ти.

Більшість�прод��тів�на�Андріївсь�і�вечорниці�приносили�пар�б�и,��проте��ожна
дівчина�теж�приносила�борошно�і�брала��часть���при�от�ванні��алити�(див.�ле�цію
9.2).�Крім��алити,�дівчата�випі�али�балаб�ш�и�для��адання.�Вод��на�балаб�ш�и
потрібно�б�ло�принести�з��ринич�и�чи�ополон�и�в�роті.�Не��ожній�дівчині�це�вдава-
лося�з�першо�о�раз�.�Хлопці�перестрівали�дівчат,�про�щось�запит�вали,�смішили.
Дівчата,�заливаючись�сміхом,�розбриз��вали�всю�вод�.�Де�ом��по�5-6�разів�доводи-
лось�бі�ати�до�ополон�и.

Страви�в�цей�день�б�ли�пісні:�різноманітні��аші,��ап�сня�и,��орох,��ол�бці,��ри-
би,�риба,�а�надто�варенич�и.�З�чим�їх�тіль�и�не��от�вали�–�з��ап�стою�і��артоплею,�зі
смаженою�циб�лею�і��васолею,�вишнями,�а�та�ож�спеціально�позначені�для�хлопців�з

сіллю,�перцем,�попелом�або��лоччям.
За�допомо�ою�червоно�о�дівочо�о�пояса�або

стріч�и��алит��підвіш�вали�до�своло�а,�пере-
п�с�аючи�пояс�через��а��для�дитячої��олис�и.
Калита�підіймалася�в�ор��:

У�небо,�наша��алита,�"�небо,
А�ти,�сонеч�о,�підіймись
Та�на�нас�подивись.
Ми��алит"�чіпляємо,
На�місяць�по�лядаємо,
Свою�долю-радість�за�ли�аємо...

За�вільний��інець�стріч�и��алит��притри-
м�є�пан�Калитинсь�ий,�дотепний�пар�бо��або
й�дівчина,��отрі�вміють�розсмішити��ромад�.
Пор�ч�стоїть�писарч���із��орням�з�розведеною
олією�або�водою�сажею�в�одній�р�ці�і��арнень-
�им��вачем�в�др��ій.�Під��алитою�або�пор�ч
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на�долівці� навхрест� по�ладені� �оцюба� і� ро�ачі.�Пар�б�и� повинні� по� черзі� «ви-
танцювати»��оцюб��–�затанцювати�швид�ий�тано�,�перестриб�ючи�через��оцюб��і
ро�ачі�та�им�чином,�щоб�не�зачепити�їх.�Пар�бо�,�я�ий�вправився�з�цим�завдан-
ням,�брав��оцюб�,�сідав�на�неї�верхом,�я��на��оня,�підстриб�ючи�під’їжджав�до
�алити.�При�цьом��між�паном�Калитинсь�им�і�паном�Коцюбинсь�им�(та��величали
пар�б�а�на��оцюбі�верхи)�відб�валася�розмова:

–�Добрий�вечір,�пане�Калитинсь�ий!
–�Здоров�б"дь,�пане�Коцюбинсь�ий!
–�Чо�о�пожал"вав?
–�Калит"��"сати.
–�А�я�б"д"�по�з"бах�писати!
–�А�я�в�"ш"!
–�А�я�впиш"!
–�Ой�чи�впишеш,�чи�ні,�я�на�білом"��оні!

Відповіді�пана�Коцюбинсь�о�о�на�запитання�Калитинсь�о�о�мо�ли�б�ти� інші,
напри�лад:�«Їд�,�їд��на��оні,�в�червоном��ж�пані,�до�вашої�хати��алит����сати».

Від��сити�шматочо���алити�мі��лише�той�пар�бо�,�я�ий,�не�зважаючи�на�жарти�та
дотепи�молоді,�не�засміється.�Я��тіль�и�пан�Калитинсь�ий�помічав�посміш���на
в�стах�пана�Коцюбинсь�о�о,�сми�ав�за�пояс,��алита�підстриб�вала�в�ор�,�а�писар-
ч���від�в�ха�до�в�ха�розмальов�вав�обличчя�невдахи�сажею.

Пар�б�ів,�я�им�вдалося�с��шт�вати��алит�,�величали�Андріями,�на��олов�� їм
дівчата�одя�али�він�и�з�барвін��,�при�рашені��олос�ами�жита,�пшениці,�п�чеч�ами
�алини�і�ціл�вали�в��ста.�Іноді�дівчата�теж�проб�вали���сати��алит�,�але�вони,�я�
правило,�«їздили»�на�ро�ачах.�На�за�інчення��ри��алит��знімали�і�ділили�між��час-
ни�ами�вечорниць.�Я��пише�О.Воропай�«...�дівчатам��алита�роздається�зад�рно,�а
хлопці�платять��ріш�дів�ам�на�стріч�и�за�те,�що��алит��місили»�[26,�т.1,�с.30].�Поясом,
на� я�ом��висіла� �алита,� нама�ались� зв’язати� за�оханих�пар�б�а� і� дівчин�,�щоб
швидше�одр�жилися.

Найбільше�місця�на�Андріївсь�их�вечорницях�відведено��аданням.�Чо�о�тіль�и
не�прид�м�ють�дівчата�і�пар�б�и,�щоб�дізнатися�про�майб�тню�долю!�Гадання�від-
б�ваються�я��в�середовищі�самих�лише�дівчат,�по�и�хлопці�ще�не�прийшли,�та��і
після�вечері,��оли�дівчата��адають,�а�пар�б�и�спостері�ають�та�тл�мачать��адання.�В
�оле�тивних,�змішаних��аданнях�на�перше�місце�вист�пають�вже�не�ма�ічні,�а�і�рові
моменти.�Гадань,�ворожінь�на�Андрія�відомо�д�же�ба�ато,�вони�дещо�відрізняються�в
різних�районах�та�селах.�Приведемо�описи�найпоширеніших�на�Поділлі.

Я��б�ло�вже�с�азано,��рім��алити,�в�цей�вечір�дівчата�обов’яз�ово�випі�ають
балаб�ш�и,��ожна�позначає�свою.�Посеред�хати�ставили�низень�ий�ослінчи��або
стелили�р�шни��на�долівці,� на�них�дівчата�ви�ладали�свої�балаб�ш�и.�Вводили
соба��,�перев’яз�вали�йо�о,�я��старост��на�весіллі,�навхрест�солом’яними�перевесла-
ми�і�дивились,�я���перш��балаб�ш���з’їсть�–�та�перша�заміж�піде,�я���не�зачепить�–
та�сидітиме�в�дів�ах,�а�я���над��сить�і�залишить�–�т��пар�бо��по�ине,�я�що�візьме
балаб�ш���в�з�би�і�дале�о�занесе�–�то�і�доля�за�ине�дівчин��в�дале�і��раї.�До�соба�и
іноді�промовляли:�«Передні�балаб�ш�и�–�це�пари,�а�задні�за�ними�др�ж�и�і�бояри!
Песи��,�хапай».

Передбачити�долю�мо�ли�і�півні.�Дівчата�вносили�їх�із�сідала�до�хати�і�п�с�али�на
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долів��,�де�б�ли�заздале�ідь�під�отовлені���п�а�зерна,�мисоч�а�з�водою�і�дзер�ало.
Я�що�півень�перш�за�все�стане��лювати�зерно�–�дівчина�вийде�заміж�за��арно�о
�осподаря,�б�де�жити�в�достат��;�почне�пити�вод��–�за�п’яницю�піде;�стане�дивитися
��дзер�ало�–�чолові��б�де�ледащо,�вертітиметься�перед�дзер�алом�і�на�ч�жих�моло-
диць�по�лядатиме,�а�я�що,�борони�Боже,�щось�наробить�на�підлозі�–�то�дівчина
по�рит�ою�б�де,�я���аж�ть�в�народі,�«в�пелені�принесе».

Передбачали�долю�і�при�допомозі�вос��,�розплавляли�йо�о�над�свіч�ою,�виливали
в�таріл���з�холодною�водою�і�дивилися,�що�ж�там�вийде:�обр�ч�а�–�заміж�піде,��віто-
ч�а�–�б�де�др�ж�ою�на�весіллі,��ребінець�–�ще�дов�о�розчіс�ватиме�дівочі��оси.�За
вос�овими�фі��р�ами,�що�спливали�на�воді,�від�ад�вали�і�професію�с�джено�о.

Знімали�дівчата�по�одном��чобіт���чи�череви���і�вимірювали�від�стола�до�поро-
�а.�Чий�перший�чобіт�на�порі��стане,�та�перша�заміж�піде.�Іноді�чоботи�пере�идали
через�хат��або�ворота�і�дивилися,���ди�нос�ом�впаде�–�т�ди�і�заміж�піде.�Хлопці�часто
в�засідці�че�али�миті,��оли�чоботи�почн�ть�падати,�а�потім�брали�собі,�я�ий��ом��до
вподоби,�та�й�дражнили�дівчат.�На�одній�нозі�дале�о�не�пострибаєш,�от�і�доводилось
обіцяти�ви��п:�ма�ітр��варени�ів,�тано�,�поціл�но�,�після�чо�о�пар�б�и�повертали
чоботи,�а�поде��ди�власнор�ч�вз�вали�дівчат.

Після�веселощів�і�танців�в�хаті�молодь�продовж�вала�свої�вечорниці�на�в�лиці.
Т�т�б�ли�і��адання,�і�жарти,�і�навіть�збит�и.�Дівчата�рах�вали��іл�и�на�плоті:�«Вді-
вець,�молодець...»�–�і�по�останньом���іл���визначали,�за��о�о�заміж�під�ть.��Я�що
�іло��б�де�з��орою�–�с�джений�б�де�ба�атий,�без��ори�–�за�бідно�о�піде.�Дея�і��явлен-
ня�можна�б�ло�отримати�і�про�йо�о�зовнішність:�рівнень�ий��іл�символіз�вав�стр�н-
�о�о�статно�о��оза�а,��ривий�–�навпа�и.

Бі�али�до�с�сідів�під�ві�на�підсл�хов�вати,�про�що�в�хаті��оворять.�Поч�є�дівчи-
на,�я��мати�втихомирює�дитин��:�«Сядь,�посидь»,�затривожиться�–�сидіти�до�наст�п-
ної�осені�в�дівчатах,�слова�«йди»,�«піди»�–�віщ�ють,�що�заміж�піде,�«дай»,�«подай»�–
р�шни�и�подаватиме.

На�Поділлі�дівчата�не�лише�сл�хали�під�ві�нами,�а�й�зверталися�до��осподарів�із
запитаннями,�напри�лад:�«Тіт�о�Горпино,�де�Ваші��лючі?»,�на�що��осподиня�відпо-
відала:� «Мої� �лючі�на�полиці,�щоб�ви�всі�до�ро���б�ли�молодиці»,� або�ж� «Бабо
Соломіє,�де�Ваші���ри?»�–�«Мої���ри���вівсі,�щоб�ви�повіддавалися�всі».�За�та��
відповідь�дівчата�щиро�дя��вали.�«А�моя�мама�не�знали,�–�розповідала�Боброва
Ганна�Василівна�з�села�Оль�опіль�Чечельниць�о�о�район�,�–�та�й�с�азали;�«На�подра
��ри�сіли»,�на�що���відповідь�поч�ли:�«Щоб�ви��аменем�сіли».

Традиційними�п�стощами�на�Андрія�б�ло�знімання�хвірто��і�воріт.�Ними�займа-
лися,�я��правило,�хлопці.�Проте�на�та�і�дії�ніхто�не�ображався,�адже�зняті�ворота�чи
хвірт�а�віщ�вали�швид�е�одр�ження,�прихід�старостів,�том��і�знімали�їх�зазвичай��
тих��осподарів,�що�мали�дочо��на�виданні.�П�ст�ючи,�пар�б�и�полюбляли�та�ож
міняти�ворота�за�оханим.�Отож�вранці�бать�ам�доводилось�розпит�вати�сина�чи
доч��,�на�я�ом����т���села�ш��ати�свої�ворота,�брати�пляш���та�йти�ближче�знайо-
митися�з�майб�тніми�сватами.

Полюбляли�пар�б�и�в�ніч�на�Андрія�посипати�попелом�доріж�и�до��охано�,�я�и-
ми�ходять�«наліво»�одр�жені�чолові�и.�Та�им�чином�застері�али�від�аморальних
вчин�ів.

Дівчата�ж�б�ли�більше�за�лопотані��аданням.�Дея�і�ма�ічні�дії�вони�ви�он�вали
вдома�на�самоті,�щоб�ніхто�не�бачив.�Та�,�напри�лад,�ще�на�Катерини�(7��р�дня)
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дівчата�зашивали�в�спідниці��онопляні�зернята�і�носили�їх�при�собі�до�Андрія,�а
ввечері,�сховавшись�від�сторонніх�очей�в�сад��чи�на��ороді,�«сіяли��оноплі»�і�тричі
обходили��ряд��,�тор�аючись�спідницею�землі�і�промовляючи:

Андрію,�Андрію,�на�тобі��онопель�и�сію,
Спідницею�волоч",�бо�д"же�заміж�хоч".

Перед�тим�я��ля�ати�спати,�дівчата��мивалися�і�не�втиралися,�а��лали�р�шни�
під�под�ш��,�вірили,�що�в�та�ий�спосіб�можна�побачити�с�джено�о��ві�сні.�Під�ліж�о
�лали�мис���з�водою�і�двома�пр�ти�ами�(місточ�ом),�щоб�приснилося,�я��с�джений
переводить�через�місто�.

Всі�ма�ічні�дії���давнин��здійснювались�на�саме�свято�Андрія,�тобто�в�ніч�з�13�на�14
�р�дня�за�новим�стилем,�або�з�30�листопада�на�1��р�дня�за�старим.�В�наші�дні�засоби
масової�інформації�чом�сь�пропа��ють��адання�та�ворожіння�не�на�Андрія,�а�напередо-
дні�цьо�о�свята,�маб�ть,�вплин�ла�російсь�а��аль�а,�де�слово�з�прийменни�ом�«на»
тра�т�ється�я��«напередодні»�(«на�ан�не»).�В���раїнсь�ій�мові�«на�Андрія»�означає
під�час�свят��вання�Андрія,�а�для�позначення�час��напередодні���раїнці�зазвичай
вживають�слово�«проти»,�напри�лад,�ряджені�ходять�в�ніч�на�Малан��,�або�в�ніч�проти
Василя.�І�в�першом�,�і�в�др��ом��варіанті�це�означає�в�передноворічн��ніч.

Символи�свята:�Калита.
Звичаї:�молодіжні�вечорниці�(пар�боча�с�лад�а);�дівочі��адання;�витанцьов�-

вання��оцюби,���сання��алити.
Обрядові�страви:��алита;�варени�и.

Ми�оли�Зимово�о�6�(19)��р�дня
�19��р�дня�День�Свято�о�Ми�олая.�Йо�о�найбільше�полюбляють�діти.�Адже�сл�х-

няним�діточ�ам�Святий�Ми�ола�приносить��остинці.�До�Дня�Свято�о�Ми�оли�діти
вивчають�вірші�та�пісні.�В�цей�день�випі�ають�різноманітні�печива�для�дітей,�я�і
називають�ми�олайчи�ами.

Зимові� свят	и� –� та�� називають� три�найбільших� зимових� свята�–� Різдво,
Новий�Рі��(старий)�та�Йордан�і�надвечір’я�цих�свят�–�Святий�вечір,�Щедрий�вечір
(свято�Малан�и)�і�Голодна���тя�(др��ий�Святий�вечір).

�Святий�вечір�24.12�(6.01),�Різдво�Христове�25.�12�(7.�01)
Святий� вечір� і� Різдво� (Коляда)� �� давнин��б�ли� вели�ими�святами�на� честь

народження�ново�о�сонця,�завершення�йо�о�річно�о��олообі���і�почат���ново�о�світло-
во�о�ро��.�Святий�вечір�відзначався�в�ніч�з�24-�о�на�25-те��р�дня.�Двадцять�четвер-
то�о��р�дня�за�інч�валось�зимове�сонцестояння,�а�двадцять�п’ято�о�день�більшав�на
1�хвилин�,�це�і�б�ло�свято�Різдва�сонця.�Після�введення�християнства�до�язичесь�ої
Коляди�при�рочили�одне�з�найбільших�християнсь�их�свят�–�Різдво�Іс�са�Христа,
я�е�через�неповн��реформ���алендаря��ре�о-�атоли�и�і�православні�християни�У�ра-
їни,�Білор�сі�та�Росії�свят��ють�аж�7�січня�(див�ле�цію�2.2).

Проте�народні�традиції,�фоль�лор,�обряди�часто�в�аз�ють�на�зв’язо��Різдва�з���ль-
том�сонця�або�во�ню,�я�ий�є�йо�о�відповідни�ом�на�землі.�Та�,�Ксенофонт�Сосен�о
наводить�давньо��раїнсь�і��оляд�и,�в�я�их�Різдво�вист�пає�самостійною�во�няною
с�бстанцією,�а�не�днем�народження�Іс�са�Христа.�Та�,�в��олядці�з�Ушиць�о�о��їзд�,
записаній�П.�П.�Ч�бинсь�им,�співається:
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А�всі�святії�ослоном�сіли�–
Ой�дай�Боже!
Тіль�и�нема�свято�о�Різдва.
Рече�Господь�святом"�Петр":
Петре,�Петре,�посл"�о�моя,
Піди�принеси�святе�Різдво!
Не�вийшов�Петро�я��на�півдоро�и�–
Здибало�Петра�ч"до-ч"днеє,
Ч"до�ч"днеє,�во�нем�страшнеє!
Петро�жахн"вся,�назад�верн"вся.
Рече�Господь�до�свято�о�Петра:
Ой�Петре,�Петре,�посл"�о�моя,
Чом�ти�не�приніс�святеє�Різдво?
–�Ой�здибало�мене�ч"до-ч"днеє,
Во�нем�страшнеє!
А�я�жахн"вся,�назад�верн"вся!
–�Ой�не�єсть�то,�Петре,�нія�е�ч"до,
А�то�єсть�святе�Різдво,
Б"ло�є�о�взяти,�Петре,�на�р"�и,
Сюди�принести,�на�стіл�по�ласти.
Зрадовали�би�ся�всі�святиї,
Що�перед�ними�Різдво�сіло.
Ой�дай�Боже!�[96,�с.58-59]

В� іншом��варіанті,� записаном��В.� Гнатю-
�ом,�Рожество�постає���ви�ляді��ол�ба,�в�я�о�о�з
рота�та�очей�сяє�во�онь:

…Ой�пішов�Петро�по�святе�Різдво,
Йо�о�перейшло�сиве��ол"б’є.
Бо�святий�Петро�ся�засоломив
���(переля�ав),
Бо�й�том"�зи�рта�поломінь�пішла,
Ой�бо�із�очей�іс�ри�с�а�али.
Ба�й�святий�Петро�назад�си�верн"в,
Ой�він�приходив�межи�святії.
Ти,�святий�Петре,�чо�о�си�верн"в?
Мене�перейшло�сиве��ол"б’є,
Ой�я�то�о�си�та�й�переп"див,
Том"�зи�рота�поломінь�пашить,
Том"�із�очей�іс�ри�с�а�али.
Ти,�святий�Петре,�то�святе�Різдво!
Ой�ми�"станьмо�та�й�"�лонім�си,
Господ"�Бо�"�та�й�помолім�си�[96,�с.58].

Народження�світла�знамен�вав�собою�і�новий�во�онь,�я�ий�доб�вали�в�цей�день
при�допомозі��ременю�і��ресала�для�при�от�вання�свят�ової�вечері.

Êíèø, ôîòî Áîé÷óê Î.
ñ. Á³ëîç³ðêà Ëàí³âåöüêîãî ð-íó,

Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáë. 2002 ð.

Õë³áè íà Ñâÿòâå÷³ð,
ñ. Óÿðèíö³ Òèâð³âñüêîãî

ðàéîíó. Âèãîòîâèëà
Ìóäëà À. É. 2007 ð.
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Святий�вечір�б�в�ініціальною�датою�–�почат�ом�світлово�о�ро��.�Люди�вірили�–
я�им�б�де�перший�день,�та�им�і�весь�рі�.�Щоб�рі��б�в�ба�атим,�на�по��ті�ставили
сніп�жита�або�пшениці,�долів���встеляли�соломою,�під��орщи��з���тею�стелили�сіно.�На
стіл��лали�обере�и:��олів���часни���або�ма�ів���від�нечистої�сили�і�лихих�д�хів,�хліб
з�сіллю,�щоб�б�ти�весь�рі��ситим,��р�доч���ц��р�,�щоб�життя�б�ло�солод�им�і�монет��,
я��правило,�2��опій�и,�щоб�всі�б�ли�в�парі,��рім�то�о,�вірили�в�ма�ічн��сил��метал�,
особливо�біло�о.

Забезпечити�доброб�т�сім’ї�на�весь�рі��мав�і�ба�ато�на�ритий�стіл,�про�що�свід-
чить�ще�одна�назва�свята�–�Ба�ата���тя.�В�цей�день�в�більшості�сіл�Поділля��от�вали
12�страв,�а�поде��ди�13�або�18�.�С.І.�Килимни��на�основі��либо�их�досліджень�прихо-
дить�до�д�м�и,�що�найчастіше��от�вали�12�страв�том�,�що�протя�ом�ро���Місяць
оббі�ає�Землю�12�разів.�«Отже,��ожном��місяцю�наче�присвячена�страва.�По-др��е,
на�Ба�ат����тю�м�сять�б�ти�при�отовлені�страви�з��сієї��ородини�та�садовини,�що
тіль�и�є�в��осподарстві,�щоб��сім�цим�прийняти�й�бо�а�врожаю�і�святі�д�ші�дідів-
прадідів...�А�вони,�по��шт�вавши�всьо�о�цьо�о,�дад�ть���цьом��році�іще�більший
�рожай»�[48,��н.�1,�с.20-21].

З�обрядовою�їжею�–���тею�і��зваром�обходились�особливо��рочисто.�Господар
промовляв:�«Соб,���тя,�на�по��тя».�Господиня,���д��да�аючи�(щоб���ри��арно�не-
слися),�несла�при�отовлен����тю�на�почесне�місце�–�по��тя�і�ставила�поряд�із�снопом
(обжин�овою��віт�ою).�Переносячи���тю�із�по��тя�на�стіл,�жін�а��во�тала,�щоб��воч�и
добре�на�яйцях�сиділи,�а�діт�и�цяпали,�щоб���рчат�а�водилися.�Узвар�ніс�старший
сино��або�сам��осподар,�при�цьом��вони���ли,�я��бджоли.

Бать�о�запалював�свіч��,�всі�члени�сім’ї,�затам�вавши�подих,�слід��вали,���ди
похилиться�пол�м’я:�я�що�на�по��тя�або�на�піч�–�членів�сім’ї�стане�більше,�дитин�а
народиться�або�син�невісточ���приведе,�я�що�до�дверей�–�сім’я�зменшиться,�доч�а
заміж�піде,�син�–�до�війсь�а�або�хтось�відійде�назавжди.

Серед�хлібних�виробів�обов’яз�ово�повинні�б�ти��ниші,��алачі,�пиро�и,�обрядо-
вий�хліб�«Василь»,�«рожество»�для��орови�(див.�ле�цію�9.2).�В�дея�их�селах�на�столі
один�поверх�іншо�о�лежали�три�обрядових�хліби�–�хліб�«хазяїн»,�«Василь»�і�«йор-
дансь�ий��алач».�Констр��ція�із�цих�хлібів,�очевидно,�символіз�вала�я�есь�древнє
божество�–�свят��Трійцю.�За�ним�ховався�бать�о�і�запит�вав�діто�,�чи�вони�йо�о
бачать.�Ті�відповідали,�що�не�бачать,�тоді�бать�о��оворив:�«Дай,�Боже,�щоб�і�на�той�рі�
не�бачили,�щоб�і�нарі��хліб��родився».

Це�свято�в�перш��чер���б�ло�сімейним,�за�одним�столом�збиралися�всі�члени
родини.�В��ості�в�цей�день�не�ходили,�я�що��о�ось�Святий�вечір�застане�в�дорозі�чи
в�ч�жій�хаті�–�весь�рі��бл��атиме�по�дале�их�доро�ах�та�ч�жих���т�ах.�До�рідно�о
дом��на�Свят��вечерю�прилітали�і�д�ші�померлих�пред�ів,�том��перед�тим�я��сісти
за�стіл,�діт�и�обов’яз�ово�д�ли�на�лав�,�щоб�б�ва�Д�ха�я�о�о�не�привалити,�а
перед�почат�ом�трапези��осподиня�промовляла:�«Просимо�всіх�і�мертвих�і�живих
до�Святої�вечері».

�Перш��лож�����ті�набирав�бать�о�і�йшов�Мороза��ли�ати,�виходив�на�порі��або
підходив�до�ві�на�і��оворив:�«А�йди,�Морозе,���тю�їсти,�а�я��не�приходиш�до�нас,�щоб
не�приходив�і�на�наші�посіви».�Набирав�др����лож���і�під�идав�до�стелі,�а�діт�и
долонь�ами�ловили,�вірили�–�хто�впіймає�найбільше���ті,�той�вліт���рій�бджолиний
впіймає.�Під�час�вечері�не�можна�б�ло�сваритися�чи�сперечатися,�щоб���сім’ї�весь�рі�
б�ла�зла�ода,�пити�вод�,�щоб�спра�а�не�м�чила�(пили�лише��звар),�старалися�до
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за�інчення�трапези�не�вип�с�ати�лож�и�з�р��,�щоб�вліт���в�жнива�серпа�з�р���не
вип�с�ати.

Господиня�під�час�вечері�сиділа�на�почесном��місці�під�образами,�на�по��ті�і�до
за�інчення�трапези�не�мала�права�вставати,�щоб��воч�и�добре�сиділи,�не�вставали
з�насиджених�яєць.�Я�що�щось�потрібно�б�ло�подати�до�стол��чи�принести�лож���для
випад�ово�о�подорожньо�о,�вставали�діт�и�або�чолові�.

Після�то�о,�я��сім’я�повечеряла,�бать�и��идали�на�долів���в�солом���оріхи,�дрібні
монети,�ц��ер�и.�Діти,�ш��аючи�їх,�повзали�по�соломі,�м��али,�ме�али,���ві�али,�ця-
пали...,�а�бать�и�ле�ень�о�сми�али�їх�за�волосся�в�ор�,�щоб�телят�а,�я�нят�а,�лошат�а,
поросят�а�б�ли�в�хаті�й�волохаті,�а���рчата,���сята,��аченята�–�ч�баті,�щоб�велася
вся�а�живність.

Після�вечері�зі�стол��не�прибирали,�їж��і�лож�и�залишали�для�д�ш�померлих
родичів.�Приблизно�та��відзначали�Святий�вечір���більшості�сіл�У�раїни,�проте�в
різних�ре�іонах�б�ли�свої�відмінності.

Обов’яз�овим�атриб�том�зимових�свято��б�в�дід�х,�що��особлював�д�х�пред�ів,
дідів.�Ось�лише�роль�дід�ха� в�різних�ре�іонах� віді�равали�різні� символи.� Та�,� в
центральних�районах�У�раїни,�зо�рема�на�більшій�території�Поділля,�дід�хом�нази-
вали�солом�,�я�ою�встеляли�долів���на�Святий�вечір.�Від�Коляди�до�Ново�о�ро���дід�х
(солома)�лежав�на�долівці,�в�хаті�цілий�тиждень�не�підмітали.�В�західних�районах
дід�хом�називають�останній�обжин�овий�сніп�або�обжин�ов�� �віт��.�Т�т�дід�х�–
справжній�витвір�мистецтва,�він�має�ви�ляд�солом’яно�о�деревця,�я�е�плет�ть�із
�олосся�жита�або�пшениці,�іноді�додають�стебла�і�інших�зла�ів.�Дід�х�(солом’яне
деревце)�стоїть�на�по��ті�від�Свято�о�вечора�до�Ново�о�ро��.�А�в�придністровсь�их
районах�У�раїни�можна�з�стріти�досить�незвичайно�о�дід�ха�–�це��арб�з�з�при�ріп-
леним�до�хвости�а��олоссям�пшениці�і�жита.

��Ось�я��розповідає�про�обрядові�дії�з�дід�хом�(�арб�зом)�Ковальсь�а�Ксенія�Васи-
лівна�–�житель�а�села�Березів�а�Мо�илів-Подільсь�о�о�район�:

��–�На�Святий�вечір��осподар�йде�в�льох,�тричі��ланяється��арб�зові�і�вносить
йо�о�до�хати,�прив’язавши�до�хвоста��олос�и�хліба.�Гарб�з�цей�називають�дід�-
хом.�Всі�члени�родини��ачають�по�черзі�дід�ха�по�долівці�від�поро�а�до�стол�,�щоб
с�іль�и�зернят���дід�хові,�стіль�и�б�ло�достат�����сім’ї.�Діт�и�при�цьом��іміт�ють
�олоси�домашніх�тварин,�щоб�живність�велася.�Під�столом�дід�ха�поміщають��
�ніздеч�о�із�сіна,�сідають�за�стіл�і��лад�ть�на�ньо�о�но�и,�щоб�всі�члени�родини
б�ли�здоровими���наст�пном��році.�Перш��лож�����ті��лад�ть�на�дід�ха,�«�од�ють
діда».�Дід�х�–��арб�з�лежить�під�столом�від�Свято�о�вечора�до�Ново�о�ро��.�На
Старий�Новий�рі��хлопчи�и-посівальни�и�розбивають��арб�за�дід�ха�об�долів��,
збирають�йо�о�зернята�в�мис���і�передають��осподині,�за�що�отрим�ють�вина�оро-
д���рішми�та�солодощами.

��За�давньою�доброю�традицією,�на�Святий�вечір�діт�и�носили�дід�сям,�баб�сям,
хресним�бать�ам,�бабам-повит�хам�вечерю.�Мати�зав’яз�вала�їм���в�зли���остин-
ці:��алач,�пиро�и,�варенич�и�в�мисочці,�іноді�і���тю.�Люди,�я�им�принесли�вечерю,
при�ощають�дітей�своєю���тею,�ц��ер�ами,�пряни�ами,�ябл��ами,��оріхами,�дають
їм�дрібні��роші,�а�іноді�передають�через�діто��свої��остинці�їх�бать�ам�(обмінюють
�алач,�пиро�и).�Носили�вечерю�і�одино�им�немічним�с�сідам.�Це�–�вияв�милосердя,
любові�до�ближніх,�особливо�знедолених,�старень�их.�В�дея�их�селах�вечерю�носять
не�на�Святий�вечір,�а�в�перший�день�Різдва.
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�Після�обрядових�дій�в�хаті,�люди�старшо�о�по�оління�йшли�до�цер�ви,�а�молодь�і
діти�–��оляд�вати.�В�різних�селах��оляд�ють�в�різний�час.�Діти,�я��правило,��оляд�-
ють�на�Святий�вечір,�молодь�–�в�одних�селах�на�Святий�вечір,�в�інших�на�Різдво,
дорослі�люди�–�на�перший,�а�то�і�на�др��ий�день�Різдва.�Кошти,�зібрані�від��оляд�-
вання��ромадою�молоді�чи�дорослих�людей,�йшли�на�доброчинність�–�бла�о�стрій
села,�потреби�цер�ви,�ш�оли�і�т.�п.

�Останнім�часом�в�літерат�рі�часто�з’являються�твердження�про�те,�що��оляд�вати
ходять�лише�хлопчи�и.�Польові�матеріали,�записані�на�Поділлі,�спростов�ють�та�і
вислови.�Автором�не�зафі�совано�жодної�інформації�про�те,�що�в�подільсь�их�селах
дівчат�а�не��оляд�ють.�Навпа�и,�літні�люди�ствердж�ють,�що��оляд�вати�і�носити
вечерю�дозволялося�дітям�б�дь-я�ої�статі�–�і�хлопчи�ам,�і�дівчат�ам.

Серед�молодіжних�вата���олядни�ів�переважають�пар�бочі��ромади.�До�сьо�одніш-
ньо�о�дня�в�селі�Стіна�Томашпільсь�о�о�район��збері�ся�д�же��расивий�обряд�вшан�-
вання�пар�бочою��ромадою�дівчат.�На�Різдво�пар�б�и�обходять�із�зір�ою�двори,�де�є
дівчата,� і�величають��оляд�ою��ожн��«ґречн��панн�».�Я�що�хлопці�минають�хат�
дорослої�дівчини�(та�е�трапляється�д�же�рід�о),�це�означає,�що�вона�через�свою�пове-

«Ä³äóõè». Âèñòàâêà íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³, ì. Â³ííèöÿ, 2006 ð. Ôîòî àâòîðà
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дін���чимось�не�засл�жила�їх�пова�и�або�ж,�на�їх�по�ляд,�ще�не�доросла�до�дів�вання.
Свій�спів�під�ві�нами�дівчат�хлопці�за�інч�ють�словами:

А�з�цьо�о�слова�б"вай�здорова,
Ґречна�панна�на�ім’я�(в�аз"ється�ім’я�дівчини),
Не�сама�з�собою,�з�бать�ом,�з�нень�ою,
З�"сіма�нами,�з��олядни�ами.
Рад"ймося�й�веселімося,
Рожеств"�святом"�по�лонімося.
Добрий�вечір!

«Добро�о�здоров’я»�–�відповідають�з�хати.�Дівчина�бере�вели���мис��,��ладе�т�ди
�оріхи,�пряни�и,�ябл��а,�ц��ер�и,�зверх��два�вели�і��алачі,�виходить�на�сінний�порі�
і�промовляє:�«Хлопці-молодці,�прош��Вас�на��оляд�».�Один�з�хлопців�приймає�мис��
і�промовляє:�«Хлопці-молодці,�просить�ґречна�панна�нас�на��оляд�».

�Хлопці�відповідають:�«А�ми�теє�ч�ємо,�ґречн��панн��вінш�ємо�цією��оляд�ою,�а
Бо��щастям�і�здоров’ям.�Добрий�вечір!»

–�Добро�о�здоров’я.
Один�із�хлопців�знімає�з�мис�и��алачі�і�піднімає�їх�над��оловою�дівчини,�др��ий

висипає�в�торб��міхоноші�дівочі��остинці,�а�дівчині�в�мис����ладе�свої�два��оріхи,
два�ябл��а,�два�пряни�и,�дві�ц��ер�и,�щоб�дівчина�з�стріла�свою�пар�.�Поверх
�остинців�пар�бо���ладе��алачі,�я�і�тримав�над��оловою,� і�віддає�мис���дівчині.
В�лонившись,�дівчина�забирає��алачі�і��остинці,�йде�до�хати,�а�хлопці�ід�ть��оляд�-
вати�далі.�Цей�рит�ал��оворив�про�добре�ставлення�пар�бочої��ромади�до�дівчини�і
віщ�вав�їй�щасливе�і�швид�е�одр�ження�[82,�с.84].

Колядни�и�на�Святий�вечір�і�Різдво�ходили�з�зір�ою.�Зір�а�в�пізніші�часи�симво-
ліз�вала�християнсь���«віфлеємсь���зір��»,�я�а,�за�ле�ендою,�з’явилась�на�небі�після
народження�Іс�са�Христа.�Проте,�я�що�придивитись�до�зір�и��важніше,�вона�все�ж
більше�на�ад�вала�сонеч�о.�Ви�отовляли�зір���найчастіше�із�звичайно�о�решета�(оби-
чай�и),�я�е�об�леювали��ольоровим�папером,�фоль�ою,�всередин��вставляли�свіч��,
а�по��ол��при�ріплювали�сім,�вісім�або�дванадцять�промінців.

�Досить��расиві�і�поетичні�різдвяні��оляд�и.�В�більшості�випад�ів�це��алендарні
народні�пісні,�що�славлять��осподаря,��осподиню,�їх�діто�,�ма�ією�слова�на�ли�ають
на�них�ба�атство�і�доброб�т.�Бать�ам,�що�мають�дітей�на�виданні,�проро��вали�в�хаті
дві�радості:�«Перша�радість�–�сина�женити,�др��а�радість�–�доч���віддавати...»,
молодим��осподарям�–�хліви�та��ошари,�повні�бич�ів,�овець,�поле�неміряне,��опи
нелічені.�В��осподарстві�їм�допома�ають�персоніфі�овані�образи�Сонця,�Місяця,�Дрі-
бен-дощи�а�або�християнсь�і�святі�–�Матір�Божа,�Петро,�Ілля.�Але�найбільше�ба�атс-
тво�для��ожної�людини�–�то�родина,��арні�діти,��охана�др�жина:�«А�ті�вівці�–�то
полова,�в�тебе�жін�а�чорноброва».�Зайшовши�до�хати,��олядни�и�співали��ожном�
член��родини,�знаходилась��оляд�а�навіть�для�малю�а���сповит��:

Пишна��едрина�в�ор"�си�вила,
В�ор"�си�вила,�файно�зацвила.
А�на�вершоч�"�та�й��олисоч�а,
А�в��олисочці�та�й�дитиноч�а….
Вінш"єм�тебе,�мале�дитят�о,
Рости�вели�им,�та�им,�я��тат�о,
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Рости�вели�им�до�череви�а,
Від�череви�а�–�до�чолові�а�[66,�с.�109].

Та�найбільше�на�Різдво�в�давнин��величали�сонце�–�Дажбо�а,�я�ий�в�ці�дні
справляє�своє�славне�відродження.�Рефрен�«дай�Боже»,�що�часто�повторюється��
різдвяних��оляд�ах,� в�давнин��зв�чав�я��звернення�до�сонця�–� «Дажбоже».�Т�т
та�ож�б�ли�мотиви�а�рарні�і�с�отарсь�і,�мисливсь�і�і�війсь�ові,�весільні�та��аз�ово-
фантастичні.�Своїм��орінням��оляд�и�ся�ають���дохристиянсь���епох�.�Поряд�з�ними
створювались�інші�пісні-молитви,�в�основі�я�их�лежали�християнсь�і�сюжети,�пов’я-
зані�з�народженням�Іс�са�Христа.

Символи�свята:�зір�а,�дід�х�(солом’яне�деревце),�дід�х�(�арб�з�з��олос�ами
жита),�новий�пос�д,�свіч�а,�сервет�а�(�па�ов�а)�для�вечері.

Звичаї:�спільна�родинна�трапеза;��оляд�вання;�діти�носять�вечерю�дід�сям,
баб�сям,�хрещеним�бать�ам,�с�сідам;�обдаров�вання�дітей��остинцями�і��рішми.

Обрядові�страви:���тя,��звар,��ниш,�хліб-хазяїн,�«Василь»,�«рожество»,�пиро-
�и,�варени�и,��ол�бці...

�Малан�а�(Щедрий�вечір)�31.12�(13.01)
Свято�Малан�и�відзначають�напередодні�Ново�о�ро���(31��р�дня�за�старим�сти-

лем,�13�січня�за�новим),�ще�йо�о�називають�Щедрим�вечором�або�Щедрою�(Др��ою)
��тею.�На�відмін��від�Свято�о�вечора,�під�час�Щедрої�вечері�на�ривають�ба�атий
стіл,�де�переважають�м’ясні�страви.�Вдр��е�протя�ом�зимових�Свято���от�ють���тю.
Випі�ають�і�спеціальні�хліби�«Малан��»�та�«Василя»�(див.�ле�цію�9.2).

Я��тіль�и�жін�а�заміш�вала�діж��для�випі�ання�обрядово�о�новорічно�о�хліба,�не
миючи�р���від�тіста,�вона�йшла�разом�з�чолові�ом�ля�ати�дерева,��отрі�по�ано�родять.
Чолові��ніс�со�ир��або�палицю,�жін�а�перевесла,�зроблені�із�дід�ха�(соломи,�що�лежала
на�долівці�від�Свято�о�вечора).�Підійшовши�до�дерева,�чолові��тричі�ст��ав�по�ньом�
об�хом�со�ири�або�палицею�і�промовляв:�«А�чо�о�ти,��р�ше,�не�родиш?�Я�тебе�зр�баю,
пор�баю!»�Або:�«Не�б�деш�родити,�б�д��р�бати,�а�б�деш�родити,�б�д��шан�вати».
За�дерево�відповідала�др�жина:�«Не�р�бай�мене,�а�перевеслом�підпережи,�я�тобі�ще�в
при�оді�стан�».�Після�цьо�о�жін�а�обтирала�р��и�від�тіста�об�дерево�і�перев’яз�вала
йо�о�перевеслом.

В�народі�вірили,�що�після�та�их�процед�р�дерево�зля�ається�і�обов’яз�ово�дасть
�арний��рожай.�Адже�на�Малан�и,�особливо�в�Новорічн��ніч,�рослини�роз�міють
людсь���мов�,�а�тварини�навіть�самі�розмовляють�по-людсь�ом�.�До�речі,�тварини�в
цю�ніч�мо�ли�пос�аржитись�Бо�ові�на��осподарів,�я�що�ті�по�ано�з�ними�обходяться.
Том��в�цей�день�х�доб��до�лядають�д�же�ретельно,�добре��од�ють,�чистять,�пестять.

�А�ще�на�Малан�и��осподині�ретельно�чеп�рять,�підбілюють�піч,�адже�в�ніч�напе-
редодні�Ново�о�ро���вона�танцює,�віддається.�Ось�я�і�пояснення�стосовно�вшанов�-
вання�печі�в�Новорічн��ніч,�записані�в�різних�ре�іонах�У�раїни,�приводить�професор
С.�І.�Килимни�:�«Том�-то�піч�на�Малан�и�м�сить�б�ти�чисто�вимащена,�«щоб�не
�ляла,�що�не�вимащена».�Ніхто���цю�ніч�не�спить�на�печі,�не�сидить,�нічо�о�на�неї�не
�лад�ть,�бо�тяж�о�їй�танцювати»...�«Нехай�спочине»...�«Василь�з�Малан�ою�прихо-
дять�танцювати�на�печі�–�аби�їм�не�переш�оджати»...�На�піч��лад�ть�овес�–�«на
�оровай,�та�,�я����нас�на�весілля,�і�їй�дається�вівса,�я��ся�віддає».�«Аби�мала�чим
�оня��од�вати,�бо�вона�їде�в�місто,�на��ерць»�[48,��н.�1,�с.116].

З�настанням�с�тіно��по�сел�� ходили�вата�и�щедр�вальни�ів� в� �арнавальних
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�остюмах�з�м�зи�ами.�Серед���ртів�переважали�пар�бочі��ромади�ряджених,�о�ремо
ходили�і���рти�дівчат.�Для�щедр�вальни�ів,�я��і�для��олядни�ів,�не�існ�вало�стате-
вих�обмежень,�проте�дівоча�Малан�а�здебільшо�о�щедр�вала�під�ві�нами,�а���рти
ряджених�пар�б�ів�просилися�до�хати,�та�й�персонажів���мас�ах���пар�бочій�Маланці
б�ло�значно�більше.

Серед�ряджених�найчастіше�з�стрічаються�образи�Малан�и,�Василя,��ози,�діда�з
бабою,�ци�ан,�ведмедя,�ж�равля,��ота...�Малан�ою�б�в�пар�бо��в�латаній�спідниці,
старій�х�стці,�брови�і�очі�підведені�сажею,�обличчя�вибілене��рейдою,�щіч�и�та�в�ста
фарбовані�червоним�б�ря�ом�або��алиною.�В�р��ах�Малан�а�носила���делю.�Вона
д�же�полюбляла�ціл�ватись�зі�всіма,�хто�підвернеться,�при�цьом��обм�рз�вала�їх
своєю�«�осмети�ою».�Дослідни����раїнсь�их�новорічних�обрядів�«Коза»�і�«Малан-
�а»�О.�К�роч�ін�пише:�«У�дея�их�селах���раїнсь�о�о�Подністров’я�(села�Голос�ів,
Кептинці�Кам’янець-Подільсь�о�о�район��Хмельниць�ої�області),�за�оповідями�інфо-
рматорів,�замість�хлопця�на�роль�Малан�и�вибирали��арн��о�рядн��жін��,�я�а�мала
дітей�і�б�ла�щасливою�в�шлюбі»�[61,�с.201].

Козою�б�в�пар�бо����виверн�том��вовною�до�ори��ож�сі,�ро�и�робили�з�ро�атини,
до�я�ої�при�ріплювали�дві�дощеч�и�(рот),�і�пасмо�прядива�(бород�),�рот�від�ривався
і,�ляс�аючи,�за�ривався,�що�ля�ало�дітей.�Між�ро�ами�чіпляли�дзвони�а,�ззад��–
хвіст�з�віни�а.�Ведмедями�одя�алися�найсильніші�пар�б�и,�я�і��арно�вміють�бороти-
ся.�Їх��остюми�с�ладали�виверн�ті�х�тром�до�ори��ож�хи,�до�ні��прив’яз�вали�жм�ти
соломи,�сіна�або�овечі�ш��ри,�зі�ш��р�ви�отовляли�і�мас�и.�Ж�равлем�б�в�пар�бо��на
ход�лях�або�з�дов�ою�шиєю,�я���робили�з�жердини.

У�дівочом����рті�роль�Малан�и�і�Василя�ви�он�ють�дівчата.�Дівчата�«�бирають
Малан�����хват�,�я��молод��об�вітчають�цвітами,�Василя�підбирають�теж�з�дівчат,
надівають�на�Василя��арні�штани,�френч,�шап��,�підводять�в�си.�Обох��арно�підма-
льов�ють.�Поде��ди�дівчата�щедрівниці�обмеж�валися�лише�одним��остюмованим
персонажем�–�Малан�ою»�[61,�с.216-117].

Підійшовши�до�ві�на,�ряджені�в�пісенній�формі�просили����осподарів�дозвол�
щедр�вати:

«Гой,�Іване,�Іваноч�",
П"сти�до�хати�Маланоч�"…»
«П"стіть�до�хати�по�ріти�п’яти,
П"стіть�до��р"би�по�ріти�з"би,
П"стіть�до�печі�зі�ріти�плечі…»�[61,�с.139]

Прихід�ряджених�б�в�доброю�озна�ою,�том��їх�зазвичай�радо�запрош�вали�в
оселю.�О.�В.�К�роч�ін�висловлює�прип�щення,�що�ряджені�щедр�вальни�и�є��особ-
ленням�«представни�ів�потойбічно�о�світ�,�що�провід�ють�живих�родичів���визна-
чені�свят�ові�терміни�і�обов’яз�ово�вночі».�[61,�с.132]

До�хати�щедр�вальни�и�заходили,�лише�отримавши�дозвіл��осподарів.�В�хаті
спочат���ви�он�вались�величальні�щедрів�и�для��ожно�о�члена�сім’ї,�потім�співали
пісень�про�Малан��.�Малан�а�в�цей�час�пряла���делю,�пританцьов�вала,�р�хами
іміт�вала�дії,�оспівані�в�щедрівці,�по�аз�ючи,�я�а�вона��арна��осподиня,�все�робила
навпа�и:�підмітала�хат��від�поро�а�до�стол�,�вз�ття��лала�на�стіл,�таріл�и�під�стіл,
нама�алась�допомо�ти��осподині�підбілити�долів���або�помити��линяні�стіни.�Госпо-
дарі�пра�н�ли�завадити� їй� «наводити�порядо�»� і� �важно�стежили,�щоб�Малан�а
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нічо�о�не�в�рала.�Це�за�нею�та�ож�водилось,�адже�за��раден��річ�вона�просила�додат-
�овий�ви��п�або�по�рож�вала�продати�її���наст�пній�хаті,�там,�мовляв,�більше�да-
д�ть.�Іноді�їй�спеціально��лали�я��сь�дівоч��річ,�щоб�Малан�а�її�в�рала,�це�віщ�вало
дівчині�швид�е�заміжжя.

В�цей�час���сінцях�починала�ме�ати�та�т�потіти�Коза.�Щедр�вальни�и�просили
�осподарів�вп�стити�і�її�до�хати�по�рітися,�вона�он�в�ніж�и�змерзла�і�в�ріж�и�змерзла.
Господарі�спочат���відмовлялись,�прид�м�ючи�різноманітні�причини,�що�Коза�долі-
в���попс�є,�вазони�поїсть,�дітей�поля�ає.�Діт�ам�страшенно�хотілось�побачити��оз�,
вони�бла�али�бать�ів�вп�стити� її�до�хати.�Щедр�вальни�и�всіля�о�розхвалювали
свою�Коз�:�вона,�мовляв,�і��арнень�а,�і�роз�мнень�а,�танцювати�вміє�і�співати�вміє,
побрехень�и�роз�аз�є,�людей�звеселяє.�Господарі�нарешті�по�одж�вались.

Ввійшовши�до�хати,�Коза�спочат���ля�ала�прис�тніх,�нама�аючись� їх�б�цн�ти
ро�ами,�а�потім�під�спів�щедр�вальни�ів�відтворювала�в�танці�те,�про�що�співалось�в
щедрівці.�Все�за�інч�валось�тим,�що�приходили�стрільці�або�хлопці-молодці�і�вдарили
(встрелили)��оз��в�правеє�в�ш�о,�в�саме�серд�ш�о�або�ж�під�лів��чи�прав��но��.�Коза
впала,�но�и�задрала�або�ж�впала�та�й�нежива�стала.�Одним�словом,��оза�помирала.

Що�ж�означав�цей�рит�ал?�Чом��Коз��неодмінно�б�ло�вбивати?�Адже�Коза�б�ла
символом�(божеством)�родючості�ниви.�До�речі,�і�понині�частин���нес�ошеної�ниви�чи
незібраної��ряд�и�називають�«�озою».�В��рець�ій�та�римсь�ій�міфоло�ії�бо�и�родючості�і
�рожаю�та�ож�мали�озна�и�схожості�з��озою.�В�дале���давнин��люди�помітили,�що�на�тій
землі,�де�стояла�домашня�с�отина,�рослини�рост�ть�значно��раще,�дають�більший��ро-
жай.�Про�вплив��ози�на�родючість�ниви�співається�і�в�народних���раїнсь�их�щедрів�ах:

�Де��оза�ходить,�там�жито�родить,
�Де�не�б"ває,�там�виля�ає.
�Де��оза�т"п-т"п,
�Там�жита�сім��"п.
�Де��оза�ро�ом,�там�жита�сто�ом,
�Де��оза�но�ою,�там�жита��опою...

Очевидно,�смерть�Кози�символіз�вала�зимов��смерть�рослинності,�ниви.�Проте�в
рит�алі��оловне�б�ло�не�смерть�Кози,�а�її�оживлення.�Всі�прис�тні�в�хаті,�а�та�ож
щедр�вальни�и�нама�алися�оживити�Коз�,�розсмішивши�її.�Для�цьо�о�всі�засоби
б�ли�добрими,�лиш�би�Коза�засміялася,�почала�пр�чатися,�подала�озна�и�життя.�Її
«лі��вав»�«лі�ар»,��омент�ючи�при�цьом��свої�дії�та�,�що�всі�в�хаті�сміялися,�т�рча-
ли�Козі���в�ха,�рах�вали�з�би,�щоб�пере�онатись,�стара�чи�молода,�б�в�і��райній
(сороміць�ий)�метод�–�проб�вали�«перевірити,�чи��оза�доїться».�Ос�іль�и�за�народ-
ними�традиціями�Козою�перевдя�ались�пар�б�и,�це,�я��правило,�приводило�Коз��до
тями,�вона�пр�чалася,�видиралася,�подавала�озна�и�життя.

Оживання�Кози�знамен�вало�собою�оживання�навесні�ниви,�садів,�пасовищ,�при-
роди�вза�алі.�Сміх�носив�ма�ічне�значення�–�від�аняв�злі�сили.�Крім�то�о,�вірили:
я�що�сміятись�в�Новорічн��ніч,�то�і�весь�рі��пройде�зі�сміхом,�весело�і�щасливо.�На
за�інчення�щедр�вальни�и�про�олош�вали�вірші�з�побажаннями�щастя,�добра�в�ново-
м��році�і�просили�вина�ороди�для�Кози,�Малан�и�або�інших�ряджених�персонажів.
«Дайте��рошей,�дзвони�а�полатати,�щоб�б�ло�чим��алатати»,�«дайте�Козі�на�сіно»,
«Маланці�на�фарт�х»,�«дідові�на�тютюн».�Господарі�замість��рошей�або�ласощів�пропо-
н�вали�Козі�сіна,�соломи,�вівса,�б�ряч�ів,�на�що�щедр�вальни�и�відповідали,�що�їхня
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Коза�цьо�о�не�їсть,�вона�полюбляє�свіжі�паляниці,�пиро�и,�а�та�ож�чароч���і�ш�вароч��,
шин���й��овбас�.�Поч�вши�про��остинці,�до�хати�ввалювались�«ци�ани»�з�«ведме-
дем»�і�починали��адати,�танцювати,�пропон�вали�під��вати��оней�або��о�ось�із�хат-
ніх.�Господарі�на�допомо����ли�али�стражни�ів,�я�і�та�ож�б�ли�серед�ряджених,�і�ті
випроводжали�з�хати��амірних��остей,�за�що�отрим�вали�вина�ород��від��осподарів.

Спроб�ємо�висловити�певні�прип�щення�і��іпотези�стосовно�обрядових�дій�та
дея�их�персонажів�новорічно�о��арнавал�.�Про�Коз��йшлося�вище,�а�тепер�проаналі-
з�ємо�інш���оловн��особ��–�Малан��.

Дослідни�и���раїнсь�ої�новорічної�обрядовості�вважають,�що�християнсь�а�свята
Меланія,�день�пам’яті��отрої�відмічався�в�останній�день�ро��,�замінила�більш�давній
образ�бо�ині�Ма�оші�(Мо�ош).�Бо�иня�Ма�оша��війшла�до�пантеон��найважливіших
язичниць�их�бо�ів�Київсь�ої�Р�сі,�ідоли�я�их�Володимир�встановив�на�Горі.�Вона�б�ла
по�ровитель�ою�жіно�,�допома�ала�породіллям�під�час�поло�ів,�сприяла�в�жіночих�спра-
вах�–�особливо�прядінні.�Вважалася�та�ож�бо�инею�дощ�,�сестрою�Сонця.�Б.�Риба�ов
вважає�її�бо�инею�родючості�(«земно�о�плодородия»)�і�посередницею�між�небом�і�зем-
лею�[89,�c.�128].�Дослідни��індо-��раїнсь�их�зв’яз�ів�С.�Наливай�о�виводить�слово
Ма�оша�з�індійсь�о�о,�що�в�пере�ладі�означає�Вели�а�Бо�иня�[75,�с.�94].

Слід�пам’ятати,�що�в�давнин��наші�пред�и�свят��вали�Новий�рі��весною.�Взим-
��,��оли�вся�природа�наче�помирала,�Бо�иня�родючості�мо�ла�знаходитись�серед
мертвих.�На�зв’язо��Малан�и�із�потойбічним�світом���Новорічн��ніч�в�аз�є�фоль�лор-
ний�матеріал.� Та�,� �� при�арпатсь�ій�щедрівці�щедр�вальни�и�просять�рахманів
відп�стити�Малан���по��ляти:

Ой�паноч�",�Рахманоч�",
П"сти�з�нами�Маланоч�"
Із��вітами,�із�д"т�ами,
З�хорошими�пар"б�ами�[61,�c.132].

За�народними�вір�ваннями�рахмани�тісно�пов’язані�з���льтом�пред�ів.�«Мерці
здавна�зв�ться�в�нас�та�ож�рахманами;�жив�ть�вони�на�південном��сході���дале�ій
�раїні»,�–�пише�Іван�О�ієн�о�[47,�с.242].�Отже,�Бо�иня�родючості�взим���переб�ває��
царстві�рахманів�або�в�царстві�мертвих,�і�щедр�вальни�и�просять�її�вип�стити�по��-
ляти.�Те�сти�щедріво��в�аз�ють�на�те,�що���Новорічн��ніч�Малан�а�(Ма�оша)�забл�-
�ала�і,�маб�ть,�та�и�вирвалась�з�підземно�о�царства:

Ой�на�Мелан�и�із�вечора
Пасла�Мелан�а�два��ач"ра./2/
Ой�пасла,�пасла�–�за�"била.
Пішла�ш"�ати�–�забл"дила./2/
Ой�прибл"дила�в�чистеє�поле,
Ой�там�Василь�о�пл"ж�ом�оре:�/2/
–�Ой�ти,�Василю,�Василеч�",
Виведи�мене�на�стежеч�".�/2/
Я�б"д"�тебе�шан"вати,
По�тричі�на�день�поливати,�/2/
Щос"ботонь�и�проривати,
Щонеділень�и�мил"вати.�/2/
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Василь�оре�пл�ж�ом�і�має�ви�ляд�людини,�але��оли�Малан�а�просить�вивести�її
на�стеж��,�то�за�посл����обіцяє�вина�ород��приваблив��для�рослини�–�проривати,
поливати...�Не�ви�лючено,�що�дія�відб�вається�в�іншом��вимірі,�тобто���підземном�
царстві,�а�християнсь�о�о�Василя�ми�можемо�асоціювати�з�язичниць�им�божеством-
по�ровителем�рослинно�о�світ�,�я�ий�мав�людсь�ий�ви�ляд,�але�після�відход��в
інший�світ�мі��з’являтися�на�землі�лише���ви�ляді�рослини�–��віт�и�василь�а.
С.�Наливай�о�вважає,�що�чолові�ом�Ма�оші�б�в�бо��достат���і�ба�атства,�по�рови-
тель�тваринництва�і�землеробства�–�Велес:�«Мо�оша�стояла�на�Горі,�тоді,�я��її�божес-
твенний�чолові�,�Влес,�стояв�на�Подолі,�на�березі�Почайни»�[75,�c.94].�В�пере�ладі�з
�рець�ої�ім’я�Василь�означає�«пан»,�«�осподар»,�«цар».�Досить�часто�в�щедрів�ах
Василя�ще�називають�черчи�ом:

Весна-�расна�Маланоч�а,
А�ще��ращий�Василюню.
Ой�черчи�"�Васильчи�",
Посію�я�ті�в��ородчи�",
Б"д"�я�ті�шан"вати,
Три�рази�на�день�підливати
І�вершеч�и�зщип"вати,
Маланоч�"�зати�ати.

Що�означає�слово�«черчи�»?�У�Івана�Неч�й-Левиць�о�о�можна�прочитати:�«...ве-
сна�опис�ється,�я��славна�пані�череватая,�що�зачерчилась�на�трьох�синів:�на�пашни-
ч�а,��онюш�а�і�земчи�а»�[81,�c.29].�Слово�«зачерчилась»�т�т�вжито�в�значенні�зава-
�ітніла�трьома�синами.�За�анало�ією�можна�прип�стити,�що�черчи�-Васильчи��є
�особленням�чоловічої�плідної�сили,�божеством,�я�е�запліднює�землю.�Він�же�є�чоло-
ві�ом� чи�нареченим�Бо�ині� родючості�Малан�и� (Ма�оші),� з� я�им�вона�повинна
вст�пити�в�шлюбні�стос�н�и,�щоб�б�в��рожай�на�наст�пний�рі�.

Василь�знає�шлях�із�потойбічно�о�світ��Нави���світ�реальний�Яв�,�я�ий�можна
подолати�в�Новорічн��ніч,�і�виводить�Малан���з�царства�мертвих.�Щоб�потрапити�з
Нави���Яв�,�вони,�очевидно,�пересі�ають�я�ийсь�водний�р�біж.�В�піснях�про�Малан��
часто�з�стрічається�сит�ація,��оли�Малан�а�опиняється�біля�води�і�мочить�свій�одя�,
зо�рема�фарт�х.�Щоб�приховати�від�воро�ів�фа�т�втечі,�в�щедрів�ах�прихов�ється
справжня�причина�мо�ро�о�одя���Малан�и�і�даються�інші,�часто�абс�рдні�пояснення:

Наша�Мелан�а��осподиня,
На�ополонці�лож�и�мила.../2/
Лож�",�таріл�"�"п"стила�/2/,
Лож�",�таріл�"�діставала,
Білень�ий�фарт"х�замочила.
Наша�Маланоч�а�в�Дністрі�б"ла,
Дністров"�вод"�пила,
На��амені�но�и�мила,
Тон�ий�фарт"х�замочила...�[61,�c.199]

Наша�Малан�а�біль�білила,
Тон�ий�фарт"х�замочила.
Повій,�вітре�б"йнесень�ий,
Вис"ши�фарт"х�тонесень�ий.
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Повій,�вітре,�з�яр",�з�яр",
Вис"ши�фарт"х��раще�жар".
Повій,�вітре,�із�болота,
Вис"ши�фарт"х��раще�злота.
Повій,�вітре,�т"ди-сюди,
Вис"ши�фарт"х,�під"�між�люди�[82,�c.147].

У�варіанті�щедрів�и,�записаної�К.�В.�Широць�им,�фарт�х���Малан�и�золотий,�що
опосеред�овано��оворить�про�її�непросте,�маб�ть�божественне,�походження�[118,�c.10].

Вті�ач���переслід�ють�потойбічні�сили,�щоб�поверн�ти�її�назад���підземелля.�Щоб
збити�воро�ів�з�пантели��,�запл�тати�сліди,�народ�вдається�до�переодя�ання�і�мас��-
вання.�І�замість�однієї�справжньої�Бо�ині�по�всіх�селах�ходять�вата�и�малан�арів.�У
�ожній�ватазі�своя�ряджена�(підмінна)�Малан�а,�а�в�її�свиті�Василь,�дід,�баба,��оза�і
��рт�охоронців�–�стражни�и,�дра��ни,��лани�чи��оза�и�з�війсь�овими�атриб�тами.
Наявністю�справжньої�і�підмінної�Малан�и�можна�пояснити�двоя���її�хара�теристи��.
В�одних�щедрів�ах�Малан�а�змальов�ється�я���арна��осподиня,�що�допома�ає�своєм�
чолові��,�в�інших�же�навпа�и�–�вона�невміла�ледащиця.�В�одних�вата�ах�це�підмальо-
ваний�хлопець���дірявом��жіночом��одязі,�в�інших�–��рас�ня�матір,�що�має��іль�ох
діто�,�щаслива���шлюбі,�до�то�о�ж�з�пишною�стат�рою.�Пар�бо��–��особлення�Малан�и
підмінної,�жін�а-матір,�маб�ть,�є�образом�справжньої�Вели�ої�бо�ині,�Бо�ині�родючос-
ті.�Про�це�йдеться�і�в�новорічних�щедрів�ах�про�Малан��.�Наведемо�дея�і�при�лади:

Про�Малан	�� справжню Про�Малан	�� підмінн�
Ой�на��орі�во�онь��орить, ...Наша�Малан�а�–�обманниця,
Щедрий�вечір,�добрий�вечір}�рефрен. На�споді�штани,�зверх"�спідниця.
Святий�Василь�за�пл"�ом�ходить, Наша�Малан�а�не�дівоча,
А�Малан�а��оня�воде, На�ній�сороч�а�пар"боча.�[61,�c.135]
Коня�воде,�х"ст�"�носе.
В�тії�х"стці�троє�зілля: Наша�Малан�а�–��осподиня,
Перше�зілля�–�васильочо�, Я��помастить,�та��помиє.
Др"�е�зілля�–�барвіночо�, Стоять�мис�и�під�лав�ою
Третє�зілля�–�любисточо�. Та�заросли�м"рав�ою.
Васильочо��за�образочо�, Стоять��орш�и�під�др"�ою
Барвіночо��на�віночо�, Та�заросли�"с"�ою�[78,�c.�209]
Третє�зілля�на�весілля.

Можна�прип�стити,�що�час�переб�вання�Василя�в�реальном��світі�в�образі�людини
обмежений�лише�однією�Новорічною�ніччю.�Переводячи�Малан���з�потойбічно�о�світ�
в�реальний,�він,�маб�ть,�пор�шив�я�ісь�заборони,�за�що�з�променями�ран�ово�о�сонця
повинен�стати��віт�ою�василь�ом.�Саме�в�Новорічн��ніч,��оли�Бо�иня�родючості�вир-
валася�з�царства�мертвих,�а�Бо��ба�атства�ще�не�втратив�людсь�ої�подоби,�вони�мо-
ж�ть�вст�пити�в�шлюб.�Від�їх�священно�о�шлюб��залежить�доброб�т�на�землі,�родю-
чість�рослин�і�плодючість�тварин.�Цей�шлюбний�зв’язо���особлюють�і�обрядові�хліби
«Малан�а»� та� «Василь»,� я�і� ��Новорічн��ніч�лежать�на�свят�овом��столі�один�на
одном�,�захищені�ма�ічними�атриб�тами�–�часни�ом,��онопляним�сім’ям,�метале-
вою�монетою�(Див.�ле�цію�9.2).�Селяни�цієї�ночі�не�сплять�на�печі�і�не�палять�в�ній,�щоб
Маланці�б�ло�де�переноч�вати�зі�своїм�чолові�ом.

Тема�весілля�д�же�широ�о�представлена�в�новорічних�обрядових�діях,�фоль�-
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лорі�та�повір’ях.�Юрби�ряджених��рають�ве-
сілля�Малан�и� підмінної,� щоб� обд�рити
д�хів�з�то�о�світ�.�Та�е�весілля�справді�пе-
ретворюється�на�фарс�з�веселими�розва�а-
ми.�Ось�я��про�це�пише�О.К�роч�ін:�«За-
мість�традиційної�і�они�останні,�в�д�сі��ар-
навальної� інверсії,�«бла�ословляли»�зат�-
лою�від�печі,�р�блем�і��ачал�ою�або�чимось
іншим,�що�потрапляло�під�р���.�Далі�дійст-
во�немовби�переносилося�до�цер�ви.�Наслі-
д�ючи�справжню�церемонію,�наречені�три-
мали� в� р��ах� «свіч�и»� –� �ачани� ����р�-
дзи,� обвиті� він�ами� з� с�хо�о�барвін��� чи
аспара��с�,�на��олові�він�и�з�б�р’ян��або
с�хо�о�бадилля...»�[61,�c.�158].�«Від�інфор-
маторів� –� очевидців� і� ви�онавців� обряд�
(е�спедиційні�матеріали�з�При�арпаття)�–
маємо�відомості�про�те,�що�в�ході�імпровізо-
ваної�вистави�Малан�а�або�д�блюючий� її
персонаж�«баба»�мо�ли�іміт�вати�швид�о-
плинні�поло�и,�в�рез�льтаті�я�их�на�світ�Бо-
жий�з’являлася�ляль�а-немовля.�З�тих�же
джерел�і�з�то�о�ж�ре�іон��відомо,�що�й�попере-
дні�фізіоло�ічні�стадії�життєво�о�ци�л��люди-
ни�–�статевий�а�т�і�ва�ітність�–�б�ли�постійним�об’є�том�і�рово�о�зображення
малан�арів»�[61,�с.�151].

Отже�весілля�Малан�и�і�Василя�і�є�почат�ом�Ново�о�ро��,�що�започат�ов�є�нове
життя,�проб�дження�природи.

Серед�обрядових�дій,�що�відб�ваються���Новорічн��ніч,�можна�та�ож�назвати
зма�ання�вата��ряджених�малан�арів.�Вони,�я��правило,�відб�валися�опівночі�на
роздоріжжях�або�на�мостах�чи��лад�ах�через�поті�.�Зма�ання�б�ли�я��індивід�альні,
та��і��оле�тивні.�В�індивід�альних�поєдин�ах��ожна�вата�а�виставляла�сво�о�рядже-
но�о�представни�а.�Починали�боротьб��зазвичай�ряджені�«ведмеді»,�іноді�їх�поєди-
н���вистачало,�щоб�визначити,�я�а�вата�а�перемо�ла,�а�іноді�справа�доходила�до
�оле�тивно�о�зма�ання�«стін�а»�на�«стін��»�(хто��о�о�потіснить).�Команда,�що�про-
�рала,�проп�с�ала�переможців�вперед.

Поєдино��на�міст��,�на�р�бежі�двох�світів,�відділених�водою,�та�ще�й�опівночі,�мі�
знамен�вати�поєдино��з�представни�ами�з�потойбічно�о�світ�,�я�і�до�аняють�Малан-
��,�а�обдаров�вання�ряджених�–�від��пним�пожертв�ванням�потойбічним�силам�за
Малан��.

Символи�свята:�Малан�а,�Василь,�Коза,�дід,�баба,�ж�равель,�ци�ани,��іт�та�інші
ряджені,��віт�ча�вишнева��іл�а,�дід�х.

Звичаї:�народний��арнавал� із�ви�онанням�щедріво�� і�розі�р�ванням�вистав,
�оловними�дійовими�особами�я�их�є�Малан�а,�Василь,�Коза,�дід,�баба,��іт,�лі�ар,
ж�равель,�ци�ани;�дбайливий�до�ляд�за�х�добою;�ля�ання�дерев;�вшанов�вання
домашньо�о�во�нища�–�печі.

«Ìàëàíêà» ç «Âàñèëåì»,
ñ. Óÿðèíö³ Òèâð³âñüêîãî ðàéîíó.

Âèãîòîâèëà
Ìóäëà À. É. 2007 ð.
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Обрядові�страви:���тя,��звар,�«Малан�а»,�«Василь»,�різноманітні�м’ясні�страви.

Василь�(Старий�Новий�рі�)�1�(14)�січня
Святом�Василя�називають�Старий�Новий�рі��і�відзначають�йо�о�1�січня�за�старим

стилем�(14�за�новим).�На�Старий�Новий�рі��або�Василя��осподарі�про�идаються�рано,
до�схід�сонця,�прибирають�солом��з�долів�и,�підмітають�в�хаті.�Від�Свято�о�вечора�до
Василя�підло���ніхто�не�підмітав,�щоб�не�вимести�і�не�винести�щастя�та�долі�з�хати.

Старо�о�Ново�о�ро���з�нетерпінням�че�ають�хлопчи�и,�адже�цьо�о�дня�їм�випадає
добра�на�ода�заробити��остинці�і��роші.�З�само�о�ран��,�ще�вдосвіта,�набравши�в
�ишені�або�р��авич�и�зерна,�вони�вир�шають�до�с�сідів�і�родичів�посівати.�Найчас-
тіше�посівають�житом�і�пшеницею,�можна�посівати�ячменем,�вівсом.�Не�посівають
�орохом,�ос�іль�и�вірять,�що�він�вини��зі�сліз�Матері�Божої,�і�обрядове�посівання�ним
може�спричинити�сльози�в�родині,�та��реч�ою,�«бо�завед�ться�блохи�в�хаті»�або
«б�де�с�переч�а».�Я�що�при�адати,�що�в�давнин��Новий�рі��відзначали�ранньою
весною�перед�почат�ом�сівби,�ці�обрядові�дії�мали�забезпечити�вдал��сівб��ярини.
Греч���ж�сіяли�значно�пізніше,�напри�інці�травня,�і�обрядове�посівання��реч�ою�ми
можемо�побачити�під�час�свят��вання�Ми�оли�Весняно�о.

Посіваючи,�хлопчи�и�промовляють:�«Сійся,�родися,�жито,�пшениця,�вся�а�паш-
ниця,�на�щастя,�на�здоров’я,�на�Новий�рі�,�щоб�ще��раще�вродило,�я��торі�:��онопель-
�и�до�стель�и,�льон�по��оліна,�щоб�Вас,��осподарю,��олова�не�боліла!»,�«З�Новим�ро�ом
б�дьте�здорові,�щоб�велися�Вам�бич�и�і��орови,�щоб�родили�мор�ва�й�б�ря�и,��арб�-
зи�і�о�ір�и,��артопля�і��ап�ста,�щоб�ваша�дів�а�б�ла�тл�ста!»�Слово�«тл�ста»�означає
статна,�дорідна.

Господарі�при�ощають�посівальни�ів�пиро�ами,�о�райцем�«Василя»,��оріхами,
ц��ер�ами,�платять�дрібні��роші.�Та�найбільше�мі��заробити�той�хлопчи�,�я�ий�при-
ходив�посівати�першим.�Йом��дор�чали�обмолотити�святочно�о�снопа�(дід�ха),�я�ий
стояв�на�по��ті�від�Різдва,�або�розбити��арб�за�дід�ха,�що�лежав�����бельці�під
столом.�Сніп�обмолоч�вали�ма�о�оном,�зерно�і�солома�з�ньо�о�вважаються�ч�додій-
ними.�Зерна�з�дід�ха�збері�ають�до�сівби�і�висівають�разом�з�насінням�на�нив�,�щоб
б�в��арний��рожай.�З��арб�за�варили��аш�,�ним�та�ож�при�ощали�домашніх�тварин,
зернят�а�з�дід�ха�(�арб�за)�збирали�в�мис��,�прос�ш�вали�і�висівали�весною�на
�ряд�ах,�щоб��арно�родили��арб�зи�і�вся��ородина.

Солом��від�дід�ха�спалюють�вранці�на�Новий�рі����сад��.�Люди�вірять,�що�дим
від�дід�ха�д�же��орисний,�він�забезпеч�є��арний�врожай�на�наст�пний�рі�,�обері�ає
дерева�від�мороз�,�захищає�від�ш�ідни�ів.�За�народними�вір�ваннями,�цей�дим
захищає�не�лише�дерева,�але�й�членів�родини,�том��всі�від�мало�о�до�вели�о�о�стри-
бали�через�во�нище,�щоб�б�ти�здоровими�і�не�хворіти���наст�пном��році,�дітей�пере-
носили��різь�дим�на�р��ах.

За�народними�вір�ваннями,�д�хи�поля�і�д�хи�пред�ів,�я�і�допома�ають�ростити
�рожай,�ховаються�від�женців�в�останньом��снопові.�Цей�сніп��рочисто�нес�ть�з�поля�під
час�обжино�,�потім�збері�ають����оморі�або��л�ні�до�Свято�о�вечора,�а�на�Святий�вечір
йо�о�величають�«дід�хом»,�з�почестями�вносять�до�хати,�ставлять�на�лаві�на�по��ті�–
на�том��місці,�де�садять�найдорожчих��остей.�Дід�х�переб�ває�в�хаті�від�Свято�о�вечора
до�Ново�о�ро��,�а�на�Новий�рі��йо�о�обмолоч�ють,�зерно�залишають�для�посів�,�а�солом�
спалюють.�В�давнин����слов’ян�існ�вав�звичай�тр�поспалення.�Маб�ть,�з�димом�д�хи
пред�ів�відлітали���вирій,�щоб�весною�знов��поверн�тися�на�нив�.
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В�дея�их�селах�Правобережжя�залишилися�звичаї�влаштов�вати�во�нища�спільні
для�всієї� �ромади.�«За�інчивши�рит�альний�обхід�села,�б��овинсь�і�перебрані�вже
вранці�йшли�на�роздоріжжя�палити�(смалити)�«діда»�або�«дід�ха»...�Спочат���Малан�а,
а�потім�інші�мас�и�перестриб�вали�через�ба�аття.�...�У�селі�Корчівці���во�онь�неодмінно
�идали�солом�,�я�ою�б�ли�набиті��орби�мас�ованих�«дідів».�Хлопці�з�села�Варенчан�а
перш�ніж�спалити�«дід�ха»,�надавали�йом��антропоморфної�форми.�Т�т�же,�я��розпові-
дали�донедавна,�б�ло�заведено��идати�в�новорічне�ба�аття�мас�и»�[61,�c.204].�Наведені
фа�ти�підтвердж�ють��іпотез��про�те,�що�новорічні�мас�овані�персонажі��особлюють�при-
хід�пред�ів�з�то�о�світ�,�а�спалювання�масо��можна�асоціювати�з�по�ребальними�во�ня-
ми,�за�допомо�ою�я�их�пред�и�по�идали�світ�реальний�і�переходили���світ�мертвих.

За�інч�валось�дійство�очищенням�водою,�в�я�ом��брали��часть�всі�ряджені.�Вата-
�и�малан�арів�йшли�до�річ�и,�де���ртом�вмивалися,�іноді�обливалися�водою,�бриз�а-
лись,�а�ін�оли�навіть�вдавалися�до���пання�в�ополонці.�«Перебраний�на�Малан���ні�в
я�ом��випад���не�мі�� �ни�н�ти���пання.� Іна�ше,�за�словами���раїнців-старожилів
села�Білявинці,���хлопця,�що�ви�он�вав�цю�роль,�мі��вирости�хвіст»�[61,�c.199].

Крім�вищеназваних�новорічних�обрядів,�в�історичних�джерелах�мин�ло�о�сто-
ліття�в�У�раїні�зафі�сована�і�обрядова�оран�а.�Щедр�вальни�и�напередодні�Ново�о
ро���тя�н�ли�пл���і�ви�он�вали�символічн��оран���сні���та�землі.�Іноді�ряджені�на
Новий�рі��вносили�до�хати�пл���або�лише�чепі�и�й�іміт�вали�оран��,�після�чо�о
посівали.�Це�підтвердж�є�прип�щення,�що�Новий�рі����давнин��наші�пред�и�від-
значали�весною.�Новорічні�обрядові�дії,�пов’язані�з�оран�ою,�посіванням,�обмоло-
ч�ванням�снопа,�ви�он�вали�ви�лючно�чолові�и�або�хлопчи�и,�ос�іль�и�ці�занят-
тя�вважалися�чоловічими.

Символи�свята:�Малан�а,�Василь,�Коза,�дід,�баба,�ж�равель,�ци�ани,��іт�та�інші
ряджені,�р��авич�а�з�насінням�жита�й�пшениці.

Звичаї:�Обмолоч�вання�дід�ха;�розбивання�дід�ха�(�арб�за);�обрядове�посі-
вання;�спалювання�дід�ха�і�обрядові�дії,�пов’язані�з�ним.

Обрядові�страви:���тя,��звар,�«Малан�а»,�«Василь»,�різноманітні�м’ясні�страви.

�Водохреще�(Йордан)�6�(19)�січня
Свято�Водохреще�(Йордан)�припадає�на�19�січня�за�новим�стилем�(6�січня�за�ста-

рим).�Напередодні�Водохреща�–�5�(18)�січня�–�др��ий�Святий�вечір,�або�я��йо�о�ще
називають�–�Голодна���тя.�На�Йордансь�ий�Святий�вечір�перева���надають�пісним
стравам,�щоб�перепочити�від�надмірно�о�вживання�м’яса���Свят�и�і�очиститись�перед
водосвяттям.�Страви��от�ють�та�і�ж,�я��і�на�перший�Святий�вечір.�Це���тя,��звар�і��алачі,
ба�ато�різноманітних�варени�ів.�В�цей�день�та�ож�з�ад�вали�померлих�пред�ів:

«Трапез�вали,� виставивши� три� �алачі� з� трьома�свічеч�ами�на�ві�онеч�о�для
померлих�д�ш,�і�че�али�панотця…�Господар�виходив�навстріч�із�запаленою�свічею,
�осподиня�із�порцієч�ою�для�святої�води.�Освятивши,�пан�отець�набирав�порцій�ою
із�відра�–�«на�д�ші,�що�відійшли».�Вод��ставили��оло��алачів,�запалювалися�встро-
млені���них�свічі.

–�Ті,�що�до�нас�т�т�б�ли�і�від�нас�відійшли,�си�сп�стіт�по�милості�Божій�до�сво�о
місця�–�до�свої�хати.�Нате�вам�на�питтє-їд�,�а�нам�зла�не�робіт,�–�прорі�алося.�А
позая���ожна�д�ша���цей�час�наближається�до�рідних,�«бо�має�та�ий�за�он»,�то�і
ви�аз�валося�їй�недо�азане,�вибачення���неї�просилося,�оповідалось�про�справи,
новини»,�–�пише�Г.�Ма�овій�[66,�с.113].
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Водохреще�є�за�лючним�святом�із�різдвяно�о�ци�л�.�Після�вечері�діти�тарабани-
ли�лож�ами�по�п�стій�ма�ітрі�та�мис�ах,�про�аняючи���тю.�Іноді�її�про�аняли�наст�п-
но�о�дня,�били�пр�ти�ами�по�чільном����т���хати�з�бо���по��тя,�там,�де�стояла���тя,
при�цьом��промовляли:�«Йди,���тя,�із�по��тя,�а��звар�на�базар,�а�млинці�на�полиці!».
Ці�слова�символіз�вали�прощання�з�зимовими�свят�ами,�із�їх�традиційними�страва-
ми�–���тею�та��зваром,�та�за�ли�ання�іншо�о�вели�о�о�свята�–�Масниці�(Колодія)�з
традиційними�млинцями.

�В�ба�атьох���раїнсь�их�селах�на�др��ий�Святий�вечір�ходять�щедр�вальни�и.
Ряджених�серед�них�немає.�Щедрів�и�ви�он�ються�здебільшо�о�під�ві�нами.�Гостин-
ці�їм�виносять�надвір,�хоч�нерід�о�запрош�ють�і�до�хати.

В�наш�час�свято�Водохреще�наб�ло�сильно�о�християнсь�о�о�вплив�,�є�переважно
цер�овним.�Починається�з�вечірньої�цер�овної�сл�жби,�я�а�триває�всю�ніч.�На�світан��
процесія�з�і�онами�та�хор��вами�йде�до�водоймища�(річ�и,�озера�чи�став�а),�де�зазда-
ле�ідь�при�отовлено�місце�для�освячення�води:�з�льод��вир�бано�хрест�і�встановлено
неподалі��ополон�и,�іноді�з�льод��роблять�вівтар�та�престол.�Хрест�фарб�ють�б�ря�овим
со�ом,�від�чо�о�він�наб�ває�малиново�о��ольор��і�ви�рає�на�сонці�різними�барвами.
Священи��починає�відправ��на�воді,�після�чо�о�оп�с�ає�хрест�в�ополон��,�освяч�ючи�її.

В�народі�вірять,�я��тіль�и�священи��оп�стить�хрест���вод�,�з�води�вис�а��є�вся
нечиста�сила�і�мерзне�на�морозі�доти,�аж�по�и�я�ась�жін�а�не�прийде�прати.�Разом�з
бр�дною�білизною�нечисть�знов��повертається���вод�.�Том��люди�нама�аються�хоча
б�тиждень�після�Водохреща��триматися�від�прання�білизни,�щоб�про�нати�нечист�
сил��я�омо�а�дальше.

Після�освячення�води�починали�стріляти�в�повітря,��ричати,�ш�міти.�Священи�
�ропить�всіх�прис�тніх�водою.�Кожен�набирає�з�ополон�и�освяченої�води�додом�.�Нею
�роплять�оселю,��осподарство�і�ви�ористов�ють�протя�ом�ро���я��обері��від�злих�сил
та�хвороб.

На�Йордансь�і�свята�очищаються�не�лише�водою,�а�й�во�нем�(димом).�Символами
очисно�о�во�ню�б�ли�трійця�і�шмалюх.�Трійцю�роблять�з�трьох�вос�ових�свічо�,�зліпле-
них�воєдино�і�при�рашених�с�шеними��вітами�та�запашним�зіллям.�«Шмалюх»�ро-
биться�із��лоччя��онопель�і�с�шених�запашних�рослин,�обмотаних�чистою��анчір�ою.

Коли�біля�води�починається�відправа,�всі�запалюють�«трійці».�Вони��орять�всю
сл�жб�.�Від�«трієць»�запалюють�і�шмалюхи.�Понад�річ�ою�тя�неться�приємний�запах
йордансь�о�о�дим�.�Прийшовши�додом�,��осподиня�«ви��рює»�трійцею�хрест�на
своло�ові.�Той�хрест�збері�ається�аж�до�Біло�о�тижня,�по�и�не�побілять�в�хаті.�Вважа-
лось,�що�«трійця»�відводить�б�рю,��рім,�пожеж��і�вся�і�напасті�від�оселі.�Коли�людина
помирала,�в�той�момент�їй�та�ож�вставляли�в�р��и�«трійцю».

Господиня�обходить�із�запаленою�«трійцею»�і�святою�водою�все�обійстя,�очищаю-
чи�йо�о�від�злих�сил�во�нем�і�о�роплюючи�освяченою�водою.�Від�трійці�запалюють
шмалюха�і�об��рюють�ним�домашніх�тварин,�щоб�б�ли�здоровими�і��арно�плодили-
ся,�щоб�«вро�и»�не�чіплялись�до��орови,�щоб�ніхто�нічо�о�не�зробив�їй�по�ано�о.

Після�обід��на�Водохреща�молодь�влаштов�є���лян�и.�Молодіжні�і�ри�та�забави
ор�анізов�ють�на�ви�оні,����о�ось���дворі,�на��овзанці�або�на�льод��на�річці.�За�оха-
ним�парам,�я�і��овзаючись�падають,�приспів�ють:
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Молодий�молод"
Посадив�на�льод".
Уставай,�молода,
Під�тобою�вже�вода.

На�льод��влаштов�ють�і��ойдал��,��лад�ть�пеньо�,�на�ньо�о�дош���і�переваж�ють
одні�одних�під�с�провід�пісень:

Через�пень,�через�пень,
Через��олод"
Впала�та�Галя�по�шию�в�вод".
Не�пади,�не�пади,�не��"би�д"ші,
С�ажи�по�правді,��о�о�ти�любиш.
Люблю�мед,�люблю�мед,
Бо�солодень�ий,
Люблю�Василь�а,�бо�молодень�ий�[82,�c.87]

Пісня�мо�ла�повторюватись��іль�а�разів,�щораз��міняючи�імена�за�оханих.�Коли
збирався��весь���рт,�пар�б�и�наймали�м�зи�и�й,�щоб�зі�рітись,�влаштов�вали�за-
пальні� танці.

Після�Водохреща�починається�пора�зимових�весіль,�я�а�триває�до�Колодія�(до
Вели�о�о�пост�).

Символи�свята:�«трійця»,�шмалюх;�свячена�вода;�хресні�зна�и,�випалені�свіч-
�ою�трійці�або�намальовані�освяченою��рейдою.

Звичаї:�робити�трійці;�святити�вод�;��ропити�житло,��осподарсь�і�б�дівлі,�домаш-
ню�живність�і�збіжжя�свяченою�водою;�об��рювати�приміщення�і��осподарсь�і�б�дівлі
трійцею�або�шмалюхами;�влаштов�вати�молодіжні���лян�и�з�м�зи�ами.

Обрядові�страви:���тя,��звар,�йордансь�ий��алач;�варени�и.

�Стрітення�2�(15)�люто�о
Стрітення�відзначається�15�люто�о�(2�люто�о�за�старим�стилем).�За�народними

вір�ваннями,�в�цей�день�Зима�з�стрічається�з�Літом�і�міряється�з�ним�силою,�хто��о�о
переможе.�За�ад�ють�на�по�од�:�«Я�що�на�Стрітення�півень�зі�стріхи�води�нап’ється,
то�віл�на�Юрія�(6�травня)�напасеться,�тобто�весна�б�де�ранньою.�Проте�існ�є�і�проти-
лежне�твердження:�«Я�що�на�Стрітення�півень�нап’ється�води�–��осподар�набереться
біди».�Пасічни�и�примічають:�я��на�Стрітення��апає�вода�зі�стріх�–�та��і�мед�б�де��
в�ли�ах� приб�вати.

У�давнин��на�Стрітення�вшанов�вався���льт�води�і�во�ню.�На�Б��овині�збере�ли-
ся�з�ад�и�про�рит�али���ладання���оди�людини�з�основними�природними�стихіями.
Вода�символіз�вала�жіноче�начало,�том����од��з�нею���ладали�жін�и.�Во�онь�–�чолові-
че,�том��з�ним�домовлялися�пар�б�и,�«їх��ров�молода,�я��сам�во�онь,�отож�борше�їх
посл�хає».�Мати�виходила�з�хати�зі�своїм�вінчальним�р�шни�ом�на�ривати��риницю
«би�від�води�не�б�ло�біди»:�дитина�цьо�о�ро���не�втопилася,�повінь�щось�не�забрала.

�На�тобі�моє�по�ривало�–�Літо�з�Зимою�си�пострічало.
�Во�онь�Зим"�забрав,�час�Літові�настав.
�Літо�тя�вмиває,�а�я�тя�втираю.
�Пам’ятай�за�мене,�я��я�за�тебе�не�заб"ваю.
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�По�ривало�мало�знаходитися�там�до�заход��сонця,�а�потім�забиралося,�ховалося
��с�риню,�я��зна��з�оди�між��осподинею�і�водою….�Опівдні�хазяйсь�і�сини�роз�лада-
ли�ба�аття.

Най�цей�пресвятий�во�онь�долізе�до�Божих�долонь.
Я��Бо��нас�зі�ріває,�та��і�цей�во�онь�най�палає.
Най�не�б"де�для�ш�оди,�лиш�для�по�оди,
Най�нас��ріє�та�землю�не��ам’яніє!
Щоб�він�собі�жив,�та�дощи�а�не��л"шив!�–

з�та�ими�ви���ами�стрибали�почерез�пол�м’я,�робили�запор����єднання�з�во�-
нем»�[66,�с.117].

�В�цер�вах�на�Стрітення�освяч�ють�вод��і�свіч�и��ромнич�и,�я�і�сл�жать�обере�а-
ми.�Стрітенсь�а�вода�збері�ається�в�пляшеч�ах�дов�ий�час�і�ви�ористов�ється�від
пристріт�,�а�свіч�а��ромнич�а�запалювалась�для�відведення��ром�,�давалась�в�р��и
по�ійни��.

�А�ще�цьо�о�дня�печ�ть�пряни�и-медівни�и�і��от�ють�мед�н���(хмільний�напій�з
додаванням�мед�).

��Символи�свята:�свіч�а��ромнич�а,�освячена�вода.
��Звичаї:�вшанов�ють�вод��і�во�онь,�за�ад�ють�на�весн�.
��Обрядові�страви:��оржи�и-медяни�и,�мед�н�а.

�3.2.�Весняні��алендарні�свята�з�постійною�датою

Явдохи�1�(14)�березня
Свято�Явдохи��олись�вважалось�почат�ом�весни,�адже�за�старим�стилем�воно

відзначалося�1�березня,�а�це�б�в�перший�день�весни.�«Я�а�Явдоха,�та�а�й�весна»,�–
�аж�ть�в�народі.�Сонеч�о�ви�ляне�з-за�хмар�до�обід��–�весна�б�де�ранньою,�після
обід��–�пізньою».�«Вітер�на�Явдохи�з�півночі�–�літо�б�де�холодне,�з�півдня�–�тепле,�з
заход��–�дощове,�зі�сход��–�пос�шливе».�Коли�по�ода�нестій�а,��аж�ть,�що�Явдоха
хвостом��р�тить.�На�Явдохи�обрізають�фр��тові�дерева,�дістають�з�льох���артоплю
для�садіння.�Висівають�парни�и.

��Соро�и�(40�Святих)�9�(22)�березня
Християнсь�е�свято�Соро��святих�в�народі�називають�Соро�ами,�Жайворон�ами

або�Ч�віль�ами.�Та�і�ж�варіанти�назв�мають�і�обрядові��оржи�и���ви�ляді�пташечо�,
я�і�печ�ть�в�цей�день�дітям.�З�цьо�о�дня�починають�співати�весняно�,�за�ли�ати
весн�,�з�стрічати�з�вирію�птахів.

«На�цей�день�прилітає�з�вирію�соро��жайворон�ів,�а�баби�печ�ть�соро��птичо�,
розносять�їх�по�хатах�та�роздають�дітям,�щоб���си�неслися,�щоб�яйця�не�пс�валися�і
щоб���сенята�плодилися»,�–�пише�О.Воропай�[26,�т.1,�с.238)].

Випечені�з�тіста�«жайворон�и»�–�вели�а�радість�для�дітлахів.�Вони�бі�ають�з�тим
печивом�по�сел�,�під�идають�в�ор�,�іміт�ючи�пташиний�політ,�співають�веснян�и,
ви�ри��ють�весняні�за�ли�и�до�птахів:

Пташо��ви�ли�аю�з�тепло�о��раю.
Летіть,�соловей�и,�на�наш"�земель�",
Спішіть,�ластівонь�и,�пасти��орівонь�и!
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Вилинь,�вилинь,��о�олю!�Винеси�літо�з�собою!
Винеси�літо,�літеч�о,�зеленеє�житеч�о,
Хрещатий�барвіночо�,�запашний�васильочо�!

Діти�щиро�вірять,�що�після�та�их�за�ли�ів�птахи�і�весна�не�забаряться.�А�щоб
пернатим�др�зям�не�б�ло�с�т�жно,�залишають�для�них��рихти�своїх��оржи�ів,�а�іноді
і�цілих�«жайворон�ів»,�повісивши�їх�на��ілоч�и�дерев.�Це,�я��правило,�ті��алачи�и,
я�і�під�час�під�идання�не�вдалося�впіймати.�В�селі�Білозір�а�Ланівець�о�о�район�
Тернопільсь�ої�області�діти�насадж�ють�тих�пташечо��на�дов�і�палиці,�бі�ають�по�сел�
і�за�ли�ають�весн�,�потім�тістеч�а�з’їдають,�а��олов�и�фі��ро��дають��оровам�[129].

В�селі�Махаринці�Козятинсь�о�о�район��в�одній�із�пташечо��запі�ають�монет��.
Т�т�вірять,�що�дитина,�я�ій�попаде�пташеч�а�з�монет�ою,�б�де�щасливою.�Цю�монет��
зашивали�дитині�в�сорочеч��,�щоб�доля�б�ла�до�неї�прихильною�[154].

Головним�символом�свята�і�обрядовою�стравою�є:�випечені�з�тіста�«жай-
ворон�и».

Звичаї:�хороводи�з�ви�онанням�весняно�;�за�ли�и�весни;�за�ли�и�птахів.

Тепло�о�Оле�си�17�(30)�березня
Тепло�о�Оле�си�відзначають�30�березня�за�новим�стилем.�Цьо�о�дня�пасічни�и

виставляють�в�ли�и�з�зимівни�а�на�пасі��,�вівсян�а�починає�співати�свою�веснян�
пісень���«По�инь�сани,�бери�віз!»,�а�щ��а-риба�хвостом�лід�розбиває.�«На�тепло�о
Оле�си�ведмеді�з�лі�ов�виходять.�То�щоб�не�б�ло�тобі���році�ш�оди�від�ведмедя,�треба
�ин�ти�по�через�ві�но�старих�жол�дів.�«Би�твоє�черево�мене�не�їло,�а�очі�не�виділи»�–
про�азати.�А�я��побачиш�ж�равля�–�впади�ниць,�хоч�і�лицем�в��алюж�.�Тоді�швид�о
перед�тобою�с�джений�стане,�дар���р��ах�принесе»�[66,�с.124].

Бла�овіщення�25.03�(7.04)
Бла�овіщення�–�за�новим�стилем�відзначають�7��вітня.�За�старим�–�25�березня,

тобто�в�давнин��Бла�овіщення�відзначали�через�2�дні�після�весняно�о�рівнодення.�По
с�ті�це�б�ла�бла�а�вість,�що�сили�світла�перемо�ли�сили�темряви,�день�поборов�ніч,�весна

«Æàéâîðîíêè». Â³ííèöÿ, 2008 ð. Ôîòî àâòîðà.
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остаточно�прийшла�на�землю,�земля�проб�дилася�до�сівби.�«На�Бла�овіщення�весна
бла�ословляє�землю,�дає�їй�сил��пророст��й�цвіт�».�До�Бла�овіщення�нама�ались�нічо�о
не�сіяти,�земля�ще�спочиває.�Слід�мати�на��вазі,�що�в�давнин��це�свято�відзначалося�на
два�тижні�раніше.�Бла�овіщення�вважається�вели�им�святом:�«Та�е�вели�е�свято,�що
птиця��нізда�не�в’є,�а�дів�а��оси�не�плете».�У�християн�Бла�овіщення�знамен�є�собою
бла���вість,�я���сповістив�ан�ел�Діві�Марії�про�те,�що�вона�народить�Сина�Божо�о.

�Звичаї:�освяч�вали�насіння�для�сівби;�вип�с�али�ди�их�птахів�на�волю.

�Бла�овісни�а�26.03�(8.04)
Свято�Бла�овісни�а�за�християнсь�им��алендарем�називають�днем�архан�ела

Гавриїла.�Відзначається�наст�пно�о�дня�після�Бла�овіщення,�тобто�8��вітня�за�новим
стилем�(26�березня�за�старим).�За�давньою�традицією�вважається,�що�«Бла�овісни�
старший�від�Вели�одня».�Свято�на�честь�першої�сівби.�В�цей�день�освяч�ють�зерно
для�сівби,�починають�сівб��ярових���льт�р.

Юрія�(Геор�ія)�23.�04�(6.05)
Юрія�(Геор�ія)�відзначається�6�травня�за�новим,�23��вітня�–�за�старим�стилем.

Слово�Геор�ій���пере�ладі�з�латинсь�ої�мови�означає�землероб.�В�ба�атьох�християн-
сь�их�народів�він�є�по�ровителем�землеробства.�У�раїнці�зазвичай�називають�йо�о
Юрієм.�Юрій�близь�е�за�зв�чанням�до�слів�ярий,�ярина,�Ярило.�Ймовірно,�що�святий
Юрій�є�християнсь�им�відповідни�ом�язичниць�о�о�Ярила.

Ярило�символіз�вав�весняне�сонце,�б�в�та�ож�по�ровителем�землеробства,�весня-
них�робіт�та�плодючості.�«Бож�а�цьо�о�звичайно�вважають�бо�ом�літньо�о�розцвіт��твор-
чих�сил�природи,�весінньої�плодючості»�–�пише�І.�О�ієн�о�(Митрополит�Іларіон)�[47,
c.�111].�А�Войтович�В.�доповнює�портрет�цьо�о�божества�та�:�«І�вночі�і�вдень�Яр-Хмель,
завжди�в�білій�полотняній�одежі,�на�білом���оні,�но�и�босі�з�він�ом�весняних�польових
�вітів,�а�в�р��ах�–�серп�та�жм�т�дозріло�о��олосся,�роз’їжджає�по�полях,�лісах�сад�ах...�К�ди
не�зайде,�там�жито��опою,���ди�не�зирне�–�там�враз��олос�зацвіте.�А�я���ляне�на�дівчин��–
серце��оханням�спалах�є,�на�хлопця�–��ров���жилах�за�ипає»�[25,�с.�614].

За�народними�вір�ваннями,�святий�Юрій�відми�ає�землю,�вип�с�ає�рос�,�роса�в
цей�день�має�цілющі�властивості.�Вранці�до�схід�сонця�її�нама�аються�зібрати�при�допо-
мозі�чисто�о�полотна.�Нею�промивають�очі�або�хворі�місця,�дівчата�вмиваються,�щоб
б�ти��арними,��осподині�змоч�ють�нею�х�доб��та�птицю,�щоб�не�хворіла�і��арно�росла.
Іноді�по�росі��ачаються,�вип�с�ають�на�неї�х�доб�.�В�цей�день�вперше�ви�онять�х�доб��до
череди�і�наймають�паст�ха.�А�ще�сіють�баштанні���льт�ри,�о�ір�и,�о�лядають�озимин�.

На�Юрія�провід�ють� хлібн��нив�.�Маб�ть,� ��давнин��селяни�влаштов�вали�в
перших�числах�травня�свят�ові�трапези�прямо�в�полі�на�пошан��Ярил�,�а�з�поширен-
ням�християнства�ці�рит�али�перейшли�на�свято�о�Геор�ія�Побідоносця.�Колись�в�поле
на�жита�виходили�всією��ромадою,�відправляли�там�спільні�молитви�за�врожай,�а
та�ож�примічали�висот��та���стот��сходів.�В�народі��оворять:�я�що�на�Юра�сховається
в�житі���ря�або�ворона,�то�б�де��рожай,�а�я�що��оробець�–�то�лихоліття.�Я�що�дощ�на
Юрія,�то�б�де�хліб�і�в�д�рня.

За�свідченнями�Данильчен�а,���ХІХ�столітті�в�селах�Літинсь�о�о�повіт��на�Юрія
пе�ли��алачі,�фарб�вали�яйця�і�йшли�о�лядати�сходи�жита�та�пшениці,�після�чо�о
влаштов�вали�в�полі�трапез�,�а�попоївши,��ачалися�по�озимині�з�повним�пере�онан-
ням,�що�цими�діями�вони�забезпечать��арний��рожай�[36,�c.37].�Свят��вання�на
полях�тривало�протя�ом�ціло�о�дня.�Наївшись�та�напившись,�люди�за�оп�ють�на�ниві
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��землю�«свячене»,�що�залишилося�від�Вели�одня:��рашан���чи�тіль�и�л�шпиння�з
неї,�шматочо��пас�и.�Це�жертва�землі�і�польовим�д�хам.

Звичаї:�збирають�рос�,�вмиваються�росою;�провід�ють�озимин�;�влаштов�ють�тра-
пези�на�озимих�сходах,�за�ад�ють�на�врожай;�вперше�ви�аняють�х�доб��до�череди.

��Ми�оли�Весняно�о�(Квітчато�о)�9�(22)�травня
�В�народном���алендарі�Ми�оли�свят��ють�двічі�–�весняно�о�і�зимово�о�або�ж

�олодно�о�і�холодно�о.�Весняний�Ми�ола�випадає�на�(9)�22�травня.�«До�весняно�о
Ми�оли�не���пайся�ні�оли»,�«До�Ми�оли�не�сій��реч�и,�не�стрижи�овеч�и»,�«Я�що�не
посіяв�проса�до�Ми�оли,�то�не�сій�ні�оли».�На�Ми�оли�влаштов�вали�заздравні�обіди.
В�дея�их�селах�Вінниччини�на�Ми�оли�печ�ть��оржи�и���ви�ляді�овечо�,�баранців
або�їх�за�р�чених�ріжо�,�я�і�називають�«ми�олайчи�ами».�Ними�при�ощають�дітей,
примовляючи�або�наспів�ючи:�«Чибри�и,�чибри�и,�ми�олайчи�и�–�при�ощайтесь,
любі�діт�и�подолянчи�и».

В�селі�Бохони�и�Вінниць�о�о�район��місцевий�фоль�лорний��оле�тив�«Бри�са»

відновив�давнє�свято�Ми�оли�Квітчато�о.�В�цей�день��осподині�вдома��от�ють�стра-
ви�з��реч�и:��речан���аш�,��речані�варени�и�і�млинці,��речаний�мед.�На��ожном�
��т���села�обирають�сво�о�Ми�ол�,�я�ий�повинен�б�ти��арним�хазяїном,�при�ладом
для�інших.�До�ньо�о�приходять��осподині�с�сід�и�і�просять�б�ти�їх�Ми�олою�Квітча-
тим,�посіяти��реч���і�постри�ти�овеч��.�Отримавши�з�од��(а�від�та�ої�честі�відмовля-
тися�не�можна),�жін�и�одя�ають�на��олов��Ми�оли�віно��з��вітів,�а��р�ди�перев’яз�ють
барвистими�стріч�ами,�за�я�і�в��ожній�хаті�йом��впихають��віти.

Ми�ола�з�процесією�обходить�всі�б�дин�и�на�своєм����т��.�В��ожном��дворі
�осподині�вр�чають�йом��сито�з��реч�ою.�Ми�ола�тричі�обходить��осподаря�і��осподи-
ню,�посіваючи�їх.�При�цьом��всі�прис�тні�співають:

Роди,�Боже,��реч�"�на��аш",
На�всю��одинонь�"�наш",
А�бджіл�ам�на�мед�цвіти�–
Діточо��посолоди,

Ñâÿòî Ìèêîëè Êâ³ò÷àòîãî, êàäðè ç òåëåïåðåäà÷³ «Â³ä Êîëÿäè äî Êàëèòè»,
ñ. Áîõîíèêè Â³ííèöüêîãî ðàéîíó.
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А�нам�на��речани�и,
Смачні�випли�ани�и.

Після�чо�о�Ми�ол��запрош�ють�до�хати,�дають�йом��в�р��и�ножиці�для�стриж�и
овець.�На�столі,�по�ритом��домот�аним�рядном,��лад�ть�я�нят�о,�я�е�притрим�ють
діти.�Ми�ола�починав�стриж��.�Я��правило,�він�навхрест�вистри�ав�лише�чотири
п�ч�и�вовни,�м’яв�її�в�р��ах�і�розд�вав�її�по��илим�.�Ці�дії�та�ож�с�проводж�валися
піснею:

Святий�Ми�олаєч�",
Пострижи�нам�яроч�",
Яроч�",�яриноч�"�–
Цю�бож"�твариноч�",
Барана�ро�ато�о,
Для�род"�ба�ато�о.
А�вовн"�розправ,�помни
Дівчатам�на��илими,
На�вовн"�теплом�дм"хни�–
Нам�на�теплі��ож"хи.

�У��ожній�хаті�Ми�ол��част�ють�стравами�з��реч�и,�при�ріплюють�до�стріч�и
�віт��� і� дар�ють� хліб� або�пряни�и� «ми�олайчи�и»�для�дітей.�Обійшовши�двори
сво�о���т�а,�Ми�оли�разом�із�с�сідами�прям�вали�до�майдан�,�де�збиралося�майже
все�село.�Там�всі�прис�тні�ставали�в��оло,�вірніше�форм�вали�три��ола,�я�і�під�спів
весняно��починали�р�хатись�одне�с�проти�др��о�о,�почер�ово�змінюючи�напрямо�
р�х��то�за�сонцем,�то�проти.�Перше��оло��творювали�Ми�оли�Квітчаті�з�хлібом���р��ах
піднятим�над��оловою,�др��е�–�дівчата�і�діти,�третє�всі�інші��часни�и�свята.�Почина-
лось�дійство�веснян�ою:

Виоремо�нивоч�"�дов�ень�",
Посіємо��речеч�"��арнень�",
Гречеч�а�вродиться,
Женчи�и�знайд"ться�–
Гречеч�"�чи�,�чи�,�чи�.
А�в�тієї��реч�и�–
Чорнії�вершеч�и,
А�в�то�о�проса�–
Р"сая��оса,
А�в�тії�пшениці�–
Р"сії��осиці.
Від��"т�а�до��"т�а
С�ач"ть�дів�и��ород�а.
Годі,�дів�и,�с�а�ати,
Підем��реч�"�в’язати.
Ти,�Галоч�о�сизо�рила,
Ти,�дівчино�чорнобрива,
С�оч�"��інець,
А�ти,�дівчино,�поведи�танець.

Після��рочисто�о�хоровод���рали�м�зи�и,�влаштов�вались�танці,�Ми�оли�Квітча-
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ті�роздавали�всім�прис�тнім�діт�ам�печиво�–�«ми�олайчи�и»,�част�вали�паляни-
цями.�Господині�при�ощали��речаними�млинцями,�а��осподарі�медов�хою.

Звичаї:�влаштов�ють�заздравні�обіди,�заверш�ють�сівб��основних�ярових,�по-
чинають�сівб���реч�и;�починають�стри�ти�овець.

Обрядові�страви:�пряни�и�–�ми�олайчи�и.

Семена�Зілота�10�(23)�травня
Відзначається�10�(23)�травня.�До�схід�сонця�з�росою�збирають�лі�арсь�і�рослини,

�от�ють�лі�и,�знахарсь�і�чари.�Після�пол�дня�свят��ють�в�садах,�іноді���паються�в
діж�ах���воді�з�настояних�трав.

�Звичаї:�збирають�лі�арсь�і�рослини,�за�отовляють�їх�на�весь�рі��(с�шать,�роб-
лять�настой�и,�мазі).

�3.3.�Літні��алендарні�свята�з�постійною�датою

К�пала�24.06�(7.07)
Свято�К�пала�має�давнє�дохристиянсь�е�походження,�в�давнин��воно�випадало

на�24�червня�(7�липня�за�новим).�Після�прийняття�християнства�воно�з’єдналося�з
цер�овним�святом�–�днем�народження� Івана�Хрестителя,�давши�свят��подвійн�
назв��–�День�Івана-К�пала.

Вір�вання,�обрядові�дії�і�рит�али�К�пала�пов’язані�з���льтами�Сонця�(во�ню),
води,��рожаю,�рослинності�(лі�арсь�их�трав,��вітів,�чародійно�о�зілля)�і��охання.�Во-
дою�та�во�нем�очищалися,�забезпеч�вали�сил��і�здоров’я�напередодні�найважливі-
шої�справи�в�житті�селянина�–�збором��рожаю,�адже�після�К�пала�починаються�жни-
ва.�На�К�пала�сонце�переб�ває�в�зеніті,�це�дні�літньо�о�сонцестояння,��оли�рослин-
ність�дося�ає�сво�о�апо�ею,�а�ба�ато�лі�арсь�их�трав�набирають�най�ращих�власти-
востей.�К�льт��вітів�і�цілющих�трав�т�т�теж�займає�провідне�місце.

К�пала�–�свято�молодих�і�молодості,�це�не�лише�б�йство�природи,�а�й�поч�ттів,
�охання.�Сонце�повертає�на�зим�,�а�літо�на�осінь.�Молодь�замислюється�над�своєю
долею,�над�вибором�пари,�адже�після�збор��врожаю�почнеться�традиційна�пора�весіль.

��Ба�ато�вір�вань�і�ле�енд�пов’язано�з���пальсь�ою�ніччю.�Іноді�це�ніч,�що�перед�є
свят�,�але�частіше�саме�свято�К�пала�продовж�ється�до�ночі,�на�я���поширюються�ті�ж
самі�вір�вання.�Відьми�в���пальсь���ніч�злітаються�на�свій�шабаш,�а�перед�цим
мож�ть�навідатись�і�до�я�оїсь��осподині,�відібрати�в��орови�моло�о,�наробити�ш�оди.
Всюди�бродять�вов��ла�и,��пирі,�лісови�и,�водяни�и.�Потерчата�з�малень�ими�ліх-
тари�ами�заманюють�людей�в�болота�та�непрохідні�хащі�–�це�старі�тр�хляві�дерева�і
пень�и�ля�ають�холодним�сяйвом�світляч�ів.�Вірять,�що�в���пальсь���ніч�дерева,
��щі,��віти�та�трави�мож�ть�переходити�з�місця�на�місце�і�розмовляти�між�собою.

Щоб�вбере�тися�від�злих�сил,��осподарі�обти��ють�стріхи�житла,�хлівів,��осподар-
сь�их�б�дівель�лоп�хами,�вірячи�в�їх�ч�додійн��сил�.�У�зв’яз���з�цим�свято�Івана
К�пала�ще�називають�Іваном�Лоп�хатим.�Для�очищення�і�відвернення�лихих�сил
розпалюють���пальсь�і�во�нища,��отять�з��орбів�обмотані�соломою�підпалені��олеса.
С�оч�вання�запалено�о��олеса�з��орба���вод��мо�ло�та�ож�символіз�вати�поворот
сонця�на�зим�,�почато��йо�о�пост�пово�о�з�асання.

За�народними�вір�ваннями,�����пальсь���ніч�розцвітає�во�ненна��віт�а�папоро-
ті�–�Квіт�а�Щастя.�Хто�її�відш��ає�і�зірве,�том��від�риються�всі�с�арби,�зможе�без



52

�лючів�відчинити�всі�зам�и,�матиме�найвищий��рожай,�причар�є�най�ращ��дівчи-
н�,�б�де�роз�міти�мов��звірів�і�птахів�…

На�К�пала�дівчата�встають�д�же�рано�і�йд�ть�по�вод��–�набрати�непочатої�води.
Непочатою�вважається�вода,�я���вперше�цьо�о�дня�набрали�з�даної��риниці�чи�дже-
рела,�тобто�ще�ніхто�після�сход��сонця�води�не�діставав,�для�більшої��арантії�її�наби-
рали�на�світан���ще�до�сход��сонця.�Прийшовши�до��риниці,�дівчина�дивилася��
вод��на�свою�врод�.�Я�що�вода�ні�им�не�потривожена�і�дівчина�ви�лядає��арною,�то
і�для�всіх�хлопців�б�де�вродливою�і�бажаною,�я�що�ж�через��оливання�водяної�поверхні
обличчя�б�де�ви�лядати��ривим�і�непривабливим�–�весь�рі��дівчина�б�де�та�ою
здаватися�хлопцям.�Витя�н�вши�води�з��риниці,�дівчина�т�т�же� її�пила� і�мерщій
несла�додом�,�щоб�не�з�стріти�по�дорозі�першою�іншої�дівчини�чи�молодиці.

На�К�пала�в�непочатій�воді�дівчата�мили��олови.�В���піль�(митель)�додавали
цілющі�трави�–�любисто�,�м’ят�,�чорнобривці,�тирлич-зілля.�Любисто��–�щоб�з�ми-
лим�любитися,�чорнобривці�–�щоб�б�ла�вродливою�і�чорнобривою,�а�до�тирлич-
зілля,�я�е�виривала�з��оренем,�дівчина�примовляла:�«Тирлич,�тирлич!�Ти�до�мене
хлопців� по�лич!»

Цілющою�вважається�і���пальсь�а�роса,�нею�вмиваються,�по�ній��ачаються,�її
збирають�з�листя�(найчастіше��ап�сти)�в�пляшеч���і�збері�ають�для�лі��вальних�і
очисних�цілей.

В�народі�вірять,�що�лі�арсь�і�рослини�і�чародійні�трави�найбільшої�сили�дося�а-
ють�на�К�пала�–�в�сам����пальсь���ніч�або�ж�вранці�до�10–11��одини.�Том��цілителі,
знахарі,�чарівниці,�ворожбити,�відьми,�а�та�ож�всі,�хто�бажає�запастися�на�зим�
цілющим�зіллям,�вир�шають�на�світан���(а�відьми�ще�звечора)�до�ліс��або�на�л��.
Трави,�а�особливо�чарівне�зілля,�збирають�поодинці,�в�таємниці�від�інших.�Вис�шене
зілля��осподині�освяч�ють�в�цер�ві,�здебільшо�о�на�Ма�овія.

Вмившись�росою,�с��павши��ос��в�настояній�на�чарівних�травах�непочатій�воді,
дівчата�з�одом�йд�ть���ртом�збирати��віти�для���пальсь�их�він�ів.�А�потім,�обрав-
ши��арне�місце�неподалі��від�води,�сідають��олом�і�починають�плести�віноч�и.�Квіти
і�зілля,�я�і�залишилися�після�плетіння�він�ів,�п�с�ають�на�вод�.�Кіль�ість�він�ів��
різних�місцевостях�б�ває�різною.�Віно��одя�ають�на��олов�,�о�ремі�він�и�(два)�пле-

Êàäðè ç ô³ëüìó «Êóïàëà», ñ. Òàëàëà¿ Ïîãðåáèùåíñüêîãî ðàéîíó
Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³. ÂÄÒ, 2002 ð.
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т�ть�для��адання�на�воді�(щоб�п�с�ати�на�вод�),�він�ами�іноді�при�рашають���паль-
сь���верб�.�Проте�один�і�той�же�віно��може�ви�ористов�ватись�в�різних�обрядових
діях�–�напри�лад�при�рашати�верб��і�б�ти�п�щеним�на�вод�.

В� дея�их� селах� віноч�ів� на� вод�� не� п�с�ають,� їх� розвіш�ють� на� вербі,� а
напри�інці�свята�обраний�хлопець�роздає�віноч�и�дівчатам�або�їх�пар�б�ам�(я�що
та�і�є),�а�ті�в�свою�чер���одя�ають�на��олови��оханих�дівчат.�Свій�віночо���ожна
дівчина�приносить� із� свята�додом�� і� збері�ає�протя�ом�ро���на� �віздоч���під
образами�я��обері��[177].

Для���пальсь�их�він�ів,�за�словами�С.�Килимни�а,�збирають�барвіно�,�ромен-
зілля,�бор��н-зілля,�материн��,�чебрець,�неч�й-вітер,�брат�и,�волош�и,�ма�,�со�ир-
�и,��олос�и�хлібних�зел,�любисто�,�м’ят�,�чорнобривці,�лас�авці,���дрявці�[48,��н.�2,
с.�446].�Листя�барвін���зазвичай�с�ладає�основ��віноч�а.�Воно�добре�збері�ається�в
зас�шеном��ви�ляді,�не�с�р�ч�ється�і�майже�не�втрачає�сво�о��ольор�.�Красиво�ви-
�лядає�зас�шеною�і�дов�о�збері�ає�приємний�запах�мар�на,�іноді���віно��вплітають�і
червоні�троянди,�хоч�перева���все�ж�надають�польовим��вітам.�На�Поділлі�дівчата��
��пальсь�ий�віно��полюбляють�вплітати�вишні,�я�і�зрослися�хвости�ами,�по�дві-три.
Со�овиті�червоні�я�оди�д�же��арно�ви�лядають�на�фоні�темно-зелено�о�барвін��.
Правда,�в�с�хом��він���вони�більш�на�ад�ють�чорні��орошин�и�на�хвости�ах.

Хлопці�повинні�забезпечити��ромад��паливом�для���пальсь�о�о�во�нища.�Пев-
ний�час�дівчата�і�хлопці�знаходяться�осторонь�один�від�одно�о.�Дівчата�плет�ть�він�и
і�співають,�хлопці�ча�л�ють�біля�во�нища,�але�поволі�вони�починають�пере����ва-
тись�жартами,�діставати�один�одно�о�піснями.�Дівчата�зачіпали�хлопців�дотепними
піснями,�щоб�ті�зр�бали�їм�верб�.

Наші�хлопці�та�й�роздявля�и,
Не�зр"бали�нам�ні��иля�и.
Я�би�вони�про�нас�дбали,
Вони�б�нам��"пайло�зр"бали...

Хлопці�приносять�верб�,�за�оп�ють�її�в�землю.�Дівчата�при�рашають�верб��він-
�ами,��вітами,�черешнями,�іноді��ропивою,�б�дя�ами�(щоб�хлопці�р��и�по�ололи).

С�інчивши�робот�,�дівчата�вед�ть�нав�оло�верби�повільний�тано��під�с�провід
пісні,�р�хаючись��олом�за�ходом�сонця�або�двома��олами�в�протилежні�сторони.
К�пальсь�і�пісні�д�же�мелодійні�і��арні,���них�дівчата�висловлюють�свої�симпатії,�а
іноді�називають�за�охані�пари,�пар�ють�пар�б�а� і�дівчин�.�Звичай�пар�вати�мо-
лодь�за�допомо�ою���пальсь�их�пісень�д�же�поширений�на�Поділлі.�В�різних�селах�ще
й�досі�збере�лися�ліричні���пальсь�і�пісні,�в�я�их�в��ожном����плеті�є�місце,�щоб
вставити�імена�за�оханих�пар�б�а�і�дівчини�і�на�всю��ромад��о�олосити�їх�парою.
Протя�ом�всьо�о�свята�пар�б�а�і�дівчин��пар�ють�по�де�іль�а�разів,�та��що�вже�ні�в
�о�о�не�залишається�с�мнів�,�хто�чий�пар�бо��чи��отра�чия�дівчина.�Я��правило,
пар�вали�всіх�дорослих�юна�ів�і�дівчат,�навіть�тих,�що�ще�не�з�стрічалися,�а�лише
при�лядалися�один�до�одно�о,�та��що�пара�знаходилась��ожном�.

А�люди�старшо�о�ві���–�бать�и,�баб�сі�йшли�дивитися�на�молодих�і�сл�хати,�з
я�им�пар�б�ом� їх� дочці� або�он�чці� б�д�ть� співати�–� з� тим,�що�вони� хоч�ть,� чи
навпа�и.�Це�та�ож�стос�валося�і�бать�ів�пар�б�ів,�особливо�їх�матерів.�Ті�ще�прис�і-
пливіше�ставилися�до�вибор��невісто�.

Наведемо�те�сти�дея�их���пальсь�их�пісень,�записаних�на�Вінниччині.
Ой�за��ори,��ори�дерево�возили,
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Калина�малина,�я�ода�червона.}�рефрен,�повторюється�після��ожно�о�ряд�а
�Дерево�возили,�цер�в"�становили,
�Цер�в"�становили�із�трьома�верхами...
�Із�трьома�верхами,�трьома�місяцями...
�З�трьома�місяцями,�з�трьома�зіроч�ами...
�Перший�місяць�ясний�–�то�Андрій�наш��расний...
�Др"�ий�місяць�ясний�–�а�то�Петро��расний...
�Третій�місяць�ясний�–�а�то�Павло��расний...
�Перша�зір�а�ясна,�то�Ган"ся��расна...
�Др"�а�зір�а�ясна�–�то�Катр"ся��расна...
�Третя�зір�а�ясна�–�то�Марія��расна...
�Тепер�їх�"зяти,�та�й�попар"вати...
�Т"ю�Ганю�взяти�за�Петра�віддати...
�Т"ю�Катю�взяти�Андрію�віддати...
�Т"�Марію�взяти�та�й�Павлові�дати...
�На�тім�Василеві�вишита�сороч�а.
�А�хто�ж�її�вишив?�Іванова�доч�а.
�На�том"�Петрові�вишита�сороч�а.
�А�хто�ж�її�вишивав?�Зосимова�доч�а...
�А�на�тій�Ганн"сі�рожевий�віночо�.
�А�хто�ж�її��"пив?�То�Петрів�синочо�.
�А�на�тій�Катр"сі�рожевий�віночо�.
�А�хто�її��"пив?�Іванів�синочо�...�[177].

�Цю�пісню�ми�записали�в�селі�Стіна�під�час�етно�рафічної�е�спедиції,�її�ви�он�ють
дівчата,�і�право�привселюдно�о�олош�вати�пари�залишається�за�ними.�Це�б�ли�і
справжні�за�охані�пари,�і�та�і,�що�лише�при�лядалися�одне�до�одно�о,�але�дівчата
помічали�все� і�мо�ли�роз�рити�таємницю,�про�я���навіть�не�відали�ті,�чиї� імена
називалися.

�В�селі�Ро�із�а�Чечельниць�о�о�район��право�за�вибором�пари�належить�хлопцям.
Вони�по�черзі,�починаючи�з�найстаршо�о�пар�б�а�і�за�інч�ючи�наймолодшим,�нази-
вають�імена�дівчат,�на�я�их�просять�їм�заспівати.�Та�им�чином�через�пісню��ожен
висловлює�свої�симпатії,�називає�ім’я�дівчини,�я�а�йом��не�байд�жа.�Співають�піс-
ню�всі���ртом�і�хлопці,�і�дівчата.�Кожна�дівчина�з�триво�ою�і�надією�че�ає�цієї�миті,
щоб�дізнатися�про�поч�ття��охано�о�до�неї,��ом��ж�присвятить�він�пісню�–�їй�чи,�може,
я�ійсь� іншій.

У�селах�Липовець�о�о�район��дівчата�за�допомо�ою���пальсь�ої�пісні�самі�пропо-
н�ють��ожном��пар�б�ові�пар�:

Ой�на�Івана,�на�К"пала
Зацвіла�р"жа�червоная.
Треба�т"�р"ж"�обламати,
Треба�Катр"сю�заміж�дати.
Ой�дати,�дати,�та�й�за��о�о?
Та�й�за�Іван�а�молодо�о.
Ой�ти,�Іван�"�молодень�ий,
Сватай�Катр"сю,�дів�"�ладнень�",
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Чорнії�брови,�білеє�лич�о,
К"пи�Катр"сі�черевич�и,
Щоб�вона�боса�не�ходила,
Щоб�вона�ніж�и�не�пробила.
Ой�на�Івана�на�К"пала
Зацвіла�р"жа�червоная�–

а�потім�запит�ють�то�о�пар�б�а,�чиє�ім’я�називалося,�чи�сподобалась�йом��пісня.
Я�що�дівчата�в�адали�ім’я��оханої�і�пісня�пар�б�ові�сподобалась,�він�підходить�до
дівчини,�ціл�є�її�і�виводить�з��ола,�я�що�ж�ні,�то��аже,�що�їх�пісня�йом��не�подобається,
на�що�дівчата�д�же�ображаються�і�т�т�же�співають�інш��пісню-дражнил��:

Ой�на��ороді�лоп"х,�лоп"х,
Бодай�вам,�хлопці,�живіт�всім�сп"х!
Ой�нехай�п"хне,�нехай�знають!
Нехай�дівчат�не�зневажають!

�Хлопці�час�від�час��нама�аються�зламати�верб�,�а�дівчата�не�дають,�але�рано�чи
пізно�хлопці�налітають�на�верб��починають� її� �н�ти�додол�,�ламати,�стараючись
дотя�н�тися�до�верш�а�і�зірвати�йо�о.�Ком��дістанеться�вершо��з��віт�ою�–�той�б�де
найпершим�пар�б�ом,�всі�справи���ньо�о�б�д�ть�ладитись�най�раще�і�всі�дівчата
б�д�ть�йо�о�любити.�Дівчата�зривали�з�верби�віноч�и,�щоб�на�них�по�адати.�На
віночо�,�знятий�з��олови,�дівчина�за�ад�вала�на�себе,�а�на�віночо�,�знятий�з�верби,
на�–�пар�б�а,� іноді�на�двох,�я�що�поталанить�два�віноч�и�впіймати,�або�ж�ні�на
жодно�о,�я�що�не�проявить�спритність.

Молодиці�ламали��іл�и���пальсь�ої�верби,�щоб�по�ласти�на��ряд���з�о�ір�ами.
Чолові�и�поливали�весь���рт�водою,�щоб�трохи�їх�ост�дити.�Зламан��верб���идали�в
ставо�,�після�чо�о�дівчата�йшли�ворожити�на�він�ах.�Перед�тим,�я��п�стити�він�и�на
вод�,�дівчата�тричі�обходять�з�ними�нав�оло�во�нища�або�ж�при�ріпляють�до�віноч-
�ів�запалені�свіч�и�і�п�с�ають�на�вод�.�Я�що�віно��попливе�і�свіч�а�не�по�асне�–
дівчина�заміж�піде�і�чолові����неї�б�де�з�то�о��раю,���ди�поплив�віночо�;�я�що�віно�
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�р�титиметься�на�місці,�доведеться�ще�дів�вати;�попливе�віно��тихо�і�рівно�-–�життя
��дівчини�б�де�спо�ійним;�за�р�жляє�й�понесеться�стрім�о���вир�–�після�заміжжя�її
че�ають�б�рхливі�події.�Я��б�ло�с�азано�вище,�іноді�п�с�ають�по�два�він�и,�за�ад�ю-
чи�на�себе�і�на�сво�о�мило�о.�Зійд�ться�він�и�на�воді�–�б�ти�їм���парі,�розійд�ться�–�то
і�їх�долі�розійд�ться.�Прит�ляться�він�и�лас�авцями�–�прожив�ть�в�зла�оді�і�любові,
б�р��н-зіллям�–�б�д�ть�часто�лаятись�після�шлюб�.

Хлопці�здале�а�(з�протилежно�о�бере�а�або�з�човна)�слід��ють�за�тим,�я��дівчата
п�с�ають�він�и.�Я�що�хлопцеві�подобається�дівчина,�він�нама�ається�впіймати� її
віно�.�Коли�дістає�віно�,� іноді�доводиться�с��патися�і�самом�.�Після��адання�всі
знов��повертаються�до�во�ню,�співають�жартівливих�пісень.

…По�садоч�"�ходж",
Вино�рад�садж",
Посадивши�та�й�поливаю,
А�поливши�та�й�нащипаю.
Нащипавши,�віноч�а�зів’ю,
Віночо��зів’ю,�на�вод"�п"щ":
Хто�віно��пійме,�той�мене�візьме.

Дівчата�щипають�хлопців�і�розбі�аються,
хлопці�їх�наздо�аняють,�приводять�до�во�ни-
ща.�Коли�во�нище�до�оряє,�хлопці�починають
через�ньо�о�стрибати.�Чим�вище�підс�очить
хлопець,� тим��ращий���ньо�о�б�де��рожай,
більш�вдало�б�д�ть�вестися�справи,�б�де�здо-
ровим.�Упаде�під�час�стриб�а�або�роз�орне�во-
�онь�–�спіт�ає�пар�б�а�невдача.�Після�то�о,�я��всі�хлопці�перестрибають,�починають
стрибати�попарно.�Пар�бо��бере�свою�дівчин��за�р���,�підводить�до�во�ню,�знімає�з
�олови�дівчини�віно��і��ладе�собі�на��олов�,�а�на�дівчин��одя�ає�свою�шап��.�Взяв-
шись�міцно�за�р��и,�стрибають.�Я�що�р��и�під�час�стриб�а�не�роз’єднаються�–�б�ти
їм���парі.�Перестрибн�вши�через�во�нище,�міняються�він�ом�і�шап�ою,�повертаючи
собі�власн��річ.

На�свято,��оли�ще�видно,�приходять�і�люди�старшо�о�ві���поспівати,�подивитись
на�молодь,�приводять�з�собою�дітей.�Приносять�вишні,�черешні,�з�я�их�сплітають
дітям�«����р�дз��»�або�«Івана».�Цьо�о�«Івана»�діт�и�з�піснями�нес�ть�на�х�сточці
або�на�р�шнич���до�води,���пають,�а�потім�всі�разом�налітають,�розривають�і�поїда-
ють.�Цей�обряд�знамен�є�собою�освячення�для�вживання�я�ід,�а�до�цьо�о�час��їх�їсти
забороняється.�Традиційною�стравою�на�К�пала�є�варени�и�з�різноманітними�я�ода-
ми,�я�і��от�ють�т�т�на�всі�сма�и.�Старі�люди�до�К�пала�вишень�вза�алі�не�їдять.

Символи�свята:���пальсь�а�верба;�віноч�и;�сплетені�хвости�ами,�прив’язані�до
палиць�вишні� та� черешні�–� «����р�дз�а»,� «Іван».

Звичаї:�збирають�цілющі�трави;�плет�ть���пальсь�і�він�и�і�п�с�ають�їх�на�вод�;
прибирають�верб��і�водять�нав�оло�неї�хороводи;�розпалюють�во�нища�і�стрибають
через�них,��отять�з��орба�до�води�запалені��олеса;��адають�про�одр�ження;��идають
�ілоч�и���пальсь�ої�верби�на�о�ір�и.

Обрядові�страви:�варени�и�з�вишнями�і�черешнями;�для�дітей�роблять�фі��р�и�з
вишень,�прив’яз�ючи�їх�хвости�ами�до�палиць�–�«шиш�и»,�«����р�дз�и»�або�«Іван�ів».

²âàí ç ÷åðåøåíü, ñ. Á³ðê³â
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Петра�і�Павла�29.06�(12.07)
Християнсь�е�свято�апостолів�Петра�і�Павла���раїнці�здебільшо�о�називають�Пе-

тра,�з�на�олосом�на�першом��с�ладі.�Петрів�ою�імен�ють�і�піст,�я�ий�перед�є�цьом�
свят�.�Відзначають�Петра�12�липня�за�новим�стилем�(29�червня�за�старим).�На�Петра
печ�ть�з�ново�о�врожаю�пшениці�мандри�и.�Це�–�невелич�і�памп�ш�и,�спечені�з
тіста,�сир��і�яєць.�Мандри�ами�їх�називають�том�,�що,�за�народною�ле�ендою,�та�ими
памп�ш�ами�живилися�Петро�з�Павлом,�мандр�ючи�по�світі.�А�ще��оворять,�що�зоз�-
ля�в�цей�день�в�рала�мандри�а���святих�та�й�подавилася�ним�–�перестала���вати.�На
Петра�починали�зашпорт�вати�молод���артоплю,�а�та�ож�р�бали�для�свят�ово�о�стол�
старо�о�півня.�Після�Петра���рчат�підсипати�вже�б�ло�запізно.

На�Петра�або�напередодні�свята,���п’ятницю�в�давнин��свят��вали�зажин�и.

Зажин�и
Зажин�ами�називають�перший�день�жнив.�В�У�раїні�існ�ють�повір’я�про�«ле��і»

і�«важ�і»�дні�для�почат���роботи.�Ле��ими�вважаються�дні�з�жіночими�назвами�–
середа,�п’ятниця,�с�бота.�Для�почат���жнив�чи�не�най�ращим�днем�вважається�п’ят-
ниця,�по�аними�–�дні�пам’яті�християнсь�их�м�чени�ів.�«Я��розпочати�на�м�чени-
�а,�то�б�де�м��а�з�цим�хлібом�аж�до�ново�о�врожаю»,�–��аж�ть�в�народі.�Селяни
вважають,�що�жнива�любить� і�шан�є�Свята�П’ятниця,�під�впливом�християнства
вона�стала�Парас�евою-П’ятницею.�«А�жнива�–�то�їх�Парас�а-П’ятниця�д�же�любить;
вона�й��вітчається��олос�ами�й�патлаш�ами,�що�в�житі.�А�том��й�починають�жнива
лише�в�п’ятницю»�[58].

�На�зажин�и�виходять�в�поле�на�світан��,�це�б�ло�свято�родини,�в�я�ом��сторонні
�часті�не�брали.�В�поле�виходили�по-свят�овом��вбрані�і�перш�за�все�влаштов�вали
на�межі�трапез�:�розстеляли�с�атер��,��лали�на�неї�хліб�з�сіллю�та�принесені�з�собою
страви,�сідали�на�хвиль��,�дя��вали�Бо���та�святим�д�шень�ам�праведним�за�те,�що
виростили�хліб,�просили�допомо�ти�швид�о�і�без�втрат�йо�о�зібрати:�«Допоможи,
Господи,�ле��о�і�добре�це�зібрати�і�др��о�о�діждати»�.�С�атер���із�стравами��лали�на
�раю�ниви�на�світан��,�очевидно,�для�д�хів�поля,�дідів-ладів,�я�і�охороняли�нив�.

Я��тіль�и�сонеч�о�підніметься�над
�оризонтом,�прист�пають�до�жнив.�Пер-
ший�сніп�дор�чають�зжати�досвідченій
і�вправній�людині�–�це,�я��правило,�ро-
били��осподар�або��осподиня�Я��тіль�и
нажн�ть�і�зв’яж�ть�першо�о�снопа,�х�т-
чій�сідають�на�ньо�о�і�починають��оля-
д�вати.�Коляд�ють,�сидячи�на�першо-
м��снопі,�«щоб�в��осподарстві�добро�сі-
дало»,�«щоб�не�хворіти»,�«щоб�зимою
��лів�на�шиї�не�б�ло»�[137]�.

Жниварсь�і� �оляд�и� недостатньо
досліджені�на��овцями.�Про�них�збере�-
лося�неба�ато�свідчень.�Із�збережених
записів�можна�прип�стити,�що�давні
��раїнсь�і��оляд�и�–�це�величальні�пі-
сні,�присвячені�Бо��.�Слово��оляд�а�по-

Êàäðè ç òåëåô³ëüìó «Ñïàñîâà áîðîäà».
ÂÄÒ, 2002 ð.
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в’язане�зі�словом��оло�(�р"�ообі�).�Хвал��Бо���співали���най�рочистіші�моменти
ро��,�я�і�знамен�вали�собою�завершення�одно�о�річно�о��ола�і�почато��др��о�о.�Та�их
періодів���ро�ові�б�ло�два.�Один�знамен�вав�завершення��р��ообі���Сонця,�др��ий
–��р��ообі���хліба.�Перший�випадав�на�зимове�сонцестояння�(див.�Святий�вечір�та
Різдво),�тоді�ви�он�ють�різдвяні��оляд�и.�Др��ий�–�це��р��ообі��хліба.�Він�припадає
на�почато��жнив,�і�тоді�співають�жниварсь�і��оляд�и.�Адже,�зібравши��рожай,�селяни
зраз��ж�прист�пають�до�оран�и�і�сівби�озимини.

�Різниця�між�різдвяними�і�жниварсь�ими��оляд�ами�поля�ає�в�том�,�що�на�Різ-
дво�частіше�вживається�рефрен�(повтор)�«дай�Боже»,�що�в�давнин��зв�чав�я��звер-
нення�до�сонця�–�«Дажбоже»,�а�в�жниварсь�их��оляд�ах�–�«славен�єси�на�небесі»,�що
в�давнин��мі��зв�чати�я��«славен�є�синь�на�небесі»�і�б�ти�зверненням�до�Сваро�а,
я�ом��під�оряються�сонце,�місяць,�дрібний�дощи��.

Господарю,�нень�",�вставай�ранень�о.
Славен�єси�на�небесі�}�(рефрен,�повторюється�після��ожно�о�ряд�а).
Прийд"ть�до�тебе�три�товариші.
Перший�товариш�–�ясне�сонеч�о,
Др"�ий�товариш�–�дрібний�дощичо�,
Третій�товариш�–�ясний�місяцю.
Перший�товариш,�чим�ся�похвалиш?
Ой�я��зійд"�я�в�неділю�рано,
То�й�зрад"ються�цер�ви�і��остьоли,
Цер�ви�і��остьоли,
А�в�цер�вах�престоли.
Др"�ий�товариш,�чим�ся�похвалиш?
Ой�я��я�зійд"�три�рази�в�маю,
То�зрад"ється�жито�й�пшениця.
Третій�товариш,�чим�ся�похвалиш?
А�я��я�зійд"�темної�ночі,
То�й�зрад"ються�"�полі�звірі.
У�полі�звірі,�хто�є�в�дорозі.

�Ви�онавши��оляд��,�всі�прис�тні�члени�родини�зжинали�один�або�два�снопи,
с�ладали�з�них�«баб�»�.«Бабою»�називають�найменш���онстр��цію�із�10-ти�сно-
пів.�(Копа�містить�60�снопів,�пол��іпо��–�30,�п’ятнадцят�а�–�15).�Після�чо�о�влаш-
тов�вали�в�полі�свят�ов��трапез�,�споживали�прод��ти,�я�і�лежали�на�с�атертині.
Шматоч�и�страв,��рихти�хліба��идали�на�нив�.�Справжні�жнива�починаються�лише
наст�пно�о�дня.

Свято�вітр�
Б�ло�в�нас�і�свято�вітр�,�що�свят��валося�15�липня,�на�день�свято�о�Кири�а,��оли

�раще�не�с�ладати�сіно,�бо�вітер��се�рознесе�[47,�с.�51].

Іллі�20.07�(2.08)
Іллі�свят��ють�2�серпня�за�новим�стилем�(20�липня�за�старим).�Ілля�тісно�пов’яза-

ний�з�язичниць�им�Пер�ном�–�бо�ом��ром��та�блис�ав�и,�по�ровителем�небесно�о
воїнства.�Проро�а�Іллю�та�ож�вважають��ромовержцем,�я�ий�їздить�по�неб��в��олісни-
ці�і��идає�во�няні�стріли-блис�ав�и.
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В�цей�період�літа�на�вечірньом��небі�можна�часто�бачити�зорепади.�Падіння�зір�и
з�неба�в�народі�сприймається�я��з�асання�чийо�ось�життя.�За�народними�вір�вання-
ми,�Ілля�б�в�до�цьо�о�причетним.�«Святий�проро�,�що�іменем�Господнім�творив�на
землі�неч�вані�ч�деса,�дістав�право�по�аш�вати�життя�(адже�падає�зір�а�–�хтось
помирає).�Отож�перед�Іллієм�ішло�прохання:�«Не�по�аси�мою�зірнич��,�най�ще��орит,
а�я�тобі�дам�віхоть�на�во�онь».�Віхоть�соломи�несли�на�роздоріжжя�і�там�опівночі
спалювали,�танцюючи�дов�ола�та�ви����ючи:�«На�зірнич��!»�А�на��оловах�віно��з
�олос�ів.�Танцювали,�по�и�не�зірветься�я�ийсь��олосо�:�значить�пішла�пожертва…»
[66,�с.157–158].

До�Іллі�нама�алися�за�інчити�жнива�ранніх�зернових���льт�р.�За�інчивши�жати
нив��в�полі,�залишали�незжатими�жменю��олос�ів�–�Іллі�на�бород�.

На�Іллі�дости�ають��р�ші.�В�цей�день�їх�освяч�вали�в�цер�ві�і�починали�вживати.
Вважалося,�що�до�Іллі��р�шо��їсти�не�можна,�хто�пор�шить�заборон�,�Бо��на�том��світі
не�дасть��р�шо��їх�по�ійним�дітям�і�бать�ам.�Люди,�в�я�их�дости�али��р�ш�и,�перш�
мис���з�плодами�несли�в�дар�но��с�сідам,���я�их�б�ли�малі�діти,�і,�лише�при�остив-
ши�ч�жих,���шт�вали�плоди�самі.�Ось�я��про�це�пише�Г.�Ма�овій:�«А�на�день,�при�ро-
чений�Іллі,�тіль�и�сонце�розплющ�вало�очі,�я����хат�,�де�є�малень�і�діти,��віходив
хтось�з�поманою�(дар�н�ом�–�в��линяних�розцяць�ованих�мисоч�ах��р�ші-іллів�и�–
ті,�що�дозрівали�до�свята).�–�Що�маю,�те�даю,�що�не�мала�–�дістала.�Най�ня��рім�не
вб’є,�во�онь�не�злови,�–�протя��вали�мисоч����ожній�дитині,�бо�дитина�ще�свята
д�шеч�а�і�її�молитва�швидше�до��оспода�дійде»�[66,�с.�155–156].�Діти�за�та�і��остинці
повинні�б�ли�помолитися�за�людин�,�я�а�їм�йо�о�принесла.

Після�Іллі�жара�спадає,�том��й��аж�ть�«Я��по�Іллі�–�та��і�по�теплі»,�«Прийшов�Ілля�–
наробив��нилля».�Ілля�на�землю�ст�пив,�зам�н�в�рос�,�зробив�її�холодною,�і�відтепер
вона�вже�не�на�лі�.

Обрядові�страви:�освяч�вали�в�цер�ві�і�вперше���шт�вали��р�ші.

Ма�овія�1(14)�серпня
Ма�овія�–�древнє�і�д�же��расиве�свято,�відзначається�14�(1)�серпня.�Християни

вважають�йо�о�днем�пам’яті�семи�м�чени�ів�Ма�овеїв.�Ці�аво,�що�в�християнсь�их
святцях�Ма�овія�–�досить�незначне�свято,�по�с�ті�робочий�день.�Проте,�я�що�подиви-
тися�на��іль�ість�прихожан�біля�цер�ви�цьо�о�дня,�то�більше�б�ває�хіба�що�на�Вели�-
день�і�Різдво.�Отже,�вс�переч�християнсь�им��анонам,�в�народі�Ма�овія�шан�ють�я�
одне�з�найбільших�свят.�Дея�і�дослідни�и�пов’яз�ють�назв��Ма�овій�із�заняттям�–
віянням�ма��.�В�цю�пор��дійсно�дости�ає�ма�,�йо�о�освяч�ють�в�цер�ві,�а�та�ож
л�щать� і�провіюють.�Але�я�що�взяти�до��ва�и�народн��при�аз���«Сім�літ�ма��не
родив�і��олод��не�б�ло»,�варто�зас�мніватися,�чи�ма���присвячене�це�величне�свят-
��вання.

Можна�висловити�прип�щення,�що�Ма�овія,�я��і�свято�Малан�и,���давнин��при-
�роч�валось�Вели�ій�бо�ині�(Ма�оші).�До�сьо�однішньо�о�дня���селі�Мартинів�а�Бар-
сь�о�о�район��збері�ся�звичай�на�Ма�овія�пе�ти�паляницю�«Ма�ош�».�Ціл�ом�ймо-
вірно,�що���раїнсь�е�свято�Ма�овія�до�прийняття�християнства�відб�валось�на�честь
цієї�бо�ині.�Адже�цьо�о�дня�освяч�ють�вод�,�а�Ма�оша�–�бо�иня�дощ�.�Жін�и�освяч�-
ють�на�Ма�овія�перші��ородні�плоди,�а�дівчата�святять��віти.�Квіти�та�перший��рожай
�ородини�–�то�пожертв�вання�Ма�оші�від�жіноцтва�і�дівчат,�адже�саме�вона�є�їх
заст�пницею.



60

Маб�ть,� на�свято�Малан�и� ��раїнці� відзнача-
ють�день�шлюб��Вели�ої�бо�ині,�а�на�Ма�овія�вша-
нов�ють�її�я��матір,�що�породила�хліб�та��ородин�.
Адже�свято�знамен�є�собою�за�інчення�збирання
зернових���льт�р,�вважається�днем�подя�и�за�вро-
жай�ранніх�зернових�і��ородини.�Цьо�о�дня�тради-
ційно�печ�ть��оржі�з�ма�ом�з�ново�о�врожаю.�Та�і
�оржі�ламають�на�невелич�і�шматоч�и,��идають�в
ма�ітр�,�заливають�медовою�ситою�та�розтертим
ма�ом.�Цю�страв��називають�«ш�лі�ами»,�її�д�же
люблять�діти,�та�й�дорослі�та�ож.�Вважається,�що�до
Ма�овія�не�можна�їсти�ма��та�молоді�соняхи,�бо
насіння�позастря�ає�в�з�бах�і�вони�б�д�ть�чорні�та
�нилі�[124,�а.192,�212].�А�ще�цьо�о�дня�освяч�ють
ви�отовлені�з��олосся�ново�о��рожаю�обжин�ові��ві-
т�и,��ородин��і�ма�овій�и�(трійці).

Ма�овій�и�–�це�б��ети�и,�до�с�лад��я�их�вхо-
дять� �олос�и� хлібних� зла�ів,� �олів�и�ма��,� свіжі
(щойно�зірвані)�і�зас�шені��віти�та�цілющі�трави.�До
с�лад��ма�овій�и�зазвичай��лад�ть��олос�и�жита,

�олів�и�ма��,�садові��віти�чорнобривці,���пча�и,�ахінацею�(свіжі)�і�зас�шені��віти
«тої»� (різновид�дельфіні�м�).� Іноді� в� трійцю��лад�ть�невели�і� за�розміром��віти
соняшни�а.�Господині�мож�ть�додавати�і�інші��віти�та�трави,��орист�ючись�власни-
ми�сма�ами.�Серед�лі�арсь�их�рослин�переважають�наст�пні:

1.�Ми�олайчи�и�(ма�овейчи�и).�До�ма�овій�и�(трійці)�входить�вся�наземна�ча-
стина�рослини:�синьо-�ол�бі� �ілоч�и�з��олючими�листоч�ами� і�с�цвіттями.�Вони
�арно�ви�лядають���с�хом��б��еті.�В�народній�медицині�ми�олайчи�и�ви�ористов�-
ють�я��відхар��вальний�засіб�при�бронхітах.�Мають�та�ож�пото�інні,�сечо�інні�і�жов-
чо�інні�властивості,�ви�ористов�ються�при�нир�ово�ам’яній�хворобі,�ревматизмах,
с�домах,�набря�ах�і�навіть�сіпанні�пові�.

2.�Петрів�баті��(ци�орій�ди�ий).�До�трійці��лад�ть�стебла�із��ол�бими��вітами.
Ви�ористов�ють�в�народній�медицині�при�хворобах�шл�н�ово-�иш�ово�о�тра�т�,
печін�и,�селезін�и,�жовчовивідних�шляхів,�діабет�.

3.�Полин��ір�ий.�В�б��ет��лад�ть�сріблясті��іл�и�з�дрібними��вітами.�Має�силь-
ний�запах,�за�народними�вір�ваннями,�від�аняє�нечист��сил��від�оселі.�В�народній
медицині�ви�ористов�ється�для�по�ращення�травлення�їжі,�ви�аняє��листи,�затри-
м�є�понос,�зб�дж�є�жовчо�творення�і�жовчовиділення.

4.�Деревій� (�ровавни�).�До� трійці� �лад�ть� с�цвіття�білих�дрібних� �вітів.�Має
приємний�бальзамічний�запах,��арно�ви�лядає�в�зас�шеном��ви�ляді.�Ви�ористо-
в�ється�я��лі��вальний�засіб�при�хворобах�печін�и,�поліпш�є�травлення,�спиняє
�ровотечі.

5.�Меліса� (маточни�).�До�трійці��лад�ть�стебла�з�с�цвіттями.�Має�приємний
лимонний�запах.�Широ�о�ви�ористов�ється�в�народній�медицині,�перш�за�все�при
жіночих�хворобах,�через�що�її�і�називають�маточни�ом,�а�та�ож�я��заспо�ійливий�при
нервових�потрясіннях,�безсонні,�мі�ренях,��оловном��болю,�при�по�аном��травленні,
зд�тті�живота.

Ä³â÷èíêà ç ìàêîâ³éêîþ,
ôîòî Â. Øåâ÷óêà,
ì. Â³ííèöÿ, 2002 ð.
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6.�Татарни���олючий�(ма�овей,�чортополох).�Йо�о��олючі�с�цвіття�за�формою�на�а-
д�ють��олів�и�ма��.�Йо�о��лад�ть�до�трійці�в�південних�районах�Поділля.�Він��арно
ви�лядає�в�с�хом��б��еті,�в�народній��яві�сл���є�обере�ом�від�нечистої�сили,�до�то�о
ж�має�лі�арсь�і�властивості.�В�народній�медицині�йо�о�ви�ористов�ють�при�заст�ді
сечово�о�міх�ра,�я��сечо�інне,�промивають�рани,�миють��олов��при�л�пі,�роблять
примоч�и�на�місця,�вражені�вовчан�ою,�т�бер��льозом�ш�іри,�ви�ористов�ють�для
боротьби�з��оростою.

7.�Васильо��(базилі��цер�овний).�Запашна�рослина.�Д�же�широ�о�ви�ористов�-
ється�в�народній�обрядовості.�З�ньо�о�роблять�при�необхідності�хрестинні��віточ�и,
вплітають���віно��нареченій,�ви�отовляють��ропила�для�свяченої�води�тощо.

В�середин��ма�овій�и�вставлялась�свічеч�а,�я���запалювали�в�цер�ві�і�я�а�м�-
сила��оріти�під�час�сл�жби.�Ви�отовляли�«ма�овій�и»�і�святили�їх���цер�ві�дівчата�та
дівчат�а-підліт�и.�Я�що�в�сім’ї� дівчин�и�не�б�ло,� запрош�вали�с�сідсь���дитин�
або�родич��.�Перед�тим,�я��прист�пити�до�роботи,�дівчин����од�вали�«ш�лі�ами».
Вважається,�я�що�ма�овій���б�де�робити��олодна�дитина,�наст�пний�рі��б�де�невро-
жайним�[124,�а.�218].

Ви�отовляючи� «ма�овій�и»,� дівчат�а� зачаров�вали�майб�тній� врожай� і� свою
долю,�існ�вали�примов�и�мало�не�до��ожної��віточ�и�чи�зілляч�а.�Хлібні��олос�и�–
щоб�з�хлібом�б�ти,�ма��–�щоб�нечист��сил�
віді�нати,� лас�авці� –�щоб� в� родині� па-
н�вали�теплі�стос�н�и�й�лас�а,�чорнобрив-
ці�–�щоб�б�ти�вродливою,�чорнобривою,
повня�и�–�щоб�щіч�и�повнень�ими�б�ли,
васильо��–�щоб�я����сто��віти�йо�о�облі-
пили,�та��і�хлопці�до�дівчини�липли…

Нести�ма�овій���до�цер�ви�святити
слід�б�ло�д�же�обережно,�щоб�б�ва�не�з��-
бити�я�ої�рослин�и:�«Треба�міцно�держа-
ти�ма�овій���в�р��ах,�щоб�не�випав�ма�,
бо��оли�випаде,�то�і�одна�д�ша�відіб’ється
з�хазяйства»�[124,�а.�218].�Принісши�ма-
�овій���додом�,�її�ставлять�за�образи�і�ви-
�ористов�ють�я��лі�и�і�очисний�засіб�від
злих�сил�та�нещасть.�Дея�і��віти�і�трави
дівчата�взим���або�ранньою�весною�вплі-
тали���волосся,�щоб�не�випадало.�За�пра-
цю�дітям,�я�і�робили�ма�овій�и�і�носили
їх�до�цер�ви,�дають�вина�ород��–�пиро�и
з�ма�ом,�мед�і�інші�ласощі.

На�Б��овині�ма�овій���зраз��не�зано-
сили�в�хат�,�а�збері�али�в��риниці�до�Спаса.
«Відта��б��ет�ота�ий�оп�с�ався�до��ри-
ничної� води,� намочений�при�ріплював-
ся�до�цямриння�і��рас�вався�ота��аж�до
Спаса�(Преображення�Господньо�о,�19�сер-
пня).�На�Спаса�б��ет�забирали�і�ставили

Ìàêîâ³¿õà, ôîòî Â. Øåâ÷óêà,
ì. Â³ííèöÿ, 2004 ð.

(âèñòàâêà íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³)
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за�образи…�Здебільшо�о��риниця�б�ла�одною�на��іль�а�хат,�а�том��там�мо�ло��рас�-
ватися�й�до�десят�а�б��етів-ма�івочо�»�[66,�с.�160].

Ці�аві�відомості�про�свят��вання�Ма�овія�наведено�в�етно�рафічном��довідни��
«У�раїнсь�а�мин�вшина»:� «У�дея�их� селах�Київщини�на�Ма�овія� встановлювали
висо�і�хрести,�при�рашаючи�їх��вітами�і��олов�ами�ма��,�а�зверх��при�ріплювали
�арб�зов��мас���з�запаленою�свіч�ою�всередині,�що�на�ад�вало�людсь�ий�череп.
Протя�ом��сієї�ночі�хлопці�та�дівчата�співали�й�танцювали,�обері�аючи�свій�ма�ові-
ївсь�ий�хрест�від�с�сідів-одноліт�ів�з�інших�в�лиць�чи���т�ів,�я�і�нама�алися�йо�о
ви�расти�або�зламати»�[109,�c.98].

На�виставці�обласної�народної�творчості,�що�проходила���Вінниці���2002�році,�нам
доводилось�бачити�схожі�до�описаних�вище�хрестів�ма�овіїхи.�Та��називали�свої
вироби�майстрині�з�По�ребищенсь�о�о�і�Тростянець�о�о�районів.�Подільсь�а�ма�ові-
їха�являє�собою��онстр��цію,�вищ��за�людин�,�в�основі�я�ої�знаходиться�палиця,
за�острена�зниз�,�щоб�можна�б�ло�впхати�в�землю,�до�я�ої��ріпилися�невелич�і�сніп-
�и�різноманітних�зернових���льт�р.�Правда,��арб�за���подільсь�ої�ма�овіїхи�не�б�ло,
на�верхівці��рас�валась��орона�із��оліво��сти�ло�о�ма���та��вітів.�На�жаль,�про�обря-
дові�дії�чи�вір�вання,�пов’язані�з�ма�овіїхою,�ніхто�із�майстрів�інформації�не�мав.

��Символи�свята:�ма�овій�а;�свячена�вода.
��Звичаї:�ви�отовляють�і�освяч�ють�ма�овій�и;�освяч�ють�вод�.
��Обрядові�страви:�ш�лі�и,��оржі,�пиро�и�з�ма�ом.

Спаса�6�(19�серпня)
Дев’ятнадцято�о�серпня�за�новим�стилем�(6�за�старим)�свят��ють�Спаса.�В�цей

день�печ�ть�пиро�и�з�ябл��ами,�памп�ш�и�і�освяч�ють�в�цер�ві�разом�з�різномані-
тними�фр��тами,�медом�і�обжин�овими�він�ами.�У�давнин��до�Спаса�заборонялося
їсти�ябл��а,�бо�іна�ше�на�том��світі�найближчі�по�ійні�родичі�не�змож�ть�с��шт�вати
ябл��.�В�дея�их�місцевостях�ця�заборона�поширювалася�і�на��р�ші,�але�здебільшо�о
�р�ш�не�їли�лише�до�Іллі.�Я�що�зважити�на�те,�що�в�давнин��Спаса�б�ло�дещо�раніше,
та�і�заборони�б�ли�доцільними.�Спаса�випадає�на�піст,�я�ий�на�честь�свята�назвали
спасів�ою.�Прийшов�Спас�–�бери�р��авиці�про�запас.

Напередодні�Спаса�останнє�ви�ач�вання�мед�.�Після�Спаса�бджоли�працюють�на
себе.�Попитом�напередодні�Спаса��орист�ються�мед�і�фр��ти.

До�Спаса�нама�алися�впоратись�із�жнивами�хлібних���льт�р.�В�цю�пор��часто
справляли�обжин�и�.

Спаса�та�ож�б�в�поминальним�днем.�«На�Спаса,�по�сл�жбі�Божій,�йшли�на�цвин-
тар�до�родичів�своїх�–�«їх�роз�овляти».�На��ріб�стелили�р�шничо�,�на�середині�стави-
ли�червоний�полив’яний�пол�мисо��з�четвертованим�ябл��ом,�политим�медом,�–
та��лишалося�через�ніч.�Вранці�забирав�те,�хто�хотів�то�о�брати,�бо�я��взяв�дар�той�із
�роб�,�треба�за�д�ш��т��відчитати�аж�соро��псалмів,�щоб��ріх�її�на�тебе�не�перейшов»
[66,�с.�160].

Обрядові�страви:�фр��ти�(ябл��а,��р�ші,�слив�и,�вино�рад);�мед;�пиро�и,�пам-
п�ш�и.

Обжин�и
Свято�на�честь�за�інчення�жнив�називають�обжин�ами.�Селяни�нама�аються

влашт�вати�обжин�и�я�омо�а�пишніше,�вірять,�що�від�цьо�о�залежить�майб�тній
�рожай.�В�обжин�ах�бер�ть��часть�всі,�хто�допома�ав��осподарям�вправитись�із�жни-
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вами�–�наймані�женці,�помічни�и-толочани�(я�що�влаштов�валась�толо�а),�с�сіди,
родичі.�Я�що�родина�справлялася�із�жнивами�самот�ж�и,�то�і�в�цьом��випад���на
обжин�и�запрош�вали��остей�–�найближчих�родичів�і�др�зів.�У�вели�их��осподарст-
вах�обжин�и�перетворювались�на�ба�атолюдне�свято�з�м�зи�ами�і�танцями.

Обжин�и�–�день�швидше�свят�овий,�ніж�робочий,�хоч�в�полі�ще�залишається�не
зжатою�частина�ниви.�Запрошені�на�обжин�и��ості�приходять�т�ди,�щоб�«допомо�ти»
впоратись�із�жнивами,�хоч�та�а�допомо�а�часто�зводиться�лише�до�ви�онання�ма�і-
чних� рит�алів.

Останню�за�ін���дожинають���ртом.�З�останніх�зжатих��олос�ів�зв’яз�ють�обжи-
н�овий�сніп�або�роблять�обжин�ов���віт��.�Обжин�ова��віт�а�має�ви�ляд�деревця,
сплетено�о�із��олосся�жита�або�пшениці.�За�народними�вір�ваннями,�в�останньом�
снопові�(�вітці)�ховаються�діди-лади,�я�і�охороняли�нив��вліт��.�Їх�з�почестями�не-
с�ть�поперед���олони,��рочисто�передають��осподареві,�вима�аючи�при�цьом��ви��-
п�.�«Коли�селяни�починають�жати�або��осити�хліб,�то�польови��біжить�від�помахів
серпа�і��оси�і�ховається�в�тих��олос�ах,�я�і�ще�залишаються�на��ореню,�разом�із�остан-
нім�зрізаним��олоссям�він�попадає�в�р��и�женців�і�в�останньом��обжин�овом��снопі
приноситься�в��л�ню�або�хат��землевласни�а»,�–�пояснює�М.�С�мцов.�[98,�c.�118]

�Господар�збері�ає�останньо�о�снопа�(�віт��)����л�ні�або��оморі�аж�до�Різдва.�На
Святий�вечір�останньо�о�снопа�(обжин�ов���віт��)�вносять�до�хати�і�ставлять�на�лаві
на�по��ті,�там�де�садять�найпочесніших��остей.�Цей�солом’яний�витвір�вже�не�нази-
вають�снопом�чи��віт�ою,�а�величають�дід�хом,�адже�в�ньом��переб�вають�д�хи
пред�ів,�я�і�вліт���охороняли�нив�,�а�потім�бере�ли�збіжжя���стодолі�та�в��оморі

�Нив��ні�оли�не�зжинають�повністю.�Останню�жменю�збіжжя�слід�залишити�в�полі
не�зжатою�–�Іллі�на�бород�.�Бород��ще�називають�«дідовою»,�«Спасовою»,�«Власо-
вою».�Християнсь�ий�святий�Ілля,�день�пам’яті�я�о�о�випадає�на�2-�е�серпня,�і�свято
Спаса�(19.�08.),�очевидно,�замінили�собою�дохристиянсь�о�о�бо�а�Велеса,�я�ий�опі��-
вався�землеробством,�с�отарством,�б�в�бо�ом�ба�атства,�вся�о�о�достат��,�тор�івлі
[47,�c.105].�Місце�нав�оло�бороди�старанно�прополюють,�виривають�б�р’яни,��олосся
зв’яз�ють�червоною�нит�ою,�іноді�залам�ють�до�землі,�іноді�виминають�зерно�і�висі-
вають�в�землю.�В�середин��бороди��лад�ть�о�раєць�хліба�з�сіллю�[50,�c.43�].�Під�час
ви�онання�обрядових�дій�жниці�співають:

Â’ÿæóòü «áîðîäó». Êàäðè ç òåëåô³ëüìó «Ñïàñîâà áîðîäà». ÂÄÒ, 2002 ð.
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Сидить�ворон�на��опі,
Див"ється�бороді:
«Ой�диво�мені,�вашій�бороді».
Ой�ворончи�"�наш,
Обжиноч�и�"�нас.
Ой�чия�ж�то�борода
Сріблом,�золотом�вита?
То�Спасова�борода
Сріблом,�золотом�вита.
І�обжата�й�обвита�[137].

�В�бороді�ховаються�польові�д�хи.�О�раєць�хліба�з�сіллю�в�середині�бороди�–
�остинчи��або�від��пна�жертва�для�них.�«Бород��завивають�з�метою,�чи�в��райньо-
м��разі�в�давнин��завивали�з��свідомленою�метою�–�дати�останнє�сховище�житньо-
м��д�х�,�про�наном��зі�всієї�зжатої�території»,�–�пише�М.�С�мцов�[98,�c.�119].

�В�останніх��олос�ах�мо�ла�залишатися�і�врожайна�сила�ниви,�я���слід�б�ло�повер-
н�ти�назад�в�землю.�Том���олос�и�залам�вали,�при�инаючи�до�землі,�або�виминали
в�жменю�і�засівали�в�середині�бороди,�роблячи�серпом�невели�і�борозен�и�поміж
зв’язаних�стебел.�Цей�рит�ал�наче�зами�ав�річне��оло�–��р��ообі��хліба.�З’явившись
на�світ�із�землі,�хліб�знов��повертався���землю,�щоб�дати��рожай�на�наст�пний�рі�.

Я�що�жито�вродило�висо�е,�то�жниці�або�діти�пролазять�під�бородою,�щоб�б�ти
здоровими�і�не�хворіти.�Іноді�жниці��ачаються�на�ниві,�примовляючи:�«Нив�о,�нив-
�о!�Верни�мені�сил��!»

Ще�одним�обов’яз�овим�атриб�том�обжино��є�обжин�овий�віно�.�Плет�ть�віно�
з�житньо�о�або�пшенично�о��олосся,�додаючи�польових��вітів.�Колос�и�і��віти�для
обжин�ово�о�він�а�женці���ртом�збирають�по�полю.�Сплівши�віно�,�обирають�серед
прис�тніх�молод���расив��дівчин�.�Під�час�та�о�о�вибор���оловн��роль�віді�равали
її�моральні�я�ості�та�реп�тація.�Вона�обов’яз�ово�повинна�б�ти�незайманою�[50,
c.60].�Про�це�співається�і�в�жниварсь�ій�пісні:

Ідіте,�дівоч�и,�в�долин",
В�червон"ю��алин",
Становітеся�в�рядочо�:
Котра�подобная�–�під�віночо�.
Позаторі��несла�старая,
То�вродила�мітла�самая,
А�вже�торі��–�молода,
То�вродило�жито,�я��стіна�[41,�c.�182].

За�словами�Бернштам�Т.А.,�обжин�овий�віно��символіз�є�відновлен��цнот��зем-
лі�(ниви),�її�потенцію�до�ново�о�шлюб��і�запліднення�[7,�c.182-183].�Кр��лий�віно�
може�б�ти�і�символічним��олом,�я�е�знамен�є�завершення�річно�о��р��ообі���хліба,
або�ма�ічним�охоронним��олом,�я�е�обері�ає�насіння�і�забезпеч�є�висо���врожай-
ність�озимих�на�наст�пний�рі�.�Обжин�ові�він�и��осподарі�збері�ають�на�цвяхові�під
образами�на�по��ті,�освяч�ють�в�цер�ві�на�Ма�овія�або�на�Спаса�і�ви�ористов�ють
під�час�сівби.�Вим’ятим�із�віноч�а�зерном�починають�сівб��озимини,�вірять,�що�це
насіння�дає�най�ращий��рожай:
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Ой��отився�віночо��по�полю
Да�й�просився�до��осподаря�в��омор".
П"сти�мене,��осподарю,�в��омор",
Нехай�я�в��оморі�відпочин".
Нехай�в��оморі�відпочин",
То�я�під"�на�зим"�на�нив".
Я��ти�мене,��осподарю,�збережеш,
То�ба�атий�врожай�ізбереш,
Із�одно�о�мо�о��олосоч�а
Та�й�виросте�житеч�а�повна�боч�а�[174]�.

Ви�онавши�всі�необхідні�обрядові�дії�в�полі,�женці�з�піснями�повертаються�до
�осподи�хазяїна.�Поперед��процесії�–�дівчина�в�обжин�овім�він���та�пар�бо��із�остан-
нім�снопом�або�обжин�овою��віт�ою.�Іноді�нес�ть�і�сніп,�і��віт��.�Підійшовши�до�двор�
�осподаря,�женці�співають:

Качався�віно��з�лан"�}�2�р.
Аж�під�пансь�"ю�брам".
Качався�доро�ою�}�2�р.
До�пансь�о�о�по�ою.
А�наш�пан�та�й�не�пишний,�}�2�р.
Та�й�навпроти�нас�вийшов,
До�хати�запрошає,�}��2�р.
Горіл�и�наливає�[�171]

Наведемо�ще�один�варіант�пісні,�записаної
в�селі�Бохони�и�Вінниць�о�о�район��від��оле�-
тив��«Бри�а»,��ерівни��Коваль�Г.Ф.:

Котився�віно��з�лан"
До��осподаря�в�брам".
Паноч�",�не�ля�айся,
За�брам"�не�ховайся,
Бо�ми�не�ля�алися,
Я��за�жнива�бралися.
Ч"йся,�паноч�",�в�селі,
Продай��они�и�сиві,
Продай�ще�й�ряб"��воч�",
Став��орілоч�и�боч�".

Господар�зазвичай�з�стрічає�женців�на�порозі�із��ороваєм�на�р�шни��,�низь�о
в�лоняється,�дя��є�за�робот��і�запрош�є�до�хати.�Женці��рочисто�передають�йом�
обжин�овий�сніп�(�віт��),�а�він�вр�чає�їм��оровай.�Обжин�овий�сніп�(�віт��)�став-
лять�на�по��ті,��оровай��лад�ть�на�столі.�Дівчина�в�обжин�овім�він�ові�схиляє��олов�
над��ороваєм,�ціл�є�хліб,�а��осподар�знімає�з�її��олови�віно�,�а��олов��пов’яз�є�барви-
стою�стріч�ою�із�словами:�«Щоб�ти�діждала�заміж�іти�і�віно��на��олові�нести»�[120,�a.8-
9].�Після�чо�о��осподарі�запрош�ють�всіх�за�стіл,�част�ють�напоями�і�стравами.

У�вели�их��осподарствах,�де�б�ло�ба�ато�найманих�женців�(��пансь�их�маєт�ах,
�оле�тивних��осподарствах�радянсь�ої�доби),�обрядові�дії�ви�он�вались���дворі.�Для

Îáæèíêîâèé êîðîâàé. Âèñòàâêà
íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³,
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цьо�о�посеред�двор��ставили�стіл,�по�ритий�с�атер�ою,�із�величезним��ороваєм.�Я�
ви��п�за�обжин�ов���віт���і�віно��женцям�давали��роші,�част�вали�напоями�і�за��-
с�ами,�наймали�м�зи�и�і�влаштов�вали���лян���із�запальними�танцями.

Перша�Пречиста�15�(28)�серпня
Двадцять�восьмо�о�серпня�за�новим�стилем�–�день�смерті�матері�Іс�са�Христа.�В

цер�овном���алендарі�свято�називають�Успінням�Пресвятої�Бо�ородиці,�в�народі�–
Першою�Пречистою.�(Др��а�Пречиста�–�це�день�народження�Матері�Божої�21�вересня,
Третьою�Пречистою�іноді�називають�свято�Введення�–�введення�до�храм��Пресвятої
Бо�ородиці�–�4��р�дня).�«Перша�Пречиста�жито�засіває,�др��а�–�дощем�поливає,�третя
сні�ом�по�риває».�На�Перш��Пречист��за�інч�ється�Спасів�а�(піст).�Із�за�інченням
пост��починаються�осінні�храмові�свята.�Після�Першої�Пречистої�починається�пора
сватань�і�весіль.�Пречистій�молилися�дівчата,�щоб�вийти�заміж:

«Матін�о�Пречиста!
Пошли�мені�чолові�а�плечисто�о,
З�чорними�бровами,
Та�ще�й�з��оровами».

У�росіян�Успение�або�Третій�Спас�(та��вони�називають�Перш��Пречист�)�–�д�же
вели�е�свято,�своєрідний�день�подя�и�за�врожай,�день�освячення�хліба�і��олос�ів,
обжин�ових�він�ів.�В�У�раїні�освячення�ново�о��рожаю�відб�вається�раніше�–�на
Ма�овія�і�Спаса.

3.4.�Осінні��алендарні�свята

Храмові�празни�и
Серед�ба�атьох�осінніх�свят����ожном��селі�виділяють�своє�особливе,�я�е�но-

сить�назв��празни�,�храмове�або�престольне�свято.�Празни��–�це�давнє�свято
род�,�на�я�е�запрош�ються�родичі�і�добрі�знайомі�з�інших�сіл�та�міст.�Воно,�я�
правило,�співпадає�із�днем�свято�о,�іменем�я�о�о�названа�місцева�цер�ва,�або
днем�її�освячення.

Дата�празни�а�в�том��чи�іншом��селі�не�зміню-
ється�впродовж�століть.�На�празни��прина�ідно�за-
прош�ють��заздале�ідь,�а�іноді�навіть�за�рі��наперед,
на�мин�лорічном��празни��.�Приб�вали�на�праз-
ни��з�хлібом�і��оріл�ою,�а�та�ож��остинцями�для�ді-
тей.�Дітей�обдаров�вали�всіх,�і��осподарів,�і��остей.
Родичі�здале����остювали�три�дні.�Перший�день�–
празни�,�др��ий�–�попразен�або�день�бать�а�свято-
�о,�в�честь�я�о�о�і�б�в�празни�,�третій�день�–�день
матері�свято�о.�На�третій�день��ості�і�роз’їжджалися.
Всім��остям�на�доро����осподарі�дають��остинці�«пра-
зни�ово�о»�–��алачи�и,�«��соч�и»,�паляниці,�вер-
т�ти,�пиріж�и,�ябл��а,��оріхи.�В�подільсь�их�селах
на�празни��печ�ть�ба�ато�пиро�ів,�я�і�перед�випіч-
�ою�в�ладають�на�вели�е�де�о�тісно�один�до�одно�о.

«Âåðòóòà». Âèñòàâêà íàðîäíî¿
òâîð÷îñò³, ì. Â³ííèöÿ, 2008 ð.
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Коли�тісто�підходить,�пиріж�и�зліплюються�між�собою���єдиний�пирі�,�я�ий�символі-
з�є�др�жній�рід,�міцні�родинні�зв’яз�и.

Звичаї:�запрош�ють�в��ості�вели����іль�ість�родичів�з�інших�сіл�та�міст.
Обрядові�страви:�вели�а��іль�ість�свят�ових�страв;��алачі�та�пиро�и��остям

роздають�із�собою.

Семена�1�(14)�вересня
Семена,�або�я��йо�о�ще�називають�Семена�Стовпни�а,�в�наш�час�відзначають�14

вересня,�за�старим�стилем�це�–�1�вересня,�перший�день�осені.�Від�Семена�починають
освітлювати�оселі�свіч�ами,��а�анцями.�Від�Бла�овіщення�до�Семена�світла�не�запа-
лювали,�для�всіх�справ�вистачало�світлово�о�дня.�Свіч���чи��а�анця�перед�запален-
ням�при�рашали�і�носили�від�хати�до�хати.�Цей�звичай�мав�назв��«женити��а�анця»
або�справляти�«свіччине�весілля».�Наведемо�опис�свята,�зроблений�А�атан�елом�Крим-
сь�им�на�Звени�ородщині:�«…�на�Симона,�трохи�чи�не�в��ожній�хаті�женили��а�анця.
Рано�в�хатах�посходяться�б�ло�в��ості,�засвітять��а�анця,�за�вітчають��вітами�і�постав-
лять�на�столі.�Потім��ості�сідають�за�стіл�і�провадять��се�та�,�я��б�ло�на�весіллі.�Др��о�о
дня�запрош�ють�в�инч��хат��і�переносять�то�о��а�анця;�а��а�анець��орить��весь�час.
Ота�-то�«женять��а�анця»�цілий�тиждень,�переносячи�з�однієї�хати�до�іншої»�[57,�с.43].

Напередодні�Семена�дівчата�домовлялися�з��осподинею�про�хат��для�вечорниць,
прибирали,�білили�та�чеп�рили�її.

День�Семена�вважається�святом�сільсь�их�ремісни�ів,�за�інч�вались�польові�та
�ородні�роботи,�отже�т�ачі,�шевці,�столярі,�стельмахи…�бралися�до�сво�о�ремесла.�А
перед�тим�цілий�тиждень�від�Семена�до�Др��ої�Пречистої�по�черзі�свят��вали�один�в
одно�о�або�ж���шин���справляли�«засиджени».

На�Семена��осподині�під�одов�ють��оробців�сім’ям,�просом�або�пшеницею,�то
«�оробці���Семена�обідають».�Існ�є�повір�я,�що�від�Семена�чорт�починає�міряти
четвери�ом��оробців�і�міряє�цілий�місяць�старшим�чортам�на�вечерю.�Вірять�та�ож,
що�в�цей�день�ластів�и�злітаються�на�рад��і�подають�Семен��свою�с�ар���на��оробців,
що�їх��нізда�відбирали,�і�на�людей,�я�і�чинили�їм��ривд�.

Звичаї:�ремісни�и�влаштов�ють���себе��остини�–�женять��а�анця,�дівоча��рома-
да�домовляється�з��осподинею�про�хат�,���я�ій�протя�ом�зими�б�д�ть�проходити
вечорниці.

�Др��а�Пречиста�8�(21)�вересня
Різдво�Діви�Марії�в�У�раїні�називають�Др��ою�Пречистою.�Відзначається�свято

21�вересня�за�новим�стилем.�До�Др��ої�Пречистої�нама�алися�впоратися�із�збиран-
ням�садовини.�«Прийшла�Пречиста�–�на�деревах�чисто».�На�Пречист��починають
ламати��алин�.

З�Пречистою�настає�пора���ладання�шлюбних�до�оворів�та�під�отов�и�до�весіль�–
сватань,�зар�чин.�«Прийшла�пречиста,�несе�старостів�нечиста».�Дівчата�молилися
Святій�Пречистій,�щоб�вдало�вийти�заміж,�примовляючи,�я��і�на�Перш��Пречист�.

Звичаї:�дівчата�молились�Пречистій,�щоб�вдало�вийти�заміж;�на�Пречист��за�о-
товляють��алин�.

Здвиження�14�(27)�вересня
Здвиження�відзначається�27�вересня�за�новим�стилем.�Каж�ть,�що�в�цей�день

земля�здви�ається,�ховаючи�в�своїх�надрах�всіх�плаз�нів�–�змій,�ящіро�,�пав��ів.
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Вірять�та�ож�що�в�цей�день�всі�змії�сповзаються�в�одне�місце�і�лиж�ть��адючий
�амінь,�а�зміїний�цар�влаштов�є�над�ними�с�д.�Гади,�я�і�мають�важ�і�провини�–
а�саме�з��били�людсь�і�д�ші�–�б�д�ть�по�арані�тим,�що�я��земля�здви�неться,
вони�не�потраплять�в�підземне�царство,�а�б�д�ть�мерзн�ти�на�морозі,�а�можливо,
і�з�орять�в�печах,�помил�ово�прийняті�за�лома��.�На�Здвиження�всі�перелітні
птахи,��рім�ди�их���сей,�відлітають���вирій.�Першою�до�вирію�летить�зоз�ля,�бо��
неї��лючі�від�вирію.

По�рова�1�(14)�жовтня
14�жовтня�за�новим�стилем�–�По�рова.�По�рова�по�риває�землю�або�листям,�або

сні�ом.�До�По�рови�слід��теплити�хат�,�двері�та�ві�на.�«А�по�По�рові,�хоч�і��тепляй,
тепла�не�б�де».�До�По�рови�нама�алися�зібрати�з�поля�та��ород��все�збіжжя�і�заверши-
ти�сівб��озимини.

По�рова�–�пора�весіль.�«Свята�По�ровонь�а�в�цер�ві�стояла�та�молодят�пар�ва-
ла».�Щоб�зачар�вати�свою�пар�,�принадити�старостів,�дівчата�встають�на�По�ров�
до�схід�сонця,�відхиляють�ворота�та�сінешні�двері,�щоб�старости�заходили,�і�молять-
ся�святій�По�ровоньці:�«Матін�о-По�ровонь�о!�По�рий�мою��оловонь���або�х�ст�ою,
або�піл�ою,�щоб�не�б�ти�дів�ою».�«Матін�о-По�ровонь�о!�По�рий�землю�сніж�ом,�а
мене�жениш�ом!»�Потім�йд�ть�перемот�вати�весільні�р�шни�и�і�замовляють�їх,�щоб
старости�не�обминали�хат�:�«На�р�шнич���стати,�р�шнич�ом�старостів�пов’яза-
ти…»�Я�що� під� час� цих�ма�ічних� дій� сінешні� двері� і� ворота� б�д�ть� відчинені,
старости�не�повинні�баритися,�я�що�ж�їх�хтось�при�риє�–�в�цьом��році�зі�старостами
не�поталанить.

«Глибо�е�вивчення�етно�рафічно�о�матеріал��дає�всі�підстави�вважати�свят�
По�ров��Бо�инею�дохристиянсь�о�о�походження.�Можливо,�це�і�є�най�оловніша�Бо�и-
ня�землі.�Адже�від�По�рови�земля-мати�мала�спочивати�до�Бла�овіщення»,�–�пише
В.�Борисен�о�[108,�с.�301].

�А�ще�на�Поділлі�називають�«по�ровою»��віти�мороз�,�що�масово�розцвітають�в�цю
пор�.�Б��ети�и�«по�рови»�дівчата�освяч�ють�в�цер�ві,�а�прийшовши�додом�,��іль�а
�віточо���идають���вод��і�вмивають�нею�або�ж�миють�волосся,�при�цьом��при�аз�-
ють:�«Матін�о,�По�ровонь�о,�по�рий�землю�сніж�ом,�а�мене�молод�ю�жениш�ом».

��Символи�свята:��віти�по�рови�(мороз)
��Звичаї:�дівчата�моляться�По�ровоньці�про�заміжжя;�від�По�рови�починається

пора�масових�весіль.

Дмитра�26.10�(08.11)
Дмитра�відзначається�8�листопада�(26�жовтня�стар.�ст.),�за�інч�валась�пора�сва-

тань.�Адже�через�20�днів�починався�піст,�і�на�при�от�вання�до�весілля�залишалося
обмаль�час�.�Том��дівчата�молилися�святом��д�же�с�ромно:�«Святий�Дмитре!�По-
шли�мені�чолові�а�хитро,�та�ий-ся�ий�аби�б�в,�аби�хліба�роздоб�в!»�З�цьо�о�приво-
д��існ�ють�і���медні�прислів’я:�«Котра�дів�а�хитра�–�віддалась�до�Дмитра.�Котра
д�рн�вата�–�сидить��оло�тата»�або�ж�«До�Дмитра�дів�а�хитра,�а�після�Дмитра�поба-
чить�старо�о�пса�та�й�питається�–�дядеч��,�Ви�не�з�старостами?»

Звичаї:�дівчата�моляться�святом��Дмитр�,�щоб�швид�о�вийти�заміж;���с�бот�
напередодні�або�після�Дмитра�поминають�пред�ів.
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Дмитрова�с�бота�(Михайлова�с�бота)
�В�с�бот��напередодні�Дмитра,�а�в�дея�их�селах�після�Дмитра�або�напередодні

Михайла�справляють�«родинн�»�або�«дідов�»�с�бот��–�осінні�помин�и�померлих
родичів.�В�цей�день�вранці�на�по��ті�ставлять�на�чистом��р�шни����ниш,�вод�,
�оливо,�запалюють�свіч��,�я�а��орить,�по�и�в�цер�ві�йде�сл�жба,�і�з�ад�ють�всіх
померлих�родичів.�Свіч���і�мис���зі�стравами�можна�занести�до�цер�ви�і�замовити
панахид��на�всіх�родичів�священи��.

�Після�пол�дня�для�пред�ів�влаштов�ють�обід.�Цей�обід�починається�дещо�пізніше
звичайно�о�і�продовж�ється�і�після�заход��сонця,�адже�саме�в�цей�час�пред�и�почина-
ють�ходити�по�світі,�приходять�і�на��остин��до�родичів.�Вони�мож�ть�б�ти�прис�тні
незримими�або�ж�завітати���ви�ляді�старця�чи�незнайомо�о�перехожо�о.�Том��на�обід
запрош�ють�всіх�старців�і�випад�ових�перехожих,�я�і�потраплять�на�очі.�Трапеза
починається�і�за�інч�ється�молитвою�за�по�ійни�ів.�Всіх�прис�тніх�на�та�ом��обіді
�осподиня�обдаров�є��алачами�або��нишами�та�ябл��ами.

День�Святої�П’ятниці
�В�жовтні�–�листопаді�двічі�відзначається�день�Парас�и:�10� (23)�жовтня�–

Преподобиці� та�28�жовтня� (10�листопада)�–�М�чениці.� Ім’я�Парас�а�в�народі
асоціюється�з�П’ятницею,�в�дея�их�селах�її�називають�Парас�евою�П’ятницею,�іно-
ді�ж�просто�відзначають�Свят��П’ятницю.�Існ�є�ба�ато�ле�енд�про�те,�я��Свята
П’ятниця�допома�ає�жін�ам�при�поло�ах�і�нед��ах,�а�та�ож�в�збереженні�родинно�о
щастя,���веденні�жіночо�о��осподарства.�Свята�П’ятін�а�може�та�ож�асоціюватися
із�Вели�ою�бо�инею�(Ма�ошею).�Але�на�відмін��від�свята�Малан�и,�де�Бо�иня
постає�в�образі�нареченої,�Ма�овія�–�де�вона�щаслива�матір,�що�породила�земні
плоди,���листопаді�це�злиденна�жін�а���дірявом��одязі�з�роз��йовдженим�волос-
сям,� я�а� ходить� попід� хати� і� придивляється,� чи�шан�ють� її� жін�и� та� дівчата.
Маб�ть,�це�останні�дні,�я�і�Бо�иня�проводить�на�землі,�перед�відходом���царство
мертвих�(Див.�тем"�7.2).

К�зьми-Дем’яна�1�(14)�листопада
�К�зьми-Дем’яна�відзначають�14�листопада�за�новим�стилем.�Це�–�почато��моло-

діжних�вечорниць.�Традиційна�страва�–�смажені���ри.�На�К�зьми-Дем’яна��оспода-
рі�влаштов�ють�вечір�и�в�честь�за�інчення�сезон��випасання�х�доби,�на�я�их�вша-
нов�ють�паст�хів�і�розрахов�ються�з�ними�за�робот�.�У��о�о�є�діти�ш�ільно�о�ві��,�ті
вранці�просять�К�зьм��та�Дем’яна�допомо�ти�їм�з�на��ою.�Після�К�зьми�і�Дем’яна
починають�садити�дерева.

Михайла�8�(21)�листопада
Михайла�відзначається�21�листопада�за�новим�стилем.�До�різдвяно�о�пост��(пи-

липів�и)�залишався�1�тиждень.�Цей�тиждень�в�народі�називають�«бл�дним».�І�хоч�до
27�листопада�ще�продовж�вався�м’ясоїд,�весілля�на�цьом��тижні�нама�алися�не�свят-
��вати.�Говорять,�що�весілля�після�Михайла�на�бл�дном��тижні�справляють�лише�ті,
що�бл�дом�пішли�і�до�Водохреща�дотерпіти��ріх�не�дозволяє,�або�ж,�я�що�весілля
справляти�на�бл�дном��тижні,�др�жина�або�чолові��б�д�ть�невірними�–�весь�ві�
бл�дитим�ть�по�ч�жих�молодицях�чи�чолові�ах.

�В�ба�атьох�селах�в�с�бот��напередодні�Михайла�справляють�поминальні�обіди
(див�.�Дмитрова�с"бота)
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Пилипа�14�(27)�листопада
27�листопада�за�новим�стилем�–�Пилипа.�В�цей�день�справляють�за�овини�на

пилипівсь�ий�(різдвяний)�піст,�я�ий�триває�40�днів�з�28�листопада�до�6�січня.

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Чим�Калита�відрізняється�від�Коляди?
2.�Я�і�свята�входять�в�поняття�«Зимові�Свят�и»?
3.�Назвіть�традиційних��ероїв���раїнсь�о�о�новорічно�о��арнавал�.
4.�Що�символіз�вала�Малан�а�і�чом��вона�«ледащиця»?
5.�Коли�вліт���співають��оляд�и?
6.�Що�та�е�празни�?
7.�Я�ий�тиждень�називають�бл�дним?

Ле�ція� 4.� Перехідні� �алендарні� свята

4.1.�Місячний�(перехідний)��алендар

Досить�ці�авим�і�пра�тично�недослідженим�є�наш�народний�перехідний��ален-
дар.�На�адаємо,�що�перехідними�називають��алендарні�свята,�я�і�не�мають�постійної
дати,�але�відб�ваються�в�один�і�той�же�день�тижня�і�пор��ро��.�Їм,�за�винят�ом
Вели�одня�і�Трійці,�значно�менше��ва�и�приділено�в�етно�рафічній�літерат�рі�мин�-
ло�о,�з�ними�пов’язані�дея�і�неточності���працях�с�часних�дослідни�ів.�Через�непо-
стійність�дат,�більшість�перехідних�свят�не�прив’язані�до�днів�пам’яті�християнсь�их
святих,�дея�і�з�них�вза�алі�не�відмічені�в�християнсь�ом���алендарі�я��свята,�хоча
по�сьо�однішній�день�збере�лися�заборони�на�певні�види�праці�в�ці�дні,�численні
рит�али�та�повір’я,�пов’язані�з�та�ими�датами.

Чом��поряд�з�чіт�им�народним��алендарем�з�точними�датами�вини�ли�«бл��аю-
чі»�свята?�Я�е�місце�вони�займають�в���льт�рном��житті�нашо�о�народ�?�I�я��обрахо-
в�вати�дати�перехідних�свят�в�різні�ро�и?�Спроб�ємо�відповісти�на�ці�запитання.

Перехідний�народний��алендар�пов’язаний�із�зміною�фаз�місяця�і�охоплює�16
тижнів�–�період,��оли�селяни�сіяли,�садили,�пересадж�вали�рослини�або��от�вались
до�сівби�–�пророщ�вали�насіння,�висівали�парни�и.�Наші�пред�и�давно�помітили
вплив�місяця�на�по�од��та�ріст�рослин.�Саме�в�період�сівби�вони�ретельно�стежили
не�лише�за�температ�рним�режимом,�а�й�фазами�місяця.�Ціл�ом�ймовірно,�що�лі�
час��в�цей�найбільш�відповідальний�для�землеробів�період�йшов�не�місяцями,�а
тижнями.�Кожен�тиждень�мав�свою�назв��і�свої�звичаєві�інстр��ції�стосовно�сільсь-
�о�осподарсь�их�робіт.

На�сьо�однішній�день�нам�вдалося�встановити�одинадцять�із�шістнадцяти�на-
родних�назв�тижнів:�прощений�(�олод�а),�жилавий,�середопісний,�похвальний,�вер-
бний,�білий,�вели�одній,�провідний,�переплавний,�зелений,�зад�шний�(дивися�схе-
м�).�Проте�навіть�почато��і��інець�дея�их�з�названих�тижнів�різними�інформаторами
і�в�різних�джерелах�тра�т�ються�по-різном�.�Та�,�переважна�більшість�інформаторів
по�одж�ється,�що�тиждень�напередодні�Вели�одня�називається�білим�або�страсним,
а�Вели�одні�свята�(їх�др��ий�та�третій�день)�свят��ють�на�вели�одньом��тижні.�Проте
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вже�с�бот�,�а�поде��ди�і�п’ятницю�напередодні�Вели�одня�називають�вели�одніми,
а�с�бот��(п’ятницю)�після�Вели�одня�не�вели�одніми,�а�провідними.

Та�а�ж�сит�ація�і�з�Зеленими�свят�ами�та�вір�ваннями�в�р�сало�.�Р�сал�и�вихо-
дять�з�води,�щоб�по��ляти�по��віт�чих�житах,�навідатися�до�своїх�рідних�ввечері�в
четвер�напередодні�Зеленої�неділі.�Саме�цей�четвер�і�носить�назв��Р�салчин�Вели�-
день.�Але�вже�с�бот��і�п’ятницю�на�цьом��тижні�називають�не�Р�сальними,�а�зелени-
ми.�Др��ий,�третій�дні�Зелених�свят�свят��ють�на�зеленом��тижні,�а�проводи�р�сало�
«розори»�або�«ш�ля�а»�влаштов�ють���понеділо�,�на�зад�шном��тижні�(дев’ятий
день�після�Трійці),�але�вже�перш��с�бот��і�п’ятницю�після�Зелених�свят�називають�не
зеленими,�а�зад�шними.

За�альновідомо,�що�найменше�піддаються�змінам�звичаї,�пов’язані�з���льтом
пред�ів,� поховальними,�поминальними�обрядами.�А�саме�мертвець�і�Вели�одні
випадають�на�надвечір’я�четвер�а,�тобто�с�проти�п’ятниці.�Навсь�ий�Вели�день�–
це�четвер�напередодні�Вели�одня,�а�Р�салчин�Вели�день�–�четвер�напередодні�Зе-
леної�неділі.�Врахов�ючи�ще�й�численні�повір’я�про�Свят��П’ятницю�і�заборон��на
ба�ато�видів�робіт�(шити,�прясти,�т�ати,�золити�білизн�,�пе�ти�хліб�...)���п’ятницю�та
с�проти�п’ятниці,�можна�прип�стити,�що�в�дале���давнин��саме�п’ятниця�за�інч�-
вала�тиждень,�б�ла�свят�овим,�неробочим�днем,�а�тиждень�мав�не�сім,�а�п’ять�днів.
Тоді�і�середа�б�де�серединою�тижня.

З�перехідними�святами�пов’язані�певні�народні�при�мети.�Та�,�на�вербном�
тижні�не�радили�сіяти�б�ря�и,�щоб�не�б�ли��оростявими,�я��верба,�на�провідном��не
ре�оменд�вали�садити��ородин�,��оворять,�що�по�ано�сходитиме.�Вдалим�для�сівби
та�садіння�вважався�білий�тиждень�–�посіяна�в�Чистий�четвер�пшениця�б�де�чистою,
посаджені�на�цьом��тижні��арб�зи�мають�б�ти�жовтими�і�солод�ими,�я��пас�и,�а
посіяні�на�зеленом��тижні�о�ір�и�дов�о�б�д�ть�зеленими.

Та�і�ре�омендації�щодо�сівби�чи�садіння� �ородніх� ��льт�р�в�певні� тижні� чи
перехідні�свята,�на�перший�по�ляд,�мож�ть�здатися�над�маними,�не�вартими��ва-
�и.�Адже�ці�дати�не�в�числі,� і�ампліт�да� їх��оливання�в�різні�ро�и�ся�ає�ціло�о
місяця,�проте��ожне�та�е�свято�щоро���співпадає�з�певною�фазою�місяця.�І�я�що
прип�стити,�що�ці�фази�мають�с�ттєвий�вплив�на�ріст�рослин,�детальне�досліджен-
ня�та�о�о��алендаря�спільно�з�працівни�ами�сільсь�о�о��осподарства�може�дати
пра�тичні�рез�льтати.

�А�зараз�про��ожне�перехідне�свято�розповімо�детально.�Подивіться�на�схематич-
ний�малюно�.�Серед�ба�атьох�перехідних�свят�виділяються�три�най�оловніших,�це:
Колодій,�Вели�день�і�Зелена�неділя�(Трійця).�Вели�день�т�т�є�центральним�святом,
я�е�в��алендарі�віді�рає�роль�центр��симетрії,�на�одна�овій�відстані�від�ньо�о�знахо-
дяться�Колодій�та�Зелена�неділя,�ця�відстань�7�тижнів,�семеричними�між�собою�сто-
совно�Вели�одня�є�та�ож�Середохрестя�і�Права�середа�(Рахмансь�ий�Вели�день).

4.2.�Прощальний�тиждень.�Колод�а�(Масниця)

Останній�тиждень�перед�Вели�им�постом�називають�Колод�ою,�Колодієм�або�ж
Масляною,�Масницею,�Прощальною�неділею.�В�цей�період,�обов’яз�ово��от�ють�варени-
�и�зі�сметаною,�налисни�и,�сирни�и.�Колодія�–�свято�місячно�о�ци�л�,�на�небі�з’явля-
ється�місяць�молоди�,�а�на�столі�йо�о�відповідни�ом�б�в�схожий�за�формою�варени�.
Колод���в�давнин��свят��вали�цілий�тиждень�і�всією��ромадою.�Понеділо��–�родини
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Колодія,�вівторо��–�хрестини,�середа�–
похрестини,�п’ятниця�–�похорони,�с�бо-
та�–�помин�и.�Але�навіть�похорони�та
помин�и�Колодія�перетворювались���ве-
сел����лян��.

� Відзначали� Колодія� невели�ими
��ртами�на��ожном����т��.�У�понеділо�,
�оли�Колодій�народився,�сходяться�тіль-
�и�заміжні�жін�и,�ос�іль�и�чолові�и�на
родини�не�ходять.�Приносять�їж��та�пи-
тво�в�с�ладчин��до�я�оїсь�одино�ої�жін-
�и�і�там�починають�свят��вання.�Всів-
шись�за�стіл,�раптом�одна�з�молодиць
починала�ой�ати�і�витя��вала�з-під�пе-
лени�поліно�або�ма�о�она�–�це�і�б�в�Ко-
лодій.�Всі�радісно�вітали�«породіллю»�–
Колодій�народився!�Поліно��лали�на�пол�
(піл�–�це�дерев’яний�настил�для�спання,�давнє�ліж�о)�і�починали�пеленати.�Пелен�и
приносили�жін�и�із�собою,�від�своїх�дітей,�я�і�з�них�вже�повиростали.�Т�т�же�знаходи-
лась�і�баба-повит�ха,�я�а��ер�вала�дійством,�решта�жіно��приспів�вали:

Породілля�породила,
�оріл�ою�о�ропила,
рости�ж,�виростай,
а�ти,�породіле,��оріл�и�давай.

Пообідавши�за�столом,�жін�и�веселим���ртом�разом�з�Колодієм�на�р��ах�йшли�на
в�лицю,�щоб�заробити�Колодці�на�хрестини,�похрестини�…�Крім��повито�о�невелич�о�о
Колодія,�я�о�о�носили�на�р��ах,�вони�мо�ли�ще�й�воло�ти�на�мот�зці�дов�е�поліно�–
справжню��олод�,�я���чіпляли�підстар��ватим�пар�б�ам�до�но�и�я��по�арання�за�те,
що�не�одр�жилися,�що�дівчатами�перебирали.

У�давнин��на�Колодія�за�інч�вався�шлюбний�період�і�аж�до�настання�осені�весіль
не�справляли.�Том��на�цьом��тижні�вшанов�ють�молодят,�я�і�одр�жилися�протя�ом
ро��,�і�жартома��арають�старих�пар�б�ів,�а�заодно�і�їх�бать�ів�за�те,�що�не�одр�жили
сина�–�зм�ш�ють�їх�тя�ти��олод��або�ж�при�ощати��ромад�:

Колодію,�володарю,
Ото�знай�жіноч"��ар",
З��олод�ою�волочитись,
Аж�тепер�б"деш�женитись�[182].

Та�е�по�арання�тривало�до�четвер�а,�по�и�Колодій�не�вмер.�У�вівторо��та�серед�,
�оли�справляли�хрестини�та�похрестини,�до�жіночо�о���рт��приставали�і�чолові�и.
Іноді��олод���чіпляли�і�бать�ам�дівчат,��отрі�«на�ородж�вали»�пар�б�ів��арб�зами.
За�народними�повір’ями,�хлопець,�я�ом��вчепили��олод��,�протя�ом�ро���одр�жить-
ся.�Та�ом��одр�женню�сприяла�вся��ромада,�і�не�лише�ма�ічно.�Всі�розмови�в�хатах,
��ди�приходила�весела�процесія,��р�тилися�нав�оло�вибор��можливих�партнерів,�їх
ставлення�один�до�одно�о,�допомо�и�в�з’яс�ванні�стос�н�ів.

Звичай�чіпляти�Колод���б�в�досить�поширений�в�У�раїні,�і�хоч�напри�інці�ХХ�століт-
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тя�йо�о�сприймали�я��жарт,�є�ба�ато�спо�адів�про�те,�що��олод���пар�б�ам�та�и�чіпляли.
Натомість�живих�спо�адів�про�похорони�чи�спалення�Колодія�нами�не�зафі�совано.�На
запитання,���ди�ж�дівали�Колодія�після�свят,�інформатори�відповідали,�що�залишали�в
�орчмі�або�в�хаті,�де�б�ло�останнє�застілля,�і��оворили,�що�вже�немає�Колодія,�помер.

Неодр�жена�молодь�справляла�свою��олод���після�четвер�а,��оли�Колодій�помер,�і
вже�не�слід�б�ло�боятися�по�арання�дорослих�чолові�ів�та�жіно�.�Найчастіше�це�від-
б�валося�в�неділю.�Під� час�молодіжних� ��ляно��дівчата� чіпляють� �олод�и� хлоп-
цям.�Дівчина�мо�ла�вчепити�пар�б�ові��олод���в�б�дь-я�ий�день�протя�ом�всьо�о
тижня.�Проте�найчастіше�це�відб�валося�на�вечорницях.�Дівоча��олод�а�відрізняєть-
ся�від�жіночої,�це�стріч�а�або��віт�а,�ви�отовлена�з�папер�,�т�анини�чи�фарбовано�о
пір’я.�Її�прив’яз�ють�до�лівої�р��и�або�при�олюють�до��р�дей�зліва,�поближче�до
сердень�а.�Колод�а�–�єдиний�період���ро�ові,�де�дівчата�мож�ть�проявляти�ініціатив�
��стос�н�ах�із�хлопцями,�проте�хлопець�може�і�сам�замовити�дівчині��олод��.�Чіплян-
ня��олод�и�нія��не�приниж�є�дівчини,�вона,�навпа�и,�наче��л�з�є�з�хлопця,�промов-
ляючи:�«Чіпляю�тобі��олод��,�щоб�ти�дівчат�не�боявся�і�пар��собі�знайшов»,�«Чіпляю
тобі��віт��,�щоб�оженився�швид�о�і�взяв�собі�жін��,�я��на�небі�зір��».�Але�хлопець
повинен�знати:�я�що�дівчина�вчепила�йом���олод��,�він�їй�небайд�жий,�старостів��
цю�хат��можна�засилати�сміливо,�з��арб�зом�не�поверн�ться.

Я�що�дівчина�вчепила�хлопцеві��о-
лод��,�він�повинен�при�остити�її�ц��ер-
�ою,�пряни�ом�чи��оріш�ами,�а�та�ож�за-
просити�на�тано��і�провести�додом��піс-
ля�вечорниць.

Ой�спасибі,�Колодію,
Що�з’єднав�до�"п�и,
Мил"вались,�ціл"вались,
Аж�злипались��"б�и�[182].

На�Колодія�хлопці�мо�ли�дізнатися
про�свій�рейтин��серед�дівчат,�адже
часто�траплялося�та�,�що�одном��пар�б-
�ові�чіпляли�дві,�а�то�й�три��олод�и,�а
іншом��жодної.�З� трьома� �олод�ами
приходила�не�лише��ордість,�а�й�певні
проблеми.�Я�що�дівчат�б�ло�аж�три,
пар�бо��м�сів��ожній�приділити��ва-

��,��ожн��при�остити,�для��ожної�замовити�м�зи�ам�тано��і�з��ожною�перетанцювати,
а�та�ож��ожн��провести�додом�.�Проводжали,�я��правило,���ртом,�і�останню�пар�бо�
проводжав�т�,�я�а�подобалась�найбільше.

�Колод�а�пов’яз�є�хлопця�з�дівчиною�на�період�Вели�о�о�пост�.�До�Вели�одня
дівчина�повинна�вишити�пар�б�ові�х�стин��� і�написати�де�іль�а�писано�,�а�хло-
пець�щось���пити�дівчині.�На�Вели�день�вони�обмінювались�подар�н�ами.�Це�зде-
більшо�о�відб�валося��оло�цер�ви.�Після�освячення�вели�одніх� �оши�ів�дівчина
підходила�до�пар�б�а,�діставала�вишит��х�стин���(вона�в�неї�звисала�з-під�пояса),
�лала�на�неї��іль�а�писано��і�простя�ала�хлопцеві�зі�словами:�«Христос�вос�рес!».
Хлопець�відповідав:�«Воістин��вос�рес»,�простя�ав�їй�свій�дар�но��і�тричі�ціл�вався
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з�дівчиною.�Ці�поціл�н�и�мо�ли�б�ти�прощальними,�я�що��охання�не�роз�орілось,�або
ж�символіз�вати�почато��більш�тісних�стос�н�ів.

Особлив��інтри���в�оточ�ючих�ви�ли�ала�сит�ація,��оли�пар�б���чіпляли�не�одн�
�олод��.�Всі��радь�ома�слід��вали,�я�ій�дівчині�він�подар�є�символічн��стріч��,�а
я�ій�під�от�є�подар�но��більш�с�ттєвий.�Проте���раїнсь�і�хлопці�не�любили�виставля-
ти�свої�поч�ття�напо�аз�і�том��всім�дівчатам�дар�вали�стріч�и,�а�тій,�що�подобалась
найбільше,�шептали�на�в�ш�о,�що�прийд�ть�до�неї�додом�.�Додом��приносили�дар�н�и
більш�с�ттєві�–�х�ст��,�намисто�чи�навіть�черевич�и.�Бать�и�дівчини�садили�молодят
за�стіл,�при�ощали�і�знайомилися�тісніше.�Та�і��олоден�и�(«�олоден�ами»�називають
обряд�віддавання��олод�и)�зазвичай�за�інч�вались�весіллям�восени.

Колод�а�мала�ще�одн��назв��–�прощальний�тиждень.�На�цьом��тижні�всі,�хто�б�в
��сварці,�повинні�помиритися�і�попросити�один���одно�о�пробачення.�«Я�що�ми�не
пробачимо�нанесених�нам�образ,�то�й�Бо��не�пробачить�нам�наших��ріхів�на�том�
світі.�Я�що�чолові��отримає�на�Колод���«спасибі»�від�своєї�др�жини,�то�йом��прос-
титься�аж�сто��ріхів»,�–��аж�ть�старі�люди.�Миритися�ходили�по�хатах,�проте�просили
пробачення�і���всіх�знайомих,��о�о�випад�ово�з�стрічали�на�в�лиці,�адже��арантії,�що
вони�на�вас�за�щось�не��ніваються,�не�б�ло.�У�відповідь�зазвичай��оворили�«Я�про-
щаю,�і�хай�Бо��простить»�і�просили�пробачення�самі,�а�потім�на�зна��примирення
тричі�ціл�валися.�Особливо�звор�шливо�прощення�відб�валися�в�родинах.�Діт�и
повинні�признатися�своїм�бать�ам���всіх�не�арних�вчин�ах�і�попросити�пробачен-
ня,�а�бать�и�не�мали�права�їх��арати�і�сваритися�цьо�о�дня�і�самі�мали�попросити
пробачення�в�своїх�дітей,�а�потім�поціл�ватися�на�зна��примирення.

Символи�свята:��олод�а�(�віт�а).
Звичаї:�миритися�зі�всіма,�з��им�б�ли���сварці,�просити�пробачення���рідних�і

близь�их�людей;�влаштов�вати��оле�тивні�вечір�и;�жартома��арати�(прив’яз�вати
�олод��і�вима�ати�за�неї�ви��п�)�неодр�жених�старих�пар�б�ів�та�їх�бать�ів.

Обрядові�страви:�варени�и�з�сиром,�млинці,�налисни�и,�сирни�и�з�маслом�та
сметаною.

Жилавий�понеділо��(Полос�оз�б,�Чистий�понеділо�)
Перший�день�Вели�о�о�пост�.�Пе�ли��оржі�жилави�и,�щоб�б�ти�витривалими,

жилавими,�ле��о�пережити�піст.�Чистили,�мили�та�випарювали��орнята�після�м’ясо-
їд�,�в�них�нічо�о�не�варили.�Влаштов�вали�невели���вечір���в�шин��,�«полос�али»
�васом,�а�іноді� і��оріл�ою�з�би�після�Масляної,�за��ш�ючи��оржами�та�сирими�і
�вашеними�овочами.

Середопістя�(Середохрестя)
Четвертий�тиждень�Вели�о�о�пост��називається�середохресним,�а�середа,�я�а�є

йо�о�серединою,�–�Середохрестям�або�Середопістям.�Вірили,�що�надворі�можна�поч�-
ти,�я��піст�тріщить�–�ламається�навпіл.�У�цей�день�печ�ть�пряни�и���ви�ляді�хрестів
(див.�ле�цію�9.2)

�Похвальний�тиждень�(Похвала)
П’ятий�тиждень�пост��називають�похвальним.�Вважається�що�на�цьом��тижні

добре��воч�и�підсипати.�За�словами�П.Ч�бинсь�о�о,�в�с�бот��на�цьом��тижні�свято
Похвали.�Нічо�о�в�цей�день�не�роблять,�іноді�лише�сіють��ап�ст��на�розсад�.�«На
Похвал��соро�а�яйцем�похвалиться»�[116,��н.2,�с.�16].
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4.3.�Білий�тиждень.�Вели�одні�свята

Білий� тиждень
Білим�називають�тиждень,�що�триває�від�Вербної�неділі�і�до�Вели�одня.�На�біло-

м��тижні�роблять��енеральне�прибирання�в�хаті�і�в�дворі.�Білять�і�підмащ�ють�житло,
розмальов�ють�ві�на,�долів��,�піч,�ла�одять�пар�ани,�підбілюють�дерева,�пер�ть
білизн�,�проводять�забій�тварин�та��от�ють�м’ясо�для�свят�ової�страви,�печ�ть�баб�и
(пас�и),�фарб�ють��рашан�и�та�розпис�ють�писан�и.

Вербна�неділя
За�тиждень�до�Вели�одня�–�Вербна�неділя.�В�цей�день�рано-вранці�освяч�ють�в

цер�ві�верб�.�Поверн�вшись�додом�,�б�дять�нею�дітей,�ле�ень�о�б’ють�і�примовля-
ють:�«Не�я�б’ю,�верба�б’є,�за�тиждень�Вели�день,�недалеч�е�червоне�яєч�о».�Освячені
в�цер�ві�на�Вербній�неділі��оти�и�вти�ають�за�образи�і�збері�ають�протя�ом�ро���я�
обері�.�За�народними�вір�ваннями,�верба�за�образами�несе�родові�бла�одать,�відвер-
тає��рім�від�хати,�а�я��при�собі�носитимеш,��рім�не�вб’є.�Освячен��верб��ви�ористо-
в�ють�від�пристріт�,�нею�лі��ють�хворих,�однією�з��ілочо��ви�аняють�вперше�х�доб�
на�пасовись�о.�Вірили,�я�що�з’їсти�п�хнаст��бр�нь���освяченої�верби�(вербово�о
�оти�а),�не�б�де��орло�боліти.�С��пати�в�них�дитин��–�б�де�міцнішою�або�швидше
од�жає.�Я�що��ин�ти��итицю���во�онь�–�д�х�недобрий�не�прилетить�до�хати.�Для
цьо�о�ви�ористов�ють�і�торішні��оти�и,�ними�розпалюють�піч�для�випі�ання�вели�о-
дніх�пасо�.

�В�дея�их�селах�збері�ся�звичай�на�посвят��ламати�верб��з�дерева,�я�е�сам�вла-
снор�ч�посадив.�Верб��садили�малень�і�діточ�и,�я�і�вже�навчилися�ходити�і��овори-
ти.�Це�та�ож�відб�валося���Вербн��неділю.�«З�ш�т�и�освяченої,�що�мама�з�цер�ви
принесла.�По�ладе�жм�то��за�образи,�а�один�пр�ти��візьме�і�до�ч�р�пітни�а:

–�Ходім�твою�ш�т���садити.
Робили�це�на�береж���сажів�и�(став�)�чи�яр�а.�Ш�т�а�розростається,�а�діти:
–�Це�моя!
–�Це�моя!..
А�при��пі�–�і�мамчина,�і�неньова,�і�дідова,�і�бабина.�А�ще�май�далі�–�подальшої,

�же�віджилої�старини…»�[66,�с.�124–125].
На�Б��овині�верб��несли�і�на�мо�или�пред�ів�«�рачо���ожном��від�йо�о�ш�т�и

дати,�бо�сам��же�не�прийде�не�візьме»�[66,�с.�126].
Тиждень,�що�перед�є�Вербній�неділі,�називають�вербним.�На�Вербном��тижні�не

сіяли�б�ря�ів,�«щоб�не�б�ли�ли��ватими�і��ір�ими,�я��верба».
Символи�свята:��ілоч�и�з�вербовими��оти�ами.

Чистий�четвер�(Навсь�ий�Вели�день)
Четвер�на�білом��тижні�називають�Чистим.�В�цей�день�встають�до�схід�сонця,�щоб

наносити�для���пання�всіх�членів�сім’ї�цілющої�непочатої�води�(непочатою�назива-
ють�вод�,�набран��до�схід�сонця�або�з�першо�о�відра,�що�дістали�з��риниці�після�сход�
сонця,�тобто�я���ще�ніхто�не�почав).�Вірять�в�те,�що�непочата�вода,�принесена�в
Чистий�четвер,�має�цілющі�властивості.�К�паючись���ній,�можна�позбавитись�нед��,
забезпечити�здоров’я,�сил��і�врод��на�цілий�рі�.�Вірять,�що�в�Чистий�четвер���пають-
ся�всі�звірі�і�птахи.�Раз�в�рі����пається�сам�і���пає�своїх�дітей�чорний�ворон.�Це
відб�вається�рано-вранці�зі�сходом�сонця,�і��осподиня,�я�а�проспить,�б�де���пати
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свої�діто��після�чорних�та�бр�д-
них�вороненят.

Чистий�четвер�має�ще�одн�
назв��–�Навсь�ий�Вели�день.
«…�Слово�навсь�ий�вживається
для�означення�померлих�д�ш,
світлий�четвер�є�«Навсь�ий�Ве-
ли�день»,�тобто�пас�а�мертвих.
Бо��тричі�вип�с�ає�мертвя�ів�з
то�о�світ�:�першо�о�раз����пасха-
льний�четвер,��оли�вони�вночі
сл�жать���цер�ві,�вдр��е�–��оли
�віт�є�жито�і�втретє�–�на�Спа-
са»,�–�пише�Павло�Ч�бинсь�ий
[116,��н.�2,�с.�17].�Слово�«навсь-
�ий»�вживається�для�означен-
ня�померлих�д�ш,�іншими�сло-
вами,�це�мертвець�ий�чи�по�ійниць�ий�Вели�день.�В�цей�день�після�обід��в�цер�ві
відб�вається�Страсна�сл�жба,�після�за�інчення�я�ої�люди�повертаються�додом��із
запаленими�свіч�ами.�Пол�м’я�свіч�и�зат�ляють�від�вітр�,�щоб�не�з�асло.�З�принесе-
ною�із�Страстей�свіч�ою�обходять�хат��і��осподарство,�очищають�все�во�нем.

Після�відправи�страстей�Господніх�двері�в�цер�ві�зами�ають�на��люч,�і�ні�ом��з
живих�не�велено�цієї�ночі�заходити�до�цер�ви.�Всю�ніч�там�йтиме�вели�одня�сл�жба
для�померлих�односельчан.�Правлять�в�цер�ві�по�ійні�батюш�и�і�по�ійні�дя�и.�Адже,
за�народними�вір�ваннями,�напередодні�Вели�одня�Господь�відп�с�ає�по�ійні�д�ші
на�землю�до�родичів.�Вони�приходять�до�нас�в�Чистий�четвер,�я�ий�ще�називають
Навсь�им�Вели�однем,�і�відходять���свій�світ�на�Проводи.�Померлі�д�ші�приходять��
наш�світ�по�чарівном��мост��із�настанням�с�тіно�.�Для�них�в��ожній�родині�влашто-
в�вали�поминальний�обід�з�пісних�страв.�Цей�обід�починався�з�настанням�с�тіно�,�і
на�ньо�о�запрош�вали�випад�ових�перехожих,�старців,�б�ли�раді��ожном��несподі-
ваном���остеві,�ос�іль�и�вважали,�що�по�ійні�пред�и�мо�ли�завітати�на��остин���
ви�ляді�незнайомця�чи�старця.�А�щоб�освітити�пред�ам�доро���і�вбере�ти�себе�від
злих�сил,�на�па�орбах�і�поблиз��води,�на�роздоріжжях�і�біля�цер�ви�розпалювали
во�нища.�Ці�аво,�що�впродовж�Вели�одніх�свят�(від�Навсь�о�о�Вели�одня�і�до�Прово-
дів)�про�по�ійни�ів��оворять�я��про�живих,�в�ці�дні�їх�не�можна�називати�мертвими,
«по�ійними».

Та�ож���Чистий�четвер�пиш�ть�писан�и�(див.�ле�цію�12.3)
Символи�свята:�страсні�свічі,�непочата�вода.
Звичаї:���патися�в�непочатій�воді,�переодя�атись�в�чист��білизн��і�прати�бр�д-

н�;�приносити�з�вечірньої�сл�жби�запалені�свіч�и�і�обходити�з�ними�хат��та��осподар-
ство;�влаштов�вати�з�настанням�с�тіно��обід�для�по�ійних�пред�ів.

Обрядові�страви:�під�час�поминально�о�обід��ви�ористов�ють��оливо�та�пісні
страви,�ставлять�����хли���свіж��вод�.

Ïèñàíêàðêè. Ôîòî àâòîðà, 2008 ð.
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�Вели�день
�Вели�день�(Світлий�день)�–�свято�сонця,�перемо�и�світла�над�темрявою,�дня�над

ніччю,�життя�над�смертю,�знамен�є�проб�дження�природи�від�зимової�спляч�и.�Ве-
ли�день�має�давнє�дохристиянсь�е�походження.�Прадавні���раїнці-сонцепо�лонни-
�и�цьо�о�дня�вшанов�вали�весняне�сонце,�звертались�до�ньо�о�з�молитвами,�просили
зі�ріти�землю,�зростити��рожай�і�не�спалити�йо�о.�За�народними�повір’ями,�на�Вели�-
день�сонце�«�рає».�На�Г�ц�льщині��ожен,�побачивши�сонце,�я�е�сходить,�побожно
знімає�з��олови��апелюха�і,�поверн�вшись�обличчям�до�сход�,�віддає�йом���либо�ий
по�лін�і�шепче�слова�молитви:�«Слава�тобі�Господи,�за�личень�о�твоє�Господнє,�що�ся
по�азало,�праведне;�слава�тобі�просвященне!»�[26,�т.1,�с.�415].

На�пошан��сонцю�і�д�хам�род�,�я�і�поверталися�з�вирію�на�поля,�пе�лися�обрядові
хліби�з�пшеничної�м��и�–�баби�(пас�и),�розпис�вались�яйця.�Яйце�і�зерно�в�народній
міфоло�ії�тісно�пов’язані�із�новим�життям,�вос�ресінням,�яйце�та�ож��особлює�б�дов�
всесвіт�,�яєчний�жовто��–�прообраз�сонця.�Ці�аво,�що�пас�и,�писан�и,��рашан�и�і
інші�вели�одні�страви���раїнці�освяч�ють�обов’яз�ово�на�світан��,��оли�сонце�схо-
дить.�В�дея�их�селах�Вінниччини�старі�люди�вважають,�що�освячен��пас���можна
їсти�лише�в�першій�половині�дня,��оли�сонце�підіймається,�а�я�що�с��шт�вати�освя-
ченої�пас�и�по�пол�дню,�по�іршиться�зір�[160].

Християни�поєднали�давньо��раїнсь�і�традиції�свят��вання�Вели�одня�із�свя-
том�на�честь�вос�ресіння�Іс�са�Христа.�Християнсь�а�Пас�а�свят��ється�з�почат���V
сторіччя.�Вона�б�ла�встановлена�імператором�Феодосієм�ІІ�і�відзначається���перш�
неділю�після�весняно�о�рівнодення�і�повно�о�місяця.�Рід�о�може�збі�атися�з�Бла�ові-
щенням�25�березня�(7��вітня),�але�ні�оли�не�б�ває�раніше�за�ньо�о.�В���раїнсь�их

селах�існ�є�ле�енда,�я��одно�о�ро���Вели�-
день�співпав� з�Бла�овіщенням.�Свят��ючи
Вели�день��еть�заб�ли�про�цер�овн��відпра-
в��за�Бла�овіщення,�а��оли�батюш�а�хотів
починати�святити�пас�и,�надворі�не�розвид-
нялося.� Він� вдр��е� відправив� вели�одню
сл�жб�,�а�світано��не�наставав,�і�лише�тоді
при�адали,�що�заб�ли�відправити�сл�жб��за
Бла�овіщення.�За�народною�ле�ендою,�не�від-
правивши�сл�жб��за�Бла�овіщення,�не�мож-
на�правити�за�Вели�день.

Слово� «пас�а»�походить� від�давньоєв-
рейсь�о�о�«песах»�–��милостивлення.�Воно
зародилося�серед�стародавніх�єврейсь�их��о-
чових�племен�Аравії���ІІІ-ІІ�тисячолітті�до�на-
шої�ери.�Відб�валося�весною,��оли�х�доба
починала�давати�приплід.�Первіст�а��орови
чи�вівці�приносили�в�жертв��божеств�,�я�е
опі��валось�с�отарством.�Кров’ю�зарізано�о
я�няти�с�роплювали�одвір�и�дверей,�щоб�ві-
ді�нати�злих�д�хів�ночі�і�п�стині�[16,�c.48].�В
��раїнсь�их�землеробсь�их�племен�жертвоюÊîâàëü Âàëåíòèíà ç äîíüêîþ

Ãàííóñåþ. Âåëèêäåíü, 2008 ð.
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завжди�б�в�хліб,�на�я�ий�перенеслась�і
давньоєврейсь�а�назва�–� «пас�а»,�по-
ряд�з�нею�існ�є�і�давньо��раїнсь�а�на-
зва�вели�одньої�обрядової�здоби�–�«ба-
б�а»�або�«баба»,�росіяни�та�ий�хліб�на-
зивають� «��лич»,� а� «пас��»�роблять� із
солод�о�о�сир�.

Наведемо�опис�традиційних���раїн-
сь�их�вели�одніх�звичаїв�та�обрядових
дій.�Прийшовши�з�цер�ви,�дівчата�вми-
ваються,� по�лавши��� вод�� �іль�а� �ра-
шано�,�щоб�б�ти��арними,�р�м’яними�і
здоровими.�Сідаючи�за� стіл,� ставлять
баб��,��рашан�и�та�інші�освячені�стра-
ви�на�по��тті�–�престолі�пращ�рів.�Роз-
�овляються�освяченими�стравами.�С��-
шт�вати� ціл�ш�и� від� освяченої� баб�и
дають��орові�та�волам,�а��рихти�вино-
сять�до��л�ні.�В�народі�вірять:�я�що�миш�а�с��шт�є�свячено�о,�то�перетвориться�на
�ажана�(летюч��миш�)�і�більш�не�б�де�пс�вати�збіжжя.

Ще�однією�важливою�при�метою�свята�б�ло�оновлення�одя��.�Оновлювались�зем-
ля,�природа,�життя,�дерева�вбирались���нові�шати.�Людина�та�ож�на�Вели�день�мала
одя�ти�щось�нове,�том��нама�алися��ожном��член��сім’ї�зробити�я��сь�обнов��.

�В�цей�день�влаштов�ють�молодіжні�і�ри,�хороводи,��аїв�и,�дзвонять�в�дзвони.
Хлопці�ходять�в��ості�до�дівчат,�я�і�їм�на�Колодія�почіпляли��олод�и,�нес�ть�дар�н�и.
Дівчата�дар�ють� їм� �� відповідь�вишиті� х�стин�и� та�писан�и.�Цей�звичай�носить
назв�� «�олоден�и».

Традиційною�забавою�на�Вели�день�б�ли��ойдал�и�(«�олис�и»,�«�ачалі»).�Їх�май-
стр�вали�сільсь�і�теслі.�Вони�б�ли��іль�ох�видів:�схожі�на�с�часні��ойдал�и�–�«човни-
�и»,�де�дівчина�сиділа,�а�пар�бо��стояв�над�нею�і�роз�ойд�вав�та�,�що�аж�через�верх�на
інш��сторон��перелітали,�і�ба�атомісні,�схожі�на��ар�сель,�де��аталися�по��р���.�Коли
та����ар�сель�(«�р�чен���олис��»)�встановлювали�на��р�том��схилі,�вона�р�халась�по
�ол��то�вниз,�то�в�ор�.�Інформатори�порівнюють�її�з�«чортовим��олесом».�Ось�я��про�це
розповідає�Пентю��Василь�Лазаревич,�1922�ро���народження,�житель�с.�Стіни:�«Коло
мост��б�ла�«�р�чена��олис�а»�на�чотири��рісла,�а�на�Кап�азовом���ороді��олис�а�б�ла
аж�на�8��рісел.�Зап�с�алася��олис�а�на�Вели�день.�Першими�в��олисці��ачалися�м�зи-
�анти.�Їх�сідало�8�чолові�,�а�то�і�10�вміщалося�на�8��ріслах�разом�із�інстр�ментами�і�та�
�рали,�що�л�на�йшла�по�всіх�о�раїнах�нашо�о�села,�і�на�ч�жі�села�б�ло�ч�ти,�бо�ж�висота
я�а�вели�а.�Молодь�йшла�до�«�ачалі»,�я��плив�ча�вода.�Роз�р�ч�вали��олис���чоло-
ві�и,�часто�майстри-теслі,�що�її�зб�д�вали.�Після�м�зи�антів�по�раз��–�два��атали
без�оштовно�дітей,�а�потім�відб�валось�ціле�видовище,�на�я�е�сходилось�подивитися
все�село.�Хлопці�наймали�дівчатам�«�олис��».�При�цьом��хлопці�платили�чолові�ам
�роші�за�право�про�ататися�із�своєю�дівчиною.�Оратор��олосно,�щоб�ч�ли�всі,�ви�ли�ав
попарно�пар�б�а� і�дівчин��по� імені� і�прізвищ��або�прізвись���до�«�олис�и».�А�всі
заці�авлені�дивилися,�я�ий�пар�бо��я�ій�дівці�найме��олис��.�Дівчина��вечері�віддя-
ч�вала�пар�б�ові�за��олис���писан�ами».

Ïèñàíêè Òåòÿíè Ï³ðóñ. Ôîòî àâòîðà.
ì. Â³ííèöÿ, 2008 ð.
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Символи�свята:�вели�одня�пас�а,�писан�и,��рашан�и.
Звичаї:�освяч�вати�страви,�влаштов�вати�роз�ішн��трапез�,�водити�хороводи,

влаштов�вати�і�ри�та�забави�біля�цер�ви�та�на�майданах,�дзвонити�в�дзвони,�хри-
стос�ватися,�дар�вати�писан�и�та��рашан�и�і�обмінюватись�ними,

��Обрядові�страви:�вели�одня�пас�а,��рашан�и,�запечений�солод�ий�сир,�шин-
�а,��овбаси,�сало.

Вели�одній�понеділо�
У�вели�одній�понеділо��селяни�ходять�один�до�одно�о�в��ості,�христ�ються�і�обмі-

нюються�писан�ами.�Цей�день�називають�волочильним.�Діти�ходять�з�поздоровлен-
нями�до�повит�х,�родичів,�хрещених�бать�ів,�приносять�в�подар�но��«волочильне»,
що�с�ладається�з�пшенично�о��алача�та��іль�ох��рашано�.�Дітей�обдаров�ють��роши-
ма�та�ласощами.�Іноді�цей�понеділо��називався�обливаним,�хлопці�приходили�до
дівчат�і�обливали�їх�водою,�що�повинно�б�ло�віщ�вати�швид�е�і�вдале�одр�ження.

В�більш�пізній�період�звичай�дещо�змінився,�хлопці�дар�вали�своїм�дівчатам
парф�ми�і�замість�води�бриз�али�на�них�д�хами.

Проводи
Через�тиждень�після�Вели�одня�настає�провідний�тиждень.�Починається�він�з

п’ятниці,�та��що�с�бот��та�неділю�після�Вели�одня�вже�називають�провідними.�На
провідном�� тижні� влаштов�ють�проводи�для�по�ійни�ів.�Люди�йд�ть�на�мо�или
пред�ів,��лад�ть�вели�одні�страви,�замовляють���священи�а�панахиди�за�по�ійних.

�В�давні�часи��оловним�поминальним�днем�на�провідном��тижні�вважався�вів-
торо�,�зараз�це�останній�з�поминальних�днів,��оли�ще�можна�навідатися�на��ладови-
ще.�Цей�вівторо��носить�назв��Рад�ниця.�За�народними�вір�ваннями,�пред�и�рад�-
ються,�що�живі�про�них�не�заб�ли,��арно�прийняли�на�свята�і�влашт�вали�роз�ішні
проводи���світ�вічності,�де�переб�вають�їх�д�ші�після�смерті.�Християни��оловним
поминальним�днем�вважають�понеділо��і�називають�йо�о�Всесвітніми�проводами.�В
наші�дні�найбільш�ба�атолюдні�проводи�на��ладовищах�відб�ваються���вихідні�–
с�бот��або�неділю�через�тиждень�після�Вели�одня.

Рахмансь�ий� Вели�день
(Права�середа,�Преполовення)

Правою�середою�(Рахмансь�им�Вели�однем»,�Преполовенням)�називають�25�день
після�Вели�одня.�Це�середина�між�Вели�однем�та�Зеленими�святами.�Існ�є�ле�енда,�що
десь�дале�о,�можливо,���царстві�пред�ів�чи�підземеллі,�жив�ть�рахмани,�я�і�не�знають,
�оли�Вели�день.�Сп�щені�на�вод��ш�арал�п�и�вели�одніх��рашано��допливають�до
них�аж�на�25�день,�тоді�вони�і�свят��ють�свій�Вели�день.�За�народними�вір�ваннями,
ш�арал�пи�від�фарбованих�вели�одніх�яєць�не�можна�ви�идати,�їх�необхідно�п�с�ати
на�вод�,�примовляючи:�«Пливіть,�пливіть���т�мани,�де�жив�ть�брати�рахмани».

�На�Рахмансь�ий�Вели�день�існ�є�звичай�обливати�один�одно�о�водою.�Вірять,
я�що�в�цей�день�пощастить�облити�водою�відьм�,�вона�не�зможе�зачиняти�дощові
хмари,�спричиняти�зас�х�.�В�цей�день�за�отовляють��іл�и�берези,�«ламають�берези-
н�»�для�лі�арсь�их�цілей.�Важ�і�роботи�в�полі�цьо�о�дня�заборонені.�Існ�є�ле�енда�про
те,�я��брат�з�сестрою���Прав��серед��виїхали�в�поле�орати�і�провалилися�під�землю
разом�із�волами.�І�я�що�цьо�о�дня�при�ласти�в�хо�до�землі,�то�можна�поч�ти,�я��вони
по�аняють�волів�під�землею.
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Вознесіння
Християнсь�е�свято�на�честь�вознесіння�Іс�са�Христа�на�небеса�–�соро�овий�день

після�Вели�одня.�Відзначається�завжди�в�четвер.�В�дея�их�ре�іонах�цьо�о�дня�прові-
д�вали�хлібні�ниви�і�влаштов�вали�трапези.�Обрядове�печиво,�що�випі�ають�до�свята,
має�ви�ляд�драбин�и.�За�ле�ендою,�випечені�з�тіста�драбин�и�допома�ають�піднятися
Іс�сові�на�небо.�Не�ви�лючено,�що�в�давнин�,�за�народними�вір�ваннями,�це�печиво
допома�ало�піднятися��вись�хлібам,�швидше�ви�ин�ти��олос,�адже�драбин�и�обов’яз-
�ово�носили�в�поле�на�хліба.�«На�Слобожанщині�дівчата�робили�с�ладчин�,�випі�али
«драбин�и»�і�несли�це�печиво�в�жито.�Простеляли���житі�х�стин��,��лали�на�неї�«дра-
бин�и»,�сідали�нав�р��и�та�співали�пісень.�Потім�забирали�«драбин��»� і�йшли�до
�отроїсь�з�дівчат.�Там�з’їдали�це�печиво�зі�сметаною.�Смажили�та�ож�яєчню,�при�оща-
лися�нею,�співали�і�розходилися»,�–�пише�В.К.�Борисен�о[16,�с.59]

На�Звени�ородщині�йшли���поле�всією�родиною,�тричі�обходили�посіви�жита�і�пше-
ниці,�дя��вали�Бо�ові,�що�дає�ріст�хліб�.�Потім�розстеляли�на��раю�в�пашні�с�атертин�,
ставили�страв�,�хліб,�част�валися.�Старший���сім’ї�част�вав�всіх��оріл�ою�і�решт�и
виливав�на�пшеницю�та�жито,�щоб�на�їхнє�поле�дощ�падав.�За�трапезою�вели�розмови
тіль�и�про��рожай,�хліб,�дощ.�Обов’яз�ово�брали�з�собою���поле�дітей�та�садили�їх�на
пашні�за�свят�овою�трапезою,�щоб�вони�ні�оли�не��олод�вали.�Поївши,��сі�вставали,
хрестилися�до�схід�сонця,�дя��вали�Бо�ові,�а�залиш�и�страв�і�хліб�роз�риш�вали�й
�идали�в�пшеницю,�примовляючи:�«Божі�пташеч�и!�Визбирайте��ришеч�и�і�пощебе-
чіть�перед�Бо�ом�та�випросіть���ньо�о,�милосердно�о,�для�нас�лас�и»�[16,�59].

4.4.�Зелені�свята

(Р�салчин�Вели�день,�Трійця,�Ш�ля�а)

Зелені�свята�в�лючають�в�себе:�Р�салчин�Вели�день�(відзначається���четвер
напередодні�Трійці,�на�сьомом��тижні�після�Вели�одня),�Зелен��неділю�або�Трійцю
(п’ятдесятий�день�після�Вели�одня)�та�Ш�ля�а�інша�назва�«Розори»�або�«Рози�ри»
(понеділо��через�тиждень�після�Зеленої�неділі).

�На�цей�період�припадає�цвітіння�хлібів,�і�він�є�д�же�відповідальним���землеро-
бів.�У�ці�дні�селяни�нама�аються�задобрити�не�лише�пред�ів,�померлих�природною
смертю,�але�й�само��бців,��топлени�ів,�повішених,��бієнних,�а�та�ож�мертвонарод-
жених�та�померлих�нехрещеними�малолітніх�дітей,�я�і,�за�народними�повір’ями,
стають�р�сал�ами,�мав�ами,�потерчатами.�Цю��ате�орію�по�ійни�ів���на��овій�літе-
рат�рі�прийнято�називати�«заложними».

За�народними�вір�ваннями,�в�період�від�Р�салчино�о�Вели�одня�до�Ш�ля�а�не
можна���патися���від�ритих�водоймах,�бо�р�сал�и�залос�оч�ть�і�втоплять,�іноді��ово-
рять,�що�на�Зелені�свята�не�можна���патися,�бо�«вода�важить»�і�можна�втопитися.
Небезпе�а�на�воді,�що�вини�ає�на�почат���літа,�може�мати�і�матеріалістичні�пояснен-
ня:�недостатньо�про�ріта�вода�на��либині�призводить�до�частих�с�дом.�Народні�засте-
реження�не�є�безпідставними,�за�статисти�ою,�найвища�смертність�на�воді�припадає
саме�на�цей�період.

Перехідні�свята�тісно�пов’язані�з�місячними�фазами,�протя�ом�Зелених�свят�на-
стає�повний�місяць,�я�ий�р�сал�и�та�потерчата�називають�сонцем:

А�з�неба�місяць�та��і�сяє;
І�над�водою,�і�над��аєм,
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Кр"�ом,�я��в�"сі,�все�мовчить.
Аж��"ль��–�з�Дніпра�повиринали
Малії�діти,�сміючись.
Ходімо��ріться!�–�за�ричали.�–
Зійшло�вже�сонце!�Голі�с�різь;
З�осо�и��оси,�бо�дівчата...»

–�опис�є�р�сало��і�їх�«сонце»�Т.�Г.�Шевчен�о�в�поемі�«Причинна».
Р�салчин�Вели	день�(четвер�за�три�дні�до�Трійці).�За�народними�вір�вання-

ми,�р�сал�и�свят��ють�свій�Вели�день���четвер�на�Зеленом��тижні.�Зелений�тиждень
починався�в�ніч�з�четвер�а�на�п’ятницю�за�три�дні�до�Зеленої�неділі,�анало�ічно,�я�
Навсь�ий�Вели�день�за�три�дні�до�Вели�одня.�У�четвер�на�Зеленом��тижні,�я��тіль�и
на�землю�оп�стяться�с�тін�и,�р�сал�и�виходять�з�води�і�бавляться����віт�чих�житах
на�хлібних�полях,�бі�ають�по�межах�протя�ом�12�ночей,�аж�до�свята�Ш�ля�а,��оли�їм
влаштов�ють�проводи.�Для�тих,�хто�шан�є�і�задобрює�р�сало��та�потерчат,�вони�ста-
ють��орисними:�охороняють�нив�,�забезпеч�ють�рослини�воло�ою,�надсилають�дів-
чатам��арних�женихів.�Людям,�що�ставляться�до�них�зневажливо,�заб�вають�прине-
сти�дар�н�и�або�за�життя�чинили�їм�при�рощі,�р�сал�и�мстять:�лос�оч�ть�до�смерті,
топлять���воді.�Обере�ами�від�р�сало��сл�жать�пах�чі�трави�–�полин,�м’ята,�любис-
то�,�я�і�потрібно�носити�при�собі�протя�ом�всіх�Зелених�свят.

На�Зеленом��тижні�жін�и�на�ві�нах
залишали�для�р�сало��свіжоспечений�жи-
тній�хліб,��адаючи,�що�р�сал�и�живлять-
ся�йо�о�пахощами,�розвіш�вали�на�дере-
вах�полотно,�р�сал�ам�на�сороч�и,�дів-
чата� залишали� їм� віноч�и� [26,� �н.� 2.
с.160-161].�На�Р�салчин�Вели�день�дів-
чата�вставали�д�же�рано�і�йшли�в�поле�на
жита.�«...�бер�ть�із�собою�хліб�із�житньо�о
борошна,�о�ремо�для�цієї�о�азії�спечений;
міситься�той�хліб�на�свяченій�воді.�В�полі
дівчата�ламають�той�хліб�на��іль�а�шма-
т�ів,�діляться�ним�порівн�,�а�потім��ожна
йде�на�нив��сво�о�бать�а,�де�росте�жито,�і
там�на�межі��ладе�той�хліб�для�маво�,�–
щоб�жито�родило»�[26,��н.�2,�с.161].

Клечальна�(Зелена)�с�бота.�Та��
назв��має�с�бота�перед�Трійцею.�Цьо�о�дня�відб�вається�при�от�вання�до�Зеленої
неділі.�Прибирають�в�хаті,�миють�лави,�стіл,�підбілюють�та�підводять�червоною��ли-
ною�місця��оло�печі,�змащ�ють�долів��.�Чистим�рядном�застеляють�піл�(ліж�о),�чис-
тою�с�атер�ою�–�стіл.

�Господиня�пече��ниші,�манзарі,�пиріж�и,�варить�традиційні�сім�страв,�серед
я�их�обов’яз�ово�б�ло��оливо,�а�та�ож�зазвичай�–��ап�сня��(біґос),�холодець,�пече-
ня,��речана��аша�з���рячою�юш�ою,�ло�шина,�запечена�з�яйцями�або�з�моло�ом,
варени�и�або�налисни�и.

Дівчата�наводять�лад����вітни�ах.�«У�Зелен��с�бот��обов’яз�ово�треба�підсап�-
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вати�та�виполоти�б�р’ян�з��вітів,�а��оли
нема�дов�о�дощ��–�підлити�–�навести
добрий�лад»�[48,��н.�2,�с.�354].�Хлопці
за�отовляють��лечання�–�ламають��ілля
�лена,�ясена,��оріха,�липи,�д�ба�йд�ть�на
ставо��за�лепехою�(татар-зіллям,�аїром).

Для��лечання�хати,�двор��та��оспо-
дарсь�их�спор�д�зривають�та�ож�цілющі
та�д�хмяні�трави�і��віти�в��ородчи��,�в
полі,�в�лісі�–�м’ят�,�любисто�,�чебрець,
материн��,�полин,�васильо��тощо.�Кле-
чання�впихають�в�стріх�,�при�ріплюють
над�дверима�і�над�ві�нами,�вішають�на
воротах,�в�хаті�при�рашають�долів��,�під-
ві�оння,� своло�,�мисни�,� впихають� за
образи,�вішають�над�дверима.�Воно�охо-
роняє�житло�і�двір�від�нечистої�сили,�я�а
особливо�а�тивіз�ється�в�цей�період,�а�та�ож�сл�жить�прихист�ом�для�д�ш�померлих
пред�ів,�я�і�на�Зеленом��тижні�навід�ються�до�живих�родичів.�Зеленню��вітчають�і
мо�или�на��ладовищі,�попередньо�навівши�там�порядо�,�а�та�ож���т�и�хлібної�ниви.

Клечання�після�свят�не�ви�идають,��ілля�найчастіше�спалюють,�а�цілющі�трави
збері�ають�протя�ом�ро���і�ви�ористов�ють�для�лі��вальних�і�очисних�заходів.�Татар-
сь�е�зілля�ви�ористов�ють�при�печії,�з�бном��болю,�для�ополіс��вання�волосся,�відвар
з�любист���–�для�миття��олови,�чебрець�–�я��заспо�ійливе�і�т.п.�Зілля�ви�ористов�ють
і�для�ма�ічних�цілей.�Та�,�в�народі�вірять,�щоб�ви�ли�ати�дощ,�потрібно��лечання,�що
збері�ається�від�Зелених�свят,�п�стити�на�вод��і�про�азати�замовляння.

У�Клечальн��с�бот���вечері�влаштов�ють�поминальн��свят�ов��трапез�,�на�я��
запрош�ють�не�лише�д�ші�померлих�родичів,�а�й�д�хів�ліс�,�поля�і�д�ші�заложних
по�ійни�ів�–�маво�,�р�сало�,�потерчат,�про�я�их�заб�ли�їх�родичі.

С.�Килимни��наводить�при�лади,�я����давнин��в�Клечальн��с�бот��з�настанням
с�тіно��люди�запрош�вали�добрих�д�хів�на��остин�:�«Господар�бере�зелен���іл��,�най-
частіше�д�бов�,�стає�серед�двор��й�промовляє:�«Сонце�ясне,�Сонце�праведне,�святі
наші�діди-лади,�д�хи�лісів,�вод�і�полів,�з�стрічаємо�вас,�вітаємо�з�літом,�шан�ємо�вас
і�запрош�ємо!»�[48,��н.2,�с.�357-358].�Господиня�запрош�вала�д�хів�род�,�а�та�ож�р�са-
ло��і�потерчат�до�хати�на�вечерю,�стоячи�на�порозі�з��нишем�і��вітами�в�р��ах.

«Після�всіх�цих�рит�алів�всі�йд�ть���хат��й�сідають�за�вечерю.�Спочат���їдять
�оливо�й�спо�ад�ють�по�ійни�ів.�Відмінними�цієї�вечері-обід��є�те,�що�спо�ад�ється
з�жалем�р�сало�-няво�,�потерчат�і�всіх�за�ин�лих�на�ло,�чо�о�нема�на�жадном��свят-
��ванні»�[48,��н.2,�с.�358].

Зелена�неділя�(Трійця,�П’ятидесятниця).�П’ятдесятий�день�після�Вели�о-
дня�називають�Зеленою�неділею,�Трійцею�або�П’ятидесятницею.�Вели���роль�в�обря-
дових�діях�цьо�о�дня�мали���льт�померлих�родичів�та���льт�рослинності.�В�неділю�на
Трійцю�влаштов�вали�поминальні�трапези�для�по�ійних�родичів�на�цвинтарі.�За-
стеляли�на�мо�илах�с�атер�и�або�р�шни�и�і�ставили�страви.�У�рит�альний��алач�або
�ниш,�манзар�чи�паланицю�впихали�свіч��,�я���запалювали�під�час�обход��свяще-
ни�а.�Стравами�та�ож�при�ощали�дітей�і�старців.
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Мефодій�Рябий�з�села�К��ав�а�Мо�илів-Подільсь�о�о�район��в�1928�році�описав
походи�на�Трійцю�на� хлібні� поля.�Під� час� та�их� походів� на� ��т�ах� хлібної� ниви
вти�али�зелені��іл�и��лена,�ясена,��оріха�–�маяли�нив��[121,�a.11].�«Маєм»�т�т�нази-
вають��лен,�а�та�ож�веснян��зелень,�я�ою�за�вітч�ють�житло�та�садиб�.

На�Поліссі�на�Зелені�свята�водили�К�ста.�«У�неділю�вранці�вбирали�дівчин��в
зелене�віття�і�водили�юрбою�від�хати�до�хати,�вітаючи��осподарів,�за�що�отрим�вали
�остинці.�Мотиви�дійства�роз�риваються�змістом�пісень:

Ми�водимо�К"ста
Од�хати�до�хати,
Щоб�б"ли�всі�люди
Щасливі,�ба�аті.

Під�вечір�розбирали�за�вітчан��дівчин�-К�ста�і�зняті�з�неї�віти�несли�в�жито,�щоб
родило»�[16,�с.�61].�«На�Полтавщині�поб�т�вав�обряд�водіння�Тополі.�Одн��з�дівчат
наряджали����віти�й�листя,�йшли�через��се�село�на�поле�з�піснею:

�Стояла�тополя��рай�чисто�о�поля.
–�Стій,�тополень�о,�не�розвивайся,
Б"йном"�вітронь�"�не�піддавайся.

Я��різновид�цьо�о�звичаю,�на�Київщині,�Переяславщині,�Черні�івщині�молодь
ставила�«д�ба»,�«явора»,�«віх�».�На�висо���жердин��насадж�вали��олесо�з�воза,
при�рашене�зеленню,��вітами,�стріч�ами.�Нав�оло�ньо�о�танцювали,�співали�пісень,
�рали�в�обрядові�і�ри»�[16,�с.�62].

На�Зелені�свята�(здебільшо�о�на�др��ий�або�третій�день�Трійці)�люди�чистять�та
освяч�ють��риниці.�Сільсь�і��риниці�чистять��осподарі�або�с�сіди,�я�і�з�них�бер�ть
вод�,�для�освячення�запрош�ють�священи�а.�Молодь�опі��валась�польовими��ринич-
�ами�та�джерельцями,�я�і�знаходяться�за�межами�села�в�лісі�або�в�полі.�Жіноча
�ромада�чистила��опан�и�та�теплич�и,�в�я�их�жін�и�прали�білизн��та�мочили��оноп-
лі.�Теплицями�(теплич�ами)�називають�вимощені��амінням�та�спеціально�обладна-
ні�місця�біля�джерел,�в�я�их�вода�не�замерзає�навіть��зим��.�За�інч�валась�робота
�оле�тивною�трапезою.

В�ба�атьох���раїнсь�их�селах�збері�ся�звичай�на�Зелені�свята�плести�він�и��оро-
вам.�На�Поліссі�це�дійство�носило�назв��«зелено�о�паст�ха»�і�відб�валось�на�третій
день�або�впродовж�трьох�днів�Зелених�свят�[38,�с.15].

Ш�ля	а�(Розори,�Рози%ри)�–�та��називають�понеділо��через�тиждень�після
Трійці�–�це�перший�день�Петрівчано�о�пост�.�Свято�Ш�ля�а�є�останнім�днем�переб�-
вання�р�сало��на�с�ші,�після�чо�о�вони�по�идають�поля,��аї,�села�і�повертаються��
вод�.�В�останній�день�вони�ходять�по�полях�навіть���світл��пор�,�том��в��ороді�та�в
полі�цьо�о�дня�працювати��ріх,�«щоб�няв�ам�но�и�не�пор�бати»,�«щоб�потерчатам
очі�не�позатр�ш�вати».�Особливо�традицій�дотрим�ються�жін�и,�я�і�мали�мертвона-
роджених�дітей�або�хоронили�нехрещених�немовлят�–�ті,�чиї�діти�стали�потерчатами.
Цьо�о�дня�вони�влаштов�ють�для�них�в�полі�на�межі�поминальн��трапез�,�я�а�носить
назв��«Мняв���д�шити»,� «Ш�ля�а��онити»�або�«Р�салоч���проводжати».

Ш�ля�а�жін�и�свят��вали�без�чолові�ів,�їм�дозволялось�брати�з�собою�в�поле�лише
малолітніх�дітей�(до�семи�ро�ів).�Під�час�трапези�в�полі�р�сал�ам�в�жито��идають
через��олов��шматоч�и�хліба�та�інших�страв,�виливають�вино�і�вод�,�роздають�діт-
�ам�солодощі,�співають�р�сальні�та�петрівчані�пісні.�По�за�інченні�трапези�жін�и
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стр�ш�ють�зі�с�атер�и��рихти�їжі�в�жито�і�починають�махати�нею�над��оловою,�інші
махають�невелич�ими�х�стин�ами,�принесеними�з�собою,�ви����ючи:�«Гай!�Гай!
Гай!� ті�ай,�ш�ля�,� ті�ай!».� Та�� вони�про�аняють�ш�ля�а,� я�ий�в� народній� �яві� є
символом�передчасної�на�лої�смерті.�Це�робиться�для�то�о,�щоб�віді�нати�від�села
пошесті,�мор,��олод,�війн�,�я�і�нес�ть�передчасн��(на�л�)�смерть�населенню.

Х�стин�и,�я�ими�про�аняли�ш�ля�а,��идають�в�жита�поторочам�на�сорочеч�и�або
на��рижмо,�щоб�непри�аяні�д�ші�мо�ли�охреститися�і�стати�ян�ели�ами,��оли�їх�б�-
д�ть�проносити�над�землею.�В�дея�их�селах�для��ожної�д�ші,�я�а�померла�в�родині
передчасно,�на�лою�смертю,�плет�ть�на�Роз�ори�віноч�и�з�польових��вітів�і�та�ож
�идають�їх���жита�разом�із�їжею�та�питвом.

Дівчата�влаштов�вали�проводи�р�сало��о�ремо.�Це�відб�валось�в�др��ій�полови-
ні�дня,��оли�сонце�ось-ось�мало�сісти�за��оризонт.�В�самих�лише�сороч�ах�і�віноч�ах�на
�оловах,�з�розплетеним�волоссям�вони�р�хались�з�села�до�хлібно�о�поля.�Дівчата
ставали�парами,�тримаючи�р��и�«стільчи�ом»,�а�по�р��ах�йшла�семирічна�дівчин-
�а,�та�ож���самій�лише�сорочечці�та�віноч��,�символіз�ючи�р�салоч��.�Дійшовши�до
поля,�дівчин�а�стрибала�з�р��,��идала�в�жито�свій�віночо��і�зривала�3��олос�и.�Дівча-
та�теж��идали�віноч�и�в�хліби�і�бі�ли�до�села�або�до�води.�Колос�и�дівчин�а��лала
�оло��риниці�або��идала�в��опан���чи�ставо�.

Свято�Ш�ля�а�не�потрапило�до�християнсь�о�о��алендаря,�але�воно�є�д�же�відо-
мим�і�шанованим�на�Поділлі.�Йо�о�не�лише�пам’ятають�інформатори�старшо�о�ві��,
але�часто�й�молоді�сільсь�і�жін�и�зізнаються,�що�цьо�о�дня�нічо�о�не�роблять�в��ороді
і�роздають�дітям�ласощі,�щоб�і�їх�дітям�на�том��світі�дали��остинчи�а.�Інформатори
старшо�о�ві���при�ад�ють,�я��ще�в�60-х�ро�ах�ХХ�століття�жін�и�на�Ш�ля�а�ходили�в
поле,�на�межі�хлібної�ниви�розстеляли�с�атер���і�влаштов�вали�спільні�трапези�і�нія�і
дорі�ання�та�по�рози�бри�адира�чи��олови��ол�осп��не�мо�ли�їх�прим�сити�цьо�о�дня
працювати�(полоти�б�ря�и).�Досвідчені��ерівни�и,�я��правило,�за�ривали�на�це�очі�і
обминали�жіночий���рт�стороною.�Та��оли�хтось�із�чолові�ів�нама�ався�прим�сити
жіно��до�праці�чи�бодай�наблизитися�до�їх���рт�,�йом��б�ло�неперелив�и.�Жін�и
спочат���запрош�вали�чолові�а�до�своєї��омпанії,�навіть�чар���пропон�вали,�а�потім
на�идалися�на�ньо�о�і�нама�ались�зняти�штани�та�п�стити��олим�в�село.�Та�ою�б�ла
традиційна�помста�чолові�ам�за�жіночі��ріхи,�за�з��блені�через�них�ненароджені�діти.

Символи�Зелених�свят:�татарсь�е�зілля�(аїр),�запашні�трави�та��ілля.
�Звичаї:�задобрювати�заложних�по�ійни�ів;�провід�вати�мо�или�пред�ів;�чис-

тити��риниці,�джерела,��опан�и.
�Обрядові�страви:��алачі,��ниші,�манзарі�(пиро�и�з�підсоленим�сиром�та�зеле-

ною�циб�лею�і��ропом)

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Чом��поряд�з�постійними�святами�існ�ють�перехідні?�Навіщо�потрібні�мінливі�дати?
2.�Я�і�обов’яз�и�пар�бо��має�перед�дівчиною,��отра�вчепила�йом���олод��?
3.�Чом��вос�ресіння�Іс�са�Христа��ожно�о�ро���свят��ють���різні�числа?
4.�Чим�Рахмансь�ий�Вели�день�відрізняється�від�Навсь�о�о�Вели�одня?
5.�Що�р�сал�и�називають�своїм�сонцем?
6.�Коли�р�сал�и�свят��ють�свій�Вели�день?
7.�Навіщо��онити�ш�ля�а?
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Ле�ція� 5.� У�раїнсь�і� родинні� звичаї,� обряди,� свята

До�родинних,�я��б�ло�с�азано�вище,�належать�свята,�звичаї,�обряди�пов’язані�з
найважливішими�подіями�в�житті�людини,�–�народженням�(родини,�хрестини),�од-
р�женням�(сватання,�зар�чини,�весілля),�смертю�(похорон,�помин�и).�З�ними�рано
чи�пізно�сти�ається��ожна�людина.�Родинні�народні�обряди�с�ладалися�ві�ами�і
сьо�одні�вони�є�д�же�жив�чими.�Про�них�необхідно�знати,�не�лише�спеціалістам,�я�і
займаються�обсл��ов�ванням�та�их��рочистостей,�а�й��ожній�людині,�щоб�правиль-
но�себе�поводити�під�час�та�их�заходів,�знати,��оли�і�з�чим�приходити,�що�дар�вати,
орієнт�ватися�в�нестандартних�для�с�часної�людини�сит�аціях.�Народні�традиції
віді�рають�роль�стереотип��поведін�и,�пор�шення�норм�я�ої�через�незнання�народ-
них�вір�вань�може�призвести�до�образи�ваших�др�зів�чи�родичів,�зіпс�вати�настрій
вин�ватцям�торжества�і�вам�особисто.�Натомість�знання�народних�обрядів�допоможе
вам�поч�ватися�невим�шено�і�впевнено,�насолодж�ватись�святом.

5.1.�Звичаї,�обряди�і�вір�вання,�пов’язані

з�народженням�дитини�і�першим�ро�ом�її�життя

Народження�дитини�–�найбільше�свято�для�сім’ї�та�род�.�Дітей�че�ають�з�нетер-
пінням�та�най�ращими�надіями.�«Де�діти,�там�і�радість»,�«Без��іло��не�дерево,�без
дітей�не�сім’я»,�–�ствердж�ють�народні�прислів’я.

Норми�поведін�и�ва�ітної.�З�особливою�пова�ою�і�шаною�ставляться���народі
до�ва�ітної�жін�и.�Майб�тній�матері�завжди��ст�пали�доро��;�вітаючись,�перед�нею
знімали�шап��;�їй�не�можна�б�ло�ні�в�чім�відмовити,�бо�миші�або�міль�все�попс�ють
в�хаті.�При�ва�ітній�не�можна�лихословити,�лаятись.�До�та�ої�жін�и�мо�ли�зверн�тися
з�проханням�обв’язати�дерево,�зайти�в�повіт��,�щоб�під�впливом�мо��тньої�сили
зачато�о�в�ній�життя�зародило�дерево�і��раще�плодилась�х�доба.

Певних�норм�поведін�и�повинна�дотрим�ватись�і�ва�ітна:�їй�не�можна�л��авити,
сердитись,�лаятись,�бо�й�дитя�б�де�брехливе,�сердите,�лайливе.�Борони�Боже�щось
в�расти�–���дитини�б�де�родима�пляма�на�тілі,�я�а�за�своєю�формою�на�ад�ватиме
в�раден��річ.�Та�ий�зна��мі��б�ти�і�від�переля��,�я�що�майб�тня�мати�вхопить�себе�за
я�есь�місце.�Майб�тня�мама�повинна�жити�в�мирі�і�зла�оді�не�лише�з��сіма�людьми,
але�й�з�тваринами,�адже�вірили,�я�що�ва�ітна�штовхне�но�ою��ота�або�свиню�–�дитина
б�де�мати�волохат��плям��на�тілі.�Не��одилося�їй���свят�ові�дні�мотати�нит�и,�прясти
пряж��–�дитина�обмотається�п�повиною;�шити�–�зашиєш�очі�або�рот;�мазати�стіни,
долів��,�щоб�жін�а�не�зійшла��ров’ю,�не�вмерла;�полоти��ородин��–�щоб�дитині�нічо�о
не�відр�бати.�Майб�тню�матір�нама�алися�обері�ати�від�б�дь-я�их�стресів,�не�а-
тивних�емоцій,�їй�не�велено�йти�на�похорон,�цвинтар,�дивитись�на�мерця,�щоб�дитя�не
мало�«мертвець�о�о»��ольор��обличчя�або�не�завмерло.�Ва�ітні�жін�и�нама�ались
приховати�свій�стан,�ні�ом��не��азали�про�віро�ідн��дат��народження�дитини,�ос�іль�и
вірили�–�чим�менше�людей�про�це�знають,�тим�ле�ше�пройд�ть�поло�и.

�Ремесло�баби-повит�хи.�В�давнин��допома�ала�жінці�при�поло�ах�баба-по-
вит�ха,�її�із�хлібом�запрош�вав�чолові�.�Бабами-повит�хами�в�У�раїні�ставали�жін-
�и�в�45-50�ро�ів,�я�і�вже�самі�втратили�дітородн��ф�н�цію.�Нею�мо�ла�б�ти�лише
добра,��ришталево�чесна�людина,�я�а�любить�дітей,�співч�тливо�ставиться�до�оточ�-
ючих,�я�а�дос�онало�знає�народн��медицин�,�виявила�здібності�та�вміння�прийма-
ти�поло�и,�володіє�народним�повивальним�мистецтвом.�До�то�о�ж,�вона�–�людина
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без�орислива,�бо�працювала�за�«що�хто�дасть»,�а�та�ож�добре�обізнана�з�народними
родильними�звичаями�і�обрядами.�Приймати�поло�и�баба�йшла�з�хлібом,�свяченою
водою�і�освяченими�лі�арсь�ими�травами.�Прийшовши�до�хати,�вона�серед�інших
при�от�вань�ви�он�вала�і�певні�ма�ічні�дії:�розв’яз�вала�всі�в�зли,�відми�ала�зам-
�и,�аби�заспо�оїти�породіллю,�вселити�вір��в�те,�що�я��в�зли�ле��о�розійшлися,�та��і
вона�ле��о�розродиться.

�П�повин��хлопчи�а�відрізали�ножем�на�со�ирі,�поліні,��низі,�щоб�б�в��оспода-
рем,��рамотним,�дівчинці�–�на��ребені,�щоб�т�ала�і�пряла.�П�повин��зав’яз�вали
матір�ою,�щоб���породіллі�діти�велись�або�плос�інню�–�щоб�більше�дітей�не�б�ло.�При
цьом��баба�промовляла�«Зав’яз�ю�тобі�щастя�і�здоров’я,�ві��дов�ий,�роз�м�добрий».

П�по��з�нит�ою�ховали�за�і�он��або�в�с�риню�і�збері�али�до�шести,�семи�чи�десяти
ро�ів,�а�потім�давали�дитині:�«я��розв’яже�п�п,�то�й�роз�м�розв’яже,�все�б�де�вміти,
б�де�роз�мним,�а�ні�–�то�б�де�м�читись».

За�оп�вали�місце�під�полом,�поро�ом,�піччю,�в��оморі�або�під�молоде�родюче
деревце.�Прийнявши�дитин�,�баба�хрестила�її�і��лала�на�піч,�після�чо�о�дитя�і�поро-
діллю��ропила�свяченою�водою.�У��оловах�породіллі�на�Поділлі��лали�трійцю�–�вос�о-
в��свіч��,�оздоблен���алиною,�барвін�ом,�василь�ом.

Після�народження�дитини�жін�а�повинна�б�ла�протя�ом�шести�тижнів�особливо
ретельно�стежити�за�своїм�здоров’ям,�не�піднімати�важ�о�о,�не�охолодж�ватись.�В
народі�вірили,�що�протя�ом�шести�тижнів�для�породіллі�від�рита�мо�ильна�яма,�або
шість�тижнів�вона�ходить�по��раю�мо�или.�40�днів�породілля�не�мала�права�брати
вод��з��риниці,�мати�близь�ість�з�чолові�ом,�запрош�ватись�на�роль���ми,�йти�між
люди.�В�разі��острої�потреби�вийти�на�в�лицю,�між�люди,�при�олювала�шпиль���до
паз�хи,�за�пояс�зати�ала�ніж,�вил��,��лючі,�освячен��трав�.

�Провідини�породіллі�(родини).�Детальніше�з�пинимося�на�звичаях,�пов’яза-
них�з�провідинами�породіллі.

�На�родини�йшли�лише�жін�и�і�без�запрошення:�провід�вали,�щоб�дитя��арно
росло,�щоб�породілля�молочна�б�ла,�а�та�ож�і�з��орисливих�цілей,�ос�іль�и�вірили,�що
с�іль�и�разів�жін�а�б�де�на�родинах,�стіль�и�разів�поб�ває�в�раю�або�стіль�и��ріхів
проститься� їй�на� том��світі.�Жін�и�похило�о�ві��,�родич�и�чи�найближчі� с�сід�и
відвід�вали�породіллю��ожна�о�ремо�в�різні�дні.�Молоді�жін�и,�я��правило,�приходи-
ли��оле�тивно,�разом�з�бабою-повит�хою,�на�2-й,�3-й�або�7-й�день.�В�дея�их�районах
У�раїни�приходили�щонеділі�протя�ом�двох�–�шести�тижнів.�На�родини�ходили�зран-
��,�в�першій�половині�дня.�Приносили�полотно�дитині�на�пелюш�и�із�старих�(м’я�ень-
�их)�сорочо�,�а�та�ож�–��остинці�породіллі,�я��правило,�страви:�хліб,�памп�ш�и,�млинці,
пиро�и,�варени�и,��аш�,�яйця�або�смаженю,�юш��,�сир,�мед,��звар,�с�шню,�червоне
вино.�При�цьом��при�аз�вали:�«Їж,�за�ладай�боч�и,�де�б�ли�сини�й�доч�и»;�«Їж,�щоб
сил��мала,�з�ход��дитина�вставала»;�«Їж��аш��–�щоб�моло�о�приб�вало,�щоб�дитина
стояла�і�в’язи�тримала»;�«На�тобі���сочо��та�за�ладай���точо�,�де�б�в�синочо�»;
«Нехай�доля��од�є,�щастя-долю��от�є,�бать�ові�на�потіх�,�людям�на�посл���».

Чолові�и�на�родини�не�ходили.�Бать�о�дитини�в�більшості�випад�ів�за�стіл�та�ож
не�сідав,�він�лише�м�сив�подавати�до�стол�,�забирати�пос�д.�За�сина�чи�донь��
чолові�ам�бать�о�виставляв�мо�орич�на�роботі�чи�в�шин��.

На�6-й�день�відб�вався�обряд�очищення�породіллі.�Очищали�від�пристріт�,�не-
чистої�сили,��ро�ів.�Очищення�водою�здебільшо�о�відб�валось�символічно,�часто�в
прис�тності�де�іль�ох�жіно�,�я�і�прийшли�на�родини.�Ви�он�вала�обрядов��дію�баба-
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повит�ха.�Повн��до��раїв�мис���вона�набирала�непочатої�води�(щоб�ніхто�не�напився
чи�не�надібрав),� �лала� т�ди�я�оди� �алини� та� зерна�вівса,� нашіпт�вала�різні� за-
мовляння�«Вода�Йордана,�на�ім’я�Уляна.�Земля�Тетяна.�Ти�очищаєш�л��и,�бере�и,
�аміння,��реміння,�річ�и,�піс�и.�Очисти�Наталю�від�злих�людей,�про�лятих�очей».
«Вода,�водиця,�водиця�Уляниця.�Ти�очищаєш��ори,��аміння,�л��и,�бере�и.�Облий
очисти�д�ш��Марії�од�вся�о�о�с��дства,�пас��дства,�вся�ої�напасті».�Після�чо�о�дм�-
хала�на�вод�:�«Не�мій�д�х,�божий�д�х!�Баба�з�річчю,�а�Бо��з�поміччю!»

Посеред�хати,�під�своло�ом,��лали�навхрест�со�ир��і��ос�,�щоб�сино��дрова�р�бав,
хліб��осив,�або�серп�і��ребінь,�щоб�доч�а�хліб�жала�і�на�сороч���пряла.�Породілля
ставала�на�ці�предмети�правою�но�ою.�Баба�собі�і�породіллі�за�ач�вала�р��ави,�під-
німала�мис���над��оловою.�Породілля�правою�р��ою�набирала�з�мис�и�вод��і�п�с�ала
її�по�р�ці,�підхоплювала�лівою��оло�лі�тя� і�пила.�Та��повторювалось�тричі,�потім
набирала�тричі�лівою�р��ою�вод��з�мис�и,�п�с�ала�до�лі�тя,�підхоплювала�правою�і
пила�з�долоні.�Потім�породілля�робила�чотири��овт�и�з�мис�и�хрестоподібно.�Баб�а
мочила�р������воді�і�тильною�стороною�омивала�обличчя�породіллі:�«Очищаю�свою
р���,�а�твою�д�ш�».�Після�цьо�о�баба-повит�ха,�всі�прис�тні�мили�р��и�в�мисці�з
водою�і�бриз�али�вод��на�породіллю�та�інших�жіно�,�щоб�велися�діти.�Хто�хоче�хлоп-
чи�а�–�за�паз�х���идали�овес,�дівчин���–��алин�.�Після�очищення�породілля�і�баба-
повит�ха�просили�пробачення�одна�в�одної.

Очищення�породіллі�іноді�сприймалось�я��ма�ічний�а�т�для�то�о,�щоб�приб�вало
моло�о.�В�та�ом��випад���до�води�промовляли:�«Я��з�повної��риниці�приб�ває�вода,
та��щоб�молодиці�приб�вало�по�орм�»,�«Зливаю�тобі,�щоб�моло�о�приб�вало».

�Після�очищення�породіллю�садили�на�по��ті�на��ож�сі,�а�баба�бі�ла�від�стол��до
поро�а,�щоб�та��он���чи�он�ч�а�швид�о�бі�али.�Баб�-повит�х��одаров�вали�хлібом
та�полотном�(наміт�ою,�х�ст�ою�або���пленим�ситцем�на�спідницю).�За�народними
звичаями,�очиститись�після�поло�ів�повинна�не�лише�породілля,�а�й�баба-повит�ха.
В�наведеном��вище�описі�обряд��очищення�повит�хи�та�ож�мало�місце.�Іноді�очи-
щення�повит�хи�відб�валося�під�час�першо�о���пання�немовляти.

�Перша���піль�немовляти.�Перед���піллю�жін�а�підносила�бабі�чар����оріл�и,
баба�при��блювала�і�віддавала�породіллі,�–�та�зливала�бабі�на�р��и,�потім�обсипала
р��и�вівсом,�зливала�вод��над�со�ирою�(я�що���патиме�хлопчи�а)�чи�над��ребенем
(я�що���піль��от�ється�для�дівчин�и).�Після���пання�породілля�зливала�бабі�на�р��и
чист��вод��і�давала��остинець�–�хліб,�по�ритий�полотном,�наміт�ою�або�х�ст�ою.
Казали:� «Потрібно�помити�бабі�р��и,�щоб�мо�ла�брати�др����дитин�».�В�народі
вірили,�що�по�и�баба�не�очиститься�та�им�чином,�вона�не�має�права�баб�вати�в
іншої�породіллі.

Перш��дитяч����піль��от�вали�особливо�ретельно.�Вод��обов’яз�ово�набирали�із
джерела,�я�е�має�виті�,�щоб�дитина�в�люди�вийшла.�У���піль�для�хлопчи�а��лали
любисто��–�(щоб�любили),��ілоч���д�ба�(щоб�міцний�б�в),�барвіно��(щоб�дов�о�жив),
чорнобривець�(щоб�б�в�чорнобривим).�Наливаючи�в���піль�вод�,�омивали�со�ир��–
залізо�сл���вало�обере�ом,�а�та�ож�щоб�б�в�добрим�хазяїном.�Ополіс��вали�хлопчи�а
водою�з�медом�і�ябл��ом.

Дівчат�ам��лали�р�м’яно��(щоб�р�м’яна�б�ла),��алин��(щоб�б�ла��расива),��ілоч��
вишні�(щоб�мала��арний�стан,�б�ла�я��вишень�а),�любисто��(щоб�б�ла�люб’язна).
Наливаючи�в���піль�вод�,�омивали��ребін��,�щоб�майстринею�б�ла,�пряла.�Ополіс-
��вали�дівчин���водою,�в�я���додавали�материнсь�е�моло�о.�На�Поділлі�в���піль
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дівчин�и��лали�і�перш���віт���півонії.�У��о�о�б�ли�дівчата,�перш���віт���стере�ли,
щоб�ніхто�не�зірвав,�не�в�рав�щастя.�Іноді�в���піль�дітей��идали��роші,�мед,�с�орин��
хліба,�щоб�немовля�б�ло�ба�атим,�а�життя�йо�о�ситим�і�солод�им.

А�ось�я��опис�є�перш����піль�Г.�Ма�овій:�«Вода��рілася����отеві�(�азан��),�в�я�ім
варять���леш��(мамали��),�«би�поле�йом��файно�родило»,�ллялася�в��орито,�де�робився
заміс�на�хліб�–�на�ба�атство.�На�спід�стелилися�поли�з�татової�сороч�и,�я�що�то�діво-
нь�а,� «би�дов�о�не� засидж�валася�в�дів�ах»,� я�що� хлопець�–�мамин�стано��від
сороч�и,�би�добр��жон��Бо��йом��послав»�[66,�с.4].

Під� час� ��пання�дитині� робили�різні�фізичні� вправи:� «рівняли�немовля»,�до-
тор��ючись�лі�ти�ом�лівої�р��и�до�право�о��олінця�і,�навпа�и,�правим�лі�ти�ом�до
ліво�о��олінця.�Обс�ш�вали�дитин���перед�піччю�з��і�ієнічних�мір��вань,�а�та�ож
та�им�чином�прил�чали�її�до�домашньо�о�во�нища.

Колис�а,�сон.�Колис���для�немовляти�ви�отовляли�з��алини,�ясена,�верби,�тополі
і�д�ба.�Матрац�набивали�житньою�соломою,�зібраною�на�молоди��.�Під�под�ш����лали
с�шені��віти�м’яти,�чебрецю,�материн�и,�деревію,�с�хоцвіт�.�Я�що�діти�по�ано�спали,
пла�али,�то�в��з�олів’ї�підвіш�вали�віночо��з�хмелю,�але�не�більше�12�шишо�,�зрізаних
в�липні�і�вис�шених�на��орищі.�Я��обере�и�від��ро�ів,�злих�д�хів,�щоб�б�ва�не�підміни-
ли�дитини,��лали�під�под�ш���ніж,�в��ли�и�з�печі,�освячен��сіль,�ма�ів�и,�зілля.�Перед
тим,�я��по�ласти�дитин��в�нов���олис��,�в�ній��олихали��ота.

Важлив��роль���спіл��ванні�матері�і�дитини�мають��олис�ові�пісні�і�пест�ш�и.
Народні��олисан�и�близь�і�до�замовлянь,�створюють�атмосфер��захищеності�і�безпе-
�и�нав�оло�матері�і�дитини,��арно�заспо�оюють�обох.

Ой�спи,�дитя,
Колиш"�тя.
Сонь�и-дрім�и�в��олисонь�",
Добрий�роз"м�в��оловонь�",
А�росточ�и�"��істоч�и,
А�в�роточо���оворочо�,
А�в�сердеч�о�здоров’єч�о,
А�в�ніжень�и�ход"сень�и,
А�в�р"чень�и�лад"сень�и.

Обере�и.�Де�мала�дитина�–�не�можна�ввечері�за�лядати���ві�но,�щось�позичати
після�заход��сонця,�щоб�не�пла�ало.�Не�можна�залишати�на�ніч�надворі�пелюш�и,
виливати�на�стеж�����піль:�–�щоб�по�долі�дитини�не�проходили�злі�люди.�Остері�а-
лись�близь�о�підходити�до�дитини,�привітавшись,��оворили�«Нівро��»�і�дивились
на�стелю,�іноді��остям��оворили�–�«дір�а�в�стелі»,�щоб�ті�підняли�до�стелі�очі.�Не�можна
�ойдати�п�ст���олис��,�щоб�діти�велися,�щоб�не�померло.

На�четвертий�день�вліт���або�на�сьомий�взим���дитя�вперше�виносили�з�хати
надвір.�Я��правило,�це�робив�бать�о.�Перест�паючи�порі�,�він�примовляв:�«Поро�и,
порожень�и,�малень�і�й�вели�і,�писані�і�р�блені,�святі�і�священні,�з�дом��дитя�ви�ли-
�айте,�на�в�лицю�до�людей�виводьте,�ні��не�збивайте,�очі�бережіть».�На�подвір’ї
бать�о�повертав�обличчям�до�сонця�і�за�ад�вав�син��чи�доні��арн��долю.�Вірив:
я�що�по�ода�тиха�і�сонячна�–�життя�б�де�світлим�і�спо�ійним,�вітер�повіє�–�життя
б�де�стрім�им� і� б�рхливим,� ч�вся�бряз�іт� відра� �оло� �риниці,� �інсь�ої� збр�ї� чи
подавали��олос�домашні�тварини�–�б�де��арним��осподарем�чи��осподинею.
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Топотяноч�и.�Я��дитя�починало�спинатися�на�ніж�и,�йо�о,�підтрим�ючи�під
р��и,�водили�по�лаві,�примовляючи�пест�ш�и-топотяноч�и:

Т"пці-т"пці�–�ніжень�и�–�д"бці,�–
Йде��озачо��до�дівочо�.

Топчи�и-топчи�и,�прилетіли��оробчи�и,
Взяли��васоль�",�відта��бараболь�",
Відта���"р"дзо�,�сино��я��д"бо�!�[66,�с.12].

Тапиці-тапиці,�вже�ходим�по�лавичці,
Лавиця��неться,�доня�сміється!�[66,�с.13].

Пострижини.�Пострижини�–�це�свято�з�на�оди�річниці�дитини,�обов’яз�овим
обрядом�я�о�о�б�в�перший�постри��малю�а.�На�цей�ювілей�запрош�вали�хрещених
бать�ів,�нанашо�,�близь�их�родичів,���давнин��обов’яз�овою��остею�б�ла�і�баба
повит�ха.�Під�час�постриження�на�стільчи���розстеляли��ож�х�вовною�до�ори,�садили
на�ньо�о�дитин���і�давали�в�р��и�житню�хлібин�,�«щоб�б�в�здоровий�та�ба�атий»,
«щоб�заб�вав�про�мамине�моло�о�і�переходив�на�свій�хліб».

Перший�постри��б�в�символічним,�хрещений�бать�о�(нанаш�о)�вистри�ав�своє-
м��похресни���навхрест�чотири�пасма�волосся;�іноді�на�цьом��стриж�а�й�за�інч�ва-
лась,�а�іноді�дитині�обстри�али�волосся�повністю.�В�та�ом��випад���процед�р��завер-
ш�вала�людина,�я�а�мала�нави�и�в�пер��арсь�ій�справі.

Після�постриження�родичі�обдаров�вали�мало�о�іменинни�а�дар�н�ами,�а�бать-
�и�влаштов�вали�для�них�свят�ове�застілля

�На�свій�хліб�(відл�чення�від�материнсь�о�о�моло�а).�Відл�чення�дитини
від�материнсь�о�о�моло�а�б�ло�важливим�періодом�в�її�житті�і�пов’язане�з�певними
рит�алами,�пройшовши�я�і�дитина�«спровадж�валась�на�свій�хліб»�і�вже�не�сміла
просити�«циці».�В�народі�вірили:�я�що�дитин���на�певний�час�зал�чити,�а�потім
знов��почати��од�вати�материнсь�им�моло�ом,�то�вона�по�ано�впливатиме�на�лю-
дей�(б�де�недоброю�на�перехід,�зможе�б�дь-�о�о�з�рочити).�Отже,�щоб�безповоротно
раз�і�назавжди�зал�чити�маля,�вдавалися�до�обрядових�дій.�Центральне�місце�т�т
та�ож�займав�хліб�–�«свій�хліб».

�Обряд�відправлення�малю�а�на�свій�хліб,�я�ий�поб�т�вав�ще�в�70-80-х�ро�ах
ХХ�століття�на�Б��овині,�детально�описала�в��низі�«Затоптаний�цвіт»�Графина�Ма�о-
вій�[66,�с.�13-16].�Пере�ажемо�йо�о�с�ть�і�наведемо�цитати�з�опис�:�«Відправлення
«на�свій�хліб»�б�ло�д�же��рочистою�подією.�Білилася�напередодні�хата,�вихаювалося,
виміталося��се�вербовим�віни�ом,�бо�верба,�бла�ословенна�Бо�ом,�вимітає��ся��
д�ховн��нечистот�.�Та�й�хліб�той�пі�ся�із�разової�(не�білої)�м��и,�«щоб�не�ш��алося
ле��о�о�хліба»,�місився�на�воді�з�найближчо�о�стр�м�а-обере�а,�«щоб�доля�розв’яза-
ною�б�ла».�Клалося��мин�,�«щоб�світ�за�очі�ловив»,�зверх��робився�хрест,�«би�праве-
дним��се�життя�той�хліб�б�в».�Робили�це,��оли�місяць��повні,�аби�доля�б�ла�повною.

�У�давнин��відл�чали�маля,�я�е�мало�більше�ро��,�навчилося��оворити�і�ходити:
та��щоб�мо�ло�свідомо�повторювати�за�мамою�слова�і,�тримаючись�за�стілець,�пере-
ст�пити�через�порі�,�хоч�і�не�без�допомо�и�тат�а.�«Колись�не�відл�чали�та��швид�о,�я�
тепер,�аби��раса�не�зблідла,�стан�мамчин�через�дитин��не�потовстів…�Давали�на�свій
хліб�вже�тоді,�я��дитина�зачинала��оворити.�Вона�м�сила�словом�про�аз�вати,�що�від
себе�дає.�Бо�що�від�себе�подасть,�то�до�неї�й�повертатися�б�де�почерез��се�життя»
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Спе�ти�дитині�«свій�хліб»�запрош�вали�«найпорядніш��родов��баб�сю»,�тобто
рідн��баб�сю�або�прабаб�сю,�я�а,�на�д�м���сім’ї,�мала�найбільше�чеснот,��арно
ставилася�до�дитини�і�мо�ла�на��орот�ий�час�забрати�малю�а�до�себе,�щоб�він�без
мат�сі�швидше�заб�в�про�її�молоч�о.�Запрош�вали�та���баб�сю�з�по�лоном�та�с�вій-
чи�ом�біло�о�полотна,�на�що�вона�зазвичай�відповідала:�«Най�б�де�вашом��дитяті
�расна�доро�а».

�Із�подаровано�о�с�вою�баб�ся�відрізала�р�шничо�,�я�им�на�ривала��оритце�з
тістом.�А�решт��залишала�в�себе,�ним�вона�об�ортала�малю�а,�принісши�додом�,�щоб
б�в�добрим�і�з�чистою�д�шею:

�«А�бабця�там���себе�за�ортає�Василь�а���полотно,�отримане�при�запросинах
спе�ти�б�ханець,�би�до�чорно�о�йом��не�лежала�д�ша»

�Для�та�ої�о�азії�тат�о�м�сів�своєм��малю���зробити�стільчи�а,�це�б�в�йо�о�влас-
ний�стілець,�ч�жо�о�брати�не�можна,�«би�на�ч�жий�стілець�ні�оли�не�сідав,�тобто�не
займався�не�своїм�ділом,�а�тіль�и�тим,�що�від�Бо�а,�від�талан�».��«На�стілець,�що
оберн�тий�до�схід�сонця�(бо�там�образи�–�і�они),��лали�хліб-сіль.�Дитина�р�ч�ою,�при
маминій�допомозі,�ламає,�в�сіль�мочає�і���сає.�Разом�із�стільцем�тато�переносить
через�порі��«хлібця�ділити»�–�би�д�ша�людям�ділила�добра,�би�дійшла�до�царства
небесно�о»�.�«Хліб��лався�на�спеціально�вироблений�вербовий��р�жо�,�«би�не�ходив
їсти�з�ч�жо�о��р��а»�–�не�наймит�вав.�Сіль�виливалася��р�д�ою�в�с�лян��,�обв’яз�-
валася�червоною��авнич�ою�(шерстяною�нит�ою),�«би�роз�м�свій�з��олови�не�з��бив
та�сльози�свої�на�ч�ж���олов��не��лав».

–�Через�порі�,�через�порі�,���світ�з�бла�ословенням�Божим,�з�по�ровом�Матері
Божої,�–��азала�мати».

�Увечері�сходилася�родина�«хліба�їсти».�Заходять�і�питають:
–�А�хто�в�цій�хаті�Бо�ом�бла�ословенний?
–�Народжени��Василь�(що�мовби�народився�для�ново�о�життя).
–�Що�даєш,�то�тобі�си�вертає,�–�давали�дитині�дари�і�надломлювали��рихіт���із

Василево�о�хліба.�А�надломивши,�приповідали:
–�Най�на�твоєм��хлібові�не�родя�терня�и…
–�Най�б�де�солод�ий,�я��мід…
–�Нам�–�тверд�ш,�тобі�–�м’я��ш…
Коли�всі��ості�посходяться,�принесені�подар�н�и�роз�ладали�на�лаві,�п�с�али�дити-

н��і�дивилися�до�я�о�о�підійде�спочат��,�що�першим�до�р���візьме.�Послідовність
підход��до�і�рашо��визначала�послідовність�стремлінь,��подобань».�Після�цьо�о�дити-
н��забирала�баб�ся,�я�а�розчиняла�на�той�хліб:�«би�заб�вав�мамин��цицю,�а�бадьорі
ґречні��ості�вінш�вали,�про�рам�ючи�співан�ами�міць,�сил�,�добр��с�дьб�»:

Гой�хто�то,�хто�то�обл"�ом�ходи?
То�наш�Василь�о�воли�и�води,
Воли��сивень�ий�борозн"�роби,
Василь�ґаздівсь�ий�за�пл"�ом�ходи,
За�пл"�ом�ходи,�твердо�ст"пає�–
Сивень�ий�воли��з�земльов�си��рає…

�Для�дівчин�и�співали�та�:
«На��орі-�орі�цвіте�барвінчи�,
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Най�дасть�Бо��в�порі�Марічці�вінчи�.
На��орі-�орі�зацвіла�р"жа,
Най�б"де�р"жов�"�сво�о�м"жа…

Отже,�народження�дитини�і�її�перші�дні�та�місяці�життя�в���раїнсь�ій�традиції
оточені�численними�народними�повір’ями�та�рит�алами�очисної�і�охоронної�ма�ії.
Всі�вони�під�реслюють�важливість�події,�вима�ають�посиленої��ва�и���б�дь-я�их
діях,�пов’язаних�з�дитям�і�йо�о�матір’ю,�забезпеч�ють��оле�тивн��допомо�����вихо-
ванні�ново�о�члена�родини.�Ва�ітна�жін�а�та�жін�а�з�немовлям�в���раїнсь�ій���льт�рі
стоїть�на�висо�ом��рівні,�її�вшанов�є��ромада,�до�неї�ставляться�з�побожною�пова�ою
всі,�хто�її�оточ�є.

5.2.�Хрестини

Збираючись�охрестити�дитин�,�бать�и�перш�за�все�обирали���мів.�В�народі�по-
б�т�вала�д�м�а,�що�стос�н�и�між���мами�тісніші,�ніж�між�рідними�–�«��ми�рідніші,
ніж�брати».�При�виборі���мів�в�дея�их�районах�пріоритет�надавали�родичам,�а�в
дея�их�–�старались�запросити�ч�жих,�щоб�більше�родини�б�ло.�Часто�в���ми�обира-
лась�постійна�пара,�я�а�хрестила�всіх�дітей�даної�родини,�проте�з�певних�причин�та�і
пари�для�різних�дітей�мо�ли�б�ти�різними.�Щоб�мати�більше�родичів,�для��ожної
дитини�запрош�вали�різних���мів.

За���м��не�брали�ва�ітних�та�жіно�,�я�им�не�виповнилось�40�днів�після�народження
дитини.�Я�що�в�родині�помирали�діти,���мів�міняли�та�ож.�В�цьом��випад���за���мів
часто�просили�перших�з�стрічних�людей,�бо�вважалося,�що�їх�сам�Бо��послав.�Неодр�-
жених�людей,�я�що���м�вали�вперше,�просили�за�хрещено�о�бать�а�чи�матір�лише�до
дітей�протилежної�статі.�«Я�що�дівчина�вперше�йде�за���м��за�дівчиною,�або�хлопець
за�хлопчи�ом,�то�долю�поділять�на�двох»,�–��оворять�в�народі,�тобто�доля�дівчин�и
б�де�та�ою�ж�і�я��її�хресної�мами,�а���хлопчи�а,�я����йо�о�хресно�о�бать�а.

На�більшій�території�Правобережної�У�раїни,�в�том��числі�і�на�Поділлі,��іль�ість
��мів�не�обмеж�валась�однією�парою.�В�дея�их�районах�вона�і�в�наш�час�ся�ає�п’яти,
шести�і�навіть�десяти�пар.�Коли���мів�обирають�де�іль�а�пар,�в�їх�назвах�і�обов’яз�ах
існ�є�певна�ієрархія.�Перш��пар��називають�старшими�або�першими���мами,�влас-
не,�лише�цих�людей�діти�називають�хресними�бать�ами�–�решта���мів�зв�ть�моло-
дшими.�Існ�ють�і�та�і�«тит�ли»,�я��при��ми,�ними�величають�др�жин�та�чолові�ів
��мів.�Я��старші,�та��і�молодші���ми�йд�ть�до�цер�ви,�бер�ть�безпосередню��часть�в
обряді,�спільно�тримають�дитя�і�замот�ють�йо�о�в�с�ладені�разом��рижма.�Проте�в
цер�овн���ни���запис�ють�імена�та�прізвища�лише�старших�(перших)���мів.�Старші
��ми�повинні�нести�і�більш�відч�тні�матеріальні�витрати,�пов’язані�з�хрестинами,�а
та�ож�з�подальшим�життям�похресни�а.

В�південно-західних�районах�Поділля� ��мами,� я��правило,� ставали�нанаш�и
(подр�жня�пара,�я�а�обиралася�перед�весіллям�бать�ів�і�б�ла�найпершим�порадни-
�ом�та�помічни�ом�молодої�сім’ї).�Нанаш�о�ніс�до�хреста�дівчин��,�а�нанаш�а�–
хлопчи�а,�пар��(��ма,���м�)�їм�добирали.

В���ми�запрош�вав�бать�о�дитини.�Віддаючи�хліб�вибраній�особі,�він�просив�їх
��м�вати�за�дитиною�і�ввести�дитя�в�хрест.�Від���мівства�не�можна�б�ло�відмовля-
тися�–�«�ріх�від�хреста�відмовлятись».

��За�традицією���м�і���ма�йшли�на�хрестини�з�хлібом:�хліб���ми�залишали�в�хаті,
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а�хліб���ма�несли�священи��.�К�м�повинен�б�в�мати�при�собі��роші,�щоб�розрах�-
ватись�із�священи�ом�за�цер�овний�обряд�і�хрести��для�дитини.�К�ма�несла��рижмо�–
півтораметровий�шмато��т�анини�(щоб�мо�ла�но�ою�наст�пити�і�піднятою�р��ою
дотя�н�тись�до�др��о�о��інця),�на�я�е��лали�дитя�під�час�хрещення.

�Вірили,�що��рижмо�здійснювало�позитивний�вплив�на�дитин��не�лише�в�дитячо-
м��віці,�але�і�в�пор��юності,�вст�п��в�сімейне�життя.�Цю�т�анин��бере�ли�на�весільні
р�шни�и,�шили�з�неї�наволоч�и�для�под�шо�,�я�і�давали�доньці�в�придане,�щоб
�арно�в�шлюбі�жила;�для�сина�шили�торбин��або�он�чі,��оли�йшов�до�війсь�а�чи�в
дале���доро��,�щоб�щасливо�поверн�вся�додом�.�Проте�найчастіше�із��рижма�шили
дитині�одеж�,�я���вона�мала�неодмінно�зносити.�Т�анина�на��рижмо�повинна�б�ти
однотонна�і�світло�о��ольор�,�зазвичай�біла,�щоб�лич�о���малю�а�б�ло�чистим.�«Я�що
�рижмо��віточ�ами,�б�де�лич�о�з��рапоч�ами»,�–��аж�ть�старі�люди.

В�давнин��дитин��до�хреста�сповивали�в�чист��бать�ов��сороч��,�щоб�прил�чити
її�до�бать�івсь�о�о�род�.�Перед�тим�я��йти�до�цер�ви,�повит�ха�на�пол��(дерев’яний
настил,�де�спали�бать�и)�або�на�столі�розстеляла��ож�х�і��лала�на�ньо�о�сповите�дитя.
При�цьом��промовляла:�«Щоб�б�ло�тепло�й�ба�атство»�або�«Щоб�добре�росло�й�щасливе
б�ло».�К�ми��идали�на��ож�х�монети� «бабі�на�мило».�За�дея�ими�поясненнями,
�идання�дрібних�монет�іміт�вало���плю-продаж�дитини,�я�а�здійснювалась�для�то�о,
щоб�обман�ти�злі�сили.�Кож�х�б�в,�я��відомо,�символом�плодючості�та�ба�атства,�а
та�ож�часто�ви�ористов�вався�для�відля��вання�злих�сил,�сл���вав�обере�ом.�Обере-
�ом�б�в�і�метал,�маб�ть,�саме�через�це�на��ож�х��идали�металеві,�а�не�паперові��роші.

По�лавши�дитя,�всі�троє�–�баба-повит�ха�і���ми�–�брали��ож�х�за��раї�і�тричі
піднімали�немовля�в�ор�.�Після�цьо�о�повит�ха�передавала�дитя���мові�зі�словами:
«Даємо�вам�рожденне�і�молитвенне,�а�нам�принесіть�хрещене».�К�м�в�свою�чер��
передавав�дитин����мі.�На�долівці�перед�поро�ом�повит�ха��лала�залізн��заслін��
від�печі�з�насипаним�на�неї�жаром.�Перед�тим�я��вийти�з�хати,���ма�з�дитям�на�р��ах
перест�пала�через�жар,�«щоб�ніхто�дитя�не�наврочив».�Домашнє�во�нище,�за�народ-
ними�вір�ваннями,�мало�чи�не�найбільш��очисн��сил�.

�Принісши�маля�з�цер�ви�додом�,���ми�повідомляли:�«Брали���вас�родженно�о�і
моленно�о,�принесли�Вам�хрещено�о»�і�знов���лали�на��ож�х,�розстелений�вовною
до�ори�–�хай�та�и�б�де�ба�атим.�Тепер���ми�ставали�родичами,�звертались�одне�до
одно�о�лише�на�«Ви».

Цер�овне�хрещення�і�свят�ова��остина�з�цієї�на�оди�не�завжди�відб�валися�в
один�день.�Я�що�дитя�хворіло�і�бать�и�боялися,�щоб�не�померло�нехрещеним�(не�стало
потерчам),�хрестили�я�омо�а�швидше;�іноді�для�цьо�о�запрош�вали�священи�а�додо-
м�,�але�нія�ої���лян�и�тоді�не�влаштов�вали.�Я�що�з�цер�овним�обрядом�не�поспіша-
ли,�то�цер�овне�хрещення�і�народні�хрестини�справляли�в�один�день.�Гостина�з�на�о-
ди�хрестин�відб�валася,�я��правило,�в�неділю�або�інший�свят�овий�день,�я�ий�не
випадав�на�піст.

Ці�аві�звичаї�збере�лися�на�території�південно-західно�о�Поділля�–�в�Ямпільсь-
�ом�,�Томашпільсь�ом�,�Мо�илів-Подільсь�ом�,�Чернівець�ом��районах�Вінниць-
�ої�області.�Хрестини�т�т�справляють�всім�дітям�одраз�,�вони�аж�нія��не�пов’яз�ються
з�християнсь�им�хрещенням�і�відб�ваються�через�тривалий�час�після�та�о�о,��оли
діт�и�тріш�и�підрост�ть�і�старші�вже�змож�ть�на�Святий�вечір�вечерю�носити,�а�бать-
�и�більше�дітей�не�план�ють.�Я�що�ж�дитина�знайшлася�пізно,�на�я���бать�и�вже�й�не
сподівалися�і�о�ремих�хрестин�їй�не�справляли,�вона�та�ож�вважалася�похресницею
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тих�же���мів,�що�й�решта�брати�ів�і�сестричо�.�А�на�весіллі,��оли�за�столом�збереться
свій�рід,�родичам,�я��на�хрестинах,�роздад�ть�за�неї��алачі�з��віточ�ами.

�Хрестини�за�традицією�свят��ють�3�дні.�Перший�день�називають�хрестини,�др�-
�ий�–�похрестини,�третій�–�потретини.�На�хрестини�запрош�ють�весь�рід.�Похрестини
справляють���тій�же�хаті,�але�вже�при�ощають���ми�–�приносять�із�собою�спиртні�напої
і�част�ють�бать�ів�своїх�похресни�ів.�Гостей�вже�збирається�значно�менше,�лише
хатні�або�найрідніші,�але���ми�повинні�прийти�із�своїми�др�жинами�чи�чолові�ами
обов’яз�ово.�Ос�іль�и��ожен���м�приносив�із�собою�пляш��,�то�спиртно�о�б�ло�стіль-
�и,�що�воно�залишалося�і�на�третій�день.�Третьо�о�дня���ми�повинні�обов’яз�ово
навідатися�до�своїх�похресни�ів,�«��мам�слід�прийти�на�потретини,�щоб�на�в�лиці
не�били�дитини»,�«щоб�дітей���си�не���сали»�[143].

Традиційними�стравами�на�хрестинах���давнин��б�ли�борщ,��аша�(�аш���от�ва-
ли�з�юш�ою�і�з�моло�ом),�затертий�пшоном��ап�сня�,�печеня�з�баб�ою,�холодець,
�овбаса,�м’ясо,�т�ш�ована��ап�ста�з��рибами,�пиро�и,�варени�и�з�сметаною�або
�олот�хою.�Не�обходились�і�без�спиртних�напоїв,�різноманітних�наливо�,�вишня�ів,
слив’яно�,�варен�хи.�На�Поділлі�останньою�стравою,�я��,�я��правило,�подавала�баба
повит�ха,�б�в��звар�(��стий��омпот�із�с�шених�фр��тів).

К�льмінацією�застілля�є�роздавання��алачів�і�хрестинних��віточо�.�Колись�це
робила�баба-повит�ха,�в�наші�дні�–�рідна�баб�ся�або�прабаб�ся.�Хрестинна��віт�а
с�ладалась�із�запашних�лі�арсь�их�рослин�–�василь�ів,�м’яти,�р�ти,�чебрецю,�рома-
ш�и,�деревію,�барвін��,�чорнобривців,�на�ідо�...�а�та�ож��етя�ів��алини,��олос�ів
жита�або�пшениці.�Квіто��баба�за�отовляла�стіль�и,�щоб�вистачило�всім�прис�тнім
на�хрестинах.�«Їхала�баба�з�тор��,�везла��віто��торб�,�то�з�рожі,�то�з��алини�до�Гап�и�на
хрестини»�або�«Ходила�баб�сень�а�по��р�тій��орі�та�збирала�роман-зілля�на��віт�и
собі»,�–�співається�в�народних�піснях.

Поверх��алачів�баб�ся��ладе�таріл��,�в�таріл���ставить�дві�чар�и�з�червоним�вином
і�дві�«хрестинні��віточ�и»,�по�черзі�підходить�до���мів�та�всіх�інших��остей�зі�словами:
«К�м�і���ма�просять�вас�на��алачі»�або�«Просить���м�і���ма�на�чаш��вина�і�на�подар�-
но�»,�«Прош��на��віточ��,�на��орілоч��,�на�винце�та�добре�слівце»,�«Просить���м�і���ма
і�я�прош��на�дар�божий».�По�парі��алачів�та��віточо��підносять��ожній�подр�жній�парі�і
�ожном��неодр�женом��юна�ові�та�дівчині.�Незаміжні�дівчата�чи�неодр�жені�пар�б�и
отрим�ють�по�два��алачі�і�два�б��ети�и,�щоб��ожен�знайшов�свою�пар�.

Отримавши��алачі�та��віточ�и,��ості�дя��ють�бабці�і���мам,�про�олош�ють�поба-
жання�дитині,�бать�ам,�баб�сі.�Вино�випивають�не�все,�тріш�и�залишають,�щоб�вили-
ти���таріл���на��віточ�и.�Змоченими���вині��віточ�ами�баб�ся�тор�ається�їх�обличчя
зі�словами:�«Божа�роса�на�лич�о��раса».�В�народі�вірять,�що�це�забезпечить�р�м’яні
щіч�и,�а�значить,��рас��і�здоров’я�всім,��о�о�тор�н�ться�хрестинною��віточ�ою.�К�ми
ціл�ють�баб�сю�в�р���,�на�таріл����идають�дрібні� �роші�«бабці�на��апці»,�а�потім
�лад�ть�на�таріл����роші�для���мів�або�передають�подар�н�и�для�дитини.

��Раніше�баба-повит�ха�роздавала�лише�хрестинні��віт�и,�а�породілля�дар�вала
�алачі.�При�цьом��повит�ха�промовляла:�«Зволяйтесь�на��віточ��,�щоб�дитина�цві-
ла,�я���віт�а,�та�б�ла�здорова�й�щаслива».�Гроші,�зібрані�за��віт�и,�в�та�ом��випад��
віддавали�бабі-повит�сі,�а��роші�та�дар�н�и�за��алачі�–�дитині�та�її�сім’ї.�Отримані
від�баби��віт�и�не�можна�б�ло� �ласти�на�стіл,� їх� впихали�в� �алачі,�щоб�дитина
швид�о�вставала�і�в’язи�тримала.

�Під�час�обдаров�вання��алачами�і��віточ�ами��ості�ціл�вали�баб�сю�в�р����або
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в�лич�о�–�це�означало,�що�вони�зобов’яз�ються�любити�її�«он�ч�а»,�вона�сама�напо-
ля�ала�на�поціл�н��,�пояснюючи,�що�це�робиться�для�то�о,�щоб�всі�любили�хрещени-
�а.�Гості�ціл�валися�і�між�собою,�попередньо�тор�аючись�змоченими���вині��віточ�а-
ми�обличчя�один�одно�о�–�це�робилося�для�то�о,�щоб�забезпечити�хрещени���здоров’я
і�любов�ближніх.

�По�за�інченні�хрестин��віт�и�несли�додом�,�в�них���пали�дітей,�а�та�ож�ви�ори-
стов�вали�в�народній�медицині.� К�паючи�дитин�� �� воді,� настояній�на� травах� із
хрестинної��віт�и,�мати�примовляла:�«Щоб�моє�дитя�люди�та��величали,�я���віт��
на�хрестинах».�Подарованим�на�хрестинах��алачем�обов’яз�ово�при�ощали�дітей,
щоб��арно�росли.

Отже,�в�с�часних�хрестинах�тісно�переплітаються�християнсь�і�ідеї�з�давніми
дохристиянсь�ими�традиціями�свят��вання�з�на�оди�прил�чення�дитини�до�роди-
ни�(род�),�призначення�для�ново�о�члена�род���ромадсь�их�опі��нів���ви�ляді�хре-
щених�бать�ів�або�нанашо�.

5.3.�Сватання,�о
лядини,�зар�чини

Сватання.�Шлюбні�стос�н�и�між�родиною�пар�б�а�та�дівчини,�я��правило,�почи-
налися�зі�сватання.�Для�то�о,�щоб�засватати�дівчин�,�обирали�двох�посередни�ів�–
старостів.�В�старости�запрош�вали�одр�жених�чолові�ів,�я�і�мали�добр��реп�тацію,
�орист�валися�авторитетом,�вміли��арно�вести�розмов��–�мо�ли�схилити�дівчин��і�її
бать�ів�до�з�оди�на�шлюб.�Старостами�мо�ли�б�ти�родичі�або�близь�і�др�зі�чи�с�сіди
бать�ів,�я�им�довіряли�та���інтимн��і�делі�атн��справ�.�Іноді�в�ролі�одно�о�зі�старо-
стів�мі��б�ти�і�бать�о�наречено�о.

Свататись�йшли�пізно��вечері,�щоб�люди�не�бачили,�я�що�раптом�не�пощастить.�Для
�дачі�нама�алися�обрати�щасливий�день.�«Четвер,�проти�п’ятниці,�вважається�найща-
сливішим,�бо�навіть�при�аз�ють,�що�цьо�о�вечора�і�свинячий�паст�х�засватається»,�–
пише�Гнат�Танцюра�про�звичаї�в�селі�Зят�івці�Гайсинсь�о�о�район��[100,�c.�25].

�Старости�йшли�сватати
дівчин��з�пляш�ою��оріл�и�і
житнім�хлібом.�Хліб�повинен
б�ти�житнім,�щоб�молодим�на
життя�йшло.�Йо�о�іноді�пози-
чали���с�сідів,���я�их�є�неза-
міжні�дівчата:�це�начебто�по-
винно�принести��дач��старо-
стам.�Хліб�не�брали��олими
р��ами,�а�за�ортали���р�шни�
або�х�стин�,�«щоб�молодята
�олими�не�б�ли»�–�не�бід�-
вали.�Пляш���брали�вели-
���–��раще�с�лію,���давнин�
її� зати�али� �ачаном� від� ��-
��р�дзи.

Зайшовши�до�хати,�старо-
сти�віталися� і� починали�б�- Ñòàðîñòè éäóòü íà ñâàòàííÿ,

ì. Áàð. Ôîòî àâòîðà, 2008 ð.
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денн��розмов��про��осподарство,�забала��вали�хатніх�та�,�щоб�вони�і�не�помітили,�я�
староста�ниш�ом�з-під�поли�по�ладе�хліб�на�столі.�Після�чо�о�розмова�поволі�перехо-
дила�на�бич�а�та�телицю:�«Ми�побачили,�що�бичо��наш�та�й�забі�ає���двір�ваш,�то�це
прийшли�я�ось�пороз�мітися,�що�Ви�хочете�за�збит�и?�А�може,�б�Ви�нам�продали�т�
телич��,�то�й�бичо��би�додом��з�паші�бі�,�а�не�в�ч�жий��ород�...»�Коли�до�цьо�о
доходить,�то�хазяї�вже�починають�здо�ад�ватись,�бо�придивляються,�що�й�хліб�на
столі.�У�північних�районах�У�раїни,�на�Поліссі,�старости�вдавали�з�себе�мисливців,
я�і�полюють�на���ницю�–��расн��дівицю,�на�Поділлі�дівчин��порівнювали�з�телич-
�ою,�пар�б�а�з�бич�ом,�а�старости�вдавали�з�себе��осподарів,�що�прийшли�зала�оди-
ти��осподарсь�і�стос�н�и.

Далі�розмова�йшла�в�залежності�від�то�о,�хоч�ть�чи�не�хоч�ть�бать�и�віддавати
донь���заміж.�«Та�нехай�би�та�телич�а�походила�б�ще�на�паш�.�Вона�ще�молода,�жаль
продавати»�або�«Ми�ще�на�старостів�не�сподівалися,�до�весілля�не��отові,�донь�а�ще
р�шни�ів�не�напряла».�Старости�виставляли�пляш���і�просили�принести�чар��,�мо-
вляв,�та��розмова�піде��раще.�Бать�и�просили�доч���вийти�та�принести�чар��:�я�що
вона�поверталася�з��елеш�ом�і�передавала�йо�о�старостам,�це�означало,�що�вони
мають�шанс�поверн�тися�з�р�шни�ами�і�дівчин��ле��о�схилити�до�заміжжя,�я�що�ж�з
порожніми�р��ами�–�більш�віро�ідно�че�ати�відмови.�Тоді�виправити�сит�ацію�мі�
лише�досвід�і�талант�старостів:�їм�доводилося�неабия��постаратися,�щоб�змалювати
дівчині�і�її�бать�ам���привабливом��ви�ляді�майб�тнє�подр�жнє�життя�з�цим�пар�б-
�ом,�розхвалити�всі�йо�о�чесноти.

На�за�інчення�розмови�бать�и�обов’яз�ово�запит�вали�донь��,�чи�з�одна�вона
вийти�заміж.�У�разі�з�оди�дівчина�в�лонялася�бать�ам�і�відповідала:�«Я��Ви,�бать-
��,�я��Ви,�нень�о,�та��і�я!».�Коли�ж�дівчина�не�бажала�виходити�заміж�за�то�о�пар�б�а,
вона�брала�зі�стол��принесений�старостами�хліб,�в�лонялася�їм,�ціл�вала�хлібин��і
повертала�зі�словами:�«Спасибі�за�честь,�та�нехай�Вам�Бо��дає�з� інших�р��».�В
У�раїні�переважав�вільний�вибір�молодятами�пари�для�подр�жньо�о�життя.�На�пер-
шом��місці,�я��правило,�стояло��охання.�«Бідність�часом�спон��ала�людей�до�сил�ва-
них�шлюбів,�але�це�не�б�ло�типовим�явищем»,�–�пише�дослідниця�весільної�обрядо-
вості�В.�Борисен�о�[108,�с.335].

�Протя�ом�всіх�пере�оворів�пар�бо��стояв���сінях�чи�сл�хав�під�ві�ном,�а�я�що�і
заходив�до�світлиці,�то�ставав�����точ����оло�поро�а:�цьо�о�дня�йом��не�велено�захо-
дити�в��імнат��далі�ніж�за�середин�,�«проходити�попід�своло�ом».�Дівчина�ж�повин-
на�знаходитись�під�обере�ом�домашньо�о�во�нища,��оло�печі�–�«піч��ол�пати».

Я�що�сватання�заверш�валось�відмовою,�старости�забирали�хліб,�пляш���зі�сло-
вами:�«Я�що�наше�не�в�лад,�то�ми�зі�своїм�назад»�по�идали�оселю.�Дівчина�обов’яз-
�ово�повинна�випроводити�старостів�аж�за�ворота�і�сама�зачинити�за�ними�хвірт��.
В�народі�вірили,�я�що�хвірт���чи�ворота�зачинить�хтось�із�старостів,�то�більше�нія�і
сватачі�не�зайд�ть���цей�двір�до�жодної�із�дівчат.�Коли�дівчина�відмовляла�пар�б�о-
ві,��азали,�що�він�отримав�від�неї��арб�за.

Я�що�дівчина�давала�з�од�,�її�просили�винести�старостам�р�шни�и�або�перев’я-
зати�їх�бодай�мот�з�ами,�чи�солом’яними�перевеслами,�щоб�люди�бачили,�що�вони
добре�старост�вали�і�дівчин��та�и�засватали.�За�народним�ети�етом,�наречена�не
повинна�поспішати�виносити�р�шни�и,�щоб�не��азали,�що�вона�набивається�в�не-
віст�и.�Старостів,�зазвичай�запрош�ють�до�стол�,�виставляють�за��с�и,�вед�ть�не-
�ваплив��розмов�.�Старости�ж,�навпа�и,�все�наполе�ливіше�вима�ають,�щоб�їх�по-
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в’язали.�Іноді�старостів�дотрим�ють�аж�до�ран���і�лише�тоді�перев’яз�ють.�«Поросили
р�шни�и»,�–�та���оворять�про�старостів,�я�і�повертаються�з�р�шни�ами�зі�сватання
вранці�на�вид����всьо�о�села.

Наречена�виносила�старостам�р�шни�и,�а�своєм��нареченом��–�х�ст���на�тарелі.
Т�т�і�молодо�о�запрош�вали�до�хати�або�виводили�з���т�а.�Він�в�лонявся�по�три�рази
бать�ові�та�матері�молодої�і�ціл�вав�їх���р���,�а�вони�йо�о�–�в�обличчя�або�в��олов�,
та��само�в�лонявся�дід�севі�і�баб�сі�або�іншим�дорослим�родичам�і�ціл�вав�їх���р���,
а�потім�в�лонявся�молодій�і�ціл�вав�її,�а�вона�в�лонялася�своєм��нареченом��і�чіпля-
ла�до�пояса�з�право�о�бо���х�ст��,�а�молодий��лав�на�таріль��роші:�с�ма�не�повинна
б�ти�меншою�вартості�х�ст�и.�Старости�брали�з�тарелі�р�шни�и,�та�ож��идали�за�них
�роші�і�перев’яз�вали�один�одно�о�через�праве�плече�під�лів��р��,�іноді�старостів
перев’яз�вала�сама�наречена.

Від�сватання�до�зар�чин���молодих�б�в�час,�щоб�обмір��вати�свої�вчин�и.�Я�що
після�сватання�до�весілля�справа�та��і�не�доходила�(а�та�е�траплялося�досить�часто),
хліб,�р�шни�и,�х�ст���і��роші�повертали�їх��олишнім�власни�ам.�Віднести�хліб�моло-
да�мо�ла�пар�б�ові�або�одном��із�старостів�власнор�чно�чи�відіслати�своїм�родичем.
Після�цьо�о�до�овір�вважався�розірваним.

О�лядини.�О�лядинами�називають��остювання�бать�ів�і�найближчих�роди-
чів�молодої���молодо�о.�Після�сватання�бать�и�молодо�о�запрош�вали�до�себе�в
�ості�родичів�молодої,�щоб�ті�мо�ли�о�лян�ти�садиб��і��осподарство,�де�незабаром
поселиться�їх�донь�а.�Наречена,�я��правило,�на�о�лядини�не�ходила.�Під�час�о�ля-
дин�вже�більш��он�ретно�велася�розмова�про�весілля,�майб�тні�витрати,�придане
та�можливі�варіанти��осподарювання�і�проживання�молодо�о�подр�жжя.�На�о�ля-
дини�йшли�з�невелич�ими��остинчи�ами�–�солодощами�для�дітей,�пляш�ою�для
дорослих.

Зар�чини.�Зар�чинами�називають�за�лючний�етап�передвесільних�пере�ово-
рів,�це�–�прилюдне��рочисте�с�ріплення�з�оди�обох�сторін�на�шлюб.�Зар�чини�завжди
відб�ваються�в�б�дин���нареченої,�здебільшо�о���вихідний�день.�На�зар�чини�за-
прош�ють�чимало��остей,�серед�я�их�не�лише�родичі,�а�й�подр��и�молодої,�др�зі
молодо�о.�У�давнин��з�цієї�на�оди�влаштов�валось�роз�ішне�застілля,�навіть�найма-
ли�м�зи�и.�На�зар�чинах�молодята�сидять�пор�ч,�я��і�на�весіллі.

�Після�зар�чин�не�можна�відмовлятися�від�шлюб�,�а�я�що�та�е�траплялося�–
с�спільна�д�м�а�ос�дж�вала�вин�ватця.�До�та�ої�дівчини�пар�б�и�не�бажали�заси-
лати�старостів,�а�дівчата�та�ом��пар�б�ові�значно�частіше�підносили��арб�за,�боя-
чись,�що�і�їх�може�спіт�ати�доля�подр��и,�я���той�по�ин�в���розпалі�під�отов�и�до
весілля.

К�льмінаційним�дійством�під�час�зар�чин�є�зв’яз�вання�р���молодим.�Староста
на�столі��ладе�хліб�і�на�риває�йо�о�р�шни�ом,�потім�бере�р����нареченої�і��ладе�її
поверх�р�шни�а,�на�р����нареченої�ля�ала�р��а�наречено�о,�а�зверх��–�р��и�всіх
прис�тніх�за�столом�свід�ів.�Потім�староста�зв’яз�вав�всі�р��и�р�шни�ом,�примовля-
ючи:�«Не�в’яжеться�в�зол,�а�в’яжеться�слово,�хто�цей�в�зол�розв’яже,�хай�дасть��роші�на
вінчання».�Після�цьо�о�староста�або�хрещений�бать�о�р��и�розв’яз�вав.�На�зар�чи-
нах�сватів�обдаров�вали�подар�н�ами.�Чолові�ів�перев’яз�вали�р�шни�ами,�жі-
но��–�х�ст�ами.
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Вже���ХХ�столітті�дві�передвесільні�о�азії,�що�відб�валися�в�б�дин���молодої,
ставали�одним�заходом,�я�ий�поєднав�обрядові�дії�традиційно�о�сватання�і�тради-
ційних�зар�чин�та�збері��за�собою�назв��сватання.

Молодь�стала�більш�самостійною�і�незалежною,�том���оловн��роль���довесільном�
до�оворі�віді�рають�не�посередни�и�(старости),�а�самі�пар�бо��та�дівчина.�Хлопець
пропон�є�своїй��оханій�р����і�серце,�а�вона�по�одж�ється�або�не�по�одж�ється�з�йо�о
пропозицією.�Збері�ши�на��енетичном��рівні�пам’ять�про�давні�звичаї,�дівчата�часто
бер�ть�ініціатив����свої�р��и�і�самі�просять�хлопців��точнити,���я�ом��напрямі�розви-
ваються�їх�стос�н�и:�йде�справа�до�весілля�чи,�може,�на�дано�о��андидата�в�женихи�не
слід�витрачати��орот�ий�дівочий�ві�.�Та�а��он�рети�а,�я��правило,�спон��ає�неріш�-
чих�хлопців�нарешті�визначитися.�І�лише�пере�онавшись���взаємності�своїх�поч�ттів,
с�часні�молоді�люди�повідомляють�бать�ів�про�своє�бажання�одр�житися,�а�отримав-
ши�бать�івсь�е�схвалення�сво�о�вибор�,�домовляються�про�день�з�стрічі�майб�тніх
родичів���нареченої�(сватання),�а�потім�і���наречено�о�(о�лядини�або�до�овір).

�Під�час�с�часно�о�сватання�рез�льтат�йо�о�вже�відомий�наперед,�і�на�перше�місце
вис�ваються�не�самі�пере�овори�про�шлюб,�а�бажання�п�блічно�о�олосити�родичам�і
др�зям�про�намір�молодят�одр�житися�і�с�ріпити�їх�стос�н�и�святістю�обрядових�дій.
Для�цьо�о�доводиться�при�адати�всі�старі�звичаї�і�традиції,�пов’язані�я��зі�сватан-
ням,�та��і�з�зар�чинами�і�з’яс�вати,�бодай�для�себе,�на�я�ий�день�призначити�сва-
тання,�з�чим�на�ньо�о�йти,�я�і�дар�н�и�під�от�вати�для��остей,�з�чо�о�починати
розмов�,�я�і�обрядові�дії�і�рит�али�слід�ви�онати,�щоб�все�б�ло�я����людей.

На�адаємо,�що���с�часном��сватанні�поєдн�ються�обрядові�дії�традиційно�о�сва-
тання�(прихід�старостів�з�житнім�хлібом,�замотаним���р�шни�,�та�пляш�ою,�для
ці�авості�нерід�о�ш��ають�старовинн��с�лію�і�зати�ають�її�����р�дзяним��ачаном;
розмови�про�бич�а�та�телич��,�я�і�д�же�веселять�с�часн��п�блі��;�перев’яз�вання
старостів�р�шни�ами,�чіпляння�х�ст�и�молодом�)�та�зар�чин�(посад�молодих�пор�ч
на�по��ті,�зв’яз�вання�р��,�обмін�подар�н�ами).

Ос�іль�и�с�часні�наречені�не�д�же�хоч�ть�жити���невіст�ах,�то�й�о�лядини��оспо-
дарства�молодо�о�по�с�ті�перестали�б�ти�та�ими�і�поволі�з�проміжно�о�етап��пере�ово-
рів�переросли���за�лючний.�З�одом�змінилася�і�їх�назва.�В�наші�дні�з�стріч�родичів
��б�дин���молодо�о�здебільшо�о�називають�не�о�лядинами,�а�до�овором,�ос�іль�и
під�час�др��ої�з�стрічі�бать�ів�остаточно�затвердж�ються�рішення�про�весільні�цере-
монії�і�витрати�на�них�.

�5.4.�Весільні�обрядові�дії,�традиційні�звичаї

та� атриб�ти

Весільні�чини�і�їх�обов’яз�и
Народне�весілля�можна�порівняти�з�виставою,���я�ій�задіяна�вели�а��іль�ість

а�торів,�де��ожен��рає�свою�роль,�має�свій�весільний�чин�з�відповідними�обов’яз�а-
ми,�а��оловні��ерої�повинні�відповідати�своєм��ампл�а,�мати�певні�таланти:

Ой�чо�о�ви�приїхали�по�дів�"?
Чи�маєте�в�возі��оріл�",
Чи�маєте�старостонь�"��овор"на,
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Чи�маєте�боярина�с�а�"на,
Чи�маєте�світил�"�співач�",
Чи�маєте�свах"�балач�",
Чи�маєте�м"зи�и�ор�ани,
Щоб�нам�хорошень�о�за�рали?

–�співається���весільній�пісні�про�я�ості,�я�ими�повинні�б�ти�наділені��оловні
дійові�особи.�А�тепер�з�пинимося�на�їх�обов’яз�ах:

Староста�–��оловний�розпорядни��і�радни��з�бо���молодо�о,�здійснює�обрядові
дії�на�весіллі�і�під�час�сватання.�У�ньо�о�просять�бла�ословення�перед��ожним�важли-
вим�моментом���весільній�церемонії,�на�що�він�зазвичай�відповідає:�«Хай�Бо��бла-
�ословить».�Старост��обирають�з�найближчих�родичів.�Ним,�я��правило,�ставав�рід-
ний�дядь�о�або�чолові��тіт�и,�одр�жений�брат�чи�чолові��сестри.�Староста�повинен
б�ти�одр�женим,�жити�в�першом��шлюбі,�до�то�о�ж�б�ти�добрим�сім’янином,��оспода-
рем,�вміти��арно��оворити�і�ор�аніз�вати�застілля.

Др�ж�о�(староста)�–��оловний�розпорядни��і�радни��на�весіллі�з�бо���молодої.
Він�ви�он�є�та�і�самі�обов’яз�и,�я��староста�молодо�о.�Йо�о�та�ож�обирають�з�числа
одр�жених�чолові�ів,�я�і�мають��арн��реп�тацію�і�є�близь�ими�родичами�молодої.�В
дея�их�ре�іонах�слово�«др�ж�о»�не�вживають,�а��оловно�о�розпорядни�а�з�бо���моло-
дої�називають�«старостою»,�та��само,�я��і�відповідний�чин�з�бо���молодо�о.

Старостиха�(�оловна�сваха).�Та��називають�др�жин��старости�і�др�жин��др�-
ж�а.�Старостихи�(свахи)�віді�рають��оловн��роль���весільних�обрядах,�зо�рема,�в
обрядах,�пов’язаних�з�переходом�нареченої�в�стат�с�заміжньої�жін�и:�вони�по�рива-
ють�молодят,�обмінюються�хлібами�та��оловними��борами�(він�ом�молодої�і�шап�ою
молодо�о),�бер�ть��часть�в�обміні�подар�н�ами.�Свахи,�що�по�ривають�молодят,
повинні�щасливо�жити���першом��шлюбі.�Сваха�молодо�о�(старостиха)��от�вала�наре-
чен��до�шлюбної�ночі,�переодя�ала���чист��сороч��,��арант�вала�правдивість�інфор-
мації�щодо�цноти�молодої.

Нанаш�о�і�нанаш�а�(вінчальні�нанаш�и).�У�придністровсь�их�районах�над-
звичайно�вели���роль���весільних�обрядових�діях�віді�рають�нанаш�о�і�нанаш�а.
Вони�фа�тично�перебирають�на�себе�роль�старости�і�старостихи,�але,�на�відмін��від
останніх,�їх�обов’яз�и�стосовно�молодо�о�подр�жжя�не�припиняються�після�весілля,�а
тривають�все�життя.

Вінчальні�нанаш�и�–�це�взірцева�подр�жня�пара,�я�а�бере�молоде�подр�жжя�під
свою�опі��.�Нанашо��зазвичай�обирали�з��ола�родичів�або�односельців�молодо�о,�ос�і-
ль�и�др�жина,�я��правило,�йшла�в�невіст�и�і�жила�на�бать�івщині�чолові�а.�За�слова-
ми�старших�людей,�те,�що�нанашо��вибирають�із��ола�родичів�молодо�о,�неправильно,
і�не�відповідає�давнім�звичаям.�Та��роблять�в�наш�час�із�е�ономічної�ви�оди,�ос�іль�и
лише�найближчі�родичі�(сестра,�брат,�рідна�тіт�а�молодо�о)�мож�ть�по�одитись�нести
матеріальні�витрати�на�влашт�вання�весілля,�адже�частина�обрядів�відб�вається�в
домі�нанашо�.�Та�й�бать�и�молодо�о�не�хоч�ть�дар�вати��оштовні�подар�н�и�ч�жим
людям,�бо�під�час�весілля�нанашо��обдаров�ють�нарівні�з�молодими.

А��олись,�за�їх�словами,�за�нанашо��обирали�ч�ж��подр�жню�пар�.�Ці�люди�повинні
�орист�ватися�пова�ою�сельчан,�б�ти�порядними,�добрими,�щирими,�розс�дливи-
ми,�жити�в�зла�оді�між�собою�і�з�с�сідами,��арно�вести�власне��осподарство.�Тобто
та�ими,�щоб�мо�ли�в�б�дь-я���хвилин��допомо�ти�порадою,�словом�і�ділом�своїм
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«фінам»,�щоб�до�них�ле��о�і�просто�б�ло�зверн�тися�по�допомо��.�Ця�подр�жня�пара
пра�тично�стає�названими�бать�ами�для�молодят.�Жити�нанаш�и�повинні�в�тій�же
місцевості,�де�житиме�молоде�подр�жжя.�Зараз�я��посваряться�молодята,�то�й�біжать
жалітися��ожен�до�своїх�бать�ів,�а�тим�жаль�своїх�дітей,�то�й�починають�лаяти�сватів
і�з�ад�вати�все�най�ірше,�що�з�ними�пов’язано.�Молоді�хоч�ть�помиритися,�а�роз�ні-
вані�свати�лише�розпалюють�с�переч��.�І�все�через�те,�що�нанашо��обирають�із�числа
родичів.�А��олись�молоде�подр�жжя�всіма�своїми�проблемами�мо�ло�поділитися�лише
з�нанаш�ами,�я�і�давали�справедливі�поради.�Особливо�це�стос�валося�молодої�др�-
жини,�я�ій�б�ло�важ�о�пристос�ватися�до�нових��мов�життя�і�виробити�правильні
стос�н�и�із�све�р�хою.�І�т�т�їй�допома�ала�добра�і�безпристрасна�нанаш�а.�В�наш�час,
�оли�нанаш�а�є�заці�авленою�особою,�сестрою�чи�доч�ою�све�р�хи,�то�бідній�жінці�на
ч�жині�і�поспіл��ватися�немає�з��им.

Між�нанаш�ами�і�їх�підопічними�–�фінами�стос�н�и�і�відповідальність�є�двосто-
ронніми.�На�перших�порах�більше�обов’яз�ів�лежить�на�нанаш�ах,�а�з�часом,��оли�ті
старіють,�їх�фіни�повинні�пі�л�ватися�про�них,�я��і�про�рідних�бать�ів.�Часто�трапля-
ється�та�,�що�саме�фіни�до�лядають�своїх�нанашо��до�смерті,�допома�ають�вести
�осподарство,�особливо�я�що���нанашо��немає�власних�дітей�або�діти�проживають
дале�о�на�ч�жині.

�Бояри� (б�яри),� старший�боярин.�Боярами� (б�ярами)�називають�всіх�не-
одр�жених�хлопців,�я�і�прис�тні�на�весіллі�з�бо���наречено�о;�старший�боярин�–
найближчий�товариш,�помічни��молодо�о�на�весіллі.

Др�жби�–�неодр�жені�хлопці,�запрошені�на�весілля�зі�сторони�молодої.�Ос�іль�и
неодр�жені�хлопці�з�бо���нареченої�б�ли�її�родичами,�їх�ще�називають�братами.

Др�ж�а�(старша�др�ж�а)�–�др�ж�ами�на�весіллі�називають�всіх�незаміжніх
дівчат,�я�і�запрошені�зі�сторони�нареченої.�Старша�др�ж�а�–�найближча�помічниця
молодої.

Світил�а�–�світил�ами�на�весіллі�називають�всіх�незаміжніх�дівчат,�прис�тніх�зі
сторони�наречено�о.�Світил�и�тримають�свіч�и�під�час�по�ривання�молодят,�а�та�ож
освітлюють�їм�доро��,�я��молодий�повертається�з�молодою�додом�.

�Дядь�о�Йосип�–�весільний�чин,�що�розносить�по�столах�спиртні�напої:�«Де�ж�той
дядь�о�Йосип,�що��оріл���носить?�Я�що�її�тисне,�нехай�йом��с�исне!»

Придан�и�–�свахи,�що�приходять�разом�з�молодим�по�молод��і�вез�ть�її�придане.
Коровайниці�–�жін�и,�що�ви�отовляють�та�випі�ають��оровай.�Б�ти��оровайни-

цею�на�весіллі�запрош�ють�лише�заміжніх�жіно�,�я�і�жив�ть�щасливо���першом��шлю-
бі.�«По�рит�а,�вдова,�розвідниця,�мос�ов�а,�шлюха,�нечесна�(та,�що�в�неї�весілля�б�ло
без�він�а),�та,�що�мала�два–три�шлюби,�та,�що�в�неї�діти�мр�ть,�–�не�мож�ть�б�ти
�оровайницями�(місити�і�пе�ти��оровай)»,�–�пише�Гнат�Танцюра.�А�Федір�Вов��до-
дає:�«На�У�раїні��оровай��одиться�робити�ви�лючно�тіль�и�молодицям,�що�на�той�час
жив�ть�зі�своїми�чолові�ами,�та��що�до��часті�в�цьом��обряді�не�мож�ть�б�ти�доп�ще-
ні�не�тіль�и�вдови,�але�й�ті�молодиці,�що�їх�чолові�и�на�той�час�відс�тні,�напри�лад�на
війсь�овій�сл�жбі�тощо».

Весільні� дні
У�давнин��весілля�справляли�майже�тиждень,��оловним�весільним�днем�б�ла

неділя,�проте�не�менш�важлив��роль�за��іль�істю�обрядових�дій�відводили�с�боті�та
понеділ��.�У�с�бот��пе�ли��оровай,�ви�отовляли�барвін�ові�він�и,�весільне��ільце,
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запрош�вали�на�весілля,���с�бот��відб�вався�дівич-вечір���молодої,�з�традиційним
розплітанням��оси.�У�неділю�–�цер�овне�вінчання�або�розпис,�посад,�по�ривання
молодих,���понеділо��родичі�молодої��остювали���молодо�о,�а���вівторо��родина�моло-
дої�приймала���себе�родичів�молодо�о.�Ось�я��про�це�співається���весільних�піснях:

А�п’ятниця�–�починальниця,
А�с"бота�–�розплітайниця,
А�неділя�–�розмай-�оса;
Понеділо��–�з�"би��раса;
У�вівторо��напивалися
І�сватами�люб"валися;
В�серед"�випроводжалися,
А�в�четвер�висиплялися.

*��*��*

П’ятниця�–�прибиральниця,
А�с"бота��оровайниця,
У�неділю�весілля,
В�понеділо��–�похмілля.
У�вівторо��–��остина:
Йде�до�тещі�родина.
А�в�серед"�треба�знати
Свою�піч�і�свою�хат".

Нині��оловний�весільний�день�не�завжди�випадає�на�неділю,�досить�поп�лярним
весільним�днем�стала�і�с�бота.�Я�що��оловним�весільним�днем�обирають�с�бот�,
інші�весільні�дні�та�ож�змінюють�свої�ф�н�ції�–�на�п’ятницю�переходять�традиційні
с�ботні�обряди,�а�на�неділю�–�понеділ�ові.

Головні�весільні�рит�али
З�пинимося�детальніше�на��оловних�весільних�дійствах�і�рит�алах.�Варто�пам’я-

тати,�що��ожна�та�а�дія�в��ожном��ре�іоні�може�відрізнятися�за�місцем�проведення,
с�ладом�ви�онавців,�набором�а�сес�арів�тощо.�Опис�ючи�порядо��весільних�обря-
дів,�візьмемо�за�основ��традиційне�весілля�з��оловним�весільним�днем�неділею
(я�що��оловним�днем���вашом��випад���б�де�с�бота�–�дні�відповідно�змістяться).

Запрошення�на�весілля.�За�традицією,�на�весілля�просять�з��алачами�(див.
ле�цію�9.3).�Хлібом�(а�не��алачем)�молодий�запрош�є�старшо�о�боярина�і�старост�,
молода�відповідно�–�старш��др�ж���і�др�ж�а.�К�хар���запрош�ють�хлібом�і��алачем.

Молода�із�старшою�др�ж�ою�або��іль�ома�др�ж�ами�запрош�є�своїх�родичів,�а
молодий�зі�старшим�боярином�(боярами)�–�своїх.�Молода,��рім�то�о,�запрош�є�на
весілля�і�родин��молодо�о�(бать�ів�і�тих,�хто�живе�з�ними),�а�молодий�–�сім’ю�молодої.
До�речі,�першим�на�весілля�повинен�попросити�молодий�родин��молодої,�після�запро-
шення�молода�з�др�ж�ами�йде�просити�на�весілля�молодо�о�і�йо�о�сім’ю.�Д�же��арна
традиція,�я�а�до�цьо�о�дня�збере�лася���селах,�–�просити�на�весілля���народном�
національном��вбранні.�Особливо��арно�ви�лядають�дівчата:�вони�одя�аються��
вишиті�сороч�и,��олов��наряджають�барвистими�віноч�ами�з�вели�ою��іль�істю�стрі-
чо�.�Молод��серед�др�жо��вирізняє�дещо�більшо�о�розмір��віночо��і�додат�ова��іль-
�ість��вітів�на��олові,�я�і�повністю�за�ривають�волосся�на�потилиці.
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Запрош�ючи�на�весілля,�молода�з�др�ж�ами�і�молодий�з�боярами�нама�аються�не
з�стрічатися�по�дорозі,�а�я�що�випад�ово�обидві�процесії�все-та�и�з�стрін�ться,�то
повинні�обмінятися��алачами.�Я�що�хтось� іде�з�п�стим�відром,�м�сить�не�айно
заховатися,�щоб�не�з�стріти�молод��(молодо�о),�я�і�просять�на�весілля,�щоб�не�принес-
ти�їм�невдачі.�І�навпа�и,�в�народі�вірять,�що�перехожий�з�повними�відрами�води
принесе�молодятам�щастя.�Коли�молодий�або�молода�з�стрін�ть��о�ось�із�повним
відром�води,�на�зна��вдячності���відро�з�водою��лад�ть��алач.

В�хаті�родичів��алач��лад�ть�на�столі�і�промовляють:�«Просили�бать�о�і�мати�на
хліб,�на�сіль,�а�я�прош��на�весілля,�–�після�чо�о�називають�всіх�хатніх�і�їх�посади�на
весіллі,�напри�лад�–�тіт���Фросин��за�свах�,�дядь�а�Гордія�за�старост�,�Наталоч���за
др�ж��,�Василя�за�др�жб�…»�В�хаті�сво�о�с�джено�о�молода�промовляє:�«Просили
бать�о�і�мати�на�хліб,�на�сіль,�а�я�прош��на�весілля:�мам��за�мам�,�бать�а�за�бать�а,
а�Петра�за�чолові�а�–�не�на�день,�не�на�рі�,�а�на�цілий�ві�».

Калач,�я�ий�залишають�в�хаті�під�час�запрошення�на�весілля,�потрібно�зраз��ж
по��шт�вати:�«Щоб�не�черствів,�аби�молоді�швид�о�не�зостарілись»,�«До�и�не�засох,
бо�молодим�життя�всохне».�Запросивши�всіх�родичів��алачами,�молодий�і�молода
повинні�поверн�тися�додом��з��алачем.�Я�що�трапиться�та�,�що��алачів�не�вистачає,
з�одним��алачем�повертаються�додом�,�добирають��алачів�ще�і�йд�ть�просити�далі,
щоб,�запросивши�весь�рід,�поверн�тися�не�з�порожніми�р��ами,�а�обов’яз�ово�з��ала-
чем,�щоб�в�родині�б�в�достато�.

Проте�не���всіх�селах�під�час�запрошення�на�весілля��алачі�роздають.�У�дея�их
районах�та�ий��алач�(іноді�це�пара��алачів,�зв’язаних�червоною�стріч�ою)�лише
�лад�ть�на�столі,�про�олош�ють�запрошення,�а�виходячи�з�хати,�забирають�їх�з
собою.�Калач�(пара��алачів),�з�я�ими�молода�(молодий)�обходять�село,�називається
побі��щим.

В�дея�их�селах�родичів�просять�побі��щим��алачем,�я�ий�лише��лад�ть�на�столі,
а�потім�забирають,�а�неодр�женій�молоді�під�час�запрошення�їх�за�др�ж��,�світил��,
боярина�чи�др�жб���алачі�залишають.�Та�,�напри�лад,�в�селі�Стіна�Томашпільсь�о�о
район��др�ж�ам,�світил�ам,�др�жбам�печеться�по�два��алачі�«подвійни�и».�Один
�алач�дають�під�час�запрошення�–�з�ним�вони�повинні�прийти�на�весілля.�Др��ий
�алач��ожен�отрим�є�на�весіллі�в�неділю���хаті�своїх�родичів:�др�ж�и�–���молодої,�а
світил�и�–���молодо�о.�По�два��алачі�неодр�женій�молоді�дають�для�то�о,�щоб�вони
знайшли�собі�пар�.�Анало�ічні�звичаї�ми�бачимо�і�під�час�хрестин,��оли�неодр�же-
ним���мам�та�ож�дають�по�два��алачі�і�по�дві��віточ�и.�У�та�ом��випад���з��алача-
ми�просять�лише�неодр�жен��молодь�старшо�о�ві��.�Я�що�в�родині�є��іль�а�дітей,�з
�алачами�просять�лише�одно�о�–�найстаршо�о.�Дів�вати�і�ходити�на�весілля�за�др�ж-
���чи�світил���о�ремо�від�бать�ів�може�лише�старша�сестра,�менша�повинна�б�ла
сидіти�вдома�або�проводити�час�в�своїй��омпанії,�щоб�не�«посадила�старш��під
�орито»,�не�вийшла�заміж�раніше�неї.

Торочини.�Та��називають�молодіжн��вечір��,�я�а�відб�вається���п’ятницю�в�б�-
дин���молодої.�Назва�походить�від��оловно�о�заняття�–�торочити�р�шни�и.�На�торочи-
ни�молода�запрош�є�найближчих�подр��,�молодий�приходить�з��іль�ома�боярами.
Молодий�приносить�хліб�та�пляш����оріл�и�або�вина.�У�домі�молодої��от�ють�вечерю.

Після�вечері�молодь�ріже�с�вій�полотна�на�р�шни�и.�Др�ж�и�міряють,�а�бояри
ріж�ть,�причом��др�ж�и�нама�аються�заморочити�боярам��олов�,�щоб�вони�збилися
з�лі���і�не�змо�ли�назвати�точної��іль�ості�порізаних�р�шни�ів.�Я�що�бояри�не�на-
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зв�ть� �іль�ості,� зіб’ються� �� лічбі� бодай�на�один�р�шни��–�др�ж�и�б�д�ть� з� них
�л�митися�протя�ом�всьо�о�весілля.

Ви�отовлення��ороваю.�Випі�ання��ороваю�–�справжнє�таїнство,�я�е�с�прово-
дж�ється�ба�атьма�обрядовими�діями,�повір’ями� і� піснями.�По� том�,� чи�вдався
�оровай,�в�ад�ють,�я��житиме�молоде�подр�жжя�(див.�ле�цію�9).

Кожна�молодиця,�я�а�бере��часть���при�от�ванні��ороваю,�м�сить�принести�з
собою�мір���м��и,�певн���іль�ість�яєць,�масла�та�інших�прод��тів,�необхідних�для
йо�о�випі�ання.�На�Поділлі�розчиняє�і�місить�тісто�на��оровай�парна��іль�ість�жіно�
(дві�або�чотири��оровайниці),�щоб�молоді�б�ли�в�парі.�В�селах�Вінниць�о�о�район�
мати�молодої�(молодо�о)�пов’яз�є��оровайниць�х�ст�ами�та�фарт�хами.�Х�ст�а,�фар-
т�х�та�«��с�и»�(випіч�а�з�тіста,�що�залишилося�від��ороваю)�–�плата��оровайницям
за�робот�.�В�записах�етно�рафів��інця�ХІХ�–�почат���ХХ�століття�з�стрічаються�свід-
чення�про�те,�що�перед�тим,�я��прист�пити�до�ви�отовлення��ороваю,��оровайниць
за�вітч�ють�барвін�ом�[24,�с.�245;�116,��н.�2,�с.124].

�Коровайниці�миють�р��и�і�тричі�просять��осподарів�бла�ословити�їх��оровай�роби-
ти:�«Пане�свате�і�сваш�о��ол�б�о,�просимо�бла�ословення»,�на�що�бать�и�тричі�відпо-
відають:�«Хай�Бо��бла�ословить».�Ви�отовлення��ороваю�с�проводж�ють�обрядові�піс-
ні,�в�я�их�оспів�ється��ожне�дійство.�Кожен�етап�ви�отовлення��ороваю�починається�з
пісні�«Бла�ослови,�Боже»,�в�я�ій�тричі�просять�бла�ословення���Всевишньо�о.�Під�час
наст�пної�дії�пісню�повторюють,�змінюючи�лише�слова�«розчиняти»�на�«місити»,�«ви-
робляти»,�«при�рашати».�Ця�пісня�поширена�в�ба�атьох�ре�іонах�У�раїни,�а�на�Поділлі
її�знають�пра�тично���всіх�селах.�Наведемо�один�із�її�варіантів:

Бла�ослови,�Боже,�(2)
І�отець,�і�мати,�своєм"�дитяті
Коровай�розчиняти.
І�в�др"�ий�раз�"�божий�час
Бла�ослови,�Боже,�(2)
І�отець,�і�мати,�своєм"�дитяті
Коровай�розчиняти.
І�в�третій�раз�"�божий�час
Бла�ослови,�Боже,�(2)
І�отець,�і�мати,�своєм"�дитяті
Коровай�розчиняти.

�Ви�отовляючи��оровай�з�допомо�ою�обрядових�пісень,��оровайниці�за�ли�ають
Долю:

У�с"бот"�із�ранеч�а�ластівоч�а�літала,
З�нею�матін�а��оровайничо��с�ли�ала:
Ідіть,�сестриці,��оровай�розчиняти,
Моїй�Марічці�Долень�"�за�ли�ати.
Іди,�Долень�о,�б"деш�в�Марії�жити,
Б"де�Марія�"весь�ві��та�й�сл"жити,
Б"де�Марія�тобі�"сім��одити.
Прийшла�Долень�а�та�й�Святая�Живая,
Прийшла�Долень�а,�живе�та�й�співає,
А�йде��орень�о�–�хатинонь�"�минає�[178].
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Словоспол�чення�«Святая�Живая»�може�означати�назв��давньої�слов’янсь�ої�бо-
�ині�Живи,�я�а,�на�д�м���Я.�Ф.�Головаць�о�о,�«символіз�вала�природ�,�життєве�нача-
ло,�б�ла�матір’ю�сонця�в�йо�о�втіленні,�бо�инею��охання,��армонії,�шлюб�,�розва�,��раси
і�всіля�о�о�бла�опол�ччя;�мати�–�живитель�а�світ�,�податель�а�бла�»�[23,�c.32].

Для�допомо�и��оровайниці�запрош�ють�святих�–�найчастіше�в�подільсь�их�весі-
льних�піснях�з�ад�ються�свята�Трійця�і�Спас:

Трійця�по�цер�ві�ходила,
Спаса�за�р"�"�водила.
–�Ой�Спасе,�наш�Спас,
Іди�тепер�до�нас.
�У�нас�тепер��оровайниці
Хорошень�о��оровай�б�ають�,
Сиром�посипають,�маслом�поливають,
Хорошень�о��оло��ороваю�дбають.

Коровай�допома�ає�місити�і�сам�Господь�та�Матір�Божа:

Два�ябл"ч�а�на�ябл"ньці�висить,
Сам�Господь��оровай�місить,
А�Божая�Мати
Прийшла�пома�ати.
Два�ябл"ч�а�на�ябл"ньці�висять,
Дві�сестриці��оровай�місять:
Вони�йо�о�не�доміш"ють,
Вони�йо�о�переміш"ють;
Без�с�рип�и,�сопіл�и,
Без�чар�и��оріл�и.

Виміш�ючи��оровай,��оровайниці�просять�і��оріл�и:

Десь-бо�то�наш��оровай�житній,
Щось-бо�то�він�та�й�до�р"��липне,
Треба�йом"�підливоч�и�–
З�барилоч�а��орілоч�и.

Коровайницям�підносять�по�чарці��оріл�и,�вони�її�при��блюють,�а�решт��вилива-
ють���тісто,�щоб��оровай�веселим�б�в.�Вимісивши��оровай,�йо�о�на�ривають�чистим
р�шни�ом�і�ставлять�підходити,�при�цьом��співаючи:

Рости,�наш��ороваю,�(2)
Ще�ширший�від�Д"наю,
А�ще�вищий�від�плота,�(2)
А�ще��ращий�від�злота.

Коли�тісто�підійде,�йо�о�виймають�з�діжі�і�переносять�на�стіл,�де�і�виробляють
�оровай.�А�потім�просять�старост��принести�помело�і�вимести�піч:

Помела,�старосто,�помела,
Щоб�твоя��оловонь�а�не�мела;
Я��не�б"деш�помела�нести�–
Б"де�твоя��оловонь�а�мести�[178].
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Староста�вимітає�піч,�а��оро-
вайниці�заверш�ють�робот��і�спі-
вають:

Хорошії��оровайниці
Хорошень�о��оровай�б�ають,
Маслом�поливають,
Сиром�посипають
Та�й�"�піч�саджають.
А�ми��оровай�зробили,
Господа�Бо�а�просили:
Дай,�Боже,�добр"�долю
Молодій�і�молодом"�.

�Із�тіста,�що�залишилося,��оро-
вайниці�роблять�парний��алач�та
��с�и�(див.�ле�цію�9.3).�С�інчив-
ши�робот�,�миють�р��и,� вмива-
ються�та�вмивають�прис�тніх�і�ціл�ються,�щоб�молоді�любилися,�вмивають�і�моло-
до�о�(молод�),�щоб�народж�вались�діти:

І�ціл"йтеся,
�І�мил"йтеся,
�Наші�милі��оровайнич�и,
�Хто��ом"�рад.

Після�чо�о�вод��нес�ть�на�ті��або���садо��і�виливають�під�молод��вишню,�цю�дію
та�ож�с�проводж�є�пісня:

Ми�вод"�несемо,�(2)
Ми�Бо�а�просимо,
Щоб�родина�ходила,
Щоб�пшениця�родила,
На��олосо���олосиста,
На�зерно�молотиста�.

Коли�поставили��оровай�випі�атися,�ніхто�не�має�права�за�лядати�до�печі.�Щоб
�оровай��арно�підійшов���печі�і�б�в�пишним,�першим�подивитися�на�ньо�о�повинен
товстий�чолові�,�а�вже�потім��оровайниці.�Та�о�о�чолові�а�та�ож�запрош�ють�піснями:

Коровай�"�печі,
Телевань�на�печі.
Устань,�"стань,�телеваню,
Подивись�до��ороваю�[178].

Староста�чи�хтось�із�хатніх�о�рядних�чолові�ів�за�лядає�до�печі,�а�за�ним�див-
ляться�на��оровай�і��оровайниці;�старша��оровайниця�при�необхідності�повертає
де�о,�підс�ває�або�відс�ває�жар.�Коли��оровай�витя�ають�з�печі,�та�ож�співають:

Наш��оровай��расний,
Він�я��місяць�ясний:

Êîðîâàéíèö³. Âèñòàâêà íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³,
ì. Â³ííèöÿ, 2006 ð. Ôîòî àâòîðà.
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Іще�вищий�від��ори,
Іще��ращий�від�зорі,
Ще�вищий�від�плота,
Ще��ращий�від�злота.

Випечений��оровай�при�рашають��етя�ами�червоної��алини�та�барвін�ом,�опе-
різ�ють�барвін�овим�вінцем.�Вічнозелений�барвіно��символіз�є�вічн��і�щир��любов,
�алина�–�вірність�і�дівоч��цнот�.

Стелися,�барвіноч�",
До�нашо�о�б"диноч�"�–
Ми�б"дем�тебе�рвати,
Коровай�"бирати.
Короваю�–�раю,
Я�ж�тебе�"бираю
В��алинові�я�ідоч�и,
В�барвін�ові�листоч�и,
У�червоні��віти,
Щоб�любились�діти.

В�селах�Вінниць�о�о�район��в�домі�молодо�о�і�в�домі�молодої�на�весільном��столі
Ви�можете�побачити�два��ороваї�–�один��оровай�печеться�в�домі�бать�ів,�а�др��ий�–
подар�но��хрещеної�матері.�Один��оровай�призначався�для�своєї�родини,�а�з�др��им
йшли�до�сватів.�В�наші�дні,��оли�весілля�дві�родини�свят��ють�разом�в�одном�
приміщенні�(�афе,�ресторані),�на�столі�перед�молодими�Ви�можете�побачити�чотири
�ороваї�–�два��ороваї�молодо�о�і�два��ороваї�молодої.

Весільне� �ільце.�Весільним�символом�є�хвойне�вліт��� (��дея�их�районах�–
вишневе)��ільце,�я�е�при�рашають�паперовими��вітами�та�різно�ольоровими�стріч-
�ами.�На�вершеч���прив’яз�ють��віт���–�п�чо��житніх��олос�ів�або�ябл��о.�Весільне
�ільце�вир�б�є�молодом��староста,�а�при�рашають�світил�и;�молодій�приносить�др�-
ж�о,�а�при�рашають�др�ж�и.�Гільце�вправляють���хрестовин�,�іноді�підстав�ою�сл�-
жить�хліб.�З�ним�молодий�іде�до�молодої.�Після�весілля��ільце�ви�идають�на�дах,�а�в
дея�их�районах�йо�о�розлам�ють�на�малень�і��ілоч�и�і�роздають�разом�із��ороваєм
всім�прис�тнім�на�весіллі��остям.�Квіт���з�житніх��олос�ів�з�верхів�и��ільця�дають
бать�ові�молодої.�Гілоч�и�від��ільця�забирають�додом�,�дівчата��лад�ть�їх�в���піль�–
«б�д�ть�всі�любити».�Квіт���з��олос�ів,�що�подар�вали�татові,�не�можна�виносити�з
хати�–�не�б�де�вестись��осподарство,�між�молодятами�б�де�незла�ода.

�Ви�отовлення�барвін�ово�о�він�а.�У�с�бот��в�молодо�о�і��молодої�–�віно�опле-
тини,�на�я�і�збирається�вся�запрошена�на�весілля�молодь�і�найближчі�родичі.�Барві-
н�овий�віно��протя�ом�ві�ів�б�в�невід’ємною�озна�ою�цноти�молодої�і�обере�ом�ро-
динно�о�щастя�молодо�о�подр�жжя:�«Весільний�віно��бері�ся�до�смерті,�йо�о�зашива-
ли�в�останню�под�ш��.�А�приповід�а��ласила:�«Я��мам�а�чи�баб�а�зломили�свій
вінчи��(розл�чилися),�то�і�дитина�чи�он��а�не��здрить�сво�о�щастя»�[66,�с.�34].

Йо�о�плели�і�молодій,�і�молодом�.�Молодій�барвін�овий�віно��одя�али�на��олов�,
молодом��малень�ий�віночо�,�ви�отовлений�з�нашитих�на��р�жечо��барвін�ових
листоч�ів,�при�ріплювали�до�лац�ана�піджа�а.

Віно��молодій�плели�др�ж�и,�молодом��–�світил�и,�а��ер�вала�роботою�досвідче-
на�майстриня�(сваха,�нанаш�а�або�спеціально�запрошена�жін�а):
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Гой,�на�небі�три�зірнич�и,
А�"�хаті�–�три�сестрич�и.
Перша�несе��остр"��ол�",
Др"�а�несе�нит�"�шов�",
Третя�несе�барвіночо��–
Молодом"�на�віночо�.

Вельон�чи�фата�з’явилися�відносно�недавно,���50-60�рр.�ХХ�ст.,�а�раніше�–�за
словами�літніх� інформаторів�–���вельон�вбиралася�лише�розвідниця�чи�вдова,��
дів�и�ж�повинен�б�ти�барвін�овий�віно��зі�стріч�ами.�Дещо�пізніше���вельон�вбира-
ли�молод��після�цер�овно�о�вінчання,�а�до�шлюб��вона�повинна�б�ла�йти���він���з
барвін��.�В�наші�дні�в�ба�атьох�селах���барвін�овий�віно��молод��одя�ають�напере-
додні,���с�бот��(або���п’ятницю,�я�що�основний�день�с�бота),�а���фат��–�в�день
розпис�.�Іноді�невелич�ий�барвін�овий�віно��одя�ають�молодій�під�фат�.�В�наш�час
�оси�молодій�розп�с�ають�рід�о,�фата��раще�пас�є�до�висо�ої�зачіс�и,�а�от��ілоч�и
зелено�о�барвін���та��віти�троянд���та�ій�зачісці�ви�лядають�досить��арно.

За�барвін�ом�дівчата�ходять�в�п’ятницю���ліс�або�до�родичів�чи�с�сідів,�я�і�добре
жив�ть���шлюбі.�З�стрічаються�випад�и,��оли�барвіно��рв�ть�на�мо�илі�близь�о�о
родича,�проте�в�більшості�випад�ів�мо�ил�нама�аються��ни�ати:

Гой,�вінчи�"-барвінчи�",�в�с�лепі�тя�не��"п"вала,
В�с�лепі�тя�не��"п"вала,�а�"�лісі�я�тя�збирала.
Гой�"�лісі�я�тя�збирала,�на��оловоч�"�я�тя�по�лала.
У�с"бот"�–�на��одиноч�",�а�в�неділь�"�–�та�й�на�дниноч�".
У�понеділо��–�та�й�на��івочо�,�а�"�вівторо��–�"�прис�риночо�.

То�лишень���пісні�співається,�що���лісі�брала.�Частіше�пані�молода�ходила�за
барвін�ом�до�родово�о��роб�,�би�«я��мрець�не�може�встати�із��роб��–�та��і�розл��а�її
си�не�приймала»�[66,�с.�34].

Я��прийд�ть�дівчата�по�барвіно�,�на��ряд����лад�ть��алач�і�просять�Божої�допо-
мо�и.�При�цьом��молода�промовляє:�«Господи,�допоможи�мені�барвін���нарвати,
віночо��звити�і�життя�з�моїм�Василем��арно�прожити».�Спочат���рв�ть�лише�той
барвіно�,�що�опинився���отворі��алача,�роблять�з�ньо�о�два�п�чеч�и�і�перев’яз�ють�їх
червоними�ниточ�ами.�Це�дві� «�віточ�и»,� з� я�их�почн�ть�плести�віно�.�Потім�на
х�стин���рв�ть�решт��барвін��,�а�зверх���лад�ть�ці�дві�«�віточ�и».�Х�стин���з�бар-
він�ом���хаті�залишають�на�столі�до�с�боти.�Молодом��барвіно��рв�ть�дві�світил�и.
Та��само�перші�п�чеч�и�рв�ть�через��алач�і�в’яж�ть�дві��віточ�и.

Для�при�лад��опишемо,�я��відб�ваються�він�оплетини���селі�Стіна�Томашпіль-
сь�о�о�район�,�де�ми�записали�обряд���2000-м��році�під�час�фоль�лорно-етно�рафіч-
ної�е�спедиції.

У�с�бот�,�дещо�раніше,�він�оплетини�починаються���молодо�о.�Всіх��остей�садять
за�стіл,�при�ощають,�а�опісля�починають�плести�молодом��віно�.�До�цієї�роботи�запро-
ш�ються�світил�и�і�всі�діти,�я�і�є�в�хаті.�Староста�дає�бать�ові�і�матері���р��и�п�чеч�и
барвін��,�перев’язані�червоними�нит�ами�–�«�віточ�и».�Бать�и�просять�бла�осло-
вення���старости.�Спочат���промовляє�бать�о:
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–�Пане�старосто!�Прош"�бла�ословення!
Староста�відповідає:

–�Бо��бла�ословить!
–�Др"�ий�раз!
–�Бо��бла�ословить!
–�Третій�раз!
–�Бо��бла�ословить!

Після�то�о�та�ий�же�діало��відб�вається�між�матір’ю�і�старостою.�Мати�тричі�про-
сить�бла�ословення,�а�староста�тричі�відповідає:�«Бо��бла�ословить!»�Бать�о�і�мама
віддають�«�віточ�и»�нанашці.�Вона�розв’яз�є�п�чеч�и�і�віддає�їх�світил�ам.�Світил-
�и�відривають�листоч�и�барвін���і�дають�по�одном��нанашці,�я�а��ол�ою�з�червоною
нит�ою�пришиває�їх�до�вирізано�о�з��артон���р�жеч�а.�Я��тіль�и�нанаш�а�про�оле
�ол�ою�листочо��барвін��,�прис�тні�починають�співати:

А�в�перший�раз,
У�добрий�час,
Бла�ослови,�Боже,
Бла�ослови,�Боже,�і�отець,�і�мати,
Своєм"�дитяті�віночо��починати.

Ця�пісня�співається�три�рази.�Наст�пна�пісня�та�ож�ви�он�ється�тричі:

Трійця�в�цер�ві�ходила,�}(2)
Спаса�за�р"ч�"�водила.
До�нас,�Спасе,�до�нас,
Бо�в�нас�тепер��аразд.
Першая�неділя�–�починається�весілля.

Обшивши��р�жечо��по� �ол�� в�два�рядоч�и�листоч�ами�барвін��,� нанаш�а�в
центрі�йо�о�пришиває�червон���віточ��,�я���робить�з��ольорово�о�папер�,�стріч�и�чи
т�анини.�Барвін�овий�віночо��(�р�жечо�)�нанаш�а�пришиває�молодом��з�лівої�сто-
рони�до�лац�ана�піджа�а,�а�світил�и�співають:

Ой�звили�ж�бо�ми
Барвін�овий�віночо�
Та�й�по�отили
У�вишневий�садочо�.
Вінче�ж�мій,�вінче,
Ти�ж�мій�тяжень�ий�жалю,
Вже�ж�батеч�о
Із�вами�ся�розл"чаю.
Сам�я�не�знаю,
З��им�же�я�жити�маю.

�Після�то�о,�я��віно��пришили�–�бать�и�і�всі�прис�тні�бла�ословляють�молодо�о�в
доро���до�молодої.

�Він�оплетини���молодої�в�с.�Стіна�починаються�після�приход��молодо�о,�проте�в
ба�атьох�селах�др�ж�и�плет�ть�молодій�віно��і�до�приход��молодо�о.�Перед�почат�ом
виплітання�він�а�завжди�просять�бла�ословення���старости.�Потім�бать�и�передають



109

«�віточ�и»� (зв’язані� червою�нит�ою�п�чеч�и�барвін��)�старшій�др�жці,� а�старша
др�ж�а�–�жінці,�я�а�плете�віно�.

Віно��нареченої�–�витвір�мистецтва,�і�для�йо�о�ви�отовлення�потрібно�мати�нави�и
та�сма�;�для�цієї�роботи�запрош�вали�визнан��майстриню.�Др�ж�и�розбирають�барві-
но��і�ви�отовляють�із�ньо�о�«�віточ�и».�«Квіточ�а»�с�ладається�з�чотирьох�стебел�зеле-
но�о�барвін���і�стебла�зас�шено�о�запашно�о�василь�а�посередині.�Зелені�барвін�ові
листоч�и�схожі�на�пелюст�и��віт�и,�а�жовтий�вис�шений�васильо��–�на�її�середин��.�Із
та�их�«�віточо�»�і�плететься�віно��нареченій.�Кожна�«�віточ�а»�вплітається�своїм�стеб-
лом����осич���із�па�лі,�я�а�сл�жить�основою�він�а.�Для�яс�равості���барвін�овий�віно�
вплітають�4-8�(обов’яз�ово�парн���іль�ість)�червоних�або�рожевих��вітів,�зроблених�з
�ольорово�о�папер��або�т�анини.�Плететься�віно��під�с�провід�наведених�вище�пісень:
«А�в�перший�раз,���добрий�час...»,�«Трійця�в�цер�ві�ходила...».

Віно��молодої�значно�більший,�ніж�молодо�о,�і�плет�ть�йо�о�довше,�том��й�пісень
співають�більше:

Червоная��алина,
Червоная��алина
Край�ві�онця�зацвіла.
Вийшли�др"жеч�и�ламати,�(2)
Не�дається�в�р"�и�взяти.
Вийшла�молодая�Галя,�(2)
Нарвала�й�наламала,
Нарвала�й�наламала,
До�личень�а�при�ладала,�(2)
В�матін�и�ся�питала:
Моя�матін�о,�моя,�(2)
Чи�б"д"�я�та�ая?
Б"деш,�донеч�о,�б"деш,�(2)
По�и�"�мене�б"деш,
А�я��підеш�від�мене,�(2)
Спаде��раса�із�тебе.
Спаде��раса�із�личень�а,�(2)
Прийде�т"�а�до�сердень�а,
Обсяд"ть�тебе�діти,
Я���алинонь�"��віти.
Калина�червонень�а,
Тая�Галя�молодень�а.

В�залежності�від�сит�ації�підбір�пісень�може�дещо�відрізнятися.�Я�що�молода
сирота�–�пісні�особливо�жалісливі:

Плавай,�плавай,�щ"�о-риб�о,
Стиха�по�воді.
Приб"дь,�приб"дь,�мій�батеч�о,
Тепер�ти�мені.
Ой�рад�би�я,�моя�доню,
К�тобі�приб"ти�–

Ïëåòåííÿ áàðâ³íêîâîãî â³íêà ó ìîëîäî¿,
ñ. Áîõîíèêè Â³ííèöüêîãî ðàéîíó.

Êàäð ç òåëåïåðåäà÷³ «Â ñ³ìåéíîìó êîë³»,
òåëåñòóä³ÿ «Ñåëáàíãî», ì. Â³ííèöÿ, 1994 ð.
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Заслонило�чорні�очі
Ще�й�"ста�мої.

Я�що�немає�на�весіллі�брата,�співають:

Ой�вели�ий�двір,
А�малень�ий�збір�–
Нема�всьої�родини,
Нема�половини,
Ні�рідно�о�брати�а.
Пошлю��алоч�"
По�родиноч�",
Со�ола�по�братчи�а.
Галоч�и�летять�–
Весело��"дять,
Що�родинонь�а�прийде.
Со�оло��летить�–
Жалібно��"дить:
Братичо��не�приїдить.
Со�оло��летить�–�жалібно��"дить,
Що�братичо��не�прийде.

Я�що�молода�до�шлюб��з�стрічалася�з�іншим,�то�про�це�та�ож�можна�б�ло�довіда-
тись�із�пісень:

Ой,�"�садоч�"�вино�радоч�"
Криниця�в�холодоч�",
Ой,�там�та�Галя�водицю�брала
Та�й�з�Бо�ом�розмовляла:
Ой,�Боже,�Боже,�тяж�ий�не�оже,
Що�ж�це�я�наробила?..
Ой,�з��им�ходила,�з��им��оворила�–
Той�стоїть�за�дверима.
Ой,�з��им�стояла�до�захід�сонця�–
Той�стоїть��рай�ві�онця.
А�з��им�стояла�на�сіннім�порозі�–
Той�стоїть�на�дорозі.
А��о�о�ж�бо�я�зрод"�не�знала�–
З�тим�на�р"шничо��стала.

�Увесь�час,�по�и�плет�ть�віно�,�дівчата�співають.�Після�за�інчення�роботи�віно�
�лад�ть�на�хліб,�по�и�не�розплет�ть��ос�.

Розплітання��оси.�Неодмінним�атриб�том�дівич-вечора�б�ло�розплітання
�оси.�Коса�символіз�вала�дівоч���рас�,�незайманість.�Заміжні�жін�и��ос��ховали
під�очіпо��або�х�ст��.�У�с�бот��нареченій��ос��розплітали�і�всю�неділю,�аж�до
по�ривання,�вона�ходила�з�розп�щеним�волоссям,�що�символіз�вало�перехід�мо-
лодої�з�дівочо�о�стан�����ате�орію�заміжніх�жіно�.�Розплітання��оси�–�чи�не�найпо-
етичніший�с�ботній�обряд,�що�с�проводж�ється�ліричними�дівочими�піснями,
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�либо�ими�переживаннями,�сльозами�радощів�і�жалю�за�безт�рботним�дівочим
життям.

У�дея�их�селах��ос��молодій�розплітали�рідні�та�др�ж�и,�і�до�молодо�о�вона�вихо-
дила�з�розплетеними��осами�та���барвін�овом��він��.�В�інших�ре�іонах���розплітанні
�оси�брав��часть�старший�боярин�і�сам�молодий,�тоді��ос��молодій�розплітали,��оли
приходив�наречений.�Іноді�молода�ховалася�від�молодо�о�і�бояри�разом�з�ним�м�си-
ли�її�відш��ати,�в�інших�випад�ах�її�доводилося�задобрювати�подар�н�ами�та��ар-
ними�обіцян�ами,�щоби�вийшла�до�молодо�о.�Але�це�ще�б�ло�не�все:�молодий�пови-
нен�б�в��ос��ви��пити,�заплативши��роші�молодшом��брати���(��зен�,�племінни��,
сестричці).�Після�чо�о�др�ж�и�починали�співати:

Ой�дайте�нам,�дайте,�(2)
Самі�ся�здо�адайте,
Дайте�стільця�і��ож"ха�–
Най�сяде�молод"ха.

Не�зробили�столярі�стільці,
Не�привезли��ож"ха��равці,
Не�привезли��равці��ож"ха,�–
Не�сідає�молод"ха.

Мати�приносила�стілець�і�застеляла�йо�о��ож�хом�вовною�до�ори.�Але�навіть�після
цьо�о�молода�не�по�одж�валась�на�розплетини�і�нія��не�бажала�сідати.�М�зи�анти
починали��рати�веселий�тано�,�а�боярин�запрош�вав�молод��до�танцю,�спритно��р�-
жляв�з�нею�нав�оло�стільця,�нама�аючись�вибрати�вл�чний�момент�і�все�ж�та�и�її
посадити,�а�молода�старалася�я�омо�а�довше�не�піддатися,�а�по�можливості�–�пере�и-
н�ти�стілець�но�ою.�Др�ж�и�при�цьом��співали:

Здоровий�боярин,�я��явір,
Посадити�молод"�не��арен...

�Бояри�т�т�же�стілець�підіймали,�а�м�зи�и��рали�все�швидше�і�швидше,�аж�по�и
молода�не�опинялася�на�стільці.�Др�ж�и�продовж�вали�співати:

Ой,�дай,�мати,�масла,�(2)
Я�ж��оров"�пасла,
Гонила�на�рос"�–
Дай�помастити��ос".
Ой�стань�же,�братчи�",
На�стілець,
Та�подай�щіточ�"�й��ребінець,
Най�розчеш"�р"с"��ос"�під�вінець.

�Під�с�провід�пісні�подають�всі�необхідні�речі�для�розплітання.�Коли�молод��роз-
плітають�рідні,�починає�дію�старша�др�ж�а.�Спочат���вона�знімає�дівочі��оловні
при�раси�–�стріч�и,�віночо�,���таси�–�і��ладе�все�на��оліна�молодій,�потім�розв’яз�є
�існи�и�і��ладе�дві��оси�навхрест.�Перетин�двох��іс�–�своєрідний�хрест,�я�ий�робиться
зі�спини�поближче�до��олови.�Старша�др�ж�а�тримає�цей�«хрест»�р��ою,�а�дві��оси
звисають�дониз�.�До��оси�першими�підходять�бать�о�з�мамою.�Бать�о�звертається�до
старости:
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–�Пані�старосто,�прош"�бла�ословення!
–�Бо��бла�ословить!
–�Др"�ий�раз!
–�Бо��бла�ословить!
–�Третій�раз!
–�Бо��бла�ословить!

Після�чо�о�до�старости�звертається�мати�з�та�ими�ж�словами�і�він�та�ож�тричі
відповідає:�«Бо��бла�ословить!».�Отримавши�бла�ословення,�мати�і�бать�о�почина-
ють�розплітати�молодій��оси.�Дія�с�проводж�ється�піснею:

Розплітала�мати�доч�"�(2)
У�останню�с"боточ�",
Розплітала�та�й�пла�ала,
Розплітала�та�й��азала:
–�Косо�ж�моя�р"сява,�(2)
Ото�ж�тебе��охала
То�в�мед"�то�в��орівці,�(2)
На�радість�Галі�дівці.

Кос��розплітають�всі�найближчі�родичі:�дід�сь�і�баб�ся,�рідні�брати�и�і�сестрич�и.

До��оси,�брати�",�до��оси,
На�ній�теє�золото�обтр"си,
Нехай�теє�золото�не�має�–
Марійчине�дів"вання�минає.

А�брат��ос"�чеше,
Під�ів�ами��реше.
Чешись,��осо,�дрібно,
Сестро�моя�рідна.

�Я�що���обряді�розплітання�бере��часть�молодий,�то�зачіс���молодій�др�ж�и�роб-
лять�особлив�:�нама�аються�нав’язати�я�омо�а�більше�тісних�в�зли�ів,�а�молодий
повинен�всі�їх�порозв’яз�вати�і�розплести��ос��д�же�обережно,�щоб�не�вирвати�жодної
волосин�и.

Після�розплітання��оси�тато�з�мамою��лад�ть�на��олов��молодій�хліб�із�він�ом�і
просять���старости�бла�ословення�одя�н�ти�молодій�віно�.�Бла�ословення�с�прово-
дж�ється�піснею�«А�в�перший�раз,�я��в�добрий�час...».

��Бать�о�бере�в�р��и�хліб�з�віноч�ом,�мама�знімає�віночо�,��ладе�молодій�на
�олов��і�ціл�є�її�в��олов��через�віно�,�бать�о�та�ож�ціл�є�донь���через�віночо�.�Бать�и
відходять,�а�жін�а-майстриня�починає�вбирати�молод�:�малень�ими��іс�ами�і�шпи-
ль�ами�при�ріплювати�віночо�,�щоб�міцно�тримався�і�не�злетів.�Прибравши�молод�,
бать�и�бла�ословляють�її�вийти���двір,�по�азатися�родові�і�сватам,�або�підводять�її�до
наречено�о,�я�що�він�прис�тній�під�час�розплітання.

Я��тіль�и�молода�встане�зі�стільця,�др�ж�и�наввиперед�и�нама�аються�сісти�на
ньо�о,��отра�сяде�першою,���тої�б�де�наст�пне�весілля,��отра�останньою�–�останньою�і
заміж�вийде.�Молода�ціл�є��ожн��др�ж��,�я�а�сидить�на�стільці,�дя��ючи�їй�за�посл�-
�и.�Я��тіль�и�дівчина�підніметься�зі�стільця,�на�її�місце�наввиперед�и�сідають�інші�і
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та��відб�вається�доти,�по�и�на�стільці�не�поб�вають�всі�незаміжні�дівчата.� Іноді
молода�обдаров�є�др�жо��стріч�ами;�в�дея�их�місцевостях�дівочі�стріч�и�др�ж�ам
молода�роздаров�є�в�неділю.

Весільний�поїзд.�Та��називають�весільн��процесію,�в�я�ій�йде�молодий�або
обоє�молодята,�старости,�свахи,�бояри,�світил�и,�м�зи�и,�з�хлібом�і�весільним��іль-
цем�до�б�дин���молодої�(молодо�о)�або�до�шлюб�.

Перед�виходом�з�рідно�о�двор��просять�бла�ословення���старости�чи�бать�ів;
бла�ословляють�хлібом�або�і�онами,��роплять�святою�водою.�Дії�с�проводж�є�пісня:

Бла�ослови,�Боже,�і�отець,�і�мати,
Свойо�о�дитяти�на�село�виряджати...

В�дея�их�селах�збере�лися�давніші�рит�али:�перед�тим�я��іти�до�молодої�на�дівич-
вечір,�всі�члени�процесії���дворі�стають�в��оло�і�починають�танець.�Старша���хар�а
одя�ає��ож�х�вовною�до�ори,�бере�в�р��и��оцюб��і�тричі�оббі�ає�нав�оло�танцюючих,
щоб�віді�нати�від�молодо�о�і�йо�о�свити�злі�сили.�Мати��ропила�їх�свяченою�водою�під
с�провід�пісні:

Кропи�нас,�мати,�водою,�(2)
Свяченою�непочатою,�(2)
Із�доброю�добротою.

Пісню�співають�тричі,�весь�час�р�хаючись�по��ол�,�я�е�з�пиняється,��оли�молодий
підходить�до�матері�і�тричі�в�лоняється�їй.�Мати��ладе�молодом����ш�арпет���правої
но�и�п�чечо��василь�а,�я�им�щойно��ропила�сина�свяченою�водою.�Цей�обері��пови-
нен�знаходитись�із�молодим���ш�арпетці�протя�ом�трьох�днів,�по�и�йде�весілля.�В
р��и�молодом��дають�хліб-сіль�[82,�c.101].

Про�свій�прихід�біля�хати�сватів�свят�овий�поїзд�зазвичай�сповіщає�піснею:

Добрий�вечір�(на�добридень)�том",
�Хто�є�в�цьом"�дом",
�Старом"�й�малом"�,
�Ще�й�Бо�ові�святом".

Я�що�відповідь�затрим�ється,�мож�ть�заспівати�ще�й�жартівливої:

�А�в�нашо�о�свата�солом’яна�хата:
�Боїться�вп"стити,�щоб�не�розвалити...

А�з�хати�їм�відповідають�та�ож�співом:
Здорові�Ви�б"ли,
Що�за�нас�не�заб"ли,
За�отця,�за�нень�",
За�Марію�молодень�".

Впродовж�весілля�поїзд�селом�р�хається��іль�а�разів.�У�с�бот��він�зазвичай�при-
ходить�від�молодо�о�до�молодої,���неділю�–�здійснює�де�іль�а�маршр�тів�за�та�ими
варіантами:��весільний�поїзд�молодо�о�спочат���р�хається�до�молодої,�потім�молоді�з
�остями�з�обох�сторін�ід�ть�до�шлюб�,�де�здійснюється�церемонія�розпис��або�вінчан-
ня.�Т�т�потрібно�відзначити,�що�в�У�раїні,�на�відмін��від�європейсь�их�традицій,
молодий�і�молода�зазвичай�йшли�до�шлюб��разом�–�наречений�перед�вінчанням
заходив�за�нареченою�і�забирав�з�собою.
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Р�х�весільно�о�поїзда�після��рочистої�церемонії�мав��іль�а�варіантів:
1.�Після�вінчання�(або�розпис��в�за�сі)�молодята�дея���відстань�ід�ть�разом,�а�на

роздоріжжі�прощаються�і�розходяться��ожне�зі�своїми��остями�до�своєї�домів�и,�де�їх
че�ають�на�риті�столи�та��ості.�Після�обід��молодий�іде�зі�своїм�поїздом�по�молод�,�а
пізно��вечері�повертається�з�нею�до�своєї�оселі.

2.�Молодята�після��рочистої�шлюбної�церемонії�йд�ть�разом�на��остин��до�молодої
(рідше�до�молодо�о),�а�після��рочисто�о�посад��і�трапези�молода�залишається�вдома�зі
своїм�родом,�а�молодий�зі�своїми��остями�йде�до�сво�о�дом�.�У�випад��,��оли�спочат-
���йд�ть�до�молодо�о,�вдома�залишається�молодий,�а�молода�з�др�ж�ами�йде�до�себе.
І�лише��вечері�молодий�приходить�по�молод��і�забирає�її���свій�б�дино�.

3.�Молодята�після�вінчання�не�розл�чаються,�йд�ть�спочат���до�молодої,�а�потім
�вечері�–�до�молодо�о.

�У�наші�дні�весільний�поїзд�замінює��ортеж�машин.�Після��рочистої�церемонії�моло-
дята�їд�ть��ататися�і�фото�раф�ватися�(зніматись�на�відео)�до�пам’ятних�місць,�потім
�ортеж�прям�є�до�ресторан�,�іноді�по�дорозі�заїжджає�до�доміво��(я�що�бать�и�хоч�ть
з�стріти�і�привітати�молодят�хлібом-сіллю�на�порозі�рідної�оселі).

Перейми.�Весільном��поїзд��часто�влаштов�ють�перейми:�пере�ородж�ють�доро��
і�не�проп�с�ають�далі.�Від�перейми�слід�від��питися.�Всі�витрати�оплач�вав�молодий
або�старший�боярин�(молодий�опісля�з�ним�розрахов�ється,�повертає��роші).

На�щастя�і�достато��молодим�доро���пере�ородж�ють�ослоном,�на�я�ом��стоїть�хліб
на�р�шни�ові�або�сніп�жита.�Діти�переймають�молодих�із�хрестами�в�р��ах,�я�і�роблять
з�житніх��олос�ів.�Та�і�перейми�влаштов�ють�близь�і�родичі�і�др�зі.�Молодята�повинні
в�лонитися�їм,�поціл�вати�хліб�і�забрати�з�собою�те,�чим�переймали�–�хліб�з�р�шни�ом,
сніп�чи�житній�хрест,�заплативши�ви��п,�не�менший�вартості�перейми.�Іноді�доро��
молодим�переливають�водою,�за�я���та�ож�необхідно�заплатити��роші:�платня�за�вод�
значно�нижча,�ніж�за�сніп�або�хліб�з�р�шни�ом,�–�можна�обійтися�монетами.

Перейми�мож�ть�влашт�вати�і�др�зі�молодої,�вима�аючи�від�молодо�о�відст�пно�о�–
плат��за�те,�що�забирає�дівчин��з�їх��ромади.�Родичі�молодої�влаштов�вали�молодом�
перейм����воротах�при�вході�в�двір� і�на�сіннім�порозі�вима�али�ви��п�.�Останній
ви��п�молодий�м�сив�заплатити�за�місце��оло�молодої,�я�е�продавав�її�брат�молодої,�а
я�що�та�о�о�не�б�ло�–�то�хтось�із�родичів�(я��правило,�підліто��або�дитина).

�Посад.�Та��називають�церемонію��рочисто�о�посадження�молодо�о�і�молодої
пор�ч�на�почесном��місті�за�столом.�Посад�сан�ціон�є�с�ріплення�шлюб��та�остаточне
примирення�і�поєднання�родів.�Перший�посад�відб�вається�ще�під�час�зар�чин��
молодої,�наст�пні�–�під�час�весілля:���молодої�в�с�бот��(після�розплетення��оси)�і�в
неділю�(��одних�випад�ах�–�після�повернення�з�цер�ви�(від�розпис�),�в�інших�–�після
приход��молодо�о�за�молодою).�У�б�дин���наречено�о�посад�відб�вається���неділю
�вечері�після�йо�о�повернення�з�молодою.

Молодят�на�посад�заводить�староста�(др�ж�о)�за��інці�х�стин�и�або�р�шни�а.
Перед�цим�він�просить�бла�ословення���бать�ів,�а�всі�прис�тні�співають:

Бла�ослови,�Боже,
І�отець,�і�мати,
Своєм"�дитяті
На�посад�сідати.
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Зазвичай�молодих�на�посаді�садовили�на��ож�сі,�розстеленом��вовною�до�ори,
я�ий�сл���вав�обере�ом�від�злих�чар.�В�дея�их�селах�перед�тим,�я��завести�молодят
за�стіл�після�шлюбної�церемонії,�їх�тричі�обводять�нав�оло�весільно�о��ороваю�або
нав�оло�хлібної�діжі,�в�я�ій�місили��оровай,�що�має�сприяти�плідності�молодо�о�по-
др�жжя.�Щоб�сісти�пор�ч�молодої�в�її�б�дин��,�нареченом��доводиться�ви��пляти
місце���її�меншо�о�брата�чи�іншо�о�малолітньо�о�родича.

Існ�ють�повір’я,�пов’язані�з�посадом:�«Я�що�молода�присяде�пол��молоди�ові,�то
б�де�завжди�старшинств�вати;�а�я�що�молода�хоче,�щоб���неї�не�зраз��народилися
діти,�то�присідає�свої�пальці,�с�іль�и�пальців�присяде,�стіль�и�ро�ів���неї�не�б�де
дітей»,�–�пише�Гнат�Танцюра�про�весільні�звичаї���селі�Зят�івці�Гайсинсь�о�о�район�
[100,�c.�113]

Урочистий�посад�с�проводж�ють�весільні�пісні.�Та�,���молодої�зазвичай�співають:

Ой�принеси,�мати,�свіч�",
Постав�на�столі,
Нехай�же�я�подивлюся,
Чи�пара�мені...
Засвітила�мати�свіч�"�–
Яснень�о��орить,
З��им�я�хтіла,�з�тим�я�сіла�–
Сердень�о�радить�(або�–�рід�мій�веселить).

Це���том��випад��,�я�що�молода�виходила�заміж�за��охано�о,�я�що�ж�за�нелюба�–
останній���плет�зв�чав�дещо�іна�ше:

Засвітила�мати�свіч�",
Неясно��орить,
З��им�хотіла,�з�тим�не�сіла�–
Сердень�о�болить.

Вийти�з-за�стол��молодята�самі�не�мож�ть,�а�по�и�вони�сидять�–�повинні�сидіти
і�всі�прис�тні.�Зазвичай�молодят�виводить�з-за�стол��староста���молодо�о,�а�в�молодої
др�ж�о�(��молодої),�та�ож�за��інці�х�стин�и.�Коли�молодь�пообідала�і�хоче�вийти�з-за
стол�,�починають�співати:

Ой,�старосте-дядь�",
Дайте�нам�поряд�",
Виведіть�із�хати
Надвір�по�"ляти.

Або:�Кач"ре,��ач"ристий,�(2)
Др"ж�о�наш��онористий,
Виведи�нас�з�хати
Надвір�по�"ляти.

�По�ривання�молодих�(молодої).�По�ривання�сан�ціон�є�перехід�молодят��
стан�одр�жених�людей.�Для�нареченої�символом�одр�ження�б�в�жіночий��оловний
�бір�–�очіпо�,��апт�р,�наміт�а,�х�ст�а.�Молодят,�я��правило,�по�ривають���б�дин��
молодої�(значно�рідше�це�відб�вається���б�дин���све�р�хи).�Зазвичай�по�ривають
обох�–�молодо�о�і�молод�,�іноді�–�лише�молод�.�Під�час�по�ривання�молодята,�я�
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правило,�сидять�за�столом,�а�свахи�стоять��оло�них�на�лаві.�Іноді�молод��сам��садять
на�стільці�на�под�ш���або�на��оліна�до�молодо�о.

Коли�вже�час�молодят�по�ривати,�свахи�молодо�о�починають�співати:

Свашень�и-�ол"бонь�и,
Сходьтеся�до�"понь�и
Та�й�підем�до�хати
�Маріч�"�по�ривати.

А�др�ж�и�просять:
Др"жеч�и-�ол"боч�и,
Сходьтеся�до�"поч�и
Та�й�підем�до�хати
Маріч�"�заплітати.

Ой�ходила�Марієч�а��оло��рядочо�,
Та�й�просила�в�свої�нень�и��віточо�:
–�Квіточо�,�моя�нень�о,��віточо�,
Нехай�же�я�по�"ляю�хоч�рочо�,
Нехай�моя�роса-�оса�помає,
Нехай�моє�челядонь�а��"ляє.
Бо�я��мою�рос"-�ос"�завинете,
Тоді�мою�челядин"�розженете.

Зач�вши�ці�пісні,�молода�нама�ається�вте�ти�або�заховатися,�а�бояри�і�молодий
її�пильн�ють.�Боярин�вводить�молод�,�садить�за�стіл�поряд�з�молодим,�а�з�др��о�о
бо����оло�неї�сідає�світил�а�і�запалює�свіч��-трійцю,�оздоблен��зас�шеними��віта-
ми.�Іноді�дві�світил�и�із�свіч�ами�стають��оло�молодят�по�обидва�бо�и,�а�др�ж�и
співають:

Світилоч�и-пані,�(2)
Вечеряйте�з�нами.
–�Нам�мати�не��азали,�(2)
Щоб�ми�з�Вами�вечеряли.
Казали�посл"жити,
До�вечері�посвітити.

Свахи�молодо�о�і�світил�и�наполя�ають:

Іди,�мати,�до��омори,
З�с�ринею�по�овори
Та�внеси�серпаноч�",
На�доччин"��оловоч�".

Др�ж�и�відспів�ють:

Не�йди,�мати,�до��омори,
З�с�ринею�не��овори,
Постій�в�сінях�"��"точ�",
Нехай�поб"д"�"�віноч�".

Мати�подає�др�ж�ові�на�тарелі�х�ст��,�я���молода�чіпляла�молодом��на�сватання.
Др�ж�о��рочисто�промовляє:
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–�Пані�старосто!
–�Радий�сл"хати!
–�Бла�ословіть�молодят�по�ривати!
–�Хай�Бо��бла�ословить!
–�І�др"�ий�раз.
–�Хай�Бо��бла�ословить!
–�І�третій�раз.
–�Хай�Бо��бла�ословить!

Молодят�по�ривають�дві�свахи:�одна�–�зі�сторони�молодо�о,�др��а�–�від�молодої.
Для�зр�чності�вони�вилазять�на�лав��і�стають�над�молодим�і�молодою.�Я��тіль�и
прол�нає�третє�бла�ословення,�свахи�наввиперед�и�біжать�до�молодят,�–��отра�сваха
перша�стане�над�своїм�підопічним,�той�з�подр�жжя�і�б�де��олов�вати�в�родині.�При-
с�тні�співають:

Дивися-но,�дів�о,
Несе�сестр"�дідь�о,
Сестра�з�братовою
Над�твою��оловою.
Ви,�свахи-балам"ти,
Зіпс"вали�віно��з�р"ти,
Ще�р"чо��не�помила,
А�вже��ісонь�"�заломила.
Гляди-но�сво�о�діла,
Щоб�наміточ�а�біла.

Свахи�знімають�з�молодо�о�шап���з��віт�ою,�а�з�молодої�віно��і�на�ладають�собі
на��олов��поверх�х�сто�.�Тоді�бер�ть�х�ст���за�чотири��інці� і�махають�нею�над
молодими;�по�ривши�молодят,�тричі�прит�ляють�їх��оловами�одне�до�одно�о�під
с�провід�пісні:

Сваха�молодо�о:
Я�тебе,�брати�",�по�риваю,
Щастям,�здоров’ям�наділяю:
Щоб�ти�б"в�здоровим,�я��вода,
Щоб�ти�б"в�ба�атим,�я��земля,
Щоб�ти�б"в�веселий,�я��весна.

Сваха�молодої:
Я�тебе,�сестрице,�по�риваю,
Щастям,�здоров’ям�наділяю:
Щоб�б"ла�здорова,�я��вода,
Щоб�б"ла�ба�ата,�я��земля,
Щоб�б"ла�весела,�я��весна.

С�інчивши�пісню,�свахи�ціл�ються�над�молодими�і�обмінюються�шап�ою�та�він-
�ом.�Рит�ал�повторюють�тричі.�Молода�не�дається,�тричі�с�идає�х�ст���додол�.�Після
цьо�о�її�все�ж�та�и�пов’яз�ють�х�ст�ою.�У�давнин��замість�х�ст�и�їй�одя�али�на��олов�
очіпо�� (традиційн��жіноч��шапоч��;� інші� назви�–� «�апт�р»,� «чепець»),� а� поверх
ньо�о�зав’яз�вали�наміт���(р�шни�оподібний��оловний��бір�заміжньої�жін�и�з�тон�о-
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�о�полотна;�інші�назви�–�«серпано�»,�«рант�х»).�Коли�свахи�одя�н�ть�молод��в�жіно-
чий��оловний��бір,�ціл�ються�між�собою,�ціл�ють�молодят,�молодята�та�ож�ціл�ються,
а�всі�прис�тні�співають:

�Зробили�ми�діло,�аж�нам�чоло�впріло,
�З��оржа�паляницю,�з�Маріч�и�молодицю.
�А�із��ниша�–�хліба,�а�з�Василя�–�діда.

На�за�інчення�молода�по�черзі�танцює�зі�всіма�др�ж�ами�та�світил�ами,�в�том�
числі�–�і�з�малими�дівчат�ами,�приміряючи��ожній�весільний�віно�.

Я�що�в�молодої�є�менша�сестрич�а,�то�її�підіймають�на�стільці�(�орон�ють)�на
дів�вання.�По�и�старша�заміж�не�вийшла,�менша�дів�вати�та�ходити�на�молоді-
жні�вечорниці�не�мала�права,�щоб�не�«посадила�під��орито»�старш��сестр�,�не
вийшла�заміж�раніше�неї.�Під�час��орон�вання�сестрич�и�др�ж�и�та�сваш�и
співають:

Тепер,�мамо,�я�не��лючниця,
Цьом"�дом"�не�пор"шниця,
До�шлюб"�ходила,
Ключі�за�"била,
По�лала�на�полиці
Молодшої�сестриці�[170].

Перепій�(част�вання,�почесна).�Важливим�елементом�весільно�о�обряд��є
перепій,�або�я��йо�о�ще�називають�част�вання,�почесна.�Основний�йо�о�зміст�–
персональне�част�вання��ожно�о��остя�від�імені�молодих�і�вр�чення�подар�н�ів
молодятам.�У�ба�атьох�місцевостях�разом�із�перепоєм�відб�вається�роздавання
�ороваю��остям.�Перепій���молодої�зазвичай�відб�вався���неділю,�а�в�молодо�о�–
в�понеділо�.�У�нареченої�обряд�здійснює�др�ж�о,�в�молодо�о�–�староста.�В�наші�дні,
�оли�весілля��рають�разом�в�ресторані,�обряд�мож�ть�здійснювати�водночас�староста
та�др�ж�о.

�Спочат���посередині��ороваю�вирізають��віт���(шиш��)�і�віддають�її�молодим.
Цю��віт���молоді�мож�ть�по��шт�вати,�а�потім�забирають�із�собою�і�з’їдають���перш�
шлюбн��ніч.�Староста�(др�ж�о)�розрізає��оровай�на�шматоч�и,��ладе�на�таріл���с�и-
б����ороваю�(в�дея�их�селах�–�і��ілоч���при�рашено�о�весільно�о��ільця),�а�на�др���
таріл���ставить�чар����оріл�и�і��рочисто�промовляє:�«Десь�т�т�є���пана�молодо�о�і�в
пані�молодої�тіт�а�Фросина�та�дядь�о�Гордій!�Просить�молодий�і�молода,�і�я�прош��на
дар�Божий,�на�почесн�!»�Дядь�о�та�тіт�а�підходять�до�молодих,�дар�ють�подар�но�
або��роші,�бер�ть�носовою�х�стин�ою�чар���(�олою�р��ою�не�бер�ть,�щоб�молодята
�олими�не�б�ли),�промовляють�побажання,�випивають�за�їх�здоров’я�і�забирають
�оровай.�Горіл���випивають�або�надпивають,�а�решт��вихлюп�ють�на�таріл���або
в�ор��через��олов��позад�себе.�Та�им�жестом�при�ощають�д�хів�род�,�я�і�незримо
прис�тні�на�весільній�церемонії,�зар�чаються�їх�підтрим�ою.

Під�час�перепою��рає�весела�м�зи�а,�на��інець�дійства�староста�(др�ж�о)�і�підста-
роста�(помічни�)�витанцьов�ють�з�двома�таріл�ами,�на�я�их�підносили��оровай,�і
підошвою��ороваю,��отр��нама�аються�запхати�м�зи�антам�між�таріл�и�барабана.
Горіл�ою,�що�нахлюпалась�на�таріл��,�нап�вають�молодих,�а�потім�цо�ають�таріл�а-
ми�одна�об�одн��і�б’ють�на�щастя.
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Проводи�др�ж�и.�Надвечір�молода�проводжає�старш��др�ж��.�Це�відб�вається
після�по�ривання,�в�одних�місцевостях�після�перепою,�а�в�інших�–�до.�Я�що�молода
прощається�з�др�ж�ами�до�розрізання��ороваю,�для�молоді�печ�ть�спеціальні�обрядо-
ві��алачі.�В�одних�селах�їх�називають�парними,�в�інших�–�подвійни�ами�або�жевна-
ми.�Кожен�з�цих��алачів�за�формою�с�ладається�з�пари�одна�ових�деталей.�Це�мож�ть
б�ти�дві��іс�и,�зліплені�воєдино,�або�дж��ти�и�з�тіста,�що��творюють�два�зліплених
�ола�(одне�всередині�др��о�о),�чи�дві�зліплені�між�собою�памп�шеч�и�–�щоб��ожна
дівчина�чи�пар�бо��знайшли�собі�пар�.�У�дея�их�селах�для�др�жо��печеться�спеціаль-
ний��оровай�–�«дів�вання».�В�південних�та�західних�районах�Поділля�«дів�вання»
при�рашають�обплетеними�тістом��ілоч�ами�плодових�дерев,�на�верхів�ах�я�их�си-
дять�птахи�(див.�ле�цію�9.3).

Проводи�старшої�др�ж�и�–�д�же�ліричний�фра�мент�весілля.�Після�по�ривання�і
прощальних�танців�молода�сідає�з�др�ж�ами�за�стіл�вечеряти.�Після�трапези�мати
роздає��алачі�або�шматоч�и�«дів�вання»�з��ілоч�ами.�Др�ж�и�зав’яз�ють�їх�в�х�стин-
���і,�взявшись�за�р��и,�виходять���двір.�М�зи�и��рають�прощальний�тано�,�а�др�ж�и
танцюють�з��алачами�або�з��ілоч�ами�«дів�вання».�Після�танцю,�я�ий�триває�до-
сить�дов�о,�др�ж�и,�тримаючись�за�р��и,�виходять�за�ворота.�На�в�лиці�молода�про-
щається�з��ожною�др�ж�ою,�дя��є�їй�за�посл��и�і�тричі�ціл�ється.�Та��вона�прощається
зі� своїм�дів�ванням.

Др�жчини.�Др�жчинами�називають�вечір��,�я���влаштов�є�старша�др�ж�а�та�її
бать�и���себе�вдома�для�неодр�женої�молоді.�Ос�іль�и�молодята�переходять���стат�с
одр�жених�людей�і�неодр�жена�молодь�повинна�по�ин�ти�весілля,�в�дея�их�місцевос-
тях�всю��омпанію�разом�з�м�зи�ами�забирає�до�себе�старша�др�ж�а.�Харчі�для�застіл-
ля�їй�часто�дають�з�весілля,�але,��от�ючись�до�др�жчин,�бать�и�старшої�др�ж�и��от�-
ють�і�свої�страви�та�напої.�Особливе�значення�мають�др�жчини,��оли�старша�др�ж�а
і�старший�боярин��охають�одне�одно�о�та�збираються�одр�ж�ватись.�На�др�жчинах
молодь�іноді���ляє�аж�до�ран��:�для�них�це�найвеселіший�період�весілля,�ос�іль�и�тоді
вони�–��оловні��ості.�Під�час�застілля�на�почесном��місці�за�столом�сидить�старша
др�ж�а�пор�ч�із�старшим�боярином,�наче�молодята.�Їм�співають�спеціальних�весіль-
них�пісень.

До�др"ж�и,�б"ярине,�до�др"ж�и,
На�п"ховії�под"ш�и
Та�на�білі�ряденця,
При�орни�др"жеч�"�до�серця.

Ой�с�а�ав�зайчи��попід��айчи��та�й�с�аче.
Запл"тався�в�міто��нито��та�й�плаче.
Поможи,�Боже,�цей�міто��нито��змотати,
Казав�б"ярин�–�б"де�др"жеч�"�сватати,
Казав�б"ярин�–��"пить�др"жечці�биндоч�",
А�вона�йом"�вишиє�шов�ом�сороч�".

Комора.�У�давнин��свою�перш��шлюбн��ніч�молодята�проводили�в��оморі,
том��ця�назва�збере�лася�і�за�обрядовими�діями,�що�в�лючають�під�отов���моло-
дят�до�шлюбної�ночі�та�приєднання�невіст�и�до�родини�молодо�о.�Сюди�належать
перевдя�ання�молодої���чист��сороч���та�підперіз�вання�її�червоним�поясом,�я�ий
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демонстр�є�її�чесноти,�вмивання�мо-
лодят�після�шлюбної�ночі�і�піднесен-
ня�їм��алача�і�ви�ляді��ол�б�ів,�по-
мазаних�медом�тощо.�Ці�обрядові�дії
здійснювала� сваха� або� нанаш�а�–
вона�несла�с�вор��відповідальність
за�достовірність�інформації.�Вважа-
лося,�я�що�сваха�приховає�безчестя
молодої,�то�її�по�арає�Бо��і�в�неї�по-
мр�ть�діти�або�чолові�,�не�б�де�вес-
тись��осподарство.�Я�що�молода�на-
вмисне�обд�рить�свах�,�видаючи�за
«�алин�»� щось� інше,� та�ий� �ріх
впаде�на�неї.�Я�що�ж�молода�вийде
до��остей�підперезана�червоним�по-

ясом�–�весілля�наб�ває�апо�ею,�це�означає�–�понеділо���арний.
Понеділо���арний.�Я�що�молода�збере�ла�цнот��до�весілля�(про�що�свідчить�її

червоний�пояс)�–�це�понеділо���арний.�Молод��вводять�до�хати,�вона�вітається�з
прис�тніми,�старих�ціл�є�в�р���,�з�молодими�ціл�ється�і�починає�поряд��вати:�с�ла-
дає�под�ш�и,�застеляє�свої�верети,�доріж���тощо.�До�неї�всі��важні,�нею�раді.�Родичі
молодо�о�на�радощах�зафарбов�ють��оріл����алиновим�со�ом�в�червоний��олір,�до
пляшо��прив’яз�ють�червоні�стріч�и,�сідають�снідати.�Під�час�снідан���за�столом
прис�тній�і�брат�(посланець)�молодої.�Поснідавши,�молода�перев’яз�є�брата�червони-
ми�поясами�навхрест,�дає�в�р��и�хліб,�при�рашений��алиною�та�червоними��віта-
ми,�і�відправляє�додом�,�аби�дав�своїй�рідні�знати,�що�понеділо���арний:

Тобі,�мати,�не�ж"ритися,
Тобі,�мати,�веселитися:
Темном"�л"�"��алина,
Добро�о�род"�дитина.
Хоч�вона�по�ночі�ходила,
При�собі��расонь�"�носила,
К"п"вали��"пчи�и�–�не�продала:
Молодом"�Петрові�тримала.

У�понеділо��до�б�дин���молодої�сходяться�всі�її�родичі�(о�рім�неодр�женої
молоді),�щоб���ртом�йти�до�молодо�о.�Проте�самі�вони�не�йд�ть�–�за�ними�приси-
лають�молодо�о.�Останній�приходить�з��алачем,�обмотаним�червоним�поясом,�за
ним�ід�ть�б�яри�з�при�олотими�до��р�дей�червоними�стріч�ами,�свахи�з�при�о-
лотими�до�х�сто��червоними��вітами.�Старший�б�ярин�несе�тещі�чоботи�за��арн�
доч��.�Г�рт�йде�з�м�зи�ами,�по�дорозі�танцюючи�та�співаючи�«�арних»�понеділ-
�ових�пісень:

Говорили�злії�люди,
Що�Маріч�а�недоброю�б"де.
А�вона�добресень�а,
Я��рожа�повнесень�а.

Ãîëóáêè, ñ. Ïîðîãè ßìï³ëüñüêîãî ð-íó.
Ôîòî Â. Øåâ÷óêà, âèñòàâêà «Îáðÿäîâ³

õë³áè», ì. Â³ííèöÿ, 2004 ð.
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Теща�з�стрічає�молодо�о�з�хлібом�перед�поро�ом.�Молодий�тричі�в�лоняється�їй,
ціл�є�в�р���� і�промовляє:�«Спасибі�Вам,�мамо,�за�хліб,�за�сіль� і� за�ваш��добр�
дитин�».�Теща�вводить�йо�о�до�хати,�він�підходить�до�бать�а�і�та��само�дя��є�за
�арн��донь��.

Сваха�молодої�вносить�до�хати�р�шни�и�і�перев’яз�є�сватів.�Сватів�з�р�шни�ами
садять�за�стіл,�при�ощають.�Під�час�при�ощання��ожном���остеві�підносять�чар���і
шматочо��то�о��алача�(�ороваю),�з�я�им�прийшов�молодий�(разом�з��ілоч�ою��ільця);
бать�ові�за�хорош��дитин��дають��ілоч���з��віт�ою�з��олосся�(див��ільце),�а�та�ож
молодий�дар�є�р��авиці.�Бать�о�ж�давав�молодом��ва�омий�подар�но��(��давнин�
це�б�ло�щось�із�х�доби).

�Тещі�дар�вали�чоботи.�Це�б�в�д�же�ці�авий�рит�ал,�я�ий�збері�ся�досі.�Свати�–
чолові�и�садили�тещ��на�стілець�і�піднімали�висо�о,�щоб�всі�бачили,�сваш�и�підно-
сили�вели���мис��,�в�я�ій�зять�м�сив�мити�тещі�но�и.�«Мили�но�и»,�поливаючи�їх
�оріл�ою�і�витираючи�р�шни�ом.�Потім�зять�одя�ав�тещі�панчохи�і�вз�вав�чоботи,�в
я�і�насипали��оріхів�та�ц��еро�,�через�що�вони�тещ��м�ляли�і�вона�нія��не�мо�ла
вз�тися.�Але��оли�сторонні�предмети�висипали,�родичі�молодої�с�аржились,�що�чобо-
ти�без��стіло��–�тоді�молодий�діставав��роші�і�робив�з�червінців�(чи��ривень)��стіл�и.
Вз�вши�тещ�,�молодий�п�с�ався�з�нею���жвавий�тано�,�а�сваш�и�приспів�вали
традиційн��пісню:

А�це�ж�тії�чоботи,�що�зять�дав?
А�за�ції�чоботи�доч�"�взяв.

Приспів:�Чоботи,�чоботи,�ви�мої,
Наробили��лопот"�ви�мені�(повторюється�після��ожно�о���плета).

А�це�тії�чоботи�із�бич�а,
Чом�вони�не�роблять�та�,�я��доч�а?

Під"�до��омори�я�по�м"�",
Повішаю�чоботи�"��"т�".

Ой�чоботи,�чоботи�в��"точ�",
А�хто�мені�випере�сороч�"?

Десь�не�мала�донеч�и�із�род",
Що�йд"�сама�по�ночі�по�вод".

А�зять�б"де�доч�ою�робити,
А�я�б"д"�в�чоботах�ходити.

Процесію,�що�йшла�в�понеділо��до�молодо�о,�іноді�називають�«ци�анами»�або
«д�рною�молодою»,�адже�серед��остей�ба�ато�ряджених.�До�перевдя�ання�вдавалися
з�метою�відля��вання�злих�сил,�щоб�вони�не�пристали�до���рт�,�що�прям�вав�до
молодо�о�подр�жжя.�В�наші�дні�та�а��арнавальна�процесія�створює�веселий�настрій,
надає�походові�особливо�о��олорит�.�Хтось�із�жіно��одя�ається�за�молодо�о�в�чоловічі
штани,��арт�з,�до��р�дей�при�ріплює�віночо�,�а�хтось�з�чолові�ів�зображ�є�молод�.
Серед�ряджених�є�ци�ани,�я�і���ють�та�ворожать,�є�й��оханці-«любчи�и»,�підфарбо-
вані�сажею�і�червоним�б�ря�ом�або�помадою,�я�і�ціл�ються�зі�всіма�перехожими.
Йд�ть�до�молодо�о�обов’яз�ово�з�дарами,�я�і�призначені�всім�хатнім�родичам�моло-
до�о�–�бать�ам,�дід�севі�і�баб�сі,�сестрам�і�братам,�рідним�тіт�ам�і�дядь�ам.�Кіль-
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�ість�дарів�доро�ою�зростає:�«ци�ани»�на�перепій�мож�ть�«позичити»�ч�ж����с��,
��р���чи�й�відв’язати�чиєсь�теля�і�привести�на�мот�зоч���до�обійстя�молодо�о,�мож�ть
поц�пити�навіть�воза�або�тач���і�приволо�ти���двір�до�сватів.�Наст�пно�о�дня�їм�б�де
що�повертати�своїм�с�сідам.�Іноді�с�сіди,�виявивши�пропаж�,�самі�йд�ть�до�двор�,�де
відб�вається�«пропій»,�щоб�відпитати�свої�речі,�я�і�їм�повертають,�ще�й�част�ють,
зала�одж�ючи�стос�н�и.�Я�що���р���поц�пили���близь�их�родичів,�то�останні�дар�-
ють�її�молодятам�на�розплід�і�не�вима�ають�поверн�ти�назад.�Г�рт�йде�з�м�зи�ами,
піснями,�танцями,�розмах�ючи�дарами.�Зайшовши���двір�молодо�о,�танцюють�за-
пальний�тано�,�а�потім�починають�співати:�«На�добридень�том�,�хто�є�в�цьом��дом�...»,
а�після�привітання:

Вийди,�Маріч�о,�вийди,�(2�)
Чи�не�маєш�ти��ривди?
Прийшов�отець-мати
Кривди�ся�впоминати.
З�хати�відповідають:
Нема�Маріч�и�дома,��(2�)
Пішла�шмаття�прати,��(2�)
Кривди�ся�заробляти.

Пісні�ви�он�ються�тричі�–�стіль�и�ж�родичі�просять�молод��вийти,�але��ожно�о
раз��свати�відповідають,�що�її�немає�вдома.�А�тим�часом�в�хаті�замість�молодої
вбирають�я�о�ось�чолові�а�або�стар��баб�,�щоб�по�азати�родичам.�Молодий�виво-
дить�підмінен��«молод�»,�а�родичі�починають�сми�ати�її,�роз�лядаючи:�їхня�чи�ні?

Свахи�співають:
Виведіть�нам�наше,
Хорошеє�пташе,
Нехай�наше�пташе
Перед�нами�пляше.

Молодий�виводить�за�х�стин���свою�др�жин�.�Обоє�низь�о�в�лоняються�бать-
�ам.�Він�бере�за�х�стин���бать�а,�вона�–�мам�,�і�вед�ть���хат��за�стіл.�За�бать�ами
прям�ють�всі�родичі:�їх�част�ють�і�приймають�в�домі�молодо�о�разом�зі�своєю�роди-
ною.�Під�час�застілля�відб�вається�перепій.

Понеділо��по�аний.�У�раїнсь�а�народна�традиція�особливо�зас�жд�є�позашлюбні
статеві�стос�н�и.�Для�молоді�та�ою�пересторо�ою�став�понеділо��по�аний.�Том�,�я�що
пар�бо��справді��охає�дівчин�,�він�не�дозволяє�собі�статевої�близь�ості�з�нею�до
весілля,�щоб�захистити�її�і�себе�від�сором��і�приниження.�Про�це�співається�в�піснях:

А��оза��дівчин"
Та�й�вірнень�о�любить,
А�зайнять�не�посміє,
А�тим�її�не�займає,
Що�сватати�має...

Я�що�ж�молода�втратила�цнот��до�весілля,�то�її�не�підперіз�ють�червоним�поясом,
не�вед�ть�із��омори�до�хати,�не�запрош�ють�за�стіл,�м�зи�и�молодим�не��рають,
прислано�о�на�довід�и�брата�навіть�не�помічають�і�за�стіл�не�садять.�Наречена�м�-
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сить�відправити�додом��посланця�з��олим�хлібом�–��вітчати�йо�о�заборонено.�Щоб
спо��т�вати�свій��ріх,�молода�повинна�перепрош�вати�всю�рідню,�я�а�є�в�хаті,�по�три
рази�низь�о�в�лонятися,�ціл�ючи��ожно�о�в�р����і�промовляючи:�«Простіть�мені».
Обійде�один�раз�всіх,�а�її�прим�ш�ють�просити�пробачення�по�др��ом��і�по�третьом�
раз�,�аж�по�и�не�с�аж�ть:�«Годі,��оді,�б�де�вже�з�тебе...»

Коли�молода�виявилася�«збавлена»,�весілля�фа�тично�припинялося.�Све�р�ха
вдавала�з�себе�хвор�,�ні�до��о�о�не��оворила,�ховалася�на�печі;�све�ор�йшов�до�роботи
в��л�ню�чи�в�поле.�К�хар�а�подавала�на�стіл�те,�що�залишилося�зі�вчорашньо�о�дня,�а
свахи�з�боярами�чинили�бідній�молодій,�що�зд�м�валось�–��лали�перед�нею�порожні
ясла,�цебер�з�помиями,�бр�тально�лаялися,�ви����вали�сороміць�і�слова,�а�свахи
«заспо�оювали»�піснями:

Не�плач,�небо�о,
Що�йдеш�за�ньо�о;
Нехай�плаче�він,
Що�бере�лихо�в�дім.

Я�що�молодий�дов�о�ходив�до�молодої�і�ще�до�весілля�сам�«зірвав�віно�»,�то�він�про
це�в�понеділо���азав�матері�і�свахам,�молод��приймали��арно,�але�червоно�о�пояса�не
чіпляли,�бо��ріх,�і�хліба�не��вітчали,�лише�просили�молодих�перетерпіти�цей�день.

В�разі�необхідності�в�селі�можна�б�ло�знайти�знахар���або�баб��повит�х�,�я�а�б
захистила�честь�молодої,�я�що�вона�невинна.�Проте�більше�довіряли�слов�.�Я�що
молода��оворить,�що�їй�пороблено,��лянеться,�що�вона�чесна�і�просить�свах��підпере-
зати�її�червоним�поясом,�сваха�на�аз�є�молодій��оворити�правд��і��раще�перетерпіти
цей�день,�ніж�потім�спо��т�вати��ріх�все�життя�і�терпіти�біди,�я�і�зваляться�на�молоде
подр�жжя.�Я�що�ж�молода�наполя�ає�на�своєм�,�сваха�може�її�підперезати,�але�при
цьом���оворить:�«Це,��ол�б�о,�на�твою��олов�»,�знімаючи�з�себе�відповідальність�в
разі�обман�.

�Ці�аві�варіанти,�я��нечесна�молода�випл�т�валась�з�халепи,�опис�є�Г.�Танцюра:
«Найчастіше�молода�признається�вночі�молодом�,�плаче�й�просить�йо�о�при�рити
все�й�захистити�її.�Я��помір�ований�молоди�,�то�ран�ом��аже�свахам�і�всій�рідні,�що
він�її�не�чіпав.�Тоді�цей�день�сходить�ся�-та�,�хоч��ся�рідня�сердиться,�не�вірить�і
«басом�дивиться»�на�молод�.�Смілива�молода�йде�на�те,�що�до�аз�є�йом�,�сваш�ам,
всім,�що�«вона�нічо�о�не�винна»,�що�це�він�«неспроможний�нічо�о�починити»,�що
вона�чесна,�от�нехай�їй�дад�ть�старшо�о�б�ярина,�то�тоді�побачать,�що�в�неї�є�те,�що
треба».�Мама�тоді�плаче�й��аже,�що�вона�робила�весілля�не�для�старшо�о�б�ярина,�а
для�своєї�дитини»�[100,�с.�272].

�Коли�від�молодої�приб�вав�посланець�з��олим�хлібом,��ості�розходяться,�а�бать-
�и��от�ються�пережити�приниження�від�бояр,��оли�молодий�прийде�«дя��вати»�їм
за�молод�.�В�по�аний�понеділо��молодий�несе�до�молодої�хліб��олий,�нічим�не
обмотаний,�бояри�підперіз�ються�солом’яними�перевеслами,�по�дорозі�співають
по�аних�пісень:

І�ш"мить,�і��"де:
Блоха�заміж�іде,
А�всі�воші�рад"ються,�що�невіст�а�б"де,
Черепаха�–�сваха,
А�світил�а�–�жаба,
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А�блощиця�чеп"риться,
За�невіст�"�моститься.

З�пісень�і�по�процесії�всі�знають:��арний�понеділо��чи�по�аний.�Мати�молодої
з�стрічає�зятя�перед�поро�ом�або�й�ні.�Р�шни�ів�сватам�не�дають,��ільця�не�ріж�ть,
�алача�не��рають,�не�дар�ють,�не�част�ють,�чобіт�тещі�не�підносять.�Я�що�в�по�аном�
понеділ���винен�сам�молодий,�родичі�молодої�влаштов�ють�йом��с�андал,�лають,
мож�ть�і�побити.�А�він�м�сить�все�стерпіти.�Молодий�просить�родичів�молодої�до�себе
в��ості.�Бере�тещ��і�тестя�попід�р��и�і�веде�до�себе,�хоч��остина�б�де�невеселою.�М�зи�и
по�дорозі��рають,�а�придан�и�співають:

Ой,�меде�наш,�меде!
Зять�тещень�"�веде,
За�біл"ю�р"ч�",
Веде�тещ",�я��с"ч�".
Зять�тещень�"�веде,
Та�на�дорозі��ладе.
–�Полежи,�теще,�т"т,�т"т,
А�я�найд"�пр"т,�пр"т,
Та�й�б"д"�тещ"�бити,
Що�не�вміла�доч�"�вчити.

Та�і�жорсто�і,�на�перший�по�ляд,�обряди�сприяли�збереженню�висо�их�морально-
етичних�норм���стос�н�ах�між�молодими�людьми.�Обері�али�дівчин��від�випад�о-
вих�статевих�зв’яз�ів,�вима�али�від�хлопців�бережливо�о�ставлення�до�своїх��оха-
них.�Народні�цілителі�та�знахарі�і�досі�вважають,�що�діти�б�дь-я�ої�жін�и�обов’яз�ово
�спад�ов�ють�фізичні�і�моральні�я�ості�її�першо�о�м�жчини,�навіть�я�що�вона�вийде
заміж�за�іншо�о�і�народж�ватиме�їх�від�ньо�о.

5.5.�Похоронні�і�поминальні�звичаї�та�обряди

Похоронні�(поховальні)�звичаї�і�обряди�займають�важливе�місце�в�системі�родин-
ної�обрядовості.�Відхід�людини���царство�пред�ів�–�досить�важлива�подія.� І�хоч
смерть�завжди�непередбач�вана�і�несподівана,�люди�старшо�о�ві����от�ються�до�неї
заздале�ідь�і�д�же�ретельно.

Одр�живши�дітей,�жін�и�починають�с�ладати�р�шни�и,� х�ст�и� і� х�стин�и�на
смерть.�Х�ст�и�і�р�шни�и�вони�досить�часто�отрим�ють�в�дар�но��під�час�весіль�чи
похорон�в�с�сідів�та�родичів,�при��пляють�і�речі�власне�рит�альні�–�обив���чи�тороч-
�и�для�тр�ни,�по�ривало,�одя�,�вз�ття�тощо.�Я�що�Бо��подар�є�людині�дов�е�життя,�то
та�ий�одя��поміняється�де�іль�а�разів.�Зазвичай�людин��ховають���новом��одязі�або
в�та�ом�,�що�вона�одя�ала�за�життя�в�особливо�свят�ових�сит�аціях,�напри�лад,
ходила�до�цер�ви�на�вели�і�свята.

В�селі�Триб�хи�Літинсь�о�о�район��Вінниць�ої�області�Мельни��Василина�Іванівна
по�азала�нам�повн��с�риню�вишитих�р�шни�ів,�я�і�вона�збері�ає�собі�на�смерть.�У
бабці�Василини�немає�власних�дітей,�на�весілля�вишивати�не�довелось,�то�вишиває
на�похорон.�Хоче,�щоб�вся�процесія�йшла���вишитих�р�шни�ах�і�побачили,�я�а�вона
майстриня.�А��ожна�людина,�я�а�прийде�проводжати�її�в�останню�доро��,�щоб�отри-
мала�на�з�ад���про�неї�вишитий�р�шни�.�І�та�і�випад�и�непоодино�і:�старі�люди
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�от�ються�до�власних�похорон,�я��до�останньо�о�свята,�із�задоволенням�по�аз�ють,�що
вони�до�ньо�о�придбали.�Розмови�про�похорон�не�ви�ли�ають���них�песимістично�о
настрою:�вони�часто�називають�йо�о�останнім�весіллям,�а�придбані�до�цьо�о�речі�–
своїм�приданим.

Дея�і��осподарі�заздале�ідь�ви�отовляли�навіть�домовини,�щоб�впевнитися,�що
остання�хата�б�де�добротною.�Тр�н�,�зроблен��наперед,�в�давнин��збері�али�на
�орищі�або�в��оморі:�в�неї�засипали�зерно,�–�вона�не�повинна�п�ст�вати.�«Годів�за
десять�до�смерті�по�ійний�панотець�(царство�їх�д�ші)�зробили�собі�домовин�...�по-
тім�поставили�її����оморі�та�й�насипали�повн��самої��ращої�пшениці,�та�й�т��пшени-
цю��ожно�о�ро���старцям�і�роздавали,�а�нов��насипали»,�–�пише�П.�Ч�бинсь�ий
[116,��н.�2,�с.�202].

Літні�люди�і�в�наш�час�ствердж�ють,�що�в�тр�ні�збері�ають�зерно,�бо�я�що�домови-
на�б�де�п�стою�тривалий�час,�то�попросить�тіла,�і�хтось�з�хатніх�передчасно�помре.
Зазвичай�тр�н��наперед�роблять�люди�старшо�о�ві��,�я�і�вже�одр�жили�всіх�своїх
дітей.�Г.�Ма�овій�опис�є�та�ий�давній�звичай:�«Сповнилося�чолові�ові�72�ро�и�(не-
бесна�днина�для�е�замен��на�вічність),�штири�найближчі�с�сіди�до�найстаршо�о�по
дошці�зносили,�робили�тр�н�,��апа��(ві�о),��лали�на�воза:

–�Приймайте,�с�сіде,�свою�хат�,�але�най�вам�Пан-Господь�подвоює�ві�а,�–�сп�с�а-
лася�нова�«хата»�із�воза�на�подвір’я.

Господар�виносив�все�вбрання,�при�отовлене�на�смерть,�і�с�ладав���«хат�»,�я��
с�сіди�допома�али�зад�д�рювати�на�під�(висадити�на��орище).

�Вважалося,�я�що�с�сіди�тебе���цей�час�«хатою»�не�спомо�ли�–�то�дав-с�їм�в�ри
(сердив),�Бо��безпосередньо�тебе�до�себе�підойме.�А�я��повінш�вати�прийшли�(з
бла�одаттю),�продовжить�тобі�ві��й�поза�сто…»�[66,�с.�61].

«Мертвом��не��одиться�позичати»,�том��тр�н��роблять�із�власних�дощо�,�їх���п�ють
або�зривають�з�підло�и,�але�не�позичають.�Зовні�тр�н��оббивають�т�аниною�чорно�о
�ольор�,�в�середині�–�біло�о.�Під�біл��т�анин��стелять�дерев’ян��стр�ж��,�сіно,�зілля,
ро�оз�.�Под�ш���набивають�сіном�і�запашними�травами:�вис�шеним�зіллям,�я�им�при-
�рашали�хат��на�Зелені�свята,�с�хим�чебрецем,�под�ш���іноді�застеляють�х�ст�ою.

�Заміжніх�жіно��хоронять���двох�х�ст�ах:�нижньою�«замолодич�юють»,�поверх
замот�ють�ще�однією�х�ст�ою,��інці�я�ої�сп�с�ають�на��р�ди,�не�зав’яз�ючи.�Чолові�о-
ві�в�тр�н���лад�ть�на�под�ш����арт�з.�При�раси�здебільшо�о�не��лад�ть,�за�винят-
�ом�тих,�я�і�по�ійні�носили�постійно.�На�палець�приліплюють�обр�ч���з�вос��,�«бо�на
тім�світі�д�ші�потрібно�пролізти�через�цей�перстень,�ос�іль�и�віс��м’я�ий,�то�й�проліз-
ти�через�ньо�о�б�де�неваж�о,�на�відмін��від�металево�о»�[136].

По�и�по�ійни�а�не�поховають,�біля�ньо�о�хтось�повинен�б�ти:�вдень�приходять
родичі,�с�сіди,�вночі�залишається�жін�а,�я���запрош�ють�читати�Псалтир.�В�хаті,�де
знаходиться�по�ійни�,�запалюють�свіч��,�з�пиняють��одинни��(ходи�и),�на�ривають
полотном�дзер�ала,�відчиняють�ворота.�По�и�в�хаті�знаходиться�по�ійни�,�не�можна
виносити�сміття,�дотор�атися�до�насіння,�підсипати��воч��,�щоб�насіння�чи���рчата�не
завмерли.�Два�останні�повір’я�стос�ються�і�с�сідів,�я�і�проживають�поблиз�.

«Коли�хто�помре,�на�ві�ні�ставиться�с�лян�а�води,�щоб�д�ша�мо�ла�омитися�й
чистою�прийти�до�Бо�а»�[47,�с.�45].�Її�щоденно�міняють�протя�ом�40�днів,�а�вод�,�я�а
переноч�вала�в�хаті,�де�є�по�ійни�,�вранці�виливають�і�приносять�свіжої.

Похорони�зазвичай�відб�ваються�на�третій�день�після�смерті,�проте�нама�аються
не�хоронити���понеділо�.�«У�понеділо��хазяїна�не�хоронять».�Прийшовши�на�похорон,
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люди�зазвичай�вітаються��ставленою�формою�–�«добрий�день»�не��аж�ть,�а��оворять:
«здорові�б�дьте».�Їм�відповідають:�«Добро�о�здоров’я».

Перед�тим,�я��по�ійни�а�мають�винести�з�хати,�людям,�я�і�під�час�похорон�
ви�он�ють�певні�обов’яз�и,�в’яж�ть�до�лівої�р��и�р�шни�и�і�х�стини,�а�в�дея�их�селах
ще�й�роздають��алачі.�Жіно�,�я�і�нес�ть�ві�о,�перев’яз�ють�х�ст�ами.�Чолові�ів,�що
нес�ть�тр�н�,�перев’яз�ють�р�шни�ами.�До�віноч�ів�з�обох�бо�ів�прив’яз�ють�неве-
лич�і�х�стин�и,�я�і�жін�и�пов’яз�ють�собі�на�р��и;�м�зи�антам�та�ож�в’яж�ться�х�с-
тин�и.�На�білий�р�шни��до�дишла�підводи,�на�я�ій�повез�ть�по�ійни�а�прив’яз�єть-
ся��алач�–�р�шни��і��алач�ці�для�їздово�о.�Р�шни�ом�перев’яз�ють�чолові�а,�я�ий
несе�хрест,�а�х�ст�ою�–�жін��,�я�а�несе�і�он�.

Коли�виносять�тіло,�від�ривають�ві�на�й�двері,�щоб�д�ша�не�затрималась�і�дов�о
не�бл��ала�цим�світом,�щоб�пішла�за�тілом�і�не�затрималась���хаті.�Виносять�домо-
вин��но�ами�вперед,�тричі�ст��аючи�об�хатній�і�сінний�поро�и:�та��по�ійни��про-
щається�із�хатою.�Потім�ві�на�і�двері�зачиняють.�Після�винос��тіла�з�двор�,�зачиня-
ють�і�ворота,�щоб�за��осподарем�(�осподинею),�не�пішло�хазяйство,�не�пропала�х�до-
ба,�птиця.

Поперед��похоронної�процесії�нес�ть�дерев’яний�хрест,�і�он�,�за�ними�–�він�и,
ві�о,�на�я�ом��лежить��алач�на�р�шни�ові,�і,�нарешті,�тр�н�.�За�тр�ною�найпершими
йд�ть�найближчі�родичі,�а�потім�всі� інші.�На�Поділлі�доро���по�ійни���встеляють
�вітами�або�хвойними��іл�ами.�В�дея�их�селах�–�р�шни�ами.�Двом�чолові�ам,�я�що
по�ійний�чолові�,�або�двом�жін�ам�(за�жін�ою)�дають�по�р�шни�ові,�щоб�стелити
по�ійни���доро��.�Р�шни��стелять�поздовж�р�х��процесії�на�поро�ах�хатньом��і�сінно-
м�,�на�роздоріжжях�і�при�вході�на�цвинтар.�Р�шни��стелять�перед�тр�ною,�я��тіль�и
по�ійни�а�пронес�ть,�забирають�і�йд�ть�наперед�аж�до�наст�пно�о�роздоріжжя.�Після
то�о,�я��по�ійни�а�провед�ть�до��ладовища,�ті,�хто�стелили�доро��,�забирають�р�шни-
�и�собі�[82,�с.�109].

Осипен�о�Єв�ена�Панфілівна�по�азала�нам�серед�сво�о�«придано�о»�два�т�ані
�илим�и,�я�і�вона�при�от�вала,�щоб�стелити�доро��,�замість�р�шни�ів.�«Чи�не�жаль
та�і��арні�вироби�стелити�на�дорозі?»�–�запитали�ми�її.�Баб�ся�Женя�відповіла,�що
дітей���неї�немає,�то�хай��илим�и�залишаться�на�з�ад���тим�родичам,�я�і�б�д�ть
стелити�доро��,�а�всі,�хто�прийде�на�похорон,�оцінять�її�майстерність,�адже�вона�вит-
�ала�їх�на�верстаті�власнор�чно�[152].

Доро�ою�на��ладовище�процесія�заходить�в�цер�в�,�де�здійснюється�християнсь�а
панахида.�Випад�и,��оли�по�ійни�а�залишають�в�храмі�на�всю�ніч,�в�наші�дні�вели-
�а�рід�ість.�Коли�хтось�здале���побачить,�що�похоронна�процесія�йде�йом��наз�стріч,
м�сить�зраз��з�пинитися,�перече�ати.�Цьом��повсюдном��звичаєві�дає�пояснення
П.�Ч�бинсь�ий:�«Я��мертве�тіло��о�ось�стріне,�що�йде�в�село,�то�ще�хто-неб�дь���селі
с�оро��мре»�[116,��н.�2,�с.�205].

Коло�мо�или�всі�прощаються�з�по�ійни�ом.�Хтось�із�родичів�тричі�просить�від
імені�померло�о�пробачення���всіх�за�образи,�я�і�той,�можливо,�вчинив�за�життя,�і
�ожен�з�прис�тніх�тричі�відповідає:�«Хай�Бо��простить».�Коли�домовин��оп�с�ають��
мо�ил�,�найближчі�родичі��идають�т�ди�монети.�Всі�прис�тні�підходять�до�мо�или�і
тричі��идають�в�неї�землю.�Після�цьо�о�йд�ть�додом��або�на�обід�в�оселю�по�ійно�о�на
запрошення�йо�о�родичів.�На�мо�илі�залишаються�чолові�и,�я�і��опали�ям�.�Вони
роблять�над�робо�,�в�оп�ють�тимчасовий�дерев’яний�хрест,�при�рашають�мо�ил�
він�ами�та��вітами.�«Зраз��ж�та�и,�до�трьох�днів,�має�б�ти����оловах�(обов’яз�ово
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дерев’яний)�хрест.�Потім�йо�о�мож�ть�поправити�(я��осяде��ріб),��трамб�вати,�але�він
м�сить�б�ти��же�наразі,�іна�ше�нема��оло�д�ші�знамена-охоронця�і�заволодіє�нею
вели�ий�неспо�ій,�що,�звичайно,�пере�инеться�і�на�вдома�жив�щий�рід»�[66,�с.�58].
Найближчим�часом�на�мо�илах�висадж�ють��віти�і�щонайперше�барвіно�.�«Я��не
посадиш�на��робі�родини�барвін���–�б�деш�сам�в’ян�ти.�Я��зап�стиш��ріб�–�Бо��тебе
з-перед�своїх�очей�відп�стить»�[66,�с.58].

Прийшовши�з��ладовища,�всі�обов’яз�ово�миють�р��и�і�заходять�до�хати.�В�хаті
розставлені�столи,�лави.�Дамо�більш�детальний�опис�поминальної�трапези,�я�ий�ми
зробили�під�час�е�спедиції�в�село�Стіна���2000�році.�На�столах���мисоч�ах�стоїть���тя,
посередині�стол��–�вели�ий��алач�із�свіч�ою�(помана),���хли��з�водою�і��алачі�для
�ожно�о��остя.�Я��тіль�и�люди�заходять�за�стіл,�одном��з��остей�дається��алач�із
запаленою�свіч�ою,�решті�роздаються�свіч�и,�я�і�вони�запалюють�і�впихають��ожен��
свій��алач,�що�стоїть�на�столі.�Запаливши�свіч�и,�стоячи�всі�моляться�за��по�ій�д�ші,
після�–�сідають�і�проб�ють���ті.�В�цей�час�подаються�інші�страви�і�«п�с�ається��олія»,
тобто�дають�дві�чар�и�і�виставляють�спиртні�напої.�Традиційно�обід�починається�без
спиртно�о�і�лише�після���ті�дають�дві�(іноді,�я�що�людей�д�же�ба�ато,�то�чотири)�чар�и
на�всіх.�Отримавши�чар��,�людина�встає,�промовляє�одн��з�традиційних�фраз:�«Цар-
ство�небесне�д�ші...»,�«Хай�земля�б�де�п�хом»,�«Хай�спочиває�з�Бо�ом»�і�т.�п.,�і
випиває.�За�весь�обід�чар�а�обходить�стіл�один�раз,�і�по�раз��обов’яз�ово�поб�ває��
р��ах��ожно�о�прис�тньо�о;�залиш�и�спиртно�о�залишають�на�столі�і��ожен,�хто�йо�о
полюбляє,�може�налити�собі�ще�по�одній.�Ніхто�ні�о�о�пити�не�прим�ш�є�і�не�припро-
ш�є.�Коли�на�стіл�подають�борщ�(а�на�похоронах�це�обов’яз�ова�страва),�та�ож�всі
встають�і�моляться,�про�аз�ють�«Отче�наш».�Після�молитви�трапеза�продовж�ється.

Під�час�обід��на�столі�����хли���стоїть��ринична�вода,�я���п’ють�час�від�час��всі
прис�тні.�Кожен�повинен�випити��іль�а��овт�ів�цієї�води�із�спільно�о���хли�а.�На-
при�інці�трапези�на�стіл�подають�варені�слив�и�(чорнослив).�Слив�и�–�це�остання
страва�під�час�поминально�о�обід�.�Подавши�слив�и�на�стіл,��осподарі�підносять
�ом�сь�з��остей���хли��чи��варт��із�солод�ою�водою�або�медовою�ситою.�Цю�вод�
п’ють�по�черзі,�передаючи���хли��з�р�����р��и,�по�и�він,�обійшовши�весь�стіл,�не
повернеться�до�тієї�людини,�я�а�пила�першою.�Після�цьо�о�всі�др�жньо�підводяться,
моляться�–�співають�«Вечная�пам’ять»�–�дя��ють�за�обід,�бер�ть�зі�стол���алачі,�і�з
запаленими�свіч�ами�виходять�з�хати.�Господарі�дя��ють��остям,�що�пройшли�про-
вести�в�останню�п�ть�по�ійни�а.

Під�час�поминально�о�обід��свіч�и��орять�на�столі�протя�ом�всієї�трапези.�Я�що
свіч�и�тонень�і� і�мож�ть�до�оріти�швидше,� їх��асять�після�др��ої�молитви�(після
борщ�)�і�перед�виходом�з-за�стол��запалюють�вдр��е.�Із�запаленими�свіч�ами�люди
виходять�аж�за�ворота�(«проводжають�д�ш�»),�свіч�и�спеціально�не��асять�–�вони
м�сять�по�асн�ти�самі.

Та��відб�вається�поминальний�обід���день�похорон�,�а�та�ож�всі�поминальні
обіди�–�«дев’ять�днів»,�«соро��днів»,�«рі�».�Поминальний�обід�«9�днів»�зазвичай
справляють�на�восьмий�день,�«соро�овини»�на�39-й,�а�рі��та�ож�бодай�на�день
раніше.�В�наші�дні�в�містах,�поминальні�обіди�нама�аються�робити���вихідні�на
день-два�раніше,�але�ні�в�я�ом��разі�не�пізніше�встановлено�о�термін�.

�Під�час�похорон��помана�залишається�на�столі,�а�на�помин�и�–�її�віддають��о-
м�сь�з�прис�тніх�разом�з�подар�н�ом�–�х�ст�ою,�сороч�ою,�спідницею�і�т.�п.�Поман�
дають�людині�та�ої�ж�статі�і�приблизно�та�о�о�ж�ві��,�я��і�по�ійни�.�Подар�но��–�щось
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із�речей�по�ійно�о,�бажано�нових�(ще�неношених).�На�«дев’ять�днів»�віддають�пома-
н�,�спечен��на�похорон,�на�«40�днів»�і�«рі�»�печ�ть�свіжі.

Д�ш��проводжають�після��ожно�о�поминально�о�обід�.�Але�на�соро�овий�день�рит�-
ал�здійснюється�двічі�–�після�поминально�о�обід��напередодні�і�на�світан���соро�ово�о
дня.�Перший�раз�д�ш��із��алачи�ами,�поманою�та�запаленими�свіч�ами�проводжають
всі��ості,�вдр��е�–�хатні�родичі�на�світан���(обов’яз�ово�до�сход��сонця).�За�словами
Гідрович�Марії�Христофорівни:�«Д�ша�по�ійно�о�по�идає�оселю�на�соро�овий�день.
Ос�іль�и�д�ші�ходять�тіль�и�в�с�тін�ах�або�вночі,�то�і�по�идає�вона�рідн��домів���саме
на�світан��,�на�соро�овий�день,�і�хатні�повинні�її�провести�обов’яз�ово»�[133].

На�Б��овині�для�поминання�д�ші,� несли�до�цер�ви�верб�� з� �остинцями�для
пред�ів�–�печивом,�фр��тами,�ц��ер�ами:�«На�пла��чім�вербовім�деревці�робили
поман��(чіплялися�на��іл�и�різні�випіч�и�з�хліба,�фр��ти),�я���несли�в�цер�в��по
померлом��на�соро�овий�день.�На�похороні�пла��чими��іл�ами�встеляли�долів��,�би
мрець�ні�о�о�за�собою�не�взяв»�[66,�с.�89].

Отже,�родинні�обряди�та�рит�али�є�стій�им�елементом�народної���льт�ри,�я�ий�за-
сл��ов�є�на��ва����ожної�людини,�адже�з�ними�в�повся�денном��житті�сти�аються�всі.

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�З�чим�приходять�на�родини?�Чи�ходять�на�родини�чолові�и?
2.�Я���от�ють�перш����піль�для�дитини?
3.�Назвіть�обов’яз�и���ма�(��ми)�на�хрестинах;�я�і�подар�н�и�вони�повинні�при-

нести?
4.�З�чим�необхідно�приходити�на�сватання?
5.�Я��за�народною�традицією�потрібно�просити�на�весілля?
6.�Хто�мав�право�ви�отовляти�весільний��оровай?
7.�Коли�і�за�я�их��мов�зять�дар�вав�тещі�чоботи?
8.�Я��за�народним�звичаєм�вітаються�на�похоронах?

Розділ ІІ. Українська духовна етнічна культура

і її роль в сучасному житті

Ле�ція� 6.� Народний� світо�ляд� та� ети�а� 
�раїнців

Знати�хара�тер,�вдач�,�моральні�цінності�і�таб����раїнсь�о�о�етнос��необхідно
�ожном�,�хто�проживає�або�працює�в�У�раїні.�Знання�про�світобачення,�морально-
етичні�норми�поведін�и,�ментальність�народ��допома�ають��либше�зроз�міти�моти-
вацію�вчин�ів�йо�о�представни�ів,�передбачати�реа�цію�населення�на�нововведен-
ня�е�ономічно�о,���льт�рно�о�чи�політично�о�хара�тер�,�більш�я�існо�задовольняти
потреби�широ�о�о��ола�споживачів.�А�це�д�же�важливо�для��спішно�о�ведення�бізне-
с�,���льт�рно-мистець�ої�і�виховної�роботи,�політичної�діяльності�тощо.

Не�менш�важлив��роль�віді�рають�національний�світо�ляд,�традиційні�морально-
етичні�норми,�основи�життєвої�філософії���збереженні�національної�ідентичності.�Адже
саме�архетипи�народної�поведін�и�і�світобачення,�разом�з�рідною�мовою,�засвоюють-
ся�мимовільно�і�створюють�міцн��основ�,�на�я�ій�форм�ється�особистість.�Я�що�в
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давнин��стереотипи�національної�поведін�и�та�світобачення�форм�валися�в�сім’ї,
невелич�их�дитячих��р�пах,�на�я�і�впливали,�в�перш��чер��,�матері,�баб�сі,�дід�сі,
що�б�ли�носіями�національної�ментальності,�то�в�наш�час�част���живо�о�спіл��вання
відвойов�ють�засоби�масової�інформації�–�телебачення,��азети,�інтернет,�де��пропа�ан-
да���раїнсь�их�національних�цінностей�по�и�що�пост�пається�пропа�анді�ч�жоземної
д�ховності�(а�іноді�і�безд�ховності).�До�то�о�ж�старше�по�оління�часто�є�носієм�не
етнічної���льт�ри,�а�зр�сифі�ованих��ом�ністичних�традицій�та�способ��мислення,�в
я�ом��б�дь-я�і�національні�озна�и�інтерпрет�валися�я��відсталі,�забобонні�елемен-
ти,�я�их�варто�позб�тися.

Надол�жити�з�аяне�мож�ть�за�лади�освіти,�в�перш��чер��,�дитячі�садоч�и�і�ш�о-
ли.�Нажаль�в�за�альноосвітніх�ш�олах��ро�и�народознавства�ще�не�стали�обов’яз�о-
вим�предметом,�а�ети���чом�сь�вивчають�не���раїнсь���народн�,�а�християнсь��,
під�час�вивчення�я�ої�нерід�о�доп�с�аються��р�бі�ви�ривлення�та�довільна�інтер-
претація�на�свою��ористь�та��званих�«по�ансь�их»�народних�традицій,�що�не�ативно
впливає�на�форм�вання�патріотичних�поч�ттів�серед�молоді�і�дітей,�розвиває�від-
ч�ття�приниження,�меншовартості,�знева�и�до�національно�о.�То�ж��асло�Гри�орія
С�овороди�«Пізнай�себе!»�зв�чить�нині�д�же�а�т�ально.

Над�дослідженням���раїнсь�ої�ментальності,�світо�ляд�,�особливостей�національ-
ної�вдачі�працюють�психоло�и,�філософи,�соціоло�и;�ми�ж�спроб�ємо�подивитися�на
проблем��з�позиції�етноло�ії,�бер�чи�за�основ��народні�традиції,�звичаї,�обрядові�дії�і
звичайно�ж�фоль�лор�–�народні�повір’я,�прислів’я,�примов�и,�пісні,�ле�енди,��аз�и.
Вони�протя�ом�тисячоліть,�попри�відс�тність�держави,�єднали�наш�народ�в�одне�ціле.
Завдя�и�своїй�емоційності,�висо�ій�образності�і�ліризм��ненав’язливо�форм�вали
��раїнсь�і�д�ші�з�ранньо�о�ві��,�сіючи�в�них�добре�і�вічне.

6.1.�Е�оло
ічна���льт�ра���раїнців

В���раїнців�з�давніх-давен�існ�є�побожне�ставлення�до�землі,�води,�живої�та
неживої�природи.�Я�би�правила�поведін�и�наших�пред�ів,�я�их�вони�дотрим�ва-
лись���стос�н�ах�з�природою,�зробити�нормою�за�он��для�всьо�о�людства,���нас�на
Землі�зни�ли�б�техно�енні��атастрофи�і�е�оло�ічні�проблеми.�Том��необхідно�я�най-
ширше�поп�ляриз�вати���раїнсь���традиційн��е�о��льт�р�,�вводити�необхідн��ін-
формацію�до�ш�ільних�навчальних�про�рам,�вона�то�о�варта.�Через��либин��відч�т-
тів,�сил��віри��расиві�образи�і�асоціації,�сприйнята�в�дитинстві�інформація,�б�д�ть
впливати�на�поведін���особистості�не�менш�дієво,�ніж�по�арання�з�Цивільно�о�чи
Кримінально�о�Коде�сів.

Пошана�до�землі.�З�особливою�шаною�ставляться���раїнці�до�землі.�Її�назива-
ють�матір’ю,��од�вальницею,�вона�в�нас�божа,�праведна,�свята.�«Зневажиш�землю-
хазяй���–�розсердиться�не�на�бай��»,�«Держімося�землі,�бо�земля�держить�нас»�–
повчають�народні�прислів’я.�«Б�дь�ба�атим,�я��земля»�або�ж�«Щоб�ся�мав,�я��свята
земля»�–�та����раїнці�висловлюють�побажання�достат��.

У�нашом��фоль�лорі���зверненнях�до�землі�вживають�словоспол�чення�«Мати
Сира�Земля»,�«Земля-Мати».�Та��до�неї�звертаються�за�захистом,�з�проханнями�про
допомо��:�«Той,�хто�починав�збирати�лі�арсь�е�зело,�м�сив��пасти�на��оліна�і�молити
Матір�Сир��Землю,�щоб�дозволила�нарвати�з�себе�зілля»,�–�пише�В.Войтович�[25,
с.�294].�Пова�а�до�землі�та�а�вели�а,�що�навіть�діти,��оли�побачать,�що�хтось�із
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хлопча�ів�б’є�батіж�ом�або�пр�ти�ом�по�землі,�припинять�та�і�дії,�за�важивши:�«Гріх
бити�землю,�вона�наша�мама»�[36,�с.34].�Землею��лян�ться�і�та��лятва�є�найсвяті-
шою:�«Земля�б�ває�найвірнішим�свід�ом,�том��в�У�раїні�ще�й�тепер�при�найвищій
�лятві,�на�до�аз�правди,�їдять�землю�або�ціл�ють�її:�земля�Свята,�і�не�подар�є�том�,
хто�не�дотримає�слова»�[47,�с.�34].

За�народними�вір�ваннями�земля�жива,�все�ч�є�і�бачить,�про�инається,��оли�по
ній�йде��рішни�,�а�може�і�розст�питися,�по�лин�вши�йо�о.�У�раїнці�вважають,�що
свята�земля�приймає�не�всіх�і�вели�их��рішни�ів�може�сама�з�ями�ви�ин�ти�після
поховання:�«Вели�о�о��рішни�а�по�смерті�Свята�земля�може�й�не�прийняти,�і�той
тиняється�по�землі�непри�аяний�(непо�аяний),�а�б�вши�похований�–�не�з�ниє.�Звід-
си�пішло�і�про�ляття:�«Бодай�тебе�Свята�земля�не�прийняла!»,�–�пише�митрополит
Іларіон�(Іван�О�ієн�о)�[47,�с.�35].�Т�т�ми�бачимо�відмінності�між��явленнями�наших
пред�ів�і�християн.�У�християн�нетлінні�мощі�–�озна�а�святості,�а�в���раїнсь�ій�тра-
диції�це�озна�а��ріховності�–�Свята�земля�не�приймає.

�«Рідна�земля�і�в�жмені�мила»,�–��оворить�народне�прислів’я�і�це�небезпідставно.
Вир�шаючи�в�дале�і��раї,���раїнці�брали�з�собою��р�доч���рідної�землі,�я��обері��і
останній�прихисто�.�Її���в�зли���носили�на�шиї�і�висипали�на�мо�ил��в�разі�смерті.
У�раїнсь�а�діаспора�досить�вели�а�в�світі,�не�від�добро�о�життя�«нашо�о�цвіт��по�всьо-
м��світ�»,�але�де�б�не�проживали���раїнці,�вони�завжди�з�ніжністю�і�любов’ю�з�ад�вали
рідн��землю,�отчий��рай,�а�народний�фоль�лор,�пісні,�балади,��аз�и,�прислів’я�змальо-
в�ють�перева�и�життя�на�Бать�івщині:�«За�морем�тепліше,�а�вдома�миліше»,�«На�чиї
землі�живеш�то�о�і�вод��п’єш,�і�під�йо�о�м�зи���танцюєш»,�«Добре�на�ч�жині,�я���
домовині»,�«У�ч�жій�стороні�і�весна�не�арна»,�«У�ч�жій�стороні�б�деш��ланятись�й
свині»,�«Ч�же�миле,�своє�наймиліше,�ч�же�святе,�своє�найсвятіше»,�«З�рідної�сторони
і�ворона�мила»,�«Вдома�і�стіни�пома�ають»,�«Дон�Доном,�а�най�раще�вдома».

Пошана�до�води.�«Земля�найба�атша,�а�вода�найсильніша»,�–��оворить�народне
прислів’я.�Вода�з�давніх-давен�вважається�святою,�очисною,�цілющою,�я�а�забезпеч�є
здоров’я,�лі��є�від�нед���і�пристріт�.�Нею��роплять�на�щастя�і��дач�,�переливають
доро���молодятам�на�дов�е�і�щасливе�подр�жнє�життя.�Широ�о�розповсюджене�в�У�раїні
побажання:�«Б�дь�здоровий,�я��вода,�і�ба�атий,�я��земля»�або�«Дай,�Боже,�з�роси�і
води».�А�ще�вод��називають�«водицею-сестрицею»,�а�джерела�–�«божими�очима».

�У�вод��не�можна�плювати�і�мочитися�–���то�о,�хто�пор�шить�цю�заборон�,�боліти-
ме��олова�[116,��н.1.�с.�46].�«Нень�а��чила:��инеш�щось���вод��–�рани�матимеш�на
тілі,�плюнеш�–�язи��б�де�си�ранити,�прищитимешся��оло�рота,�вп�стиш�до�води�бр�д
–�вмреш�від�на�альної�смерти.�Де�видиш�бр�д���воді�і�не�прочистиш�–�Господь�не
стане�тобі�на�поміч…�Вза�алі-то�вода�добра,�я�що�ти�до�неї�з�добром�ідеш…�І�на�воді
людині,�я�а�пошанов�є�вод�,�не�намовиш,�не�вчиниш�нія�о�о�зла�–�вода�робиться
�л�хою.�Зате�шан�ючий�вод��може�попросити���неї��сіля�ої�доброї�помочі»�[66,�с.70].
«Колись,�я��мав�пар�бо��йти���жовніри,�прочищав�дванадцять�джерел,�би�йо�о���ль-
�а�не�взяла…�Неньо�по�ійний��азали�та�:�в�тілі�чоловічес�ім�є�премно�о�води,�і�вода
та�зв’язана�з��сіма�водами�по�світі;�пошан�єш�водич���–�спасе�вона�тебе,�не�пошан�-
єш�–�навіть�освячена�не�стане�на�поміч…»�[66,�с.�69].

У�раїна�ба�ата�на�цілющі�мінеральні�води,�лі�арсь�і�властивості�я�их�б�ли�помі-
чені�ще�в�давнин�.�На�зна��вдячності�і�я��плат��за�лі��вання,�хворі�завжди�залишали
біля�джерел�та��риничо��дар�н�и:��лали�хліб,��идали���вод��монети�або�вішали�на
деревах,�я�і�рост�ть�поблиз�,�шмат�и�т�анини�–�х�стин�и,�р�шни�и.
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А�ще��риниця,�за�народними�вір�ваннями,�пов’язана�з�Вирієм�–�місцем,�де
переб�вають�д�ші�пред�ів,���ди�відлітають�на�зим��перелітні�птахи.�Ластів�и�за
давніми��явленнями�не�відлітають�разом�зі�всіма�птахами,�а�дістаються�вирію�через
�риницю,�або�ж�«зчепившись�лап�ами�одна�з�одною,�зим�ють�на�дні�річо�,�озер,
�риниць,�і�навіть�на�дні�моря»�[�67,�с.�27].

Біля�польових��риничо��переб�вають�і�д�ші�пред�ів,�я�і�охороняють�ниви.
«Коли�в�бать�ів�помре�природно�чи�на�лою�смертю�доросла�донь�а,�на�віддан-

ні,�чи�син���та�ом��ж�віці�–�бать�и�в�пам’ять�своїх�передчасно�за�ин�лих�дітей,�я�
жертв��добрим�д�хам-опі��нам�род�,�щоб�добре�привітали�й�добре�прийняли
нові�д�ші�–��опали�в�полі��риницю.�А�разом�вони�вірили,�що�д�х�їх�сина�чи�донь�и
витатиме�в�тій��риниці,�що�люди�питим�ть�завжди�вод�,��оли�б�д�ть�спра�лі,
б�д�ть�дя��вати�й�д�ша�дівчини�чи�хлопця�б�де�прощена.�А�вже�до�ляд�за�тією
�риницею�по�ладався�на�пар�б�ів�і�дівчат.�Віра�в�народі�б�ла,�що�з�польових
�риниць�пили�вод��не�лише�д�хи�поля,�але�й�р�сал�и�й�польови�и»�[48,��н.�2,
с.�418].

Д�же��либо�ий�зміст,�пов’язаний�з�цими�вір�ваннями,�мала�і�пісня�«Розпря�ай-
те�хлопці��оні»,�я�а�в�наш�час�через�пере�р�ченість�слів�зв�чить�швидше�без�л�здо,
ніж�раціонально.�Наведемо�первісний�її�те�ст,�я�ий�записала�на�Полтавщині�в
с.�Старе�Ір�ліївсь�о�о�район��Гармаш�Антоніна�Трохимівна�від�сво�о�бать�а�Гармаша
Трохима�Ми�итовича�(1879�ро���народження).

Розпря�айте,�хлопці,��оні,
Та�й�ля�айте�спочивать,
А�я�під"�в�сад�зелений,
В�сад��риничень�"��опать.
Копав,��опав��риничень�",
У�зеленом"�сад",
Чи�не�вийде�дівчинонь�а,
Рано-вранці�по�вод"?
Вона�ростом�невелич�а,
Ще�й�ро�ами�молода,
Р"са��оса�до�пояса,
В��осі�стріч�а��ол"ба.
Знаю,�знаю,�дівчинонь�о,
Чим�я�серце�розразив,
Бо�я�вчора�ізвечора,
Йти�до�Січі�з�олосивсь…

Пар�бо���опає��риницю���сад����оханої�дівчини,�перед�війсь�овим�походом,�а�не
через�те�що�по�охав�інш�.�Він�хоче�залишити�про�себе�добр��пам’ять,�а�я�що�ж�не
пощастить�верн�тися�живим,�то��риниця,�забезпечить�можливість�йо�о�д�ші�бачити
�охан�,��оли�та�б�де�приходити�по�вод�…

А�ще�вода�за�вір�ваннями�наших�пред�ів�–�це�дар�Неба�Матері-Землі,�бо�вона
оживлює�її�і�робить�родючою.�Вода�та�ож�є�символом�плодючості�тварин�і�людей.
З�ідно�з�давніми�письмовими�пам’ят�ами,�шлюби���слов’ян�бралися�біля�води.
«Умитися�молодим�обом�разом,�–�це�символ�побратися.�Ось�том��на�святі�Йордан�
пар�б�и�й�дів�и�вмивають�одне�одно�о,�бо�йордансь�а�вода�звідна,�й�я���миються�то
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й�побер�ться»� [47,� с.�46].�Анало�ічні�рит�альні�дії� бачимо� і� під� час�Обливано�о
понеділ�а,�на�К�пальсь�ом��святі,�а�та�ож���весільній�обрядовості.

В���раїнсь�ом���алендарі�є�та�ож�о�ремі�свята,���пання�під�час�я�их,�за�народ-
ними�вір�ваннями,�дозволяє�позб�тися�хвороб�і�отримати�здоров’я�на�тривалий�час.
Це�–�Йордан,�Чистий�четвер�(четвер�напередодні�Вели�одня),�Юрія,�К�пала.�На�йор-
дансь�е�свято�сміливці���паються�в�ополонці,�в�Чистий�четвер�вся�родина���палася
вдома�вранці,�принісши�вод��до�схід�сонця.�На�Юрія�ходили�босоніж�і��ачалися�по
юріївсь�ій�росі,�або�збирали�її�в�пляшеч���при�допомозі�т�анини�та�ви�ористов�вали
для�промивання�очей�і�змоч�ванні�ш�іри�при�очних�та�ш�ірних�нед��ах.�На�К�пала
обов’яз�ово���пають���від�ритих�водоймах.�Хоча�поде��ди�в�літерат�рі�з�стрічають-
ся�поодино�і�застереження�про�заборон����патися�в�річці�чи�став�������пальсь���ніч,
але�це�швидше�спосіб�боротьби�християнсь�их�священни�ів�із�поп�лярним�язични-
ць�им�святом,�а�не�масове�явище.

В���раїнсь�ом��фоль�лорі�існ�ють�та�і�поняття,�я��«непочата�вода»,�«свята�вода»,
«вода�Уляна� (Оляна)».

Непочата�вода�–�це�вода,�набрана�найпершою�після�сход��сонця,�я���ще�ніхто�не
набирав,�не�почав.�Та���вод��приносять�для�здійснення�ма�ічно�о�очищення,�оздо-
ровчо�о���пання�в�Чистий�четвер,�миття��олови�дівчатам�на�свято�К�пала,�очищен-
ня�породіллі,�першо�о���пелю�дитини�тощо.�Для�більшої�впевненості,�що�ця�вода�є
непочатою,�її�набирають�до�сход��сонця,�тобто�ще�вночі.�А�для�першо�о���пелю�немо-
вляти�вод��бер�ть�з�потіч�а,�що�має�вихід,�«щоб�дитина�в�люди�вийшла».

Свята�вода.�У��ожній�хаті�про�вся��випадо��стояла���пляшечці�свята�вода.�Вона
вважалась�помічною�при�пристріті�та�інших�захворюваннях�людей�і�тварин.�Свята
вода�та�ож�охороняла�житло�і��осподарство�від�злих�сил�та�пожар�.�«Ще�й�тепер,��оли
в�селі�близь�о�пожар,�то�перед�хат��виноситься�застелений�стіл,�а�на�ньо�о�ставиться
свята�вода�–�вода�помічна�проти�во�ню»�[47,�с.�46].

Набирали�свят��вод��під�час�цер�овних�молебнів�на�Водохреща,�Стрітення,�Ма-
�овія.�Проте,�за�народними�вір�ваннями,�отримати�свят��вод��можна�і�без�священи-
�а�та�цер�овно�о�рит�ал�.�«Береться�вода�звідти,�де�сходяться�три�річ�и,�і�цю�вод�
проливають�через�пол�м’я�в�підставлен��мис��.�Та��освяч�ється�вода�звечора�під
Введення,�і�вона�має�цілющ��сил��на�хвороби�і�вро�и»,�–�читаємо�в��низі�митропо-
лита�Іларіона�[47,�с.�43].�Оле�са�Воропай�опис�є�анало�ічний�при�лад�освячення�води
дівчатами�для�ви�ористання���любовній�ма�ії�(див�ле�цію�3.1).

Під�час�е�спедиції�в�село�Стіна,�що�на�Вінниччині,���2000�році�нам�та�ож�повід-
али�про�способи�отримання�святої�води.�Для�цьо�о�потрібно�напередодні�Водохреща
або�Стрітення�опівночі�прийти�до�джерельця,�я�е�розташоване�в�том��місці,�де�схо-
дяться�три�потіч�а,�і�промовити:�«Добрий�вечір,�водице-Улянице,�поздоровляю�тебе
з�Водохрещем�(Стрітенням)!�Ти�очищаєш�л��и,�бере�и,��аміння,��реміння,�очисти�і
мою�д�ш��та�тіло�від��ся�ої�напасти!».�Після�потрібно�набрати�вод����пос�дин�,
відпити��іль�а��овт�ів,�подя��вати,�в�лонитися�і�можна�з�рештою�води�йти�додом�.
Та�вода�є�святою�і�помічною.�Збері�ати�її�необхідно���темном��місці.�Баб�сю�Осипен-
�о�Єв�енію�Панфілівн�,�я�а�вважає�саме�вод��набран��та�им�чином�найсвятішою
ми�запитали:�«А�хто�ж����риничці�за��ородами,�де�сходяться�три�потіч�и,�та�ще�й
опівночі�т��вод��вам�освятив?»�Вона�д�же�здив�валась�і�відповіла:�«Я��хто?�Гос-
подь�Бо�!�І�біля�цер�ви�Бо��вод��святить,�а�батюш�а�тіль�и�молитви�читає�і��ропилом
махає,�а�святить�все�на�землі�Бо��–�і�вод��та�ож!»
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Вода�Уляна�(Єлена,�Оляна).�Про�вод��Єлен��можна�прочитати�в�праці�П.�П.�Ч�-
бинсь�о�о.�Це�вода,�я���та��само,�я��і�«непочат��вод�»,�набирають�першою�після
сход��сонця�або�до�сход��сонця.�Йти�по�неї�необхідно�натщесерце,�по�дорозі�до�води�і
повертаючись�з�нею�не�можна�промовити�жодно�о�слова.�Прийшовши�до�води,�необ-
хідно�з�нею�привітатися�і�промовити�звичне�за�линання:�«Вода,�Єлено!�Очищаєш
л��и�і�бере�и,�очисти�мене�від�всьо�о�зло�о:�болісти�і�слабости».�За�словами�Ч�бинсь-
�о�о,�місцеві�жителі�(Літинсь�ий��їзд)�назвали�вод��«Єлена»�за�іменем�жін�и,�я�а
першою�почала�її�застосов�вати�[116��н.�1.,�с.�48].�Та�е�твердження�ви�ли�ає�певні
с�мніви.�У�раїнці�часто�застосов�ють�людсь�і�імена���зверненнях�до�неживої�приро-
ди.�Найчастіше�вод��називають�Оляною�або�Уляною,�землю�–�Тетяною,��риницю
(�амінні�цямрини)�–�Петром.�Ці�імена�є�фа�тично�назвами�самих�води,�землі,��аме-
ню,�а�не�їх�винахідни�ів:

Добрий�вечор,��ринице,
Красна�дівице,
Водо-доч�о�Уляно,
Земле-мати�Тетяно,
Камне-брате�Петро,
Поздоровляю�вас�із�понеділ�ом,
Приймайте�хліб-сіль,
Дайте�нам�водиці�на�добро�[9,�с.�250].

«Петро»�в�пере�ладі�з��рець�ої�означає�«�амінь»,�Тетяна�–�«засновниця»,�«пер-
шооснова»,�Єлена�–�«обрана»,�«світла».�Отже,��олись�та�е�звертання�мало�певний
сенс,�я�ий�в�наші�дні�втратився.�Ці�аво,�я��зв�чали�ці�імена�в�давньо��раїнсь�ій
мові,�а�не�в��рець�ій�інтерпретації.�Це�повинні�дослідж�вати�мовознавці,�ми�ж�може-
мо�лише�висловити�прип�щення,�здо�ад��,�що�назва�води�«Уляна»�мо�ла�походити
від�слів�«Урай�(Вирій)»�та�«лляна»,�тобто�вода�лита�з�Ураю�(Вирію).�Місце,�де�схо-
дяться�три�потіч�и�в�народній��яві,�і�справді�має�зв’язо��із�Вирієм�–��раєм�животво-
рної�бла�одаті,�де�росте�світове�дерево�життя,�лежить�священний�живий��амінь�–
алатир,�я�ий��особлює�мо��тність�і�невмир�щість�плодючої�творчої�сили�життя.�З-під
�аменя�по�всьом��світі�теч�ть�цілющі�рі�и.

Ставлення�до�живої�природи.�У�раїнці�щиро�вірили�в�те,�що�все,�що�росте�з��ореня,
має�свій�д�х,�нас�ч�є�і�бачить,�а�тварини�мож�ть�розмовляти�з�Бо�ом,�і�пос�аржитися�на
людей�за�по�ане�ставлення�до�них.�Том��зазвичай�наші�селяни�спочат���давали�їсти
с�отині,�а�потім�сідали�до�стол��самі.�«Бо�я��хочеш�б�ти�чистим�перед�Бо�ом,�то�м�сиш
сперш��за�меншо�о�від�себе�под�мати.�...Не�даш�с�отині�води�–�від�слабости��орітимеш.
Позбит��єшся�над�пташиним��ніздом�–��рім�впаде�на�хат�;�розіб’єш�м�рашни��–�мати-
меш�воші;�рватимеш�без�потреби��віти�–�випадатиме�волосся»�[66,�с.�20].�Зірвеш�лілею
на�став���–�р�сал�а�за�р����схопить�і�потя�не���вирв��[25,�с.�254–255].

Рослини�можна�б�ло�зривати�лише�при�необхідності�і�з�певною�метою�–�на�весіль-
ний�віно�,�хрестинн���віт��,�для�ви�отовлення�лі�ів,���пелю�дітей,�миття��олови,
задля�при�рашання�оселі�до�відповідних�свят�тощо.�Обрядове�зілля�і��віти�ні�оли�не
ви�идали���сміття,�а�вис�ш�вали�і�збері�али�протя�ом�ро���або�й��сьо�о�життя�я�,
напри�лад,�весільний�віночо�.�Цілющі�трави�збирали�на�Семена�Зілота,�Зелені�свя-
та,�К�пала,�Ма�овія,�при�цьом��здійснювали�ма�ічні�рит�али�та�про�аз�вали�моли-
тви-прохання�до�рослини�або�до�землі:
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Коло�тебе�при�ля�аю,
бо�просити�тебе�маю:
ти�лиши�своє��оріння,
подар"й�мні�своє�вміння.
То�не�я�тебе�зриваю�–
Бо��мні�поміч�посилає…
Він�дає�тя�мені�в�р"�и,
бих�не�знала�д"ш�а�м"�и�[66,�с.�26]�.

Крім�то�о�рослині�і�землі�віддяч�вали�–�посипали�місце,�на�я�ом��рвали��віти�чи
збирали�зілля,�вівсом,��лали�о�раєць�хліба�з�сіллю�або��роші.�«Під�перший��орінець,
я��вирвеш,�треба��опій���положити,�а�я��нема��опій�и�то�хліба-солі.�Заплатить�тра
землі»�[56,�с.�76].�«Після�зрізання�барвін���місце�посипається�вівсом,�щоб�не�переро-
дився»�[28,�с.�42].

Ці�аво,�що�в�давнин��в�У�раїні�не�прийнято�б�ло�дар�вати�живі��віти�і�це�при
том�,�що���раїнсь�і�села�б��вально�потопали�в�їх�різнобарв’ї.�Дівчата�садили��віти
на�в�лиці��оло�лавоч�и,�в�дворі�обабіч�стеж�и,�в�палісадни���перед�хатою,�а�мат�ся
ще�й�досівала�на��ороді�поміж�ряд�ів�з�овочевими���льт�рами,�щоб�рад�вали�очі�і
серце�під�час�роботи.�Рвати�їх�для�подар�н���не�б�ло�нія�ої�потреби�–����ожно�о�росли
свої.�У��імнатах���вази�зрізані��віти�та�ож�не�ставили�–�там�на�підві�оннях�б�яли
різноцвіттям�живі�вазони����орщи�ах.�Винят�ом�мо�ли�б�ти�хіба�що�польові��віти�–
волош�и,�со�ир�и�–�я�і�вважалися�б�р’яном,�що�засміч�є�хлібні���льт�ри.

Хлопцям�навіть�в��олов��не�приходило�подар�вати�дівчині�б��ет.�Подар�н�и,�за
спо�адами�дід�сів,�повинні�б�ти�більш�с�ттєвими�–�намисто,�перстень,�сереж�и,
бинда�(стріч�а),�х�ст�а,�а�то�і�черевич�и,�я�����азці�М.�Го�оля,�а��віто����дівчат�і�своїх
вистачає.�Це�зовсім�не�пар�боча�справа��віт�и�в�палісадни���чи�на��ряд�ах�зрива-
ти.�Вони�б�ли�маминою�відрадою�або�сестриною�втіхою�і�лізти�в�ч�ж��парафію�–�зась.

Том����раїнсь�им�дівчатам�і�жін�ам�не�варто��ніватись�на�своїх��оханих�за�те,�що
не�подар�вали�їм��віти�до�свята�–�це���чолові�ів�спад�ове�і�відс�тність�б��ета�зовсім
не��оворить�про�відс�тність�поч�ттів.

Ще�одне�пояснення�та�о�о�явища�знаходимо���В.�Войтовича:�«Вели�им��ріхом
вважалося�зривати�й�дар�вати��віти,�а�та�ож�незрілі�плоди,�бо�то�означає�смерть
(�віти�несли�тіль�и�на�похорони:�встеляли�останню�земн��доро���людині,��лали�на
мо�ил�).�Зірвана�й�подарована��віт�а�–�зна��заподіяння�зла,�тобто�людині�бажають
то�о�само�о,�що�вчинили�з�рослиною»�[25,�427].

А�ще���раїнці�мають�ба�ато�ле�енд�про�походження�о�ремих�видів�рослин�та
тварин�від�людей.�Та�,�хризантема�б�ла��олись��ордою��рас�нею,�що�не�с�орилася
воро�ам;�сон�трава�–�сиротою,�я���зла�мач�ха�ви�нала�на�холод�ранньою�весною;
ластів�и�–�люблячим�подр�жжям,�що�пор�шили�заборон��ходити�жін�ам�в�пер�нові
священні��аї;�леле�а�–�допитливим�чолові�ом,�я�ий�зазирн�в���мішо��і�вип�стив
ненаро�ом� всіх� �адів,� я�их� повинен�б�в� �ин�ти� в� �щелин�;� а� �віти� «брат�и»� –
братом�і�сестрою,�я�і�в�різний�час�опинившись�в�татарсь�ом��полоні,�не�знали�про�свої
родинні�стос�н�и.�Вті�аючи�додом�,�вони�по�охали�один�одно�о�і�стали�чолові�ом�та
др�жиною.�Дізнавшись�про�страшний��ріх,�перетворились�на��віти:

Ходім,�брате,��орою,��ей!
Ходім,�брате,��орою,
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Розсіємось�травою.
А�ти�б"деш�синій�цвіт,��ей!
А�я�б"д"�жовтий�цвіт.
Тай�звеселим�білий�світ.
Б"д"ть�люди��віт�и�рвати,��ей!
Б"д"ть�з�нас��ріхи�знімати,
Б"д"ть�про�нас�споминати�[45,�с.�22].

�Том��народний�звичай�вчить�ставитись�до�цих�та�інших�рослин�і�тварин�я��до
людей,�бо�ми�з�ними�однієї��рові.

Існ�ють� та�ож�ле�енди,� я�і� вчать�б�ти� вдячними�братам�нашим�меншим�за
певні�засл��и,�що�зробили�вони�для�людей.�Чи�знаєте�ви,�що�за�народними��явлення-
ми�не��оти�і�соба�и�наш�хліб�їдять,�а�ми�їхній.�Коли�люди�про�нівили�Бо�а�нешаноб-
ливим�ставленням,�він�вирішив�їх�провчити,�знищивши�«сто�олос»�–�ле�ендарний
зла�,���я�ом���олосо��починався�від�самої�землі�і�мав�сто�зернято�.�Бо��вийшов���поле
і�почав�з�само�о�низ��ошмор��вати�сто�олос�–�і�на�всіх�полях�зниз��із��олос�ів�почало
опадати�зерно.�Це�побачили��іт�і�пес.�Підбі�ли�до�Бо�а,�стали�на�задні�лапи�і�почали
бла�ати�залишити�зерно�на�їх�долю�хоча�б�на�вершеч����олос�а,�бо�вони�теж�хлібець
їдять.�Бо��змил�вався�над�ними�і�залишив��олосся�в�та�ом��ви�ляді,�я��ми�зараз
маємо.�Про�це�люди�завжди�повинні�пам’ятати,�і���шт�ючи�смачн��паляницю,�м�-
сять�ділитися�нею�з��отами�та�соба�ами.

6.2.У�раїнсь�а�народна�ети�а�міжособистісних�стос�н�ів

Ставлення�до�бать�ів�та�родичів.�У�раїнсь�ий�народ�д�же�висо�о�цін�є�ро-
динні�стос�н�и.�Пі�л�вання�про�дітей,�бать�ів�та�родичів�хара�терні�для�нашої�мен-
тальності.�Бать�и�часто�підтрим�ють�дітей�навіть�тоді��оли�в�них�вже�є�власні�діти,�а
баб�сі�та�дід�сі,�зазвичай,�допома�ають���вихованні�своїх�он��ів.

�До�бать�ів,�не��аж�чи�вже�про�дід�ся�з�баб�сею,�завжди�зверталися�на�«Ви».�Без
бать�івсь�о�о�бла�ословення�не�починали�жодної�важливої�справи�–�ішов�син�до
пл��а,�то�перед�тим�заходив�до�бать�ів:�«Бла�ословіть,�мам�о,�поле�орати»,�бо�без
мамино�о�бла�ословення,�навіть�я���арно�вродить,�та�не�піде�на��ористь.�А�мамці�на
плечі�–�х�ст��,�чи��ептари�,�чи��апці�нові�–�тіло�по�рити,�щоб�Бо��землю�бла�осло-
венням�по�рив»�[66,�с.�76].

Для�бать�ів�на�б�дь-я�их�родинних��рочистостях�відводили�почесні�місця.�Вони
віді�рають�провідн��роль�в��сіх�родинних�обрядах.�Під�час�весілля���проведенні
різноманітних�рит�алів��оловна�роль�дістається�матері,�а���веденні�пере�оворів�стосо-
вно�майна�–�бать��.�Шана�і�любов�до�бать�ів�відобразилась���народних�прислів’ях:
«При�бать���і�матері�сонце�яс�равіше�світить»,�«Шан�й�бать�а�і�нень��,�то�б�де�тобі
с�різь��ладень�о»,�«За�мам���і�тата�важ�а�розплата»,�«Я��бать�ів�в�біді�по�инеш,�то
і�сам�с�оріш�за�инеш».

Бать�и�в�свою�чер���несли�відповідальність�перед�Бо�ом�і�людьми�за�виховання
дітей.�За�народними�вір�ваннями,�Бо���арає�бать�ів�за�по�ане�виховання�дітей.
«Хто�дітям�потаче,�той�сам�поплаче»,�«Добрі�діти�–�бать�ам�вінець,�а�злі�–�бать�ам
�інець»,�«Учи�сина,�я���од�єш,�бо�тоді�вже�не�навчиш,�я��тебе��од�ватиме»,�«Гарна
мазана�паляниця,�а�не�дитина»,�«Учи�дітей�не�страш�ою,�а�лас�ою»,�«Добрі�діти�на
но�и�поставлять,�а�лихі�і�з�ні��звалять».
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Літні�люди�–�дід�сі�і�баб�сі�–�та�ож��орист�валися�вели�ою�пова�ою.�У�них�проси-
ли�порад,�бла�ословення,�вони�б�ли�найпершими�вчителями�для�своїх�он��ів,�проте,
передавши�син��(зятю)��осподарство,�бать�о�передавав�йом��і�права��осподаря.�«У�ра-
їнсь�а�соціальна���льт�ра�не�має��еронтоло�ічних�традицій,�за�я�ими��р�па�найстар-
ших�мала�найбільше�привілеїв���с�спільстві.�Вона�посідала� ієрархічн��сходин��,
нижч��від�самостійних��осподарів»�–�пише�Марина�Гримич�[108,�с.�218].

На��ожн��людин��вели�ий�вплив�мали�не�лише�бать�и,�але�і�вся�родина,�рід,
родичі.�Дитя�змал���вчили�жити�та�,�щоб�не�осоромити�свій�рід.�Честь�род��мала
неабия�е�значення���хара�теристиці��ожно�о�йо�о�члена.�«Я�ий�рід,�та�ий�і�плід»,
«Не�бери�жон��від�природи,�а�бери�від�породи»�–�вчить�народна�м�дрість.�Допомо-
�а�род�,�родичів��арант�вала�виживання�за�несприятливих��мов�під�час�ч�жозем-
но�о�пан�вання:�«До�сво�о�род��хоч�через�вод�»,�«Своє�я��не�заплаче,�то�хоч�с�ри-
виться,�а�ч�же�і�не�подивиться».�Кровні�родинні�зв’яз�и�народна�ети�а�ставить
вище�ідеоло�ічних�чи�політичних�с�перечностей:�«То�о�з�род��не�ч�вали,�щоб�рід-
ною��ров’ю�списи�обливали».

Перерах�ємо�назви��ровних�родичів�та�форми�спорідненості�через�шлюб,�я�і�існ�-
ють�в���раїнсь�ій�традиції.�Терміни�«брат»,�«сестра»,�«бать�о�(тато)»,�«мати�(не-
нь�а)»,�«дід�сь»,�«баб�ся»,�«вн���(он��)»,�«вн�ч�а�(он�ч�а)»�–�за�альновідомі�і
пояснення�не�потреб�ють,�інші�розташ�ємо�в�алфавітном��поряд��:

В�й�о�–�брат�матері.
В�йна�–�сестра�матері�або�др�жина�материно�о�брата.
Дівер�–�брат�чолові�а.
Дядь�о�–�брат�матері�або�бать�а.
Дядина�–�др�жина�дядь�а.
Братова�–�др�жина�брата.
Зовиця�–�сестра�чолові�а.
Зять�–�чолові��донь�и,�іноді�та��називають�і�чолові�а�сестри.
Небіж�–�син�брата�або�сестри,�те�ж�саме�що�й�«племінни�».
Небо�а�–�донь�а�брата�або�сестри,�те�ж�саме�що�й�«племінниця».
Невіст�а�–�др�жина�сина.
Племінни��–�син�брата�або�сестри,�те�ж�саме�що�й�«небіж».
Племінниця�–�донь�а�брата�або�сестри,�те�ж�саме�що�і�«небо�а».
Сват�–�бать�о�невіст�и�або�зятя.
Сваха�–�мати�невіст�и�або�зятя.
Све�ор�–�бать�о�чолові�а.
Све�р�ха�–�матір�чолові�а.
Своя��–�чолові��жінчиної�сестри�(«Свій�своя�а�бачить�здале�а»).
Свояч�а�–�сестра�др�жини.
Стрий�о�(стрий)�–�брат�бать�а.
Стрийна�–�сестра�бать�а�або�др�жина�бать�ово�о�брата.
Тесть�–�бать�о�др�жини�(«Тесть�любить�честь»).
Теща�–�мати�др�жини.
Тіт�а�–�сестра�матері�або�бать�а.
Шваґер�–�те�ж�саме,�що�й�«зять»,�чолові��донь�и�або�сестри.
Ш�рин�–�брат�др�жини�(«Зять�любить�взять»,�а�«ш�рин�очі�жм�рить�і�не�хоче�дать»).
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Родинні�зв’яз�и�б�ли�домін�ючими�в���раїнсь�ом��с�спільстві,�том��ба�ато�з
перерахованих�термінів�вживають�і�я��шанобливе�звернення�до�зовсім�ч�жих�людей.
Та�,�баб�сею�або�дід�сем�мож�ть�називати�літніх�людей�не�лише�їх�вн��и,�а�дядь�ом
та�тіт�ою�–�не�лише�племінни�и.�Це�–�традиційні�звернення�до�людини,�старшої�за
ві�ом.�Натомість,�люди,�старші�за�ві�ом,�мож�ть�зверн�тися�до�зовсім�ч�жих�дітей,
назвавши�хлопчи�а�сином�або�он��ом,�а�дівчин���–�доч�ою�або�он�ч�ою.�У�звертан-
нях�між�людьми�рівними�за�ві�ом�мож�ть�вживатися�слова�«брат»,�«сестра».�Звер-
нення�«брат»,�«браття»�б�ло�д�же�поширеним�серед��оза�ів.

К�льт�матері.�Особливо�значним�для���раїнців�є���льт�матері.�«Мама�народж�є
тіло�дитини,�мама�народж�є�й�д�ш�...�Без�мамино�о�бла�ословення�не�орали�поле,�не
ввіходили�в�нов��оселю,�не�вир�шали�в�доро��.�Дитина,�просн�вшись,�вмивала
лич�о�і�ціл�вала�матінці�р����перед�тим,�я��зверн�тися�до�Господа�з�Отченашем»,�–
пише�про�пова���до�матері�Г.�Ма�овій�[66,�с.�9].

«На�сонці�тепло,�а�біля�матері�добре»,�«Жін�а�для�совіт�,�теща�для�привіт�,�а
матін�а�рідна�л�чше�всьо�о�світ�»,�«Хто�мам���зневажає,�то�о�Бо���арає»,�«Хто�не
сл�хає�нень��,�посл�хає�бід�»,�«Зневажиш�мам���–�підеш�швидше�в�ям��»,�«За
мамчині�сльози�–�Бо��долю�зморозе»,�«Мамина�молитва�з�моря�витя�не,�а�про�льо-
ни�в��алюжі�втоплять»,�–�повчає�народна�м�дрість.

«Саме�до�жін�и-матері�обернена��либо�а�любов�і�навіть�пієтизм�її�дітей�впродовж
�сьо�о�їхньо�о�життя.�Навіть�У�раїна�найчастіше�вист�пає�під�цим�символом:�«У�ра-
їна-мати»,�«Нень�а�У�раїна»,�що�виражає�хара�тер�патріотизм��я��відданість�дітей
матері»,�–�відмічають�с�часні�дослідни�и���раїнсь�ої�ментальності�[110,�с.�27].

Стос�н�и�між�чолові�ом�і�др�жиною.�Жін�а�в���раїнсь�ій�сім’ї,�перш�за�все,
др���і�порадниця�своєм��чолові��:�«Жін�а�чолові�ові�подр��а,�а�не�присл��а»,�«Нема
�ращо�о�др��а,�я��вірна�подр��а»,�«Три�др��а�є���чолові�а:�мати,�бать�о� і�вірна
жін�а»,�«Роз�мна�жін�а�чолові�а�з�біди�врят�є,�а�д�рна�ще�вто�мачить»,�«У�то�о��оря
не�б�вало,����о�о�жін�а�не�вмирала»,�«Вдовець�дітям�не�отець,�бо�і�сам��р��лий
сирота»�–��оворить�народна�м�дрість.

Не�зважаючи�на�те,�що�вищий�стат�с�в�родині�мав�чолові�,�бо�саме�він�вважа-
вся��лавою�сім’ї,��осподарем,�хазяїном,��оловним�розпорядни�ом�майна,�платни-
�ом�подат�ів,�представни�ом�родини�перед��ромадою,�роль�жін�и�та�ож�б�ла�до-
сить�висо�ою.�На�відмін��від��ласично�о�патріархально�о�права�в�У�раїні,�після
смерті�чолові�а�роль��лави�сімейства�передавалась�йо�о�др�жні�(вдові),�а�не�стар-
шом��син�.

В���раїнсь�ій�родині�жін�а�мо�ла�володіти�власною�част�ою�землі�–�материзною,
я�а�передавалася���спадо��по�жіночій�лінії.�Донь�ам���придане�поряд�із�хатнім�на-
чинням�та�х�добою�нерід�о�давали� і�шмат�поля,�що� їх�е�ономічно��рівнювало��
правах�з�чолові�ами.�Чолові�и�працювали���полі,�до�лядали�за�х�добою,�і��оловне
слово���розподілі�сімейних�доходів�від�продаж��зерна,�збіжжя,��оней,�волів�чи�овець
б�ло�за�чолові�ом.�Проте���розпорядженні�жіно��переб�вали�доходи�від�продаж���оро-
дини,�домашньої�птиці,�яєць,�молочних�прод��тів�і�жіночо�о�р��оділля.�Цими��роши-
ма�жін�и�мо�ли�розпоряджатися�на�свій�власний�розс�д.�Найчастіше�вони�витрачали
їх�на���півлю�необхідних�речей�і��остинчи�ів�малолітнім�дітям,�при�рас�та�придано-
�о�донь�ам�на�виданні.

Жіноча�незалежність�посилювалася���часи��озаччини�через�тривал��відс�тність
чолові�ів,�я�і�займалися�війсь�овими�справами,�ч�мацтвом,��ходництвом�та�про-
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мислами.�У�цей�період���раїнсь�а�хата�й�справді� трьома���т�ами�опиралася�на
жіночі�плечі�і�лиш�одним�–�на�чоловічі,�я��ствердж�є�народне�прислів’я.

У�раїнсь�а�жін�а�нарівні�з�чолові�ом�виріш�є�родинні�справи,�бере��ор��над�ним��
вирішенні�проблем,�що�стос�ються�виховання�дітей,�хоч�ті�завжди�бать�а�бояться
більше,�ніж�матері:�«Бать�ова�лай�а�д�жча�за�мамин��бій��».�Дівчата�в�У�раїні�самі
обирали�с�п�тни�а�життя,�під�час�сватання�бать�и�обов’яз�ово�запит�вали�з�оди�на
шлюб���нареченої,�а�в�давнин��дівчина�і�сама�мо�ла�посвататись�до�пар�б�а,�на�що
в�аз�є�франц�зь�ий�автор�Гійом�Левассер�де�Боплан,�я�ий���першій�половині�ХVII
століття�тривалий�час�працював�і�проживав�в�У�раїні�[11,�с.�75].

Не�зважаючи�на�пра�тично�рівні�стос�н�и���сім’ї,�народна�традиція�зас�дж�є
жіно�,�я�і�пра�н�ть�взяти�верх�над�чолові�ом,�сім’я,�в�я�ій�«Іван�плахт��насить,�а
Настя�б�лав�»,�ні�оли�не��орист�валася�в�односельців�пова�ою,�бо�«Хоч�чолові��я�
ворона,�а�все�ж�жінці�оборона»,�«Бать�и��лядять�доч���до�вінця,�а�чолові��жін���до
�інця»,�«Баба�без�діда,�я��борщ�без�хліба».�В��арній�сім’ї�завжди�«Б�де�та�,�я��тато
с�аж�ть� і�мама�захоч�ть»,�а�ще�там�«Чолові��та�жін�а�–�одна�спіл�а»� і�«Мовчо�:
розбив�тато��орщо�,�а�мати�–�два,�та�ніхто�не�зна!»

6.3.��Доброчинність�в�народній�традиції:�толо�а,�помана

У�раїнсь�ий�звичай�завжди�вчить�ділитися�достат�ами�з�ближніми�і�без�орис-
ливо�допома�ати�всім,�хто�цьо�о�потреб�є.�За�народними�вір�ваннями,�безоплатною
доброчинною�працею�можна�займатися�навіть���свят�ові�дні�та�неділю�–�за�це��ріха
не�б�де.

Саме�том��чоловіча��ромада�щонайперше�нама�алася�виорати�поле�або�ви�осити
долин��вдові�з�малолітніми�дітьми�або�літнім�людям,�я�і�втратили��од�вальни�а,�а�вже
потім�–�собі.�Та�а�робота,�я��правило,�ви�он�валась���дні�невели�их�свят�або�в�неділю,
�оли�на�власном��полі�працювати��ріх.�Коле�тивн��без�орислив��працю,�вина�ородою�за
я���сл�жить�лише�трапеза,�зазвичай�називають�«толо�ою».�Толо�ою�ставили�хат��по�о-
рільцям,��опали��риницю�або��опан��,�зводили��ромадсь�і�спор�ди�тощо.

А�ще�в���раїнсь�ій�традиції�існ�є�та�е�поняття�я��«помана».�Помана�–�це�без�о-
рислива�праця�або�подар�но�� (назва�походить�від�слова�«пом’ян�ти»,�з�адати).
«Поман��робити�–�Господ���одити»,�–�вчить�народне�прислів’я.�Помана�робиться�за
себе,�по�и�живеш�на�цьом��світі,�або�за�померлих.

«Я�тобі�роблю�добр��справ��чи�я�ийсь�подар�но�,�а�ти�молитвою�перед�Господом
мене�чи�то�о,�за��о�о�справ�юся,�пом’яни.�С�іль�и�пом’янеш�–�стіль�и�і�світла�пом’я-
н�том��додасться,�стіль�и�ж�і�пітьми�від�ньо�о�відійде.�Бо�що��ом��за�поман��дав�–�те
на�небі�собі�від�лав,�те�й�б�деш�мати.�Правда,�додається�до�то�о�ще�й�те,�що�за�д�ш�
твою�дад�ть…�Тіль�и�при�дар�н�ові�не�заб�дь�на�олосити,�за�чию�д�ш��даєш�(за�я��
помолитися�мають),�або�вже��раще�–�в�ім’я�Боже,�–��ажи,�а�Бо��вже�знає,�я��те�ділити.
Ота�,�в�ім’я�Боже,�й�молитва�до�неба�піде…Розійдеться�межи�род��тво�о�стражд�щи-
ми,��ріхи�їхні�змиватиме,�на�твою��олов��не��пад�ть�–�щасливим,�здоровим�б�деш»
–�пише�Г.�Ма�овій�[66,�с.�59�–�60].

Отже,�за�давніми�вір�ваннями,�не�відп�щення��ріхів�сл�жителем���льт�,�обме-
ження���вживанні�їжі�чи�биття�по�лонів�перед�ли�ами�святих,�а�саме�доброчинність,
без�орислива�праця�задля��ромади�і�ч�жих�людей,�молитви�та�добрий�спомин�про
тебе�інших,�мож�ть�забезпечити�доброб�т�і�спасіння�після�смерті:
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«Нес"ть�Катрінь�"�"�вічн"�хат".
Нічо�з�собою�не�може�взяти.
Усе,�що�мала,�"се�лишила,
Лиш�штири�дош�и�собі��"пила.
Лиш�штири�дош�и,�земни�два�п’яді�–
Оце�Катрінь�і�ми�дати�раді.
А�більше�звідси�нічо�не�взяла,
Лиш�то�че�ає,�що��ом"�дала.
Що��ом"�дала,��ом"�зробила�–
Ото�Катрінь�а�лиш�заробила.
З�отим�Катрінь�"�Господь�стрічає,
Бо�там�Катрінь�а�ба�ато�має�[66,�с.�57].

До�бла�одійності���раїнців�спон��ає�ще�й�традиція�робити�пожертв�вання�пло-
дів�задля�забезпечення��рожаю�або�приплод�.�Наші�пред�и�вірили,�щоб�мати
�арний��рожай�першими�ябл��ами,��р�шами,�я�одами�або��ородиною,�необхідно
при�остити�с�сідів�або�знайомих�чи�незнайомих�перехожих.�Здебільшо�о�їх�несли
старень�им�або�виносили�на�в�лицю�дітям.�При�ощали�не�лише�овочами�та�фр�-
�тами,�а�й�роздавали�памп�ш�и�та�пиро�и�з�ново�о�врожаю,�мед�з�першої�ви�ач-
�и,�свіжин�,�я���ололи�порося.�Роздавання��остинців,�част�вання�в�с�ладчин�,
запрошення�на��остин��додом��б�ло�неодмінним�атриб�том�б�дь-я�о�о�тради-
ційно�о�народно�о�свята.

Та�ож�без�орисливо�приносили�моло�о,�масло,�сир�с�сідам,���я�их�переставала
доїтися��орова.�Мо�ли�й�просто�подар�вати��озенят�о,�я�нят�о,�поросят�о,�а�то�й��во-
ч���з���рчатами�на�розвід,�щоб���власном���осподарстві��раще�велися�вівці,�свині�і
птиця.�Правда,�за�дароване�моло�о����лечи��чи�слої��(їх�повертали�немитими)�необ-
хідно�по�ласти�о�раєць�хліба�з�сіллю�для��орови,�щоб�ба�ато�моло�а�давала,�а�за
тварин���дати�хоча�б��опій���або�хлібин�,�перепіч���чи�пиріжо�,�щоб��арно�росло,�а
в�дар�вальни�ів�живність�велася.

6.4.�У�раїнсь�а�вдача

Серед�хара�теристи����раїнців�найчастіше�помічають�працелюбність,�толерант-
ність,�висо���емоційність,�поетичність,�ліризм,�схильність�до��либо�их�вн�трішніх
переживань,�я�і�особливо�яс�раво�проявляються�в�народних�піснях.�«Без�мовно,
висо�а���раїнсь�а�емоційність,�ч�тливість�та�ліризм,�що�виявляються,�зо�рема,�в
естетизмі���раїнсь�о�о�народно�о�життя�і�обрядовості,�в�артистизмі�вдачі,���прослав-
леній�пісенності,���своєрідном��м’я�ом����морі�тощо�–�це�дар�Божий,�що�визначає
людяність�і�є�основою�творчості.�Але�сила�емоційно�о�мрійництва�зменш�є�роль�раці-
онально-вольової��омпоненти�психі�и,�а�том��перетворюється�часом�на��ар��Бож�»�–
пише�про���раїнсь���вдач��В.�Храмова�[110,�с.�10].

� Іноземні�мандрівни�и�в�мин�лом��часто�в�аз�вали�на�охайність� і�привабли-
вість�сільсь�их���раїнсь�их�поселень,�мистець�ий�сма��що�проявляється�в�де�ор�-
ванні�житла,�одя��,�пос�д�,�домашньої��творі,�при�рас,�м�зичних�інстр�ментів,�ди-
тячих�і�рашо��тощо.

Та�ож���раїнці�д�же�т�рб�ються�за�свою�реп�тацію,�добре�ім’я,�щоб�хто�чо�о�про
нас�по�ано�о�не�с�азав�і�не�под�мав.�«Добра�слава�дорожча�за�ба�атство»�–��оворить
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народне�прислів’я.�Наші�селяни�навіть��ряд�и�старанніше�прополють�від�доро�и�чи
від�межі,�ніж�посеред��ород��–�«щоб�люди�не�сміялися».

Гійом�Лавассер�де�Боплан�дав���раїнцям�та���хара�теристи��:�«Вони�дотепні,
�мітливі,�винахідливі�і�щедрі,�не�пра�н�ть�до�вели�о�о�ба�атства,�але�надзвичайно
�охаються���своїй�свободі,�без�я�ої�не��являють�життя:�саме�через�це�вони�та�і�схильні
до�б�нтів�та�повстань�проти�місцевих�вельмож,�я��тіль�и�відч�ють��тис�и»�[11,�c.�31].

Стосовно�б�дь-я�ої�сит�ації�наш�народ�має�власн��д�м��,�радше��орист�ється
здоровим��л�здом,�ніж�ч�жими�порадами.�Дитячий�фоль�лор�змалеч���вчить�нічо�о
не�сприймати�на�вір�,�а�все��ритично�переосмислювати:

Що�то�в�світі�та�й�за�правда�б"ла,
Що��"роч�а�та�й�бич�а�привела,
А�той�бичо��та�й�наніс�яєчо�,
А�на�яйцях�тих��опист�а�сиділа,
А�лисиця�ті��"рчат�а��ляділа…

та�і�побрехень�и�розповідають�старші�діти�молодшим�і�дивляться,�я��ті�реа��ють�на
нісенітниці,�вчать�змал���мати�свою�д�м���і�всіля�е�діло�починати�з��олови.

У�раїнці,�зазвичай,�довіряють�більше�собі�і�своїй�малій��р�пі�(родині,�близь�им
др�зям),�ніж�державном���ерівни��,�для�них�пра�тично�не�існ�є�авторитетів,�я�им
би�вони�сліпо�під�орялися�чи�я�их�би�бо�отворили.�Власне�роз�міння�справедливо-
сті�і�доцільності�для���раїнця�важливіше�за�в�азів�и�та�спон��ання�лідера.�«Поєд-
нання�індивід�алізм��з�ідеєю�рівності�та�неприп�стимості�насильства�влади�–�чи�не
найстій�іший�інваріант���раїнсь�ої�д�ші,�а�отже�й�національно�о�хара�тер��впродовж
�сієї� тра�ічної� історії�У�раїни.�Звідси�–�непереборний� і�невтримний�ор�анічний� і
масовий�потя��до�Волі,�що�спалах�є�пол�м’ям�знов��і�знов�.�Йо�о�не�заллють�нія�і
моря��рові,�бо�та�ою�є���раїнсь�а�вдача,�зовсім�не�пристосована�до�б�дь-я�ої�форми
тоталітаризм�…»�[110,�c.�32].

До�інших�народів���раїнці�ставляться,�зазвичай,�приязно�і�толерантно,�я�що�вони
не�пося�ають�на�їх�природні�права�і�свобод�.�Наш�народ�ні�оли�не�пра�н�в�до�завою-
вання�ч�жих�територій,�хоч�завжди�м�жньо�боронив�свій��рай:�«Краще�на�своїй�стороні
�істьми�ля�ти,�ніж�на�ч�жині�слави�натя�ти»,�«Кров�не�вода�–�проливати�ш�ода»,
«Мир�і�братство�–�най�раще�ба�атство»,�«Мир�б�д�є,�а�війна�р�йн�є»,�«Нехай�том�
трясця,��ом��війна�–�щастя»,�–�пере�он�ють���раїнсь�і�прислів’я.�А�баб�сі�повчають:
ні�оли,�ні�за�я�их�обставин�не�бажати�ні�ом��зла,�навіть�воро�ам�своїм,�бо�воно�неод-
мінно�з�одом�повернеться�до�вас�або�до�дітей�чи�вн��ів�ваших.

Зло,�на�д�м�����раїнців,�можна�знеш�одити�тіль�и�добром.�«Він�тобі�зле�ро-
бить,�а�ти�йом��добре�зроби!�Йом��стане�соромно�і�він�та�ож�захоче�тобі�зробити
добро»,�–�та��завжди�відповідав�наш�с�сід�дядь�о�Гриша�Бала�ирсь�ий�дітям,
�оли�ті�прибі�али�до�ньо�о�пос�аржитися.�Цьо�о�повчають�і�народні�прислів’я:
«Та��жити,�щоб�лиха�не�чинити»,� «Я�що�злом��відповісти�злістю,�зрадни���–
зрадою,�виходить�ти�не��ращий�за�них»,�«Зробиш�зло�–�зла�і�сподівайся»,�«Кров
�ров’ю�не�змиєш».

Наш�народ�не�любить�не�тіль�и�воювати,�а�й�вести�тривал��боротьб��в�с�ді.
Замість�звернення�до�с�дових�ор�анів�радше�вдаються�до�пере�оворів�із�зал�ченням
свід�ів.�У�раїнці�задля�вирішення�я�о�ось�питання�більше�полюбляють�звертатися
до�засобів�масової�інформації,�вдаватися�до�роз�олос��проблеми,�ніж�до�с�д�.�Громад-
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сь�а�д�м�а,�добре�ім’я,�власна�честь,�страх�сором��для�більшості���раїнців�важить
більше,�ніж�с�дове�рішення:�«Хто�людей�не��аньбиться,�той�і�с�д��не�боїться»,�«Ліпше
самим�помиритися,�ніж�в�с�ді�с�дитися»,�«По�арав�Бо��люд�–�прислав�на�землю
с�д»,�«У�с�ді�правди�не�ш��ають»,�«Сила�за�он��не�знає»,�«Хто�сильніший,�той�і
правіший»,�«Не�йди�в�с�д�з�одним�носом,�а�йди�з�приносом».

До�життя���раїнці�ставляться�швидше�оптимістично,�вважаючи�що:�«Весела�д�м-
�а�–�половина�здоров’я»,�«Від�веселих�д�мо��д�х�веселіє»,�«Смерть�боїться�то�о,�хто
з�нею�бореться».

Найбільшою�цінністю���житті�наш�етнос�вважає�здоров’я:�«До�и�здоров’я�сл�-
жить,�то�чолові��не�т�жить»,�«Здоровом��все�здорово»,�«Без�здоров’я�немає�щастя»,
«Коли�немає�сили,�то�і�світ�немилий»,�«Врода�ч�дова,��оли�дів�а�здорова»,�«Бере-
жи�одя��по�и�новий,�а�здоров’я�–�по�и�молодий»,�«Не�побері�ши�тіла�–�й�д�ш�
по��биш»,�«У�здоровом��тілі�здоровий�д�х».�Під�час�привітання,�подя�и,�побажань
здоров’я�стоїть�на�першом��місті.

У�раїнсь�ий�народ�має�спо�ійн��і�терпляч��вдач�,�але�любить�ображатися,�с�ар-
житись�на�долю�і���власних�не�араздах�часто�звин�вач�є�не�себе,�а��о�ось�сторонньо�о
або�зовнішні�чинни�и,�обставини.�Вважаючи�себе�людиною�малень�ою,�від�я�ої
мало�що�залежить,�замість�а�тивної�дії���раїнці�часто�обирають�та�ти���просто�о
спо�лядання�і�очі��вання.�Том����раїнсь�і�філософи,�психоло�и,�замислюючись�над
тим,�я��допомо�ти�нації�виробити�більш�а�тивн��життєв��позицію,�радять�не�пла�а-
тись,�а�приймати�рішення�і�діяти,�не�пле�ати�в�собі�образ�,�бо�через�це�людина�ні�оли
не�позб�деться�болю,�завдано�о�їй��ривдни�ом.�Кожен�сам�повинен�нести�відповіда-
льність�за�те,�що�з�ним�відб�вається.�Звин�вач�ючи��о�ось,�ми�позбавляємо�себе
можливостей�зробити�виснов�и,�винести��ро�и�і,�зрештою,�виправити�сит�ацію,�в
я�ій�опинилися.

Роботодавці�ба�атьох��раїн�світ�,�а�та�ож�дослідни�и���раїнсь�ої�ментальності
відмічають�неабия���працьовитість���раїнсь�о�о�народ�,�старанність�і�дбайливість
��ставленні�до�роботи:�«вміння�створювати�«рай»�нав�оло�себе,�а�не�ш��ати�йо�о
«за��блено�о»,���ви�ляді�Града�Китежа�десь�на�дні�Біловодсь�о�о�озера�чи�то�за�обрі-
ями��ом�нізм�»�[110,�с.�23].

В���раїнсь�их�сім’ях�тр�дове�виховання�дитини�починалося�змалеч��.�«Соро�а,�–
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ворона�дітям��аш���варила.�Ополони�ом�ст�дила.�Оцьом��дала,�оцьом��дала,�–
за�инає�мати�пальчи�и�немовляті,�я�е,�ще�й�ходити�не�вміє,�–�а�цьом��не�дала,�бо�він
дровець�не�р�бав,�води�не�носив,�в�печі�не�палив,��аш�и�не�варив,�справжній�ле-
дар».�А�я��по�ладе�дитин���в��олисоч��,�то�навчання�продовжить��олис�ова:�«Не
вчись,��оте,��расти,�а�вчися�робити…».��Навіть�ві��дитини�часто�визначали�за�хара-
�тером�її�праці�–�підпасич,�паст�шо�,�нянь�а,�швачеч�а,�пряшеч�а.

Коли�дитина�підростала,�ввечері,�перед�сном,���матері�завжди�знаходилась�хви-
лин�а�для�спіл��вання�з�нею,�об�оворення�дня,�що�мин�в,�чим�дитина�б�ла�зайнята,
я�і�добрі�справи�зробила.

«Діточо���вечері�питалося:
–�А�за�що�тобі�Господь�сьо�одні���леши���дає?
–�Б�ні�(баб�сі)�Варварі�дров�наносив�до�хати…�В�й�ові�я�ом�сь�трайст��на�плечі

завдав.�Дідові�Софронові��оров��завертав…
Я�що�нічо�о�не�врад�вав,�Бо��тат�-мамі���оротає�дні»�[66,�с.�61].
Дотрим�ватися�тр�дово�о��оде�с��спон��ають���раїнців�народні�повір’я�і�при�аз-

�и:�залишиш�робот��неза�інченою�–�прийд�ть�тебе�сватати,�а�інш��висватають;�не
прибереш�зі�стол��після�обід��чи�снідання�–��роші�не�б�д�ть�вестися;�залишиш�пос�д
бр�дним�–�язи�и�тебе�б�д�ть�мити.�Щоб�мати�добр��долю,�дівчина�чи�пар�бо��повинні
слід��вати,�аби���хаті�відра�завжди�б�ли�наповнені�свіжою�водою,�бо�порожнє�відро��
хаті�–�на�свар���або�ж���ньом��збираються�злидні�останні��раплі�пити.�Пар�бо����я�о�о
непола�оджений�пар�ан,�може�мати�нещастя���війсь��.�І�та��на��ожном���році.�Та�ще�й
при�аз�и�повчають:�«Без�праці�жити�–�тіль�и�небо��оптити»,�«Без�діла�сидіти�–�можна
о�оліти»,�«Без�праці�немає�життя�й�собаці»,�«Краще�добре�робити,�ніж��арно��оворити»,
«На�дерево�дивись,�я��родить,�а�на�людин�,�я��робить»,�«По�роботі�честь,�по�засл�зі�й
слава»,�«Праця�чолові�а��од�є,�а�лінь�марн�є»,�«Працюй,�небоже,�то�й�Бо��допоможе»,
«Робота�м�чить,�зате��од�є�й��чить»,�«Тяж�о�том��жити,�хто�не�хоче�робити».

У�раїнсь�а�родюча�земля�завжди�мо�ла�про�од�вати�і�забезпечити�необхідним
працьовит��людин�:�«Працьовиті�люди�за�хлібом�не�с��чають»,�«Квапся�до�роботи,
не�зазнаєш�бідноти»,�«Хто�дбає,�той�і�має».�В���раїнсь�ій�свідомості�праця�вважала-
ся�запор��ою��спіх��і�матеріальних�стат�ів,�а�неробство�–�злиднів.�«Ледачі�ні�оли�не
ба�атіють»,�«У�ледачих�р��ах�ремесло��ине»,�«Само�нічо�о�до�хати�не�прийде,��рім
біди»,�«Хочеш�б�ти�щасливою,�то�не�б�дь�лінивою»,�«Ледар�в�юності�–�бідний�в
старості»�–�повчає�народна�м�дрість.

Злидні�від�неробства�жалю�і�співч�ття�в���раїнців�здебільшо�о�не�ви�ли�ають:
«У�ледачо�о�завжди�неврожай»,�«Ледаче�хоч�і�бідне,�шмат�а�хліба�не��ідне»,�«Бід-
них�наречених�і�бер�ть�на�бід�»�–��аж�ть�народні�прислів’я.�А�дослідниця���раїнсь-
�ої�ментальності�Ві�торія�Храмова�робить�висново�:�«Висо�а�тр�дова�ети�а���раїнця
не�дозволяла�йом��ідеаліз�вати�злидня.�Частіше�він��валіфі��вався,�я��«нероба»,�а
не�«божа�людина»�[110,�с.�34].

Отже,���раїнсь�ий�етнос�хара�териз�ється�та�ими�рисами,�я��працьовитість,�те-
рпимість,�толерантність,�ч�ттєвість,�ліризм,�естетизм,�наявність��ритично�о�мислен-
ня,�демо�ратизм,�я�ий��раничить�з�невизнанням�авторитетів,�а�та�ож�потя��до�осо-
бистої�свободи�і�волі.�Головними�цінностями�для�нашо�о�народ��є�добра�реп�тація,
здоров’я,�др�жній�рід�і�родина,�мир,�зла�ода.�У�раїнці�здебільшо�о�наділені�поч�ттям
��мор�,�мають�природний�потя��до�пре�расно�о,�мистецтва,�на��и,�освіти,�значно
пост�паються�іншим�народам���пра�ненні�до�ба�атства,�а�ресивності,�е�спансії.



143

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Чом��не�можна�бити�пр�том�по�землі?
2.�Ко�о�земля�не�приймає?
3.�Що�та�е�непочата�вода?
4.�Чом����раїнці�вважають,�що�вони�їдять��отячий�та�собачий�хліб?
5.�Я����раїнці�ставляться�до�здоров’я?
6.�Що�та�е�помана?
7.�Я��народна�традиція�вчить�боротися�з�воро�ами?

Уриво��з� �ни�и�Гійома�Левассера�де�Боплана

«Опис� У�раїни,� �іль�ох� провінцій� �оролівства� Польсь�о�о,

що�тя�н!ться�від��ордонів�Мос�овії�до��раниць

Трансільванії,� разом� з� їхніми� звичаями,

способом�життя� і� ведення�воєн»

(Перше видання датується 1651 р.)

Отже,�на�відмін��від�за�альноприйнято�о�звичаю��сіх�народів,�т�т�можна�побачи-
ти,�я��дівчата�залицяються�до�молодих�людей,�я�і�їм�сподобалися.�Поширений�між
ними�забобон,�я�о�о�вони�ревно�дотрим�ються,�призводить�до�то�о,�що�дівчата�ні�оли
не�зазнають�невдачі�і�більш��певнені�в��спіхові,�аніж�чолові�и,��оли�б�ті�самі�робили
вибір.�Ось�я��вони�діють:�за�охана�дівчина�заходить�до�хати�пар�б�а,��оли�сподіва-
ється�застати�вдома�бать�а,�матір�і�само�о�обранця.�Зайшовши�до�по�ою,�вона��аже:
«Пома�ай�Бі�»,�що�по�нашом��означає�«Нехай�бла�ословить�вас�Господь».�Це�є�звич-
ним�вітанням,�я�е�промовляють,�заходячи�до�чиєїсь��осподи.�Сівши,�вона�вихваляє
то�о,�хто�вразив�її�серце,�і�звертається�до�ньо�о�та�:�«Іване�…�[називає�по�імені].�Я
помітила,�дивлячись�на�твоє�обличчя�певн��доброзичливість,�я�а�свідчить,�що�ти
зможеш�дбайливо�опі�ати�і�любити�свою�жін��;�твої�чесноти�дозволяють�сподіватися,
що�ти�станеш�добрим��осподарем.�Ці�твої�хороші�риси�схилили�мене���лінно�просити,
аби�ти�взяв�мене�за�жін��».�Далі�вона��аже�те�саме�бать�ові�й�матері,�по�ірно�просячи
їхньої�з�оди�на�шлюб.�А�я�що�дістає�відмов�,�або�я��сь�од�овір��,�що�він�надто�молодий
і�ще�не��отовий�женитися,�то�відповідає,�що�ні��ди�не�піде�звідси�доти,�до�и�він�її�не
пошлюбить�і�вони�не�стан�ть�жити�разом.�Промовивши�це,�дівчина�наполя�ає�на
своєм��і�вперто�відмовляється�йти�з�хати,�бо�не�одержала�то�о,�що�їй�належить�по�прав�.

�Через��іль�а�тижнів�бать�о�і�мати�б�вають�зм�шені�не�тіль�и�по�одитись,�але�й
намовляють�сина�поставитися�до�неї�прихильно�я��до�дівчини,��отра�має�стати�йо�о
жін�ою.�Та��само�і�юна�,�бач�чи,�що�дівчина�та��наполе�ливо�бажає�йом��добра,
починає�дивитися�на�неї,�я��на�т�,�що��олись�стане�володар�ою�йо�о�бажань.�А�том�
починає�наполе�ливо�просити�бать�ів,�щоб�дозволили�йом��по�охати�дівчин�.�Ось
я��за�охані�дівчата���цім��раї�мож�ть�швид�о�дося�ти�мети,�зм�ш�ючи�бать�а,�матір
та�обранця�ви�онати�те,�чо�о�хоч�ть.�Бо,�я��я�вже��азав,�бать�и�бояться�на�ли�ати�на
себе��нів��осподній,�щоб�з�ними�не�трапилося�я�о�ось�страхітливо�о�нещастя.�Адже
про�нати�дівчин��значило�б�зневажити��весь�її�рід,�я�ий�затаїв�би��либо���образ�...»
[11,�c.�75–76].



144

Ле�ція� 7.� У�раїнсь�і� народні� вір
вання,� міфоло�ія,

фоль�лорні� персонажі� та� їх� ви�ористання

7.1.�Народні�вір�вання���мин�лом�

та�с�часном��житті���раїнців

За�період�сво�о�існ�вання���раїнсь�ий�народ�витворив�ці�ав�,�досить�ба�ат��і
�олоритн��систем��вір�вань,�створив�власний�пантеон�бо�ів,�з�я�ими�б�ли�тісно
пов’язані�всі�сторони�життя�людей.

«Віра�народ��лежить�в�основі�йо�о���льт�ри,�і�цієї���льт�ри��оді�нам�зроз�міти�без
вивчення�народної�віри.�А�в�основі�цієї�народної�віри�–�більше�чи�менше�–�лежить
та�и�йо�о�віра�дохристиянсь�а»,�–�пише�митрополит�Іларіон�(в�мир��Іван�О�ієн�о)
[47,�с.6].�Саме�митрополит��Іларіон�,�людині�не�просто�вір�ючій,�а�християнсь�ом�
священи��,�наділеном��висо�им�цер�овним�саном�(митрополит),�належить�праця
«Дохристиянсь�і�вір�вання���раїнсь�о�о�народ�»�–�ґр�нтовне�дослідження�про���ра-
їнсь�е�язичництво.

Я�ою�ж�б�ла�дохристиянсь�а�віра�пра��раїнсь�о�о�етнос��і�я��вона�називалась?
Християни�називають�її�«язичниць�ою»,�«по�ансь�ою»;�в�давнин��іноземці�називали
вір��наших�пред�ів�«р�сь�ою»;�самі�ж�анти�і�р�сичі�ще�задов�о�до�прийняття�християн-
ства�називали�свою�вір��«православ’ям»;�с�часні�прихильни�и�давньої���раїнсь�ої
віри�імен�ють�себе�«рідновірами».�Що�ж�означають�ці�слова�і�я�а�їх�етимоло�ія?

«Слово�язичництво�походить�від�слов’янсь�о�о�«язи�»,�що��рім�назви�(ор�ан�
мовлення),�позначає�ще�й�сам��мов�,�плем’я,�народ�зі�спільною�мовою�і�звичаєм-
релі�ією»�[64,�c.96].�Термін�«язичництво»�зазвичай�вживають�для�позначення�авто-
хтонної�релі�ії�то�о�чи�іншо�о�етнос�,�в�основі�я�ої�лежить�по�лоніння�вищим�силам,
��льтам�природи�та�пред�ів.�А�ще�йо�о�вживають�я��синонім�до�слова�«іновірці»,
тобто�представни�и�іншої�релі�ії.

Ціл�ом�зроз�міло,�що�язичництво���раїнців�по�своїй�с�ті�абсолютно�різниться
від�язичництва�абори�енів�Афри�и,�Амери�и,�народів�Півночі�або�с�часних�розви-
н�тих�цивілізацій,�я�і�з�міли�збере�ти�свою�національн��вір�.�З�іншо�о�бо�����ра-
їнсь�е�язичництво�має�ба�ато�спільно�о�із�християнсь�ими��онфесіями,�я�і�ба�ато
ро�ів�існ�ють�на�етнічних���раїнсь�их�землях.�Ця�близь�ість�настіль�и�разюча,�що
ба�ато�християнсь�их�дослідни�ів�в�аз�ють,�що�і�через�тисяч��ро�ів�після�хрещен-
ня�Р�сі���нас�пан�є�двовір’я.�Двовір’я�не�є�специфі�ою���раїнсь�о�о�віровчення,
воно�хара�терне�для�більшості�народів,�я�их�зм�сили�відмовитись�від�власної�етні-
чної�релі�ії�і�перейти�до�однієї�зі�світових:�«З�бі�ом�ві�ів�постав�та��званий�син�ре-
тизм,�правильніше�–�двовір’я:�поєднання�дохристиянсь�ої�віри�дано�о�народ��з
Вірою�Новою,�Християнством.�І�це�двовір’я�пан�є�й�сьо�одні�в�світі,�де�сильніше,�а�де
менше,�але�воно�та�и�пан�є���всіх�народів�світ�»,�–�пише�І.�О�ієн�о�(митрополит
Іларіон)�[47,�с.�6].

Отже,�язичництво�це�за�альний�термін,�що�є�близь�им�до�поняття�етнічна�(націо-
нальна)�релі�ія.�Він�не�може�хара�териз�ватися�я��релі�ія�примітивна,�давня,�недо-
с�онала,�хоч�та�о�о�значення�надавали�термін��проповідни�и�світових�релі�ій.�Ро-
бити�виснов�и�про�дос�оналість�чи�примітивізм�язичниць�их�вір�вань�потрібно,
виходячи�з��он�ретно�о�віровчення��он�ретно�о�народ��та�ще�й���визначений�історич-
ний�період.
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А�ось�я��митрополит�Іларіон�пояснює�етимоло�ію�слова�«по�анство»:�«Вір��Христо-
в��світ�сприймав�д�же�помал�,�але�та�и�сприймав,�і�сприймали�її�сперш���оловно�вищі
�р��и�народ��та�йо�о�д�ховна�інтелі�енція�по�містах.�А�меш�анці�сіл,�селяни�(по-латині
pagus�–�село,�paganus�–�сільсь�ий,�селянин,�pagani�–�селяни)�вперто�й�дов�о�тримали-
ся�своєї�власної�дохристиянсь�ої�віри,�віри�«по�ансь�ої»�(цебто�сільсь�ої)»�[47,�с.�5].

Можемо�зробити�висново�,�що�слова�«по�анство»,�«по�ансь�і»�непридатні�в�наш
час�для�на��ово�о�вжит��,�через�їх�не�ативно-емоційне�забарвлення,�що�є�пор�шен-
ням�лін�вістичних�вимо��до�термін�,�адже�в���раїнсь�ій�мові�з�ним�асоціюється�не
іменни�� «селяни»� чи�при�метни�� «селянсь�ий»,� а�при�метни�� «по�аний».� «Я�що
�олись�християнсь�і�проповідни�и�ви�ористов�вали�це�слово�з�метою�зневажити�і
принизити�етнічні�релі�ії�завойованих�ними�народів,�то�нині�застос�вання�цьо�о�слова
вважається�нетолерантним�щодо�сповідни�ів�язичниць�их�релі�ій.�З�філоло�ічної�точ-
�и�зор��слово�«по�анство»�є�в�ль�аризмом,�а�йо�о�вживання�–�озна�ою�низь�о�о�рівня
мовної�й�за�альної���льт�ри�людини»,�–�пише�Г.�Лоз�о�[64,�с.�96–97].

Термін�«р�сь�а�віра»�особливих�пояснень�не�потреб�є.�Давніх���раїнців�назива-
ли�р�сами,�р�сичами,�р�сь�им�народом,�а�їх�вір��і�держав��відповідно�р�сь�ими.
Ш�ода,�що�в�наш�час�ми�не�можемо�ви�ористов�вати�наш��давню�самоназв�,�ос�іль-
�и�ім’я�нашо�о�народ��на�певном��історичном��етапі�перебрала�на�себе�с�сідня�імпе-
рія�–�Росія,�нама�аючись�позбавити�нас�славно�о�історично�о�імені,�а�разом�з�ним�і
історичної�пам’яті.

Що�ж�означає�термін�«православ’я»�і�чом��саме�та��називали�свою�вір��старода-
вні�анти�і�р�сичі?�Слово�«православ’я»�с�ладається�з�двох�слів�–�іменни�а�«Право»
і�дієслова�«славити»,�дамо�їх�пояснення.�Наші�пред�и�ділили�світ�на�три�частини�–
Прав�,�Яв��і�Нав�,�де�Права�–�світ�божественний,�Ява�–�світ�реальний,�в�я�ом��ми
існ�ємо�наяв�,�Нава�–�світ�померлих.

«Права�ж�бо�є�зложена�Дажбо�ом,
А�по�ній,�я��пряжа�тече�Ява,
І�та�сотворила�життя�наше.
А�тоді,��оли�одійде,�смерть�наст"пає.
Ява�тече�і�твориться�в�Праві.
Нава�бо�є�після…»,�–�записано�"�Велесовій��низі�[19,�д.�1].

Під�час�ви�онання�релі�ійних�дійств�наші�пред�и�співали�«слави»�(«славні»)�–
молитви-�імни,�я�і�прославляли�Бо�а�і�божественний�світ�–�Прав�.�Славлення�Пра-
ви�–��оловна�с�ть�язичниць�о�о�рит�ал�,��рочистої�сл�жби,�що�дало�назв��релі�ії�–
православ’я.

Отже���терміна�«православ’я»�та�а�ж�доля,�я��і���назви�народ��«р�сь�ий»,�йо�о,
м’я�о��аж�чи,�позичили.�Православ’ям�в�наш�час�на�теренах�У�раїни,�Росії�і�Білор�сії
називають�ортодо�сальне�християнство,�інша�назва�–�християнство�східно�о�(�рець-
�о�о,�візантійсь�о�о)�обряд�.

Відродити�стародавню�дохристиянсь�����раїнсь���релі�ію���наші�дні�в�У�ра-
їні�пра�н�ть�релі�ійні�общини,�що�називаються�«Рідна�віра».�Термін�зроз�мілий
і�не�потреб�є�пояснення.�Дещо�раніше�ідея�відродження���раїнсь�о�о�язичницт-
ва�з’явилася�в�середовищі���раїнсь�их�емі�рантів�в�США,�це�та��звана�Р�нвіра
(Рідна���раїнсь�а�національна�віра).�Перший�собор�її�прихильни�ів�відб�вся��
1972�році.
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Процес�відродження�дохристиянсь�ої�релі�ії���раїнців�лише�почався,�між��рома-
дами�і�течіями�існ�ють�певні�розбіжності���по�лядах�на�прадавню�вір��нашо�о�народ�
і�це�зроз�міло,�адже�відродити�те,�що�знищ�валось�протя�ом�тисячоліть�д�же�важ�о.
Сит�ацію��с�ладнює�і�той�фа�т,�що�напередодні�хрещення�Р�сі���наших�пред�ів�існ�-
вало�ба�атобожжя,�а�віра�в�єдино�о�бо�а�лише�починала�форм�ватися.�Чом�сь�при-
йнято�вважати,�що�політеїзм�(ба�атобожжя)�є�нижчою�формою�релі�ії���порівнянні�з
монотеїзмом�(єдинобожжям).�Том��більшість��ромад,�я�і�пропон�ють�поверн�тися�до
��раїнсь�ої�етнічної�релі�ії,�нама�аються�її�не�лише�відродити,�але�й��дос�оналити,
�твердивши�єдинобожжя.�Ці�нама�ання�не�завжди��спішні,�вини�ає�ба�ато�с�пере-
чо�,�не�з�оджень�стосовно�то�о,��о�о�з�бо�ів�вважати��оловним�і�я�е�місце�займ�ть
інші�божества.�Серед�основних�претендентів�на�звання�єдино�о�і�всюдис�що�о�Бо�а�–
Род�(давній�Бо�-творець),�Сваро��(Бо��неба,�бать�о�Сонця�та�інших�бо�ів)�і�Дажбо�
(Бо��сонця,��любленець���раїнсь�о�о�народ�,�найчастіше�оспіваний�в�молитвах�і
�оляд�ах�син�Сваро�а).

На�д�м���автора,�ієрархію�бо�ів�на�небі�люди�б�д�вали,�переносячи�на�надпри-
родні�сили�та���ж�ор�анізацію,�я�а�існ�вала�на�землі�в�їх��ромадах.�Том��с�спільства
з�респ�блі�ансь�ою�формою�правління�–�стародавні��ре�и,�римляни,�анти�і�ба�ато
інших�дотрим�вались�політеїстичних�вір�вань,�а�зі�становленням�монархій�та�імпе-
рій�форм�валися�монотеїстичні�релі�ії.�Епоха�Середньовіччя,��оли�релі�ійні�вчення
остаточно�сформ�валися�і�мали�неабия�ий�вплив�на�всі�сторони�життя�с�спільства�і
о�ремих�людей,�б�ла�епохою�ди�тат��і�єдиновладдя�на�землі,�том��на�змін��ба�ато-
божжю�приходить�єдинобожжя.�Ос�іль�и�власн��вір�,�я�а�має��либо�е��оріння�і�відо-
мі�широ�ом��за�ал���анони,�правила,�традиції,�змінювати�д�же�важ�о,�ле�ше�запози-
чити�ч�же�маловідоме,�але�вже�сформоване�віровчення.�Та��відб�валося�в�більшості
цивілізацій���Середніх�ві�ах.�В�Європі,�починаючи�з�Римсь�ої�імперії�і�за�інч�ючи
північними� �раїнами,� �твердж�ється� християнство.�В�центральній�Азії,� північній
Африці�найбільшо�о�поширення�наб�ває�м�с�льманство.�Один�Бо�,�один�проро�,
один�наст�пни��на�землі,�один�правитель�в��раїні.

Анало�ічний�шлях�пройшов�і��нязь�Володимир�Святославович���Х�столітті.
Перед�прийняттям�християнства�він�вирішив�привести�до�монотеїзм��традицій-
н��р�сь���вір�.�Головним�бо�ом�Володимир�зробив��ромовержця�Пер�на�–�по�ро-
вителя�воїнства.�Ця��андидат�ра�для��твердження�влади�війсь�ової�знаті,�з�точ�и
зор���нязя,�б�ла�най�ращою.�Проте�її�не�визнала�найчисленніша�верства�–�селян-
ство,�я�е�по�лонялося�сонцю�Дажбо��,�подателю�сонячно�о�тепла�–�бла�одаті�для
землеробства�і�тваринництва.�Не�спішили�по�лонятися�Пер�н��і�ремісни�и�та
тор�івці,�я�і�найчастіше�зверталися���молитвах�до�Велеса�–�бо�а�ба�атства,�тор�івлі,
ремесел�і�на��.

Верховне�божество�–�бо��неба�Сваро��в��яві�наших�пред�ів�б�в�схожим�на�старій-
шин��племені,�я�ий�передав�о�ремі�сфери��осподарства�і�захист��в��правління�своїм
синам�Сварожичам�–�Дажбо��,�Велес�,�Пер�н�,�залишивши�собі�лише�на�лядові�та
дорадчі�ф�н�ції.�Кандидат�ра�Сваро�а�не�підходила�Володимир�,�я�ий�нама�ався
зміцнити�свою�влад��і�зосередити�всі�сфери��правління�в�одних�р��ах.�Тож�довелося,
я��і�в�більшості�європейсь�их��раїн,�прийняти�християнство�з�йо�о�жорст�ою�центра-
лізацією�влади,�ідеоло�ією�по�ори,�ас�етизм�,�м�чеництва.�На�той�час�це���ріпило
влад���нязя�і�йо�о�міжнародний�авторитет,�сприяло�посиленню��няжо�о�вплив��на
ор�анізацію�д�ховно�о�і�політично�о�життя�в��раїні.
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Проте�в�ХХІ�столітті�світ�від�тоталітаризм��та�авторитаризм��впевнено�р�хається�в
бі��демо�ратії,�респ�блі�ансь�их�форм�правління,�поділ��влади�на�о�ремі��іл�и.�А
та�ій�ор�анізації�с�спільно�о�життя��раще�відповідають�політеїстичні�релі�ії�з�їх�біль-
шою�свободою�вибор��та�демо�ратичним��строєм.�Чи�не�том��останнім�часом�в
с�спільстві� зросла�ці�авість� на��овців� і� пересічних� �ромадян� (читачів,� �лядачів,
т�ристів)�до�пам’ято��язичництва.�На�основі�давньо�рець�их�та�давньоримсь�их
релі�ійних�міфів�створюються�найбільш��асові�фільми,�до�зр�йнованих�храмів�і�свя-
тилищ�про�ладаються�т�ристичні�маршр�ти,�реставр�ються,�а�поде��ди�і�б�д�ються
заново�давні���льтові�спор�ди,�стат�ї�давніх�бо�ів,�ви�отовляються�їх�репрод��ції�–
листів�и,�стат�ет�и,�ам�лети.�До�них�здебільшо�о�ставляться�я��до�витворів�мистец-
тва,�проте�про�повн��відс�тність�релі�ійних�переживань���людей�стосовно�них��овори-
ти�не�варто.�Чим�дос�оналіше�і�вражаюче�давнє�мистецтво�–�тим�сильніші�поч�ття
воно�ви�ли�ає,�в�том��числі�і�містично-релі�ійні.

У�раїнсь�е�язичниць�е�православ’я�з�йо�о�ба�атою��іль�істю�божественних�і�міфіч-
них�персонажів,�життєрадісною�ідеоло�ією,�висо�ох�дожніми�рит�алами�і�обрядами,
толерантністю,�терпимістю�до�інших�релі�ій,�демо�ратичною�ор�анізацією�релі�ійно�о
життя�має�шанс�та�ож�стати�поп�лярним.�Головне�не�заци�люватись�на�розбіжностях,
бо�віровчення�рідної�віри�лише�форм�ється�і�потреб�є�постійно�о�вдос�оналення.�Слід
вчитися���наших�пред�ів�створювати�об’єднання�рівних,�де��ожна��ромада�і��ожна
версія�давньо�о�вчення�і�рит�ал��має�право�на�існ�вання.�А�ще���відродженні�дав-
ньої�релі�ії�потрібно�робити�став���на�народн��обрядовість�та�масові�свята,�адже�вони
збере�лися�найповніше�і�пра�тично�не�ви�ли�ають�розбіжностей,�їх�люблять��сі���ра-
їнці�незалежно�від�віросповідання,�вони�об’єдн�ють�націю.

На�жаль,�ми�маємо�досить�мало�писемних�свідчень�про�дохристиянсь�і�вір�ван-
ня���раїнців.�Уривчаст��інформацію�нам�подають�іноземні�автори,�що�жили�в�т�
епох��–�арабсь�і�мандрівни�и�і�істори�и�Х-�о�століття:�Ібн-Даста�(Ібн-Росте,�Р�сте),
Аль-Мас�ді,�Ібн�–�Фодлан,�Ібра�ім�–�Ібн-Я��б;��отсь�і�і�візантійсь�і�хроністи.�Певна
інформація�міститься�в�до��ментах�епохи�Київсь�ої�Р�сі�–�до�оворах�з��ре�ами��нязя
І�оря,�давніх�літописах�та�літерат�рних�творах.�Ці�ава�інформація�про�дохристиянсь-
�і� вір�вання�наших�пред�ів�є� і� ��пере�ладній� християнсь�ій�літерат�рі�–� «Слово
Христолюбця»�(ХІ�ст.),�«Слово,�я��по�ани��ланялися�ідолам»�(ХІ�ст.)�тощо.�Ці�християн-
сь�і�проповіді�пере�ладено�з��рець�их��ни�,�але�їх�порівняння�з�ори�іналом�по�аз�є,
що�місцеві�пере�ладачі-перепис�вачі�додали�чимало�власних�тл�мачень,�я�і�стос�-
ються�язичництва.�До�писемних�джерел�можна�додати�і�полемічн��християнсь��
літерат�ри�та�історичні�твори�більш�пізньо�о�період�.

Черпаючи�матеріал�із�давніх�історичних�письмових�джерел,�потрібно�б�ти�д�же
обережними,�адже�переважна�більшість�давніх�авторів�підходить�до�висвітлення
релі�ійних�по�лядів�наших�пред�ів�тенденційно,�а�часто�і�вороже.�«У�вся�ом��разі
давнина�не�позоставила�нам�ані�одно�о�спо�ійно�о�опис��давніх�вір�вань,�бодай
та�,�я��опис�вались�звичайні�події.�Усе�«по�ансь�е»�нищилось�і�заборонялось,�а
�оли�про�ньо�о�щось�подавалось,�то�в�ви�ривленом��освітленні»,�–�пише�І.�О�ієн�о
[47,�c.�364].

Археоло�ічних�джерел�для� вивчення�дохристиянсь�их� вір�вань� ��раїнців�ми
та�ож�маємо�обмаль.�На�місцях�зр�йнованих�язичниць�их�жертовни�ів�християни
б�д�вали�свої�храми.�Дерев’яні�ідоли,�за�ви�люченням�Збр�ць�о�о,�до�наших�днів
не�збере�лися.



148

Чи�не�найбільше�відомостей�про�давню�вір��наших�пред�ів�дають�нам�етно�рафі-
чні�джерела�–�народні�свята,�звичаї,�обряди,�повір’я,�ле�енди,��аз�и,�обрядові�пісні,
за�линання,�замовляння,�символічні�зна�и�на��линяном��пос�ді,�вишивці,�писанці,
різьблених�з�дерева�чи���тих�з�метал��орнаментах.

�Даючи� за�альн��оцін���давньом�� ��раїнсь�ом��православ’ю� (язичницт-
в�),�ми�маємо�повне�право��ордитися�дохристиянсь�ою�релі�ією�наших�пред-
�ів.�В�її�основі�лежали�землеробсь�і���льти�і�б�ла�вона�досить�демо�ратичною
та���манною.

Нам�не�доводилось�з�стрічати�відомостей�про�людсь�е�жертвоприношення,�рит�-
альне�вбивство�тощо.�«Серед���раїнсь�о�о�народ��поширено�ба�ато�найрізніших�опо-
відань,�що�невільно�ображ�вати�сонця�видом��рови,�а�це�посередньо�в�аз�є,�що
�риваві�жертви�та�и�давно�вивелися�в�нас...�Пролита�від�рито�при�сонці��ров�б�де
помщена,�бо�вона��ричить�до�Неба»,�–�пише�митрополит�Іларіон�[47,�с.�166].�Не�атив-
но�ставиться�народна�традиція�до�б�дь-я�о�о�вбивства,�навіть�задля�по�арання
злочинця,�ос�іль�и�існ�є�вір�вання,�що�вбивця�приймає�всі��ріхи�забито�о�на�себе;�а
хто�забиває�праведно�о,�приймає��ріхи�на�себе�й��сіх�тих,��о�о�праведний�мі��би
спасти�[47,�с.�166].�Винят�ом�б�ло�лише�вбивство���війні�за�рідн��землю,�де�м�жність
наших�пред�ів�засл��ов�вала�похвали�навіть���воро�ів.�Проте�після�бою�анти�не
страч�вали�своїх�полонених�і�не�перетворювали�їх�на�рабів,�а�через�дея�ий�час�відп�-
с�али�додом��за�виплат��вина�ороди�або��іль�арічної�праці.�До�та�ої�поведін�и�їх
зобов’яз�вав�звичай�і�віра.

В�давньо��раїнсь�ій�традиції�не�існ�є�бодай�символічно�о�поїдання�тіла�або�пит-
тя��рові�людини�чи�людини-бо�а,�анало�ічно�о�до�християнсь�о�о�причастя.�В���раїн-
сь�ом��фоль�лорі,�ле�ендах,��аз�ах,�піснях,�д�мах�нам�не�довелося�з�стріти�жодно�о
сюжет�,�де�Бо�,�випробов�ючи�людин��на�вірність,�просив�би�здійснити�рит�альне
вбивство��о�ось�з�рідних,�тим�паче��люблено�о�сина,�я����біблійсь�ом��сюжеті�про
Авраама�та�Іса�а�[Біблія:�1�Кни�а�Мойсея�Б�ття.�–�Гл.�23,�п.�1–12].�У�раїнці�ні�оли�не
приносили�в�жертв��навіть�полонених,�не�те�що�рідних�дітей,�я����біблійсь�ом��сюжеті
про�Ієффая,�я�ий�заради�завоювання�територій�с�сідньо�о�народ��–�Аммонітян�при-
ніс���жертв��бо���шляхом�спалення�свою�єдин��доч���[Біблія.�Кни�а�с�ддів�Ізраїле-
вих,��л.�11,�п.�30–39].

�Про�це�пише�і�Велесова��ни�а:

Се�бо�и�Р"сі�не�бер"ть�жертви�людсь�ої,�ані�тваринної,
лиш�плоди,�овочі,��віти,�зерно,�с"р"�питн",
на�травах�настоян",�і�меди,
ні�оли�не�жив"�птицю,�ані�риб".
І�се�варя�и�й�елани�бо�ам�дають�жертв"�ін"�і�страшн"�чоловічн".
І�те�ми�не�повинні�діяти,�я�о�ми�Дажбожі�вн"�и,
І�не�маємо�йти�за�іними�стопами�ч"жими»�[19,�д.�24�б.].

Традиційною�жертвою���православних�язични�ів�б�ла�їжа,�я���підносили�бо�ам
для�бла�ословення,�а�потім��рочисто�споживали���ртом:�«Приносити�жертв��визна-
чалося�словом�«жрати»�або�«жерти»,�що�полишилося�аж�до�нашо�о�час��в�роз�мінні
ба�ато�і��вапливо�їсти,�–�їли�ж�ч�же.�Жертва�звалася�ще�«треба»�...Замість�«треба»
часом��азали�«потреба»,�–�пише�І.�О�ієн�о�[47,�c.�168].

Наведемо�ще��іль�а�цитат�з�йо�о�праці�про�здійснення�треб�нашими�пред�ами:
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«Жертовне�м’ясо�варилося�в��азанах,�і�те,�що�належалося�по�жертві�людям,�т�т�же
врочисто�й�с�вапливо�«пожиралося»,�«жерлося»�в�прис�тності�бо�а.�Це�б�ла�жертовна
трапеза,�звичайно�з�відповідними��рами,�піснями�та�танцями.�...Залиш�и�від�жер-
тви,�я��святощ,��идали���во�онь�або�в�те��ч��вод�,�або�й�за�оп�вали�в�землю,�а�часом
брали�собі,�я��талісман.�На�спожиття�жертви�с�ли�алися�й�бідні,�–�це�соціальний�бі�
жертви.�Ба�аті�люди�розвозили�залиш�и�жертви�по�міст��й�роздавали�бідним»�[47,
c.�170].�«Найстаріші�жертовні�цер�овні�приноси�–�це��ан�н�і���тя,�що�спочат���Хрис-
тиянства�не�дозволялися.�Слово�«�ан�н»�походить�від��рец.�kanoun�–�наповнений
їжею��ошіль»�[47,�c.�172].

Саме�в�плетених��оши�ах�і�досі�приносять���раїнці�на�Вели�день�до�цер�ви
баб�и�і�писан�и,��ородин��на�Ма�овія,�мед,�ябл��а,��р�ші,�сливи�на�Спаса.�А�для
хліборобів�най�оловнішою�жертвою�б�в�і�залишається�хліб,�я�ий�для��ожної�о�азії
мав�свою�назв��і�свою�форм��(див.�ле�цію�9).�Нами�записано�близь�о�80�на-
ймен�вань� обрядових� хлібів� та� хлібоб�лочних� виробів,� я�і� випі�ають� ��раїнці
до�свят.�Коле�тивне�при�ощання�–��раяння�і�роздавання�обрядово�о�хліба,�пер-
ших�плодів�–�є� ��льмінацією�більшості�народних�рит�алів� та�свят,�моментом
єднання�за�допомо�ою�спільної�трапези,�з�божественними�силами�і�д�хами�пред-
�ів,�ос�іль�и�вони,�за�народними��явленнями,�живляться�нематеріальною�їжею,�а
її�пахощами.

На�демо�ратичних�засадах���наших�пред�ів�відб�валося�і�бо�осл�жіння,�де��ожен
мі��спіл��ватися�з�Бо�ом,�здійснювати�обряди,�приносити�пожертв�вання�без�допо-
мо�и��о�орти�посередни�ів�–�священи�ів�чи�жерців,�я�і�б�піднімалися�над�іншими.
«Наші�Літописи�і�наші�важливі�стародавні�джерела�ні�оли�не�з�ад�ють�про�жерців,�що
потрібні�б�ли�при�жертвоприношеннях,�а�том��в�нас�нема�міцних�даних�прип�с�ати,
що�в�слов’ян�вза�алі,�і�в�нас�зо�рема,�б�в�осібний�розвинений��лас�чи��аста�жерців
(�рім�слов’ян�західних,�де�вони�справді�б�ли).�Коли�потрібно�б�ло�приносити�жертв�,
її�приносив��ожен�за�себе�або�старший�в�родині,�цебто�бать�о;�він�же�і�б�в�ви�онав-
цем��сіх�приватних�родинних�обрядів.�А�п�блічні�жертви�звичайно�приносив��нязь
або�йо�о�бояри...»�[47,�c.�173–174].

Ці�слова�підтвердж�ють�і�етно�рафічні�матеріали.�Пра�тично�до�наших�днів�збе-
ре�лися�традиції,�з�ідно�з�я�ими�важливі�народні�обряди,�священнодійства�ви�он�є
старійшина�род��–�бать�о,�мати,�шанована�обрана�особа�–�староста,�сваха�під�час
весільної�церемонії,�баба�повит�ха�чи�рідна�баб�ся�на�родинах,�ватажо��пар�бочої
чи�дівочої��ромади�–�береза,�під�час�проведення�молодіжних�рит�алів.

«Але�б�ли�в�нас�т.�зв.�волхви,�тіль�и�не�я��о�ремий��лас,�не�я��сл�жителі
всенародні,�але�я��о�ремі�фахівці�в�зносинах�людей�з�бо�ами.�...�Люди�вірили,�що
волхви�мають� надлюдсь�і� знання,�що� вони� віщі,� від�ни...� Волхви� б�ли� в� нас
носителями�таємної��либо�ої�м�дрості,�і�саме�слово�волхв�в�Єван�елії�визначає
м�дрець»�[47,�c.�174–175].

Не�зважаючи�на�ідеоло�ічне�с�перництво�і�протиборство,�що�існ�є�в�наші�дні�між
релі�ійними��онфесіями�в�У�раїні,�на���льт�рном��рівні�ми�бачимо�їх�взаємне�збли-
ження.�Я��вже��оворилось�вище,�православне�християнство�є�по�с�ті�двовір’ям,�я�е
перебрало�на�себе�назв��давньої�віри�нашо�о�народ��–�«православ’я»,�поб�д�вало
свої�храми�на�священних�місцях�язични�ів,�прилашт�вало�до�своїх�потреб�їх�астро-
номічний��алендар,�пов’язавши�з�ним�пам’ятні�дати�з�життя�своїх�святих�(Коляда�–
Різдво�Христове,�К�пала�–�день�Івана�Хрестителя,�Калита�–�Андрія�Первозванно�о,
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Вели�день�–�вос�ресіння�Іс�са�Христа�і�т.�д.),�запозичило�величезн���іль�ість�язич-
ниць�их�обрядів,� атриб�тів,� символів� (��тя,� �оляд�и,�щедрів�и,� пас�и,� писан�и,
�лечальне�зілля�тощо).�Любо�дивитися�я��християни���Львові�ор�анізов�ють�фестива-
лі�звіздарів�і��рочисті�ходи�з�дід�хами.�Дід�х�–�давній�язичниць�ий�символ�д�хів
поля�та�д�хів�пред�ів.�Хода��олядни�ів-звіздарів�із�зір�ами�в�р��ах�та�ви�онанням
�олядо��–�древній�язичниць�ий�рит�ал�по�лоніння�Сонцю,�я�е�народилося�на�свято
Коляди.�А�зір�и�в�р��ах�звіздарів�із��олом�посередині�та�промінцями�по��раях,�я�і�до
то�о�ж�і��р�тяться,�та�ож�більше�схожі�на�сонце,�ніж�на�віфлеємсь���зір��.�Та�а�хода�є
перемо�ою���раїнсь�о�о�д�х�,� �либинних� традицій� ��раїнсь�ої� ��льт�ри,� єдності
��раїнсь�о�о�народ��над�релі�ійними�розбіжностями.

�Певні�елементи�ор�анізації�д�ховної�сл�жби�запозич�ють�і�рідновіри���християн.
По�анало�ії�з�християнством�вони�нама�аються�встановити�ієрархію�священносл�жи-
телів,�я�і�піднімаються�над�своєю�паствою.�Поява��о�орти�священи�ів,�що�стали�по-
стійними�(професійними)�посередни�ами�між�людьми�і�Бо�ом,�є�потребою�час�,�адже
християнство�змо�ло�перемо�ти�язичництво�на�теренах��олишньої�Р�сі�саме�завдя�и
�ращій�стр��т�рованості�своєї�ор�анізації,�наявності�величезної��іль�ості�професійних
священносл�жителів.

На�зразо��християнсь�ої�цер�ви�РУНВірівці�та�рідновіри�створюють�і���льти�про-
ро�ів,�о�олош�ючи�та�ими�Силен�а,�Шаяна,�С�овород�,�а�дея�і��ромади�створюють
��раїнсь�ий�пантеон�святих,�вносячи�т�ди�за�альновизнані�імена�–�Шевчен�а,�Лесі
У�раїн�и,�Ст�са...�Але�та�і�дії�неоднозначно�сприймаються�масами,�дається�взна�и
��раїнсь�а�ментальність�–���раїнці�визнають�святість�Бо�а,�вищих�надприродних
сил,�але��ритично�ставляться�до�святості�смертної�людини,�я�ою��еніальною�вона�не
б�ла�б.�Саме�цим�відрізняється���раїнсь�е�давнє�православ’я�від�християнства.
Наші�пред�и�по�лонялися�вищим�силам,�а�не�людям,�ні�оли�не�вважали�святістю
людсь�і�мощі�(мертве�тіло),�тим�паче�йо�о�частини.�Хоч���льт�пред�ів,�д�хів�род�,
по�ровителів�родини�б�в�досить�розвиненим,�проте�ставлення�до�них�тріш�и�відріз-
няється�від�ставлення�християн�до�своїх��анонізованих�святих.�Спіл��вання�з�пред-
�ами�б�ло�шанобливе�з�озна�ами�пова�и,�але�і�певної�рівності,�та��я��і�з�живими
людьми.�Їх�задобрювали,���них�просили�допомо�и,�але,�в�свою�чер��,�молилися�Бо��
і�давали�поман��за�прощення�і�їх��ріхів.

�Можна�відмітити,�що�за�ро�и�нашої�незалежності���людей�значно�зросла�ці�авість
до�національно�о.�І�до�я�ої�б�релі�ійної��онфесії�не�належав�пересічний���раїнець,�він
є�часточ�ою�сво�о�народ�,�я�ий�в��либині�д�ші�збері�ає�йо�о�давню�вір��і���льт�р�.�З
цим�повинен�рах�ватися��ожен,�хто�працює�з�національним�споживачем,���раїнсь-
�им��лієнтом.�«...Віра�в�ма�ічн��сил��природи,�речей,�слова,�невідворотність�долі�і�на
порозі�третьо�о�тисячоліття�оживає,�я��трава�на�весні.�У�полоні�різноманітних�вір�-
вань�сьо�одні�переб�вають�люди�різних�ві�ових��ате�орій:�ст�дентство,�люди�з�ви-
щою�освітою...�Поширення�різноманітних�вір�вань���с�часном��я��а�рарном�,�та��і
�рбанізованом��середовищі�людей,�є�лише�продовженням�давніх�традицій,�я�і�ево-
люціоніз�ють,�змінюючись�д�же�мало»,�–�пише�В.�К.�Борисен�о�[13,�с.��4].

А�це�означає,�що�діловим�людям�давні�дохристиянсь�і�вір�вання�сво�о�народ��потрібно
знати,�хоча�б�на�та�ом��рівні,�я��ми�знаємо�язичництво�Стародавньої�Греції�чи�Рим�.
Наша�етнічна�релі�ія�має�та�е�ж��либо�е��оріння�і�не�менше�ці�авих�персонажів.

В�першом��розділі�ми�вже�наводили�при�лади�про�те,�я��можна�ви�ористати
народн��міфоло�ію,�образи�язичниць�их�д�хів���ви�отовленні��арнавальних��остю-
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мів,�новорічних�масо��та�під�час�проведення�шо��про�рам.�А�тепер�помір��ємо,�я��їх
можна�ви�ористати�і�в�інших�сферах�діяльності.

На�основі�дотепних�народних�вір�вань�про�божества,�д�хів,�нечист��сил��можна
створити�ці�аві�літерат�рні�твори,��аз�и�для�дітей,��нижеч�и-розмальов�и,�х�дожні
фільми,�м�льти�и,��омп’ютерні� і�ри,�я�і�б�д�ть�водночас�ці�авими,�повчальними
та�нести�важлив��інформацію�про���льт�р��нашо�о�народ�.�З�адайте,�я�ою�поп�ляр-
ністю��орист�ються�фоль�лорні�персонажі�Го�оля�і�в�наші�дні,�с�іль�и�режисерів�звер-
талось�до�їх�сценічно�о�та�е�ранно�о�відтворення.�А�с�іль�и�фоль�лорних�персонажів
ще�залишилося�поза��ва�ою�літераторів,��інемато�рафістів,�м�льтиплі�аторів,�продю-
серів�ре�лами,�про�рамістів��омп’ютерних�і�ор.

Старо��раїнсь�і�бо�и,�д�хи,�що�допома�ають�людям,�мож�ть�стати�в�на�оді�х�до-
жни�ам�і�їх�діловим�партнерам,�я�і�працюють���с�венірном��бізнесі.�Та�і�фі��р�и
можна�ви�отовити���ви�ляді�стат�ето��з��ерамі�и,�метал��чи�дерева,�а�можна�зробити
��ви�ляді�ляль�и�або�м’я�ої�і�раш�и.�Гарним�подар�н�ом�до�новосілля�може�б�ти
симпатичний�Домовий,�а�я�що��осподарі�поб�д�вали�власний�б�дино�,�то�–�і�Дворо-
вий,�що�охоронятиме�їх��осподарство.�Молодятам�до�весілля�чи�чер�ової�річниці�ве-
сілля�с�венірним�подар�н�ом�мож�ть�б�ти�фі��р�и�Лади�і�Лада�(по�ровителів�шлю-
б�,�зла�оди�і�доброб�т�)�або�Полеля�(бо�а�подр�жньо�о��охання),�молодій�мат�сі�–
ляль�а�Дрімота�–�добра�баб�ся,�що�за�олих�є�малят.�Виряджаючи��о�ось���доро��,
можна�подар�вати�Поп�тни�а�–�Д�ха,�що�допома�ає�людині�в�дорозі.�Переможцям
різноманітних�зма�ань�можна�вр�чати�стат�ет�и�бо�ині-птиці�Матері�Слави.�Для
др�зів,��оле��чи�с�перни�ів�можна�ви�отовити�с�веніри�та�і�раш�и�з�образами�д�хів,
що�носять���мористичний�чи�навіть�сар�астичний�хара�тер.

�За�допомо�ою�с�часних�техноло�ій�та�і�і�раш�и�можна�«навчити»��оворити�при-
ємні�заспо�ійливі�фрази,�піднімати�настрій�дотепним�жартом�або�співати��олис�ов�
чи�підбадьорливі�мелодії,�в�залежності�від�призначення�с�венір�.

Персонажі���раїнсь�ої�міфоло�ії�мож�ть�стати�яс�равим�брендом�для�б�дь-я�ої
фірми.�Уявіть�собі��атало��модно�о�салон��одя���або�пер��арсь�их�посл��,�де�розділ
��пальни�ів�або�зачісо��з�ефе�том�мо�ро�о�волосся�носить�назв��бо�ині�води�«Дана»,
зраз�и�офіційно-�рочистих�стилів�–�«Лада»�або�«Ладо»,�еротичне�вбрання�–�«Лель»
або�«Леля»,�пристрасні�–�«Припі�ало»,�«Літавиця»,�динамічні�та�е�спресивні�моде-
лі�–�«Ч��айстер»,�«Перелесни�»,�а�примітивно��р�бі�з�ефе�том�заплат�–�«Костр�бо-
нь�о»…�А�я�що�поряд�розмістити�інформацію�про�міфічні�прототипи,�чиї�імена�запо-
зичені�для�назв�стилів,�та�е�др��оване�видання�не�ви�ин�ть���смітни�,�а�б�д�ть
дов�о�збері�ати�і�при�на�оді�по�аз�вати�знайомим.

Вели�і�можливості�для�ви�ористання�персонажів�народної�демоноло�ії�мають�пар�и
розва��з�атра�ціонним�бізнесом.�А�я�що�вдало�підібрати�ще�й�місце�розташ�вання
та�о�о�за�лад��–�на�я�ійсь�за�альновідомій�Лисій��орі�або�поблиз��оповито�о�ле�ен-
дами�старо�о�млина,�пар��має�шанс�стати�відомим�дале�о�за�межами�вашо�о�міста.
Чим�більша��іль�ість���медних��ероїв���раїнсь�ої�міфоло�ії�б�де�задіяна���вашом�
пар��,�тим�більше�він�б�де�приваблювати�т�ристів.

�Серед�атра�ціонів�можна�запропон�вати��лієнтам�політати�з�відьмою�на�мітлі,
відш��ати��віт���папороті�в��імнаті�страх�,�спроб�вати�дістати�місяць�верхом�на
чортові�або�втриматись�в�обіймах�Перелесни�а,�пролітаючи�над�болотом�чи�басей-
ном�Водяни�а,�позма�атися�з�р�сал�ою���роз�ад�ванні�дотепних�за�адо��і�звалитися
на�бат�т�прямісінь�о�до�чортів���пе�ло�в�разі�про�раш�.�До�чортів���шино��можна
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завітати�і�добровільно,�щоб�подивитись,�я��вони�варять�хмільні�напої�з�див-дерева.
С��шт�вати�е�зотичних�страв�з�дарів�ліс��можна���лісови�а,�риб�и,���водяни�а.�Діти
мож�ть�посл�хати��аз�и�баби�Листини�і�діда�Листина�...

А�тепер�познайомимо�вас�з�народною�міфоло�ією,�пантеоном�давніх�бо�ів,�з�д�ха-
ми�та�містичними�істотами,�в�я�их�вірили�наші�пред�и.�Розмістимо�наш��етно�рафіч-
н��довід���за�алфавітом.

7.2.�У�раїнсь�і�дохристиянсь�і�божества,

чарівні�істоти�та�д�хи�(етно
рафічна�довід�а)

Алатир�(алтар,�олтар,�вівтар)�–�священний�живий��амінь,�що�лежить�дале-
�о�на�сході���Вирії.�Уособлює�мо��тність�і�невмир�щість�плодючої�творчої�сили�життя.
З-під��аменя�по�всьом��світі�поширюється�безліч�живих�па�онів,�від�ньо�о�теч�ть
цілющі�рі�и.�На�ньом��росте�Дерево�Життя�(Прад�б)�і�завжди��орить�живий�во�онь.
Під�цим�священним��аменем�переб�ває�Безсмертя�д�ші�людсь�ої,�я�им�бо�и�засіва-
ють�землю.�Алатир�походить�від�яйця,�я�е�зніс�Со�іл-Род.�Міць�і�сила�йо�о��риється�в
незліченній��іль�ості�живих�зарод�ів,��отрі�щовесни�розповсюдж�є�Дажбо��(Білобо�).

�Ан%ел�(ян%ол)�–�Божий�посланець,�що�обері�ає�людей,�посередни��між�ними�і
небом.�Існ�є�повір’я,�що��ожне�світило�має�сво�о�ан�ела:�один�носить�по�неб��Сонце,
інші�–�Місяць�і�зір�и;�ввечері��ожен�ан�ел�запалює�свою�зір��,�а�вранці��асить�її.

�Анч�т	а�–�злий�д�х,�біс,�я�ий�жив���болоті,�помічни��водяни�ів�та�болотяни�ів.
Зображ�вався���ви�ляді��ач�оподібно�о�створіння,�з��рилами��ажана.�У��аз�ах�він
не�має�п’ят�та�пальців�том�,�що�вов��йом��п’ят��від��сив.

Баба�Я%а�(Язя,�Йо%а,�Є%ера)�–�меш�ан�а�потойбічно�о�світ�,�родоначаль-
ниця�відьом.�Вона�мрець�або�жива�істота�з�о�ремими�мертвими�частинами�тіла,
найчастіше�но�ою.�Баба�Я�а�–��істяна�но�а,�очі�бань�аті,�язи��волохатий,�в�роті
один�з�б�наче�зламаний�д�б,�а��ач��ватий�ніс���верхню���б��вріс.�У�баби�циць�и,
я��два�шестип�дові�міш�и,�одна�лежить�на�долівці,�а�др��а�підвішена�на�стінці.�Її
хатин�а�на���рячих�ніж�ах��олись�б�ла��воч�ою,�я���Баба�Я�а�зачар�вала�і�при-
стос�вала�під�житло,�вона�навіть���та�ом��стані�переживає�за�своїх���рчат�і�без
�інця��р�титься.�Одним�бо�ом�стає�до�тридесято�о�царства�або�до�ліс�,�іншим�повер-
тається�до��ероя.�Ця�хатин�а�–�межа�двох�світів.�Баба�Я�а�знає�про�все,�що�робиться
на�цьом��і�на�том��світі.

Ба%ан�–�божество,�що�сприяє�селянсь�ом��достат��,�ба�атств�,�дбає�про�домаш-
ню�ро�ат��х�доб�,�охороняє�її�від�хвороб,�сприяє�добром��приплодові,�а��оли�роз�ніва-
ється,�робить�самиць�безплідними�або��мертвляє�я�нят�і�телят�під�час�їх�народження.

Бере%иня.�Стосовно�Бере�ині�існ�ють�протилежні�твердження�і�точаться�дис��сії.
Вчені-етноло�и�вважають,�що�вона�–�персонаж�нижчої�міфоло�ії�(р�сал�а),�я�а�пере-
б�ває�недале�о�від�води,�бл��ає�літніми�ночами�по�бере��.�У�фоль�лорно-етно�рафіч-
них�записах,�зроблених�на�Подніпров’ї�і�Волині,�можна�з�стріти�вираз:�«Не�ходи�біля
став�,�бере�иня�на�той�світ�затя�не»�[16,�c.�63].

�У�«Слові,�я��по�ани��ланялися�ідолам»�(ХІ�ст.)�про�Бере�иню�можна�прочи-
тати��іль�а�цитат,�наведемо�їх���наближеном��до�с�часної�мови�пере�ладі�мит-
рополита�Іларіона.�«Тім�же�бо�ом�треб���лад�ть�і�творять�і�словеньс�ий�язи�:
Вилам�і�Мо�оші,�Диві,�Пер�н�,�Хърс�,�Род��і�Рожаницам,�Упирем�і�Бере�иням,�і
Перепл�т�...»�[47,�c.�374].�«І�ти�почаша�треби��ласти�Род��і�Рожаницам�преже
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Пер�на,�бо�а�іх,�а�преже�то�о��лали�треби��пирем�і�Бере�иням»�[47,�c.�375].
В.�К.�Борисен�о�виводить�слово�«бере�иня»�від�слів�«бере�»,�обері�атися,�бере�-

тися:�«Бере�иня�походить�від�слова�бере�,�що�в�міфоло�ії�означає�водорозділ�земно�о
і�потойбічно�о,�підземно�о�світ�...�Похідні�слова�від�ньо�о�–�обері�атися,�бере�тися,
�безпечити�себе�від�водяної�нечистої�сили.�Звідси�й�«обері�»�–�захист�від�водяни�а,
відьми�і�всіля�ої�злої�нечисті»�[16,�c.�63].

По�іншом���являють�собі�Бере�иню�дея�і�майстри�х�дожньо�о�слова.�Після�виход�
в�світ���1987�р.��ни�и�оповідей�і�новел�«Бере�иня»�Василя�С��ратівсь�о�о�це�слово
почали�вживати�я��синонімом�слова�«охоронниця».�Бере�инями�стали�називати
жіно�,�я�і�береж�ть,�охороняють�домашній�затишо�,�родин�,�історичн��пам’ять,�фоль�-
лорні�с�арби�тощо.�Під�та�ою�назвою�почали�з’являтися�етно�рафічні���рт�и�і�фоль�-
лорні��оле�тиви,�періодичні�видання,�радіо�і�телепередачі.�Сам�В.�С��ратівсь�ий
пояснює�слово�«Бере�иня»�та�:�«Бере�иня�...�–�це�наша�оселя.�Усе,�що�в�ній�є...�і�є
Бере�иня».�«Бере�иня,�обере�и�–�наші�давні�й�добрі�символи».�«Ось�чом��за�ним
[домашнім�во�нищем]�постійно�вели�до�ляд,�осимволізов�ючи�поетичним�словом
«Бере�иня»,�тобто�бере�ти,�обері�ати.�Принаймні�й�досі�літні�люди�на�Поліссі�нази-
вають�своє�житло�й�во�нище�Бере�инею»�[94,�с.�6–7].

Валерій�Войтович�вважає�Бере�иню�бо�инею�добра,�захист��людини,�оселі,�малих
дітей�від�хвороб�та�інших�злих�сил�[25,�c.�25],�а�та�ож�ототожнює�її�з�Вели�ою�Бо�инею
[25,�с.�52].�Більшість�вчених-етноло�ів�та�их�по�лядів�не�поділяють�і�вважають�бере-
�иню�р�сал�ою.�Вели�ий�тл�мачний�словни����раїнсь�ої�мови�подає�два�тра�т�ван-
ня�слова�«бере�иня»:�перше�і��оловне�–�це�«р�сал�а»,�а�др��е�–�«охоронниця�дом�»
(образно)�[21,�с.�47].

Біда�–�д�же�мстиве�і�дош��льне�божество,�тиняється�поміж�людей,�чинить�їм
збит�и�й�доводить�їх�до��ріха.�Вза�алі�від�Біди�тр�дно�вте�ти,�особливо,�я�що�вона
прони�не�в�житло.�Увійшовши�до�хати,�Біда�не�спить,�а�все�пильн�є�поширитись.
«Біда�Бід��родить»,�«Біда�не�приходить�сама»,�«Біда�Бід��переб�де,�одна�мине,
інша�б�де»,�«Коли�Біда�в�хаті,�то�хоч�з�хати�вті�ай»,�–�ствердж�ють�народні�прислі-
в’я.�А�ось�я��прислів’я�радять�позб�тися�Біди:�«Вхопи�Бід��за�хвіст�і�вдар�нею�об
міст»,�«Зад�ши�Бід�,�зав’яжи�і�в�став��втопи».

Білобо%�–�бо��біло�о�дня,�щастя,�добра,�ба�атства,�здоров’я�і�родючості.�Син
мо��тньо�о�Рода.�Пред�и�вважали,�що�Білобо��живе���золотом��сонячном��храмі,
посеред�я�о�о�стоїть�золота�чаша,�по�вінця�наповнена�бла�ом.�Білобо��–�захисни�
людей�від�зла,�він�постійно�бореться�з�Чорнобо�ом.�Символами�Білобо�а�є�во�ненний
меч,�щит�та�со�іл.

Біл�н�–�за�полісь�ими�пере�азами�д�х�жнив,�з’являється���образі�дід�ся�із�світлою
бородою,�в�білом��одязі.�Він�допома�ає�жати,�виводить�з�ліс��бл��ачів.�Любить�Сонце,
без�ньо�о�темно�в�лісі.�Він�старий,��л�х�ватий,�ходить�біля�жита�чи�по��зліссі,�а�за�ним
літають�бджоли,�на�плечі�сідають�пташ�и,�а�під�но�ами�с�ач�ть�зайченята.�В�зимов�
пор��це�світле�божество�втрачає�свій�блис�,�напинає�бр�дний�одя��і�приходить�до
людей�в�образі�неохайно�о�діда,�з�носа�я�о�о�сті�ають�соплі.�Я�що�йом��хтось�обтирав
носа,�дід�йо�о�щедро�вина�ородж�вав�–�висипав�з�торби�всі��роші�і�зни�ав.�Та�ож�б�ли
поширені�розповіді�про�старо�о�біляво�о�і�шмар�ато�о�діда,�я�ий�бл��ав�світом,�і�я�що
йом��втерти�ніс,�то�одраз��розсипався�сріблом.

Бісиці-трясавиці�–�д�хи�хвороб�(Трясія,�О�нія,�Льодія,�Ломія,�П�хія,�Жовтяни-
ця,�Кор��ша,�Глядів,�Невія).
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Болотяни	�–�чорт,�що�живе�в�болоті�і�затя��є�в�ба�ню���необачних�людей,�особ-
ливо�п’яних.�«В�тихом��болоті�чорти�водяться».�«Б�ло�б�болото,�а�чорти�знайд�ться».

Бл�д�–�різновид�нечистої�сили,�с�ин�тий�з�неба�злий�д�х,�що�не�всти��приземли-
тися�і�завис���повітрі.�Чіпляється�до��ожно�о,�хто�випад�ово�тор�неться�йо�о,�і�зм�ш�є
бл��ати�на�одном��місці�до�перших�півнів,�іноді�заводить�в�болото�або�хащі.�Може
набирати�ви�ляд��птаха,�людини,�тварини�або�світла.

Бродниці�–�д�хи�брод�,�обері�ають�броди,�підправляють�і�стереж�ть�їх.�Уявля-
лись�миловидними�дівчатами�з�дов�им�волоссям,�жив�ть�в�зато�ах�разом�з�бобрами.

Велес�–�один�з�найважливіших�бо�ів,�бо��ба�атства,�достат��,�родючості,�по-
�ровитель�тор�івлі,�ремесел,�знань,���льт�ри�і�мистецтва.�Християнсь�і�письмові
джерела�називають�йо�о�«с�отій-бо�»,�на�що�митрополит�Іларіон�в�аз�є:�«Слово
«с�от»�в�давнин��визначало�вза�алі�ба�атство,��роші�при�міновій�тор�івлі,�том�
Велес�–�це�бо��ба�атства�і�вся�о�о�достат��,�тор�івлі,�опі��н���пців,�ніби�лат.�Мер-
��рій»�[47,�c.�104–105].�На�це�в�аз�є�і�той�фа�т,�що�найдовше�ідол�Велеса�стояв��
Києві�на�Подолі,�де�меш�али���пці�та�ремісни�и.�Йо�о�іменем�названо�і�найстаріше
письмове�зібрання�–�«Велесов���ни��».�Ле�ендарно�о�співця�Бояна�«Слово�о�пол��
І�оревім»�називає�вн��ом�Велеса,�«а�це�по�аз�є,�що�Велес�б�в�і�бо�ом�поезії�й
м�зи�и,�вза�алі�бо�ом���льт�ри�і�мистецтва»�[47,�c.104–105].�Велеса�та�ож�вшано-
в�ють�землероби,�а�селяни�й�досі�йом��залишають�в�полі�незжатою�Велесов��(Власо-
в�,�Спасов�)�бород�.

Отже,�Велес,�перш�за�все,�є�по�ровителем�знань,�вели�им�вчителем,�що�навчив
людей�вирощ�вати�хліб,�займатися�ремеслами,�тор�івлею,�мистецтвом�і�най�олов-
ніше�–�жити�за�Божими�за�онами.

«То�Велес�"чив�праотців�наших�землю�раяти�і�зерно�сіяти,
і�жати�віна-вінча�на�полях�страдних,
і�ставити�снопа�до�о�нища,
і�честити�йо�о,�я��отця�божо�о»�[19,�д.�8�(2)].

Ба�ато�дослідни�ів�вважають�Велеса�чолові�ом�бо�ині�родючості�Ма�оші.�К�льт�Ве-
леса���християнстві�б�ло�замінено�Власієм,�Василем�і�Спасом.�Після�прийняття�христи-
янства�і�заміною�Велеса�на�Власа�стат�с�йо�о�понизився�до�бо�а�с�отарства,�та��я��хрис-
тиянсь�ий�святий�Власій�б�в�паст�хом.�«У�Греції�св.�Власій�вважається�оборонцем�с�ота
з�давньо�о�час�,�і�я��оборонець�с�ота,�він�вшанов�ється�й���Європі:�в�Німеччині,�в�Ан�лії,
��Франції,�а�та�ож���Бол�арії,�Сербії,�Чехії�й�інших��раях»�[47,�c.�107].

Вели	а�Бо%иня�(Ма	оша)�–�бо�иня�родючості,�по�ровитель�а�жіно��і�дівчат,
а�та�ож�бо�иня�дощ��і�сестра�Сонця.

В�давніх�дохристиянсь�их�вір�ваннях���раїнців�–�ле�ендах,�повір’ях,�в�обрядо-
вом��фоль�лорі�часто�з�стрічається�образ�Бо�ині,�я�а�є�по�ровитель�ою�жіноцтва,
допома�ає�жін�ам�і�дівчатам���всіх�їх�справах,�є�та�ож�божеством�родючості.�Вона
вист�пає�під�різними�іменами:�серед�ідолів,�що�встановив�Володимир�Вели�ий�по-
стає�під�іменем�Ма�оші�(Мо�ош),���новорічній�обрядовості�–�це�Малан�а,���вели�о-
дніх�писан�ах�–�Жива,�що�дар�є�життя�після�зимово�о�сн�,�на�жнивах�і�восени�–
Свята�П’ятін�а,�По�рова,�Парас�ева�П’ятниця.�Я�що�прочитати�хара�теристи��,�я��
дають�дослідни�и��ожном��божеств��–�Ма�оші,�Маланці,�Живі,�Святій�П’ятниці,
По�рові,�ми�можемо�помітити�в�них�д�же�ба�ато�спільно�о.�Всі�вони�є�по�ровитель�а-
ми�жіно��і�дівчат,�жіночо�о��осподарства�та�р��оділля�(прядіння,��ородництва),�спри-
яють�вдалом��одр�женню,�родючості,��рожаю,�приплод�.
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День,�присвячений�жіночом��божеств��–�Свята�П’ятниця.�В�цей�день�існ�вали
заборони�на�жіноч��працю�–�не�можна�мити��олов�,�пе�ти�хліб,�золити�білизн�,
прясти���жіль,�т�ати,�шити.�Проте�саме�в�п’ятницю�починали�зажин�и�–�здійснювали
в�полі�рит�али�з�вшан�вання���льт��родючості�(див.�ле�цію�3),�с�проти�п’ятниці
йшли�свататись,�бо�вірили,�що�цьо�о�вечора�навіть�свинячий�паст�х�засватає�дівчи-
н�.�П’ятниця�най�ращий�день�для�почат���б�дівництва�нової�оселі�–�родинно�о
�нізда,�чим�та�ож,�маб�ть,�завдяч�вали�Бо�ині�родючості.�Це�дає�підстави�вислови-
ти��іпотез�,�що�всі�вище�названі�імена�–�синоніми,�я�і�позначають�єдине�божество�в
різних�проявах�(іпостасях)�або�в�різний�історичний�час.

С.�Наливай�о�виводить�назв��«Ма�оша»�з�давньої�індоєвропейсь�ої�мови,�термін
в�пере�ладі�із�санс�рит��означає�Вели�а�Бо�иня�[75,�с.�79].�Енци�лопедичний�слов-
ни��«Славянс�ая�мифоло�ия»�походження�назви�Мо�оша�виводить�від�слів�«мо�н�-
ти»�або�«mokos»,�що�в�пере�ладі�означає�прядіння�[95,�с.�265].�Ма�оша�вважалася�ще
й�бо�инею�дощ��і�б�ла�по�ровитель�ою�пряль.�В�дея�их�ре�іонах�У�раїни�співзв�чним
словом�«моша»�називали�баб�-повит�х��–�жін��,� я�а�приймала�поло�и,�я�а� (я�� і
Вели�а�Бо�иня)�сприяла�народженню�здорово�о�потомства,�опі��валась�породіллями.

Б.�А.�Риба�ов�в�аз�є,�що�«Мо�ошь,�бо�иня�земно�о�плодородия,�была�посредницей
межд��небом�и�землей»,�і�підмічає,�що�її��навесні�і�восени�зображ�вали�по-різном�,
восени:�«Ма�ошь���азывает�на�землю,��же�произрастивш�ю�растения,�то�да,��а��в�вы-
шив�ах,�связанных�с�весенними�обрядами�Ма�ошь�воздевает�р��и���неб�,���верховно-
м��божеств��с�мольбой�о�солнце�и�дожде�для�толь�о�что�посеянных�семян»�[89,�с.�126].

Найрізноманітніші�фі��р�и,�що�на�ад�ють�жіноч��постать�з�піднятими�в�ор��р�-
�ами�або��іль�ома�парами�р��,�ми�можемо�побачити�на�вели�одніх�писан�ах.�Ці
зна�и�ще�подібні�до�ж�ч�ів,�я�і�та�ож�символіз�ють�нове�життя,�проб�дження�приро-
ди.�Схожі�вони�і�на�літер��«Ж»,�що�в��ирилиці�прочит�ється�я��«живіте»�і�є�символі-
чним�зображенням�(зна�ом)�бо�ині�родючості�Живи�або�Вели�ої�бо�ині�(Ма�оші).

Бо�иня�родючості�тісно�пов’язана�з�річними�ци�лами�–�навесні�вона�дає�нове
життя�і,�піднімаючи�р��и�до�Неба,�просить�дощ��і�тепла�для�посівів;�вліт��,�в�жнива
чи�на�свято�Ма�овія,�оп�стивши�р��и�дониз��або�по�лавши�на�пояс,�пишається
�рожаєм;�восени�її��особлює�Матін�а-По�ровонь�а,�я�а�по�риває�землю�сніж�ом,�а
дівчат�жениш�ом,�або�ж�Свята�П’ятниця,�я���зображ�ють���ви�ляді�старої�жін�и,�що
бл��ає�світом���пошарпаній�одежі,�із�розп�щеним�волоссям,�за�лядаючи���ві�на�до
жіно��та�дівчат,�щоб�дізнатися,�чи�пам’ятають�вони�про�неї,�чи�шан�ють�її���льт.
Взим���Вели�а�Бо�иня�знаходиться�в�царстві�пред�ів�рахманів,�а�в�Новорічн��ніч�їй
вдається�вирватися�з�то�о�світ�.�За�важимо,�що�Новий�рі��наші�пред�и�відмічали
ранньою�весною,��оли�сходив�сні��і�земля��отова�б�ла�прийняти�насіння���своє�лоно.
В�Новорічн��ніч�Вели�а�бо�иня�Малан�а�вст�пає���шлюбний�зв’язо��з�Василем�(див.
ле�цію�3.1).�С.�Наливай�о�виводить�ім’я�Меланія�від��рець�о�о�«melan»,�що�в�пере-
�ладі�означає�«чорна».�В�дан��пор��ро���це�ім’я�підходить�Бо�ині�родючості,�адже�в
природі�переважає�саме�цей��олір,�сні��вже�зійшов,�і�зорана�нива�–�чорніє�родючим
чорноземом.�Дея�і�дослідни�и�вважають,�що�слово�Малан�а�походить�від�слов’янсь-
�о�о�–�мила�(люба),�тобто�Милан�а.

�Три�пари�р���Вели�ої�Бо�ині�символіз�ють�три�найважливіші�періоди�в�її�житті�–
весн�,�жнива�і�осінь.�На�стародавніх�вишив�ах�Вели���Бо�иню�можна�побачити�з
птахами�і�деревом�життя.�Дерево�іноді�зображ�валось�на��олові���Бо�ині,�рослинні
парост�и�–�атриб�ти�на�жіночій�фі��рі.�Вели���Бо�иню�символіз�є�і�вазон,�де��іл�и�та
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�віти,�наче�р��и,� тя�н�ться�в�ор�,� важ�і�плоди�оп�с�аються�дониз�,� а� виш��ана
форма��орш�а�на�ад�є�жіночий�сил�ет���дзер�альном��відображенні.�Горщи�-ваза
символіз�є�період,��оли�Бо�иня�спочиває�взим��.

К�льт�Бо�ині�родючості�(Вели�ої�Бо�ині,�Матері-Землі)�дійшов�до�нас�з�часів
Трипільсь�ої���льт�ри�(ІV-III�тис�до�н.�е.).�На�місцях�поселень�давніх�трипільців�археоло-
�и�знаходять�жіночі�фі��р�и,�зроблені�з��лини�з�додаванням�зерен�пшениці.�Люди
вірили,�що�вона�охороняє�домів���від�лиха,�сприяє��рожаю.�Зображення�Вели�ої�Бо-
�ині�знаходять�археоло�и�і�на�антропоморфних�і�зооморфних�фіб�лах�V–�VІІ�ст.

Вирій�(ирій,��рай)�–�теплий��рай,�де�переб�вають�д�ші�пред�ів,���ди�відлі-
тають�на�зим��перелітні�птахи,�а�на�Здвиження�провалюються�плаз�ни.�Там�росте
Дерево�життя�і�лежить�священний��амінь�–�алатир.�Зоз�ля�–��лючниця�вирію.

Вихор�–�різновид�нечисто�о,�в�ритий�чорною�шерстю,�з��рилами,�вели�ими
�і�тями�і�хвостом.�Він�не�має�живота,�том��можна�побачити�йо�о�н�трощі.�Живе
��полі�або�в�с�елі�і�перелітає�з�місця�на�місце.�Особливо�р�хливим�вихор�стає
перед�б�рею.�Коли�здіймається�вихор,��аж�ть,�що�це�сам�нечистий�справляє
весілля�або�чорт�з�відьмою�женяться.�Потрапити���вихор�небезпечно�для�здоров’я
і�навіть�для�життя.

Від�ня�(від�н)�–�чародій�а,�ча�л�н�а,�знахар�а,�цілитель�а,�людина�я�а�відає
м�дрими�знаннями,�ма�ічними�прийомами� і�свої�сили,�ма�ічні�дії� та�за�линання
здійснює�ви�лючно�для�добра�і�на��ористь�людям.

Відьма�(відьма	)�–�особливий�рід�від�нів,�я�і�є�сл�жителями�темних�сил�і�ви�о-
н�ють�їхню�зл��волю�заради�власної��ористі.�Б�вають�відьми�родимі,�що�походять�з
відьомсь�о�о�род��і�мають�мало�о�хвоста,�а�б�вають�вивчені�–�хвоста�не�мають,�ними
стають�жін�и,�я�і���лали���од��з�нечистою�силою.�Чинять�людям�зло:��рад�ть�дощі,�доять
�орів,�на�ли�ають�хвороби,��рад�ть��рожай�тощо.�Влаштов�ють�свої�ре��лярні�зібрання
(шабаші,�сейми,�бали)�на��олих�вершинах��ір.�У�Києві�та�им�місцем�є�Лиса��ора.

�Вій�–�демонічна�істота,�що�має�ви�ляд�старо�о�діда�з�величезними�бровами�і
дов�ими�віями,�я�і�за�ривають�йо�о�очі�і�ся�ають�аж�до�землі.�По�ляд�йо�о�може�вбити
людин�,�але�це�йом��д�же�важ�о�зробити�через���сті�вії,�я�их�він�сам�не�може�підняти.

Водяни	�–�різновид�нечистої�сили,�володар�річо�,�став�ів,�водоймищ,��олов�є
над�р�сал�ами,�опі��ється�рибами.�Уявляється���ви�ляді�старо�о�діда�по�рито�о�во-
доростями,�з�дов�ою�бородою�і�хвостом�або�ж��олим,�р�дим�і�волохатим�з�малень�ими
ріж�ами.�Мі��перевтілюватись���дитин�,��ач�ра,��озла,�риб��тощо.�Жив�здебільшо�о��
вирах�річо���оло�млинів.�Роз�нівавшись,�мі��р�йн�вати��реблі,�млини,�розливати
рі�и,�топити�людей.�Дощ�для�ньо�о�ніби�вино�і�мед,�я�ий�він�залюб�и�по�линає.

Водяни�и�майже�завжди�жонаті�і�мають�ба�ато�дітей.�Одр�ж�ються�вони�на��то-
пленицях.�Коли� �� водяни�а�жін�а�має�народити,� він� стає� звичайною�людиною,
приходить���місто�чи�село�і�запрош�є�до�себе�баб�-повит�х�,�за�посл��и�я�ій�щедро
платить�золотом�і�сріблом.�Водяни�а�ле��о�можна�впізнати,�бо�з�лівої�поли�йо�о�зав-
жди��апає�вода,�а�де�б�він�не�сів,�після�ньо�о�залишається�мо�ре�місце.

Водяниця�–�др�жина�водяни�а,�але�до�нечисті�не�належить.�Водяницями�ста-
вали��топлениці�з�числа�хрещених�жіно�.�Жили���лісових�став�ах,�вибираючи�най-
�либші�ями,�під�млинами.�Рвали�сіті,�пс�вали�жорна.

Вов	�ла	а�–�перевертень,�що�бл��ає�в�подобі�вов�а.�Є�вроджені�і�наб�ті.�Вро-
джені�жив�ть���сім’ї,�я��звичайні�люди,� і�лише���певний�час�перетворюються�на
вов�ів� і�жив�ть� ��вовчих�з�раях.�Зачаровані�мож�ть�переб�вати���вовчій�подобі
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�іль�а�ро�ів.�На�шиї�вов��ла�и�завжди�висить�мот�з�а,�але�я�що�її�розірвати,�вов��-
ла�а�стане�людиною.

Всевидюче�о	о.�За�ле�ендами,�Всевидюче�О�о�прилетіло�з�дале�о�о�Старо�о
світ�,�щоб��творити�Новий�світ.�Воно�своєю�Божественною�силою�пронизало�мо��тній
Хаос�і�п�стило�сльоз�.�З�тієї��ришталевої�сльози�народився�птах�Со�іл.�Священний
д�х�першоптаха�зародив�свідомість�і�б�ття.�Потім�Со�іл�зніс�золоте�яйце.�З�то�о�яйця
народився�блаженний�вирій-рай,�а�з�ньо�о�–�весь�білий�світ.

Гамаюн�–�віща�птаха,�я�а�володіє�таємними�знаннями�про�почато�� і��інець
світ�.�Вона�спіл��ється�з�обраними�волхвами,�попереджаючи�про�майб�тні�події.

Гризач	а�–�потвора,�одна�з�доньо��Мари,�що�несла�людям�хвороби�серця.�Зо-
браж�валась�істотою,�подібною�до�черв’я�а,�в�я�ої�над�посинілою�верхньою���бою
звисали��острі�з�би.

Дажбо%�(Дажбо,�Даждьбо%)�–�бо��Сонця,�світла�і�тепла,�син�Сваро�а,�подавач
�ся�о�о�добра,�життєдайної�сонячної�енер�ії,�без�я�ої�не�може�існ�вати�життя�на�землі.
Традиційний�рефрен�«дай�боже»,�що�з�стрічається�в��оляд�ах,�дослідни�и�вважають
зверненням�до�Дажбо�а.

«За�стародавніми�міфами,�три�сонячні�побратими�с�проводж�ють�Дажбо�а�в
небі:�Ярило�–�бо��весняно�о�рівнодення,�Семиярило�–�бо��літньо�о�сонцестояння�та
Коляда�–�бо��зимово�о�сонцестояння»�[25,�c.�124].�Вони�допома�ають�йом���отити�по
неб��Золоте�Коло�[25,�с.�547].�Бо��зимово�о�сонцестояння�мав�ви�ляд�новонароджено�о
немовляти�на��олові�своєї�матері�Лади�або�ябл��а�в�її�р�ці�(втілення�світла).�Ярило�–
символіз�вав�юність�Дажбо�а,�розцвіт�творчих�сил�природи.�Во�няне�зріле�Сонце
літньо�о�сонцестояння���нашій�міфоло�ії�–�це�бо��Семиярило�(літописний�Симар�л)
[25,�c.�500].�Коляда,�Ярило,�Семиярило�–�символіз�вали�три��оловні�періоди�соняч-
но�о��ола�–�народження�Сонця,�юність�і�ма�симальн��зрілість,�і�мо�ли�б�ти�трьома
назвами�єдино�о�сонячно�о�божества�в�різні�пори�ро��.�У�давні�часи�Сонце�вважали
триєдиним,�на�писан�ах�йо�о�часто�символіз�є�трирі��або�три�вер,���«Слові�о�пол��
І�оревім»�Сонце�названо�трисвітлим.

Наведемо�ще�одн��цитат��з��ни�и�В.�Войтовича�про�давні��явлення�наших
пред�ів,� про� б�дов�� світ�� і� місце� в� ньом��Дажбо�а.� «У� давніх� ��раїнців�міцно
в�оренилося�поняття�«про�небесн��твердь»�(землю),�я�а�ділить��се�нижнє�царство
на�два�яр�си:���верхньом��знаходяться�«хлябі�небесні»�(запаси�дощової�води),�а
під�велетенсь�им���полом�тверді�ходить�Сонце;��раї���пола�опираються�на��рай
землі.�Верхній�яр�с�над�твердю�–�царство�Стрибо�а�(Сваро�а,�Рода).�Нижній�яр�с�із
сонцем�і�землею�–�царство�Дажбо�а.�Обидва�яр�си�разом�–�«небеса»,�тобто�небо��
множині»�[25,�с.124].

Дана�(Діванна)�–�бо�иня�води�(�річо�,�озер),�жіноче�начало�Всесвіт�.�«Я��вода,
почато��речей,�вічно�пре�расна,�вічно�свіжа,�вона�б�ла�дівою�і�разом�з�тим�др�жиною
сонця»�[23,�c.�37].�Її�вшанов�ють�на�Йордан�і�К�пальсь�е�свято.�К�пала�(день�літньо�о
сонцестояння)��являлось�святом�з�на�оди�одр�ження�бо�ині�води�Дани�з�Сонцем,�я�е
дося�ало�апо�ею�своєї�сили.�У�стародавніх��оляд�ах�та�щедрів�ах�своїми�чистими
водами�бо�иня�Дана�омиває�вічно�зелене�Дерево�життя.

Дворовий�–�добрий�д�х�обійстя,�охороняє�все�добро���дворі��осподаря.
Денниця�–�образ�пол�денної�зорі.�Зоря-Денниця,�сестра�Сонця,��охана�Місяця.

Сонце�ревн�є�Денницю�до�Місяця�і�не�дозволяє�їм�з�стрічатися.
Див�–�божество�страх��і�смерті.�Зображ�валось���ви�ляді�вели�ої�хижої�птиці�з
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потворним�жіночим�обличчям.�Сидить�на�с�хом��дереві�і�свище�по-зміїном�,�реве
по-звірином�,�з�ніздрів�сипляться�іс�ри,�з�в�х�валить�дим.�Віщ�є�смерть,�людоїд.

�Дід�х�–��оловний�символ�зимових�свято�.�Назва�походить�від�слів�«дід»–�пре-
до�,�і�«д�х»,�що��особлює�д�хів�пред�ів�і�д�хів�ниви,�я�і��остюють���наших�оселях�від
Свято�о�вечора�до�Ново�о�ро��.�Має�ви�ляд�снопа�або�деревця,�сплетено�о�із��олосся
хлібних���льт�р.�Деревце�(обжин�ов���віт��)�ви�отовляли�ще�вліт��,�під�час�обжи-
но�,��рочисто�приносили�з�поля�в�двір��осподаря,�до�Свято�о�вечора�збері�али�в��л�ні.
На�Свят-вечір�дід�ха��рочисто�вносили�до�хати,�ставили�на�по��ті�–�найпочеснішо-
м��місці�за�свят�овим�столом.�На�Василя�(Новий�рі�)�хлопчи�и-посівальни�и�обмо-
лоч�вали�дід�ха,�зерном�посівали,�потім�йо�о�збирали�і�додавали�до�насіння�ярових
��льт�р,�а�солом��спалювали,�проводжаючи�д�хів�на�нив�.

�Доля.�За�народними�повір’ями,��ожна�людина�має�свою�Долю,�призначен�
Бо�ом.�Існ�є�добра�Доля�та�зла�Недоля.�Уявляється�в�образі�жін�и�або�панян�и.�Щас-
лива�доля�приємна,�на�ви�ляд�чеп�рна.�Лиха�–�заспана,�зап�хла,�неохайна.�Хто
відш��ає�свою�Долю,�том��в��сьом��таланить,�і�той�швид�о�ба�атіє;�а�хто�не�знайде
Долі�–�б’ється�я��риб�а�об�лід�і�нічо�о�з�йо�о�починань�не�виходить.�Доля�сама�не
ш��ає�людин�,�а�от�людина�м�сить�постаратися�знайти�її�і�оволодіти�нею.�Пасивне
ставлення�Долі�до�людини,�я�ою�вона�опі��ється,�найчастіше�залежить�від�розбіжності
занять�людини�з�тією�справою,�я�а�до�д�ші�Долі�[18,�с.191].

�Домовий�–�хатнє�божество,�я�е�опі��ється�всіма�домочадцями�і�допома�ає�вести
�осподарство.�Я�що�домочадці�не�шан�ють�сво�о�Домови�а,�то�він�може�їх�ля�ати�або
робити�ш�од�.�Найчастіше�з’являється���ви�ляді�невели�о�о�дід�ся,�що�весь�обріс���с-
тим�волоссям.�Шерстю�б�ли�по�риті�навіть�йо�о�долоні�і�стопи.�Мі��набирати�ви�ляд�
�осподаря�або�я�оїсь�домашньої�тварини.�Жив�на��орищі�або�під�піччю.�Щоб�домови�
прихильно�ставився�до�невіст�и,�я�а�прийшла�в�дім�све�р�хи�з�іншо�о�обійстя,�молода
на�весіллі�приносила�йом��жертв��(подар�но�):�зазвичай�це�б�ла�чорна���р�а,�я���вона
п�с�ала�під�піч�све�р�хи,�щойно�перест�пивши�порі��ново�о�житла.�Коли�переходили�в
нов��хат��жити,�а�стар��не�план�вали�ви�ористов�вати,�запрош�вали�домови�а�із
старо�о�житла�до�нової�хати.�Для�цьо�о�брали�хліб�на�р�шни�ові,�ставали�на�порозі,
в�лонялися�до�печі�і��оворили:�«Просимо,�дід�сю,�до�нас�в�нов��хат�»,�після�чо�о�хліб
�лали�на�припіч��.�Це�робили�лише�в�том��випад��,�я�що�життя�в�старій�хаті,�на�д�м��
�осподарів,�б�ло��арне.�У�новом��житлі�мі��з’явитися�і�новий�домови�.

Дріма�(Дрімота)�–�нічний�д�х�в�образі�доброї�баб�сі.�Вона�бродить�під�ві�на-
ми,�навіюючи�сон,�іноді�заходить�до�дітей,�за�риває�їм�очі,�поправляє��овдр�,��ла-
дить�по��олівці.

�Д�най�–�божество�річо�.�Зображ�валось���ви�ляді�добро�о�старо�о�діда,�в�я�о�о
замість�бороди�плелися�водорості.

�Желя�(Жель)�–�бо�иня�см�т��,�печалі,�с�орботи,�плач�.�Літає�над�полем�бою�і
віщ�є,��ом��випаде�за�ин�ти.

Жива�–�бо�иня�життя,�я�а�животворить�і�вос�решає��мираюч��взим���природ�,
робить�землю�родючою.�Уособлювала�сил��життя,�протистояла�силам�смерті.�Сприяла
добрим�поло�ам,�їй�по�лонялися�безплідні�жін�и�(див.�Вели�а�Бо�иня).

�Злидні�–�малі,�заморені,�вічно��олодні�істоти�вдя�нені���лахміття.�З’являються
��хаті,��оли�сім’я�не�поважає�домови�а.�Злидні�мож�ть�на�ли�ати�в�хат��і�інш��зл�
сил�:�Недолю,�Хвороб�,�Трясцю...�Слід��вали,�щоб���хаті�відра�з�водою�завжди�б�ли
повними,�бо�злидні�прибіжать�останні��раплі�з�відра�пити.
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Карна�(Карма,�Карина)�–�божество��ари,��олосіння�за�небіжчи�ами.�Я�що
воїн��ин�в�на�ч�жині,�першою�опла��вала�йо�о�Карна,�а�лише�потім�Желя,�її�сестра.

Кі	імора�–�донь�а�Мари,�антипод�домови�а,�творила�йом��зло.�Уявлялась�сон-
ливою�блідою�дівою,�що�жила�в�людсь�ій�оселі����омині�чи�запіч���або�малень�ою
обшарпаною�бабою,�що�ш�одила���дворі.

�Кор%ор�ші�–�помічни�и�дворово�о.�Зображ�вались���ви�ляді��ішо��чорної�масті,
приносили��осподарю��роші�й�припаси�з�інших�б�дин�ів,�через�це�дворові�сварилися
між�собою.�Під�час�цих�сваро��Кор�ор�ші�б’ють�пос�д,�перевертають�все�в�хаті.

Костр�б�(Костр�бонь	о)�–��особлення�польово�о�д�ха,���льт��родючості.�Мав
ви�ляд�солом’яно�о�оп�дала,�ви�отовлено�о�з�обмолочених�снопів,�ч�б�і�бород��робили
з��олос�ів.�Ставили�обабіч�шлях��і�на�роздоріжжях�в�зимов��пор�.�За�народними
вір�ваннями,�Костр�бонь�о�захищав�подорожніх�від�бл�д�.�Проїжджаючи�повз�Костр�-
ба,�йом��потрібно�в�лонитися�і�с�азати:�«Помо�айбі,�дід���остр�батий!».�«Усі,�хто�мав
тютюн,�то��идали�йом�,�щоб���рив�та�не�засн�в,�та�з�доро�и�щоб�не�збив.�А�б�ли�та�і
люди,�що�й�риб���йом���идали�та�б�бли�а»�[59,�с.�327].�Костр�бонь���жертв�вали�і
чоловічий�одя�,�одя�али�в�стар��свит��,�шап��,�щоб�не�змерз.�Весною,�я��сходив�сні��і
починалися�польові�роботи,�Костр�бонь�а�спалювали�–�«їх�весною�паст�хи�палили»
[59,�с.�325].�«Б�ли�йом��і�пісні�с�ладені,�бо�весною
«ховали»�йо�о.�Вони�йо�о�з�поля�не�брали,�та�о�о
солом’яно�о�діда,�ті�о�та�,�б�ло,�де-неб�дь���хаті
збер�ться,�п’ють��оріл��,�співають�і��аж�ть,�що�Кост-
р�бонь�а�ховають»�[59,�с.�327].

Збере�лися�народні�молодіжні�і�ри�з�ви�онан-
ням�обрядових�пісень-весняно��про�Костр�бонь-
�а:�«В�неділю�дів�и�збираються�на��орб�ах,�ви�о-
нах�і�вибирають�пар�б�а�за�Костр�бонь�а;�а�поміж
себе�вибер�ть�дів��,�що�повинна�пла�ать�над�Кос-
тр�бонь�ом.�Пар�бо��ля�ає�на�землі�наче�помер,�а
вибрана�дів�а�стає�на��оліна�й��дає,�що�вона�пла-
че�і�при�аз�є:�«Костр�бонь��,�мій��ол�бонь��!»�А
дів�и�бер�ться�за�р��и,�я��до�веснян�и,�стан�ть
нав�оло�Костр�бонь�а�і�співають:

Ой�"мер,�ой�"мер�мій�Костр"бонь�о!
Ой�"мер,�ой�"мер�мій��ол"бонь�о!
Чи�ж�я�тебе�не�любила,
Перстен�ів�не�носила?
Перстен�и�продавала,
Тобі�тютюн��"п"вала,
Пома�айбі��азала…

Я��переспівають,�всі�разом�но�ами�т�пн�ть,�і�тоді�та,�що�пла�ала,�вті�ає,�а�Костр�бонь�о
до�аняє.�Всю��ор��збі�ають:�шляхи,�ви�они,�сад�и;�аж�я��пійме�Костр�бонь�о�й�поціл�є,�тоді
йд�ть�до���рт��й�вибирають�др��о�о�Костр�бонь�а�і�др����дів��»�[59,�с.�325].

Ладо�і�Лада�–�бо�и�вірно�о�подр�жньо�о�життя,�зла�оди�між�людьми,�поряд��,
�армонії���всесвіті,�доброб�т�,�весни�і�любові.�Назва�походить�від�слів�«лад»�–�поря-
до�,�зла�ода;�«ладний»�–�добротний,��арний.�Лад�анням�на�При�арпатсь�ій�Р�сі
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називають�спів�весільних�пісень.�За�словами�Я�ова�Головаць�о�о,�Лад��зображ�ва-
ли�з��олосом�і��вітами�або�з�немовлям�на��олові�і�вино�радною�я�одою,�або�ябл��ом
��р��ах.�В�дея�их�ле�ендах�Лада�постає�др�жиною�Сваро�а�і�матір’ю�Сонця.�У�неї
та�ож�є�ще�два�сини�–�бо�и��охання:�Лель�і�Полель.�За�дея�ими�джерелами,�Лада�має
донь���Лелю�і�сина�Леля.

Лель�–�син�Лади,�бо��чисто�о�цнотливо�о�юнаць�о�о��охання,�постає���ви�ляді
�расиво�о�юна�а,�я�ий��рою�на�сопілці�зб�дж�є�поч�ття.

Леля�(Ляля)�–�доч�а�бо�ині�Лади,�бо�иня��раси,��охання�і�весни.�Має�образ�д�же
�арної�дівчини.�Дар�є�дівчатам�віноч�и,�від�я�их�проб�дж�ються�поч�ття��охання.

Лісови	и�–��осподарі�ліс�,�д�же�висо�і�на�зріст.�В��аях�жив�ть��айови�и,�в�степах�–
степови�и,�в�полях�–�польови�и,�а�в�б�зині�–�б�зничий.

Лісав	и�–�це�лісови�и�жіночої�статі.
Листин�–�старий�сліпий�д�х,��олов�є�над�Лісав�ами.�Йо�о�помічниця�і�др�жина�–

баба�Листина.�Сидять�вони�в���пі�листя��оло�пень�а�чи�в�яр��і�віддають�на�ази�–
�ом���оли�шелестіти.

Мав	и�(Літавиці)�–��являються�в�образі��арних�дівчат,�я�і�не�мають�д�ші,�а
лише�серце.�Жив�ть���лісі�на�деревах,�люблять��ойдатися�на��іл�ах,�мов����олисці.
Під�оряються�Лісови��.

�Мара�–��являється���ви�ляді�старої�баби,�що�ходить�по�людях,�запамороч�є�їм
роз�м�і�вони�чинять�собі�ш�од�.�У�північних�слов’ян�брид�ий�привид,�д�х,��отрий
�день�невидимий,�а�вночі�творить�зло,�насідаючи�на�сонн��людин�,�а��оли�та�проси-
налась,�то�Мара�миттю�зни�ала.�Іноді�ототожнюється�з�бо�инею�смерті.

Межови	�–�польовий�д�х,�ходить�по�межах,�обері�ає�родов��ділян���від�зазіхань
с�сідів.�Я�що�людина�засне�на�межі,�любить�нею�бавитись,�заплітати�травою,�може
д�шити.

Мо	оша�(Мо	ш,�Ма	оша)�–�бо�иня�родючості,�сестра�Сонця,�бо�иня�дощ�,
по�ровитель�а�жіно��і�дівчат�(Див.�Вели�а�Бо�иня).

Мороз	о�–�божество�холод�,��ри�и,�віхоли.
Морена�(Марена)�–�стародавня�бо�иня�весни.�Її�завжди�пов’яз�ють�з�К�пай-

лом,�іноді�звали�йо�о�др�жиною.�В�дея�их�місцевостях���льт�Морени�зливався�з
��льтом�Мари.

�Нічниці�–�нічні�демони,�істоти�непевної�форми�(іноді�в�образі��ажанів,�іноді�–
старих�страшних�бабів).�Лазять�вночі�по�хатах,�ля�ають�дітей,�не�дають�спати�нехре-
щеним�дітям,�нападають�на�немовлят.

Ор�–�ле�ендарний�праотець�слов’ян,�бать�о�Кия,�Ще�а�і�Хорива.
Пе	�н�(Пе	)�–�син�Чорнобо�а�і�Мари,��ровожерливий�божо�,�я�ий�швид�о�зро-

стає�до�потворних�розмірів,�нама�аючись�з’їсти�я�омо�а�більше�людей,��оли�вони
сваряться.�Йо�о�мо�ла�здолати�лише�з�ода�між�людьми.�Слово�«безпе�а»�в���раїнсь-
�ій�мові�означає�«переб�вати�без�Пе�а»,�тобто�без�за�рози�Пе�а.�Захистити�від�Пе�а
мі��домашній�охоронець�Ч�р.�«Ч�р�тобі,�Пе�!»

Перевертень.�За�важ�і��ріхи�людина�обертається�на�я��сь�звірин�.�Перевертнем
може�стати�навіть�нежива�річ�–�напри�лад,�с�арб.�Від�перевертнів�мі��захистити�лише
пес�Ярч���(перше�щеня,�я�е�народилося�весною���першом��о�оті�молодої�с��и,�я�а�та�ож
є�першим�щеням�своєї�матері).�Йо�о�бояться�відьми,�перевертні�і�вся�а�нечисть.

Перелесни	�–�різновид�зло�о�д�х�.�Уявлявся�в�червоній�одежі,�з�червонястим
волоссям,�з�блис��чими�очима,�що�я��зір�а�падає�з�неба�та�відвід�є�людей,�приби-
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раючи�ви�ляд�рідних�чи��оханих.�Зваблює�дівчат,�заманює�їх���лісові�хащі.�Вірили,
що�йо�о�можна�на�ли�ати�з�вели�ої�т��и�за�по�ійною�людиною.�Втілившись���її�образ,
мі��вст�пати�в�подр�жнє�життя�з�живими�людьми.�Перелесни�ами�мо�ли�ставати
хлопці,�що��ин�ли,�забл��авши���лісі.

Перепл�т�–�божество,�близь�е�до�Бл�да,�я�е�зм�ш�вало�людин��пл�татися,�бл�-
�ати.�Йо�о�вважають�ще�й�бо�ом�вина.�Щоб�задобрити�цьо�о�бож�а,�пили�вино,��р�тя-
чись�перед�йо�о�ідолом.

�Пер�н�–�бо���ром��і�блис�ав�и,�володар�неба,�по�ровитель�війсь�а�і�воїнів.�Він
та�ож�б�в��особленням��аральної�сили.�Грім�і�блис�ав�а�Пер�на�–�найстрашніша
�ара�для�тих,�хто�пор�ш�вав��лятв�,�дан��бо�ам.�Війсь�о�на�до�аз�вірності�до�овор�
завжди��лялося�Пер�ном.

Пер�н�їздить�по�неб��в�золотій��олісниці,�запряженій�дев’ятьма�во�не�ривими
�іньми.�Йом��допома�ають�дев’ять�синів:�троє��правляють��олісницею,�троє�розбива-
ють�хмари�важ�ими���валдами,�створюючи��рім,�а�ще�троє�вражають�нечист��сил��та
�рішни�ів� во�ненними�стрілами-блис�ав�ами.�Число�Пер�на�–�9,� він� опі��ється
родинами,�де�є�дев’ятеро�дітей.

На�зим��Пер�н�зами�ає�Небо�й�засинає,�а�весною�своїм�мо��тнім�молотом�розби-
ває�зимові�п�та�з�землі,�і�все�знов��оживає.�Від�зимово�о�сн��Пер�на�б�дить�зоз�ля,�я�
тіль�и�прилетить�з�вирію,�а�він�відми�ає�Небо�й�п�с�ає�на�землю�тепло.

Ідол�Пер�на,�що�стояв���Києві,�б�в�дерев’яним,��олова�срібна,�а�в�са�золоті.�На�честь
�ромовержця�палили�священні�во�ні,�я�і�постійно�підтрим�вали�деревиною�д�ба.�Д�б
вважали�священним�деревом�Пер�на,�існ�вали�навіть�священні�д�бові��аї.

�Песи%оловці�–�міфічні�велетні,�людоїди-вов��ла�и.�Мали�ви�ляд�в�ритої�ше-
рстю�людини�з�собачою��оловою,�одним�о�ом�посеред�чола,�іноді�з�ро�ом.�Жили�десь�на
�раю�землі.�Перес�валися�д�же�швид�о,�чіпляючись
один�за�одно�о.

Планетни	и�–�демони�хмар,��правляють�по-
�одою.

Полазни	�–�божество�(д�х),�що�приносить�ща-
стя�і�доброб�т���новом��році,�заходить�в�дім�із�пер-
шим��остем.�В�давнин��я��полазни�а�на�Новий�рі�
до�хати�вводили�вола�з��алачем�на�розі.

Полель�–�бо��шлюбних�зв’яз�ів,�старший�брат
Леля.�На�відмін��від�сво�о�брата,�Полель�не��р�тить
дівчатам��олови,�йо�о�сопіл�а��рає�для�двох�любля-
чих�сердець,�і�пісні�він�співає�на�веселих�весіллях.

Польови	�–�д�х,�що�обері�ає�хлібні�поля.
Має�чорне�тіло,�я��земля,�різно�ольорові�очі,�за-
мість�волосся��олова�по�рита�дов�ою�травою;�ні
одежі,�ні��оловно�о��бор��не�має.�Ін�оли�з’явля-
ється���ви�ляді�старця���білій�одежі�і�ля�ає�лю-
дей.� Йо�о� поява� с�проводж�ється� сильним
поривчастим�вітром.

Пол�дниця� –� божество� пол�дня.�Шан�ючи
Пол�дницю,�люди�нама�алися�не�працювати�в�полі
в�пол�день,��оли�найбільше�палить�сонце.�Зображ�-
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валась���ви�ляді�молодої�жін�и,�я�а�тримає�в�р��ах���холь�з�водою�(чи��орнят�о�з
їжею).

Попелюха�–�мале�створіння,�по�р�ч,�я�е�заводиться�в�том��місці,�де�висипають
попіл,�і�ля�ає�людей�ночами.

�Поп�тни	�–�д�х,�я�ий�допома�ав�подорожнім�швидше�і�безпечніше�подолати
відстань.

Потерчата�–�д�хи�дітей,�що�померли�нехрещеними.�Жив�ть�в�озерах�та�болотах,
ходять���темряві�з��а�анчи�ами,�що�блимають.

Похвіст�–�бо��вітр�.�Роз�аняє�хмари,�від�риває�зорі�на�небі,�щоб�б�ло�видно
шлях.�Уявлявся�молодим�хлопцем�з�на�ай�ою,�в�широ�их�штанях,�я�і�сл�жать�йом�
пар�сами.�Свище,��р�то�повертаючись�в�повітрі�і�розмах�ючи�на�ай�ою.

�Прадерево�–�Першодерево�світ�.�Росте���Вирії�й�плодоносить�молодильними
ябл��ами,�я�і�дають�бо�ам�безсмертя.�На�верхівці�Пад�ба�сидить�Со�іл-Род�.

Привид�–�д�ша�померлої�людини,�я�а�з’являється�вночі.
Припі	ало�–�бо��се�с�альної�жа�и,�звабни�.�Може�набирати�ви�ляд���расиво�о

пар�б�а�або�дівчини.
П’ятниця�–�Свята�П’ятниця�–�заст�пниця�жіно�,�допома�ала�їм�під�час�поло�ів

і�в�жіночих�справах.�Відмовляла�в�допомозі�і�навіть��арала�тих,�я�і�її�не�шан�вали�і
ви�он�вали���п’ятницю�заборонені�роботи�–�пе�ли�хліб,�золили�білизн�,�білили�хат�,
пряли,�мили��олов��тощо�(Див.�Вели�а�Бо�иня).

�Род�–�творець�Всесвіт�,�найдавніше�верховне�божество,�дещо�пізніше�став��особ-
ленням�чоловічо�о�начала���вели�ом����льтові�родючості,�по�ровителем�род��(роди-
чів,�родини).�«Род�(Рожай,�Рід)�–�творець�Всесвіт�,�бо��Життя,�Долі,�володар�Вирію,
бать�о�Білобо�а�і�Чорнобо�а,�опі��н�дерева�життя.�Має�здатність�перевтілюватись�в
со�ола…�Земля-Мати�–�то�др�жина�Рода»,�–�пише�Валерій�Войтович�[25,�с.423].�Він
та�ож�вважає,�що�в�пізніші�часи�відповідни�ом�Рода�став�землеробсь�ий���льт�Сва-
ро�а�–�бо�а�неба,�володаря�всьо�о�живо�о.

В�питаннях�Кири�а�з�ХІІ�ст.�читаємо:�«Аже�се�Род��і�Рожаниці��рають�хліби,�і�сири,
і�мед»�[47,�с.�114].

Рожаниці�–�бо�ині�людсь�ої�долі,�з’являються�при�народженні�дітей,�опі��ють
новонароджених�та�породіль.�Після�прийняття�християнства�до�свята�Рожаниць
при�рочили�Різдво�пресвятої�Бо�ородиці�(др����Пречист�),�я�а�відзначається�8
(21)�вересня.

Р�сал	и.�Р�сал�ами�стають�дівчата,�померлі�«на�лою»�(тра�ічною)�смертю�–��то-
плениці,�само��бці,�померлі�протя�ом�Зелено�о�тижня,�діти,�я�і�померли�нехрещеними.
Р�сал�и�жив�ть�на�дні�водойм����ришталевих�палацах,�а�протя�ом�Зелених�свят�ходять
по�полях,�охороняють��віт�чі�жита,�справляють�свої�і�рища.�В�цей�період�вони�особливо
небезпечні.�Повний�місяць,�я�ий�неодмінно�з’являється�на�Зеленом��тижні,�вони�нази-
вають�своїм�сонцем,�водять�хороводи�при�йо�о�світлі.�Мож�ть�залос�отати�до�смерті�або
втопити�людин�,�я�а�втр�чається���їх�і�ри,�бл��ає�ночами.�Р�сал�и,�я�що�їх�задобрити,
мож�ть�б�ти�і��орисними�–�охороняти�нив�,�наслати�дівчатам��арних�женихів.�А�ще
р�сал�и�опі��ються�водоймами.�Садять�і�до�лядають�водяні�лілії.�Том��ці��віти�ні�оли�не
зривали,�щоб�р�сало��не�про�нівити,�щоб�в�род��не�б�ло��топлени�а.

Сваро%�–�бо��неба,�сам�Небо�і�світло,�основа�всьо�о.��«Можливо,�що�на�почат��
єдиним��оловним�бо�ом�б�в���нас�Сваро�,�бо��Неба,�сам�Небо�й�світло.�Він�б�в�основою
всьо�о,�це�прабо�,�влади�а�світ�.�Сваро��–�бать�о�сонця�й�во�ню,�і�вже�від�ньо�о�пішли
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всі�інші�бо�и,�я��Сварожичі.�Даждьбо�,�бо��сонця,�б�в�йо�о�сином.�Сам�Сваро��спочи-
ває,�а�світом�правлять�йо�о�діти,�Сварожичі.�Слово�«Сваро�»�пов’яз�ють�з�індійсь�им
svar,�svarga�–�Небо,�сонце,�сонячне�світло»,�–�пише�Іван�О�ієн�о�[47,�с.�96].

Володимир�Шаян�дає�опис�Сваро�а�я��небесної�синяви,��осмос�:�«Сваро��Синій�–
це�старослов’янсь�і�Небеса�і�сам�Найвищий�Прабать�о�і�Творець�Усесвіт�.�Він�–
найвища�Істота�–�не�є�антропоморфізований».

Ці�аві�розд�ми�стосовно�образ��Сваро�а�–�небесно�о��осподаря,�оспівано�о�в
��раїнсь�их��оляд�ах,�можна�прочитати���праці�Неч�я-Левиць�о�о�«Світо�ляд���ра-
їнсь�о�о�народ�».�Наведемо�о�ремі�цитати.�«Пан�Господар�малюється�в��оляд�ах
та�ими�фарбами,��отрі�не�пристають�ні�до�я�о�о��осподаря�сім’ї�хлібороба,�або��ня-
зя.�...Через��алинові�та�золоті�мости�до�ньо�о�приходять����ості�божень�о�–�ясне
сонеч�о,�місяць,�зорі�і�дрібен�дощи�.�Сам��осподар�ходить�через�Д�най�по��алиново-
м��мост��до�раю;�йо�о�стрічають�ян�оли,�нес�ть�до�цер�ви,��лад�ть��інець�престола,
де�ян�оли�сл�жать�для�ньо�о�сл�жб�.�...Під�та�ими�фарбами�можна�спізнати�давній
міфічний�образ�я�о�ось�світло�о�бо�а.�Господар�не�воїн,�а�старий�чолові�,�поважний
і�см�тний;�він�любить�одпочивати�й�сидіти;�йо�о�навіть�носять�ан�ели�на�р��ах.�Він
тіль�и�ясний,�але�не�та�ий�блис��чий,�я��інші�образи.�...Господарів�двір�–�то�широ�е
небо�з�хмарами,�весел�ою�і�промінням�сонця.�Пан�Господар�то�давній�найстарший
бо��світла�або�неба,�похожий�до�індійсь�о�о�Вар�н�,��отрий�зб�д�вав�мир�і�вивів
на�небо�сонце�й�зорі;�то�давній�бо��Сваро�,�бо��світла,�старший�од��сіх�бо�ів,�бать�о
Дажбо�а»�[81,�c.�9–10].

Сівер�(Сівер	о)�–�бо��холодних�північних�вітрів,�син�Стрибо�а.
Слава�(Мати-Птиця,�Пер�ниця)�–�бо�иня�війсь�ової�перемо�и�та�мисливсь-

�ої��дачі.�Уявлялась�в�образі�Птиці-Матері,�що��личе�воїнів�до�бою�на�захист�вітчизни.

А�Мати-Слава�співала�про�тр"ди�наші�ратні,
І�маємо�посл"хати�і�пра�н"ти�до�битви�лютої�за
Р"сь�наш"�і�святих�праотців�наших.
Мати-Слава�сяє�до�хмар,�я��Сонце,�і�віщ"є�нам�побіди�й�за�ибель.
А�й�то�о�не�боїмося,�бо�то�є�життя�земне,
А�вище�є�життя�вічне...
Та�о�слава�наша�отече�до�Матері-Слави
�і�переб"де�в�ній�до��інця�земних�і�інших�житів�[19,�д.�7�є.].

�Поряд�з�образом�Матері-Слави�на�сторін�ах�Велесової��ни�и�часто�з�стрічаємо
образ�Пер�ниці,�я�а,�очевидно,�є�словом-синонімом�до�Матері-Слави.�Вона�є�с�п�т-
ницею�Пер�на�і�опі��ється�воїнами�під�час�битви�за�рідн��землю.

А�за�иблом"�на�полі�бою�Пер"ниця�дає�вод"�жив"�попити,
і,�попивши�її,�йде�(той)�до�неба�на��оні�білом".
І�тамо�Пер"нь�о�їх�з"стрічає�і�веде�до�бла��своїх,�до�палат�своїх,
і�там�переб"д"ть�час�вони�і�дістан"ть�тіло�нове.
І�та�и�жити�мають�і�радіти�прісно�і�до�ві�"�ві�ів,
за�нас�молитв"�творячи�[19,�д.�26.]

В.�Войтович�вважає,�що�Слава�є�одним�з�імен�Вели�ої�Бо�ині.�«Гадаємо,�що�вона
[Вели�а�Бо�иня]�мо�ла�називатися�Славою�і�б�ла�причетною�до�походження�етноніма
слов’яни�і�назви�язичниць�о�о�бо�осл�жіння�славлення»�[25,�c.�52].
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Со	іл�–�Першоптах�і�Першобо��Всесвіт�,�птиця-тотем,��особлення�Рода.�В’є��ніз-
до�на�верхівці�Світово�о�дерева.�Народився�із�сльози,�я���зронило�Всевидюче�о�о.�В
одній�із��олядо��розповідається�про�со�ола,�я�ий�сидів�над�Д�наєм,�а�потім��ин�вся
в�йо�о�води�і�вийшов�аж�за�три�літа,�винісши�з�первісних�вод�три�пожит�и:�яр�
пшеницю,�запашний�ладан�та�святий�віс�.�Саме�цей�здоб�то��і�є�найціннішою�жерт-
вою�Бо��-Творцю�на�Святий�і�Щедрий�вечір�[25,�с.�492].

�Сприйя�(Спір)�–�д�х�швид�ості,�спритності,�я�ий�народж�ється�разом�із�люди-
ною�і�вмирає�разом�з�нею�або�ж�переходить�до�іншої�людини.�Я�ий�д�х���тієї�чи�іншої
людини�–�та��вона�і�в�житті�всти�ає.

Талан�–�чоловічий�відповідни��Долі.�Неодмінно����ожної�людини�є�свій�Талан.�У
де�о�о�Талан�невсип�щий,�працює�не�по�ладаючи�р��,�не�спить�ні�хвилини.�В��о�о
та�ий�Талан,�тій�людині�добре,�Талан�її�пильн�є,�а�сама�вона�собі�роз�ош�є.�Та�я��тіль�и
Талан�засне,�тоді�людині�доводиться�д�же�важ�о:�я��вона�не�працює,�а�все�нема��ористі.

Стрибо%�–�бо��вітр�.�Хоча�дея�і�дослідни�и�виводять�назв��від�ірансь�о�о�слова
«Стриба�а»,�що�означає�висо�ий�Бо�,�тобто�Всевишній�[47,�с.�108]�і�вважають�йо�о
однією�з�іпостасей�єдино�о�всемо��тньо�о�Бо�а-творця�:�«Дея�і�дослідни�и�вважають,
що�Сваро��(небо),�Стрибо��(Бо��отець)�і�Род�–�це�одне�верховне�божество,�отець�Всесві-
т�»�[25,�с.�584].

Упир�–�по�ійни�,�я�ий�виходить�з�мо�или,�щоб�висмо�т�вати���людей��ров.�Мі�
з’являтися���різній�подобі�(соба�и,��ота,�двох�хлопчи�ів�...)�мав�дві�д�ші,�одна�з�я�их
не�по�идала�тіла�і�після�смерті.�Поб�т�вало�повір’я,�що,��рім�мертво�о��пиря,����ожно-
м��селі�б�в�і�живий,�я�ий�захищав�людей�від�мертво�о.�Впізнати��пиря�можна�по
шести�пальцях,�занадто�червоном��обличчю.

Чорнобо%�–�бо��зла,�воро��вирію,�людей�і�світла.�Уособлення�Первісно�о�Зла,
володар�мертво�о�царства.�Перетворювався�на�чорно�о�лебедя,�воював�з�Білобо�ом..

Чорт�–�поп�лярний�персонаж���раїнсь�ої�демоноло�ії.�Одночасно�вист�пає�зоо-
морфною�(має�хвіст,��озлячі�ро�и,�свиняче�рильце,��опита�...)�і�антропоморфною�(��-
медно�одя�н�тий�іноземець�з�люль�ою�в�з�бах)�істотою.�Ш�одить�людям,�насилає
хвороби,�зваблює�жіно�,�полює�на�людсь�і�д�ші,�прово��є�на�злочини�і�по�ані�вчин�и.

Ч�%айстер�–�лісови�,�висо�ий,�волохатий�меш�анець�лісів�і��ір.�Може�з’являтися
танцюючим�вітром-вихором.�Йом��підвладні�всі�звірі�в�лісі.�«Ч��айстер,�я��і�лісо-
ви�,–�істота�за�алом�безневинна.�Він�м�жньо�зносить�людсь�і�жарти,�любить�сидіти
біля�во�нища,�вірт�озно��рає�на�сопілці,�а�танцюрист�із�ньо�о�шалений:�може�статися
та�,�що�не�вся�а�людина�витрим�є�темп�йо�о�танцю.�Я�що�помре,�то�засм�чений
ч��айстер�піде�собі�далі,�а�добрих�танцюристів�він�на�ородж�є»�[25,�с.�593].

Ч�р�(Ц�р)�–�хатній�д�х,�охороняє�житло,�домашнє�во�нище�і�сам��родин�.�Може
переб�вати���ц�рці�–�деревині,�я�ою�підтрим�ють�домашнє�во�нище.�Мі��б�ти��осо-
бленням���льт��померлих�пред�ів.�Слово� «пращ�р»�с�ладається� зі� слів� «пра»�–
давній�і�«щ�р»�(«Ч�р»).�У�разі�небезпе�и�просять�заст�пництва���Ч�ра�та�ими�сло-
вами:�«Ч�р�тобі�Пе�»,�щоб�Ч�р�захистив�від�Пе�а.�Щоб�добитися�справедливості�чи
я�оїсь�дії,�та�ож�просять�Ч�ра:�«Ч�р,�по-справедливом�!»,�«Ч�р�мене»,�«Ч�р,�без
обман�!».

�Ярило�–�бо��весни,�розцвіт��творчих�сил�природи,�плодючості,��охання�і�при-
страсті.�Символіз�є�весняне�сонце,�може�б�ти�однією�з�йо�о�іпостасей.
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7.3.�Ма
ія�та�її�види

Ма�ія�–�(від�латинсь�о�о�«magia»�–�ча�л�нство)�обряди,�по�ли�ані�надприро-
дним�шляхом�впливати�на�явища�природи,�людей,�тварин,�рослин�(ви�ли�ати�дощ,
забезпечити�ріст�рослин�або�вдале�полювання,�причар�вати��охано�о�і�т.�п.).

За�цілями,�я�і�переслід�є�ма�ія,�її�поділяють�на�біл��і�чорн�.�Біла�–�це��орисна,
направлена�на�позитивний�рез�льтат�–�од�жання�людини�чи�тварини,�зцілення,
очищення�від�по�ано�о�вплив�,�охорон��від�злих�сил�та�по�аних�людей.�Чорна�–
ш�ідлива,�та,�що�ш�одить�людям,�тваринам,�рослинам.

Дея�і�дослідни�и�виділяють�ще�апотропеїчн��(від�інн�)�ма�ію,�це�–�відля��ва-
льні�дії,�напри�лад�носіння�полин�,�часни��,�щоб�віді�нати�ворожі�сили;�очисн��–
очищення�водою�(рит�альне�омивання,���пання)�або�во�нем�(об��рювання,�пере-
ст�пання,�перенесення�через�во�онь,�запалення�свічо�);��арпо�онічн��–�рит�али,�я�і
стим�люють�родючість;�е�запатетичн��–�дії,�я�і�допома�ають�обман�ти�або�збити�з
пантели���нечист��сил�,�напри�лад�перевдя�ання�в�одя��протилежної�статі,�мас��-
вання�тощо.

За�способом�здійснення�ма�ічних�рит�алів�ма�ію�поділяють�на�вербальн�,�іміта-
тивн�,��онта�іозн�,�парціальн�.

Вербальна�(словесна)�ма�ія�передбачає�вплив�на�людин��або�сили�природи�за
допомо�ою�різноманітних�замовлянь,�при�азо�:

Добрий�день,�д"боч�и-�ол"боч�и.
У�вас�доч�и,�а�в�мене�синоч�и.
Нате�вам�пла�сивиці,��ри�ливиці.
Дайте�нам�сонливиці,�дрімливиці

–�та��промовляють�до�дерев,�я�що�хоч�ть,�щоб�дитин�а�менше�пла�ала�вночі.
«Місяцю�молодий!�На�тобі�хрест�золотий!�Тобі�на�сповню,�мені�на�здоров’я!»�–�а

та��–�до�молодо�о�місяця,��оли�бачили�йо�о�вперше,�щоб�забезпечити�здоров’я�на
цілий�місяць.

�Імітативна�ма�ія�передбачає�вплив�на�сит�ацію�за�допомо�ою�імітації�певних
дій.�Одним�із�при�ладів�може�б�ти�новорічне�рит�альне�посівання.�Імітацією�дощ�
може�б�ти�поливання.�Та�,�напри�лад,�щоб�ви�ли�ати�дощ�рано�до�схід�сонця�поли-
вали��алин�.�Це�робила�малень�а�дівчин�а.�Про�азавши�молитв�,�дівчин�а�наби-
рала���рот�води,�бі�ла�до��алини�не�о�лядаючись�і�поливала�її�водою�[108,�с.280].
Подібн��роль� віді�равали�весняні� дитячі� і�ри,� я�і� іміт�вали�ріст�рослин� (�ривий
танець,�о�іроч�и,�ма��і�т.�п.).

Парціальна�ма�ія�–�це�здійснення�ма�ічних�дій�над�часточ�ою�чо�ось,�щоб�дія
стос�валась�всьо�о�об’є�та.�Та�,�напри�лад,�широ�о�поб�т�є�вір�вання�про�те,�що�по�и
не�посіяв�собі,�не�можна�давати�насіння�іншом�,�бо�я�що�та�людина�засіє�раніше�вас,�то
переманить�на�своє�поле�ваш��рожай.�Не�можна�дар�вати�зі�сво�о�обійстя�нія���жив-
ність,�бо�перестане�вестися.�Тварин�можна�лише�продавати,�бодай�за��опій��,�але
потрібно�все�ж�продати,�а�не�віддати,�щоб�з�часточ�ою�не�пішло�все��осподарство.
Замість��рошей��осподарям�можна�дати�хліб,�паляницю,�пиріжо�.�Та�,��лечи��з-під
моло�а�повертають��осподарям�з�о�райцем�хліба,�щоб����осподині�не�зменшились��дої.

Конта�іозна�ма�ія�–�це�здійснення�ма�ічно�о�вплив��при�допомозі��онта�т��–
дотор�ання.�Та�,�на�базарі�можна�побачити,�я��продавець�першими�отриманими�за
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товар��рошима�дотор�ається�до�інших�речей,�щоб�швидше�продалися.�Коли�по�с�сід-
ств��є�мрець,�остері�аються�тор�атися�до�насіння,�щоб�не�втратило�схожості.�Молод�
садять�на�хлібн��діж�,�щоб�б�ла�плодючою�тощо.

�Ма�ічні�дії�найчастіше�здійснюються�в��омпле�сі,��оли�імітативні�р�хи�допов-
нюються�словами�та�ще�й�дотор��ванням�до�певних�предметів�чи�частин�тіла.�Та�,
пересадж�ючи�з�парни�а�на��ряд���розсад���ап�сти,��осподиня�промовляла:

Рости�ж,�моя��ап"сточ�о,
З�листяч�а��оловиста,
А�з��ореня��орениста,
Не�рости�висо�о,�а�рости�широ�о.

При�цьом��вона�брала�себе�за��олов�,�по�аз�ючи,�я�ою��оловистою�повинна�виро-
сти��ап�ста,�і�присідала�на��рядці,�щоб��ап�ста�росла�широ�о,�а�не�висо�о.

Вели���роль���здійсненні�ма�ічних�рит�алів�віді�рають�певні�предмети�або�мате-
ріали,�я�і�люди�наділяють�ма�ічними�властивостями.�Очисною�ма�ічною�силою�на-
діляють�вод�,�во�онь,�метал.�Животворною�силою,�я�а�забезпеч�є�життя�і�плодючість,
є�яйце,�жито,�хліб,�тісто.

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Дайте�пояснення�слів:�«язичництво»,�«по�ансь�а�віра»,�«православ’я».
2.�Що�означають�слова�«Ява»,�«Права»,�«Нава»?
3.�Чом���нязь�Володимир�зробив��оловним�бо�ом�Пер�на?
4.�Хто�та�ий�Сваро�?
5.�Що�та�е�вербальна�ма�ія?
6.�До�я�о�о�вид��ма�ії�можна�віднести�новорічне�посівання?

Ле�ція� 8.� У�раїнсь�а� народна� символі�а

і� її� ви�ористання

8.1.�Місце�і�роль�символі�и�в�с�часном��житті

«Символі�а»�–�слово��рець�о�о�походження,�в�пере�ладі�означає�той,�що�переда-
ється�зна�ом.�Певні�символи�–�зорові,�зв��ові,�запахові�ви�ли�ають���людей�відпо-
відний�настрій�і�поч�ття,�мож�ть�про�щось�на�ад�вати,�від�чо�ось�застері�ати,�звесе-
ляти�д�ш��чи�навівати�с�м,�заспо�оювати,�зб�дж�вати,�ля�ати.�Вони�мають��либо�е
�оріння,�передаються�від�по�оління�до�по�оління�і�часто�існ�ють�я���сталений�стерео-
тип,�втративши�своє�первісне�значення.

Символі�а�широ�о�ви�ористов�ється�і�в�наші�дні�–�я����б�денном��житті,�та��і�під
час�проведення�різноманітних�свят�ових�а�цій.�Керівни�и�фірм�та��омпаній�постій-
но�сти�аються�з�необхідністю�прид�мати�емблем��чи�фірмовий�зна��для��па�ов�и
нової�прод��ції,�ре�візитів�фірми,�ре�ламно�о�щита,�вивіс�и,�о�олошення�тощо.�І�т�т�в
на�оді�вам�може�стати�традиційна���раїнсь�а�символі�а.�Наші�древні�зна�и,�що
ся�ають�своїм��орінням�часів�трипільсь�ої���льт�ри�(ІV�-ІІІ�тис.�до�н.�е.),�ви�лядають
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досить�с�часно�і�стильно,�нес�ть�в�собі��либо�ий�зміст�та�національний��олорит.
Фірмовий�зна�,�с�омпонований�з�та�их�символів,�виділить�ваш�товар�з-поміж�ін-
ших,�заці�авить�своєю�ори�інальністю,�а�та�ож�с�аже���раїнцям�в�дале�ій�Канаді,
Америці�чи�Росії,�що�він�з�їх�Бать�івщини.

�Та,�на�жаль,�ще�ба�ато���раїнсь�их�підприємців�не�те�що�не�знають,�що�означають
ті�чи�інші�зна�и,�а�навіть�і�не�здо�ад�ються,�що�вони�щось�мож�ть�означати,�і�швидше
дад�ть�відповідь�на�запитання,�с�іль�и�променів�має�зір�а�на�прапорі�США,��ом�ні-
стична�зір�а�чи�єврейсь�а�зір�а�Давида,�ніж�назв�ть��іль�ість�променів�в���раїнсь�ої
зір�и-р�жі,�я�а�не�одне�тисячоліття��рас�ється�на�писан�ах�і�вишитих�орнаментах.

В�наші�дні�висо�ою�поп�лярністю��орист�ються�свят�ові�(обрядові)�символи�та
атриб�ти.�Напри�лад,�важ�о�собі��явити��рочистий�обряд�реєстрації�шлюб��або�цер�ов-
но�о�вінчання�без�весільно�о�р�шни�а.�Проте�д�же�мало�наречених�вишивають�та�і
р�шни�и�самостійно,�більшість���п�є�їх���фірмових�ма�азинах,�салонах�для�молодят
чи�на�базарі.�Бізнесменам,�я�і�займаються�та�ою�діяльністю,�і�майстриням,�я�і�забез-
печ�ють�рино��та�ими�посл��ами,�слід�д�же�добре�знати�народн��символі���зна�ів,
�ольорів,�чисел�і�вимо�и�до�їх��омпон�вання,��омпозиції,�щоб�не�зіпс�вати�настрій
своєм���лієнт�,�я�що�недоречність�виявить�хтось�із��остей�вже�під�час�церемонії.

Обрядові�речі�до�то�о�ж�повинні�б�ти�е�с�люзивними.�У�давнин��дівчата�с�воро
дотрим�вались��анонів�традиційної�вишив�и,�але�ні�оли�не�дозволяли�собі�стовідсот-
�ово��опіювати�ч�жий�малюно�,�ос�іль�и�вірили,�що,�с�опіювавши�ч�жий�орнамент�і
не�внісши�жодної�зміни����омпозицію,�вони�запозичать�собі�ч�ж��долю,�я�а�б�де
точно�та�а,�я����власниці�то�о�р�шни�а.

Із�символі�ою�в�більшій�чи�меншій�мірі�пов’язане�все�наше�життя.�Дея�і�люди�на
неї�не�звертають��ва�и,�а�дея�і,�навпа�и,����ожній�сит�ації�нама�аються�побачити
певний�зна�,�символ.�Символи�вбачають�в�числах,�в��ольорах,�днях�тижня,�явищах
природи,�по�оді.�Роль�символів�віді�рають�та�ож�предмети�живої�та�неживої�природи�–
во�онь,�вода,�метал,��аміння�і�мінерали,�рослини,�тварини,��ео�рафічні�місця.�Про�це
можна�дізнатися,�вивчаючи�народні�ле�енди,�вір�вання,�повір’я.

Та�,�жито�(�олосся,�зерно,�житній�хліб)�символіз�є�життя,�йо�о�ви�ористов�ють�в
обрядових�діях,�щоб�на�життя�йшло,�во�онь�і�вода�забезпеч�ють�очищення�від�не�а-
тивно�о�вплив�,�а�о�ремі�рослини�є�обере�ами�від�нечистої�сили.�Та�,�за�народним
повір’ям,�сині��віти�тої�є�обере�ом�дівочої�честі,�часни�,�полин,�чортополох�–�захища-
ють�від�нечистої�сили,��алина�є�символом�У�раїни,�євшан-зілля�–�символом�пам’яті
про�рідний��рай.�Лиса�Гора�в�Києві�–�та�ож�місце�символічне.

З�пинимось�на��ожній��ате�орії�символів�детальніше.

8.�2.�Символі�а��ольор�

Кольорове�світосприйняття�людей�тісно�пов’язане�з�найтиповішими�асоціаціями,
я�і�вини�ають���них�під�дією�вражень�від�спо�лядання��нав�олишньо�о�світ�.�Сим-
волічне�значення��ольор����нашо�о�народ��сформ�валося�під�впливом��ольорової
�ами�ба�атої���раїнсь�ої�природи.

��Чорний��олір�символіз�є�землю-�од�вальницю,�зв’язо��з�рідною�землею�і�її
захист,�а�та�ож�міцн��реальн��основ�,�приземленість.�Він�найчастіше�з�стрічається
на�вишиван�ах,�здебільшо�о�є��оловним�фоном�писано�.

Червоний�–�яс�равий,��расивий��олір,�я�ий�символіз�є�радість,�пристрасть,��охан-
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ня,�дієв��життєв��а�тивність.�Це��олір�вранішньо�о�сонця,�я�е�несе�проб�дження�приро-
ди;��олір��рові,�що�стр�менить�в�здоровом��ор�анізмі�і�прост�пає�р�м’янцем�на�що�ах;
�олір�пристрасті,�зб�дженості,�д�шевно�о�підйом�.�Та�ож�вважається,�що�червоний��олір
може�протидіяти�злим�силам�та�чарам.�Червоні�пояси,�червоні�ниточ�и,�пов’язані�на
р�ці,�червоні�орнаменти�на�вишивці,�червоні��орали�на�шиї�дівчат�і�молодиць�сл���ють
обере�ами.�Широ�о�ви�ористов�ється�червоний��олір�і���весільній�обрядовості,�т�т�він
�оворить�про�чесноти�молодої,�про�те,�що�вона�збере�ла�цнот��до�весілля.

Білий�–��олір�чистоти,�непорочності,�святості,�обере��.�Вірили���захисн��сил�
біло�о�метал",�том"�навіть�шлюбні�обр"ч�и�для�молодят�"�давнин"�зазвичай�робили�із
срібла.

��Синій�(�ол�бий)�–��олір�води�і�неба.�Символіз�є�очищення,�д�ховне�прозрін-
ня,�д�шевний�спо�ій,�а�та�ож�позбавлення�від�нед��и,�здоров’я.

Зелений�–��олір�рослинності,�символіз�є�весняні�сходи,�проб�дження�природи
від�зимово�о�сн�,�молодість�(молоде�–�зелене),�ріст,�зростання.

Жовтий�(з�холодними�відтін�ами)�–�символіз�є�нічні�світила�–�місяць�і�зорі,�а
та�ож�вважається��ольором�розл��и.�Холодних�жовтих�відтін�ів�нама�аються�не�до-
п�с�ати���весільних�а�сес�арах,�ос�іль�и,�за�народними�вір�ваннями,�це�може�при-
вести�до�розл��и�молодят.�За�народною�традицією,���раїнці�не�дар�ють��оханим
жовті��віти,�ос�іль�и�та�ий�б��ет�може�б�ти�витл�маченим�я��пропозиція�порвати
стос�н�и,��віти�на�прощання.

Жовто�арячий�(світло-�оричневий)�–�символіз�є�ба�атство,�це��олір�пшенич-
но�о��олосся,�хліба,�мед�,�золота.

Темно-�оричневий�–�сприймається�я��варіант�чорно�о.

8.3.�Символі�а�чисел

Певні�асоціації���людей�ви�ли�ають�і�о�ремі�числа.�Та�,�число�«1»�вважається
почат�ом,�я�ий�на�ладає�відбито��на�весь�період,�що�за�ним�іде.�Це�та��звана
ініціальна�дата,�від�я�ої�залежить�наст�пна�пора.�Майже�всі�перші�числа�місяця
б�ли�свят�овими�днями,�на�сьо�одні�та�і�свята�змістилися�на�чотирнадцяте�число
через�похиб����алендаря.�1�(14)�січня�Новий�рі�,�1�(14)�березня�–Явдохи;�1�(14)
серпня�Ма�овія,�1�(14)�вересня�Семена;�1�(14)�жовтня�По�рова�і�та��далі…�Вони
започат�ов�ють�новий�період�–�рі�,�весн�,�осінь,�річний�ци�л�рост��хліба�–�від
посів��озимини�до�збор���рожаю�(Ма�овія).�Ці�дні�нама�аються�провести�вдало,
радісно,�ситно,�щоб�та�им�б�в�весь�період.�В�та�і�дні�часто�здійснюють�ма�ічні
рит�али�і��адання.

Парні�числа�і�особливо�двій�а�асоціюються�з�парою.�При�ощаючи��о�ось�солодо-
щами,�фр��тами,�дар�ючи�дрібні�предмети,�нама�ались�дати� їх�парн���іль�ість,
часто�ще�й�при�аз�вали:�«Візьміть�до�пари,�бо�з’їдять�татари».�Ці�аво,�що�до�70-х
ро�ів�ХХ�століття�навіть��віти�нама�алися�подар�вати�до�пари�і�дві�чи�чотири��воз-
ди�и�або�троянди�в�б��еті�ні�з�чим�по�аним�не�асоціювалися.�В�наші�дні,�я��відомо,
б��ети�з�парної��іль�ості��вітів�нес�ть�на�мо�или�по�ійни�ів,�а�живим�стали�дар�ва-
ти�непарн���іль�ість.

В�ма�ічном��ореолі�святості�переб�ває�трій�а:�«Бо��любить�трійцю»,�–��аж�ть�в
народі�і�більшість�бла�ословень,�прощ,�рит�альних�по�лонів,�поціл�н�ів,�повторюють
по�три�рази.�Трій�а�символіз�вала�Свят��трійцю,���християнстві�–�Бо�а�Отця,�Сина�і
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Свято�о�Д�ха,�в�більш�давні�часи�–�три�стихії�–�землю,�вод��і�во�онь�(сонце);�або
Прав�,�Яв��і�Нав�;�бать�а,�матір�і�дитин�.

Цифра�«чотири»�часто�пов’яз�валась�із�землею�–�чотири�сторони�світ�.�Іноді�озна-
чає�цілісність,�повнот�:�чотири�пори�ро��,�чотири�фази�місяця,�чотири���т�и�в�хаті.
«Ш��ати�п’ятий���т»�–�означає�ш��ати�те,�чо�о�немає�або�існ�є�за�межами�реальності.

Цифра�«сім»�символіз�є�достатню��іль�ість:�«Семеро�одно�о�не�жд�ть»,�«Сім�раз
відмір,�а�один�відріж»,�«Сім�літ�ма��не�родив�і��олод��не�робив».�За�ле�ендами,�світ
б�в�створений�Бо�ом�та�ож�за�сім�днів,�а�слово�«сім’я»�в�своїй�основі�має�цифр�
«сім»�і�займенни��«я».�В.Войтович�вважає�сім���божественним�числом�Всесвіт�,
єдністю�д�ховно�о�і�матеріально�о.�Ос�іль�и�вона�с�ладається�з�трій�и�–�символ�
неба�й�д�ші�і�четвір�и�–�символ��землі�і�тіла�[25,�с.�584].

Вісім�а�–�подвійний�хрест�–�«Престол�Господа»�[25,�с.�585].�Написаний�зна�
вісім�и�–�два�поєднаних��ола�–�символіз�є�без�інечність,�вічність.�Восьмипромене-
ва�р�жа�–�зна��сонця.

Дев’ят�а�с�ладається�з�трьох�трійо�,�означає�вищ��д�ховн��сил�,�вважається�чис-
лом�небесним�і�ан�ельсь�им�–�«дев’яте�небо»�–�місце�блаженства;�поминальний�обід
за�по�ійни�ом�носить�назв��«дев’ять�днів»,�йо�о�неодмінно�потрібно�відзначити.

Цифра�12�є�та�ож�досить�поп�лярною�–�це�та��звана�дюжина.�Дюжина�–�число
парне,�я�е�до�то�о�ж�ділиться�на�2,�3,�4�і�6,�через�те�і�зр�чне���лічбі,�та��само,�я��і�цифри
60�–��опа�та�30�–�пол��іпо�.

На�протива���їм�число�13�–�вважається�чортовою�дюжиною.�Воно�є�небажаним,�не-
зр�чним���лічбі,�ос�іль�и�не�ділиться�без�остачі.�До�ньо�о�ставляться�насторожено,�«щоб
чо�о�не�трапилось»,�зі�с�ептицизмом�та�безнадією,��оли�справа�ризи�ована.�Проте�фата-
льно�о�страх��перед�чортовою�дюжиною���населення�не�помічено,�та�й�чорт�в�народній
�яві�–�істота�не�та�а�й�страшна,�її�можна�обд�рити�чи�перемо�ти,�варто�лише�постаратися.
«Не�та�ий�страшний�чорт,�я��йо�о�малюють»,�–�ствердж�є�народне�прислів’я.

�8.4.�Символі�а�зна�ів

Зображ�ючи�предмети�живої�або�неживої�природи�за�допомо�ою�малюн�а,
вишив�и,�різьби,�люди�навчилися�їх�спрощ�вати,�звівши�зображення�до�най-
простіших�зна�ів-символів.�За�допомо�ою�символічних�зна�ів�не�лише�переда-
вали�інформацію�–�вони�та�ож�сл�жили�обере�ами�від�злих�сил,�б�ли�віз�аль-
ним�втіленням�молитов�та�звернень�людей�до�Бо�а.�З�часом,�із�зміною�релі�ій-
них�вір�вань�давнім�традиційним�зна�ам�давались�інші�тл�мачення,�що�роби-
ли� їх� ба�атозначними;� нерід�о� первісне� значення� втрачалося� і� зна�� ставав
частин�ою�орнамент�,�х�дожнім�атриб�том.�Геометричні�зна�и�прийшли�в���ра-
їнсь���символі���з�часів�трипільсь�ої���льт�ри�та� існ�ють�на�нашій�території
понад�6�тисяч�ро�ів,�рослинна�символі�а�та�зображення�тварин�збере�лася�ще�зі
с�іфсь�их�часів.�З�пинимось�на�символах,�я�і�найчастіше�ви�ористов�ються��
вишивці,�т�ацтві,�писан�ах,��ерамічних�виробах,�обрядових�хлібах,�і�спроб�є-
мо�дати�пояснення�їх�с�ті.

Геометричні�зна	и.�Серед�символів�існ�є�ба�ато��еометричних�зна�ів;�найпо-
ширеніші�–�хрести,��ола,��осі�і�хвилясті�лінії,�ромби,��вадрати,�спіралі�тощо.�Їх�можна
побачити�на�трипільсь�ій��ераміці�епохи�енеоліт��й���вишив�ах�та�писан�ах�с�час-
них�майстринь.�Що�ж�вони�означали��олись�і�тепер?
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�Хрест�–�найдавніший�священний�зна�,
зна��сонця,�світла.�Світло� і�світлі�сили�–
спо�онвічні�воро�и�пітьми�і�моро��.�Де�з’яв-
ляється�світло,�там�зни�ає�темрява,�том�
хреста�бояться�всі�темні�сили�і�нечисть,�я�а
їм�сл�жить,�а�люди�під�час�найменшої�не-
безпе�и�хрестяться.�Слово�«хрест»�(росій-
сь�е�«�рест»)�близь�е�за�зв�чанням�зі�сло-
вами�«�ресало»�–��амінь�для�видоб�ван-
ня�во�ню,�«�ресати»�–�видоб�вати�во�онь,
«с�ресати»�(«вос�ресати»)�–�оживати,�та-
н�ти�під�дією�сонця�і�тепла.�Отже,�і�в�цьом�
випад��� хрест� пов’язаний� із� сонцем� та
во�нем.

�Дея�і�дослідни�и�вважають�хрест�та-
�ож�зна�ом�землі:�«У�ранньо-землеробсь-

�ій���льт�рі�хрест�б�в�зна�ом�землі.�Сама��рафема�позначала�чотири�сторони�світ�,
стр��т�рно-просторов��ор�анізацію�світ�,�що�більше�стос�валося�землі…»�–�пише�Віра
Мань�о�[68,�с.�20].�Ці�аві�тра�т�вання�хреста�із��олом�посередині�дає�В.�Войтович:
«Основним�символом�давніх���раїнців�б�в�та��званий�орійсь�ий�хрест�–�хрест�з
чотирма�променями�і��олом�посередині.�Він�є�відображенням�пов’язаних�із�Сонцем
�оловних��ео�рафічних��оординат:�півдня,�півночі,�сход�,�заход�.�Разом�вони�с�ла-
дають�певн��цілісність�–�«всі�чотири�сторони».�Хрест�–�це�й�символ�вічно�о�життя.
Верти�аль�орійсь�о�о�хреста�означала�бать�івсь�е�начало,��оризонталь�–�материнсь-
�е,�а�сам�хрест�з��олом-Сонцем��творював�третю�сил��–�синівсь��»�[25,�с.�567–568].

У�християн�хрест�символіз�є�розп’яття,�предмет�торт�р,�на�я�ом��прийняв�м�че-
ниць���смерть�Христос.

�Свар%а� (свастя,� свасти	а)� –� та�і� назви�має� хрест� із� за�н�тими� �інцями
(променями).�Краї�хреста�мож�ть�за�инатися�по�ход��сонця�(посолонь)�і���зворотний

бі�.�Дея�і�дослідни�и�вважають�один�напря-
мо��променів�добрим�зна�ом,�інший�–�по-
�аним.�Хоча�часто�їх�зображ�ють�поряд�в�од-
ном���зорі�я��символи�наростаючо�о�весня-
но�о�і�з�асаючо�о�осінньо�о�сонця,�я�і��тво-
рюють�своєрідн��єдність�–�завершеність�річ-
но�о�ци�л�.�У�вишивці�весільних�сорочо�,�що
за�традицією�одя�али�лише�два�рази�–�на
весілля�і�на�смерть�–�та�ож�часто�з�стріча-
ються�обидві�свасти�и:�пряма� і�зворотна.
Вони�символіз�ють�цілісність�життя,�вічність,
захист�на�цьом��і�на�том��світі.

�Свар���за�анало�ією�назви�вважають
зна�ом�бо�а�Неба,�Сваро�а,�я�ий�є��оловним
божеством,�бать�ом�Сонця.�Не�зважаючи�на
різні�тра�т�вання,�свар�а�(свастя)�вважа-
ється�д�же�пот�жним�охоронним�зна�ом,�асо-
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ціюється�зі�щастям.�«Сва-
стя�вишивається�на�щас-
тя»,�–��оворять�майстрині.
«Свастя� вважалася� зна-
�ом,�що� віщ�вав� добро,
відвертав�нещастя,�а�та�ож
впливав�на�дітонароджен-
ня,�том��писан�и� із�цим�хрестом�дар�вали�тим,�хто�не�мав�дітей»,�–�пише�В.
Мань�о�[68,�с.�21].�В�народі�дійсно�вірять,�що�д�ші�ненароджених�дітей�переб�ва-
ють�на�небесах,�том��за�них�і�моляться�Всевишньом�.

�Коло�(	р�%,�	олесо)�–�належать�до�солярних�зна-
�ів.�Слово�«солярний»�означає�сонячний,�пов’язаний
з���льтом�Сонця.�У�раїнців�називають�сонцепо�лон-
ни�ами,�бо���льт�сонця�посідав�чільне�місце���наших
пращ�рів,�том��й�зна�ів,�я�і�передають�світлий�образ
Дажбо�а�або�ж�молитви�до�ньо�о,�збере�лося�чимало:
серед��еометричних�–�це��ола,�спіралі,�восьмираменні
зір�и�–�«р�жі»,�пав��и,�хрести.�Кола�на�писан�ах�мо�-
ли�зображ�вати�з��рапоч�ами,�з�промінчи�ами�або
просто���ви�ляді�звичайних��р�жеч�ів�червоно�о,�жов-
то�о,�помаранчево�о,�біло�о��ольорів.�На�К�пальсь�е
свято�з��орба���річ���с�оч�вали�во�няні��олеса,�що�сим-
воліз�вало�повернення�сонця�на�зим�,�зменшення�сві-
тлово�о�дня.�Щоб�захистити�себе�від�нечистої�сили,

люди�малювали�нав�оло�себе��оло.
�Р�жа�(восьмипроменева�зір	а).�Восьмипроме-

неві�р�жі�д�же�часто�можна�побачити�вишитими�на�р�-
шни�ах,�в��зорах�чоловічих�і�жіночих�сорочо�,�на�писан-
�ах.�Це�та�ож�символи�сонця,�світлоносні�обере�и,�я�і
захищають�від�темних�сил.

�Прямо	�тни	и� (	ва-
драти,� ромби).�Заштри-
ховані��осими�лініями,�навхрест�або�поцят�овані��ра-
поч�ами��вадрати�та�ромби�є�зна�ами�землі�–�зорано�о
поля,�засіяної�ниви.

�Клинці� (40� 	линців).� Заштриховані� �линці� та
три��тни�и�та�ож�символіз�ють�нив�.�Символом�ба�ат-
ства,��арно�о�врожаю�і�достат���є�писан�а�40��линців.�Її
писала��осподиня�для�себе,�при�роч�ючи��ожен��лин-
чи��я�ом�сь�вид���осподарства.�Цю�писан���здебільшо-
�о�нама�алися�збере�ти�вдома,�ні�ом��не�дар�вати,�щоб
не�віддати�врожайної�сили�поля�чи��ород�,�приплід�з
обійстя�чи�ба�атство�з�дом�.�Я��варіант�з�стрічається
писан�а�48��линців.

�Грабель	и�–�зна�,�схожий�до��раблів,�по�ладених
навхрест,�або,�точніше,�до�хреста,��інці�я�о�о�заверш�ють��раблі.�Я��варіант�може
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с�ладатися�з�чотирьох�три��тни�ів�(�линців),�з’єдна-
них�вершинами,�а�протилежні�від�центр��сторони�я�их
мають�невелич�і� промінчи�и.�Це�зна�,�що�поєдн�є
символи�сонця,�землі�і�води.�З�стрічається�найчасті-
ше�на�писан�ах,�мав�забезпечити�тепле�і�воло�е�літо,
достатню��іль�ість�тепла�і�опадів�для�землі.�Найчасті-
ше�та�і�зна�и�писали�на�зеленом��тлі.

Хвилясті�і�	осі�лінії,�	рив�ль	и,�без	онечни	�–
символіз�ють�вод�,�безперервність�(вічність).�Вода
займає�важливе�місце�серед�традиційних���раїнсь-
�их�зна�ів-символів.�Вона�давала�життєдайн��сил�
рослинам,�тваринам�і�людині,�б�ла�очисним�і�охо-
ронним�засобом.�Вод��зображ�вали���ви�ляді��осих
ліній�дощ�,��рапельо��роси�та�хвилястої�лінії�–�меа-
ндр�,�без�онечни�а.�Без�онечни��до�то�о�ж�є�симво-
лом�вічності,�безперервності�життя�на�землі,�зна�ом,�за�допомо�ою�я�о�о�зачаров�вали
безперервність�род�.�До�символів,�що�означають�вод�,�можна�віднести�хмари�і�дощ,�я�і
на�писан�ах�позначають���стими�паралельними�лініями,�я�і�часто��омпон�ються�з
іншими�зна�ами,�напри�лад�з�хрестами�(«�рабель�и»)�або�з�три��тни�ами.

Вели	а�бо%иня� (Ма	оша,�Жива).�В���раїнсь�их�писан�ах,�стародавніх�ви-
шив�ах�часто�з�стрічається�символ,�що�на�ад�є�постать
жін�и�з�піднятими�в�ор��р��ами�або�жін�и�з�трьома�(іноді
з�двома)�парами�р��:�одна�пара�тя�неться�в�ор�,�одна�зви-
сає�додол�,�а�ще�двома�р��ами�вона�неначе�береться�в
бо�и.�Можна�висловити�прип�щення,�що�це�символ�бо�ині
родючості�–�Ма�оші�(Вели�ої�бо�ині)�або�ж�Живи�(бо�ині,
що�дає�життя),�а�три�пари�р���символіз�ють�річні�ци�ли.�З
р��ами,�піднятими�в�ор�,�бо�иню�зображ�вали�весною,�та�
вона�просить�Небо�послати�тепло�і�воло���для�рослин�і�на-
сіння�або�ж�стим�лює�ріст�рослин,�в�аз�є�їм�шлях�до�сонця.
Тримаючи�р��и�на�поясі�або�розвівши�в�сторони,�бо�иня
пишається��арним��рожаєм�під�час�обжино��та�свята�подя-
�и�за�жнива.�Р��и,�оп�щені�додол�,�символіз�ють�осінь,
пор�,��оли�природа�вмирає,�а�бо�иня�відходить�в�царство
рахманів.�Символічне�зображення�ба�атор��ої�бо�ині�схо-

же�на�літер��Ж,�що�в��ирилиці�прочит�ється�я��«живіте».�Її�ще�називають�Живою�–
бо�инею,�що�дар�є�життя.

Зооморфна�символі	а.�Зооморфними�називають�символи,�я�і�зображають
тварин�або�о�ремі�їх�частини.�Напри�лад,�олені�або�оленячі�ро�и,��оні,�баранячі
ріж�и,�вовчі�з�би,���сячі�лап�и�і�т.�д.�О�ремі�зображення�тварин�б�ли�пов’язані�з
древніми�божествами.�Птахи,�я��правило,�символіз�ють�вищий�світ,�де�переб�вають
бо�и,�тварини�–�середній�(земн��поверхню),��адю�и,�в�жі,�риба�–�нижнє�царство�–
підземний�або�водний�світ.

Дея�і�зна�и�зооморфної�символі�и�дійшли�до�нас�я��від�олос�и�тварин-тотемів,
що�захищали�рід,�а�дея�і�мо�ли�б�ти��омпозицією�(поєднанням)��іль�ох�простіших
символів,�а�назв��свою�отримати�від�подібності�до�частини�тіла�то�о�чи�іншо�о�звіра.

Ãðàáåëüêè
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Баранячі� ріж	и.�Баранячі�ріж�и�мож�ть�симво-
ліз�вати�сонячні�завит�и�і�молоді�за�р�чені�па�они,�я�і
щойно�проросли.�Я�що��омпозицію�с�ладає�хрест�із�дво-
ма�завит�ами�на� �ожном�� �інці�–�це�символ�сонця.
Я�що�ж�вони�виростають�із�заштриховано�о��вадрата,
я�им�позначали�землю�і�тор�аються�хвилястої�лінії�–
зна���води�–�це�символ�весняної�рослинності.

Би	,�т�р,�	орова.�Би�,�т�р�–�символ�сили,�хороб-
рості,�родючості,��особлення�творчої�сили�Всесвіт�.�О.�В.
К�роч�ін�вважає,�що�образ�би�а,�т�ра�б�в�звіриною�іпос-
тассю�бо�а�Велеса�[63,�с.�159].�Корова�пов’язана�з���льтом

землі�і�бо�ині�родючості�–�Ма�оші.�К�льт��орови�(би�а)
б�в�досить�поширеним�в���льт�рі�давніх���раїнців.
Дослідни��індо-��раїнсь�их�паралелей�Степан�Нали-
вай�о�вважає,�що�навіть�назва�«У�раїна»�походить�від
«ґо-�раїна»,�що�в�пере�ладі�із�санс�рит��означає�–�«�ра-
їна�би�а-т�ра-�орови»�[75,�c.�21].�У�своїй�праці�«Індо-
арійсь�і�таємниці�У�раїни»�він�пише:�«С�іфія�на�дав-
ніх��артах�розташована�під�зна�ом�Тельця,�тобто�Би�а,
Т�ра.�Через�це�У�раїна,��олишня�С�іфія,�для�стародав-
ніх�народів�–�Країна�Т�ра,�Би�а»�[75,�с.�21].

Велесова��ни�а�та�ож�в�аз�є�на�те,�що�наші�пред-
�и�пов’яз�вали�своє�походження�з��оровою:�«І�Дажбо�
нас�народив�од��орови�Зам�нь,�і�б�ли�ми��равенці�і
с�іфи,�анти,�р�си,�бор�си,�і�с�рожці.�І�та�о�стали�діди
р�сове�[�19,�д.�7�є].�Слово�«�равенці»�дослідни�и�пе-
ре�ладають�я��«�оровичі»,�а�«Зам�нь»�виводять�від�ірансь�о�о�«zamin»,�що�озна-
чає�«земля».�«Тож��орова�Зам�нь�–�це�і�є�Корова�–�Земля»,�–�вважає�С.�Наливай�о
[75,�c.�31].

Волове�о	о.�Може�тра�т�ватися�я��зна�,�що�відображає���льт�би�а�(�орови),�а
може�б�ти�символом�сонця�–�тра�т�ватися,�я��сонячне��оло.

В�жи	� (зи%за%,� змій,� си%ма,� 	рив�ль	а,� вісім	а).�Ці� зна�и�широ�о� за-
стосов�ються�в���раїнсь�ій�символіці.�Вони�завжди�прис�тні���весільних�обрядових
хлібах�–���символіці�весільно�о��ороваю,��алача�молодо�о,�що�носить�назв��«переві-

дни�»,�новорічно�о�«Василя»,�серед�при�рас�вели�одньої
пас�и,�на�писан�ах,�серед��зорів�вишив�и�та�т�ацтва.�Дея�і
дослідни�и�вважають,�що�зи�за��(в�жи�)�символ�Змія�–�чо-
ловічо�о�начала,�бо�а�земних�вод�і�підземелля,�я�ом��при-
пис�вали�м�дрість,�безсмертя,�лі��вальн��сил��і�здатність
запліднювати�все�живе.

Кінь�–��особлює�небо�й��осмос.�«У�народній�традиції
одна�з�найбільш�міфоло�ізованих�тварин�(символ�сонця�й
потойбічно�о�світ�,�смерті�й�вос�ресіння�сонячно�о�божества,
ба�атства�й�мо��тності…)»�[39,�с.287].�Він�може�літати�між
світами,�т�ди,�де�жив�ть�пред�и.�Може�б�ти��рилатий,�золо-
то�ривий,�золотохвостий.�«Кінь�віщ�є�майб�тнє,�знає�всі�таї-
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ни�світ�;� з�допомо�ою
йо�о�шерстин�и�чи�во-
лосин�и��ерой�може�ста-
ти�звіром�або�птахом�і
прони�н�ти� в� інший
світ»�[25,�с.�524].�Свя-
тий�Юрій�(Ярило)�їздить
по�полях�на�білом���оні.
Том��білий��інь�пов’я-
заний�з�весняним�сон-
цем�і���льтом�родючос-
ті.� Стилізовані� �інсь�і

�олів�и�поверненими�в�різні�сторони�при�ріплюють�до�дах��я�
обере�и�житла.�Глиняні�та�дерев’яні��они�и�–��люблені�дитячі
і�раш�и�–�поряд�з��тилітарною�ф�н�цією�мали�і�захисн�.

Олень�–�зна�,�пов’язаний�з���льтом�сонця.�Саме�олень
�ожно�о�ран���виносить�сонце�на�своїх�ро�ах�з�підземелля.

�Птахи�(	рила)�–�вісни�и�неба,�посередни�и�між�Бо�ом
і�людьми,�між�світом�реальним�(Явою)�і�світом�пред�ів�(На-

вою),�символ�безсмертя�людсь�ої�д�ші�і�по-
мерлих�пред�ів,�що�охороняють�своїх�на-
щад�ів,�розмістившись�на�вишитих�р��а-
вах�їх�сорочо�,�чи�дбають�про�молод��сі-
м’ю,�посівши�поважне�місце�на�весільном���ороваї�або�на�р�шни-
�ові�біля�стовб�ра�чи�серед��ілля�дерева�життя.�Взаємне��охання
символіз�вали�птахи,�що�дивляться�один�на�одно�о.�Я�що�ж�дів-
чин��прим�ш�вали�вийти�заміж�за�нелюба,�вона�вишивала�пта-
хів,�що�дивляться�в�різні�бо�и�і�відверн�ли��олів�и�одне�від�одно-
�о.�Символі�а�р�шни�а�в�та�ом��випад���б�ла�безсловесним�про-

тестом�дівчини�проти�прим�с�.
Гол�би�–�священні�птахи,�символ�чистоти.�У�християнсь�ій�міфоло�ії��ол�б�сим-

воліз�є�Свято�о�Д�ха.�У�весільній�обрядовості,�орнаментах,�фоль�лорі�пара��ол�бів
символіз�є�за�охан��пар�.�В�давній���раїнсь�ій�міфоло�ії��ол�бам�припис�ється�тво-
рення�світ�,�т�т�вони�є��особленням�бо�ів.�Ось�я��про�це�співається�в��олядці:

Коли�не�б"ло�нащада�світа,
То�ди�не�б"ло�неба�й�землі,
Но�лем�б"ло�синє�море.
А�серед�моря�зелений�явір.
На�яворонь�"�три��ол"бонь�и.
Три��ол"бонь�и�радонь�"�радять,
Радонь�"�радять,�я��світ�сновати:
–�Та�п"стимося�на�дно�моря�,
Та�дістанемо�дрібно�о�піс�"�–
Дрібним�пісоч�ом�посіємо�ми,
Та�нам�ся�стане�чорна�землиця.

Áîãèíÿ ðîäþ÷îñò³ â îòî÷åíí³ êîíåé –
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Та�дістанемо�золотий��амінь�–
Золотий��амінь�посіємо�ми,
Та�нам�ся�стане�ясне�небонь�о,
Ясне�небонь�о,�світле�сонень�о,
Світле�сонень�о,�ясний�місячи�,
Ясен�місячи�,�ясна�зірниця,
Ясна�зірниця,�дрібні�звіздоч�и…[25,�с.242]

Зоз�ля�–��лючниця�Вирію,�місця,�де�переб�вають�д�ші�пред�ів.�Соловей�і�зоз�ля
полюбляють�дівочі�сороч�и,�с�м�ють,�я�що�їх�вишили�непарно,�але�все�ще�поперед�,
недов�о�до�весілля�залишилось�зоз�лі���вати�дівочі�літа,�а�соловей�ові�щебетати�–
�ли�ати�пар�.

Леле	а�(чорно%�з,�б�сь	о,�б�сел)�–�символ�добра,�щасливої�родини.�За�на-
родними�вір�ваннями,�леле�и�приносять�із�вирію�д�ші�новонароджених�дітей.�Леле-
че��ніздо�в�дворі�чи�поблиз��людсь�о�о�житла�приносить�щастя��осподарям.�За�дав-
німи�вір�ваннями,�во�онь�людям�на�землю�приніс�та�ож�б�сел,�але�я�що�цьо�о�свя-
то�о�птаха�образити,�позбит��ватися�над�йо�о��ніздом,�він�може�принести�во�онь�і�на
людсь���оселю�–�підпалити�хат�.

Півень�–�священний�птах,�що�своїм�співом
сповіщає�про�настання�ран���і�про�аняє�темні
сили�моро��.�Півня�вважають�та�ож�чарівною
птицею�бо�а�Сонця,�я�а�своїм�співом�йо�о�б�-
дить.�Пов’яз�ють�півня�і�з�домашнім�во�нищем.

Зображення�півня�від�аняє�нечист��сил�.
За�ад�а�про�півня:�«Два�рази�родився,�ні�раз
не�хрестився,�а�чорт�йо�о�боїться».

Пава,�павич�–�символ��раси�і�пишності,
зазвичай�вишивають�на�весільних�р�шни�ах,
а�понад�ними�зображ�ють�вінець,�що�поєдн�є
молоде�подр�жжя.�З�павою�порівнюють��арно
вбран��дівчин�,� я�а�пишається� своїм� ви�ля-

дом�–�«йде,�наче�пава�пливе».�В�народних�ле-
�ендах�є�свідчення,�що�пава�і�павич�раніше�б�ли
чортами,� я�і� та�� захопилися� при�рашанням
один�одно�о,�що�незч�лися,�я��заспівали�півні.
Пава�всти�ла�сво�о�чолові�а�при�расити�д�же
�арно,� та�им�він� і� залишився,� а� павич� своїй
др�жині�лише�впхав��віт�����волосся.�Том��пава
ви�лядає�значно�с�ромніше�і�має�яс�раве�пір’я
лише�на��олові�[116,�с.�64].

Риба�–�знамен�є�нижчий�ст�пінь��осміч-
но�о�царства.�В�народних�ле�ендах�є�опорою
землі.�Земля�тримається�на��итах�або�на�рибі.
Я�що�риба�повертається�–�може�статися�зем-
летр�с,�а�я�що�зан�рюється���вод��–�повінь.
Сонце,�об’їжджаючи�землю,�піднімається�в�о-
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р��на�човні,�птахові�або��рилатом���оні,�а�оп�с�аючись�під�землю�–�перес�ва-
ється�на�рибині.

Рослинна�символі	а.�Ба�ата���раїнсь�а�символі�а�зна�ами�рослинно�о�світ�.
З�пинимось�на�най�живаніших.

Барвіно	�–�вічнозелена�рослина�з��вітами��ольор��неба,�символіз�є�нев’ян�ч�
любов�і�життєздатність.�За�ле�ендою,�барвіно��б�в��олись�пар�б�ом-ч�жинцем,�я�ий
за�охався�в���раїнсь���дівчин�.�«Вився�за�нею,�сох,�про�мам��рідн��заб�в,�а�я��по
смерти�перед�Господом�став,�то�проситься:�«Вп�сти,�Господи,�там,�де�вона,�ти�ж�милосерд-
ний…»�Вп�стив�Господь.�Де�вона�ст�пала�–�там�і�він�слідом.�По�лали�її�під�хрест�–
зацвив�на�мо�илі…»�[66,�с.�84].

�Барвіно�,�я��символ�вічної�любові,�широ�о�прис�тній���весільній�обрядовості,�є
обов’яз�овим�атриб�том�хрестинної��віт�и,�йо�о�садять�на�мо�илах�рідних�і�доро�их
серцю�людей.�В�піснях�про�барвіно��оспів�ються�різні�варіанти�та�ої�любові.�Це�може
б�ти�любов�дівчини�до�пар�б�а�і�прохання�до�барвін���допомо�ти�стати�йо�о�за�он-
ною�др�жиною:

Барвінчи�"-барвіноч�",�барвінчи�"-тат�",
Доведи�мні��оловоч�"�до�сво�о�поряд�",
Простели�си,�синій�цвіте,�на�стеж�и-доро�и
Та�й�де�ст"пи�мій�милень�ий,�перевий�м"�но�и.
Перевий�м"�ноженята,�приведи�до�хати,
Поможи�мні,�барвіноч�",�тобов�си�в�вітчати�[66,�с.�84].

Барвіно��може�символіз�вати�і�нев’ян�ч��материнсь���любов:
Файний�пташ�"-соловій�",�вчини�мою�волю:
Принеси�мні�барвінчи�"�з�широ�о�о�полю.
Урви��віт�"�своїм�дзьобом,�де�діти�ст"пають,
Бо�щось�вони�свою�мам�"�борзо�заб"вають.
Урви��рян�",�"рви�др"�"�–�посій�надо�мною�–
Най�з�моїми�діточ�ами�ще�раз�по�оворю.
Урви��рян�",�"рви�др"�",�та�й�"же�з�цвітами,
Аби�б"ло�на�віночо��від�рідної�мами�[66,�с.�86].

Зів’ялий�або�засохлий�барвіно��символіз�є�втрачене��охання:
Орав,�орав�сивий�воли�,�та�й��р"тії�ро�и,
Стояв�жовнір�з��раснов�дів�ов�та�й��оло�доро�и.
Соловей�о�файно�тьохче�в�зеленій�ліщині,
А�той�жовнір�файно�тьохче�молодій�дівчині:
–�Гой,�дівчино-�ол"бчино,�б"д"�тя�любити,
Чо-с�не�хочеш,�т"р�очине,�зо�мнов�чащ�(честь)�з�"бити?
Гой�"�л"зі�на��алині��ряче�чорний�ворон,
Він�не�може�си�дивити�на�дівочий�сором.
Бо�"�то�о�жовніри�а�ще�й�не�одна�б"де,
Він�втре�в"са,�засмієси,�а�за�ню�заб"де.
Усі�її�товариш�и�б"д"ть�мати�вінчи�,
А�"�неї��оло�хати�висохне�барвінчи��[66,�с.�84].
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Вазон���%орщи	�.�Дея�і�дослідни�и�тра�т�ють�та-
�ий�зна��я��видозмінене�зображення�світово�о�дерева
(див.�нижче).�Проте�він�може�та�ож�б�ти�символом�Вели-
�ої� бо�ині� –�Ма�оші.� Гіл�и� та� п�п’ян�и,� підняті� в�ор�,
символіз�ють�весн�,�період,��оли�все�живе�тя�неться�до
сонця.�Широ�е�і�масивне�листя,��віти�або�дивовижні�пло-
ди,�що�зі�н�лися�додол�,�символіз�ють�період�плодоно-
сіння.�Горщи��символіз�є�землю,�світ�рахманів,�де�пере-
б�ває�бо�иня�взим��.�Я�що��важно�придивитися�до�фо-
рми��орщи�ів,�вони�завжди�широ�і�в�орі�і�зв�жені�вниз�,
часто�за�інч�ються�невели�ою���леподібною�фі��рою.�Від
��лі�мож�ть�відходити�промінці,��орона.�Я�би�реально
зробити�та�ий��орщи��і�вмістити�в�ньо�о�той�вели�ий
вазон,�він�би�пере�ин�вся.�Отже�це�не�матеріальна�річ,�а
символ�–�дзер�альне�відображення�жіночої�фі��ри�–�Ве-
ли�ої�бо�ині,�я�а�знаходиться�взим�����підземеллі,�цар-
стві�рахманів.

Васильо	�(базилі	�цер	овний).�Запашна�ро-
слина,�д�же�широ�о�ви�ористов�ється�в�обрядовості.
Васильо��освяч�ють�на�Ма�овія,� ви�ористов�ють
разом�із�барвін�ом�для�ви�отовлення�весільно�о�ві-
н�а�молодій�і�б��ети�а�молодом�,�хрестинної��віт�и
на�хрестини,�з�василь�а�ви�отовляють��ропила�для
святої�води.�Васильо��та�ож�ви�ористов�ють���похо-
ронній�обрядовості,��лад�ть��оло�по�ійни�а.

Квіт�а�васильо��пов’язана�з���льтом�бо�а�родю-
чості�Велеса�(Василя),�я�ий,�швидше�за�все,�переб�-
ває�в�потойбічном��світі.�В�новорічній�щедрівці�Ма-
лан�а�просить�Василя�вивести�її�додомоч��,�а�за�це
обіцяє�посіяти�в��ородоч��,�поливати,�проривати,�по-
лоти…�(див.�ле�цію�3)

Вино%рад�часто�ви�ористов�ється���весільній�символіці.�Зна�и,�що�на�ад�ють
вино�радне��роно,�є�серед�си-
мволів�весільно�о��ороваю,�в
оздобленні�вишитих�р�шни�ів,
елементів�одя��.�Вели�а��іль-
�ість�я�ідо�����роні�може�сим-
воліз�вати� вели��� і� др�жню
родин�,�ба�атодітн��щаслив�
сім’ю.�Вино�рад,�я�ий�в’ється,
символіз�є�чоловіч��а�тивність�–�пош���пари.

Дерево�життя.�Серед�символічних�зна�ів�часто�можна�побачити�дерево�–�це
може�б�ти�ле�ендарне�Першодерево�світ�,�що�сформ�вало�із�моро���чіт���систем�
Всесвіт�.�За�народними��явленнями,�росте�Прадерево���Вирії�і�плодоносить�молоди-
льними�ябл��ами,�я�і�дають�бо�ам�безсмертя.�Цей�зна��та�ож�часто�зображ�ють�на
весільних�р�шни�ах,�він�символіз�є��армонію,�порядо�,�міцність�родинних��стоїв,
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молод��родин�,�де��орені�символіз�ють�пред�ів,�стов-
б�р�є�основою�с�часної�родини,��віти�та�листя�–�діти.

Д�бове�листя�–�символ�чоловічої�сили,�фізичної
міцності,�витривалості,�дов�оліття�і�м�жності.�Д�б�–
священне�дерево,�що��особлювало�Пер�на.�Д�бове
листя�вишивають�на�пар�бочих�сороч�ах,�зображ�-
ють�на�війсь�ових�емблемах�і�шевронах,�пиш�ть�на
писан�ах�для�чолові�ів�та�пар�б�ів.

Калина�–�символ�дівочої��раси,�жіночої�вірності,��
весільном��фоль�лорі�символіз�є�наречен�,�молод�
др�жин�,�я�а�збере�ла�цнот��до�весілля.�У�піснях�в’яза-
ти��алин����п�чеч�и�–�означає�для�дівчини�йти�заміж,

створювати�власн��сім’ю.�Про��алин��існ�є�ба�ато�ле�енд.�За�однією�з�них,��алиною�Бо�
робив�жіно�,�що�пома�али�дітям�на�світ�з’явитися.�«Та�
я���алиною�си�робила�по�смерті�моша�[баба-повит�ха],
то�я��чолові��хотів,�аби�вівси�йом��рід,�–�садив��оло
хати��алин�…�З�тої��алини�плодів�не�ламали,�би�дів�а
не�врвала�собі��олов��(не�з�аньбилася).�То�ті�плоди�мали
право�лишень�пташ�и�зібрати�та�за�те�дівці���Господа
щастя�випросити»�[66,�с.84].

В���раїнсь�ом��фоль�лорі��алина�та�ож�є�симво-
лом�нень�и�У�раїни:

Ой�"�л"зі�червона��алина�похилилась,
Чо�ось�наша�славна�У�раїна�заж"рилась.
А�ми�т"ю�червон"��алин"�підіймемо,
А�ми�наш"�славн"�У�раїн"�–
Гей�розвеселимо...

Калин��часто�садили�на�мо�илі��оза�а,�я�о�о�поховали�на�ч�жині,�в�даном��випад-
���вона�символіз�вала�рідний��рай,�нень���У�раїн�,��охан�,�що�схилилась���т�зі�за
милим.

Лілія�–�символ�дівочої�чистоти�та�цноти.�Крім��віт�и,�невід’ємною�частиною
орнамент��є�стебло,�листо�,�п�п’яно�,�я�і��творюють�хвилястий�без�онечни�,�що�сим-

воліз�є�безперервність�життєвих�ци�лів�–
народження,�роз�віт�і�зачаття�ново�о�жит-
тя.� Іноді�над��віт�ою�вишивають��раплі
роси,�я�а�та�ож�символіз�є�запліднення.

Ма	.� Червоні� �віти�ма��� –� символ
�раси,� пишності� і� швид�оплинності.
«Пройшов�мій�ві�,�я��ма�ів�цвіт,�що�вдень
цвіте,�а�вночі�обпаде».�В�часи�боротьби
за�національне�визволення�ці��віти�сим-
воліз�вали�собою�пролит���ров�і�прозрін-
ня.�Ма��зазвичай�вишивали,�донь�и,�се-

стри,��охані�в�пам’ять�про�рідних,�я�і�поля�ли�в�бою�за�У�раїн�.
Насіння�ди�о�о�ма���є�обере�ом�від�нечистої�сили.�Ним�обсівали�хліви,�щоб�відь-
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ма�до��орови�не�дост�пилася,�хат�,�щоб�мерці�не�приходили�і�т.д.�Нечиста�сила�не
може�подолати�бар’єр�із�розсипано�о�ма��,�по�и�не�визбирає�йо�о�до�останньої�зерни-
ни,�а�цьо�о�заняття�їй�вистачить�на�всю�ніч,�по�и�півні�не�заспівають.

Тоя� (різновид� дельфіні�м�)� –� обері�� дівочої
честі.�Коли�чорт�в�образі��арно�о�пар�б�а�хотів�дост�пи-
тися�до�дівчини,�він�бла�ав:�«С�инь�дів�о�тою,�то�б�-
деш�моя».�Збираючись�на�молодіжн��вечір��,�дівчата
і�в�наші�дні�висми��ють��віточ���тої�з�ма�овій�и�і��ла-
д�ть�її�в�черевичо�,�примовляючи:�«Клад��тою�під�п’я-
тою,�ані�всидж�,�ані�встою»,�–�це�щоб�хлопці�запрош�-
вали�її�на�тано�,�або�–�«Клад��тою�під�п’ятою,�з��им
захоч��–�з�тим�постою»,�–�щоб�постояти�з��оханим.

Серед�рослинної�символі�и�до�солярних�зна�ів�на
вишив�ах� відносять� �віти� троянди,�мальви� (р�жі)� і
зна��пол�ниці.

Хміль,�о%іроч	и,�сосон	а.�Серед�зна�ів�рослин-
ної�символі�и�часто�з�стрічаються�рослини,�що�в’ються
–�вино�рад,�хміль,�сосон�а,�а���веснян�ах�оспів�ються
о�іроч�и,�я�і:�«тож�ся�в’ють,�то�ж�ся�в’ють».�Ці�зна�и
символіз�ють��отовність�до�одр�ження.�Витися�–�значить�ш��ати�пар�.�Я��правило,
в’ються�пар�б�и�за�дівчатами,�то�й�зна�и�хмелю,�о�іроч�ів�символіз�ють�а�тивність
пар�б�ів.

Верба�–���льтове�дерево,�має�захисн��сил�,�символіз�є�родючість�і�витривалість.
Освячена�верба�–�обері��від��сьо�о�зло�о,�від�аняє�нечист��сил�,�нею�ле�ень�о�били
дітей�і�тварин,�щоб�забезпечити�здоров’я:�«Б�дь�здоровим,�я��верба!»�Гілоч�и�верби
часто�зображають�на�писан�ах.�З�верби�та�ож�робили�зол��для�відбілювання�полотна,
�орито�для�заміш�вання�хліба,�цебер�о�для�води.�«Верба��оло��риниці�–�не�матимеш
п’яниці�(вод��робить�на�лі��від�зла),�верба��рай��ород��–�відверне�ш�од��(т�ча�поле�не
витолочить,�не�зіб’є),�верба��оло�брами�–�сам�Господь�з�нами»�[66,�с.�88].�Дівчина,
прийшовши�жити�в�обійстя�чолові�а,�нама�алася�посадити��ілоч���домашньої�(родо-
вої)�верби.�Найчастіше�садила��оло�брами.�А�я��верба�виростала,�ставили�під�нею
лав���для�відпочин��.�«Під�вербою�вели�хороводи�діти,�підліт�и,�би�швид�о�та�моцно
рости.�Іміт�вали�на�вербі�спів�різних�птиць,�би�бать�и�швид�о�не�старіли»�[66,�с.�88].

В�одній�з�народних�ле�енд�оповід�ється�про�те,�що�вербою�стала�жін�а,�я�а�вміла
народж�вати�дітей�з�б�дь-я�ої�частини�тіла.

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Я��люди�ставляться�до��ольорів?�Я�і��ольори�ви�ористов�ють�в�обрядових
атриб�тах,�я�і�вір�вання�стосовно�цьо�о�існ�ють?

2.�С�іль�и�предметів�нарахов�є��опа?
3.�Я�і�зна�и�називають�солярними?�Наведіть�при�лади�солярної�символі�и.
4.�Я�і�зна�и�називають�зооморфними?
5.�Я�і�символи�вишивали���вашом���раї�на�весільних�р�шни�ах?
6.�Я�ими�зна�ами�при�рашали�пар�бочі,�дівочі�і�жіночі�сороч�и?
7.�Що�зображ�вали�на�писан�ах?

Êâ³òè òî¿
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Розділ ІІІ. Використання елементів народної

побутової культури та декоративно-прикладного

мистецтва

Ле�ція� 9.� У�раїнсь�а� народна� �
хня,� обрядові� хліби

9.1.�Ви�ористання�народних�традицій�в�харчовій

промисловості:�обрядові�страви�і�напівфабри�ати

Страви���раїнсь�ої�національної���хні�досить�смачні,�різноманітні,�виш��ані�та
�орисні.�У�раїнсь�ий�борщ�з�памп�ш�ами,��ал�ш�и,�варени�и,�приправлене�спеція-
ми�сало�здоб�ли�широ�е�визнання.�Проте�величезна��іль�ість��ні�альних�національ-

них�страв�залишаються�поза��ва�ою�за�ла-
дів��ромадсь�о�о�харч�вання.�Не�реаліз�-
ються�потреби�споживачів�і���забезпеченні
напівфабри�атами�обрядових�харчів.

Незважаючи�на�те,�що�переважна�біль-
шість�традиційних�свят�ових�страв�ще�за-
лишилася�досить�поп�лярною�серед�населен-
ня��раю,�с�часні�поб�тові� �мови���містах
(відс�тність�традиційної�печі,�ма�ітри,�ма-
�о�она�чи�іншо�о�приладдя),�а�та�ож�тр�до-
міст�ість�і�вели�і�затрати�час��для�їх�при�о-
т�вання�зробили�та���їж��недост�пною�для
ба�атьох�зайнятих�сімей.�Ці�т�рботи�мож�ть
взяти�на�себе�підприємства�харчової�про-
мисловості,�за�лади��ромадсь�о�о�харч�ван-
ня,�фірми.�Наведемо�де�іль�а�при�ладів.

Спо�адом�дитинства�для�ба�атьох���ра-
їнців�є�солод�а�різдвяна���тя.�І�я��б�ло�б
ч�дово,�я�би�напередодні�зимових�Свято�
з’явились���продаж���расиво�оформлені�па-
�ети�з�напівфабри�атами:���тею�(л�щеною,
термічно�обробленою�пшеницею,�я���мож-
на�б�ло�б�при�от�вати�за�5�хвилин)�і�при-
правою�в�малень�ом��па�ети��,�де�б�ли�б
змелені�ма��та��оріхи.�Варто�лише�припра-

в��залити�холодною��ип’яченою�водою,�додати�мед�або�ц��ор,�змішати�з���тею�–�і
страва��отова.�А�на�яс�равом��па�еті�з���раїнсь�ими�різдвяними�символами�можна
зробити�один�із�написів:�«Соб���тя,�на�по��тя!».�«Просимо�всіх,�і�мертвих,�і�живих�до
Святої�вечері».�«Морозе,�Морозе!�А�йди�до�нас���ті�їсти!�А�я�що�не�приходиш,�то�не
приходь�і�весною�на�наші�посіви!».

Поряд�із���тею�можна�продавати�і�па�ети�з�розфасованою�с�шнею�(с�шеними
�р�шами,�чорносливом,�вишнями,�родзин�ами)�для��звар�.�Узваром���раїнці�нази-

Ìîëîäèö³ ç ïàìïóøêàìè, ñ. Êîçÿòèí
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вають�традиційний�напій,��омпот�із�с�хофр��тів,�настояний�протя�ом��іль�ох��один,
проціджений�і�охолоджений,�я�ий�традиційно�вживають�протя�ом�зимових�Свято�.

Д�же�доречним�б�в�би�в�передсвят�ові�дні�ре�ламний�роли��по�телебаченню,�де
б�ло�б�по�азано,�я��швид�о�можна�при�от�вати���тю�з�напівфабри�атів,�а�далі��адри
родинної�ідилії:�мати�несе���тю�на�стіл�і��во�ає,�діт�и�цяпають,�я����рчат�а,�дм�ха-
ють�на�стільчи�и�перед�тим�я��сісти,�щоб�б�ва�д�ш��я���не�привалити,�дорослі
просять�і�мертвих,�і�живих�до�Святої�вечері,�бать�о��личе�Мороза�і�т.�п.�Кожна�родина,
я�а�при�от�є�та�����тю�і�повторить�хоча�б�одне�дійство,�подар�є�своїм�найріднішим
радість�свят�ово�о�спіл��вання,�я�о�о�нам�та��не�вистачає.�І��ожен,�хто�знайде�хви-
лин���для�та�о�о�спіл��вання�за�різдвяним�столом,�відч�є�свою�приналежність�до
народ�,�я�ий�має��либо�е��оріння,�надзвичайно�древню�і�ба�ат����льт�р�.

До�речі,�напівфабри�ати�для�при�от�вання���ті�мо�ли�б��орист�ватися�попитом�і�в
інших��раїнах,�особливо�там,
де�проживає�численна
��раїнсь�а�діаспора.�А
я�що���раїнці-емі�ран-
ти�при�остять�нею�сво-
їх�нових�др�зів,�ті�не
відмовляться.�При�а-
дайте,�я����2004�році
міжнародні�спостері-
�ачі,� я�і� брали
�часть� �� виборчій
�ампанії,� від���н�-
лися�про���раїнсь��
��тю.�Вони��оворили,�що�нічо�о�смачнішо�о�не�їли.�Ця�традиційна���раїнсь�а�страва
�от�ється�з�варених�пшеничних�зерен�з�додаванням�розтерто�о�ма��,�ц��р�,��оріхів,
родзино�.�Вона�д�же�смачна,�і�вживати�її�мож�ть�люди�б�дь-я�их�релі�ійних�чи�мора-
льно-етичних�пере�онань.

Ви�ористання�обрядових�страв���ресторанах,�їдальнях,��ав’ярнях�допомо�ли�б
привабити��лієнтів���свят�ові�дні.�Але�ввести�до�меню�традиційні�обрядові�страви�–
це�лише�половина�справи:�необхідно�про�їх�наявність�сповістити�ре�ламою.�Найпрос-
тішою�ре�ламою�може�б�ти�вивіс�а�з�привітанням��лієнтів�зі�святом�та�запрошенням
їх�дол�читися�до�свят��вання,�с��шт�вати�традиційних�ш�ли�ів,�памп�шо��з�ме-
дом�або���ті�та��звар�.

Слід�врахов�вати�те,�що�с�часне�населення�по�ано�роз�міється�на���раїнсь�их�тра-
диціях,�і�без�пояснень�т�т�важ�о�обійтися.�Та�,�під�целофанов���па�ов���різдвяно�о
�ниша�можна�по�ласти�ети�ет��,�на�я�ій,��рім�вміст��прод��тів,�дати�ви�отовлення,
б�де�написано:�«Книш.�Вживається�на�Святий�вечір�і�Різдво�замість�хліба,�символіз�є
єдність�і�д�ховн��близь�ість�по�олінь,�забезпеч�є�заст�пництво�пред�ів.�Книшем�при�о-
щаються�всі,�хто�зібрався�на�Святий�вечір�за�столом,�йо�о�пахощами�живляться�і�д�ші
померлих�родичів,�я�і�прилітають�в�цей�час�до��ожної�оселі».

Приверн�ти��ва���по��пців�до��алачи�ів���ви�ляді�птахів�допомож�ть�ці�аві�ди-
тячі�віршовані�за�ли�и.�Їх�можна�написати�на��па�ов�ах,�об�орт�ах,�ети�ет�ах,�ярли-
ч�ах�або�малень�их�листівоч�ах,�вміщених�під��рильце�чи�в�дзьоби��пташеч�и.�На-
при�лад:�«Пташо��ви�ли�аю�із�тепло�о��раю�–�летіть,�соловей�и,�на�наш��земель��!»,
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«Б�зь��,�б�зь��,�пташе,�звесели�землю�наш�!»,�«Жайворон�и,�летіть,��рильцями�сні�
розметіть,�весн���расн��принесіть!»,�«Вилинь,�вилинь,��о�олю,�винеси�літо�з�собою!».

Працівни�ам�за�ладів��ромадсь�о�о�харч�вання�необхідно�врахов�вати�народні
пости�та�м’ясоїди.�Незважаючи�на�те,�що�переважна�більшість�населення�все�ж�та�и
пост��не�дотрим�ється,���чних�бан�етів�(весілля,�хрестин)���піст�не�справляють�навіть
вони.�Та�й��іль�ість�людей,�я�і�пост��дотрим�ються,�останнім�часом�зростає.�За�тради-
цією,�пісними�вважаються�середа�і�п’ятниця,�о�рім�тих,�я�і�випадають�на�зимові�Свя-
т�и�(протя�ом�12�днів�після�Різдва),�на�Колодія�(Маслян�)�та�на�Вели�одній�тиждень.
Пісною�вважається�їжа�рослинно�о�походження,�а�та�ож�риба,�я���здебільшо�о�вжива-
ють�під�час�свят,�що�випали�на�піст.�Їж�,�я�а�с�ладається�з�прод��тів�тваринно�о
походження�–�м’ясо,�сало,�моло�о,�сир,�яйця,�–�зазвичай�називають�с�оромною.

Крім�пісних�днів,�є�ще�чотири�тривалих�пости,�протя�ом�я�их�пісними�вважають-
ся�всі�дні,�що�випали�на�цей�період.�З�пинімось�на�них�детальніше.

�Вели�ий�піст.�Протя�ом�7�тижнів�(48�днів)�від�Колод�и�до�Вели�одня.�Почато��і
�інець�не�мають�постійно�о�числа.

Петрів�а.�Починається�через�тиждень�після�Зелених�свят�в�понеділо�.�Перший
день�Петрів�и�–�Ш�ля�а�(Розори)�–�за�інч�ється�на�Петра�(12�липня).�Про�Петрів��
�аж�ть,�що�її�випросили���Бо�а�жін�и�самі,�бо�не�б�ло�чим�сім’ю�до�од�вати�до�ново�о
�рожаю�(Петрів�а�–��олодів�а).�Проте,�прийшовши�до�Бо�а,�пересварилися:�ба�аті
хотіли,�щоб�піст�б�в��оротший,�а�бідні�–�навпа�и.�Бо��не�знав,��о�о�сл�хати,�і�запро-
пон�вав�цей�піст�встановлювати�самим�жін�ам�по�черзі.�Том��тривалість�Петрів�и�в
різні�ро�и�різна:�від�6—5�тижнів�до�неповних�2-х�тижнів.

Спасів�а.�Триває�від�Ма�овія�до�Першої�Пречистої.�Ма�овія�(14�серпня)�–�пер-
ший�день�пост�.�Перша�Пречиста�(28�серпня)�–�перший�день�м’ясоїд�.�Спаса�–�сере-
дина�пост�.�В�народі��аж�ть:�«Спасів�а�–�ласів�а».

Пилипів�а�(різдвяний�піст,�40-денний).�Починається�28�листопада�після�Пи-
липа,�за�інч�ється�6�січня,�перед�Різдвом.�Триває�40�днів.

Найбільші�можливості�для�ви�ористання�народних�традицій�мають�хлібопе�арні.
Адже�хліб�є���льтовою�стравою,�а�в�наш�час�рід�о�я�а��осподиня�пече�хліб�сама,�пере-
важна�більшість�йо�о���п�є.�Дослідж�ючи�свят�ово-обрядові�хліби,�що�традиційно�ви-
пі�али���раїнці�до�свят,�ми�нарах�вали�їх�понад�80�видів;�я�би�всі�вони�з’явилися�в
ма�азинах�напередодні�відповідних�свят,�то�значно�б�розширили�асортимент�і�прива-
били�б�потенційних�по��пців.�Д�мається,�що�підприємці,�я�і�наважаться�створити��
вели�их�містах�мереж��та�их�фірмових�ма�азинів,�не�пош�од�ють.�Для�ре�лами�мож-
на�зробити�повідомлення,�що�всі�хлібні�вироби�ви�отовляються�з�дотриманням�висо-
�их�техноло�ій�та�народних�традицій.�Весільн��випіч���ви�отовляють�ви�лючно�май-
стрині,�я�і�жив�ть�щасливо���першом��шлюбі.�Серед�при�рас�обрядових�хлібів�є�давні
символи,�що�забезпеч�ють�щастя,�дов�оліття,�продовження�род��і�здоров’я.

Поширювати���раїнсь�����льт�р��мо�ли�б�і�підприємства,�я�і�вип�с�ають�боро-
шно.�Уявіть�собі�с�часний��омбінат�хлібопрод��тів,�я�ий�для�розфасов�и�сво�о�про-
д��т��ви�ористов�є�80�типів��па�ово�,�на��ожній�з�я�их�вміщено�фото�і�рецепт�при�о-
т�вання�одно�о�обрядово�о��алача,�пиро�а�чи��ороваю,�а�поряд�–�опис�свята�і�обрядо-
вої�дії,�де�та�ий�пиріжо��ви�ористов�ється.�Я�що�з�ним�пов’язані�пісні�чи�примов�и
–�те�сти�вміщено�та�ож.�Ілюстрації�з�інформацією�зроблені�в�одна�овом��форматі,�щоб
після�ви�ористання�борошна�їх�можна�б�ло�вирізати�з��па�ов�и�і�зробити�саморобн�
�нижеч��.�Коле�ціон�вання�–�справа�д�же�захоплююча,�і�в�пош��ах�нової�інформації
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для�своєї��ни�и�рецептів��осподині�б�д�ть���п�вати�борошно�саме�цьо�о�підприємс-
тва,�звичайно,�я�що�воно�не�пост�патиметься�за�я�істю.

9.2.�К�льт�хліба�в���раїнців.

Обрядові�хліби�до��алендарних�свят

Хліб� ��раїнці� називають� «святим»,� «божим�даром»,� «бать�ом»,� «�од�вальни-
�ом»,�«�оловою»,�«розпорядни�ом».�«Хліб�–�бать�о,�вода�–�мати,�з�хлібом�і�стіл�–
престіл,�і�хата�–�ба�ата»,�«Коли�є�хліба��рай,�то�й�під�вербою�–�рай»,�«Без�хліба
шмат�а�і�риб�а�брид�а»,�–�ствердж�ють���раїнсь�і�прислів’я.�Без�хліба�селяни�не
мо�ли�прожити�і�дня,�без�ньо�о�не�обходилось�жодне�обрядове�дійство,�жодне�свято�і
�рочиста�подія.�Хліб�символіз�є�життя,�а�слова�«жити»�і�«жито»�в���раїнсь�ій�мові
мають�один��орінь.

Шана�до�хліба�за�ріпилась�в�народних�звичаях.�Хліб�не�можна�ви�идати���сміт-
тя,�навіть�хлібні��рихти�слід�зібрати���долоню�і�з’їсти�або�ж�віддати�х�добі�чи�птиці.
Знайдений�на�дорозі�о�раєць�хліба�потрібно�обтр�сити�і�по�ласти�на�висо�ом��місці
(для�пташо�).�Коли�випад�ово���сень�хліба��паде�на�підло��,�селяни�йо�о�підіймають
і�ціл�ють�–�перепрош�ють,���хліба�ж�бо�ніж�и��орот�і,�впаде�зі�стол��і�може�ні�оли
більше�т�ди�не�поверн�тися:�Гріхом�вважалося�с�азати�«поріж�хліб»:�йо�о�не�різали,�а
�раяли,�том��й��азати�потрібно�«по�рай».�Кожен�шматочо��хліба�з’їдають�повністю,
не�залишаючи���снів,�щоб�сил��не�залишити.

Надзвичайно�шанобливе�ставлення���раїнців�до�хліба�означає,�що�хліб�б�в�свя-
тинею,�жертвою�бо�ам�або�втіленням�їх�божественної�сили�чи�навіть�самим�божест-
вом.�«Хліб���хаті�–�Бо����домі»,�–��оворить�народне�прислів’я.

Почнемо�опис�обрядових�хлібів�з��алендарних�свят:
Різдвяні�обрядові�хліби�та��алачі.�Печ�ться�5–6-�о�січня�(за�новим�стилем),

напередодні�Свято�о�вечора.�В�селах�Вінниччини�на�Різдвяні�свята�випі�ають�ба�ато
�алачів.�Це��р��лі�обрядові�хліби�з�біло�о�пшенично�о�борошна.�Калачі�на�Поділлі�стоять
на�столі�протя�ом�всіх�зимових�Свято�,�ними�при�ощають�родин��і��олядни�ів,�з�ними
носять�вечерю�на�Святий�вечір,�здійснюють�обрядові�дії.

Різдвяні��алачі�печ�ться�с�оромні,�тобто�здо-
бні,� замішані� на�молоці� з� додаванням�яєць,
«щоб�б�ли� �арні� і� смачні».�На�Святий� вечір
вони�б�д�ть�лише�о�расою�стол�,�а�їстим�ть�їх
на�Різдво,��оли�піст�минеться.

Крім��алачів,�я�і�відрізняються�за�формою�і
ф�н�ціями,�напередодні�Свято�о�вечора�на�По-
діллі�випі�ають�різноманітні�обрядові�хлібоб�-
лочні�вироби.�Детально�з�пинимось�на��ожно-
м��з�них.

Різдво� (Рожество).� Уні�альний� �алач� –
«Різдво»�(Рожество)�випі�ають�на�Поділлі�на-
передодні�Свято�о�вечора.�Ліплять�цей��алач�з
двох�вали�ів,�я�і�с�р�ч�ють���дж��ти�,�з�ина-
ють���формі�під�ови,�а��інці�на�ладають�один
на�др��ий�із�запасом,�щоб�вийшли�ріж�и.�Спе-
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чене�«рожество»��лад�ть�на��орщи��із���тею,�я�ий�стоїть�на�по��ті�протя�ом�всіх
зимових�Свято�.�Після�Йордані��осподиня�ховає�цей��алач�і�збері�ає�до�отелення
�орови.�Коли��орова�приведе�телят�о,�то�найперше,�що�їй�дад�ть�поїсти�–�це�водич��
із�шматоч�ами�«рожества».

Звичаї�при�ощати��алачем�вели���ро�ат��х�доб��на�зимові�Свят�и� існ�ють��
південних�слов’ян���Сербії,�Чорно�орії,�Боснії,�Країні.�Я��в�аз�є�М.�Гл�ш�о,�роль
полазни�а�(та��називали�першо�о�відвід�вача�хати�на�Різдво�або�Новий�рі�)�т�т
ви�он�вав�віл�«дешна�»,�тобто�«борозний»,�я�о�о�запря�али�в�ярмо�справа.�«...спо-
чат���південні� слов’яни� чіпляли�на�правий�рі�� тварини� �алача.�Після� то�о,� я�� її
завели�до�хати,��алача�знімали�і�розлам�вали�на�три�частини:�одн��давали�з’їсти
волові�«дашна��»,�др����йо�о�напарни�ові�(��раїнці�називали�та�о�о�вола�«підр�ч-
ним»),�а�третю��лали�в�зерно,�залишаючи�для�весняно�о�посів�»�[30,�с.�83].

Віл���ролі�полазни�а,�що�вперше�перест�пає�порі��оселі���Новом��світловом��році,
та�ще�й�з��алачем�на�розі,�мі��б�ти��особленням�бо�а�родючості,�що�приносить���дім
достато�.�Недарма�ж��алач,�я�ий�поб�вав�на�розі,��лали���посівне�зерно,�з�одов�вали
вели�ій�ро�атій�х�добі.

Подібні�сюжети�про��алачі,��р�чені���би�а�на�розі,�з�стрічаємо�і�в���раїнсь�их
�оляд�ах:

Сидить�собі�наш�пан-�осподар
По��онець�стола�єврово�о,
Ой�на�тім�столі�чисті�с�атерті,
На�тих�с�атертях��р"ті��олачі.
Де�вони��р"чені?�В�т"ра�на�розі.
Де�вони�печені?�У�печі�божій!�[96,�c.�130].

До�речі,��оров����раїнці�при�ощають�не�лише�різдвяним��алачем�–�(«рожеством»)
–�їй�я��домашньом��божеств��обов’яз�ово�дають�по��шт�вати�й�інші�обрядові�хліби
(шматочо��освяченої�пас�и,�паляницю�«малан��»,�о�раєць�«Василя»,�печива-хрести,
�олів�и�від��алачи�ів-жайворон�ів�тощо).�Це�в�аз�є�на�д�же�шанобливе�ставлення�до
цієї�тварини,�від�омін�її�обожнення�–��алач�«рожество»,�я�ий�до�то�о�ж�за�формою
на�ад�є�стилізоване�зображення��олови�би�а�–�має�ріж�и�і�схожий�до�зна���Тельця.

�У�селі�Р�саві�Ямпільсь�о�о�район��випі�ають�два�«різдва»�–�одне���формі�під�о-
ви�з�ріж�ами,�про�я���йшлося�вище,�др��е�–���ви�ляді�вісім�и�(без�онечни�а,�в�жи-
�а).�Обидва� �алачи�и,� вісім��� і� під�ів��,� чіпляють�на�Святий�вечір�на� �віздоч�ах
під�образами�і�висять�вони�там�аж�до�тих�пір,�по�и�не�отелиться��орова�[148].�Зна�
вісім�и� (без�онечни�а)�близь�ий�до� зна��� �рив�ль�и,� я�ий�неодмінно�фі��р�є� �
весільном���ороваї�та�обрядовом���алачі�«Василі»�і�символіз�є�чоловіч��плідн��сил�,
здатність�запліднювати�все�живе,�сприяти�народженню�х�доби,�птиці,�врожаю�хліба,
�ородини�та�різноманітних�плодів.�Можливо,���давнин��одне�«різдво»�(з�ріж�ами)
з�одов�вали��орові,�а�др��е�(вісім��)�–�би��,�я�і�б�ли��особленням�бо�ів�плодючості
та�ба�атства,�але�це�лише�прип�щення�автора.

Назва�обрядових��алачів�«Різдво»�або�«рожество»�може�походити�із�давніх�часів
по�лоніння�Род��і�Рожаницям.�Калач�«рожество»�навіть�в�с�часних��явленнях�по-
в’язаний�із�народженням,�адже�йо�о�дають��орові�після�отелення.�Отже,�за�народними
�явленнями,�він�символіз�є�плодючість,�забезпеч�є�здоров’я�породіллям.

Книш�–�має�ви�ляд�хліба�з�хлібенят�ом�зверх�.�Для�ви�отовлення��ниша,�за
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словами�С.�І.�Килимни�а,�поверх�виліпленої�з�тіста��р��лої�хлібини�«на�ладали�ма-
лень�е�хлібенят�о,�що�називали�йо�о�«д�шею»�–�це�саме�для�д�хів,�чи,�я���азали,�для
д�ші.�Книш�змащ�вали�олією�зверх��й�та��саджали�в�піч»�[48,��н.�1,�с.�20].�Іноді�для
ви�отовлення��ниша�верхів���тіста�відтис��вали�чар�ою,�вінця�я�ої�попередньо�б�ли
вмочені�в�олію.

Книш�обов’яз�ово�м�сить�б�ти�на�свят�овом��столі�на�Святий�вечір�і�Різдво�–�він
символіз�є�єдність�по�олінь�і�заст�пництво�пред�ів.�Книшем�на�ривають���тю,�я�
нес�ть�на�по��тя.��Ним�при�ощаються�всі,�хто�зібрався�за�свят�овим�столом,�йо�о
пахощами�живляться�д�ші�померлих�родичів,�я�і�прилітають�в�цей�час�до��ожної
оселі.�Поде��ди�в��ниш�впихають�дріб���солі�та�свіч��,�і�стоїть�він�та��протя�ом�всіх
Різдвяних�свят.�У�селі�Червона�Триб�нів�а�Калинівсь�о�о�район��з��нишем�дорослі
діти�йшли�в��ості�до�бать�ів�на�Різдвяні�свята.

Різдвяний�хліб�–�«хазяїн».�В�селах�Тиврівсь�о�о,�Немирівсь�о�о,�Іллінець�о�о
районів�напередодні�Різдва�(5-�о�січня)�випі�ають�три�обрядових�хліби.�З�житньо�о
борошна�печ�ть�«хазяїна»�(др��а�назва�–�«Святе�Різдво»),�з�пшенично�о�–�«Васи-
ля»�та�«йордансь�ий��алач».�Найпростіш��форм��має�хліб�«хазяїн»�–�це�звичайна
житня��р��ла�паляниця�без�при�рас.�Цей�хліб�символіз�є�життя.�«Василь»�та�йор-
дансь�ий��алач�виробляють�з�при�расами�(див.�нижче).

�На�Святий�вечір�три�хліби�лежать�на�столі�на�р�шни���один�поверх�іншо�о.�На
споді�–�житній�хліб�«хазяїн»,�адже�він��забезпеч�є�життя,�а�це�–�основа�всьо�о.�Поверх
ньо�о�–� «Василь»,� а�поверх� «Василя»�–�йордансь�ий� �алач.�Вся�ця� �онстр��ція
на�ад�є�сил�ет�людини�або�домашнє�божество.�Житній�хліб�«хазяїн»�лежить�в�основі
�онстр��ції,�на�ньом��тримається�все.�«Василь»�–�найбільший,�це�наче�т�л�б,�йор-
дансь�ий��алач�менший�за�«Василя»�–�в��онстр��ції�він��особлює��олов��[149].

Три�хліби�символіз�ють�Свят��Трійцю�та�три�найбільші�зимові�свята�–�Різдво,
Василя�(Старий�Новий�рі�)�та�Йордань.�Під�час�Святої�вечері�бать�о�ховається�за�ними
і�запит�є�діто�,�чи�вони�йо�о�бачать.�Діти�повинні�відповісти,�що�не�бачать.�Тоді�бать�о
�рочисто�промовить:�«Дай,�Боже,�щоб�і�на�той�рі��не�бачили,�щоб�і�нарі��хліб�вродив».

«Хазяїна»� їдять�сьомо�о�січня�на�Різдво.�Коли�вранці�приходять�з�цер�ви,�то
�рочист��різдвян��трапез��починають�з�житньо�о�хліба.�Господар�знімає�«Василя»�з

Êíèø (âèãëÿä çáîêó òà çâåðõó), ñ. Êðèêëèâåöü Êðèæîï³ëüñüêîãî ð-íó.
Ôîòî Â. Øåâ÷óêà. Âèñòàâêà íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³, ì. Â³ííèöÿ, 2002 ð.
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Йордансь�им��алачем,��ладе�їх�на�р�шни�ові�пор�ч,�а�потім�бере�«хазяїна»,�ціл�є,
хрестить�ножем�і��рає�на�шматоч�и��ожном��член��родини,�щоб�всі�б�ли�живі�і�здорові.
«Василь»�із�йордансь�им��алачем�залишають�на�столі�че�ати�своєї�чер�и.�На�старий
Новий�рі��з�почестями�з’їдають�«Василя»,�а�на�Водохреще�–�йордансь�ий��алач.

Калач�для�дітей,�щоб�нести�вечерю�На�Святий�вечір�мама�пече��алач��ожній
дитині,�щоб�мала�з�чим�вечерю�нести.�Близь�і�за�ві�ом�діти�з�однієї�сім’ї�носять�вечерю
здебільшо�о�разом�(тоді�і��алач�бер�ть�один),�але�часто�трапляється�та�,�що�старші�чи
менші�не�хоч�ть�іти�разом,�то�щоб�ніхто�не�ображався,�мати�пече��алач��ожном�.

Гот�ючи�дитині�вечерю,�мати�насипає�в�мисоч�����ті,�зверх���ладе��іль�а�варени-
ч�ів,�а�поверх�варенич�ів�–��алач-подвійни��і�зав’яз�є�все���білень���х�стин��.�Вече-
рю�діти�носять�хрещеним�бать�ам,�бабам-повит�хам,�близь�им�родичам�і�добрим
с�сідам.�Принісши�вечерю,�діт�и��оворять:�«Добрий�вечір,�з�святами�б�дьте�здорові!
Просили�тато�і�мама�і�я�Вас�прош�,�прийміть�мою�вечерю».�«Спасибі�мамі,�татові�і�тобі
за�вечерю»,�–�відповідають�діт�ам,�їх�вечерю��лад�ть�на�стіл,�а�самих�садять�за�стіл,
при�ощають�своїми�стравами,�дають��остинці�і��роші,�а�потім�розв’яз�ють�їх�вечерю,
проб�ють���ті,�бер�ть�один�вареничо��і��алач,�а�натомість�досипають�своєї���ті,��ла-
д�ть�свій�варени�� і�свій��алач,�зав’яз�ють�х�стин��.�Діти�йд�ть�до� інших�родичів,
міняючи�в��ожній�хаті�вечерю,�додом��ж�приносять��алач�з�останньої�хати.

Калач�за�по�ійно�о�родича.�В�дея�их�селах�збері�ся�звичай�на�Святий�вечір
носити�вечерю�за�по�ійних�родичів.�Для�та�о�о�рит�ал��печ�ть�два��алачі.�Крім
страв�–�двох��алачів,���ті,�варени�ів�з��артоплею,��ап�стою,�чорносливом,�пісних
�ол�бців�–�до�вечері�за�по�ійно�о�додають�свіч��,�пляш���червоно�о�вина�та�подар�-
но�,�напри�лад,�х�ст��,�р�шни�,�т�анин��або�сороч��.�Вечеря�за�по�ійно�о�обов’яз�о-
во�повинна�б�ти���новій�мисці�і�з�новою�лож�ою.

Зайшовши�до�хати,�вітаються�і�просять��осподарів�прийняти�вечерю�за�по�ійно�о
(називають�ім’я),�після�чо�о��лад�ть�її�на�стіл�і�засвіч�ють�свіч��,�а�потім�передають
вечерю�в�р��и��осподарям.�Прийнявши�вечерю,��осподарі�ціл�ють�хліб�і�читають
молитв��«Отче�наш».�На�відмін��від�вечері,�я���приносять�діти,�вечерю�за�по�ійно�о
родича�не�обмінюють,�і�за�неї
не�дають��остинців�чи�платні.
Ця�вечеря�разом�із�новою�ми-
с�ою,�лож�ою�та�подар�н�ом
залишається� �� тих,� �ом�� її
принесли.�А�вони�повинні�по-
молитися�за�по�ійно�о.

Святочні� пиріж�и.�На
Святий�вечір�на�столі�серед�12
страв�повинні�б�ти�пиріж�и�із
різноманітною�начин�ою�–��а-
п�стою,� �орохом,� слив�ами,
вишнями,�ма�ом,�тощо.�Особ-
лива��ва�а�приділяється�свя-
точном��пиріж��.�Баб�сі�роз-
дають�їх�он��ам,�і��ожен�м�-
сить�запам’ятати,�із�я�ою�на-
чин�ою�йом��дістався�пиріжо�.

Ñâÿòî÷í³ ïèð³æêè. Ôîòî àâòîðà, ì. Â³ííèöÿ, 2006 ð.
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Я�що�з�дитиною�протя�ом�ро���трапиться�с�ладна�сит�ація,�напри�лад,�забл��ає�чи
щось�важливе�заб�де,�то�варто�лише�при�адати,�із�я�ою�начин�ою�їв�пиріжо��на�Святий
вечір,�я��Господь�допоможе�при�адати�необхідне,�знайти�доро���додом��тощо.

Вели�ий�різдвяний��алач.�О�расою�стол��протя�ом�зимових�свят�є�вели�ий
різдвяний��алач.�В�південно-західних�районах�Поділля�йо�о�плет�ть���восьмеро�ва-
ли�ів,�т�т�він�стоїть�на�столі�протя�ом�всіх�зимових�свято�.�Це�власне�три�ідентичні
обрядові��алачі,�я�і�почер�ово�випі�аються�напередодні�Різдва,�Старо�о�ново�о�ро��,
та�Йордансь�их�свят,�і�змінюють�один�одно�о�на�почесном��місці.�У�вели�ий�різдвя-
ний��алач�(�алачі)�т�т�впихають�«трійцю».�«Трійця»�–�ще�один�особливий�символ
цьо�о��раю.�Це�–�б��ет�із�с�хо�о�василь�а,��олос�ів�жита�і�пшениці,�зас�шених���пча-
�ів�і�чорнобривців�із�вели�ою�вос�овою�свіч�ою�або�трьома�свіч�ами,�зліпленими�в
нижній�частині.�«Трійцю»�ви�отовляють�на�Святий�вечір�і�освяч�ють�на�Водохреще.
В�придністровсь�их�селах�вона�іноді�замінює�дід�ха.

�Два�вели�і�різдвяні��алачі�виносять�дівчата�на�порі�,��оли�їх�вшанов�є�пар�бо-
ча��ромада�(див.�ле�цію�3.1).

�«Малан�а».�Має�ви�ляд�вели�ої��р��лої�пшеничної�паляниці�з�надрізом.�На�Він-
ниччині�залишилося�д�же�мало�спо�адів�про�цей�хліб.�Інформатори��оворять,�що
випі�ався�він�напередодні� свята�Малан�и.�На�саме�свято�Малан�и� (13�січня� за
новим�стилем,�31��р�дня�за�старим)�піч�не�розпалюють,�бо,�за�народними�вір�вання-
ми,�дві�ночі�підряд�на�ній�танцюють�Василь�з�Малан�ою,�і,�я�що�не�дотриматись
звичаю,�не�б�де�врожаю�на�хліб.

О.�В.�К�роч�ін�подає�інформацію�про�поб�т�вання�обрядово�о�хліба�під�назвою
«Малан�а»�на�При�арпатті.�Проте�зазначає,�що�«Малан��»�т�т�печ�ть�разом�із�«Ва-
силем»�напередодні�Різдва:� «На�При�арпатті� до�Різдва�випі�али�два�обрядових
хліби�під�назвою�«Малан�а»�та�«Василь»�на�честь�останньо�о�й�першо�о�дня�Ново�о
ро��.�На�свят�овом��столі�один�хліб�по�ривали�др��им,�попередньо�під�лавши�під
них�сім’я��онопель�та�мідн��монет�.�Все�це�обв’яз�валось�він�ом�з�часни��.�Недото-
р�аним�хліб�лишався�на�столі�до�Ново�о�ро��,��оли�«Малан��»�з’їдали,�а�від�«Васи-
ля»�відрізали�о�раєць�і�потрох���од�вали�ним��сю�х�доб�.�Зас�шений�шмато��«Ва-
силя»�збері�али�до�то�о�дня,��оли�вперше�виходили�в�поле�сіяти»�[61,�c.�96].

Подібні�звичаї�існ�вали�і�на�Вінниччині.�Т�т�в�новорічн��ніч�Малан���переноси-
ли�з�однієї�хати�в�інш��–�несли�її�«віддаватися»�до�«Василя»,�зображ�ючи�весільн�
процесію,�з�відповідними�піснями�і�танцями.�«Малан��»�приносили�в�т��хат�,�де
план�вали�вранці�свят��вати�Новий�рі�.�«Малан��»��лали�на�столі,�зверх��по�ри-
вали�«Василем»� і� та��залишали�на�всю�ніч.�Щедр�вання�тривало�до�світан��,�а
вранці�ряджені�зі�щедрими�дарами�поверталися�в�хат�,�де�залишили�«малан��»�з
«василем»,�на�ривали�ба�атий�стіл�і�сідали�част�ватися.

Перед�трапезою��осподар�хрестив�ножем�підошв��«василя»,�відрізав�від�ньо�о
чотири�ціл�ш�и�з�чотирьох�сторін,�потім�та���ж�процед�р��проробляв�і�з�«малан�ою».
Першою,�хто�мав�с��шт�вати�«василя»�і�«малан��»,�б�ла��орова,�а�в�давнин��і�віл.
Тварин�при�ощали�ціл�ш�ою�«василя»�і�ціл�ш�ою�«малан�и»�і�лише�потім�част�ва-
ли�цими�паляницями�людей�–�членів�родини�і��остей.�Решт��ціл�шо��збері�али�до
весни.�Ціл�ш���«малан�и»��ришили�в�пійло��орові�після�отелення,�а�«василя»�дава-
ли�волові,��оли�вперше�виїжджали�в�поле�сіяти.�Ще�дві�ціл�ш�и�збері�али���посівном�
зерні�і�за�оп�вали�на�ниві�в�перший�день�сівби�[104,�с.�17].

Ймовірно�християнсь�а�свята�Меланія,�день�пам’яті��отрої�відмічався�в�останній
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день�ро��,�замінила�більш�давній�образ�бо�ині�Ма�оші�(Мо�ош),�я�а�б�ла�по�ровитель-
�ою�поло�ів,�родючості,�бо�инею�дощ�,�заст�пницею�жіно�.�В�новорічн��ніч�(в�давнин�
Новий�рі��відзначали�навесні)�бо�иня�родючості�вст�пала�в�шлюб,�а�на�свято�Ма�овія
люди�вшанов�вали�її�я��матір,�я�а�породила�хліб�і��ородин�,�дала�щедрий��рожай.

«Василь».�«Василь»�–�д�же��арний�і�вели�ий�новорічний��оровай.�Йо�о�випі�а-
ють�із�здобно�о�дріжджово�о�тіста,�при�рашають�ма�ічними�зна�ами,�а�зверх��зма-
щ�ють�яйцем.�Я��б�ло�с�азано�вище,�«Василя»�здебільшо�о�випі�ають�напередодні
Свято�о�вечора�разом�із�«хазяїном»�та�йордансь�им��алачем,�і�стоїть�він�на�столі�аж

до�Старо�о�Ново�о�ро��.�Іноді
«Василя»�печ�ть�напередодні
Старо�о�Ново�о�ро��,�тобто�ра-
зом�із�«Малан�ою»�напередо-
дні�свята�Малан�и.

«Василем»,� в�перш��чер-
��,� част�ють� хлопчи�ів-посі-
вальни�ів,�а� та�ож�при�оща-
ють�всіх��остей,�я�і�цьо�о�дня
зайд�ть�до�хати,�щоб�наст�п-
ний�рі��б�в��рожайним.�Ціл�-
ш�и�василя,�я��б�ло�с�азано
вище,�давали�х�добі�і�збері�а-
ли���посівном��зерні.

Я��же�ви�лядав�«Василь»?
У�селі�Уяринці�Тиврівсь�о�о�ра-
йон��для�ви�отовлення�«Васи-
ля»�роблять�вели���паляницю,
по��раю�я�ої��лад�ть�вали�.�По
діаметр��Василя� �лад�ть� три
дж��ти�и,��ожен�з�я�их�с�р�-
чений�з�двох�вали�ів.�За�ви-
�лядом�вони�схожі�на�зоран�
борозн��і�очевидно�символіз�-
ють� нив�.� Поверх� дж��ти�ів
�лад�ть�хрест,��інці�я�о�о�за-
�р�ч�ють�в�різні�сторони,�наче
баранячі�ро�и.�Місцеві�жителі
цей� зна�� називають� «божий
дар»�[149].

� В� ��раїнсь�ій� символіці
«баранячі�ро�и»�–�символ�Сонця.�Хрест�символіз�є�і�Землю
(4�сторони�світ�),�може�символіз�вати�і�сонце.�Символі�а

«Василя»�–�зна��єднання�Землі�і�Сонця.�Він�відображає��–�зі�ріт��сонцем�засіян�
нив�.

В��ожен�з�чотирьох�се�торів,�що��творилися�між�лініями�хреста,�поближче�до�центр�,
�лад�ть�зна�,�що�на�ад�є�з�орн�то�о�в�жи�а,�–�йо�о�ще�називають��рив�ль�ою,�без-
�онечни�ом,�си�мою.�Він�символіз�є�вод�,�а�та�ож�є�зна�ом�безперервності�життєвих

«Âàñèëü» ³ éîãî îçäîáà
(«ïòàøå÷êà», «Áîæèé äàð»);
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ци�лів,� вічності,� позначав� і�Змія�–�бо�а� земних�вод� і� землі,� я�ом��припис�вали
здатність�запліднювати�все�живе�[68,�с.22].

Нав�оло�в�жи�ів,�на�одна�овій�відстані�між�центром�і��раєм��ороваю��рас�ється
�оло,�зроблене���ви�ляді��олос�ів,�я�і�символіз�ють�вирощений��рожай.�До��ола�з
�олос�ів�лин�ть�чотири�пташеч�и,�по�одній����ожном��се�торі.�Птахи�–�вісни�и�неба,
посередни�и�між�світом�реальним,�земним�(Явою)�і�іншими�світами�(Навою�–�світом
мертвих�та�Правою�–�світом�божественним),�птахами�до�нас�мож�ть�являтися�і�д�ші
наших�пред�ів.�Вони�й�обері�ають�вирощений��рожай�в�полі.

Новий� рі�� �� давнин�� наші� пред�и� свят��вали� навесні.� Том�� в� новорічних
обрядах�ми�можемо�помітити�ба�ато�весняних�символічних�рит�алів� і� зна�ів.
Обрядовий�новорічний��оровай,�при�рашений�священними�символами,�та�ож
мав�забезпечити��арний�врожай.�Сонце�повинно�зі�ріти�зоран��нив�,�в�жи��за-
пліднити�її� і�забезпечити�воло�ою,�а�пташеч�и�–�д�ші�дідів-ладів�–�охороняти
вирощений�врожай.

В�селі�Василів�а�Іллінець�о�о�район��теж�збере�лась�традиція�пе�ти�обрядові��о-
роваї�«Василі».�Санд�л�Ганна�Михайлівна�«Василі»�пече�щоро��,�бо�в�неї�син�Ва-
силь.�Оздоблення�її��ороваю�дещо�відрізняється�від��яринець�о�о,�хоча�символі�а
схожа.�Спочат���паляницю���сто�посипають�ма�ом�і�оперіз�ють�пояс�ом.�В�центрі
«Василя»��лад�ть�вели����віт���(шиш��),�нав�оло�неї�–�чотири�видовжені�пташеч�и
�олів�ами�до�центр�.�Птахи�своїми�фі��р�ами��творюють�хрест�і�ділять�поверхню
�ороваю�та�ож�на�чотири�частини.�В��ожном��із�чотирьох�се�торів�розміщ�ються�свої
ма�ічні�зна�и.�В�одном��–�Сонце,���протилежном��–�Місяць.�Між�ними�–�ламаний
хрест�із�завит�ами�–�свастя�(свар�а),�навпроти�свар�и�–�зна��в�жи�а.�Над�свар�ою�і
в�жи�ом�–�п�ч�и� «вишеньо�� з�листоч�ами».�По� �раях�паляниці� поверх� «пояс�а»
�олом�ви�ладають�візер�но�,�що�на�ад�є�сти�лий��олос.

Коровай�має�та�ож�а�рарн��символі��.�Квіт�а�(або�шиш�а)�д�же�схожа�до�центра-
льно�о�зна���весільно�о��ороваю.�Він�може�символіз�вати�дося�нення�фізичної�зріло-
сті,�розцвіт��плодючої�сили�землі,�цвітіння�я��перед�мов��плодоносіння.�Посипана
ма�ом�поверхня�–�засіяна�нива.�Ма�ове�насіння�є�та�ож�обере�ом�від�нечистої�сили.
Цвіт�і�насіння�охороняють�птахи�–�д�ші�пред�ів.�З�двох�протилежних�сторін�їх�вдень
і�вночі�освітлюють�та�зі�рівають�Сонце�і�Місяць,�а�воло���посилає�Небо�(свар�а�–�зна�
Сваро�а,�бо�а�неба)�і�Змій�(бо��підземних�вод,�він�же�і�чоловіче�начало,�я�е�заплід-
нює�все�живе).�Над�свар�ою�(символом�неба)�і�в�жи�ом�(символом�підземних�вод)
зображені�вишень�и�із�хвости�ами�та�листоч�ами.�Цей�зна��інформатори�називають
«вишень�ами»,�він�дійсно�схожий�на�вишні�і�мі��символіз�вати��рожай�садів�(хоча
в�давнин��та��само�позначали�дощ�і�воло��).�Листоч�и�мож�ть�б�ти�хмарин�ами�або
джерельцями,��осі�лінії�–�дощем�або�стр�моч�ами,�а�вишень�и�–��рапель�ами�роси
або�насінням,�на�я�е�спрямована�воло�а.�«Вишень�и»�знаходяться�пор�ч�зі�свар�ою
і�в�жи�ом,�вони�мож�ть�б�ти�за�линанням�до�небесних�хмар�і�підземних�вод,�щоб�ті
вліт���посилали�достатню��іль�ість�воло�и.�Заверш�є��омпозицію�повний��олос�–
рез�льтат�праці�хлібороба.

Коли��осподиня�пече�«Василя»,�вона�повинна�б�ти�в��арном��настрої,�а�вироб-
ляючи�ма�ічні�зна�и,��оворити�за�линання,�або�співати.�Анастасія�Йосипівна�М�д-
ла�з�с.�Уяринці�Тиврівсь�о�о�район�,��оли�виробляє�«Василя»,�то�наспів�є�та��
пісень��:
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Ой�Василю,�Василеч�",
Не��они��"ри�по�подвір’яч�",
Наші��"ри�знес"ть�яєч�о
А�ми�спечемо�«Василеч�а».

Йордансь�ий� �алач.�На�йордансь�і� свята� (19�січня)� та�ож�випі�ають��алачі.
Іноді�їх�печ�ть�напередодні�Водохреща,�а�іноді�–�напередодні�Свято�о�вечора,�і�збері�а-
ють�аж�до�Водохреща.�Йордансь�ий��алач�печ�ть�з�пшенично�о�борошна.�Калачі�до
йордансь�их�свят�б�вають�двох�видів:�прісні�і�здобні.�Здобними�при�ощалися�самі�і
при�ощали��остей,�прісні�пе�ли�на�пошан��пред�ам.�Їх�на�Йордан�відносили�в�цер�в�.

Медівни�и�на�Стрітення.�На�Стрітення�(15�люто�о�за�новим�стилем)�освяч�ють
вод��і�свіч�и-�ромович�и,�за�ад�ють�ранньою�чи�пізньою�б�де�весна,�а�пасічни�и
примічають:�я��на�Стрітення��апає�вода�зі�стріх�–�та��і�мед�б�де���в�ли�ах�приб�ва-
ти.�А�ще�цьо�о�дня�печ�ть�пряни�и-медівни�и�і��от�ють�мед�н���(напій�з�додаван-
ням�мед�).

Обрядові�страви�із�борошна�на�Колодія�(Масницю,�Маслян�).�Колодія�або
Маслян��свят��ють�цілий�тиждень�напередодні�Вели�одньо�о�пост��(див.�ле�цію�4.2).

Я��відомо,�тиждень,�під�час�я�о�о�свят��ється�Колод�а�(Масляна),�співпадає�із
настанням�ново�о�місяця.�Традиційними�стравами�в�цей�час�є�варени�и:�«Варени-
�и�довед�ть,�що�і�хліба�не�дад�ть».�За�своєю�формою�варени�и�схожі�до�молодо�о
місяця.�Крім�варени�ів�на�Колодія���раїнці��от�ють�різноманітні�млинці�з�пшенич-
но�о�і��речано�о�борошна,�з�начин�ою�і�без,�а�та�ож�їх�різновиди�–�налисни�и,�паль-
чи�и,� сирни�и.

Жилни�и�(жиляни�и).�Жиляни�ами�називають��оржі,�печені�з�твердо�о�прісно�о
тіста,�я�і��от�ють�і�їдять�в�перший�день�Вели�о�о�пост�.�Цей�день�називають�жилавим
(жильним,�чистим)�понеділ�ом�або�ж�полос�оз�бом.�Жильни�и�печ�ть�і�вживають,
щоб�б�ти�міцними,�жильними,�витривалими�і�ле��о�пережити�піст.�Ці��оржі�їдять�з
�вашеною��ап�стою,�редь�ою,�хроном�або�іншими�сирими�чи��вашеними�овочами,�і
запивають��васом,�а�дехто�й��оріл�ою�–�та��полощ�ть�з�би�після�м’ясниць.

Хрести�та�хліб�на�Середохрестя.�Середохрестя�–�свято�перехідно�о�ци�л�,
я�е�відзначають���серед�,�що�випадає�на�середин��Вели�о�о�пост��(див.�ле�цію�4).�В
цей�день�в�У�раїні�(переважно�на�Лівобережжі)�печ�ть�хрестопо�лонний�хліб��
ви�ляді�вели�их�хрестів�або�невели�і�за�розміром�хрести.�Хрестопо�лонний�хліб
(хрести)�збері�али���посівном��зерні,�брали�з�собою���поле�під�час�сівби�ярих�зерно-
вих,�частин��з’їдали�в�полі,��од�вали�робоч��х�доб�,�а�частин��–�за�оп�вали�на
ниві�в�землю,�щоб�б�в��рожай�хліба.�П.�П.�Ч�бинсь�ий�в�аз�є,�що�на�Середохрестя
пе�ли�хрести�з�ма�ом�та�мазали�їх�медом�[116,��н.�2,�с.�16].�На�Хар�івщині�за
допомо�ою�хрестів�за�ад�вали,�хто�з�чолові�ів�(�осподар�чи�сини)�повинен�почати
сівб�.�В�один�із�хрестів�запі�али�монет��;�виїхавши�в�поле,�тричі�обходили�ріллю�із
хрестами�в�р��ах.�Потім�їх�розлам�вали�і�дивилися:��ом��дістанеться�монет�а,�той
і�починав�сівб��[46,�с.�82].

Левиць�а�Катерина�Василівна�з�Ямполя�Вінниць�ої�області�при�адала,�що�її�ба-
б�ся�пе�ла�навесні�хрести�із�то�о�ж�тіста,�що�й�хліб.�Частин��хрестів�з’їдали�діти,�а
частин��–�збері�али���зерні�і�за�оп�вали�по���т�ах�ниви�під�час�сівби.

�Отже,�можемо�зробити�висново�,�що�хрестопо�лонний�хліб�та�хрести�печ�ться�із
то�о�ж�тіста,�що�і�звичайний�хліб;�їх�їдять,�збері�ають���посівном��зерні,�бер�ть�в�поле
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під�час�першої�сівби,�част�ють�х�доб�,�за�оп�ють�на�ниві.�За�своєю�формою�хлібні
хрести�та�символічний�зна��на�хрестопо�лонном��хлібові�подібні�до�символі�и�ново-
річно�о�«Василя».�Це�давній�зна��сонця,�що�збері�ся���символіці�писано��та�виши-
во�.�До�речі�слово�«хрест»�(�рест)�близь�е�до�слів�«�ресало»,�«�ресати»�–�доб�вати
во�онь,�«с�ресати»�(тан�ти,�позбавлятися��ри�и),�вос�ресати�(оживати),�я�і��мають
пряме�відношення�до�сонячно�о�тепла�і�во�ню.

Можливо�в�давнин��новорічний�«Василь»�і�хрестопо�лонний�хліб�б�в�єдиним
обрядовим�хлібом,�я�ий�пе�ли�навесні,�на�почат���ново�о�а�рарно�о�ро��,�на�пошан�
Сонцю,�Землі�і�д�хам�род�,�щоб�забезпечити��арний��рожай.�З�цим�хлібом�виходили
в�поле�починати�сівб�.�Пізніше,�із�прийняттям�християнства�та�перенесенням�Ново�о
ро���на�зим�,�вини�ло�два�обрядових�хліби�–�новорічний�«Василь»,�що�повніше
збері�ся�на�Правобережжі,�та�середохресні�хрести�і�хрестопо�лонний�хліб,�я�і�домін�-
ють�на�Лівобережжі.

Жайворон�и.�Жайворон�и�випі�ають�22�березня�до�свята�Соро�а�святих�(за
старим�стилем�йо�о�відзначали�9�березня).�Це�невелич�і��алачи�и,�я�і�виробляють��
ви�ляді�пташечо�.�Для�то�о�щоб�виробити�жайворон�а,�необхідно�роз�ачати�вали�
тіста,�зав’язати�з�ньо�о�в�зли�,�один��інець�я�о�о�розплес�ати�і�розрізати�на��іль�а
см�жечо��(це�б�де�хвости�),�а�з�іншо�о��інчи�а�зробити��олів��,�витя�н�вши�дзьо-
би�,�ч�бчи�,�і�вставивши�з�перчи�а�або�малень�их�родзино��очі.�Випечені�з�тіста
«жайворон�и»�–�вели�а�радість�для�дітлахів.�Вони�бі�ають�з�тим�печивом�по�селі,
під�идають�в�ор�,�іміт�ючи�пташиний�політ,�співають�веснян�и,�ви�ри��ють�весня-
ні�за�ли�и�до�птахів�(див.�ле�цію�3.2).

Баба�(пас�а).�Це�обрядова�здоба,�я���випі�ають�до�вели�одніх�свят.�Тісто�для
пас�и��от�ють�з�най�ращо�о�пшенично�о�борошна.�Дріжджі�вчиняють�на�молоці,�до-
дають�ба�ато�яєць�або�лише�яєчних�жовт�ів,�ц��р�,�масла,�олії,�а�та�ож�–�родзин�и,
ваніль,��орицю.�Заміш�ють�не���сто,�випі�ають���спеціальній�пос�дині�–��ерамічних
або�чав�нних�рин�ах,� �вартах,� ��хли�ах.

Випі�ання�пасо��с�проводж�ється�ба�атьма�повір’ями�та�обрядовими�діями.
Та�,��осподині�перед�роботою�вмиваються�і�чеп�ряться,�щоб�пас�а�б�ла��расивою�і
білою,�потім�бер�ть�пір’яч�о�та�зас�шене�зілля�і�при�ривають�їх�пос�диною,�в�я�ій

Æàéâîðîíêè. Êàäð ç òåëåïåðåäà÷³ «Â ñ³ìåéíîìó êîë³», òåëåñòóä³ÿ «Ñåëáàíãî». 2004 ð.
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б�д�ть�заміш�вати�тісто,�примовляючи:�«Ладься,�пасоч�о,��расна�я��сонеч�о,�п�х�а�я�
пір’яч�о,�чистень�а�я��зілляч�о».�По�лавши�тісто���форм�,�йо�о�залишають�підходити,
а�щоб�баби��арно�зійшли,�на��рай�пос�дини�зверх���лад�ть�освячені�вербові��ілоч�и�і
примовляють:�«Нехай�пас�а�в�мене�б�де�та�а�п�х�а,�я��вербові��оти�и»�[168].

Готов��пас���при�рашають�ма�ічними�зна�ами.�За�словами�Оле�си�Воропая,��
давнин��поверх�пас�и�ви�ладали�орнаменти���ви�ляді�жайворон�а�із�с�ладеними
вісім�ою��рильми,��олосо�,�баранячі�ріж�и�та��віти�[26,��н.�1,�с.�376].�На�Поділлі
символі�а�при�рас�на�бабі�д�же�схожа�до�символі�и�новорічно�о�«Василя».�Т�т�та�ож
ви�ладають�в�жи�ів,�птахів,�хрест�із�дж��ти�ів,�восьмипелюст�ов��зір���(р�ж�).

Пас���освяч�ють���цер�ві�разом�з�писан�ами,�нею�роз�овляються�вдома�після
цер�овної�сл�жби;�ціл�ш�ою�від�пас�и�част�ють��оров�,�щоб�б�ла�здоровою�і�давала
ба�ато�моло�а;�їх�нес�ть�на��ладовище�під�час�поминальних�обрядів�через�тиждень
після�Вели�одня.

С.�І.�Килимни��наводить�відомості�про�те,�що�баби�б�ли��іль�ох�видів,�а�саме:�жовті,
білі�і�чорні.�Жовті,�за�словами�автора,�з�вели�ою��іль�істю�яєчних�жовт�ів,�чорні�–�разові,
з��орінням�та�пахощами.�Чим�відрізнялися�білі,�і�з�чо�о�саме�ви�отовляли�чорні�пас�и
точно�не�в�азано�–�білі,�маб�ть,�більш�прісні�і�незмащені�зверх��яйцями,�а�чорні,
очевидно,�із�додаванням�д�хмяних�спецій�або�мед�,�від�чо�о�тісто�здавалося�темні-
шим.�Подаємо�опис�С.�Килимни�а�с�орочено:

�Жовті�пас�и�–�баби�–�пе�ли���Чистий�четвер�на�пошан��сонцю.�Саджаючи�ці
пас�и�в�піч,��осподиня�примовляла:�«Свята,�пас�о,�б�дь�велична�і��расна,�я��сонце,
бо�сонцю�тебе�печемо.�Хай��сі�(перерахов�є�всіх�членів�родини)�б�д�ть�здорові.�Щоб
діти�та��швид�о�і��расно�росли,�я��ростеш�ти.�Світи�нам,�пас�о,�я��світить�сонце�святе;
щоб�хліб�на�ниві�б�в�та�ий�ба�атий,�величний,�я��ти�велична».�Білі�пе�ли���страсн�
п’ятницю�на�пошан��і���дар�по�ійни�ам.�При�цьом��при�аз�вали�щось�на�зразо�:
«Хай�б�д�ть�праведні�д�шеч�и�чисті�й�святі,�я��чиста,�свята�і�велична�ця�пас�а…
Щоб�б�ло�вам�та��відрадно�там,�я��пас�ам���печі.�Вам,�родителі�наші,�ці�пас�и
печемо,�шан�ємо�вас,�а�ви�допома�айте�нам…�Хай�раювання�вам�б�де�та��пре�рас-
не,�я��цим�пас�ам���печі…»�Чорні�пас�и�пе�ли���с�бот�.�Саджаючи�їх���піч,��осподиня
висловлювала�пошан��землі-матінці,�бажала�здоров’я�і�вся�о�о�добра�людям�і�х�діб-
ці�–��оровам,��оням,�вівцям,�птиці,�щоб��рожай�б�в�ба�атий,�щоб�не�б�ло��ром�,�б�рі
тощо�[48,��н.�2,�с.�44–45].

Âåëèêîäí³ áàáêè, ñ. Êðèùåíö³ Òóëü÷èíñüêîãî ð-íó òà ñ. Ñòàâêè Ï³ùàíñüêîãî ð-íó.
Ôîòî Â. Øåâ÷óêà. Âèñòàâêà «Îáðÿäîâ³ õë³áè», ì. Â³ííèöÿ, 2004 ð.
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Нині�перева�а�надається�жовтим�пас�ам.�Очевидно�в�давнин��пас�а�дійсно�пе�-
лася�на�пошан��сонця.�До�наших�днів�збері�ся�звичай�освяч�вати�пас���на�світан��,
�оли�сходить�сонце.�А�в�селі�Дзи�ів�а�Ямпільсь�о�о�район��літні�люди�вважають,�що
освячені�пас�и�можна�їсти�лише�до�обід�,�по�и�сонце�піднімається�над��оризонтом,�а
після�обід��не�можна,�бо�б�де�по�ірш�ватись�зір�і�можна�вза�алі�осліпн�ти�[160].�Це
повір’я�в�аз�є�на�те,�що�обрядовий�вели�одній�хліб�–�пас�а�–�мала�безпосереднє
відношення�до�сонця�і�пе�лась�йом��на�пошан�,�том��і�вживати�йо�о�можна�б�ло,��оли
сонце�піднімається,�щоб�і�весняний
день�наростав,�і�тепло�приб�вало.�А
ще�в�народі�поб�т�є�повір’я,�з�ідно�з
я�им� польові� миші,� с��шт�вавши
шматочо��освяченої�пас�и,�перетворю-
ються�на��ажанів�(летючих�мишей)�і
більше�не�пс�ють�зерно.

Ми�олайчи�и�на�Ми�оли�Вес-
няно�о.�На�Ми�оли�Весняно�о� (22
травня)�печ�ть��оржи�и�ми�олайчи-
�и,�я�і�за�своєю�формою�на�ад�ють��о-
лів���барана� із�за�р�ченими�ріж�а-
ми�або�молоді�парост�и,�я�і�лише�про-
росли�і�ще�не�всти�ли�випрямитись.

�Манзарі�та�паланиці.�На�Зелені�свята�та�протя�ом�Р�сально�о�і�Зелено�о�тижнів
(тиждень�до�Зеленої�неділі�та�тиждень�після�неї)�випі�ають�паляниці�з�начин�ою�із
підсолено�о�сир�,�зеленої�циб�лі�і��роп�.�Їх�називають�«паланицями»,�а�в�південно-
західних�районах�Поділля�–�«манзарями».�Їх�роблять�з�дріжджово�о�тіста���ви�ляді
вели�их��р��лих�або�чотири��тних�пиро�ів�з�начин�ою�всередині.�В�дея�их�селах
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манзарі�печ�ть�від�риті�і�начин�а�знаходиться�зверх��пиро�а,��раї�я�о�о�зщипані,�в
інших�–�їх�роблять���ви�ляді�вели�о�о��р��ло�о�пиро�а�в�де�іль�а�шарів,���я�ом�
прошар�и�тіста�чер��ються�з�прошар�ами�начин�и.�Манзарі�не�солод�і,�том��їх�вжи-
вають�з�першими�стравами�або�ж�лас�ють,�запиваючи�моло�ом.�З�манзарями,�пала-
ницями,��нишами�на�Зелені�свята�провід�ють�мо�или�померлих�родичів,�їх�розда-
ють�за�по�ійни�ів.

Мандри�и�на�свято�Петра� і�Павла.�Мандри�и�мають�ви�ляд�невелич�их
памп�шо�,�їх�випі�ають�на�Петра,�12�липня.�Це�обрядове�печиво�часто��от�ють�з
борошна�ново�о�врожаю�з�додаванням�сир�,�масла,�яєць,�адже�за��іль�а�днів�до
Петра�починаються�жнива.�Говорять,�що�назва�«мандри�и»�походить�від�то�о,�що
святі�Петро�і�Павло,�мандр�ючи�по�світі,�живилися�«мандри�ами».�Мандри�ами
при�ощають�паст�ш�ів.�«Паст�ш�и�(здебільшо�о�підліт�и)�влаштов�вали���цей�день
свято�на�паші,�не�заб�ваючи�при�цьом��добре�напасти�х�доб�».�Після�Петра�зоз�ля
перестає���вати:�в�народі��оворять,�що�вона�подавилася�мандри�ою.

Коржі�(ш�ли�и).�Обрядовою�стравою�на�Ма�овія�є��оржі�з�ма�ом.�Їх�печ�ть�на
черені�печі�з�прісно�о�тіста���перший�день�спасівсь�о�о�пост�,�тобто�14�серпня,�на�Ма�о-
вія.�Страв�,�при�отован��зі�шматоч�ів�та�о�о��оржа�з�додаванням�медової�сити�та

розтерто�о�ма��,�називають�ш�ли�а-
ми.� Їдять�ш�ли�и�прямо�з�ма�ітри
лож�ою.�Особливо�їх�люблять�діти.

Спасівчані�памп�ш�и,�треби,�пиро�и.�19�серпня�за�новим�стилем�(6-�о�за
старим)�свят��ють�Спаса.�В�цей�день�з�ново�о��рожаю�печ�ть�різноманітні�памп�ш-
�и,�б�ханці�та�пиро�и,�серед�я�их�обов’яз�ово�є�пиро�и�з�ябл��ами.�Здоб��освяч�ють
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в�цер�ві� разом� із�різноманітними�фр��тами,�медом� та�обжин�овими� �віт�ами� і
він�ами.�У�селах�Шар�ородсь�о�о�район��невелич�і�спасівчані�памп�ш�и�з�ново�о
�рожаю�називають�«треби».�«Треба»�або�«потреба»�–�це�давня�назва�жертовної�їжі,
я���приносили�бо�ам�до�святилища�під�час�свят,�а�після�посвяти�споживали��оле�ти-
вно,���ртом.�Незважаючи�на�те,�що�це�величне�свято�відб�вається�в�піст�(Спаса�–
середина�Спасів�и),�обмежень�в�харч�ванні�не�відч�вається.�Ба�атство�виш��аних
пісних�страв,�різноманітних�пиро�ів,�ласощі�із�фр��тів�та�мед��зм�ш�ють�заб�ти�про
с�оромні�страви,�їх�навіть�і�не�хочеться.
Не�дарма�в�народі�цей�піст�хара�тери-
з�ють�та�:�«Спасів�а�–�ласів�а».

Празни�ові��алачі,�пиро�и�та�пря-
ни�и.��Серед�ба�атьох�осінніх�свят����о-
жном��селі�вио�ремлюють�своє,�особли-
ве,�я�е�має�назв��празни�,�храмове�або
престольне�свято.

У�селах�Вінниччини�на�празни��на
свят�овом��столі,�за�я�им�збираються
всі� родичі,� стоїть� величезний� пирі�,
я�ий��особлює�рід�(родин�).�Місцева
назва� випіч�и� –� «празни�ові� пиріж-
�и»,�«рід»,�«родичі».�І�хоч�страва�зовні
більше�схожа�на�с�цільн��величезн��па-
ляницю�або��оровай,�ви�отовляють�її�з
вели�ої��іль�ості�малень�их�пиріж�ів�з
сиром,� я�і� перед� випі�анням�щільно
в�ладають���вели�е��р��ле�де�о.�Коли
тісто�підходить,�пиріж�и�зліплюються�між�собою���єдиний�пирі�,�я�ий�символіз�є�тісні
родинні�стос�н�и,�вели�ий�др�жний�рід.

У�селі�Шляхова�Бершадсь�о�о�район��під�час�трапези��ості�відломлюють�від�спіль-
но�о�пиро�а�по�пиріжеч���і�їдять�йо�о�з��оло-
т�хою.�А�в�селі�Харпач�а�Іллінець�о�о�район�
�осподиня� напри�інці� свята� відлам�є� від
ньо�о�по�пиріж���і�роздає�всім�родичам�на
доро��,�а�та�ож�передає�по�пиріж�ові�членам
їх�сімей,�я�і�залишилися�вдома�на��осподар-
стві,�щоб�прил�чити�до�рідні��ожно�о�з�них.

Та�найбільше�на�празни��печ�ть��ала-
чів.�Калачі�роздають��ожном���остеві,��оли
він�від’їжджає�додом�.�У�селі�Стіна�Томаш-
пільсь�о�о�район���ості�нес�ть�додом��свої
�алачі� підвішеними� на� р�шни��,�щоб� всі
бачили,� я�ими� �алачами� їх� при�ощали�на
празни��.�В�ба�атьох�селах�Вінниччини�для
дітей�на�празни��печ�ть��ол�б�ів.

��Калита�на�Андрія.�Калит��випі�ають
на�свято�Калити�або�Андрія�–�13��р�дня.�Це
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обрядовий�хліб���ви�ляді�вели�о�о��р��ло�о��оржа�з�дір�ою�посередині.�Заміш�ють
�алит��на�непочатій�воді,� іноді�дівчата�місять�на�відварі� з�любист��� (щоб�хлопці
любили).�Оздоблюють�при�расами�з�тіста���ви�ляді�хвилясто�о�без�онечни�а,�зірочо�
або�сонеч�а�з�промінцями,�по��раях�роблять�з�бчи�и.�При�рашають�та�ож�родзин�а-
ми,�вишнями,�ма�ом.�На�західном��Поділлі��алит��роблять�з�начин�ою.�На�роз�ачане
тісто�на�ладають�розтертий���ма�ітрі�ма�,�додають�мед�,�родзино��або�с�шених�я�ід,
потім�все�с�р�ч�ють���тр�б��.�Та�их�тр�бо��з�начин�ою�всередині�роблять�дві.�Потім�їх
с�р�ч�ють�між�собою���дж��ти�,��інці�я�о�о�з’єдн�ють,�–�тобто�роблять�вели�ий�б�бли�
з�дір�ою�посередині.�Ма�ічні�дії�з��алитою�проводили�в�найтемніш��пор��ро��,�щоб
допомо�ти�сонцю�роз�орітися,�аби�швидше�мин�ли�темні�дні.�З���льтом�сонця�пов’яза-
не�і�домашнє�во�нище,�а�та�ож�йо�о�атриб�ти�–�сажа,��оцюба,�ро�ачі�(див.�ле�цію�3.1).

Балаб�ш�и�для��адання�на�Андрія.�Крім��алити�на�Андрія�(13��р�дня)�дівча-
та�випі�ають�балаб�ш�и�–�невелич�і�б�лоч�и��р��лої�форми.�За�допомо�ою�балаб�-
шо��вони��адають�на�заміжжя:�заводять����імнат��соба���і�дивляться�чию�ж�балаб�-
ш���він�з’їсть�першою�–�та�дівчина�першою�заміж�піде.

Ми�олайчи�и�на�Ми�оли�Зимово�о.�19��р�дня�День�Свято�о�Ми�олая.�Йо�о
найбільше�полюбляють�діти�–�сл�хняним�діточ�ам�Святий�Ми�ола�приносить��ос-
тинці.�В�цей�день�випі�ають�різноманітні�печива�для�дітей,�я�і�називають�ми�олай-
чи�ами.

Ми�олайчи�и�мож�ть�б�ти���ви�ляді��р��лих�пиріж�ів�із�різноманітною�пісною
начин�ою.�На�Західном��Поділлі�печ�ть�медяни�и�–�солод�і��оржи�и�із�прісно�о�тіста
з�додаванням�мед��та��оріхів.�Тісто�заміш�ють���сто,�потім�роз�ач�ють�на�столі�і
вирізають�з�ньо�о�різноманітні�фі��р�и�–�сонеч�а,�зіроч�и,�півмісяці,�півни�и,��они-
�и,�овеч�и�тощо.�У�селі�Вели�а�Кісниця�Ямпільсь�о�о�район��Вінниць�ої�області�на
зимово�о�Ми�олая�дітям�печ�ть��ол�бів�з�дріжджово�о�тіста�і��лад�ть�їх�біля�ліжеч�а.

9.3.�Обрядові�хліби,��алачі,��ороваї�до�родинних�свят

�Не�обходиться�без�хліба�чи��алачів�в�У�раїні�і�жодне�родинне�свято�–�з�хлібом
з�стрічають�появ��немовляти,�з�хлібом�виряджали�дитя�до�ш�оли,�хлібом�бла�ослов-
ляють�на�подр�жнє�життя�юна�а�і�дівчин�,�з�хлібом�проводжають�і�в�останню�доро��.
Крім�звичайно�о�хліба�під�час�проведення�родинних�свят�широ�о�ви�ористов�ється
спеціальна�обрядова�випіч�а�–��алачі,��оржі,�пиро�и,��ороваї.�На�них�з�пинимось

детальніше.
�Хрестинні��алачі.�Калачі�на�Поділ-

лі�є�традиційним�атриб�том�хрестин.
Калачем�і�хрестинною��віт�ою�т�т�об-
даров�ють�всіх��остей.�В�різних�ре�іо-
нах�Поділля�хрестинні��алачі�відрізня-
ються�між�собою�розмірами�і�оздоблен-
ням.�Та�,���північних�і�центральних�ра-
йонах�Поділля��остям�роздають��алачі
середніх�розмірів,�без�отвор��посереди-
ні,�до�хрестинних��віто��т�т�бер�ть�жит-
ні��олос�и,��алин�,�барвіно�,�а�та�ож�за-
с�шені�або�свіжі��віти�невелич�их�роз-
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мірів.�В�селах�Придністров’я�хрестинні��а-
лачі�дещо�більшо�о�розмір��з�дір�ою�посе-
редині,�хрестинні��віт�и�т�т�ви�отовляють
з�вічнозелено�о�барвін���та�зас�шено�о
запашно�о�василь�а.�Роздавання��алачів
і�хрестинних��віточо��є�най�рочистішим
моментом�хрестинно�о�застілля�(див.�ле-
�цію�5.�2).

�Хліб�на�сватання.�Свататись�в�У�ра-
їні���давнин��йшли�з�житнім�хлібом,�під-
сіяним�житніми�висів�ами,�щоб�молодим
на�життя�йшло�(див.�ле�цію�5.3).

�Калачі�і�хліб�для�запрошення�на
весілля.�Для�запрошення�на�весілля�в�рі-
зних�селах�Поділля�печ�ть�різні��алачі.�В
одних�районах�їх�залишають����ожній�хаті,
в�інших�–�лише��лад�ть�на�столі�і�забирають�після�запрошення�(див.�ле�цію�5.4).

�В�селах�Вінниць�о�о�район��молодий�(молода)�запрош�ють�один�одно�о�та�хатніх
родичів�своєї�половин�и�спеціальним��алачем,�я�ий�випі�ають�разом�із��ороваєм.
Йо�о�називають��ороваєвою�парою�або�парним��алачем.�В�дея�их�селах��алачі,�я�и-
ми�запрош�ють�на�весілля,�називають�непарними,�на�відмін��від�парних��алачів,
я�і�т�т�роздають�після�весільної�церемонії�неодр�женій�молоді.�Непарний��алач�с�ла-
дається�з�однієї��іс�и,�а�парний�–�з�двох.

Молодий�запрош�є�хлібом�(а�не��алачем)�старшо�о�боярина�і�старост�,�молода
відповідно�–�старш��др�ж���і�др�ж�а.�К�хар���запрош�ють�хлібом�і��алачем.

Іноді�особливі��алачі�печ�ть�для�запрошення�хрещених�бать�ів.�У�центральних�райо-
нах�Поділля�їх�просять�та�ими�ж�парними��алачами,�я��і�молодо�о�або�молод��і�їх�хатніх
родичів,�в�інших�вони�мають�ви�ляд�пари��ол�бів.�В�дея�их�селах�та�ими��ол�бами
заздале�ідь�запрош�ють�рідню,�я�а�живе�дале�о,�в�іншом��селі�чи�місті.

�Дещо�відрізняються��алачі,�я�ими�просять�на�весілля���Придністровсь�их�райо-
нах�Вінниччини.�Та�,���селі�Стіна�Томашпільсь�о�о�район��молода�просить�родин��із
особливим��алачем,�при�рашеним��вітами,�червоною�стріч�ою�та�«���лою».�К��лою
називають�пасмо�прядива.�Калач�з�«���лою»�молода��ладе�на�столі����ожній�хаті,�але
не�залишає��осподарям,�а�забирає�з�собою.

Неодр�жен��молодь�–�др�жо�,�світило��–�т�т�запрош�ють�спеціальними��алача-
ми-подвійни�ами,�я�і�їм�залишають.�Щоб�зробити�подвійни�,�потрібно�с�р�тити�з
двох��ачало��тіста�дж��ти�а�і,�зробивши�з�ньо�о��оло,�по�ласти�на�де�о,�а�потім
зробити�ще�один�та�ий�самий��алач,�лише�менший�в�діаметрі,�і�по�ласти�йо�о�всере-
дин��більшо�о��алача.�Кожній�др�жці,�світилці�і�др�жбам�печеться�по�два��алачі-
подвійни�и.�З�цим��алачем�вони�повинні�прийти�на�весілля.�Др��ий��алач��ожен
отрим�є�на�весіллі�в�неділю���хаті�своїх�родичів:�др�ж�и���молодої,�а�світил�и�–��
молодо�о.�По�два��алачі�неодр�женій�молоді�дають�для�то�о,�щоб�вони�знайшли�собі
пар�.�Анало�ічні�звичаї�ми�спостері�аємо�і�під�час�хрестин,��оли�неодр�женим���мам
та�ож�дають�по�два��алачі.

�Отже,�для�запрошення�на�весілля�найчастіше�ви�ористов�ють�невелич�і��алачи-
�и,�їх�дар�ють����ожній�хаті�(один�на�всю�сім’ю).�В�південних�районах�просять�побі-

Õðåñòèíí³ êàëà÷³ ï³âäåííî-çàõ³äíîãî
Ïîä³ëëÿ. Âèñòàâêà íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³.

ì. Â³ííèöÿ, 2008 ð. Ôîòî àâòîðà
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��щим��алачем,�я�ий�лише��лад�ть�на�столі����ожній�хаті,�а�потім�забирають�з�собою.
Калач�молодої�іноді�при�рашають�прядивом�(���лою,�бородою).�Серед�неодр�женої
молоді��алачами�просять�лише�одн��дитин��із�сім’ї�–�найстарш�.�В�дея�их�селах�для
запрошення�хрещених�бать�ів�випі�ають�спеціальні��алачі�–��ол�би.

Весільний��оровай.�Найвеличнішим�і�виш��аним�серед�всіх�обрядових�хлібів�є
весільний��оровай.�«Коровай�–�це�священний�хліб,�що�має�д�же�вели�е�рит�альне
значення�і�що�без�жадно�о�с�мнів�,�фі��р�вав��олись�я��жертвена�річ»,�–�писав
Ф.�Вов��[24,�с.�244].�По�том�,�чи�вдався��оровай,�за�ад�ють,�я��житиме�молоде�подр�ж-
жя.�Я�що��оровай�вийде��арним�–�і�життя�б�де��арним,�я�що�лопне�посередині�–
молоді�розійд�ться,�я�що�пере�оситься�чи�під�орить�–�подр�жньо�о�щастя��оді�споді-
ватися.�В.�Коса�івсь�ий�записав���селищі�Чечельни�,�що�на�Вінниччині,�б�вальщи-
н�,�я���пере�аз�ють�там�ба�ато�ро�ів.�«Женився�один�хлопець,�то�спе�ли�йом��три
�ороваї:�перший�–�по�аний,�др��ий�–�по�аний,�третій�–�теж�по�аний.�На�стіл�по�лали
перший.�Він�три�рази�женився�і�поверн�вся�до�першої�жін�и»�[52].

Подільсь�і�весільні��ороваї�за�розмірами,�маб�ть,�найбільші�в�У�раїні.�В�центра-

Âåñ³ëüíèé êîðîâàé ðîäèíè Êðèì³íñüêèõ, ñ. Áîõîíèêè Â³ííèöüêîãî ð-íó.
Êàäð ç òåëåïåðåäà÷³ «Â ñ³ìåéíîìó êîë³», òåëåñòóä³ÿ «Ñåëáàíãî», ì. Â³ííèöÿ, 1994 ð.
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льних�районах�Поділля��оровай�має�форм��прямо��тни�а�із�дещо�зао�р��леними
��тами.�Під�час�випіч�и�він�займає�майже�всю�піч.�Д�же�часто�трапляється,�що
�оровай��арно�підходить�і�після�випі�ання�йо�о�неможливо�вийняти�–�тоді�доводить-
ся�вилам�вати�пічні�челюсті,�щоб�розширити�вхід.�Та�і�сит�ації�траплялися�не�рід�о
і�знайшли�своє�втілення���весільних�піснях:

�А�де�тії��овалі�жив"ть,
�Що��острі�мечі�мають,
�Нехай�йд"ть�до�хати
�Челюсті��ол"пати�–
�Челюсті��ол"пати
�Коровай�виймати.

Для�випіч�и�весільних��ороваїв�запрош�ють�найближчих�родичо�,�я�і�жив�ть
щасливо���першом��шлюбі�(див.�ле�цію�5.4).

Колись��оровай�робили�з�двох�частин:�нижню�називали�підошвою�і�ви�отовляли
з�житньо�о�борошна,�верхню�частин��робили�з�пшеничної�м��и�най�ращої�я�ості.�В
наші�дні�в�селах�Вінниччини��оровай�печ�ть�на�величезном��де�ові�і�підошв�,�я�
правило,�ви�отовляють�із�то�о�ж�тіста,�що�й��оровай.�З�діжі�на�чистий�р�шни��відділя-
ють�вели�і�шмат�и�тіста�і�переносять�їх�на�стіл,�де��оровайниці�виміш�ють��ожна
свою�частин�.�Найбільш��частин���лад�ть�посеред�де�а�і�оперіз�ють�її�пояс�ом,�зроб-
леним�із�то�о�ж�тіста�–�власне�це�і�є�основа��ороваю,�я���при�рашають�величезною
�іль�істю�фі��ро�.�При�раси�на��оровай�на�Вінниччині�роблять�з�то�о�ж�тіста,�що�й
�оровай.�Серед�фі��р-символів�на�Поділлі�переважають��віти,��рив�ль�и-без�онеч-
ни�и,��оріхи�ліщини�на�листоч�ах,�вино�рад,�птахи.

Посередині��ороваю�розміщена�найбільша��віт�а,�я���називають�шиш�ою�або
р�жею.�Повна�р�жа�символіз�є�фізичн��зрілість,�роз�віт�молодої�чи�молодо�о,�їх��ото-
вність�до�створення�сім’ї�і�продовження�род�;�р�жа�на��ороваї�між��вітів�–�то�молода
на�весіллі�між�др�жо�,�вона�м�сить�б�ти�най�расивішою,�найпишнішою.�За�слова-
ми�Ф.�Вов�а:�«…зверх��в��оровай�встромляють�шиш���та�ож�з�тіста�та�помальован�
червоним,�що�вінчає�цілий��оровай�і�надає�йом��остаточно�йо�о�особливий�хара�тер.
З�причини�їх�подібності�до�фалоса,�шиш�и�стали�символом�плідної�сили�природи»
[24,�c.�242].�В�селищі�Чечельни��на��оровай,�що�випі�ають���молодо�о,�в�центрі
ставлять�дві�шиш�и,�а�на��оровай,�що�печ�ть���молодої�–�два��ол�би.�Коровай�молодої
т�т�та��і�називають�–�«�ол�би».�Парна��іль�ість�шишо��і�пара��ол�бів�символіз�ють
подр�жжя.

В�селі�Росоша�Липовець�о�о�р-н��під�центральн��найбільш��шиш����лад�ть�срі-
бн��монет��(щоб�молоді�б�ли�заможними),�а�в�селах�Барсь�о�о�район��–�ще�й�двоє
сирих�яєць�(щоб�молоді�б�ли�плодючими,�народж�вали�здорових�діто�).�Під�час�роз-
різання��ороваю�молодим�дають�середин��з�шиш�ою.�Ком��з�подр�жжя�попадеться
монета,�той�б�де�розпоряджатися�сімейними�фінансами.�Срібло�та�білий�метал,�з
я�о�о�ви�отовляють�монети,�в�народній��яві�є�та�ож�обере�ом�від��сьо�о�зло�о,�яйця�ж
забезпеч�ють�плідн��сил�.

Від�центральної�р�жі�до���тів��ороваю�відходять�чотири�(с�ладені�вдвоє)�дж��ти-
�и�–�вони�на�ад�ють�хвилясті�без�онечни�и,�що�символіз�ють�безперервність�род�.
Дж��ти�и�дещо�зао�р��лені�і�за�формою�схожі�до�видовжених�листоч�ів,�я�і�ділять
поверхню��ороваю�на�чотири�частини�і��творюють�хрест.
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�Біля�р�жі�між�листоч�ами-дж��ти�ами�розміщ�ють�чотири��рив�ль�и�(в�жи�и),
анало�ічні�до�символів�новорічно�о�«Василя»,�я�і�позначають�Змія�–�бо�а�земних
вод�і�землі,�що�запліднює�все�живе.�Він�повинен�забезпечити�молодим�плодючість.
Далі� чер��ються� �омпозиції� з� �вітів,� птахів,� лісових� �оріш�ів� і� вино�рад�.�Плоди
�оріш�ів�та�вино�рад��символіз�ють�ба�атодітн��сім’ю.�У��низі�«Зна�и:�155�старода-
вніх� ��раїнсь�их� вишиво�»� зазначається:� «Символі�а� вино�рад��роз�риває�нам
радість�і��рас��створення�сім’ї.�Сад-вино�рад�–�це�життєва�нива,�на�я�ій�чолові��є
сівачем,�а�жін�а�має�обов’язо��ростити�й�пле�ати�дерево�їхньо�о�род�»�[43,�c.12].
Пташеч�и�на��ороваєві�–�то�д�ші�пред�ів,�я�і�б�д�ть�обері�ати�молоде�подр�жжя�.

�Та�найбільше�на�подільсь�ом���ороває-
ві��вітів:�це�і�р�жі,�і�ромаш�и,�і�хризантеми.
С.�І.�Килимни��пише,�що,�за�стародавніми�ві-
р�ваннями,�з��вітів�народж�валися�діти�[48,
�н.�2,�с.�290].�Квіти�та�ож�є�символом�процві-
тання,��раси�і�любові.

Гол�би�для�молодят.�Гол�би�в���раїн-
сь�ій�символіці�–�за�охана�пара.�У�селах�Че-
чельниць�о�о�район���ол�бами�називають�ве-
сільний��оровай�молодої,��оловна�при�раса
я�о�о�–�пара��ол�бів.�В�селі�Стіна�Томашпіль-
сь�о�о�р-н���ол�бів�печ�ть�і���молодо�о,�і�в
молодої.� Випі�аючи� весільних� �ол�бів� для
молодят,�дотрим�ються�та�их�же�звичаїв,�я��і
при�випі�анні��ороваю:�за�тим,�я��вдад�ться
�ол�би,�за�ад�ють�про�їх�майб�тнє�подр�жнє
життя�молодих.�У�селах�В.�Кісниця,�Придні-
стрянсь�е,�Це�инів�а,�Довжо�,�Підлісів�а�Ям-
пільсь�о�о�район��на�весілля�пар���ол�бів�пе-
ч�ть�о�ремо�від��ороваю.�Наст�пно�о�дня,��оли
молодята�про�ин�ться,�нанаш�а�допома�ає�їм
вмитися,�зливає�вод��на�р��и�і�дає�два��ол�-
б�и,�помазані�медом,�щоб�вони�їх�з’їли.�Це
роблять�для�то�о,�щоб�молоді�жили�в�парі�і�в
любові,�я���ол�б�и,�і�щоб�життя���них�б�ло
солод�им,�я��мед.

Короваєць.� Коровайцем�на�Західном�
Поділлі�називають�хліб,�в�я�ий�впихають�ве-

сільне��ільце�–�ріс��.
У�південних�і�центральних�районах��оровайцями�іноді�називають�о�ремі��ороваї

меншо�о�розмір�,�я�і�дар�ють�хрещеном��бать�ові�і�хрещеній�матері�разом�із�весіль-
ними�подар�н�ами.�В�дея�их�селах�о�ремий��оровай,�я�ий�дар�ють�хрещеним�бать-
�ам,�називають� «подар�н�ом».

�Крім��оловно�о�весільно�о�хліба�–��ороваю�–�в�Подільсь�их�селах�випі�ають�без-
ліч��алачів,�шишо�,���со�,��ожен�з�я�их�має�свою�символі���і�своє�місце���весільном�
обряді.�Дея�і��алачі�випі�ають�лише���молодо�о�або�тіль�и�в�молодої.�З�пинимось�на
них�детальніше.

Âåñ³ëüíèé êîðîâàé «Ãîëóáè»,
ñ. Ñò³íà Òîìàøï³ëüñüêîãî ð-íó.
Ôîòî Â. Î÷åðåòíîãî, 2000 ð.
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Калачі� молодо�о

Перевідни�.� Йо�о� випі�ають� �� б�дин��
молодо�о�то�о�ж�дня,�що�і��оровай.�Цей��алач
має�форм��си�ми�(схожий�на�вісім��).�Та�і�си-
мволи�прис�тні�на�обрядовом��хлібі�«Василі»�і
з�стрічаються�серед�весільних��ороваїв.�Цей
зна��пов’язаний�з���льтом�Змія�(в�жа)�і�симво-
ліз�є�чоловіч��плідн��сил�.

Випі�ають�йо�о���печі�перед��ороваєм�і�ши-
ш�ами.�Клад�ть�перевідни����піч�прямо�на�че-
рінь.�Перес�вати�йо�о�з�місця�на�місце�в�печі
забороняється,�щоб�молодий�сім’ї�тримався�і
«на�сторон�»�не�ходив.�Після�то�о,�я��перевід-
ни�а�витя�н�ть�з�печі,�в�піч�на�йо�о�місце�са-
дять��оровай.

Перед�тим,�я��молодий�вийде�з�хати�просити�на�весілля�молод��і�її�сім’ю,�одна�з
�оровайниць�над��оловою�жениха�(а�часом�–�і�об�йо�о��олов�)�розлам�є�перевідни�а
на�о�ремі�частин�и�і�дає�молодом��з’їсти�шматочо�,�решт��ж��алача�ділять�між�собою
бать�и�молодо�о,��оровайниці�та�старости

�Назва�«перевідни�»,�очевидно,�в�аз�є�на�перехід�молодо�о�з�пар�бочо�о�стан��в
стан�одр�жено�о�чолові�а.�Даний�рит�ал�символіз�є�наділення�молодо�о�плодючою
чоловічою�силою,�переведення�йо�о�в�інший�соціальний�стат�с�–��осподаря,��лави
власної�родини.

Парний��алач�молодо�о.�В�селах�Іллінець�о�о�район��в�б�дин���молодо�о�для
наречено�о�випі�ають��расивий��алач,�я�ий�називають�парним.�Він�йде�з�ним�за�моло-
дою,�до�розпис��і�повертається�додом�.�Цей��алач�ніде�не�можна�залишати�і�слід�пильн�-
вати�щоб�ніхто�йо�о�не�ви�рав.�З�парним��алачем�молодят�заводять�за�стіл�на�посад,�там
він�стоїть�протя�ом�всьо�о�весілля�пор�ч�з��ороваєм.�Йо�о�молоді�бер�ть�з�собою�в�перш�
шлюбн��ніч,�але�не�їдять,�бо�він�є�обере�ом�родинно�о�щастя,�йо�о�збері�ають�протя�ом
життя�під�і�онами�на�р�шни�ові,�я�ий�стелили�в�цер�ві�під�но�и�[161].

Побі��н.�Та��називають��алач�в�Придністровсь�их�селах,�з�я�им�молодий�про-
сить�на�весілля�свій�рід.�Йо�о��лад�ть�на�столі����ожній�хаті,�а�потім�забирають.
Побі��н�ви�ористов�ють�в�неділю,��оли�рід�молодо�о�йде�по�молод�.�Старший�боярин
несе�цей��алач�ще�з�одним�спритним�пар�б�ом�поперед��процесії.�Коли�до�б�дин��
нареченої�залишається�метрів�500,�хлопці�забі�ать�наперед�із��алачем�до�її�хати.
Молода,�схиливши��олов��на�р��и,�сидить�за�столом,�на�рита�х�ст�ою,�біля�неї�дві
др�ж�и,�я�і�тісно�притис�ають�х�ст���до�стол�,�щоб�молодої�не�б�ло�видно.

Бояри�молодо�о�вбі�ають�до�хати�і�оббі�ають�із��алачем�нав�оло�стол�,�де�си-
дить�молода.�В�цей�час�оббі�ання�вони�нама�аються�підняти�х�ст���і�подивитись
на�молод�.�Др�ж�и�не�дозволяють�це�зробити,�а�др�жби�збит��ються�над�дівчата-
ми,�лос�оч�ть�і�щипають�їх.�Старости�нама�аються�та�ож�впіймати�бояр�і�відібрати
��них��алач.�Поєдино��триває�недов�о:�хлопці�ті�ають�на�доро��,�по�я�ій�йде�рід.
Взявшись�з�обох�сторін�р��ами�за��алач�і�піднявши�йо�о�в�ор�,�бояри�проп�с�ають
попід�ним��весь�рід�і�знов��біжать�наперед���хат��до�молодої�і�оббі�ають�із��алачем
нав�оло�стол�,�нама�аючись�зазирн�ти�під�х�ст��,�де�ховається�молода.�А�потім
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з�стрічають�свій�рід�і,�проп�стивши�йо�о�попід��алачем,�втретє�біжать�до�молодої.
Третьо�о�раз��старости�особливо�чат�ють�на�них,�щоб�видерти��алач-побі��н�або

поламати�йо�о.�Я�що�сватам�пощастить�видерти�або�поламати�боярам��алач,�вони
віддад�ть�їм�свій�і�рід�молодо�о�втретє�б�де�проходити�не�під�своїм��алачем,�а�під
�алачем�молодої�–�та����жартівливом��поєдин���родів�молодий�про�рає�і�визнає�себе
переможеним.�Я�що�бояри�тричі�оббіжать�молод��із��алачем�і�тричі�проп�стять�попід
ньо�о�свій�рід,�переможцями�вийд�ть�родичі�молодо�о.�Щоб�вбере�ти��алач-побі��н
від�старостів,�бояри�вдаються�до�різних�хитрощів,�напри�лад,�ховають�заповітний
�алач,�а�в�р��и�бер�ть�інший.�Я�що�старости���пляться�на�обман�і�поламають�йо�о,
хлопці�вже�на�порозі�по�аж�ть�свій�цілий��алач�і�побіжать�з�стрічати�рід.�Втретє�рід
молодо�о�проходить�під��алачем���воротах,�входячи�на�подвір’я�молодої.�Після�цьо�о
родичі�молодо�о�ламають��алач-побі��н�і,�роздавши�всім�по���соч��,�з’їдають�йо�о�на
подвір’ї�сватів�[177].

Калачі� молодої

Калач�з�«���лою»�(�алач�з�«бородою»).�В
дея�их�селах�збері�ся�звичай�в�б�дин���молодої
ви�отовляти��алач�з�прядивом�(«з����лою»,�«з�бо-
родою»).�Незважаючи�на�те,�що�з�цим��алачем�по-
в’язано�ба�ато�вір�вань� і�звичаїв,�йо�о�ви�орис-
тання�в�наші�дні�проблематичне,�або�пасмо�пряди-
ва�(���л�)�дістати�пра�тично�неможливо.�В�селі�Стіна
Томашпільсь�о�о�район��для�ви�отовлення�та�о�о
�алача� ліплять� подвійни�,� в� я�ий� вплітають� дві
�віточ�и�з�тіста:�одна�на�ад�є�ябл�невий�цвіт,�др�-
�а�–�троянд�.�Випечений��алач�при�рашають�«��-
�лою»�із�прядива,�шт�чними��вітами�та�стріч�ою
червоно�о��ольор�.

�З�цим��алачем�молода�в�п’ятницю�на�світан��
разом�із�старшою�др�ж�ою�йде�по�барвіно��для�весі-
льно�о�віноч�а.�На��рядці�барвін���вона�спочат��
�ладе�свій��алач,�потім�стає�на��оліна,�хреститься�і
просить�Божої�допомо�и.�Спочат���дівчата�рв�ть
лише�той�барвіно�,�що�опинився�в�отворі��алача,
роблять�з�ньо�о�два�п�чеч�и�і�перев’яз�ють�їх�чер-
воними�ниточ�ами.�Це�дві�«�віточ�и»,�з�я�их�поч-
н�ть�плести�віно�.�З�цим�же��алачем���с�бот��з
само�о�ран���молода�із�старшою�др�ж�ою�починає
просити�на�весілля�родин�.�В��ожній�хаті�йо�о��ла-
д�ть�на�стіл,�а�потім�забирають.�Калач�з����лою��
Стіні�не�їдять.�Йо�о�молоде�подр�жжя�збері�ає�в�осе-
лі�на�чільній�стіні�на��ілоч���протя�ом�всьо�о�життя,

я��обері��родинно�о�щастя.�Під�час�е�спедиції�баб�сі�нам�по�аз�вали��алачі�своїх
доньо�,�я�і�вони�збері�ають�по�20–30�ро�ів.

У�селі�Перепеличе�Немирівсь�о�о�район���алач�з�прядивом�називають�«�алачем
з�бородою».�Йо�о�та�ож�випі�ають���молодої,�протя�ом�весілля�він�лежить�на�столі
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поряд�з��ороваєм,�наречена�з�ним�йде�в�б�дино��молодо�о.�Цей��алач�молодята
бер�ть�з�собою�і�з’їдають���перш��шлюбн��ніч.�Прядиво�від��алача�молода�чіпляє
молодом��до�пояса.�У�понеділо��молодий�з�стрічає��остей�з�бородою�за�поясом,�я�а
засвідч�є�йо�о�новий�стат�с�–�одр�жено�о�чолові�а,��осподаря.

Калач-обері�.�В�дея�их�селах�південно�о�Поділля�молода�протя�ом�всьо�о�весіл-
ля�тримає�в�р��ах��алач�або�пар���алачів,�підвішених�на�х�сточці� чи�стрічці.�Ці
�алачі�є�її�обере�ом.�Вона�носить�їх�при�собі�весь�день�і�ніде�не�залишає.�Після�весілля
молодята�їх�з’їдають.

�«Дів�вання»�–�та��називають��оровай�для�др�-
жо�.�«Дів�вання»�випі�ають�в�б�дин���молодої�разом
із��ороваєм.�В�центральних�районах�«дів�вання»�схо-
же�до�весільно�о��ороваю,�лише�при�рас�значно�менше
і�вони�не�та����сто�по�ривають�основ���ороваю.�Посере-
дині�та�ож�знаходиться�р�жа,�від�я�ої�відходять�чоти-
ри�листоч�и�із�с�р�чених�дж��ти�ів,�є�т�т�с�р�чені�в�-
жи�и�і�я�ід�и�на�листі.�По��раях�«дів�вання»�об�лада-
ють�обр�чи�ом���ви�ляді�дівочої��оси.

У�західних�та�південно-західних�районах�Поділля
«дів�вання»�має�ви�ляд� �ороваю,�в� я�ий�в�ладають
обплетені�тістом��ілоч�и�плодово�о�деревця.�На�верхів-
�ах��ілочо��розміщ�ють�зроблених�з�тіста�пташечо�,��і-
лоч�и�іноді�при�рашають�червоними�стріч�ами.

Зазвичай� «дів�ванням»�при�ощають�неодр�жен�
молодь,�іноді�йо�о�ділять�лише�між�дівчатами.�Після
пов’яз�вання�молодої�х�ст�ою,�вона�перетанцьов�є�із
всіма�др�ж�ами,�приміряючи�їм�свій�віночо�� і�фат�,
після�чо�о�проводжає�їх�за�ворота�і�там�роздає�своє�«ді-
в�вання»,�при�ощаючи��ожн��шматоч�ом��ороваю.�Ця�обрядова�дія�символіз�є�про-
щання�з�дів�ванням,�перехід�в�інший�соціальний�стат�с�[176].

Весільна���с�а�молодої.�В�селі�Ра�ова�Томашпільсь�о�о�район��серед��алачів,
я�і�випі�ають���молодої�є�й�весільна���с�а.�Вона�має�ви�ляд�зліплених�до��пи���са�а
та���с�и.�У���с�и�на��олові�віночо��із�стріч�ами.�Весільна���с�а�лежить���б�дин��
молодої�на�столі�біля��ороваю.�Коли�в�неділю�молоді�після�шлюб��вперше�сідають
разом�за�стіл,�вони�повинні�розламати��алач,�розділити���с���з���са�ом�і�з’їсти.�Моло-
дята�бер�ть��алач�однією�р��ою�(молодий�за���са�а,�молода�за���с��)�і�тя�н�ть��ожен
до�себе:�чий�шмато��виявиться�більшим,�той�і�б�де�верховодити�в�сім’ї.

Калачі� для� обдаров!вання� �остей

Весільні���с�и�для��оровайниць.�Весільні���с�и�–�це�невелич�і��алачі,�зроб-
лені���ви�ляді�пташечо�.�Їх�ви�отовляють��оровайниці�із�тіста,�я�е�залишилося�після
вироблення�весільно�о��ороваю.�Кожна��оровайниця�нама�ається�свою���соч���при-
�расити�я�омо�а��раще,�щоб�потім��пізнати�її.�Г�с�и��оровайниці�роблять�для�себе,�їх
��шт�ють�одраз��після�випіч�и,�відщипн�вши�шматочо�,�щоб�дізнатися�наперед�чи
смачним�б�де��оровай,�і�забирають�додом��своїм�дітям.�Вироблення���со��с�прово-
дж�ють�жартівливі�пісні:
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Коровайниці-пави,
Ви�тісто�по�рали,
Та�в�паз"хи�поховали.
А�я��стало�в�хаті�тісно,
Посходило�в�паз"хах�тісто.
Коровайниці-�ол"боч�и,
Повиймайте�ті�шматоч�и
Та�ліпіть�з�них��"соч�и,
Щоб�всім��"сочо��стало,
Щоб��ожній�дісталось.

Калачі�для�старостів�і�старостих.�Під�час�е�спедиції�в�село�Стіна�Томашпіль-
сь�о�о�район����2000�році�ми�дізналися�про�звичай�обдаров�вати�старостів�не�шма-
точ�ами��ороваю,�а�цілими�величезними��алачами.�«Старости,�–�за�словами�Чорної
Зої�Зосимівни,�–�перша�с�рип�а�на�весіллі».�Том�
�ожній�родині,�члени�я�ої�запрошені�за�старост��і
старостих�,�т�т�дають�величезні��алачі,�сплетені
�восьмеро.

Калач�для�нанашо�.�Найбільший�і�най�ра-
щий��алач�печ�ть���Придністровсь�их�селах�По-
ділля�весільним�нанаш�ам.�Йо�о�випі�ають�ро-
дичі�молодої.�Основ���алача�та�ож�с�ладає�по-
двійни�,�а�др��ий�шар�робиться�особливо�ста-
ранно.�В��ожне�переплетіння�ви�ладають�зробле-
ні�з�тіста�троянди,�ябл�невий�цвіт�і��рив�ль�и�–
«в�ш�а».�Цей��алач�схожий�на�величезний��р��-
лий��оровай�з�дір�ою�посередині.

Калачі�для�тестя�і�тещі.�Традиційним��а-
лачем�для�тестя�б�ла�борона,�а�для�тещі�–�щіт�а
для�розчіс�вання�прядива.�Проте�в�дея�их�райо-
нах�тестеві�дар�вали���рінь�–��алач��із�запече-
ною�всередині�пляш�ою,�а�тещі�–��віт��.�Пляш��
перед�походом�до�тестя,�наповнювали�спиртним.
Вз�вши�тещ��в�чоботи,�зять�дар�є�їй�випечен�
�віт��,�а�тестеві�–���рінь,�з�я�о�о�починають�при-
�ощати�сватів.

Жевни.�Жевнами�називають�невели�і��оровайчи�и,�при�рашені�барвін�ом�і��а-
линою.�Ці�обрядові�весільні��оровайчи�и�поб�т�ють���південних�районах�Вінниччини
(ми�з�стрічали�їх���Ямпільсь�ом�,�Бершадсь�ом��районах).�Ви�отовляють�їх�з�то�о�ж
тіста,�що�і��оровай.�Кіль�ість,�розміри�і�ви�ористання�жевн�в�о�ремих�селах�дещо�відрі-
зняється.�Поде��ди�з�жевнами�бать�о�і�мати�з�стрічають�молодих�після�шлюб�.

У�селах�Біла�та�Гальджбіїв�а�Ямпільсь�о�о�район��існ�є�звичай,�з�ідно�з�я�им
перед�виходом�молодої�до�розпис��мати�дає�їй���р��и�одн��жевн�,���сто�при�рашен�
зеленим�барвін�ом.�Вона�виходить�з�нею�на�доро���в�оточенні�дівчат�і�жіно�.�Вийшов-
ши�за�ворота,�молода�з�пиняється�і�висо�о�піднімає��алач�над��оловою,�а�др�ж�и�і
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сваш�и�ламають�собі�по�шматоч��.�Дівчата�вірять,�що,�с��шт�вавши�шматочо��жев-
ни�молодої,�вони�знайд�ть�своє�щастя�і�швид�о�вийд�ть�заміж.�Жін�и�ламають��алач
для�своїх�дочо�.�Молода�м�сить�д�же�тісно�тримати��алач�в�р��ах,�щоб�не�видерли
весь,�щоб�і�собі�залишити�часточ���щастя.�Цей�шматочо��вона�повинна�з’їсти�т�т�же,
на�дорозі�до�розпис�.

Людмила�Перепелиця�з�села�Гальджбіїв�а�Ямпільсь�о�о�район�,�з�ад�ючи�своє
весілля,�розповідає,�що���неї�залишився�лише�той�шматочо���алача,�що�б�в���долонях,
але�і�ним�довелося�ділитися.�Підійшла�одна�жін�а,�я�ій�не�дісталося�ні��рихти,� і
почала�д�же�просити�хоч�малесень�ий���сочо�,�щоб�передати�своїй�дочці���поло�овий
б�дино�.�Жін�а�щиро�вірила,�що�шматочо��жевни�молодої�допоможе�її�дочці�ле��о
народити�первіст�а.

�Коли�молоді�сідають�за�стіл�після�шлюбної�церемонії,�перед�ними�пор�ч�з��орова-
єм��лад�ть�жевни,�зліплені�попарно�і�при�рашені,�я��і��оровай,�барвін�ом�і��алиною.
Їх��іль�ість�б�ває�різною,�здебільшо�о�чотири–шість�пар,�в�дея�их�селах�їх��лад�ть
попарно�на��ожном��столі.�Жевни�лежать�на�столі�перед�молодими�поряд�із��ороваєм
все�весілля.�Їх�розрізають�на�с�ибоч�и�і�роздають�неодр�женій�молоді�замість��оро-
ваю.�Через�те�що�жевни�призначаються�для�др�жо��і�бояр,��іль�ість�їх�повинна�б�ти
парною,�їх�навіть�випі�ають�попарно�зліпленими�між�собою,�щоб��ожен�пар�бо��чи
дівчина�знайшли�собі�пар�.

Парний��алач.�В�ба�атьох�селах�Поділля�випі�ають�парні��алачі.�Парний��алач,
або��оровайова�пара,�іноді�ви�отовляється�із�тіста,�я�е�залишилося�після�вироблення
�ороваю,�іноді�парні��алачі�печ�ть�о�ремо�від��ороваю,�разом�із�шиш�ами.�Їх�ви�ляд
і�ф�н�ції�с�ттєво�відрізняються�між�собою.

В�центральних�районах�Вінниччини�парним��алачем�молодий�і�молода�просять
на�весілля�один�одно�о�та�бать�ів.�Іноді�парними��алачами�запрош�ють�хрещених
бать�ів�(див.�«Калачі�і�хліб�для�запрошення�на�весілля»).�Ми�та�ож�розповідали�про
парний��алач�молодо�о,�я�ий�є�обере�ом�родинно�о�щастя�(див.�«Калачі�молодо�о»).�В
дея�их�селах�парними��алачами�обдаров�ють��остей�на�весіллі.

Та�,�в�о�ремих�селах�парні� �алачі�невели�і�за�розміром,�мають�ви�ляд�двох
�осичо�,�що�лежать�пор�ч�і�тісно�обвиті�обр�чем.�Вони�символіз�ють�подр�жню�пар�.
Їх�печ�ть���вели�ій��іль�ості�о�ремо�від��ороваю�і�роздають�родичам�після�весілля.�На
весілля�т�т�запрош�ють�одинарним��алачем,�а�після�весілля,�я��озна���то�о,�що�моло-
ді�поєдналися�в�пар�,�роздають�парні��алачі.

В�ба�атьох�селах�Поділля�парні��алачі�роздають�замість��ороваю�неодр�женій
молоді�–�др�ж�ам,�світил�ам,�боярам�та�др�жбам,�щоб��ожен�знайшов�собі�пар�.

Шиш�и.�Шиш�ами�називають�невелич�і�б�лоч�и�або�при�раси�для��ороваю,
парових��алачів�і�іншої�весільної�випіч�и,�я�і�зазвичай�виробляють�із�здобно�о�дрі-
жджово�о�тіста.�Щоб�зробити�шиш��,�роз�ач�ють�см�ж���тіста�і�через�невелич�ий
інтервал�надсі�ають�її�ножем�з�одно�о�бо��.�Потім�см�ж���з�ортають,�ставлять�з�бчи-
�ами�до�ори,�іноді�підперіз�ють�пояс�ом�[109,�c.108].��Іноді�шиш���зліплюють���ви-
�ляді�р�жі�(троянди)�із�витіснених�ста�аном��р��лих�пелюсто�.�У�селі�Бохони�и�Він-
ниць�о�о�район��ви�отовлені�різними�способами�шиш�и�мають�різні�назви.�Посічен�
шиш��,�що�схожа�до��віт�и�хризантеми,�т�т�та��і�називають�хризантемами,�а�с�ладе-
н��з��р��лих�пелюсто��–�р�жею�або�трояндою�[143].

В�дея�их�селах�на�весілля�печ�ть�досить�вели����іль�ість�шишо�,�щоб�вистачило
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обдар�вати�всіх�прис�тніх��остей,�а�та�ож�дітей�і�«запорожців»�–�людей,�я�і�прийшли
на�весілля�без�запрошення.

У�давнин��на�весілля�сходилось�подивитися�все�село.�Тих,��о�о�запрош�вали�з
�алачем,�приходили�з�подар�н�ами�і�йшли�до�хати,�їх�просили�до�стол�.�Тих,��о�о�не
запрош�вали��алачами,�жартома�називали�«запорожцями».�Вони�б�ли�прис�тні
лише�надворі,�за�поро�ом�хати,�танцювали�на�подвір’ї�разом�зі�всіма,�але�за�стіл�не
йшли�і�молодим�не�дар�вали.�Проте�їх�част�вали�та�ож,�але�лише�надворі�чи�навіть
на�в�лиці.�Староста�або�дядь�о�Йосип�наливали�з�с�лії�бажаючим�випити�чар��,�а
сваха� з� ��хар�ою�давали� чим� за��сити�–� підносили�на�одній� тарелі�шматоч�и
м’яса,��опченості,��овбас�и,�а�на�іншій�–�порізаний�хліб.�Дітям�і�жін�ам�роздавали
шиш�и:

Ой�маю�я,�маю�шиш�и�з��ороваю,
Шишеч�и�та��віти�обділити�діти,

–�приспів�є��оловна��оровайниця,�част�ючи�малеч��шиш�ами�прямо�з�фарт�ха.

� Рит!альні� хліби

��Хліби�та��алачі�широ�о�ви�ористов�ються�в�обрядових�діях,�пов’язаних�з�похо-
роном�небіжчи�а.�«З�хлібом,�зерном,�борошном,�пиро�ами�родичі�йшли�провід�вати
по�ійни�а,�щоб���хаті�після�смерті�члена�родини�не�б�ло�збит�ів».�Перед�тим,�я�
по�ійни�а�мають�винести�з�хати,�людям,�я�і�під�час�похорон�ви�он�ють�певні�обов’я-
з�и,�роздають��алачі�і�в’яж�ть�до�лівої�р��и�р�шни�и�і�х�стини.

�Поминальні��алачі�та��ол�б�и.�Поминальні��алачі�роздають�всім�прис�тнім
на�похоронах,�а�та�ож�під�час�поминальних�трапез�(див.�ле�цію�5.5).�Гол�б�и�або
пташенята�роздають�на�похороні�та�під�час�поминальних�обідів�дітям,��оли�помирає
дитина.

Прохідні��алачи�и.�В�селах�Ямпільсь�о�о�район��на�похорон�печ�ть�прохідні
�алачі.�Їх�ламають�на�шматоч�и�і�нес�ть�в�мисці�або�на�р�шни�ові�під�час�похоронної
процесії,�роздають�ч�жим�людям�по�дорозі�до�цвинтаря,�я��від��п�за�д�ш��по�ійно�о.
Отримавши�шматочо���алача,�людина�повинна�побажати�царства�небесно�о�по�ій-
ном��або�помолитись�за�йо�о�д�ш��і�з’їсти�част�вання.

Помана.�Серед�рит�альних��алачів�най�расивіше�оздоблена�помана,�вона�більше
на�ад�є��оровай.�В�її�основі�–�подвійни��із�за�ритою�тістом�серединою,�поверх�я�о�о

ви�ладаються�з�тіста�при-
�раси.�Через��весь��алач�ро-
биться�два�хрести,�особли-
во�майстерно�виплітається
верхній�хрест,�він�дещо�бі-
льший.�Посередині��ладеть-
ся�вели�а�шиш�а,�між��ін-
цями�хрестів�–�вісім�мале-
нь�их��віточо�,��ожна�з�я�их
має�по�три�пелюсточ�и.

�Поман��печ�ть�на�по-
хорон�та�в�поминальні�дні
(40�днів,�1�рі�).�Під�час�по-

Ïîìèíàëüí³ êàëà÷³: ïîìàíà, êàëà÷ ³ ãîëóáîê äëÿ ä³òåé,
ñ. Ñò³íà Òîìàøï³ëüñüêîãî ð-íó. Ôîòî Â. Î÷åðåòíîãî,

2000 ð.
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минально�о�обід��помана�із�запаленою�свіч�ою�стоїть�посеред�стол�.�По�за�інченні
трапези�в�день�похорон��помана�залишається�на�столі�аж�до�наст�пних�помино�
(дев’яти�днів).�На�помин�и�(девять�днів,�соро��днів,�ро�овини)�її�віддають��ом�сь�з
прис�тніх�разом�з�подар�н�ом�–�х�ст�ою,�сороч�ою,�спідницею�і�т.�п.�Поман��дають
людині�та�ої�ж�статі�і�приблизно�та�о�о�ж�ві��,�я��і�по�ійни�.�На�дев’ять�днів�віддають
поман�,�спечен��на�похорон,�на�40�днів� і�рі��помани�печ�ть�свіжі� .�З�поманою,
запаленими�свіч�ами�та��алачами�після��ожно�о�поминально�о�обід��проводжають
д�ш�.

9.�4.�Народні�традиції�част�вання

спиртними�напоями

Досить�неоднозначними�є�питання,�чи�потрібно�вивчати�народні�традиції�вжи-
вання�спиртних�напоїв.�Пропа��ючи�здоровий�спосіб�життя,�можливо,�про�ал�о�оль�і
йо�о�вживання�не�варто�й�з�ад�вати?�Проте,�тор�н�вшись��либинних�пластів�народ-
ної�звичаєвості,�ми�можемо�помітити�досить�висо�����льт�р��традиційно�о���раїнсь-
�о�о�застілля.�Пияти�а�зас�дж�валась�завжди,�про�це��оворять�народні�прислів’я,
ле�енди,�навіть�дитячий�фоль�лор.�«Де�чар�а,�там� і�свар�а»,�«Цап�не�х�добина,
п’яниця�не�людина»,�«П’яниця�і�свиня�–�то�одна�ові�звання»,�«Хто�випиває,�той�під
тином�спочиває»,�–�повчають���раїнсь�і�прислів’я.

А�ось�я�ий�не�ативний�образ�п’яно�о��ота�змальов�є�дитяча�пісень�а:

Ой�ти,��от�"�сірий,
Та�й�замети�сіни.
А��іт�не�посл"хав,
У�шино��потр"хав,
Горіл�и�напився
З��отами�побився,
Лежить�на�похмілля,
У�ачався�в�пір’я.
А�миші�сміються,
За�бо�и�бер"ться.

За�народними��явленнями,��оріл���прид�мав�Чорт,�а���пивних�за�ладах�завжди
заправляє�нечиста�сила.�Шино�,��орчма�–��люблені�місця���ляння�нечисті.�Ці�ав�
ле�енд��про�це�записав�на�Вінниччині���Літинсь�ом��повіті�П.�П.�Ч�бинсь�ий.�Пере�а-
жемо�її�с�ть.�Чорт�прид�мав�спосіб�отримання��оріл�и�і��нав�її�з�«див-дерева».�Спаси-
тель�відмовився�при�ощатися�чортовим�напоєм,�а�святі�Петро�та�Павло�випили�по
чарці.�Павл���орілоч�а�сподобалась�і�він�випив�ще�дві�чар�и.�На�що�Чорт�відповів:
«Перша�чар�а�приїзна,�др��а�від’їзна,�а�за�третю�заплати».�Платити�б�ло�нічим,�і�щоб
вир�чити�Павла,�Спаситель�пообіцяв�Чорт��д�ші�людей,�я�і�помр�ть�з��оріл�и.�Відтоді
чорти�завжди�проживають����орчмах,�де�й�підб�рюють�людей�обпиватися��оріл�ою�до
смерті,�бо�в�цьом��їх�прямий�приб�то��–�д�ші�померлих�через�пияцтво�людей�потрап-
ляють,�за�народними�вір�ваннями,�до�Чорта�прямісінь�о�в�пе�ло�[116,��н.�1,�с.�118].

Варто�особливо�за�важити,�що,�за�давніми�звичаями,�під�час��остини�на�столах
не�б�ло�о�ремих�чаро��для��ожно�о��остя,�а�тим�паче�спиртних�напоїв,�я�і��ості�мо�ли
б�наливати�самі�собі�стіль�и,�с�іль�и��ом��заба�неться.�У�давнин���оріл�ою�(вином,
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медом,�варен�хою)�не�поїли,�а�част�вали,�і�чар�а�б�ла�одна�на�всіх.�Гості�їли�страви,
співали,�спіл��валися�і�че�али,�по�и�до�них�дійде�«�олія»�–�чер�а�част�вання.

Під�час�особливо��рочистих�застіль,��оли�за�столом�збиралася�вели�а��іль-
�ість��остей,�мо�ли�п�стити�дві-три��олії�–�подати�дві�або�три�пляш�и�(с�лії,
��манці)�і�стіль�и�ж�чаро�.�Тобто�на��ожном���інці�стол��б�ла�своя�наповнена
пос�дина,�я���розливав��осподар,��осподиня�чи�спеціально�призначена�особа�–
староста,�дядь�о�Йосип,�баба-повит�ха...�Особ�,�що�част�є�спиртним,�часто�за-
�ли�али�піснею:

Де�ж�той�дядь�о�Йосип,
Що��оріл�"�носить?
Я�що�її�тисне,
Нехай�йом"�с�исне.

Част�вання�б�ло��рочистим�рит�алом,�під�час�я�о�о��осподар�(�осподиня)�або
розпорядни��дійства�по�черзі�за�ходом�сонця�обходили�всіх��остей,��ожном��налива-
ли�чароч���і�припрош�вали�випити�за�здоров’я�вин�ватців�торжества.�І�я�що�чолові-
�и�зазвичай�випивали�по�повній,�жін�и�просили�наливати�їм�поменше�або�половин-
��.�Горіл���д�же�часто�не�допивали�до�дна,�а�вихлюп�вали�в�ор��до�стелі�та�,�щоб
�раплі�рідини�впали�за�спиною.�Цей�жест�символіз�вав�причащання�д�хів�пред�ів,
я�і�незримо�б�ли�прис�тні�на��ожном��торжестві.�Щоб�зар�читися�заст�пництвом
д�хів�род�,�їх�част�вали.

Протя�ом��сьо�о�час��переб�вання�в��остях��ожном��дорослом��чолові�ові�та�жін-
ці�тричі�підносили�чар��� і�припрош�вали�випити.�«Навіть���бідній�хаті�п’ють�три
чар�и»�–�цей�вираз�і�досі�часто�можна�поч�ти�під�час�застілля,��оли��осподар�запро-
ш�є�налити�по�третій.�Проте�б�в�і�інший�вислів:�«Після�третьої�не�припрош�ють».�Про
це�йдеться�і�в�застільних�піснях:

�Горіл�а�вівсяна,
�Ще�ж�бо�я�не�п’яна,
�Дайте�мені�чароч�"�–�я�вип’ю,
�Дайте�мені�др"�"�–�я�й�т"ю,
�А�за�третьою�–�дя�"ю.

Я�що�хтось�хотів�випити�більше,�ніж�три�чар�и,�м�сів�сам�просити�піднести�йом�.
Господар�зазвичай�не�відмовляв��остеві,�але�та�а�поведін�а�вважалася�не�зовсім
пристойною.�Любителі�випити�часто�вдавалися�до�посередни�ів�і�просили�с�сіда�по
стол��попросити��осподаря�налити�їм�обом�або�подати�пляш���зі�спиртним,�я�е�зали-
шилося�після�част�вання�всіх��остей.

Під�час�поминально�о�обід��спиртне�виставляли�дещо�пізніше,�після�молитви�та
��шт�вання��олива�(��ті),�част�вали�всіх��остей�лише�один�раз.�Кожен�прис�тній�на
та�ій�трапезі�повинен�б�в�випити�за��по�ій�д�ші,�промовивши�одн��із�традиційних
фраз:�«Хай�спочиває�з�Бо�ом»,�«Царство�небесне»,�«Хай�земля�б�де�п�хом»�тощо.�На
поминальном��обіді�тостів�не�про�олош�ють,�не�цо�аються�і�вдр��е�випити�не�про-
сять.�Після�част�вання�всіх��остей�недопит��пляш���(с�лію)�залишають�на�столі,�і
«любителі»�мож�ть�налити�собі�ще�по�одній.

�Неодр�женим�пар�б�ам�на�вечір�ах�дозволялося�випити�лише�дві�чар�и.�Оле�са
Воропай�пише,�що�молодь�пила��оріл�и�лише�по�дві�чар�и,�щоб��ожний�мав�пар�.�Більше
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не�пили,�щоб�не�повпиватися� [26,� т.� 1,�с.�53].�У�раїнсь�і�дівчата� зазвичай�міцних
спиртних�напоїв�не�пили�зовсім.�З�цьо�о�привод��збере�лися�ці�аві�весільні�пісні:

Не��нівайтеся,�світил�и,��}�2�р.
Що�не�пили��оріл�и,
Підете�до��риниці,
Нап’єтеся�водиці�[177].

Дослідниця���раїнсь�ої���хні�і�напоїв�Лідія�Федорівна�Артюх�ствердж�є,�що�на
почат���ХХ�століття�на�пересічне�весілля�селянин�за�отовляв�від�3�до�10�літрів��оріл�и,
а���80-ті�ро�и�ця�цифра�зросла�до�100–200�літрів�[1,�с.�47].

�А�я�що�не�пили��оріл�и,�то�що�тоді�вза�алі�пили�під�час�свят�ово�о�застілля?
Напоїв���раїнсь�а���хня�знає�д�же�ба�ато,�ознайомимо�з�дея�ими�з�них�за�статтею
Л.�Артюх�«До�історії�напоїв���харчовій���льт�рі���раїнців»�[1,�с.�41–50].

Варен�ха�(варена).�Для� її�при�от�вання�варили��звар� із�с�шених�фр��тів�–
�р�ш,�вишень,�слив,�ябл��,�іноді�й�малини�та�смородини.�На�весілля�варена�ви�ото-
влялася�з��алини�[55,�с.�24].�Вариво�настоювали,�відцідж�вали�і�заправляли�медом
та�запашними�травами�–�чебрецем,�материн�ою,�м’ятою,�мелісою,�василь�ом.�Іноді
ви�ористов�вали�і�заморсь�і�спеції�–�імбир,�аніс,��возди��,�д�хмяний�перець.�Для
�остроти�додавали�червоний�пе��чий�перець.�Все�це�разом�проварювали.�Варен�ха
б�ла��острою,�але�мо�ла�б�ти�д�же�солод�ою,�д�хмяною�і��арячою.�Іноді�до�варен�хи
додавали��оріл�и,�щоб�напій�мав�ле��ий�ал�о�ольний�присма�,�а�винахідливі��оспо-
дині�додавали�для�сма���домашню�я�ідн��налив��,�але�частіше�її�робили�безал�о�о-
льною,�а�сма���вона�наб�вала�за�рах�но��добро�о��звар�,�мед��й�перцю.

Прісний�мед�(медова�сита).�Стільни�ами�заповнювали�до�половини�дерев’я-
н��діж���і�доливали�по�вінця��р�тим�о�ропом.�Для�підвищення�температ�ри�води
�идали�т�ди��іль�а�розі�рітих���печі��аменів.�Вода�за�ипала,�віс��спливав.�Після
охолодження,��оли�віс��засти�ав,�йо�о�знімали,�а�діж���ставили���прохолодне�місце,
щоб�напій�забродив.�Пили�свіжим.�Напій�вважався�свят�овим,�проте�йо�о�пили�і�в
б�дні,�о�рім�пост�.�Найдовше�сита,�я��обов’яз�овий�напій,�збере�лася�на�помин�ах.
В�наші�дні�її�іноді�заміняють�підсолодженою�водою�(див�ле�цію�5.5).

Д�же�поширеним�безал�о�ольним�напоєм�б�в�	вас.�Існ�вало�ба�ато�рецептів
при�от�вання��вас�.�Серед�них�переважали�безал�о�ольні,�я�і�вживали�протя�ом
ро��,�але�існ�вали�і�«ви�ислі»�(хмільні)�з�невисо�им�вмістом�ал�о�олю.�Квас��от�ва-
ли�сирівець�(хлібний),�ячмінно-солодовий,�ябл�чний,��р�шевий,�щавлевий,�б�ря�о-
вий,�березовий,��леновий…

Гот�вали� ��раїнці� і� нат�ральні� вина� та�налив�и.�Полюбляли� і� трав’яні� чаї.� Їх
�от�вали�з�чебрецю,�материн�и,�звіробою,�м’яти,�меліси,��вітів�шипшини,�липи,
�іло��і�листя�малини,�вишні,�сливи.

В���раїнсь�ом��фоль�лорі�можна�відш��ати�ба�ато�ці�авих�і�дотепних�пісень-при-
співо��до�чароч�и.�Їх,�до�речі,�можна�ви�ористати�в�ре�ламних�цілях.�Роль�хор��провід-
на���б�дь-я�ом����раїнсь�ом��обряді.�Зазвичай�хор�оспів�є��ожн��обрядов��дію�чи
рит�ал.�При�ощання�–�важливий�момент���раїнсь�о�о�застілля,�під�час�я�о�о��осподар
виявляє�свою�шан���ожном���остеві,�він�не�мі��залишитися�поза��ва�ою�хор�.�За�допо-
мо�ою�пісень-запрошень�всі�прис�тні�разом�із��осподарем�вшанов�ють��остя.

І�за�Вас,�і�за�нас,
І�за�нень�"�старень�",



210

Що�навчила�нас
Горілоч�"�пити
Помалень�".
Там-тара-ра,�чароч�а�мала,
Треба�її�випити�аж�до�дна.
Вам�від�неї�нічо�о�не�б"де,
Вам�від�неї�здоров’я�приб"де.
Просимо�Вас,
Випийте�в�нас!

Приспів�и�до�чароч�и��орот�і,�веселі,��арно�піднімають�настрій,�прим�ш�ють
людей�на�певний�час�заб�ти�про�свої�проблеми,�розслабитися,�створюють�приємний
емоційний�фон.�Після�їх�за�інчення�за�столом�встановлюється�тиша,�що�дає�можли-
вість��остеві�с�азати�слово,�я�що�він�цьо�о�побажає,�або�ж�просто�випити�за�здоров’я
�осподарів�і�всіх�прис�тніх.�Приспів�а�до�чароч�и�віді�рає�в���раїнсь�ом��застіллі
та���ж�роль,�я��тост����ав�азь�их�народів.

Чар�а��оріл�и�за�здоров’я�моє,
Жін�а�і�діти�–�без�олов’я�моє.
Пиймо�повн",�повн",�повн",
А�потом�і�пополам,
Пиймо�повн",�повн",�повн",
А�потом�іще�сто��рам.
Чар�"��оріл�и�треба�випивати,
Жін�"�і�діти�треба�шан"вати.
Пиймо�трош�и,�трош�и,�трош�и,
А�потом�і�пополам.
Пиймо�трош�и,�трош�и,�трош�и,
А�потом�іще�сто��рам.

Існ�ють�застільні�пісні,�за�допомо�ою�я�их�є�можливість�представити��ожно�о��ос-
тя�і�припросити�йо�о�до�чар�и:

Іванівна�випиває,
Петрович"�наливає,
Випийте,�Петрович",
Випийте,�Петрович",
Просимо�Вас,
Випийте�в�нас.
А�Петрович�випиває,
Павлович"�наливає,
Випийте,�Павлович",
Випийте,�Павлович",
Просимо�Вас…

Пісня�ще�ні�о�о�не�зробила�ал�о�олі�ом.�Навіть�я�що�її�слова�вихваляють�безт�р-
ботність�та�пияцтво,�вона�ви�он�є�роль�сатири,�дотепно�висміюючи�о�ремі�людсь�і
вади,�спон��ає�людин��зад�матися.
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Ой�дай,�Боже,�пити,
Ой�дай�випивати,
Щоб�на�лавці�ля�ти�спати,
А�з-під�лав�и�встати.

Слід�мати�на��вазі�ще�і�той�фа�т,�що��олись�в��омпанії,�перш�ніж�доче�атися�своєї
чар�и,��ості�ви�он�вали�де�іль�а�пісень.�А�щоб�очі��вання�не�б�ло�н�дним,�настрій
піднімали�веселими�і�дотепними�піснями.�В�наші�дні��ожен�випиває�(при��блює)
�іль�а�чаро��і�дале�о�не��ожен�співає�хоча�б�одн��пісню.

Ми�познайомили�вас�лише�з�о�ремими�зраз�ами���раїнсь�ої���лінарії,�ця�тема�є
надзвичайно�широ�ою.�Ці�аві�і�ори�інальні�страви�та�напої,�старовинні�рецепти�мо-
ж�ть�стати���при�оді��ожном��бізнесмен�,�я�ий�працює�в��ал�зі�харчової�промислово-
сті�та�ресторанно�о�бізнес�.

�Запитання�для� перевір�и� знань

1.�Я�і�страви�називають�с�оромними?
2.�С�іль�и�днів�триває�Вели�ий�піст,�а�с�іль�и�–�Різдвяний?
3.�Я�і�ви�знаєте�народні�вір�вання,�повір’я,�ле�енди,�пов’язані�із�хлібом?
4.�Що�та�е��ниш?
5.�На�я�е�свято�випі�ають�жайворон�ів?�Я��їх�ви�ористов�ють?
6.�На�я�е�свято�їдять�мандри�и,�а��оли�ш�ли�и?
7.�Що�та�е�варен�ха?
8.�С�іль�и�чаро��спиртно�о�дозволялося�випити�під�час�бен�ет��неодр�женом�

пар�б�ові?

Ле�ція� 10.� У�раїнсь�ий� народний� одя�

10.1.�Роль�і�місце�народно
о�вбрання

в�с�часном��житті���раїнців

�С�часні�процеси��лобалізації�тор�аються�і�тенденцій�моди�на�одя�.�В�наші�дні
переважна�більшість�населення�Амери�и,�Європи,�Азії,�Австралії�одя�ається�одна�о-
во.�Коле�ції�відомих�модельєрів�поширюються�в��сьом��світі�і�впливають�на�стиль
місцевих�виробни�ів,�до�то�о�ж�світові�е�спортери�одя���заполонили�своїми�товарами
рин�и�ба�атьох��раїн.�І�У�раїна�не�є�винят�ом.�Тож�чи�має�шанс�на�виживання�в
та�их��мовах�національний��остюм?�І�чи�потрібен�він�вза�алі?

Умовно�одя��можна�поділити�на�б�денний,�свят�овий�та�обрядовий.�І�я�що
серед�б�денної�одежі�роль�національно�о��остюма�пра�тично�нівельована,�він�має
місце�на�існ�вання�я��свят�овий�одя��і�займає�провідне�становище�серед��остюмів
для��рочистих�церемоній.�«...��раїнсь�ий�традиційний��остюм,�традиційно�відне-
сений�до�сфери�матеріальної���льт�ри,�в�с�часном���рбаністичном��середовищі
перемістився�в�бі��д�ховної�сфери�поб�т�вання.�Це�підтвердж�ється�йо�о�пріори-
тетним�ви�ористанням���с�часній�рит�ально-обрядовій���льт�рі,�с�часних�про-
фесійних�видах�мистецтв�та�в�я�ості�національної�символі�и�в�с�часній�інд�ст-
рії�моди»,�–�пише�О.�Косміна�[53,�с.�34].
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Розвин�ті� �раїни� світ��досить�бережливо
ставляться�до�сво�о�національно�о��остюма.�З�а-
дайте�хоча�б,�я�е�місце�займає��імоно�в�б�дь-
я�ій�японсь�ій�церемонії�чи��артата�спіднич�а
на�шотландсь�ом��святі.�Та���ж�роль�віді�рає�і
��раїнсь�а�вишиван�а.�Вона�пас�є�я��до�діло-
во�о�чоловічо�о��остюма�для�проведення�офіцій-
них�заходів,�та��і�до�солом’яно�о�бриля�на�фоль�-
лорном��святі�під�від�ритим�небом.�Те�ж�саме
можна�с�азати�і�про�жіноч��вишит��сороч��,��о-
рали�чи�ґердани.�На�с�часном��етапі�народний
�остюм�в�ба�атьох��раїнах�світ��із�повся�ден-
но�о�одя���перетворився�на�національний�сим-
вол,�я�ий,�поряд�з�мовою,�народною���льт�рою,
державною�символі�ою,�вирізняє�представни-
�ів�тієї�чи�іншої�національності�з-поміж�інших.
На�найвищих�державних�прийомах,�в�я�их�бе-
р�ть��часть�посли�різних��раїн,�дрес-�од�дозво-
ляє�поряд�з�виш��аними�вечірніми�с��нями�та
фра�ами�приходити�в�національних��остюмах.
І�та�их��остюмів�на�посольсь�их�вечір�ах�стає
дедалі�більше.

«Збереження� національно�о�мистецтва,
одя��,�це�не�відсталість,�я��іноді��аж�ть�нам
наші�воро�и.�Навпа�и,�це��либо�е�поч�ття�ба-
ть�івщини� та�вірності� традиції� своїх�бать�ів,

дідів�та�прадідів.�Це�озна�а��ожно�о���льт�рно�о�народ�!»�–�пише�Оле�са�Воропай
[26,�т.�2,�с.�279].

Зростання�національної�свідомості�дає�шанс�для�виживання�і���раїнсь�ом��на-
родном���остюмові.�У�2004�році�ці�авий�при�лад�по�азали�працівни�и�телест�дії
ІСТV.�В�День�Незалежності�У�раїни�всі�про�рами�вони�вели�в���раїнсь�ом��націона-
льном��вбранні,�це�ви�лядало�по-справжньом���рочисто,�свят�ово,�виш��ано�і��ра-
сиво.�Кожен�ди�тор,�оператор,�ж�рналіст�підібрав��остюм�і�а�сес�ари�до�сма��.�Хотіло-
ся�знов��і�знов��пере�лючати�телевізор�на�цей��анал,�щоб�побачити,�я�ий�же��остюм
��наст�пно�о�вед�чо�о.�Т�т�можна�б�ло�помітити�специфі���одя���різних�етно�рафіч-
них�ре�іонів�У�раїни�і�їх�змішання.

Все�частіше�одя�ають�вишиван�и�на�свята�перші�особи�нашої��раїни�і�члени
їх�родин.�Особливо�мил�є�очі�виш��ане�національне�вбрання�родини�президен-
та�В.�Ющен�а.�До�мотивів�народно�о�вбрання�все�частіше�звертаються���раїнсь�і
модельєри,�хоч�раніше�за�них��рас����раїнсь�о�о�народно�о��остюма�оцінив�відомий
франц�зь�ий�модельєр�Жан-Поль�Готьє.�Йо�о��оле�ція�«Осінь–зима�2005»,�де�понад
третин��е�земплярів�виш��ано�о�вечірньо�о�вбрання�модельєр�зробив�за�мотивами
��раїнсь�о�о�народно�о�одя��,�ви�ли�ала�справжній�захват�в�ба�атьох��раїнах�світ�.

В�наші�дні�з’явилось�стилізоване�народне�вбрання,�і�я�що�до�справи�бер�ться
�арні�модельєри,�ви�лядає�воно�досить�непо�ано.�Хорошим�спеціалістам�вдається
доречно�поєдн�вати�о�ремі�ло�альні�ре�іональні�зраз�и,�створюючи�висо�ох�дожні
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моделі�за�ально��раїнсь�о�о�національно�о��остюма.�Та�е�вбрання�стало�за�ально-
��раїнсь�им�і�має�ба�ато�варіантів,�воно�не�є�і�не�може�б�ти�однотипним,��ніфі�ова-
ним�одностроєм.�Ба�атство�форм�при�дотриманні�певних�стабільних�норм,�свідчить
про�йо�о�життєздатність�і�розвито�.

Стилізовані�народні��остюми�або�їх�о�ремі
елементи�ми�можемо�побачити�в�одязі�мите-
ць�их��оле�тивів,���строях���раїнсь�их�деле-
�ацій�під�час�проведення�всесвітніх�фор�мів,
��зраз�ах�спецодя���працівни�ів�дея�их�фірм
та�а�енцій.�Вихід�в�національном���остюмі�став
невід’ємною�часточ�ою�шо��на�звання� «Міс
світ�».�Та�й���раїнці�діаспори�на�своїх�зібран-
нях�і�під�час�національних�свят�в�дале�ій�Ка-
наді,�Америці,�Австралії� зви�ли�одя�ати�на-
родний���раїнсь�ий�одя�,�я�ий�не�ділить�їх�на
��ц�лів,�подолян�чи�волинян,�а�виразно�засвід-
ч�є�приналежність�до�єдино�о�етнос�,�назва
я�о�о�–���раїнці.

�На�превели�ий�жаль,�національний��остюм
для�пересічно�о���раїнця�ще�не�став�необхід-
ною�річчю,�я�а�неодмінно�повинна�б�ти�в�йо�о
�ардеробі.�Б��вально�в�останні�десятиріччя�в
більшості�міст�і��рбанізованих�сіл�зни�ла�тра-
диція�одя�атися�в�народний��остюм�під�час
ви�онання� весільних�обрядів�–� зар�чин,�ді-
вич-вечора,� а�ще�зовсім�недавно�молода�з
др�ж�ами,�молодий�з�боярами�ходили�запрош�вати�на�весілля�в�народном��одязі.�У
вишиванці,�з��оралами�на�шиї,�він�ом�на��олові�і�величезною��іль�істю�стрічо��мил�-
вала�очі�всім�прис�тнім�молода�під�час�здійснення�с�ботніх�рит�алів�розплітання
�оси,�ви�отовлення�весільно�о��ільця�чи�торочення�весільних�р�шни�ів.�Народне
вбрання�виділяло�її�з-поміж��остей���с�бот��чи�понеділо�,�я��виділяє�біла�с��ня�в
неділю.

При�певній�пропа�анді�ці�традиції�можна�б�ло�б�відродити,�але�постає�питання,
де�придбати��расивий�національний��остюм.�Він�став�свят�овим�обрядовим�одя-
�ом,�на�я�ий�дивиться�вели�а��іль�ість�людей.�Примітивне�власнор�чне�ви�отов-
лення�народно�о�вбрання�людьми,�що�не�мають�для�цьо�о�відповідних�нави�ів,�–
дале�о�не��ращий�вихід�із�сит�ації.��Вимо�и�до�свят�ово�о�одя���досить�висо�і,�це
повинен�б�ти�шедевр�народно�о�мистецтва,�в�я�ом��людина�поч�валася�б��омфорт-
но�і�впевнено,�подобалася�б�насамперед�собі�і,�звичайно,�оточ�ючим.�Ви�отовляти
та�і�речі�повинні��валіфі�овані�спеціалісти,�х�дожни�и,�народні�майстри,�модельє-
ри,�я�і�роз�міються�на�народном���остюмові.�Відповідною�б�де�і�йо�о�ціна,�я�а�дале�о
не��ожном��по��ишені.

І�т�т�на�допомо���мо�ли�б�прийти�салони�з�про�ат��народно�о�одя���–���раїнсь�их
національних��остюмів.�Посл��ами�та�их�про�атних�п�н�тів�мо�ли�б�с�ористатися
я��ор�анізатори�і��часни�и��ромадсь�их�фоль�лорних�заходів,�та��і��оловні��ерої�ро-
динно�о�свята.�Салон�мі��би�запропон�вати�старшій�др�жці,�світилці,�боярин�,�моло-
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дятам��арне�стильне�національне�вбрання�для�церемоній�сватання,�дівич-вечора,
обрядових�дій�понеділ�а.�Справжній�барвін�овий�віно�,�наміт���і��апт�р�для�по�ри-
вання�молодої,�можна�б�ло�б,�за�бажанням��лієнта,�продавати�на�пам’ять�про�весіл-
ля.�У�національном���остюмі��арно�б�д�ть�ви�лядати�і���ми�на�хрестинах,�і�староста
зі�свахою�на�весіллі,�адже�вишитий�р�шни�,�я�им�пов’яз�ють�старост��і�др�ж�а,�до
вишитої�сороч�и�пас�є��раще,�ніж�до�смо�ін���з��рават�ою.

�До�посл���та�о�о�салон��мо�ли�б�звертатися��ерівни�и�деле�ацій�перед�виїздом�в
інш���раїн��на�дні���льт�ри�У�раїни�чи�на�міжнародн��вистав��,�бать�и�ш�олярів,

ст�денти.�У�ш�олах�і�в�зах�до-
сить�часто�проводять�фоль�лор-
ні�свята,�вечорниці,�на�я�і�про-
сять��часни�ів�прийти�в�націо-
нальном��вбранні.�Діти�вирос-
тають�з�одя���д�же�швид�о,�том�
витрачати�значн��с�м��для�од-
но�о�вечора�чи�дитячо�о�ран��
недоцільно,�інша�справа,�я�би
б�ло�де�взяти�напро�ат.

У�раїнсь�ий�народний��ос-
тюм�або�йо�о�о�ремі�елементи
можна�ви�ористати�і�під�час�роз-
робо��варіантів�ш�ільно�о�одя-
��,�та��званої��чнівсь�ої�форми.
Т�т�най�оловніше�не�перебор-
щити� і�не�наламати�дров.�На-
родний��остюм�насамперед�по-
винен�подобатись�дітям�і�їх�ба-

ть�ам,�б�ти�народним�і�модним�одночасно.�Уявіть�собі�ш�ільне�подвір’я�1-�о�верес-
ня,� на� я�ом�� виши��вались� �чні� і� вчителі� �� вишиван�ах:�малеча�–� в�барвистих
�ептари�ах;�старшо�ласни�и�–���с�часних�ділових��остюмах�і�сороч�ах,�вишитих
білим�по�білом�;�малі�дівчат�а���запас�ах�з�підтич�ами,�старші�–���рясних�спідни-
цях�або�плахтах�з��расивими�поясами�нав�оло�тон�о�о�дівочо�о�стан�;����осах�–
різно�ольорові��пліт�и,��итиці,�нав�оло�чола�барвисті�чільця,�пов’яз�и,�щоб�несл�х-
няне�волосся�не�спадало�в�очі,�в��осич�ах�барвисті�атласні�стріч�и.

У��ожно�о�свій�єдиний�і�неповторний��остюм,�самостійно�підібраний�з�різних�речей
та�а�сес�арів.�Від�та�ої�яс�равості�і�настрій���ш�олярів�поліпшився�б,�і�ш�ільне�життя
видалося�б�веселішим,�і�патріотичні�поч�ття��раще�форм�вались�би.�Вишиван�и�для
ш�олярів�мож�ть�б�ти�р�чної�або�машинної�вишив�и�або�й�зовсім�не�вишиті,�а�лише�з
нанесеним�фарбою�орнаментом,�я�ий��ожна��чениця�вишиє�собі�власними�р��ами
відповідно�до�сво�о�сма��.�Кептари�и,�безр��ав�и�для�зими�можна�запропон�вати�з
овечо�о�х�тра�або�товсто�о�с��на.�В�них�дітям�б�де�і�тепло,�і�зр�чно�писати�та�р�хатись.

Можна�запропон�вати�модельєрам�розробити�зраз�и�національних��остюмів�для
�чнів�чи�хоча�б�для�по�аз��на�поді�мі.�Та�а��оле�ція�повинна�заці�авити�широ��
�ромадсь�ість�–�педа�о�ів�і�бать�ів.�У�б�дь-я�ом��випад���вона�при�расить�моде-
льне�шо�,�надасть�йом��свят�овості,�зм�сить�про�ньо�о��оворити,�адже�проблема
ш�ільно�о�одя���є�а�т�альною�для��ожної�родини,�де�є�діти�чи�вн��и�ш�ільно�о�ві��.

Çì³øàííÿ ñòèë³â. Ôîëüêëîðíå ñâÿòî.
Êîñìà÷, 2008 ð. Ôîòî àâòîðà



215

�Мода,�в�том��числі�і�на�фоль�лорний�стиль�в�одязі,�не�стоїть�на�місці,�вона�зміню-
ється�і�розвивається.�С�часним�модельєрам�і�їх�діловим�партнерам�необхідно�роз�-
міти,�що�і�народний��остюм�не�є�чимось�за�остенілим,�він�може�змінюватись,�попов-
нюватись�елементами�з�різних�етно�рафічних�ре�іонів�У�раїни,�б�ти�і�народним,�і
модним�одночасно.�На�фоль�лорном��святі�в�одном��з�дитячих�садоч�ів�ми�побачи-
ли�дітей�в�абсолютно�модерном��національном��одязі.�Крім�вишивано�,��ептари�ів
з�власнор�ч�ви�отовленими�аплі�аціями,�на�дітях�б�ли�ори�інальні��оловні�при�ра-
си�–�чільця,�стріч�и,�віноч�и,�вишиті� і�вит�ані�пов’яз�и�для�волосся.�На�но�ах�–
оздоблені�народним�орнаментом�ш�арпет�и,��ольфи�з�барвистими��итицями.�Одна
дівчин�а�б�ла�навіть���вишитих�в�народном��стилі�на�олінни�ах,�я�і�д�же�вдало
�армон�вали�з�її�чільцем�на��олові�і�вишитим�пояс�ом.

Проте�в�подібній�імпровізації�потрібно�знати�межі,�за�я�і�не�можна�перест�пати,
щоб�народний��остюм�не�став�посміховись�ом�через�пор�шення�певних�етичних,
ві�ових�чи�статевих�традицій�і�заборон.�Ці�традиції��онче�необхідно�знати�модельє-
рам,�я�і�займаються�ви�отовленням�народних��остюмів�для�фоль�лорних���ртів,
артистам�танцювальних,�хорових,�театральних��оле�тивів.�Наведемо�дея�і�при�ла-
ди�та�их�недоречностей.

На�обласном��фоль�лорном��святі�довелось�побачити�хоровий��оле�тив���яс�ра-
вих�народних��остюмах,�пошитих�фірмою�на�замовлення.�Керівни���оле�тив�,�зда-
валося,�об�оворив�з�модельєрами�всі�деталі�–�і��олір,�і�фа�т�р��т�анини,�і��зор�на
вишивці,�лише�передбачити�не�змі�,�що�цей��зор��оре-майстри�розташ�ють�на�р��а-
вах�чоловічих�сорочо��на�том��ж�місці,�що�і�в�жіночих:�не�вниз��р��ава,�я��заведено
для�чоловічо�о�одя��,�а�посередині,�вище�лі�тя.�Поява�на�сцені�чолові�ів���вишитих
та�им�способом�сороч�ах�ви�ли�ала����лядачів�с�ептичні�посміш�и.

Для�одно�о�дитячо�о�танцювально�о��оле�тив��вирішили�замовити�ори�інальні��олов-
ні��бори�–�схожі�на�зав’язан��наміт��,�з�при�ритим�підборіддям.�Не�врах�вали�лише
однієї�деталі,�що�в�та�ий�спосіб�по�ривали��олов��літні�жін�и,�а�не�дівчата�і�тим�паче�не
діти.�Під�час�жваво�о�танцю�частина�наміт�и,�що�повинна�при�ривати�підборіддя�літ-
ньої�жін�и,���дітей�підстриб�вала�вище�носа,�що�ви�лядало�смішно�і��ари�ат�рно.

Один�професійний�ансамбль�замовив�для�своїх��часни�ів��оловні��бори,�що
на�ад�ють�очіпо�� з�при�ріпленими�до�ньо�о�стріч�ами.�У� �лядачів� та�і� �остюми
ви�ли�ають�непороз�міння:��о�о�ж�ми�бачимо�на�сцені,�дівчат�чи�молодиць?�Я�що
це�заміжні�жін�и,�то�навіщо�до��оловно�о��бор��при�ріплені�стріч�и,�а�я�що�дівчата,�то
чо�о�вони�одя�н�ли�жіночі��апт�рі?�Капт�р�зі�стріч�ами�–�це�нонсенс.

Один��оле�тив�народних�м�зи��та�ож�пошив�собі�яс�раві��остюми,�хлопці�вист�-
пали����расивих�свитах�і�в�солом’яних�брилях.�Свита,�за�народною�традицією,�одя�а-
лася���прохолодн��пор��(весна-осінь),�солом’яний�бриль�–�лише�вліт�����спе��,�з�цьо�о
привод��народне�прислів’я��оворить:�«Після�Іллі�ходить�чорт���брилі»�[59.�с.�327].
Солом’яний�бриль��арно�пас�є�до�полотняної�сороч�и�і�полотняних�штанів�світло�о
�ольор�,�але�в�поєднанні�зі�свитою�с�идається�на�одя��злиденно�о�старця,�я�ом�
нічим�більше�по�рити��олов�.

Д�же�полюбляють�с�часні�режисери�ви�ористов�вати�в�шо�-про�рамах�сюжети�з
танцями�або�співом�дівчат,�одя�нених�в�сам��лишень�вишит��сороч���без�спідниці,
плахти�чи�запас�и.�Вони�не�роз�міють,�що�сама�лише�сороч�а�відповідно�о��рою�без
поясно�о�одя���є�спідньою�білизною.�В�та�ом��одязі�дівчата�мо�ли�здійснювати�тає-
мні�ма�ічні�рит�али,�ворожіння,�але�на�люди�і�до�пар�б�ів�не�виходили�ні�оли.�В
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самих�лише�сороч�ах�дівчата�іноді���палися���від�ритих�водоймах.�Тоді�сороч�а
ви�он�вала�ф�н�ції���пальни�а�і�мо�ла�ви�ористов�ватись�на�К�пальсь�ом��святі,
�оли�дівчата�заходять���вод�,�щоб�оп�стити�віноч�и.�Але�під�час�та�о�о�обряд��пар�б�ів
поблиз��не�б�ло,�вони�спостері�али�за�дівчатами�здале��,�часто�з�протилежно�о�бере-
�а�або�з�човна�чи�плот�,�що�плавав�дале�о�від�місця�дівочо�о��адання.�А�от�танці�з
пар�б�ами���самих�лише�сороч�ах�ви�лядають�я��розп�ста,�я�ій�не�б�ло�місця�в
народній���льт�рі.

Всі�вище�наведені�при�лади�в�аз�ють�на�те,�що�модельєрам,�х�дожни�ам,�режи-
серам,��ерівни�ам�мистець�их��оле�тивів,�продавцям-�онс�льтантам�та�й�звичай-
ним���раїнцям�потрібно�знати,�я��ви�лядає���раїнсь�ий�народний��остюм,�я���на-
зв��мають�йо�о�деталі,�я�і�існ�ють�ре�іональні,�ві�ові,�статеві�вимо�и�до�народно�о
вбрання.�Адже���давнин��справжній��остюм�б�в�своєрідним�паспортом�людини,�за
я�им�можна�б�ло�зробити�висново��з�я�о�о�людина��раю,�я�ий�її�матеріальний�доста-
то�� і�сімейний�стат�с.�За��остюмом�можна�б�ло�відрізнити�не�лише�дівчин��від
молодиці,�а�навіть�вільн��дівчин��від�зар�ченої.�Тож�з�пинимось�на�специфіці�тра-
диційно�о���раїнсь�о�о��остюма.

10.2.�Традиційний���раїнсь�ий�одя


(етно
рафічна�довід�а)

У�раїнсь�ий�народний�одя��зазвичай�поділяють�на�та�і��р�пи:�натільний�(сюди
належить�спідня�білизна),�поясний�(йо�о�ще�називають�сте�новим,�одя��що��ріпиться

на�поясі�і�при�риває�но�и�та�сідниці),�на�р�дний
або�плечовий�(одя�ається�поверх�сороч�и,�при-
�риває��р�ди�і�спин�),�верхній�(носять�здебіль-
шо�о�надворі�в�холодн��пор�).�Доповненням�до
одя���є�вз�ття,��оловні��бори,�пояси,�при�раси.

Натільний�одя�.�Основним�видом�жіночо�о
і�чоловічо�о�натільно�о�одя���в�У�раїні�з�давнини
б�ла�полотняна�сороч�а.�Основними�типами�со-
рочо��б�ли:�т�ні�оподібна,�з�плечовими�встав�а-
ми;�з�с�цільним�р��авом;�на��о�етці.�Жіноча�со-
роч�а�б�ла�дов�ою,�ся�ала�стопи,�чоловіча�значно
�оротшою,�я��правило,�до��олін.�Комір���жіночих�і
чоловічих�сороч�ах�мі��б�ти�я��стоячий,�та��і�від-
ло�ий.�Головною�при�расою���раїнсь�ої�сороч�и�є
вишив�а.�У�жіночої�сороч�и�вишивали��омір,�низ
подол�,�паз�ш���і�р��ава.�Р��ав���свят�ової�жіно-
чої�сороч�и�мі��б�ти�вишитим�по�всій�довжині
або�на�манжеті� і�на�встав�ах,�що�розташовані
вище�лі�тя.�У�чоловічих�сороч�ах�вишивали��о-
мір,�обшивали�розріз�на��р�дях,�а�та�ож�низ�р��а-
вів,�значно�рідше�вишивали�низ�подол�,�я�ий�ча-
стіше�заправляли���штани.

�Особливо�старанно�робили�та�оздоблювали
весільн��сороч��.�На�неї�дивилося�д�же�ба�ато
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людей�і�одя�али�її�всьо�о�двічі:�«Весільна�сороч�а�б�ла�особливою:�В�я�ій�вінчатися,�в
та�ій�і��інчатися,��азали�люди.�Отож�вона�збері�алася�аж�до�смерті,�більше�з�дня�весілля
не�одя�алася.�А�я��вже�не�підходила�–�знов��та�и�вшивалися��лин�и.�Та��і�сороч�а
молодої�–�вбиралася�в�день�весільний�і�в�день�послідній…»�[66,�с.�99].

Чоловічий�поясний�одя�.�До�чоловічо�о�поясно�о�одя���належать�штани.�Ці�а-
во,�що���давнин��вони�б�ли�озна�ою�соціально-ві�ової�зрілості.�Їх�одя�али�пар�б�и
після�певно�о�ві��,�в�довідни���«У�раїнсь�а�мин�вшина»��овориться,�що�їх�одя�али
пар�б�и�тіль�и�після�15�ро�ів�[109,�с.�115].�А�в�селі�Стіна�Томашпільсь�о�о�район��на
Вінниччині� нам�розповідали�про� те,� я��місцевий�священи�� спасав�пар�б�ів� від
ре�р�тства.�Дізнавшись,�що�мають�в�село�приїхати�по�ре�р�тів,�він�на�аз�вав�всім
пар�б�ам�пос�идати�штани�і�ходити�в�самих�лише�сороч�ах.�Це�вводило�чиновни�ів
в�оман�,�вони�не�наваж�вались�брати�до�війсь�а�дітей,�я�і�ще�без�штанів�ходять.
Чоловічі�штани�існ�вали�двох�типів.

Порт�и�(�ачі)�–�та��називали�прямі�в�зь�і�чоловічі�штани,�схожі�до�с�часних.
Вони�б�ли�широ�о�розповсюджені�в�У�раїні,�в�том��числі�і�на�Поділлі.�Ви�отовлялися
з�вовняної,��онопляної�і�льняної�т�анини,�б�ли�білими�або�фарб�вались�рослинними
барвни�ами���темні��ольори.�Це�звичний�б�денний�і�свят�овий�одя����раїнсь�о�о
селянства.

Шаровари�–�та��називали�д�же�широ�і�штани.�За�образним�висловом�Т.�Г.�Ше-
вчен�а,�вони�«мотнею�в�лицю�мели».�Шаровари�носили�запорозь�і��оза�и.�Під�впли-
вом��озаць�о�о�р�х��і�національно-визвольної�боротьби�вони�поширились�по�всій
У�раїні�і�стали�атриб�том�за�альнонаціонально�о���раїнсь�о�о��остюма�.�«Стереотип
�явлень�про�образ���раїнця��за�альнює�саме�образ��оза�а,�а�не�селянина,�а���с�часній
��льт�рі�ви�ористов�ють�не�селянсь�ий�одя��ХVІІІ-
XIX�ст.,�а��озаць�е�вбрання»,�–�читаємо�в�праці
«У�раїнці»�[112,��н.�2,�с.�180].

У�с�часном��національном���остюмі�шарова-
ри��раще�підходять�для�сценічно�о�образ���оза�а,
для��часни�ів�спортивних�зма�ань�з��озаць�ої�бо-
ротьби,�для�танцюристів,�що�ви�он�ють��опа�.�В
інших�випад�ах�більш�доречними�б�д�ть�звичай-
ні�штани,�схожі�до�с�часних.

Жіночий� поясний� одя�.�Поясний�жіночий
одя��б�в�двох�видів.�Це�пряма�в�зь�а,�здебільшо-
�о�незшита�одежа,�я�а��ріпиться�на�талії�при�допо-
мозі�поясів�–�запас�а,�дер�а�(об�орт�а,��орбот�а,
опин�а),�плахта.�А�та�ож�широ�і�рясні,�призбирані
на�талії�зшиті�спідниці�–�андара�,�дим�а,�літни�.
Прямий�незшитий�сте�новий�жіночий�одя��мав
більш�давнє�походження.

Запас�а�–�має�ви�ляд�чотири��тно�о�шмат�а
вовняної�т�анини�з�зав’яз�ами�на�верхніх���тах.
Та�і�запас�и�одя�алися�по�дві�зраз�,�одна�при�ри-
вала�стан�ззад�,�др��а�–��ріпилась�сперед�,�з�обох
бо�ів,�де�сходяться��раї�запасо�,�трохи�видно�со-
роч��.�Іноді�запас��,�що�одя�алась�ззад�,�робили
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тріш�и�довшою�і�ширшою�за�передню,
вона�при�ривала�і�бо�и,�залишаючи
розріз�лише�сперед�,�де�її�доповнюва-
ла�запас�а-попередниця�(фарт�х).�За-
пас�а�попередниця�б�ла�дещо�в�жчою,
�оротшою�(з-під�неї�сперед��б�ло�ви-
дно� вишитий� поділ� сороч�и),� вона
мала��яс�равіше�оздоблення.�Запас-
�а,�що�одя�алась�ззад�,�б�ла�темні-
ших� і�стриманіших��ольорів.�Запас-
�а-попередниця�вишивалась�або�т�а-
лась�із�світлих��ольорів�з�барвистими
яс�равими��зорами,�іноді�навіть�з�до-
даванням�срібної�або�золотої�нит�и.
Вона�мо�ла�одя�атися�не�лише�в�парі

з�іншою�запас�ою,�а�й�поверх�плахти�або�спідниці.
Дер�а�(об�орт�а,��орбот�а,�опин�а)�–�має�ви�ляд�прямо��тно�о�полотни-

ща,�я�им�жін�и�і�дівчата�о�ортають�стан,�за�ріплюючи�на�талії�поясом.�Низ�вільно
звисає�або�один�з��інців�за�инається�і�підти�ається�за�пояс.�На�домашньом��т�а-
ць�ом��верстаті�можна�б�ло�ви�отовити�т�анин��лише�певної�ширини,�довжина
мо�ла�б�ти�я�ою�зав�одно,�т�анина�змот�валась�в�р�лон.�Я�що�дер���робили�з
с�цільно�о�полотнища,�вона�б�ла�дещо��орот��ватою�і�ви�ористов�валась�я��б�-
денна�робоча�одежа.�Іноді�дер���зши-
вали�з�о�ремих�полотнищ,�тоді�її�до-
вжина�мо�ла�б�ти�я�ою�зав�одно� і
одя�ати�її�можна�б�ло�я��до�роботи,
та��і�між�люди.

Плахта�–�част�ово�зшитий�роз-
пашний�свят�овий�одя��жіно��і�дів-
чат.� «Не� б�ло� в� ��ми� запас�и,� аж
��ль�� –� ��ма� в� плахті� походжає»;
«Шов�ова�плахта�не�б�дню,�а���свя-
т���одиться»�[26,�т.�2.�с.�341].�Плахт�
ви�отовляли�з�двох�поздовжніх�по-
лотнищ�подвійної�довжини.�Полот-
нища�зшиваються�до�половини.�Пе-
ред� тим� я�� одя�н�ти� плахт�,�жін�а
пере�инала�її�вдвоє�і�об�ортала�нею
свій�стан�та�,�щоб�зшита�частина�охо-
плювала� фі��р�� ззад�,� а� незшиті
дещо��оротші�«�рила»�розходились�поверх�зшитої�частини�в�різні�бо�и.�При�цьом�
залишалась�непри�ритою�лише�невелич�а�частина�сороч�и�сперед�,�я���зат�ляли
барвистою�запас�ою.

Найчастіше�плахта�ви�отовлялась�з�вовняної�т�анини,��зор�б�в��артатим,�з�різ-
ними�за��ольором�подовжніми�і�поперечними�см��ами,�я�і,�перетинаючись,��творю-
вали�різно�ольорові��літин�и.
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Андара��–�спідниця�з�саморобної�вовняної�або�іншої�т�анини,�переважно�черво-
но�о��ольор�,�при�рашена�вниз��см��ою�т�ано�о�або�вишито�о�орнамент�.

�Дим�а�(мальован�а)�–�спідниця�з�полотна�з�вибійчаним�малюн�ом.
�Літни��–�см��аста�(на�червоном��тлі)�яс�рава,�здебільшо�о�вовняна�спідниця,�з

дрібними�с�лад�ами,�по�низ��при�рашена��оризонтальною�см��ою.
�На�р�дний�одя�.�На�р�дний�жіночий�і�чоловічий�одя��б�ває�двох�типів�–�це

безр��ав�и�(�ептар,��ерсет�а,�лейби�)�і�одя��з�р��авами�(юп�а,���рт�а).
Кептар�–�х�тряна�безр��ав�а�населення�Карпат�та�При�арпаття.�Ви�отовля-

лась�переважно�з�овечо�о�х�тра,�оздоб-
лювалась� аплі�аціями,� вишив�ою,� �о-
льоровими�шн�рами.

Керсет�а�–�безр��ав�а�з�фабричної
т�анини,�я�а�мала�ба�ато�місцевих�варі-
антів�довжини,�пропорцій,�де�ор�вання.

Лейби�� (бр�сли�,� �атан�а,� �ор-
сет)�–�с��няна�безр��ав�а.

Юп�а�–�на�р�дний�одя��з�р��авами,
найчастіше�шився�з�фабричних�т�анин.
Та���ж�назв��мав� і�різновид�верхньо�о
одя��.

Верхній�одя�.�Верхній�одя��мож-
на�поділити�на�три��р�пи�–�це�осінньо-весняний,�зимовий�та�плащовий.�В�наші
дні�верхній�одя��значно�рідше�ви�ористов�ється�я��національний��остюм,�але
про�основні�йо�о�види�все�ж�на�адаємо.�Переважна�більшість�наведених�зраз�ів
існ�є���жіночом��і�чоловічом��варіантах,�я�і�мають�невели�і�відмінності�в�де�о-
рі.�(Опис�верхньо�о�одя���подається�за��ни�ою�«У�раїнсь�а�мин�вшина»�[109,
с.�116–121].

Г��ля�–�подовжений�прямоспинний�одя��із�біло�о�с��на�без�р��авів.
Г�ня�–���ц�льсь�ий�прямий�верхній�одя��із�дов�ововно�о�саморобно�о�с��на�з

«фальшивими»�р��авами,�що�на�идався�на�плечі.
Ж�пан�–�давній�тип�слов’янсь�о�о�верхньо�о�одя��.�У�ХVІІ–�ХVІІІ�ст.�б�в�частиною

свят�ово�о�чоловічо�о�або�жіночо�о��остюма�заможної��озаць�ої�старшини,�шляхти�та
міщан,�а�пізніше�наб�в�поширення���селянсь�ом��поб�ті.�Наявність�ж�пана�б�ло
озна�ою�заможності.�Шили�йо�о�з�доро�их�т�анин�–�штоф�,�парчі�або�з�тон�о�о�фабри-
чно�о�с��на,�частіше�синьо�о�або�зелено�о��ольор�.�Ж�пан�б�в�досить�дов�ий,�прита-
лений,�із�призбираною�спин�ою�і�полами,�що�ледве�сходилися,�з�від�ладним�або
стоячим��оміром,�манжетами�і��ишенями,�на�полотняній�під�ладці.

Капота�–�старовинний�свят�овий�верхній�одя��з�по��пних�т�анин.�Капота�б�ла
довшою�і�об’ємнішою�за�ж�пан,�із��либо�им�заходом,�вільна�в�талії,�з�трьома�і�більше
с�лад�ами�на�спинці,�в�зь�ими�р��авами�і�виложистим��оміром.

Кирея� (сіря�,� зат�ла,� �обеня�,�б�р�а,� свита� з� �обеня�ом)�–�плащовий
одя��однотипно�о��рою,�що�поб�т�вав�на�всій�території�У�раїни���ХІХ�ст.�Шився�з
одно�о�або�двох�пере�н�тих�на�плечах�полотнищ�саморобно�о�с��на��іршо�о�ґат�н��
чорно�о�або�сіро�о��ольор�.�По�бо�ах�вставлялися�вели�і��лини,�до�невели�о�о��оміра
пришивався�при�рашений�вишив�ою��апюшон.�Застібо���ирея�не�мала,�а�підперіз�-
валась�поясом.�Носили�її�поверх��сіх�видів�верхньо�о�одя���в�не�од�.
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Кож�х�–�зимовий�одя��з�овечих�ш�ір�х�тром��середин�.�В�різних�місцевостях
У�раїни�мав�особливості��рою,�пропорцій,��ольор�,�оздоблення.

К�нт�ш�–�старовинний�верхній�одя�,�що�напинався�поверх�ж�пана.�Шився�з
доро�о�о��ольорово�о�с��на,�з�вели�ими�прорізами�для�р���і�дов�ими�«фальшивими»

р��авами�(вильотами),�я�і�пере�идали�через�плечі�за�спи-
н�.�Я��і�ж�пан,���нт�ш�при�рашався�срібними,�золотими
або�шов�овими�шн�рами.

К�рта�(��ртина,���рт�а,�че�мінь)�–�старовинний�вер-
хній�чоловічий�і�жіночий�одя�,��орот�ий,�приталений,�із�в�-
зь�им�стоячим��оміром.

Манта�–�старовинний,�дов�ий�плащовий�одя��прямо�о
�рою,�частіше�з�біло�о�саморобно�о�с��на,�ба�ато�орнаменто-
ваний.

Опанча�–�верхній�одя��халатоподібно�о�тип�.�Шився�з
с��на��іршої�я�ості�чорно�о�або�сіро�о��ольор�.�Застібо��опа-
нча�не�мала,�підперіз�валась�поясом.�Одя�алась�поверх�ін-
ших�видів�вбрання,�особливо�в�не�од��чи�в�доро��.

Свита�–�приталений�верхній�одя��із�домот�ано�о�с��на.
Серда��(пети�)�–�старовинний��орот�ий���ц�льсь�ий

верхній�одя��з��оричнево�о�(зрід�а�червоно�о)�домот�ано�о
валяно�о�с��на,�прямовисно�о��рою,�оздоблений�шн�рами�з

�ольорових�вовняних�нито�.�Носили�серда��наопаш�и�(на�идаючи�на�плечі).
Юп�а�–��рім�на�р�дних�юпо�,�існ�вали�ще�й�різновиди�верхньо�о�одя��,�мо�ли

б�ти�не��тепленими�і�з��тепленим�стьобаним�ватни�ом�зсередини.

10.3.�Доповнення��остюма:�
оловні��бори,

пояси,�при�раси,�вз�ття

�Важливими�с�ладовими�національно�о��остюма�є��оловні��бори,�пояси,�при�ра-
си,�вз�ття.�Крім�с�то��тилітарно�о�значення,�вони�мають�і�символічне,�з�ними�пов’я-
зано�ба�ато�традицій,�вір�вань,�обрядових�дій.�Вони�надають��остюмові�завершено-
сті,�мож�ть�надавати�б�денно�о�або�свят�ово�о�хара�тер�.

Дівочі� �оловні� !бори
�Головні��бори�і�зачіс�и�–�основний��омпонент�народно�о�вбрання,�за�я�им�без

особливих�з�силь�можна�б�ло�відрізнити�дівчат�від�заміжніх�молодиць.�Жін�и�во-
лосся�при�ривали,�ховали�під�очіпо�,�х�ст��,�наміт��,�дівчата�ж,�навпа�и,�залишали
потилицю�і��ос��непри�ритою.�«У�раїнсь�і�дівчата�завжди�ходили�з�непо�ритою��оло-
вою�–�озна�а�дівочої�чести.�Втративши�честь,�дівчина�по�ривала�свою��олов��х�ст-
�ою,�звідси�і�назва�«по�рит�а»,�–�пише�Оле�са�Воропай�[26,�т.�2,�с.�291].�Перехід
дівчини�в��ате�орію�заміжньої�молодиці�здійснювали�за�допомо�ою�обряд��по�ри-
вання,��оли�з�молодої�знімали�весільний�віно��і�одя�али��апт�р,�х�ст���або�наміт��.
Я�ими�ж�б�ли�основні�дівочі��оловні��бори?

Віно�.�Основним��оловним��бором� і�обере�ом�для�дівчини�б�в�віно�.�Вліт��
дівчата�плели�він�и�з�живих��вітів�та�запашно�о�зілля.�Іноді�робили�з�л�б�а�обр�ч,
обмот�вали�йо�о�стріч�ою�і�одя�али�на��олов�,�а�потім�за�ньо�о�вти�али�живі�або
зас�шені��віти,�пір’я.�Взим���носили��оловні��бори,�ви�отовлені�із�стрічо�,�нито�,
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т�анини,�я�і�за�формою�на�ад�вали�той�же
віно��–�обвивали��олов�,�залишаючи�ма-
�ів��� від�ритою.�Поверх�він�а� в� холодн�
пор��дівчата�на�идали�х�ст�и,�але�в�при-
міщенні� їх� с�идали.� «Віно�� з� �вітів� –� не
тіль�и�оздоба;�це�ще�й�свідоцтво�дівочості.
Молодиця�і�по�рит�а�не�сміють��ласти�на
свою��олов��віно�»�[26,�т.�2,�–�с.�300].

Віно��мав� і�ма�ічне�значення.�За�на-
родними� вір�ваннями,� він� захищав�дів-
чин��від�напасни�ів,�«лихо�о�о�а»,�нечис-
тої�сили.�Особливо�це�стос�валось�К�паль-
сь�ої�ночі,�Зелених�свят�–�період�,��оли
р�сал�и�виходять�з�води�і�світом�бродить
вели�а��іль�ість�нечисті.�Щоб�посилити�захисн��сил��він�а,�дівчата�вплітають�поміж
�вітами�рослини�обере�и�–�полин,�любисто�,�р�т�-м’ят�,�барвіно�,�часни�,�сині��віти
тої.�В�б�дні�дні�і�в�піст��оловний��бір�дівчат�б�в�дещо�с�ромніший,���свята�більш
пишним.

Стріч�и�(бинди).�Неодмінним�доповненням�дівочо�о�він�а�б�ла�стріч�а.�Стрі-
ч�и�мо�ли�б�ти�одно�олірними�шов�овими,�атласними�або�з�нат�ральної�т�анини
з�вишитим�чи�вит�аним�орнаментом.�У�раїнсь�і�дівчата�завжди�обв’яз�вали��о-
лов��стріч�ою,�підбираючи��олір,�я�ий�пас�є�до�їх�обличчя.�У�свят�ові�дні�дівочий
�оловний��бір�доповнювала�вели�а��іль�ість�різно�ольорових�стрічо�,�я�і�звисали
ззад��по�спині,�ся�али�нижче�пояса,�а�іноді�доходили�до�нижньо�о��раю�одежі�(пла-
хти,�спідниці).�Щоб�одя�н�ти�та�і�стріч�и�(бин-
ди),�їх�спочат���підшивали�до�в�зь�ої�тасьми
або�стріч�и,�старанно�підбираючи�по��ольор��і
вирівнюючи�по�довжині,�а�потім�підв’яз�вали
за�допомо�ою�тієї�ж�тасьми�до��олови�ззад��по-
під��ос�.�Ця�робота�вима�ала�ба�ато�терпіння�і
б�ла�за�айною,�том��в�народі�і�досі�до�людини,
я�а�дов�о�збирається,��аж�ть:�«Ти�що,�в�бинди
вбиралась?»

К�таси.�Під�час�е�спедиції�в�село�Стіна�То-
машпільсь�о�о�район��в�родині�Г�нь�о�Н.�Х.�ми
побачили�давній� свят�овий�дівочий� �оловний
�бір�–�«��таси».�Він�являє�собою�близь�о�десяти
в�зь�их�стрічечо��з�нашитими�на�них�різно�о-
льоровими�блис��чими�ґ�дзи�ами,�б�син�ами,
��ль�ами�з�вовняних�нито�.�Ці�стрічеч�и�дівча-
та�обв’яз�вали�нав�оло��олови,�припасов�ючи
одн��до�одної.�Виходила�майже�с�цільна�барви-
ста�пов’яз�а,�що�ся�ала�від�чола�до�половини��о-
лови,�залишаючи�від�ритою�лише�потилицю.�На
передній�стрічці�біля�вис�ів�б�ли�пришиті�два
�р�жеч�и,�я�і�повторюють�орнамент�стрічо�,�лише
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�зор�іде�по��р���.�Та�ий�же��р�жечо�,�лише�більшо�о
розмір��чіплявся�ззад��на��ос�.

Чільце�(рясна).�Та��називають�дівочий��олов-
ний��бір,�що�звисає�над�чолом.�Ви�отовляють�чіль-
це,�підвіш�ючи�до�дроти�а�в�зень�і�металеві�плас-
тин�и,�що�мають�ви�ляд�малень�их�стр�чеч�ів�або
пелюсто���вітів.�Ця�при�раса�найбільше�поширена
на�Г�ц�льщині.�Одя�ають�її�дівчата�на�свята,�а�та-
�ож�молода�на�весілля.

�Упліт�и.�Цей�дівочий��оловний��бір�поб�т�є�зде-
більшо�о�на�Західній�У�раїні�����ц�лів�і�бой�ів.�Упліт�а-
ми�називають�сплетені,�наче��оси,��ар�сні�нит�и�червоної
барви.�Вони�приплітаються�до��іс�і�в��інці�об’єдн�ються�в
одн��вели����итицю,�що�звисає�мало�не�до�землі.�Упліт�и
мож�ть�оздоблюватись�мідними�бляш�ами�або�де�ора-
тивними�ґ�дзи�ами.� Іноді� �пліт�и�обвивають�нав�оло
�олови�по��іль�а�разів,��творюючи�своєрідний�віночо�.

Жіночі� �оловні� !бори
Заміжня�жін�а�не�мала�права�«світити�волоссям»�–

по�аз�ватись�на�людях�з�непо�ритою��оловою.�Для�то�о,�щоб�по�рити��олов��і�мати
�арний�ви�ляд,�існ�вало�ба�ато��оловних��борів.

Очіпо��(�апт�р)�–�традиційний��оловний��бір�заміжніх�жіно�.�Очіпо��має�фор-
м��циліндричної�шапоч�и�з�плес�атим�дном,�в�я�ої�ззад��є�розріз�з�шн�рів�ою.�За-
звичай�заміжні�жін�и�намот�вали�волосся�на�л�б’яне��ільце�(�ибал��,��ич��),�на-
�ладали�на��олов�,�а�зверх��одя�али�очіпо�,�щільно�стя��ючи�йо�о�ззад��шн�р�ом.
Очіпо��добре�приля�ав�до��олови,�і�волосся�з-під�ньо�о�не�випадало.�Очіпо��мі��б�ти
на�твердій�основі�і�шитися�з�доро�их�т�анин:�парчі,�шов��,�оздоблюватись�вишив�ою,
бісером�–�це�зразо��свят�ово�о�одя��.�А�мі��б�ти�м’я�им,�з�простої�т�анини,�без
оздоблення.�Та�ий�очіпо��одя�али�під�наміт��,�х�ст���або�під�твердий�очіпо�.�В
та�ом��очіп���жін�а�ходила�по�хаті,�поралась�біля�печі.
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Корабли��–�жіноча�шапоч�а,�мо�ла�мати�х�тряне�обрамлення.�Б�ла�д�же�по-
ширена�серед��озаць�ої�знаті.�Передня�і�задня�частини��орабли�а�піднімалися�вище
денця.

Наміт�а�(серпано�,�рант�х,�завій�а,�переміт�а),�–��оловний��бір�заміжніх
жіно�.�Вона�має�ви�ляд�прямо��тно�о�біло�о�полотнища�завдовж�и�до�5-ти�метрів�і
завширш�и�до�50-ти�сантиметрів.�Наміт���об�ортали�нав�оло�очіп�а�і�зав’яз�вали
ззад��пишним�бантом,�літні�жін�и�підв’яз�вали�і�підборіддя.�На��інцях�наміт�и�б�в
вишитий�або�вит�аний�червоними�нит�ами�орнамент.�У�літніх�баб�сь�наміт�и�б�ли
без�вишив�и�або�вишивалися�чорними�хрести�ами�по�обох��інцях.

Пів�а�–��оловний��бір�заміжніх�жіно�.�Має�ви�ляд�чотири��тно�о�шмат�а�т�а-
нини,�один��рай�я�о�о�вишитий�тонень�ою�см�ж�ою.�Пів���одя�ають�на��олов�
та�,�щоб�вишитий��рай�знаходився�над�чолом.�«Пів���іноді��рохмалять,�і�тоді�в
на�рохмаленій�півці�наша�бой�иня�ви�лядає�та�,�я��стародавня�є�иптян�а»,�–
пише�О.�Воропай.

Убр�с�(обр�с)�–��оловний��бір�(біле�по�риття)�заміжньої�жін�и.�Убр�с�значно
�оротший�і�наба�ато�ширший�за�наміт��.�Йо�о�не�зав’яз�ють,�а�просто��лад�ть�на
�олов�,�сп�с�аючи��інці�на�плечі.�На�Поділлі��бр�сом�називають�с�атер��,�я�ою�на-
�ривають�стіл.

Чоловічі� �оловні� !бори
Роль��оловно�о��бор��в�чоловічом��(пар�бочом�)��остюмі�та�ож�досить�ва�ома.�В

давнин��навіть���тепл��по�од��чолові�и�на�в�лиці�носили��оловні��бори.�Але,�пере-
ст�паючи�порі��хати�або�заходячи�в�приміщення,�шап���обов’яз�ово�знімали.�З
непо�ритою��оловою�та�ож�переб�вали�біля�цер�ви,�с�идали�шап����оло�по�ійни�а.
Шап�и�шили�з�х�тра�та�с��на.�Найчастіше�ви�ористов�валось�х�тро�овець,�малих
я�нят,�видри,�зайця,���ниці.�Брилі�найчастіше�плели�з�житньої�соломи.�З�пинимось
на�основних�типах�чоловічих��оловних��борів.

Стовб�ваті�шап�и�шиються�висо�ими�і�майже��онічної�форми.�Найбільше�розпо-
всюджені�на�Поділлі.

Кр��лі�шап�и�мають�форм��циліндра,�що�трохи�вищий,�ніж�ширший,�з�вип��лим
або�плес�атим�дном,�с��онним�або�см�ш�овим.

Мазниці�–�це�чорні�баранячі�шап�и�з�с��онним��ольоровим�денцем.�У�верхній
частині�та�а�шап�а�має�невели�ий�розріз,�з�я�о�о�ви�лядає��ольорова,�здебільшо�о
червона�стріч�а.�Форма�та�ої�шап�и�циліндрична,�але�через�розріз�здається�в�орі
ширшою,�ніж��низ�.

К�чма�–�висо�а�шап�а�з�вип��лим�дном.�Ви�отовляли���чм��з�овечо�о�х�тра�або
с��на,�я�е�до�половини�зниз��обшивали�овечим�х�тром.

Бриль�–��оловний��бір,�плетений�з�соломи,�з�вели�ими�полями,�що�вліт���захи-
щав��олов��і�обличчя�від�палючо�о�сонця.�Після�жнив�бриля�вже�не�носили:�«По�Іллі
ходить�чорт���брилі».

Кресаня�–�чорний�фетровий��апелюх���ц�лів,�дно�я�о�о�б�ло�обведене�золота-
вим��ал�ном,��зорною�бляхою�або��ольоровими�шн�р�ами.�Оздоблювали�її�пір’ям,
��лястими� �итицями.

Меґер�а� (ялом�а)�–�плетена�з�вовни�або�зшита�з��р�бої�вовняної� т�анини
шап�а���формі�зрізано�о��он�са.�Носилася�переважно�в�тепл��пор��ро��.
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Пояси
Пояси�сл���вали�невід’ємною�частиною�народно�о��остюма,�при�расою�і�обере�ом

одночасно.�Ними��ріпився�на�людині�поясний� і�верхній�одя�.�Вони�захищали�та
стя��вали�м’язи�живота�під�час�важ�ої�фізичної�праці,��озаць�ої�боротьби.�Пояси
робили�х�дожньо�довершеними,�їх�оздоблювали��зорами�і�зна�ами-обере�ами,�емб-
лемами,�ініціалами�або�іменами�власни�ів,�іноді�на�поясах�вишивали�імена��оха-
них.�Пояси�широ�о�ви�ористов�ються�в�народній�обрядовості.�Пояси�ви�отовляли�з
вовни,�льон�,��онопель,���пованих�фабричних�т�анин,�ш�іри.�Б�ли�р�чно�о�і�ма-
шинно�о�т�ацтва,�плетені.�При�рашалися�т�аним�орнаментом,�вишив�ою,��інці�оздоб-
лювались�тороч�ами,�вели�ими���лястими��итицями.

Край�а�(попр�ж�а)�–�в�зь�ий�пояс,�за�допомо�ою�я�о�о��трим�вався�сте�новий
одя�.�Ширина�дорівнювала�3–15�см,�довжина�–�до�3�м.�Край�и�носили�здебільшо�о
дівчата�і�жін�и.�Оперезавшись��рай�ою,�дівчата�вип�с�али�її��інці�з��итицями�спе-
ред�,�а�одр�жені�жін�и�з�ліво�о�бо���або�ззад�.

Оч��р�–�в�зь�ий�ш�іряний�або�з�рослинних�воло�он�пояс,�я�ий�втя��вався�в
обшив���(оч��рню)�широ�их�штанів.

Пояс-р�шни�.�Широ�о�ви�ористов�вався�я��елемент�свят�ово�о�одя��,�а�та�ож
під�час�весільних�обрядів.�Молода�в�день�весілля�б�ла�підперезана�білим�поясом-
р�шни�ом,�а�наст�пно�о�дня�–�червоним�(я�що�понеділо��б�в��арним).�В�ба�атьох
ре�іонах�молода�дар�вала�молодом��на�весіллі�пояс-р�шни��вишитий�або�червоно�о
�ольор�,�я�ий�сл���вав�йом��обере�ом.

Сл�ць�і�пояси.�У�місті�Сл�ць��,�що�в�Білор�сії,���середині�18�ст.�б�ло�засновано
ман�фа�т�р��з�ви�отовлення�золотот�аних�шов�ових�поясів.�Та��звані�сл�ць�і�пояси
�орист�валися�вели�ою�поп�лярністю�в�У�раїні.�Вони�б�ли�двобічними,��ожна�сторо-
на�та�о�о�пояса�мала�свій��олір�і�орнамент.

Черес�–�ш�іряний�чоловічий�пояс,�поширений���Карпатсь�ом��ре�іоні.�Б�в�різних
розмірів.�Пасо��–�мав�одн��пряж��;�малий�ремінь�–�дві;�вели�ий�ремінь�–�шість.�Вели�і
ремені�оздоблювались�тисненням�на�ш�ірі,�металевими�при�расами.�До�та�о�о�пояса
�ріпився��аманець�для��рошей,�підвіш�вався�с�ладний�ніж,�топірець,��ресало�тощо.

Черес�із��алитою�–�різновид�ш�іряно�о�ч�маць�о�о�пояса.�Мав�ви�ляд�дов�ої
в�зь�ої�ш�іряної�торбини�з�пряж�ою�на�одном���інці�та�ремінцем�на�іншом�.

Вз�ття
Вз�ття�переважно�ви�отовляли�із�ш�іри,�повсті,�плели�із�стебел�рослин�та��ори

дерева.�Свят�овий��остюм,�я��правило,�доповнювали�чоботи.�Чоботи�б�ли�доро�ою
річчю,�і�не��ожен�член�сім’ї�їх�мав.�Для�селянсь�их�дітей�вони�б�ли�неймовірною
роз�ішшю,�їм�доводилось�обходитись�однією�парою�на�всіх.�Чоботи�сл���вали��оштов-
ним�подар�н�ом�зятя�тещі�за�чесн��др�жин�.

Сап’янці�–�та��називають�особливо�виш��ані�і�оздоблені�свят�ові��ольорові�чо-
біт�и.�Їх�ви�отовляли�з�сап’ян��–�м’я�ої��озлячої�(рідше�овечої�або�телячої)�ш�іри,
пофарбованої�в�яс�равий��олір�–�жовтий,�червоний,�зелений...�Шили�сап’янці�на
висо�их�підборах,�верх�чобіт�ів�оздоблювали�вишив�ами,�тисненням,�металевими
при�расами.�Та�е�вз�ття�найчастіше�носили�молоді�заміжні�жін�и.�«На�нозі�сап’ян
рипить,�а�в�борщі�півни���ипить»,�–�наводить�приповід���про�добр���осподиню�О.
Воропай�[26,��н.�2,�с.�346].

Черевич�и.�Крім�чобіт,�свят�овим�дівочим�(рідше�жіночим)�вз�ттям�б�ли�чере-
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вич�и.� Черевич�и�мо�ли�б�ти� від�ритими� (схожими�на� с�часні� т�флі)� або�мати
невисо�і�халяви.�Шили�черевич�и�з��ольорової�ш�іри,�іноді�верх�робили�з�доро�оцін-
ної�парчі:�«Ком��х�ст�а�на��олов�,�том��й�сап’ян�на�но��,�а�в��о�о�стріч�а�в��осі�–�в�то�о
парча�на�нозі»�[�26,��н.2,�с.�347].

Лича�и�плели�з��ори�дерев�(ли�а),�очерет�,�лози,�вони�б�ли�д�же�недов�овічними.
Постоли�ви�отовляли�з�одно�о�шмат�а�товстої�ш�іри,�не�зшиваючи,�а�лише�стя��-

ючи�її�по��раях�шн�р�ом.

При	раси
Найбільш���іль�ість�при�рас�мав�дівочий��остюм�та�свят�овий��остюм�молодих

жіно�.�Це�–�сереж�и,�намисто,�при�раси,�сплетені�з�бісер�,�та�на�р�дні�при�раси�з�монет
і�метал�.�За�традицією,�йд�чи�між�люди�під�час�свят,�жін�и�і�дівчата�одя�али�най�оштов-
ніші�при�раси,�і�їх��іль�ість�б�ла�вели�ою.�В�б�дні,�в
піст�та�під�час�тра�р��одя�али�д�же�с�ромні�при�раси,
і��іль�ість�їх�б�ла�обмеженою.

Коралі.�При�расою,�що�стала�символом���раїнсь-
�о�о�жіночо�о�(дівочо�о)��остюма,�є��оралове�намисто
(щирі��оралі,�добре�або�справжнє�намисто).��Дешевші
�оралі�б�ли�невели�о�о�розмір����ви�ляді�малень�их
циліндри�ів.�Доро�і�червоні��оралі�оброблялися���ви-
�ляді�овалів.�Центральні�найбільші�намистини�нерід-
�о�стя��вали�срібними�обр�ч�ами.�Кіль�ість�раз�ів
�оралово�о�намиста�свідчила�про�заможність�власни-
ці�і�мо�ла��ошт�вати�дорожче�всьо�о�її�майна.�У�замож-
них�жіно���іль�ість�раз�ів�доходила�до�25.�Коралове
намисто�не�носили�в�піст�та�під�час�тра�р�.

Д��ати.�Д��атами�називали�золоті�австрійсь�і
монети,�а�та�ож�при�раси�із�справжніх�та�фальши-
вих�монет,�я�і�одя�али�на�шию.�Три,�п’ять�або�сім

монет�с�ріплювали�між�собою
��ви�ляді�намиста�або�при-
�ріплювали�до��оралів.

Д��ач�–�при�раса���ви�ляді�вели�о�о�медальйона,�що�с�ла-
дається�з��р��лої,�схожої�до�вели�ої�монети�основи,�до�я�ої�звер-
х��при�ріплено�металевий�бант.�І�бант,�і��р��ла�частина�д��а-
ча�б�ли�ви�отовлені�з�одно�о�і�то�о�ж�метал��–�срібла�або�золо-
та,� іноді�йо�о�оздоблювали�доро�оцінним��амінням.�Д��ач
займав�центральне�місце�серед�на�р�дних�при�рас.

Рифи�(п��виці)�–�металеві�б�си,�я�і�чер��валися�з�нами-
стом.�Разом�із�ланцюж�ом�та�хрести�ом��омпозиційно�допов-
нювали�вели�і�металеві�д��ачі.

��З�арди�–�намисто�з�литих�мідних�хрести�ів,�нанизаних
на�ремінчи�,�шн�ро��або�дріт.

Ґердани,�силян�а,�дробин�а�–�при�раси�з�бісер�.�Най-
частіше�виплетені���ви�ляді�орнаментованої�стріч�и�з��еомет-
ричним��зором.

Ä³â÷èíêà ç äóêàòàìè,
Ãîðîäåíêè ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿

îáë. Ôîòî àâòîðà, 2008 ð.

Äóêà÷
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�Запитання�для� перевір�и� знань

1.�Я���роль�віді�рає���раїнсь�ий�народний��остюм���с�часній���льт�рі?
2.�Я��ви�ставитесь�до�вишитої�сороч�и,���ди�б�мо�ли�піти���вишиванці?
3.�Чим�плахта�відрізняється�від�запас�и?
4.�Чим�юп�а�відрізняється�від�спідниці?
5.�Що�та�е���чма?
6.�Чи�носили�незаміжні�дівчата�наміт�и?
7.�Що�та�е�постоли?

Ле�ція� 11.� Д
ховні� цінності� старої� хати

11.1.�У�раїнсь�е�традиційне�житло

і�йо
о�роль�в�с�часном��житті

В�наші�дні�люди�не�б�д�ють�хати�з�солом’яними�стріхами�і�широ�ими�призьба-
ми,�на�я�их�та��любили�посидіти�та�поспіл��ватися�наші�пред�и�в�давнин�.�С�часні
б�дівельні�матеріали,�техноло�ії�і�архіте�т�рні�прое�ти�пішли�дале�о�вперед,�а�місця-
ми�зад�шевно�о�спіл��вання�стали��ав’ярні,�затишні���хні,�веранди,�альтан�и.�Про-
те�в�малих�архіте�т�рних�формах,�в�образотворчом��мистецтві,�в�інтер’єрі�та�е�стер’є-
рі�с�часно�о�помеш�ання�традиційна�селянсь�а�хата-мазан�а�та�елементи�її�де�ор�
мають�шанс�на�життя.

�У�раїнсь�а�традиційна�хата�з�солом’яною�стріхою,�призьбою,�білими�стінами�і
розмальованими�ві�нами,� з�полив’яними� �орщи�ами�на�плоті,� з� соняшни�ами� і
мальвами�в��вітни���стала�символом�У�раїни,���раїнсь�о�о�національно�о�д�х�.�Її
ви�можете�побачити�серед�с�венірних�виробів�з��лини,�соломи,�пласти��,�на�полотні
х�дожни�ів,�на�зображеннях�листіво�,�маро�,�ети�ето�,��па�ово��товарів���раїнсь�их
виробни�ів,�в�оздобленні�т�аних�виробів,�в�мон�ментальном��мистецтві�і�навіть�на
ре�ламних�щитах�політичних�діячів.�Вона�оспівана�ба�атьма�митцями,�знята���фі-
льмах�і�ре�ламних�роли�ах,�знайшла�своє�відображення�в�поезії�і�висо�ом��слові
письменни�ів.�З�адайте�хоча�б�ряд�и�В.Симонен�а:

Ти�стоїш�неба�ата�й�непишна,
Ви�лядаючи�з�сад"�в�л"�,
Рясний�цвіт�обтр"сили�вишні
На�солом’яний�твій��апелюх...

або�слова�О.Довжен�а,�я�ий�з�ад�вав�її�«біл�,�з�теплою�солом’яною�стріхою,�що
поросла�зеленим�о�самитовим�мохом,�архіте�т�рн��праматір�пристанища�людсь�о�о,
незам�нен��і�вічно�од�рит��для�всіх�без�ст����в�двері...�бідн��і�ясн�,�я��добре�слово,
і�прост�,�наче�створили�її�не�людсь�і�р��и,�а�сама�природа,�немовби�виросла�вона,
мов�сироїж�а�в�зеленій�траві».

Природна�ці�авість�і�всенародна�любов�приводить�сотні�т�ристів�в�м�зеї�народ-
ної�архіте�т�ри�та�поб�т��під�від�ритим�небом,�де�знайшли�свій�прихисто��стародав-
ні�хати,�та�в�зали��раєзнавчих�м�зеїв,�де�відтворений�інтер’єр�традиційно�о�народ-
но�о�житла.�Серед�ба�атьох�малолітніх�відвід�вачів�там�можна�поч�ти�одні�і�ті�ж
запитання:
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Åêñòåð’ºð ïîä³ëüñüêî¿ õàòè

–�А�чом��не�можна�залізти
на�піч�або�по�ойдатися�в��олис-
ці,�посвистіти�в��линяно�о��о-
ни�а�чи�приміряти�солом’яно�о
�апелюха?

А�чом��б�не�дати�всім�бажа-
ючим�можливість�відч�ти�себе
�осподарем�та�ої�хати,�адже��лі-
єнт�завжди�правий?�Для�цьо�о
в�пар���розва��можна�поб�д�-
вати� «діюч�»� ��раїнсь��� хат�,
я�а�б�ла�б�с�часною��опією�тра-
диційно�о� ��раїнсь�о�о�житла
ХІХ�століття,�але,�на�відмін��від
м�зею,�все,�що�там�знаходить-
ся,�можна�б�ло�би�брати�в�р��и,�приміряти,�фото�раф�ватися,�одним�словом,�відч�ти
себе��осподарем�або��осподинею.�Та�а�хата�з�традиційним�реманентом�або�навіть
�осподарством�стала�б�і��любленим�місцем�не�лише�для�дітей.�Т�ди�мо�ли�б�приїж-
джати�весільні��ортежі�з�молодятами,�щоб�зняти�на�відео�веселі�і�дотепні��адри�з
національним��олоритом.

При�ад�ю�випадо�,�я��під�час�зйомо��етно�рафічної�передачі�молодий�оператор
виявив�щире�захоплення��адрами�при�от�ванням�їжі�в�печі.�Він�ні�оли�не�бачив,�я�
палять���печі,�і�д�мав,�що��орщи�и�зі�стравами�ставлять�не�на�черінь�прямо�до�во�ню,
а�десь�на��омин.

Т�ристам,�особливо�жителям�промислових�міст,�я�і�хоч�ть�відпочити�від�с�єти,
�олишнім�емі�рантам�з�У�раїни�можна�б�ло�б�запропон�вати�не�лише�помил�ватись
��раїнсь�ою�хатою,�а�певний�час�і�пожити�в�традиційном����раїнсь�ом��селі��інця
ХІХ�століття.�Для�цьо�о�можна�спроб�вати�зб�д�вати�в�зонах�відпочин����отельні
�омпле�си�в�стилі�традиційно�о�сільсь�о�о�житла.

Зад�м�ючи��отельний��омпле�с���ви�ляді�старовинної�садиби�або�й�невелич�о�о
��раїнсь�о�о�села,�потрібно�попі�л�ватися�не�лише�про�дизайн�житла,�а�й�оформлення
присадибної�ділян�и,�садоч�а,��вітни�а,�подвір’я.�Для�заці�авленості��лієнтів�можна
привабити�лелеч��родин�,�поставивши�на�подвір’ї�стовп�з��олесом,�зробити�малень-
�ий�домашній�зоопар�,�де�родини�т�ристів�разом�з�дітьми�мо�ли�б�щоденно�бачити
і�навіть�за�бажанням��од�вати�з�р���півни�а,���роч��,��озенят�о,���сей,�овечо�,��ро-
ли�ів�або�осли�а.�Та�е�спіл��вання�з�домашніми�тваринами�ви�ли�ає�особливий
інтерес���дітей�і�бажання�приїхати�до�сво�о��любленця�ще.�Для�дітей�ш�ільно�о�ві��
можна�зробити�і�ботанічний���точо�,�де��чні�змож�ть�на�власні�очі�побачити,�я��росте
�ородина,�я��ви�лядають�традиційні�дерева� і��віти,�описані���дитячих��аз�ах� і�в
поезії�–�барвіно�,�пастерна�,�материн�а,��арб�зи,�соняшни�и,�����р�дза�тощо.�І�не
лише�побачити,�а�й�спроб�вати�їх�вирощ�вати�і,�звичайно,�власними�р��ами�зібра-
ти�і�с��шт�вати�плоди.

У�місцях��омпа�тно�о�проживання��р�пи�т�ристів�потрібно�ор�анізов�вати�і���ль-
т�рне�дозвілля.�Т�т���певні�дні�мож�ть�працювати�народні�майстри,�демонстр�вати
відпочиваючим�техні���ви�отовлення�х�дожніх�речей,�навчати�бажаючих�сво�о�не-
хитро�о�ремесла�і,�звичайно,�продавати�свої�товари�охочим�їх�придбати.�Особливо
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доречним�в�та�ом��сільсь�ом��т�ристичном���омпле�сі�б�де�влашт�вання�тради-
ційних�народних�свят�–�К�пала,�Р�салчино�о�Вели�одня,�Зеленої�неділі,�Ма�овія,
Спаса�тощо.�Свят�ові�про�рами�на�вихідні�дні�змож�ть�збільшити��іль�ість�т�ристів
за�рах�но���орот�отермінових�відвід�вачів.�Можна�запропон�вати�меш�анцям�«тра-
диційних�хат»�при�расити�свої�житла�запашними�травами� і�татарсь�им�зіллям��
Клечальн��с�бот��чи�зробити�ма�овій�и�або�обжин�ові��віт�и�на�свято�Ма�овія,�а
потім�забрати�с�хий�запашний�с�венір�з�собою�додом�.�Ма�овій�а�чи�обжин�ова
�віт�а���місь�ій��вартирі�стане�і�при�расою�житла,�і�ре�ламою�т�ристичної�бази�для
всіх,�хто�завітає�в��ості�до��осподарів.

Т�ристичний��омпле�с�тип��«��раїнсь�е�село»�мі��би�приймати�і�молодят�для
проведення�«медово�о�місяця».�А�я�що�в�про�рам��б�де�ще�й�входити�справжній
народний�традиційний�весільний�обряд,�я�ий�спо�онві�ів�освяч�вав�молоде�по-
др�жжя�на�щасливе�спільне�життя,�це�неодмінно�приверне��ва���т�ристів.�Подивив-
шись�по�телевізор��фра�мент�поетично�о�весільно�о�обряд�,�ба�атьом�молодятам,�в
том��числі� і��олишнім�емі�рантам,�захочеться�приїхати�в�мальовниче���раїнсь�е
село,�щоб�освятити�свій�шлюб�обрядами�рідної�землі.�До�про�рами�можна�додати�і
майстер-�лас�з�вивчення�дитячих��олис�ових,�забавляно�,�повчальних��азо�,�вір-
ши�ів,�співано�,�ви�отовлення�найпростіших�народних�дитячих�і�рашо�.�Це�сподо-
бається�і�молодятам,�і�молодим�мат�сям�з�дітьми.

�Елементи�інтер’єр��народно�о�житла�ви�ористов�ють�і�в�оформленні�с�часних
місь�их��вартир.�Дизайнерам�найчастіше�замовляють�фоль�лорний�стиль�для�оформ-
лення���хні.�Але�по�ане��явлення�про�народн��архіте�т�р��мож�ть�звести�нанівець
старання�майстрів.�Невдалий�при�лад�демонстр�вали�по�телебаченню�в�одній�з
поп�лярних�передач�про�ремонт��вартири.�На�стелі�прибили�величезний�пінопласто-
вий�б�тафорсь�ий�хрест,��інці�я�о�о�тя�н�лися�через�все�приміщення,�він�б�в�темно-
�оричнево�о��ольор��і�повинен�б�в�на�ад�вати�своло�.�Дизайнери�не�знали,�що�сво-
ло��не�робили���ви�ляді�хреста,�це�б�в�поздовжній�бало��або�паралельні�бал�и.�За
народними�вір�ваннями,�«при�зведенні�нової�хати�навхрест�дерева�не��лали,�бо
невдовзі�б�де�в�домі�мрець»,�–�пише�І.�Гребінь�[109,�с.29.]�До�центр��хреста�прямо
над��оловою�при�ріпили��олесо�від�воза,�від�я�о�о�звисали�лампи.�Ви�ляд�масивно�о
темно�о�хреста�з�важ�им��олесом�над��оловою�б�в��нітючим.�Посеред���хні�постави-
ли�плетений�пар�анчи�� із�шт�чними��вітами,�що�ви�лядають�з-за�ньо�о.�Це�вже
швидше�на�ад�вало�двір,�а�не�затишн����хню�і�спричиняло�ба�ато�незр�чностей.�Під
піч�заде�ор�вали�холодильни�.�Схожість�б�ла�д�же�віддаленою.

С�часна���хня�в�народном��стилі�повинна�б�ти�перш�за�все��омфортною.�Коле-
сам�і�пар�анам�там�явно�не�місце.�Народн��піч�з��омином�найбільше�на�ад�є�с�час-
на�витяж�а,�її�і�можна�заде�ор�вати�під��омин,�адже�за�своїми�ф�н�ціями�вона�ним
і�є.�Доречно�б�д�ть�ви�лядати�полич�и-мисни�и�з�розписаними�тарелями,��орнят-
�ами,���хли�ами,��лечи�ами,�ма�ітрою�з�ма�о�оном,�набори�дерев’яних��р�ж�ів�для
нарізання�прод��тів�з��ольоровим�розписом�або�різьбою,�та�і�ж�дерев’яні�діжеч�и�для
спецій�тощо.�Традиційне���хонне�приладдя�досить�добре��армон�є�з�мі�рохвильовою
піччю�і�еле�тричним�чайни�ом.�Затиш���додад�ть�вишиті�сервет�и,�р�шничо�,�ва-
зони���традиційних��орщи�ах�на�ві�нах,�полотняні��ардини�чи�вишиті�фіраноч�и.

�У�ви�ляді�мальовничої���раїнсь�ої�хатини�полюбляють�оздоблювати�за�лади��ро-
мадсь�о�о�харч�вання.�Це�стос�ється�я��вн�трішньо�о�оздоблення�бен�етних�залів
ресторанів�та��ав’ярень,�та��і�зовнішньо�о�оформлення�літніх�приміщень,�де��от�ються
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страви�для�обсл��ов�вання��лієнтів�на�від�ритом��повітрі.�Але�варто�зверн�ти��ва��
дизайнерів�на�те,�що�інтер’єр���формі�селянсь�ої�хати�з�б�тафорсь�ою�піччю,�ро�ачами,
баня�ами,��орш�ами�є�о�расою�дале�о�не��ожно�о�с�часно�о�приміщення.�Особливо
обережно�до�та��звано�о�«фоль�лорно�о�стилю»�потрібно�відноситися�в�оформленні
ділових�офісів,�а�тових�залів,�навчальних��імнат.�Т�т�мож�ть�мати�місце�висо�ох�до-
жні�вироби�народних�майстрів�–��ончарні�вази�з��віт�овими��омпозиціями,�тарелі,
т�ані�сервет�и�чи�настінні�панно,�х�дожня�різьба,�вишив�а,�витинан�а,�де�оративні
вироби�з�солом�и,�але�зовсім�недоречне���хонне�приладдя,��орш�и,�ро�ачі.

Та��само�недоречно�ви�лядає��осподарсь�ий�реманент�і��олеса�від�воза�на�стіні
бен�етно�о�зал��ресторан�,�що�оформлений���ви�ляді�світлиці.�У�світлиці�на�стінах
висіли�і�они,�вишиті�р�шни�и,�б�ло�ба�ато�с�хих��вітів�і�запашних�трав,�зі�стелі�зви-
сали�аж�рні�солом’яні�пав��и,�мо�ла�стояти�старовинна�с�риня,�але�ні�оли�не�висіли
�олеса,�ціпи,�ярмо�для�волів,�бо�то�вже�б�ла�б�не�світлиця,�а��л�ня�чи�сарай.�Там�мі�
�осподар�заховатися�з���мом�подальше�від�очей�др�жини,�щоб�випити�чар���ниш�ом.

Плетений�пар�ан�б�де�доречним�під�ві�ном���дворі,�нав�оло��вітни�а�із�запаш-
ними�матіолами� і� василь�ом,� пишними�мальвами� та� �віт�чими� соняшни�ами,
�р�ченими�паничами.�Т�т�він�не�зіпс�є�ви�ляд��жодній�с�часній�б�дівлі.

Невелич���за�розміром���раїнсь���хатин���можна�розмістити�на�дитячом��май-
данчи���в�пар���розва��для�дітей.�По�и�що�ми�там�частіше�можемо�з�стріти�російсь-
�ий�«теремо�»,�ніж���раїнсь���біл��хат��зі�стріхою.

�У�раїнсь�а�хат�а�разом�з�і�раш�овими�меблями,�хатнім�начинням�і�меш�анця-
ми�–��ероями���раїнсь�их��аз�ових�персонажів�може�с�ласти��он��ренцію�б�диноч-
�ові�Барбі�в�і�раш�овом��ма�азині.�Вона�може�б�ти�і�ч�довим�с�венірним�подар�н-
�ом�я��зар�біжним�др�зям,�та��і�молодятам�на�весілля.

А�тепер�подивимось,�я��же�ви�лядало�традиційне���раїнсь�е�народне�житло.

�11.2.�У�раїнсь�а�хата�–�е�стер’єр�та�інтер’єр

(етно
рафічна�довід�а)

Е�стер’єр� ��раїнсь�ої� хати.�Слово� «е�стер’єр»� походить� від� латинсь�о�о
«exterior»�–�зовнішній.�Я��же�ви�лядала���раїнсь�а�хата�зовні?�Наведемо�цитат��з
праці�Данилю�а�А.�Г.:�«У�раїнсь�а�хата�–�самоб�тнє�явище�в�історії�архіте�т�ри.�Вона
майже�всюди�одна�ова�в�основних�формах�і�плані.�Її�фасад�завжди�має�видовжені
стіни�і�висо�ий�дах.�Враження�низь�ої,�ніби�вона�тяжіє�до��оризонталі,�стіни�підсилю-
ється�ще�й�вели�им�виносом�дах�,�я�ий�прихищає�її�верхню�частин�.�Відч�вається
потя��народних�майстрів�до�симетрії,�до�певних�ритмів�і�пропорцій.�Це�помітно�з
розташ�вання�ві�он,��оловно�о�вход�.�Усі�частини�с�омпоновані�з�відч�ттям��армо-
нії,�а�о�ремі�форми�її�не�пор�ш�ють.�Вели�е�значення�мають�світлотіньові�риси.�Осві-
чена�сонцем�оселя�дає�мальовнич���р��світлої,�темної�та�сірої�площин.�А�білизна�стін
на�фоні�землі�сприяє�виділенню�б�дівлі�з�нав�олишньо�о�ландшафт�.�Народні�б�ді-
вничі�завжди�«впис�вали»�дім�в�природне�оточення,�том��і�він,�і�все��осподарство,
навіть�ціле�поселення,�створювали�єдиний�ансамбль»�[35,�с.�9–10].

У�раїнсь�а� хата�пройшла�ба�атові�овий�шлях�розвит���від� хатини�з�сіньми� і
однією�житловою��імнатою,�я�а�до�то�о�ж�б�ла�одночасно�місцем�і�для�спання,�і�для
при�от�вання�їжі,�і�робочим�приміщенням,�до�хати�на�дві�половини�з�о�ремою�світ-
лицею,���хнею,��оморою.
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Давні� традиції� в
У�раїні� мали� два
типи��онстр��ції�стін:
зр�бний�і��ар�асний.
В��інці�ХІХ�–�на�почат-
���ХХ�століття��ар�ас-
на�техні�а�стає�пере-
важаючою,� і� лише� в
північно-західних�ра-
йонах�У�раїни�продо-
вж�ють�зводити�разом
із� �ар�асним�зр�бне
житло.�Під�час�ви�ото-
влення��ар�асно�о�жи-
тла�дерев’яний��ар�ас
заплітали� хмизом,
очеретом�або�забива-

ли�тон�ими�дош�ами,�латами,�я�і�обмаз�вали��линою.�Щоб�з��линою�б�ло�ле�ше�працю-
вати,�з�неї�ви�отовляли�валь�и�–��авал�и�м’я�ої��лини,�перемішані�з�соломою,�або
саман�–�підс�шені�на�сонці�саморобні�це�лини.

Глиняні�стіни�завжди�білили�я��зовні,�та��і�зсередини.�«Серед�зелені�садів���ра-
їнсь�а�традиційна�хата�виділяється��ольором�стін,�а�червоні�і�жовто�арячі�плями
(обвод�и�ві�он,�призьби)�надають�їй�ви�ляд��веселої,�затишної.�Привітно�визирає
з-під�стріхи�її�чоло�з�двома�малень�ими�очима�–�ві�онцями»�[35.�c.�10].�Особливо
ретельно�чеп�рили�хати�дівчата�на�виданні.�Наявність�намальованих��вітів,�птахів
нав�оло�ві�он,�на�хвіртці�чи�воротах��оворили�про�те,�що�в�цій�оселі�че�ають�старостів.

Дах���давнин��зазвичай�робили�із�соломи.�Хат��по�ривали�(пошивали)�солом’я-
ними�сніп�ами,�роблячи�по�риття��ладень�им�або�ви�ладаючи�східцями.�По�реб-
рах�дах��робили�остріш�и�(�арби),�в�орі�ви�ладали�висо�ий��ребінь.�Щоб�вбере�ти
оселю�від�атмосферних�опадів,�забезпечити�швид�е�сті�ання�води,�дах�робили�до-
сить�висо�им.�Висота�дах��в�старовинних�хатах�значно�перевищ�вала�висот��стін.

Хата�б�ла�зазвичай�обернена�ві�нами�та�дверима�до�сонця,�«аби�виміталося,
висвіч�валося�із�неї��сіля�е�зло»�[66,�с.�66].

Неодмінним�атриб�том���раїнсь�ої�хати-мазан�и�б�ла�призьба.�Знадвор��на-
в�оло�хати�робили�низень���о�орож��з�лози�або�дошо�,�а��творений�проміжо��засипали
землею�і�щільно�втрамбов�вали.�Та���творювалась�призьба,�я���потім�підводили
жовтою�або�червоною��линою.�Взим���призьба�обері�ала�нижню�частин��житла�від
охолодження,� а� вліт���на�ній� сиділи,� я��на�лаві,� ховаючись�під� тінню�стріхи� від
палючо�о�сонця�або�дощ�.

Особливо�виразними�в�архіте�т�рном��стилі�б�ли�подільсь�і�хати.�За�словами
Т.�В.�Космічної:�«...подільсь�а�хата�з�її�побіленими�стінами,�солом’яним�чотирисхилим
дахом,�вхідними�дверима�по�центр��та�симетрично�відносно�них�розташ�ванням
підсобно�о�приміщення,��омори�та�власне�хати�з�двома�ві�нами�по�дов�ом��чільном�
фасад�,�одним�наріжним�ві�ном�з�причіл�а�наб�ла�стат�с��за�альноетнічно�о�(за-
�альнонаціонально�о,�за�ально��раїнсь�о�о)�символ��[85,�c.�241].

Інтер’єр�хати.�Інтер’єром�називають�оформлення�вн�трішньо�о�простор��б�дів-
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лі.�Інтер’єр���раїнсь�ої�хати�б�в�д�же�типовим�для�більшості�ре�іонів�У�раїни.�Пере-
ст�пивши�порі�,�по�одн��р����знаходилась�піч,�а�по�др���,�неодмінно��оло�дверей,
б�ла�полиця�з�пос�дом.�Пос�д,�зо�рема�таріл�и,�іноді�розміщ�вали�і�на�поличці�над
дверима.�За�народними��явленнями,�поверн�та�вн�трішньою�частиною�до��ожно�о,
хто�входить�в�оселю,�таріл�а�відбиває�не�ативн��енер�ети���і�захищає�меш�анців
хати�від�лихих�очей�і�по�аних�людей.

З�др��о�о�бо��,�та�им�обере�ом�б�ло�домашнє�во�нище�в�печі.�У�раїнсь�а�піч
завжди�займала�вн�трішній���т�хати�біля�вхідних�дверей�і�б�ла�поверн�та�своїм
отвором,�челюстями�до�фасадної�стіни,�в�я�ій�б�ли�ві�на.�Піч,�за�народними�при�аз-
�ами,�–��од�вальниця,�на�рівальниця,�лі��вальниця,�ще�й�розважальниця.�«В�У�раїні
існ�вав�справжній���льт
печі.�І�не�тіль�и�том�,�що
в�ній�варили�їж�,�пе�ли
хліб,�с�шили�збіжжя,�на
ній�спали,�лі��вали�про-
ст�ди�тощо.�Піч�б�ла�жи-
вою� по�ровитель�ою� і
членом��ся�ої�родини.�З
вели�ою�пошаною�наре-
чена�в�лонялася�перед-
ньом����т��хати,�поро���і
печі,�а�потім��же�і�онам»,
–�пише�Валерій�Войто-
вич�[25,�с.�374].�Про�по-
божне�ставлення�до�печі
�оворить� вислів:� «С�а-
зав�би,�та�піч���хаті».

По�діа�оналі�від�печі
знаходилось�по�"тя.�На
по��ті�висіли�і�они,�при-
�рашені�вишитими�р�шни�ами,�обти�ані� �вітами,�перед�ними�вішали�лампад��.
Під�і�онами��здовж�причіл�ової�стіни�ставили�лав��і�стіл.�На�столі�завжди�лежав�хліб,
при�ритий�р�шнич�ом,�щоб�в��осподі�не�б�ло��олодно.�Із�столом�пов’язано�ба�ато
повір’їв:�не�можна�за�столом�сидіти�в�шапці;�не�можна�сідати�на�стіл,�бо��олова�б�де
�р�титися,�падатимеш;�не�оже�ст��ати�по�стол�.�«Не�бий�стола:�стіл�–�Божа�долоня».
Стіл�народна�традиція�пов’яз�є�з��лавою�дом�.�Існ�є�навіть�при�мета:�я�що�стіл
хитається,��осподар�може�померти.�Бать�о�зазвичай�сідав�за�стіл�першим,�йо�о�місце
б�ло�на�по��ті�під�образами.�Цей�звичай�мі��б�ти�пор�шеним�лише�для�д�же�шано-
вно�о��остя.�На�Святвечір�на�по��ті�ставили�дід�ха,�я�ий��особлював�д�хів�род�.

Стіл�вважався��осподарем�оселі,�а�лава�її��осподинею.�«За�давнім�звичаєм,��ос-
тям�спочат���пропон�вали�сісти�на�лав��під�«�расним�ві�ном»,�а�вже�потім�запро-
ш�вали�до�стол�.�В�оселі�обов’яз�ово�мало�б�ти�де�іль�а�лав.�Розташов�вались�вони
вздовж�стін.�Основною�вважалася�та,�що�з’єдн�вала�мисни��з�по��ттю;�потім�застіль-
на,�що�простя�алася�вздовж�стола…»�[25,�с.�270].

Перед�столом�б�в�приставний�ослін.�У�пізніші�часи�на�по��ті�і�вздовж�всієї�чільної
стіни�вішали�фото�рафії�членів�родини,�я�і�та�ож�при�рашали�вишитими�р�шни�а-
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ми.�Попід� ві�нами�біля� лави� ві-
шали�в�зь�і�т�ані��илим�и�–�обі-
цята.�На�свята�лави�застеляли�т�а-
ними�веретами.

Збо��� від� стол�� знаходилась
с�риня.�Простір�між�піччю�та�при-
чіл�овою�стіною�заповнював�дере-
в’яний�настил�на�стовпчи�ах�–�піл,
прототип�с�часно�о�ліж�а,�я�ий�сл�-
��вав�місцем�для�спання�бать�ів.
На�ньом��височіла��ора�под�шо�.
Стін���біля�пол��при�рашав�т�а-
ний��илимо�,�верета�або�настін-
ний�розпис� �� ви�ляді� вазона� чи
т�ано�о�орнамент�.�Над�полом�ви-
сіла�жерд�а,�на�я���вішали�одя�,
верети,� р�шни�и.�Над�полом�чи

поблиз��вішали�дитяч���олис���або�ставили�люль��,�в�я�ій�спало�немовля.
Досить�поп�лярною�формою�оздоблення�традиційно�о�житла�б�в�настінний�роз-

пис.�Ним�при�рашали�піч,�стіни�в�орі,�стіни�поміж�ві�нами,�над�дверима�та�над
ліж�ом,�а�та�ож�середньо�о�своло�а�та�бо�ові�до�ньо�о�сволоч�и.

Господарсь�і�б�дівлі�двор�:�хлів�–�б�дівля�для�проживання�вели�ої�ро�атої
х�доби;�стайня�–�для��оней;�саж,��"ча�–�для�свиней;��"рни��–�для���рей� і� іншої
домашньої�птиці.�Бджоли�жили���в"ли�ах,�довбнях,��ад"бах.

Необмолочені�снопи�з�зерном�і�збіжжям�збері�али����л"ні�або�в�стодолі.�Обмолоче-
не�зерно,�борошно,�харчові�прод��ти,�а�іноді�і�с�риню�з�дівочим�приданим�збері�али
���оморі.�Комора�мо�ла�б�ти�під�одним�дахом�з�хатою�або�б�д�ватись�о�ремо,�непо-
далі��від�хати.�Вона�зазвичай�мала�масивні�двері,�я�і�щільно�за�ривались�і�зами�а-
лись�на�замо�,�адже�там�збері�ались�найцінніші�речі.

Сіно�й�солом��селяни�збері�али�в�оборозі,�сінни�",�одрині;��ачани�����р�дзи�в
�оші;�сільсь�о�осподарсь�ий�реманент�–���возовні,�сараї,�шопі.

Громадсь�і�спор�ди�села.�Життєдіяльність�сільсь�ої��ромади�забезпеч�вали�і
спор�ди,�я�ими��орист�валися�всі�жителі.�До��ромадсь�их�спор�д,�я�ими�опі��ва-
лась�вся��ромада,�належать�цер�ва,�дзвіниця,�ш�ола.�Їх�б�д�вали,�ремонт�вали,
�трим�вали�на��ошти�всієї��ромади.

Господарсь�і�спор�ди�іноді�та�ож�знаходились����оле�тивній�власності,�хоча�зде-
більшо�о�вони�належали�певном���осподарю,�я�ий�надавав�населенню�відповідних
посл���за�платню.�Сюди�можна�віднести�спор�ди�з�перероб�и�зерна�на�борошно�–
водяні�млини�(ви�ористов�вали�енер�ію�падаючої�води)�і�вітря�и�(працювали�за�допо-
мо�ою�енер�ії�вітр�).�Для�перероб�и�зерна�на��р�п��в�ба�атьох�селах�існ�вали��р�по-
р�ш�и.�Я��тя�лов��сил�,�що�приводила�в�дію�механізм,�т�т�зазвичай�ви�ористов�ва-
ли��оней�або�волів.�Для�видоб�вання�олії�з�соняшни�а�ви�ористов�вали�олійниці.
Майже�в��ожном��селі�б�ла�своя���зня.

Ñâ³òëèöÿ, ñ. Ãðèæèíö³ Òèâð³âñüêîãî ðàéîíó.
Ôîòî Êàäóðè Ê., 2009 ð.
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11.3.�Звичаї�і�обряди,�пов’язані

із�поб�довою�ново
о�житла

Б�дівництво�власно�о�житла�–�д�же�важлива�подія.�За�народними�пере�онання-
ми,�лише�та�людина�ви�онала�свою�місію�в�житті,�я�а�посадила�дерево,�зб�д�вала
б�дино��і�виростила�дитин�.�У�народном��фоль�лорі�цінність�власно�о�житла�незапереч-
на:�«Постав�хат��з�лободи,�до�ч�жої�не�веди!»,�«Своя�стріха�–�своя�втіха»,�«Ч�жа�хата
�ірше��ата!».�Лише�маючи�власне�житло,�чолові��ставав��осподарем,�а�жін�а�–��осподи-
нею.�Із�б�дівництвом�нової�оселі�пов’яз�вали�надії�на�дов�е�і�щасливе�життя.�Том�
б�дь-я�і�дії,�пов’язані�з�б�дівництвом�ново�о�житла,�починаючи�від�вибор��місця�під
заб�дов��і�за�інч�ючи�вхідчинами,�обставлялися�обрядовими�діями�і�повір’ями.

Обрання�місця�для�заб�дови�житла
Нов��хат��б�д�вали�на�підвищенні,�щоб�воло�и�не�б�ло,���затишном�,�спо�ійно-

м��місці,�щоб�і�в�хаті�б�в�спо�ій�і�лад.�Нама�алися��ни�н�ти�для�заб�дови�нової�хати
перехрестя�дорі�,�меж,�п�стирів,�ви�онів,�мочарів,�місць,�де�стояли�млини�–�бо�там
нечиста�сила��р�титься;�а�та�ож�місця,�де�б�в�ті��або�де�збиралась�молодь�на�в�лицю,
щоб�і�в�хаті�не�тов�лися,�не�б�ло�неспо�ою�і�с�перечо�;�смітни�ів,��нояро�,�місця,���ди
виливали�помиї�–�щоб�не�б�ло�нар��и�від�людей.�Не�б�д�вали�хати�на�місці�цер�ви,
де�б�ла�хата,�я�а�з�оріла�від��дар��блис�ав�и,�де�б�в�льох�(ями,�підземелля),�де�росло
дерево,�особливо�б�зина,��алина,�терен,��р�ша;�неподалі��від�місць�поховань,�особ-
ливо�померлих�насильниць�ою�смертю.�Не�можна�б�д�вати�нової�хати�на�місці�ста-
рої,�щоб�хоч�трішеч�и�не�пос�н�тись�вбі�,�зазвичай��� та�ом��випад��� її�робили
більшою�за�розмірами,�щоб�родина�не�зменшилась.

Місце�майб�тньої� хати�намічали�вели�ими��аменями�або�на���т�ах�забивали
дерев’яні��ілоч�и,�після�чо�о�йо�о�прис�іпливо�перевіряли.�Після�заход��сонця�в��ожно-
м����т���сипали�певн���іль�ість�зерен�жита�або�пшениці,�іноді��лали�ціл�ш�и�хліба�з
сіллю,�в�дея�их�випад�ах�ціл��хлібин��з�сіллю��лали�посередині�майб�тньої�хати�на
столи���або�стільці,�по�ритом��р�шни�ом.�По���т�ах�або�посередині�майб�тньої�хати
ставили�і�пос�дин��з�водою.�Рано-вранці�перевіряли��іль�ість�зерен,�стан�хліба�і�води.
Я�що�все�залишилося�без�змін,�а�води�навіть�побільшало�–�місце�вважалося�добрим.�В
протилежном��випад����ілоч�и�забивали�в�іншом��місці�і�знов��перевіряли.�Іноді�для
більшої�віро�ідності�та�і�перевір�и�влаштов�вали�три�ночі�підряд.

За�ладини.�За�ладинами�називають�почато��б�дівництва,�я�ий�с�проводж�-
вався�обрядами�і�ма�ічними�діями.�За�ладати�нов��хат��б�ло�прийнято�навесні�або
вліт��,��оли�місяць�вповні,�щоб�і�в�хаті�б�ло�повно,�я��повно�на�небі.�Остері�алися
починати�робот����дні�християнсь�их�м�чени�ів,�щоб�дов�о�не�м�читись�з�б�дівни-
цтвом.�Не�починали�робот��в�понеділо��та�вели�і�свята.�На�Поділлі�вдалим�днем�для
за�ладання�ново�о�житла�вважалася�п’ятниця�[109,�с.�28].

Починали�за�ладини�рано-вранці,�робот��і�обряди�ви�он�вав�майстер,�проте
о�ремі�дії�робили��осподар�та��осподиня.�«У�центрі�майб�тньо�о�житла,�перед�місцем,
де�мала�б�ти�піч,�або���східном����т���південно�о�бо���ставили�стілець,�застелений
р�шни�ом,�на�я�ом��лежали�хрест,�б��ет��вітів,�хліб,�сіль,�чаш�а�води�або�вина.
Старший�майстер�брав�р�шни��із�хлібом,�ціл�вав�йо�о,�промовляючи:�«Господи,
допоможи»,�і�починав�робот�.�Р�шни�,�а�іноді�і��роші�(своєрідний�аванс)�майстер
забирав�собі»,�–�опис�є�почато��б�дівництва�житла�І.�Гребінь�[109,�с.�28].�В�дея�их
ре�іонах�У�раїни�майстрові�давали�вишит��х�ст��,�півня�і�два��алачі�[66,�с.�67].
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Люди�вірили���винят�ові�можливості�майстра�впливати�не�лише�на�б�дівництво,
а�й�на�здоров’я�і�долю�людей,�що�б�д�ть�жити�в�поб�дованій�ним�хаті.�Щоб��безпечи-
ти�себе�від�небажано�о�вплив�,�майстрові�до�оджали,��арно�част�вали,�а�та�ож�дар�-
вали�са�ральні�речі�–�вишитий�р�шни�,�хліб�(�алачі)�і�півня�–�сонячн��птицю,�я�а
своїм�співом�від�аняє�нечист��сил�.

Зазвичай�перед�почат�ом�роботи�майстер�збивав�дерев’яний�хрест,�я�ий�приби-
вали�на�по��тньом��стовпі�або��лали�наверх��стіни,�я�що�хат��м�р�вали.�З��ожним
новим�шаром��лад�и�він�піднімався�вище,�по�за�інченні�б�дівництва�йо�о�приби-
вали�на��орищі.

Господарі�під�час�за�ладин�власнор�чно�збриз��вали�місце�святою�водою,��лали
під���ти�хати�або�під�один�південно-східний���т,�де�мало�б�ти�по��тя,�жертовні
атриб�ти.�Зазвичай�це�б�ли�дрібні��роші,�зерно�або�ціл�ш�а�хліба,�освячені�трави�і
�віти,�овеча�вовна,�ладан�тощо.�Господарі�та�ож�ви�отовляли�перший�вальо�,��лали
перш��це�лин�,��амінь,�забивали�перший��іло��тощо.�В�південно-західних�районах
та�і�дії�мо�ли�ви�он�вати�по�ровителі�молодої�сім’ї�–�вінчальні�нанаш�о�і�нанаш�а.

Хат��досить�часто�б�д�вали�толо�ою,�на�я����осподар�запрош�вав�с�сідів�і�родичів.
Толо�а�б�ла�без�орисливою�взаємодопомо�ою,�платою�за�я���сл���вала�свят�ова�тра-
пеза.�Але�навіть�я�що�хат��б�д�вали�наймані�професійні�майстри,�на�за�ладини�вла-
штов�вали�свят�овий�обід,�на�я�ий�запрош�вали�родичів�с�сідів�і�близь�их�др�зів.

Встановлення�своло�а.�Своло�ом�називають�центральний�бр�с,�на�я�ом��три-
мається�стеля�оселі,�інші�назви�–�«бало�»,�«матиця»,�«трам»,�«бр�с».�Своло��ви�отов-
ляли�з�най�ращих�порід�дерева�–�д�ба,�липи.�Траплялися�випад�и,��оли�в�нов��хат�
переносили�своло��зі�старої:�«це�означало,�що�зі�своло�ом�перейд�ть�стат�и,�зла�ода�й
доброб�т»�[25,�с.�464].�На�ньом��вирізали�дат��б�дівництва�хати,�охоронні�символи�–
сонце,�місяць,�хрест,�дерево�життя,�птахів,��віти,�жіноч��постать�з�піднятими�в�ор�
р��ами�тощо.�Збері�ся�та�ож�звичай�на�Йордана�малювати�на�своло�ові��рейдою�хрест,
приліплювати�хрести,�зліплені�з�вос���або�з�тіста.�На�своло���збері�алися�зас�шені
трави�та��віти,�я�і�сл���вали�при�расою�оселі,�обере�ами,�а�при�потребі�і�лі�ами.

За�ладання�своло�а�–�д�же�важливий�етап���б�дівництві�житла.�Піднімали�сво-
ло��на�р�шни�ах,�до�бал�а�та�ож�прив’яз�вали�р�шни��або�х�стин��з�хлібом,�щоб�в
хаті�б�в�достато�,�їх�віддавали�майстр�.�Крім�то�о,��осподар�прив’яз�вав��ож�х,�щоб
хата�б�ла�теплою,�а��осподиня�–�с�атер��,�щоб�б�ла�чистота�і�порядо�.�Під�один
�інець�своло�а�(зі�східної�сторони)��лали�освячений�ладан,�щоб�вбере�ти�житло�від
�дарів�блис�ав�и,�а�з�протилежної�–�шматочо��хліба,�сіль,��роші�(для�достат��)�та
вовн��–�для�с�хості�й�тепла.

Квіт�а.�Завершення�основних�б�дівельних�робіт��вінч�валось��віт�ою.�Її�робили
з��вітів�та��олосся�жита�і�по�за�інченні�основних�б�дівельних�робіт�при�ріплювали�до
�ребеня�дах�.�Проте�завершення�б�дівництва�стін�та�ож��вінч�валось��віт�ою.�По-
ява��віт�и�б�ла�си�налом�для��осподарів�про�те,�що�необхідно�швид�о�на�ривати�на
стіл,�майстри�помиються,�перевдя�н�ться�і�прийд�ть�на�част�вання.

Б�дівництво�печі.�Домашнє�во�нище�і�піч�мали�величезне��тилітарне�і�рит�-
альне�значення,�про�що�вже�йшлося�вище.�Давні�традиції,�пов’язані�з�б�дівництвом
печі,�описала�В.�К.�Борисен�о:�«Робот��цю�раніше�ви�он�вали�тіль�и�жін�и.�«Бити
піч»� �ли�али�д�жих,� �мілих� і� веселих�жіно�.�Заміш�ючи� �лин�� на�піч,� вони�при
цьом��танцювали,�я��на�обряді�випі�ання��ороваю,���стелю��очер�ою�ст��али,�співа-
ли�жартівливих�пісень.�Починають�робити�(«бити»)�піч�до�сход��сонця,�щоб�хліб��
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них�б�в,�я��сонце.�А��оли��інчають�ліпити�піч,�челюсті,�то�старша�з�жіно��хрестить�піч
��челюстях�і�промовляє:�«Господи,�бла�ослови,�і�Д�х��святий».�Це�для�то�о,�щоб��ся�а
страва�смачна�б�ла»�[108,�с.�361].

Новосілля�(вхідчини).�Вхідчини�в�нов��хат��робили�на�др��ій�чверті�місяця,
�оли�місяць�зростає,�наповнюється,�щоб�хата�добром�наповнювалась.�Напередодні
на�ніч�зап�с�али�переноч�вати��ота�і�півня.�Кота�–�«щоб�зжився�з�домови�ом»[108,
с.�361],�півня�–�щоб�ви�нав��ри�ом�бісів�та�злидні�[39,�с.�122].

Вхідчини�починалися�рано-вранці.�Спочат����осподар�ще�з��имсь�з�родини
вносив�стола�з�хлібом-сіллю�на�ньом��і�ставив�на�по��ті.�Потім�вносили�і�они�і
та�ож�вішали�на�по��ті.�Після�чо�о��рочисто�заходила�вся�родина,��осподар�вносив
відро�води,��осподиня�–�хліб-сіль�на�р�шни��,�старші�діт�и�жар����орщи���від
старої�печі�до�нової�переносили,�менші�сіяли�перед�собою�жменю�проса,�щоб�зле�за
но�ами�не�сіялось.

�Господиня�розпалює�піч�і�починає��от�вати�свят�овий�обід.�«Печиво�і�вариво
рід�о��оли�вносять�зі�старої�печі,�а�все��от�ється�в�новій,�після�то�о,�я���же�і�она�й�стіл
поставлено�б�де�в�новій�хаті.�Я��весело,�без�о�азій�сей�день�пройде,�то�і�все�життя�та�е
б�де»�[25,�с.�100].

На��остин��з�на�оди�новосілля�запрош�вали�родичів,�др�зів,�с�сідів.�Всі�приходи-
ли�з�хлібом�і�дар�н�ами�для�новоселів.�З�п�стими�р��ами�заходити�в�нов��хат��не
можна.�Проте�в�дея�их�селах�на�входини�с�ли�ався�тіль�и�рід,�«бо�в�нов��хат��нічо�о
від�ч�жих�не�приймалося»,�а�та�ож�робився�«поминальний�обід�за�д�ші,��отрі�від
род��цьо�о�відійшли,�би�стали�обере�ами»�[66,�с.�67].

Запитання� для� перевір�и� знань

1.�Опишіть�е�стер’єр���раїнсь�ої�хати.
2.�Що�та�е�по��ть?
3.�Чим�піл�відрізняється�від�підло�и?
4.�Чим��л�ня�відрізняється�від��омори?
5.�Я��обирали�місце�для�нової�хати?
6.�Що�та�е�своло�?�Я�і�обрядові�дії�ви�он�вали�під�час�йо�о�встановлення?
7.�Коли�справляли�вхідчини?

Ле�ція� 12.� У�раїнсь�е� народне


жит�ове� мистецтво

В���раїнсь�о�о�народ��існ�є�спо�онвічний�потя��до�пре�расно�о.�Серед�хара�терис-
ти�,�я�і�дають���раїнцям�іноземці,�завжди�відзначають�висо�ий�естетичний�сма�,
емоційність,�ліризм�і�поетичність,�нама�ання�при�расити�поб�тові�речі�і�життєвий
простір�нав�оло�себе.

Кожна���раїнсь�а�селян�а�б�ла�мист�инею,�я�а�вміла�т�ати,�вишивати,�розма-
льов�вати�стіни�житла,�піч,�своло�,�писати�писан�и,�плести�з�соломи,�очерет��і�лози,
робити�ляль�и-мотан�и,�а�та�ож�співати,�танцювати,�розповідати��аз�и�і�небилиці,
ліпити�та�випі�ати�з�тіста�шедеври���лінарно�о�мистецтва.�Не�відставали���мистець-
�их�здібностях�і�чолові�и,�вони,�я��правило,�власнор�ч�робили�домашні�меблі,�вите-
с�вали�і�при�рашали�різьбою�своло�,�ві�на,�двері,��ребінь�дах�,�із�лози�плели��оши�и,



236

майстр�вали�ворота,�чинили�ш�ір�,�шили�вз�ття�і��ож�хи.�Власнор�ч�ви�отовляли
і�раш�и�для�дітей.�Існ�вали�і�свої�визнані�спеціалісти�–��ончарі,��овалі,�шевці,��рав-
ці,�теслі,�я�і�робили�товари�на�продаж.�В�ба�атьох�випад�ах�звичайні,�а�надто�свят-
�ові,�народні�поб�тові�речі�можна�віднести�до�предметів�мистецтва.

Серед�видів�народно�о��жит�ово�о�мистецтва�найбільш�поширеними�в�наші�дні
є�вишив�а,�х�дожнє�т�ацтво,�писан�арство,��ончарство,�лозоплетіння,�плетіння�з�со-
лом�и,�різьба�по�дерев�,�витинан�а�тощо.�Вироби�де�оративно-при�ладно�о�мис-
тецтва,�хоч�і�мають��тилітарне�призначення,�все�ж�основна�їх�цінність�–�х�дожня.�Це
перш�за�все�с�венірна�прод��ція,�мистець�і�вироби�для�при�рашання�інтер’єр�,�об-
рядові�речі.

12.1.�Народна�вишив�а.�У�раїнсь�ий�р�шни�

Вишив�ою�в�наші�дні�зазвичай�при�рашають�одя�,�сервет�и,�р�шни�и,�с�атер�и,
навіть�вишивають��илими�і��артини.�У�давнин��вишив�а�віді�равала�не�лише�есте-
тичн�,�але�й�охоронн��роль.�Колір�та�орнаменти�з�ма�ічних�зна�ів���вишитих��зорах
б�ли�обере�ами,�ними�при�рашали�все,�що��онта�т�вало�з�людиною�–�одя�,�житло,
рит�альні�речі.

Вишив���наносили�я��на�жіночі,�та��і�на�чоловічі�сороч�и.�Нею�при�рашали��ор-
ловин��нав�оло�шиї,�виріз�на�паз�шці,�низ�самої�сороч�и,�р��ави.�Жіночі�сороч�и
б�ли�ба�атшими�на�вишив��.�Я�що�в�чоловічій�сорочці�вишив�ою�при�рашали�лише
низ�р��ава,�то�в�жіночих�мо�ли�оздобити�весь�р��ав�або�значн��йо�о�частин�,�розміс-
тити�орнаменти�на��р�дях�не�лише�нав�оло�розріз�,�а�й�о�ремими�см��ами.�Вишив-
�ою�при�рашали�жіночі��оловні��бори�–�наміт�и,��бр�си,�х�ст�и,�вишивали�і��апт�рі
(очіп�и);�вміли�доречно�оздоблювати�вишив�ою�верхній�одя��–��ож�хи,��ептари�и,
свити;�ви�ористов�вали�х�дожнє�шитво�навіть�для�ви�отовлення�свят�ово�о�вз�ття�–
черевич�ів�та�сап’янців;�вишивали�ш�іряні�с�м�и,�полотняні�торбини,�пояси�тощо.

Техні	и�вишиво	.�В�давнин��наші�пред�и�знали�ба�ато�техні��вишив�и.�С�час-
ний�хрести��за��расою�і�довершеністю�пост�пається�техні�ам�майстринь�19-�о�століття.
Познайомимо�з��оловними�з�них.

Низь.�Однією�з�найбільш�пошире-
них� техні�� вишивання�свят�ових�со-
рочо�,�що�надає�їм�величавості�і�пиш-
ності,�є�низь.�В��зорах,�вишитих�низзю,
переважає��еометричний�малюно��–
ромби,� хрести,� �ач�и,�свасти�и,�що
своїм��орінням�ся�ають��либо�ої�дав-
нини.�Для�вишивання�низзю�здебіль-
шо�о�ви�ористов�ють�один��олір,�най-
частіше�чорний,�мі��та�ож�б�ти�черво-
ний,�зелений,�синій.�Тло�зашивають
д�же���сто,�а�невели�і�просвіти�між�ви-
шив�ою�ви�лядають�я��білий��зор�на
темном��фоні.�Низзю�вишивають�т�а-
нин��з�виворот�,�а�на�протилежній�ли-
цьовій�стороні��зор�на�ад�є�не�ативне
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відображення,��олір�нито��і
�онтрастно�о�тла�міняються
місцями.

Після�за�інчення�виши-
вання�низзю�основно�о�ма-
люн�а�мо�ли�вводитись�до-

дат�ові��ольори.�Д�же�вдало�май-
стрині�під�реслюють�чіт����рафіч-
н��лінію��онтрастним��ольором�–
це�та��зване�«по�вітнення»,��оли
чорний� �олір�обводиться� черво-
ним,�а�червоний�–�чорною�см��ою.

Кафасор,� поверхниця.�Для

то�о�щоб�поле�шити�щільність�вишив�и,�застосо-
в�ють�«�афасор»�або�«поверхницю».�Орнамен-
ти�цих�техні��ви�он�ються�при�л�шеними�тона-
ми�–�жовт�ватим,�золотавим,�світло-зеленим,
сріблясто-сірим.�Вони�справляють�враження�ле�-
�ості,�розрідженості,�п�н�тирно�о�мерехтіння�па-
стельних�тонів.�Техні�и�«�афасор»�та�«поверх-
ниця»�відрізняються�лише�зворотною�стороною.

Качалоч�ова��ладь.�Цією�техні�ою�любили
вишивати�р�шни�и.�Узор�створюють�малень�і��о-
льорові�см�ж�и�(�ачалоч�и),�я�і�вишивають�не-
вели�ими�паралельними�стіб�ами�одна�ової�довжини.�Узори�наб�вають�рельєфної
оп��лості,��творюючи�виразні��омпозиції.�В�подільсь�их�р�шни�ах,�вишитих��ача-
лоч�овою��ладдю,�збере�лися��зори�з�фантастичними��рилатими��іньми,�птахами,
деревами,�фі��р�ами�жін�и�з�піднятими�в�ор��р��ами.

Аж�рні�техні�и.�Для�вишивання�білим�по�білом��ви�ористов�вали�аж�рні�техні-
�и�–�«солов’їні�віч�а»,�«зерновий�вивід».�В�цих�техні�ах�вишив�а�чер��валася�з�орна-
ментом,�зробле-
ним� за�допомо-
�ою�про�олюван-
ня�т�анини�вере-
теном�або�виріз�-
ванням�малень-
�ими�ножицями.
Вишив�а� білим
по�білом��або�зо-
лотавим,�світло-
жовтим�по�білом�
б�ла� особливо
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�рочистою,�та��зазвичай�вишивали
весільні�сороч�и.

Додат�овий�х�дожній�ефе�т�ство-
рюють�шви�поверхнево�о�шитва�–
«стебнів�а»,�«штапів�а»,�я�ими�об’-
єдн�ють�о�ремі�деталі� вишив�и�в
за�альн���омпозицію.

Мереж�и.�Для�з’єднання�о�ре-
мих�шмат�ів�полотна�в�єдине�ціле
часто� ви�ористов�валась� техні�а
змереж�вання.�Мереж�и�мо�ли�б�ти
я��білі,�та��і��ольорові.�Особливо�ці-
�ава�мереж�а�«шаба�»,�я�а�ви�он�-
валась����онтрастних�забарвленнях

жовтими,�червоними,�зеленими,�чорними,�білими�нит�ами.
З�почат���ХХ�століття�вели�о�о�поширення�наб�вають�способи�вишивання�хрес-

ти�ом,��ладдю.�Застосов�ються��віт�ові�орнаменти.�В��ольоровій��амі�більшо�о�по-
ширення�наб�вають�яс�раві��ольори�–�синій,�фіолетовий,�зелений.

У�раїнсь�ий�р�шни�.�Одне�з�найпочесніших�місць�серед�виробів���раїнсь�о-
�о��жит�ово�о�мистецтва�по�прав��належить�р�шни��.�Р�шни��демонстр�є�майстер-
ність��осподині�і�в�т�ацтві,�і���вишиванні.�У�раїнсь�ий�р�шни��і�полотенце�(втира-
льни�,�стиральни�)�–�це�різні�речі.�Роль�р�шни�а�б�ла�швидше���льтовою,�ніж
�тилітарною.

�Дея�і�дослідни�и�пов’яз�ють�слово�«р�шни�»�з�р��ами:�«В�етимоло�ії�само�о
слова�«р�шни�»�простеж�ється�йо�о�зв’язо��з�р��ою�людини:�призначення�для�р���і
р��отворний…»�–�пише�Світлана�Китова�[49,�с.�34].�Проте�Г.�Ма�овій�на�Б��овині
записала�ці�авий�вираз:�«На,�р�ш,�бла�ословляю»� і�пояснення�місцевих�жителів
стосовно�слова�р�шни�:�«Р�шни��від�слова�р�ш,�вир�шай»�[66,�с.�95].�Р�шни�ом�і
справді�бла�ословляли�почато��(р�шення,�зр�шення)�я�оїсь�важливої�справи:�чи�то
вир�шення�в�доро���в�мандри,�чи�появ��на�світ�дитини,�чи�перші��ро�и���спільне
сімейне�життя,�чи�доро�����вічність.

Отже,�р�шни����давнин��б�в�са�ральним�предметом,�щось�на�зразо��с�часної
і�они.�Особливої�святості�йом��надавав�білий��олір�і�вишиті�ма�ічні�зна�и-обере�и,
я�і�захищали�людин��під�час�почат���(р�шення)�важливої�справи,�адже�наші�пред�и
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вірили���ма�ію�першо�о�дня,���те,�що�перший�день�про�рам�є�наст�пні.
Вишиті�р�шни�и�на�по��ті,�понад�ві�нами�і�над�дверима�захищають�оселю;�р�ш-

ни�и�на�весіллі,�я�і�дають�старостам,�охороняють�молодят�і�всіх�причетних�до�ство-
рення�нової�сім’ї;�р�шни�и�на�похоронах�захищають�живих�від�по�ійни�а� і�д�хів
Нави.�А�ще�з�р�шни�ом�приходять�в�дім�до�породіллі�і�виряджають�дитин��до�хреста,
на�р�шни��стають�молодята�під�час�шлюбної�церемонії,�р�шни��часто�ви�ористов�-
вали�замість�пояса�для�підперіз�вання�молодих�на�весіллі,�з�р�шни�ом�виходять�в
поле�орати�і�збирати��рожай,�на�р�шни�ові�піднімають�своло��при�за�ладинах�нової
хати,�на�р�шни�ах�оп�с�ають�тіло�по�ійно�о�в�мо�ил�,�р�шни�ами�перев’яз�ють�чо-
лові�ів,�я�і�нес�ть�тр�н��чи�ви�он�ють�інші�важливі�роботи�під�час�похорон�,�р�шни-
�ом�перев’яз�ють�ворота�після�винос��по�ійни�а,�щоб�смерть�не�поверн�лася�назад.
Величезн���іль�ість�р�шни�ів�дар�ють��остям�під�час�ба�атьох�свят:

«Одержані�на�весіллі�чи�хрестинах�р�шни�и�чіпляли���хаті�вели�ій�над�ві�нами
на��ілоч�и.�Вони�мали�на�ад�вати��осподарям�повся�час�про�вели��� їхню�місію,
взят��перед�Бо�ом,�–�навертати�на�добро�мал��дитин��чи�молод��родин����її�життєвій
дорозі…�Рано,�по�весіллю�молода��аздинь�а�мала�вбирати�хат��своїми�р�шни�ами.
«Най�ваші,�мам�о,�спочивают,�а�мої�–�до�роботи�стают»,�–��азала�при�тім.�…Стара
�аздиня�л�чила� (відповідала):� «най�б�де�я��Бо�� велів».�Свої� збирала,� стрясала,
с�ладала�в�с�риню,� і�спочивали�вони�там�до�останньої�днини,�а�при�послід���–
невіст�а�давала�їх�за�поман��через�све�р�шин��ріб»�[66,�с.�97].

Часто�разом�із�р�шни�ом�ви�ористов�ють�ще�одн��свят��річ�–�хліб.�Роз�ішний
�оровай�на�р�шни�ові,�с�харі�чи�шматочо��освяченої�пас�и���в�зли���з�р�шни�а��
подорожньо�о�–�не�лише�прод��т�харч�вання,�то�святі�обере�и.�З�хлібом-сіллю�на
р�шни���з�стрічають�поважних��остей.�Зверніть��ва��,�йо�о�підносять�не�близь�им
родичам,�а,�я��правило,�ч�жинцям�або�сватам�–�представни�ам�іншо�о�род��на�межі
сво�о�і�ч�жо�о�простор��–�на��раю�села,�перед�входом�в�обійстя�(на�воротах)�чи�на
порозі�оселі.�Прим�сивши�поціл�вати�хліб-сіль�на�р�шни�ові,��остей�позбавляють
можливих�не�ативних�впливів,�це�–�своєрідний�рит�ал�очищення.

При�адався�випадо�,�я��один�поважний�державний�діяч,�отримавши��оровай�на
р�шни�ові,�поціл�вав�дівчин����національном��вбранні,�я�а�йо�о�підносила,�на�що
дотепний�чолові��з���рт���лядачів�за�важив:�«Та�ий�вели�ий�пан,�а�не�знає,�що
спочат���хліб�ціл�ють,�а�вже�потім�баб�».

Подібн��до�р�шни�а�роль�віді�равали�і�вишиті�х�стин�и,�вишита�с�атер�а.�Ма-
б�ть,�саме�давніми�традиціями�вишивання�са�ральних�предметів�можна�пояснити
величезн��тя���наших�майстринь�до�вишивання�і�он.�Особливо�масово�почали�ви-
шивати�і�они�на�почат���90-х�ро�ів�ХХ�століття.�Християнсь�а�цер�ва�спочат���до�та�их
новацій�ставилась�не�ативно,�ос�іль�и�зображ�вати�ли��Спасителя�і�Матері�Божої�мають
право�дале�о�не�всі,��ом��заба�неться.�І�онописом�займалися,�я��правило,�чолові�и�–
бла�очестиві�монахи�і�х�дожни�и,�я�і�добре�знали�релі�ійні��анони,�дотрим�валися
всіх�правил�релі�ійно�о�життя�–�пост�,�молитов,�численних��тримань�і�лише�після
спеціально�о�бла�ословення�священи�ів�на�цю�справ�.�В�наші�дні�вишивають�і�они
жін�и-майстрині,�і�священи�ам�нічо�о�не�залишається,�я��бла�ословляти�їх�на�цю�спо-
�онві��свят��жіноч��справ�.�Вишивальниці,�я�і�не�отримали�подібно�о�бла�ословення,
своєї�справи�та�ож�не�полишають,���них�для�цьо�о�є�вище�бла�ословення�–�традиція,
та��робили�їх�баб�сі�і�прабаб�сі.�А�досвід�по�олінь�–�то�найвища�правда.

Із�значенням��ольорів�та�символів,�я�і�зазвичай�вишивають���раїнці,�ви�позна-
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йомились�вище�(див.�ле�цію�8.2).�Звернемо��ва���лише�на�поєднання��зорів���тра-
диційних�і�с�часних�р�шни�ах.�До�речі,�саме�завдя�и�неповторності�поєднання�зна-
�ів�весільний�р�шни��молодят�б�в��ні�альним,�двох�одна�ових�не�повинно�б�ти,�я�
немає�двох�одна�ових�доль,�двох�одна�ових�сімей.

Серед�обов’яз�ових�зна�ів�на�весільном��р�шни�ові�повинен�б�ти�хвилястий
без�онечни�,�що�забезпеч�вав�неперервність�род�.�Найчастіше�йо�о�зображ�вали
за�допомо�ою�сплетіння��вітів,�п�п’ян�ів,��ілочо��з�листям�та�я�одами,�я�і�не�пере-

Âåñ³ëüí³ ðóøíèêè
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риваються.�Та�ий�орнамент�розміщ�ють���ви�ляді��оризонтальної�см��и�вниз��р�-
шни�а.�Центральною�фі��рою�весільно�о�р�шни�а�часто�вист�пає�дерево�життя�або
вазон�з��вітами�та�п�п’ян�ами����орщи��� (вазі)�виш��аної�форми.�Серед��ілля
дерева�(�іло��вазон�)�або�пор�ч�з�ними�знаходять�місце�птахи,�я�і�на�весільном�
р�шни���повинні�дивитися�один�на�одно�о,�щоб�молодята�весь�ві���охалися�і�за�ля-
далися�лише�одне�на�одно�о.�З�обох�бо�ів�центральн���омпозицію�оточ�є�орнамент
з��вітів,�я�ий�схожий�на�пів�оло�або�дві��віт�чі��іл�и,�що�хиляться�одна�до�одної�–
то�символ�поєднання�двох�родів.� Іноді� ��самій�вершині� �омпозиції� вишивають
зна�,�схожий�до�цер�овно�о�вінця.

Та�найці�авішою�є�символі�а�старовинних�р�шни�ів,�я�і�вішали�на�по��тті.�Та�і
р�шни�и�б�ли�давнім�народним�і�оностасом,�на�них�зображ�вали�дохристиянсь�і
божества�і�віз�ально�передавали��явлення�наших�пред�ів�про�світоб�дов�.�На�та�их
вишив�ах�найчастіше�можна�побачити�Вели���Бо�иню�в�оточенні��оней�або�птахів,�з
рослинами,�що�проростають�з�її�тіла,�зна�и,�що�символіз�ють�землю,�сонце,�небо,�вод�.

12.2.� Гончарство

Гончарство�–�одне�з�найдавніших�видів�ремесла;�це�оброб�а��лини�та�ви�отовлен-
ня�різноманітно�о���хонно�о�пос�д�,��ахлів,�дитячих� і�рашо�,��ерамічних�х�дожніх
виробів.�У�раїна�має�ба�аті�по�лади�придатних�для� �ончарства� �лин�–�червоних,
червоно-б�рих�та�світло-сірих.�Це�з�мовило�вини�нення�значної��іль�ості�осеред�ів
виробництва��ерамі�и.

Подільсь�а��ерамі�а�відзначалася�во�ненно-червоним�тлом�та�пишним�оздоб-
ленням.�«Традиційний�фі��рний�пос�д,��ерамічна�і�раш�а�та�народна�с��льпт�ра
Поділля�відзначаються�висо�ою��за�альненістю�тра�т�вання�образ�,�що�свідчить�про
древність�традицій,�яс�рав��життєрадісність,�теплий���мор,�самоб�тню�х�дожню�ін-
терпретацію�реальних�форм�природи»,�–�пише�Г�да��В.�А.�[85,�с.�420].

Ãóäçü ß. Î. çà òêàöüêèì âåðñòàòîì, ñ. Ñîñîíêà Â³ííèöüêîãî ðàéîíó;
âèøèò³ ïîäóøêè íà òêàíîìó êèëèì³. Ôîòî àâòîðà, 2006 ð.



242

На�Вінниччині� відомими� �ончарними�центрами�б�ли�Б�бнів�а� Гайсинсь�о�о
район�,�Крищенці�–�Т�льчинсь�о�о,�місто�Бар.�В�Б�бнівці�в�мин�лом��столітті�пра-
цювали�відомі�майстри�Я�им�і�Я�ів�Герасимен�и.�Нині�їх�справ��продовж�є�племін-
ниця�Фросина�Міщен�о�та�майстрині�Тетяна�Шпа�,�Валентина�Жив�о.�З�села�Крищенці
Т�льчинсь�о�о�район��відомий�майстер�Іван�Тарасович�Гончар.�Понад�п’ять�тисяч
йо�о�робіт�збері�аються�в�м�зеях�і�приватних��оле�ціях,�вони�е�спон�вались�на�ви-
став�ах���Мос�ві,�Парижі,�Венеції.�Він�б�в��чителем�ще�одно�о�відомо�о�вінниць-
�о�о�майстра�Оле�сія�Л�цишина.

Досить�відомими�центрами��ончарства�в�У�раїні�є�Опішня�на�Полтавщині,�я�а
славиться�де�оративною�с��льпт�рою,�дитячими�і�раш�ами�та�тон�остінним�пос�-
дом�з�ба�ато�олірним�орнаментом.�На�Волині�широ�о�о�розповсюдження�наб�ла��е-

Ãîðíÿòêà «áëèçíÿòà», êóìàíåöü «áàðàíåöü» òà äðóøëÿê.
Ìóçåé áðàò³â Ãåðàñèìåíê³â, ñ. Íîâîñåë³âêà Ãàéñèíñüêîãî ðàéîíó Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³

Âèñòàâêà íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³, ì. Â³ííèöÿ, 2008 ð.
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рамі�а�сіро�о,�чорно�о,�синьо-чорно�о��ольорів�–�сива�и.��У�раїнсь�і��ончарні�вироби
є��арними�с�веніром�і�подар�н�ом.�Під�час�народних�свят,�на�вистав�ах�де�оратив-
но-при�ладно�о�мистецтва�особливий�інтерес���дітей�та�їх�бать�ів�ви�ли�ають�дост�-
пні�за�ціною�і�привабливі�на�ви�ляд��линяні�і�раш�и-свищи�и.

12.3.�Писан�арство

Писан�ами�прийнято�називати�мистець�и�розмальовані� (написані)� яйця,� я�і
зазвичай�ви�отовляють�до�Вели�одня.

Писан�а�і��рашан�а�–�це�не�одне�і�те�ж.�Крашан�ами�називають�яйця,�зафарбова-
ні�в�один��олір,�їх�варять�і�вживають���їж�,�ними�діти��раються���вели�одні�і�ри.

Писан�и�ж�ні�оли�не�варять,�щоб�не�вбити�жив��сил��зарод�а,� їх�не�їдять,�а
дар�ють�і�збері�ають�я��священний�талісман-обері�.�Освячені�на�Вели�день�писан-
�и��лад�ть�на�по��тті�біля�і�он,���мисни���на�тарелі,�іноді�їх�поміщають�між�шиб�ами
ві�он�із�щирою�вірою�в�те,�що�вони�охороняють�оселю�і�її�меш�анців�від��сіх�бід�і
напастей.

Писан�и�мож�ть�збері�ати-
ся�десят�ами�ро�ів,�тоді���них
висихає�біло�,�а�жовто��стає
твердим�і�може��алатати�все-
редині,�я�що�писан�ою�похи-
тати.�Іноді�жовто��присихає�до
ш�арал�п�и�всередині�яйця,�і
та�а�писан�а�стає�схожа�до�ди-
тячої�і�раш�и�Іван-По�иван�–
я��її�не�по�ладеш,�вона�повер-
тається�на�той�самий�бі�.�Про-
те,�я�що�ш�арал�па�має�мале-
сень�і� тріщин�и,� через�я�і� в
яйце�потрапляє�повітря,�писан-
�а�пс�ється�і�лопає,�поширюю-
чи�неприємний�запах.�Це�вва-
жають�по�аним�зна�ом,�я�ом�
дають�найрізноманітніші�тра�т�вання,�напри�лад,�що��осподиня,�я�а�їх�писала,�має
�ріхи,�або�ж�писан�а�лопн�ла�через�те,�що�захистила��о�ось�із�родини,�забравши�на�себе
по�ан��енер�ети���(порч�,�хвороби).�Старі�писан�и,�в�том��числі�і�ті,�що�лопн�ли,�не
можна�ви�идати�на�смітни�,�їх�необхідно�за�опати�в�землю.�Писан�и,�я�і�за�опали�на
�ряд�ах,�в�полі�чи�на��ороді,�продовж�ють�сл�жити�людині,�обері�аючи�рослини.

Традиція�розпис�вати�писан�и�на���раїнсь�ій�землі�існ�є�д�же�давно.�Кераміч-
ні�орнаментовані�яйця�знаходять�археоло�и�під�час�роз�опо��на�місцях�стародавніх
трипільсь�их�поселень.�Отже�нашій�писанці�не�менше�шести�тисяч�ро�ів.�В�давни-
н��писан�арством�займалася��ожна�жін�а� і� �ожна�дівчина.�Зробити�власнор�ч
обері��для�себе,�своєї�родини�і�доро�их�тобі�людей�б�ло�святим�обов’яз�ом��ожної
��раїн�и.�В�У�раїні�навіть�існ�є�ле�енда�про�те,�що�світ�б�де�існ�вати�доти,�до�и
люди�б�д�ть�писати�писан�и.

Чом��саме�яйцю,�розписаном��священними�зна�ами,�приділяється�та�а��ва�а?

Ïèñàíêè Ò. Ï. Ï³ðóñ
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У�ба�атьох�слов’янсь�их�народів�існ�ють�ле�енди�про�походження�світ��з�яйця.�Яйце
стало�символом�відродження�весняно�о�сонця,�проб�дження�природи,�символом�во-
с�ресіння,�адже�в�ньом��таїться�нове�життя,�а�жовто��та��на�ад�є�малень�е�сонеч�о.�В
�анадсь�ом��місці�Вер�евіл�за�прое�том�х�дожни�а�Павла�Цимбалю�а�створено�па-
м’ятни����раїнсь�ій�писанці�заввиш�и���триповерховий�б�дино�.�В�місті�Коломиї,
що�на�Івано-Фран�івщині,�є�м�зей�писан�и.

Корот�о�опишемо�техноло�ії�ви�отовлення�писан�и.
Одна�з�найбільш�поширених�–�вос�ова.�Для�написання�писано��ви�ористов�ють

яйця�біло�о��ольор�,�зазвичай���рячі,�але�мож�ть�б�ти��ачині,� ��сячі,� �ол�бині� і
інших�птахів.�В�давнин���орист�валися�природними�барвни�ами,�в�наші�дні�ви�о-
ристов�ють�спеціальні�фарби�для�вели�одніх�яєць,�чіт�о�дотрим�ючись�інстр��ції,
в�азаної�на��па�овці.�Розпис�ють��писан�и�бджолиним�вос�ом�за�допомо�ою�писач-
�а.�Писачо��має�ви�ляд�невелич�ої�металевої�лієч�и�або�тр�боч�и,�при�ріпленої�до
держач�а,�завбільш�и�з�олівець.�Металев��частин��писач�а�розі�рівають�над�свіч-
�ою�і�впихають����р�доч���вос��,�віс��плавиться�і�ле��о�заповнює�тр�боч��.�Потім
писачо��ще�раз�підносять�до�свіч�и,�і��оли�на��інчи���з’являється��рапель�а�вос��,
нею�пиш�ть�по�поверхні�яйця.

�Написані�вос�ом��зори�не�проп�с�ають�фарб��до�ш�арал�пи�і�залишаються�білими
після�зан�рення�яйця���фарбований�розчин.�Діставши�яйце�з�однієї�фарби,�йо�о�обс�ш�-
ють,�за�ривають�вос�ом�ті�місця,�на�я�их�хоч�ть�збере�ти��олір,�і�оп�с�ають���інш��барв�.
Щоб�отримати�ба�ато�олірний�малюно�,�яйце�оп�с�ають����іль�а�фарб,�починаючи�від
найсвітлішої�і�за�інч�ючи�найтемнішою,��ожно�о�раз��за�риваючи�вос�ом�ті�елементи,
на�я�их�хоч�ть�збере�ти��олір.�Дрібні�деталі��зор��можна�зафарбов�вати�і�пензли�ом,�не
оп�с�аючи�все�яйце���рідин�.�Я�що�під�час�написання�писан�и�трапилась�помил�а,
�апн�в�віс��на�поверхню�яйця�чи�лінія�вийшла��рива,�малюно��не�можна�стирати.
Навіть�я�що�ви�відш�рябаєте�помил�ово�нанесений��зор,�він�проявиться�знов��після
зан�рення�яйця���фарб�,�ос�іль�и�до�то�о�місця�новий��олір�не�пристане.�С�інчивши
фарб�вання,�писан���обс�ш�ють�і�обі�рівають�в�печі�(�оло�свіч�и,�еле�тро�аміна,��азо-
во�о�пальни�а�тощо).�Щоб�яйце�не�за�оптилося,�йо�о�слід�тримати�не�над�свіч�ою,�а
збо��.�Я��тіль�и�віс��почне�плавитись�і�сті�ати,�йо�о�обтирають�м’я�ень�ою��анчір�ою
або�паперовою�сервет�ою.�Ось�писан�а�і��отова.

Крім�вос�ової�техні�и,�існ�ють�ш�рябан�и�і�мальован�и.�Для�ви�отовлення�ш�ря-
бан�и�яйце�зан�рюють���темн��барв�,�обс�ш�ють,�а�потім��острим�предметом�(�о-
л�ою,�шилом)�виш�ряб�ють��зор.�Мальован�и�роблять�за�допомо�ою�пензли�а�і
��стих�фарб.�У�давнин��в�монастирях�та�і�мальован�и�писали�спеціальним�ла�ом
або�олійними�фарбами,�в�наші�дні�діти���ш�олах�та�дитячих�садоч�ах�розмальов�-
ють�їх���ашшю.

�Крім�справжніх�писано�,�широ�о�ви�ористов�ються�і�фальшиві�–�це�та��звані
вид�т�и,�писан�и,�зроблені�не�на�цілом��сиром��яйці,�а�на�яєчній�ш�арал�пці.�Для
цьо�о�бер�ть�звичайне�яйце�і�на�п�сі�та�нос���виш�ряб�ють��ол�ою,�а�потім�про�олю-
ють�дві�діроч�и,�через�я�і�вміст�яйця�вид�вають,�а�діроч�и�заливають�вос�ом.�З
вид�т�ою�ле�ше�працювати,�вона�не�розпливеться�в�р��ах�при�необережном��пово-
дженні�і�ле�ше�про�рівається�при�обтиранні.�На�вид�д�ах�зр�чніше�навчати�писан-
�арства�почат�івців.�П�сті� писан�и-вид�т�и� в�цер�ві� не� святять,� їм� не�надають
та�о�о�ма�ічно�о�значення,�але�й�вони�д�же�широ�о�ви�ористов�вались���давнин�.�З
розписаних�вид�то��робили�на�Вели�день�птахів,�я�ими�при�рашали�оселю.�До�роз-
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писаної�вид�т�и�при�ріплювали�солом’яні�або�паперові��рила�і�хвіст�та�вос�ов���олі-
в���і�підвіш�вали�на�ниточці�до�своло�а.

Вид�т�и�ви�ористов�ють�і�писан�ар�и-майстрині�для�створення�м�зейних��оле�-
цій.�Для�цьо�о�порожнин��вид�т�и�через�діроч���заповнюють�розтопленим�вос�ом
або�спеціальним��леєм.�Та�і�писан�и�мож�ть�збері�атися�протя�ом�необмежено�о
термін�,�вони�не�пс�ються�і�менш�вразливі�до��дар�.

Символі�а�писан�и�своїм��орінням�ся�ає��либо�ої�давнини.�Вона�близь�а�до
символі�и�вишив�и,�оздоблення��ончарних�виробів�та�символічних�зна�ів�обрядо-
вих�хлібів�(див�ле�цію�8.4).

12.4.�Народна�і
раш�а

І�раш�а�–�най�ращий�подар�но��для�малечі� і�д�же��арний
с�венір�для�дорослих.�Народна�і�раш�а�є�своєрідною�візитною��арт-
�ою�етнос�,�в�ній�вміщ�ється�весь�д�ховний�світ�народ�,�йо�о�роз�-
міння�добра�і��раси,�ставлення�до�життя,�до�д�ховних�цінностей.
Варто�зазначити,�що�серед���раїнсь�их�народних�дитячих�і�рашо�
немає�зброї,�пістолетів,��армат,�шабельо�,�зате�величезний�і�роз-
маїтий�світ�тварин,�птахів,��вітів,��осподарсь�і�речі,�ляль�и,�м�-
зичні�інстр�менти.�Отже,���раїнці�–�нація,�я�а�хоче�бачити�в�своїх
дітях�чесних�тр�дарів,�я�і�жив�ть�в��армонії�з�природою,�мають
�арний�сма��і�відч�ття�пре�расно�о.

І�раш�и���давнин��ви�отовляли�з��лини,�дерева,�соломи,�тра-
ви,�очерет�,�листя�����р�дзи,�лози,�нито��та��лапти�ів�т�анини.
Існ�вали�навіть�їстівні�і�раш�и�з�тіста�та�сир�,�я�і�дитина,�на�рав-
шись�досхоч�,�з’їдала.

У�раїнсь�а�дитяча�народна�і�раш�а�ви�он�вала�ба�ато�ф�н�-
цій�–�забавляла�дитин�,�розвивала�роз�мові�і�моторні�здібності,�форм�вала�став-
лення�до�нав�олишньо�о�світ��і�обері�ала�від�злих�д�хів�і�чар.�Більшість�і�рашо��із
зображенням�тотемних�тварин�та�птахів�вважалися�обере�ами�для�дітей.�Серед�них
найчастіше�з�стрічаються:�півни�,�я�ий�своїм�співом�б�дить�сонце�і�про�аняє�тем-
ряв��та�нечист��сил�;�пов’язані�з�солярною�символі�ою�–��они�и�і�олені;�тварини-
тотеми�–��орів�и,�воли�и,�баранці,�птахи�та�риб�и.�В�народній�і�рашці�знайшли
своє�відображення�і�фантастичні�образи�з���раїнсь�о�о�фоль�лор�.�Особливою�поп�-
лярністю��орист�валися�ш�мові�і�раш�и�–�тарах�альця,��алатала,�ф�р�ала,�сопіл�и
і�різноманітні��ерамічні�свищи�и�та�о�арини.

У�раїнсь�а�народна�і�раш�а�за�своєю�формою,�в�ладеною�в�неї�ідеоло�ією�та
е�оло�ічними�хара�теристи�ами�не�лише�не�пост�пається,�а�й�значно�перевищ�є�за
я�істю�с�часні�імпортні�анало�и.�От�лише�варто�а�цент�вати��ва���до�неї�з�бо��
виробни�ів.

І�раш�и�з��лини.�Глиняні�і�раш�и�прийшли�до�нас�з��либо�ої�давнини�і�є�д�же
поп�лярними�сьо�одні.�Їх�ви�отовляють�з�червоної,�білої�і�сірої��лини,�оздоблюють
блис��чою�поливою,�поліхромними�розписами�або�роблять�без�оздоблення�однотон-
ними�чи�з�рельєфним�орнаментом.�Вражають�довершеністю�випалені�в��ончарних
печах��ерамічні�вироби�професійних�майстрів.�Під��пають�своєю�щирістю,�просто-
тою�форм,�народним���мором�саморобні�і�раш�и.�Їх�діти�разом�з�дорослими�ліпили
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власнор�ч,�вис�ш�вали�на�сонці�і�розфарбо-
в�вали�рослинними�барвни�ами.

Серед�розмаїття��линяних�і�рашо��можна
виділити�о�рем���р�п��–�це�свищи�и-о�арини.
Справжня�о�арина�–�це�невели�ий�за�розміра-
ми�д�ховий�народний�м�зичний� інстр�мент,
ви�отовлений�з�випаленої��лини,�я�ий�дає�мож-
ливість�відтворити�всі�нот�и�і�зі�рати�мелодію.
Свищи��–�це��ерамічна�і�раш�а.�Кіль�ість�ді-
рочо����свищи���дещо�менша,�ніж���м�зично-
м��інстр�менті,�але�прості�дитячі�мелодії�мож-
на�б�ло�зі�рати�і�за�допомо�ою�і�раш�и.�Та�і
і�раш�и�змал���дол�чали�дітей�до�чарівно�о
світ��м�зи�и,�вони�навчали�малеч��не�лише�сл�хати��армонію�зв��ів,�але�й�самим�їх
створювати.

Ляль�и-мотан�и.�Ляль�а-мотан�а�–�одна�з�найпростіших�і�рашо��для�дівча-
то�.�Робили�їх�матері�своїм�донеч�ам�або�старші�дівчат�а�сестрич�ам�з��лапти�ів
старої�одежі,�нито��чи�прядива.�В��лин�ою�малювали�очі�й�брови,�шматоч�ом�черво-
но�о�б�ря�а�–�роти�.�Часто�матері�с�р�ч�вали�ляль��,�зав’яз�вали�х�стин�ою,�пере-
мот�вали�нит�ами�шию,�талію,�а�обличчя�не�робили�зовсім.�Все,�чо�о�не�вистачало
ляльці,�домислювалось�дитячою��явою.

В�р��ах�с�часних�майстринь�ляль�и-мотан�и�є�справжніми�шедеврами�народ-
но�о�мистецтва.�Їх�одя�ають���виш��ане�народне�вбрання,�відтворюючи�традиційні
�остюми�різних�ре�іонів�У�раїни.�Та�і�с�венірні�ляль�и�д�же�полюбляють�іноземні
т�ристи.

По�дея�их�селах�У�раїни�збере�лися�ляль�и-мотан�и,���я�их�замість�обличчя
хрест.�Хрест�роблять�з�нито�,�перемот�ючи��олів���ляль�и�навхрест,�іноді�в�центрі
хреста�вит�ано��вадрат.�Та�і�ляль�и�в�наші�дні�широ�о�представлені�в��оле�ціях
��раїнсь�их�майстринь,��орист�ються�попитом���по��пців.�Проте�залишається�від-
�ритим�питання:�чи�б�ли�вони�дитячими� і�раш�ами?

Зважаючи�на�символі���обличчя�та�ої�ляль�и�–�хрест�або��вадрат�з�хрестом,�можна
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прип�стити,�що�вона�пов’язана�з���льтом�землі�і�має�не�і�рове,�а�рит�альне�призначення.
Стро�ий�виш��аний�образ�ляль�и�з�хрестом�і��вадратом�замість�обличчя�може�б�ти
символом�Землі-Матері,�я���вшан�вали�навесні�перед�почат�ом�польових�робіт.�На
підтвердження�та�ої��іпотези�можна�навести�зроблений�С.�І.�Килимни�ом�опис�давньо�о
звичаю�робити�«вели�одні����ли»�або�«ляль�и�весняні»,�що�поб�т�вав�на�Вінниччині
напри�інці�ХІХ�століття.�З�ляль�ами��ромади�здійснювали��оле�тивні�походи�в�с�сідні
села,�або�на�інші���т�и�чи�в�лиці,�вітаючи�з�приходом�весни:�«Починаючи�з�вербно�о
тижня,�в�давнин��люди�однієї��ромади�приходили�до�др��ої�з�весною.�Приносили�«вес-
н�-паняноч��»�з�побажаннями,�за�що�одерж�вали�певні�подар�н�и»�[48,��н.�2.�с.�169].
Та�і�обходи�з�ляль�ами�зазнавали��онінь�з�бо���цер�ви:�«Ярина�Хвилимониха�оповіда-
ла,�що�вона�ще�пам’ятала,�я��з�«ляль�ами�весняними»�приходили�з�Зарванець�та
Хмельової,�та�що�пан�отець�д�же�сердився�за�ці�ляль�и�й�на�азав�старості�спалити�їх�біля
цер�ви…»�[48,��н.�2.�с.�169].�С.�І.�Килимни��та�ож�відш��ав���а�тових��ни�ах�середини
XVI�століття�з�ад�и�про�процесії�з�«���лами»�на�вели�одні�свята�на�Волині�в�селах
Л�ць�о�о�та�Кременець�о�о�повітів…»�[48,��н.�2,�с.�170–172].

С�часні�майстрині�роблять�ляль�и-мотан�и�з�хрестовидими�обличчями���діво-
чом�� і� в�жіночом��вбранні.� Голів�и� та�их�ляльо��при�рашають�яс�раві� віноч�и� і
виш��ані�очіп�и.�Досить�поп�лярними�є�ляль�и���ви�ляді�жін�и�з�дитиною�на�р��ах.
Я�ий�насправді�образ�повинна�мати�та�а�ляль�а�(вона�дівчина�чи�жін�а�з�немовлям
на�р��ах),�достеменно�встановити�важ�о.

�Їстівні�і�раш�и.�Серед�смачних�і�рашо�,�я�і�діти,�на�равшись,�з’їдають,�є�виро-
би�з�тіста�та�з�сир�.�З�дріжджово�о�тіста�робили�жайворон�ів�на�свято�40�святих,
�ол�б�ів�–�на�Святвечір,���соч�и�–�на�весілля�для��оровайниць,�я�і�мат�сі�приноси-

ли�своїм�дітям,�ми�олайчи�и�–�до�Дня�Свято-
�о�Ми�олая...�Улюбленою�дитячою�їстівною�і�-
раш�ою�б�ли�і�медові�пряни�и.�Їх�мат�сі�пе�ли
для�малечі�власнор�ч�або�я���остинчи��при-
носили�з�ярмар���разом�з�іншими���повани-
ми�речами.�Для�ви�отовлення�медівни�а���с-
те�медове�тісто�роз�ач�ють���ви�ляді�тон�о�о
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шар��завтовш�и�з�палець,�з�я�о�о�вирізають�ножем�або�видавлюють�спеціальними
формами�різноманітні�фі��р�и�людей,�тварин,�птахів,�а�та�ож��еометричні�фі��ри�–
�р�жальця,�ромби,�три��тнич�и.�Після�випіч�и�на�пряни�и�наносять�малюн�и,�по-
�риваючи�тло�збитими�з�ц��ром�яєчними�біл�ами�або��лаз�р’ю.

�В��арпатсь�их�селах�вівчарі,�я�і�знаходились�з�отарами�на��ірсь�их�пасовищах
тривалий�час,�ви�отовляли�для�дітей�і�раш�и�з�сир�.�Перед�святами�вони�сп�с�алися
в�села,�щоб�віддати�за�отовлене�моло�о�і�сир,�а�малеч��порад�вати�сирними��они�а-
ми,� оленями,� ��соч�ами� і� навіть� вершни�ами�на� �оні.�Сирні� і�раш�и� �� паст�хів
��п�вали�меш�анці�сіл.

Дерев’яні�і�раш�и.�Досить�поширеними�серед�і�рашо��є�вироби�з�дерева.�Це
і�раш�ові�меблі,���хонне�начиння,��осподарсь�ий�реманент,�р�хомі�засоби�перес�-
вання�–�вози�и,��атал�и,�вирізані�з�дерева�тварини,�хитром�дрі�«моро�и»,�м�зичні
інстр�менти�та�їх�моделі�–�сопіл�и,�свист�и,�ф�р�ала,��алатала,�дер�ачі,�с�рипоч�и,
цимбали�тощо.�Та�і�і�раш�и�оздоблювались��онт�рним,�плос�о-виїмчастим�і�рельє-
фним�різьбленням,�поліхромним�розписом.

Плетені�і�раш�и.�Народні�майстри�вміють�робити�і�раш���з�б�дь-я�о�о�підр�ч-
но�о�матеріал�.�Паст�ш�и�в�полі�плели�і�раш�и�з�трави,�ро�ози,�тон�ої�лози,�листя
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����р�дзи.�В�жнива�та-
�им�матеріалом�става-
ла�солома.�З�лози�плели
�оши�и�для�дітей�і�до-
рослих,��олис�и,�стіль-
чи�и,�а�та�ож�бряз�аль-
ця,� сонеч�а,� птахи� і
риб�и.�З�трави,�ро�ози,
листя�����р�дзи�та�со-
ломи�робили�ляль�и,�і�-
раш�ових� тварино�� і
птахів.

Запитання� для� перевір�и� знань
1.�Я�і�ви�знаєте�техні�и�вишив�и?
2.�Я��ви�ористов�ють�р�шни��в�традиційній���раїнсь�ій���льт�рі?
3.�Я�их�відомих��ончарів�ви�знаєте?
4.�Чим�писан�а�відрізняється�від��рашан�и?�Я��ви�ористов�ють�писан�и�в�тра-

диційній� ��раїнсь�ій� ��льт�рі?
5.�Що�та�е�о�арина?
6.�Я�і�види�їстівних�і�рашо��ви�знаєте?
7.�Для�чо�о�ви�отовляють�ляль�и�мотан�и?�Я��вони�ви�лядають?

Êàðïóøà Â. Â. ç âëàñíèìè âèðîáàìè ç ñîëîìè,
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Темати�а� семінарсь�их� і� пра�тичних� занять

Семінарсь	е�заняття�№�1
Етнічна�	�льт�ра� і�бізнес�в�с�часних��мовах

1.�Що�вивчає�на��а�«етноло�ія»?�Мета�і�завдання���рс��«Пра�тична�етноло�ія
для�ділових�людей».

2.�У�раїнсь�і�етноло�и�і�їх�праці.
3.�У�раїнсь�а�свят�ово-обрядова���льт�ра,�її�відродження�і�ви�ористання�в�пра�-

тичній�діяльності.
4.�Класифі�ація�свят.�У�раїнсь�ий�сонячно-місячний��алендар.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Зробіть�повідомлення�про�етно�рафів�і�фоль�лористів�вашо�о��раю.
2.�Запропон�йте�власний�варіант�подар�н�ів,�обрядових�атриб�тів,�символів�до�свят.

�Літерат�ра:
1.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За�ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Либідь,

2007.�–�С.�70–92.
2.�К�льт�ра�і�поб�т�населення�У�раїни:�Навчальний�посібни��/В.�І.�На�л�о,�Л.�Ф.

Артюх,�В.�Ф.�Горлен�о�та�ін.�–�2-�е�вид.,�доп.�та�перероб.�–�К.:�Либідь,�1993.�–�С.�45–58.
3.�Тиводар�М.�П.�Етноло�ія:�Навчальний�посібни�.�–�Львів:�Світ,�2004.�–�С.�7–14.
4.�Твор�н�С.О.�Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей:�Навчальний�посібни�.�–

Вінниця:�Кни�а-Ве�а,�2005.�–�С.�5–21.

Семінарсь	е� заняття�№�2
У	раїнсь	і� 	алендарні� свята� з� постійною� датою

1.�Зимові��алендарні�свята�нашо�о��раю.
2.�Весняні��алендарні�свята�нашо�о��раю�з�постійною�датою.
3.�Літні��алендарні�свята�нашо�о��раю�з�постійною�датою.
4.�Осінні��алендарні�свята�нашо�о��раю.

�Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Запишіть�із�в�ст�місцевих�людей�розповіді�про��алендарні�свята�з�постійною

датою,�що�поб�т�ють���вашом���раї,�під�от�йте�про�них�повідомлення�або�реферат.
(Запис�вати�можна�не�лише�на�папері,�але�й�на�еле�тронних�носіях).

Літерат�ра:
1.�Борисен�о�В.�Традиції�і�життєдіяльність�етнос�:�на�матеріалах�свят�ово-обрядо-

вої���льт�ри���раїнців:�Навчальний�посібни��для�ст�дентів�вищих�навчальних�за-
�ладів.�–�К.:�Унісерв,�2000.�–�С.�5–95.

2.�Воропай�О.�Звичаї�нашо�о�народ��.�Етно�рафічний�нарис.�–�К.:�Обері�,�1991.�–
Т.�1.�–�455�с.;�–�Т.�2.�–�448�с.

3.�Килимни��С.�І.�У�раїнсь�ий�рі����народних�звичаях�в�історичном��освітленні.�–�К.:
Обере�и,�1994.�–�Кн.�1.�(т.�1.�Зимовий�ци�л,�т.�2.�Весняний�ци�л).�–�400�с.;�–�Кн.�2.
(т.�3.�Весняний�ци�л,�т.�4.�Літній�ци�л).�–�528�с.

4.�К�роч�ін�О.В.�У�раїнсь�і�новорічні�обряди:�«Коза»�і�«Малан�а»�(з�історії�на-
родних�масо�).�–�Опішне,�1995.�–�378�с.

5.�К�роч�ін�О.�У�раїнці�в�сім’ї�європейсь�ій:�звичаї,�обряди,�свята.�–�К.:�Бібліоте-
�а���раїнця,�2004.�–�С.�149–162.
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6.�Твор�н�С.�О.�Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей:�Навчальний�посібни�.�–
Вінниця:�Кни�а-Ве�а,�2005.�–�С.�12–72.

7.�Поділля�:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження�/Артюх�Л.�Ф.,�Бал�шо��В.Г.,�Болта-
рович�З.�Є.�та�ін.�–�К.:�Видавництво�НКЦ�«Доля»,�1994.�–�С.�358–385.

8.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За�ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Ли-
бідь,�2007.�–�С.�254–305.

Семінарсь	е�заняття�№�3
У	раїнсь	і� перехідні� 	алендарні� свята

1.�Система�обрах�вання�дат�перехідних��алендарних�свят.
2.�Свят��вання�Колодія.
3.�Вели�одні�свята:�Білий�тиждень,�Чистий�четвер�(Навсь�ий�Вели�день),�вели-

�одні�і�ри�і�забави,�Обливаний�понеділо�,�Проводи.
4.�Зелені�свята�(Р�салчин�вели�день,�Клечальна�с�бота,�Трійця,�Ш�ля�а).

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Запишіть�із�в�ст�інформаторів�перехідні��алендарні�свята,�а�та�ож�звичаї�та

обряди�пов’язані�з�ними.
2.�Запропон�йте�власний�варіант�по�ращення�обсл��ов�вання�населення�під�час

�алендарних�свят.

Літерат�ра:
1.�Борисен�о�В.�Традиції�і�життєдіяльність�етнос�:�на�матеріалах�свят�ово-обрядо-

вої���льт�ри���раїнців:�Навчальний�посібни��для�ст�дентів�вищих�навчальних�за-
�ладів.�–�К.:�Унісерв,�2000.�–�С.�5–95.

2.�Воропай�О.�Звичаї�нашо�о�народ�.�Етно�рафічний�нарис.�–�К.:�Обері�,�1991.�–
Т.�1.�–�С.�200–208;�360–448;�–�Т.�2.�–�С.�145–178.

3.�Килимни��С.�І.�У�раїнсь�ий�рі����народних�звичаях�в�історичном��освітленні.�–
К.:�Обере�и,�1994.�–�Кн.�2.�С.�15–129;�353–430.

4.�Твор�н�С.�О.�Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей:�Навчальний�посібни�.�–
Вінниця:�Кни�а-Ве�а,�2005.�–�С.�61–73.

Семінарсь	е�заняття�№�4
Родинні� свята,� звичаї� і� обряди

1.�Народні�звичаї�і�повір’я,�пов’язані�з�ва�ітністю�та�народженням�дитини.
2.�Народні�звичаї,�пов’язані�з�хрещенням:�обов’яз�и���ма�і���ми.
3.�Передвесільні�та�весільні�звичаї�і�обряди:�сватання,�о�лядини,�зар�чини,�ді-

вич-вечір,�посад,�по�ривання,�перепій�та�ін.
4.�Похоронні�та�поминальні���раїнсь�і�звичаї.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Запишіть�і�вивчіть�напам’ять��олис�ов��пісню,�а�та�ож�зразо��дитячих�пест�-

шо��або�топотяно�.
2.�Дослідіть,�я�і�народні�вір�вання,�звичаї,�обряди�існ�ють���вашом��селі,�місті�та

нав�олишніх�селах,�пов’язані�із�народженням�дитини.
3.�Я�,�за�народними�традиціями,�відб�ваються�сватання�і�зар�чини���вашом�

селі?
4.�Опишіть�традиційне�весілля�вашо�о��раю.
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Літерат�ра:
1.�Борисен�о�В.�К.�Весільні�звичаї�та�обряди�на�У�раїні�(істори�о-етно�рафічне

дослідження.�–�К.:�На��ова�д�м�а,�1988.�–�202�с.
2.�Гаврилю��Н.�Карто�рафирование�явлений�д�ховной���льт�ры�(по��материалам

родильной�обрядности���раинцев).�–�К.:�На��ова�д�м�а,�1981.�–�279�с.
3.�Здорове�а�Н.�І.�Нариси�народної�весільної�обрядовості�на�У�раїні.�–�К.:�На��ова

д�м�а,�1974.�–�159�с.
4.�Поділля�:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження�/Артюх�Л.Ф.,�Бал�шо��В.�Г.,�Болта-

рович�З.�Є.�та�ін.�–�К.:�Видавництво�НКЦ�«Доля»,�1994.�–�С.�160–233.
5.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За�ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Ли-

бідь,�2007.�–�С.�318–370.
6.�Танцюра�Г.�Весілля�в�селі�Зят�івцях�/Упоряд.,�ред.�М.�К.�Дмитрен�о,�Л.�О.�Єфре-

мова.�–�К.:�Реда�ція�часопис��«Народознавство»,�1998.�–�404�с.
7.�Твор�н�С.�О.�Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей:�Навчальний�посібни�.�–

Вінниця:�Кни�а-Ве�а,�2005.�–�С.�73–114

Семінарсь	е�заняття�№�5
Народний� світо%ляд� та� ети	а� �	раїнців

1.�Охара�териз�йте�ставлення���раїнців�до�природи���давнин��і�в�наші�дні.
2.�Порівняйте�ставлення�до�бать�ів,�матері,�жін�и�в���раїнсь�ій�традиції�і�біблії.
3.�Порівняйте�ставлення���раїнців�і�біблійні�заповіді,�що�стос�ються�доброчинно-

сті,�праці,�т�рботи�про�завтрашній�день,�здоров’я�і�нед��и.
4.�Чи�можна���раїнців�назвати�толерантною�нацією?�Відповідь�обґр�нт�йте.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Запишіть�народні�повір’я�та�ле�енди,�я�і�існ�ють���вашом���раї�про�землю,

вод�,�походження�рослин�і�тварин.

Літерат�ра:
1.�Гримич�М.�В.�Традиційний�світо�ляд�та�етнопсихоло�ічні��онстанти���раїнців.�–

К.,�2000.�–�376�c.
2.�Гримич�М.�В.�Звичаєве�цивільне�право���раїнців�ХІХ�–�почат���ХХ�ст.�–

К.,�2006.
3.�Г�б�о�О.�Т.�Психоло�ія���раїнсь�о�о�народ�:�На��ове�дослідження�в�4-х��ни�ах.�–

Кн.�1.�Психоло�ічний�с�лад���раїнсь�ої�народності.�–�К.:�Задр��а,�2003.�–�304�с.
4.�Л��’янен�о�О.�Стат�с�чолові�а���сімейном��житті���раїнців��інця�ХІХ�–�поч.�ХХ

ст.�//Етнічна�історія�народів�Європи:�Збірни��на��ових�праць,�вип�с��17.�–�К.:�УНІ-
СЕРВ,�2004.�–�С.�94–98.

5.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За�ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Ли-
бідь,�2007.�–�С.�202–236.

6.�У�раїнсь�а�д�ша.�/В.�Храмова,�Є.�Юнаць�ий,�О.�К�льчиць�ий�та�ін.�–�К.:
Фені�с,�1992.�–�128�с.

Семінарсь	е� заняття�№�6
У	раїнсь	і� народні� вір�вання,� міфоло%ія,
фоль	лорні�персонажі� та� їх� ви	ористання.

1.�Що�ви�знаєте�про�вір��і�релі�ію�наших�пред�ів,�я�а�існ�вала�до�прийняття
християнства?
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2.�Роз�ажіть�про�основні�язичниць�і�свята�і�божества,�я�им�по�лонялися�давні
��раїнці.

3.�Що�та�е�ма�ія?�Я�і�види�ма�ії�ви�знаєте?
4.�Дайте�оцін���с�часном��ставленню���раїнсь�о�о�с�спільства�до�давніх�дохри-

стиянсь�их�вір�вань���раїнсь�о�о�етнос�.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Запропон�йте���раїнсь�і�фоль�лорні�персонажі�для��арнавал�,�шо��про�рами,

ви�отовлення�і�рашо�,�с�венірів.�(До�опис��можна�додати�малюн�и).
2.�Запишіть�ле�енди�та�вір�вання�про�створення�світ�,�про�д�хів�і�нечист��сил�,

я�і�поб�т�ють���вашом���раї.
3.��Я�і�ма�ічні�дії�ви�он�ють���вашій�місцевості,�щоб��ни�н�ти�неприємностей,

добитися���спіх�,�захистити�родин��(дитин�,�молоде�подр�жжя)�від�нещасть?�Запи-
шіть�зраз�и�народних�замовлянь.

4.�Я�і�Ви�знаєте�повір’я�і�ма�ічні�рит�али,�що�сприяють�вдалом��бізнес�?

Літерат�ра:
1.�Б�лашев�Г.�У�раїнсь�ий�народ���своїх�ле�ендах,�релі�ійних�по�лядах�та�вір�-

ваннях:��осмо�онічні�народні�по�ляди�та�вір�вання.�–�К.:�Довіра,�1992.�–�415�с.
2.�Велесова��ни�а:�Ле�енди.�Міти.�Д�ми.�С�рижалі�б�ття���раїнсь�о�о�народ�.

І�тис.�до�н.д.�–�І�тис.�н.д.�/�Упоряд��вання,�ритмічний�пере�лад,�під�отов�а�пере-
�ладно�о�й�автентично�о�те�стів,�стаття,�довід�ові�матеріали�Б.�Яцен�а�/За�.�ред.
В.�А.�Дов�ича�–�Індоєвропа.�–�7502�(1994).�–�Кн.1–4.).

3.�Ви�лади�давньослов’янсь�их�ле�енд,�або�міфоло�ія�/���ладена�Я.Ф.�Головаць-
�им.�–�К.:�Довіра,�1991.�–�94�с.

4.�Войтович�В.�У�раїнсь�а�міфоло�ія.�–�К.:�Либідь,�2002.�–�664�с.;�іл.
5.�Гнатю��В.�Нарис���раїнсь�ої�міфоло�ії.�–�Львів,�2000.�–�263�с.
6.�Іларіон�митрополит.�Дохристиянсь�і�вір�вання���раїнсь�о�о�народ�.�–�К.:�Обе-

ре�и,�1992.�–�424�с.
7.�Твор�н�С.�О.�Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей:�Навчальний�посібни�.�–

Вінниця:�Кни�а-Ве�а,�2005.�–�С.�154–173.
8.�У�раїнці:�Народні�вір�вання,�повір’я,�демоноло�ія.�–�К.:�Либідь,�1991.�–�640.

Заняття�№�7
У	раїнсь	а� народна� символі	а� і� її� ви	ористання

(пра	тичне� заняття� з� написання� писано	)
1.�Вст�пна�бесіда,�в�ході�я�ої�ст�денти�повинні�відповісти�на�запитання:
���а)�Що�символіз"ють�різні��ольори�і�числа?
���б)�Я�і�Ви�знаєте�зна�и-обере�и?�Де�їх�зображ"вали?�Що�вони�символіз"ють?
��в)�Я�і�зна�и�зображ"ють�на�писан�ах,�що�вони�означають,�я��ви�ористов"ють

писан�и?
2.�Під�отов�а�робочо�о�місця,�ви�отовлення�писач�а.
3.�Демонстрація�написання�вос�ом.
4.�Індивід�альна�робота�ст�дентів�з�написання�вос�ом.
5.�Розфарбов�вання�писан�и�і�по�риття�вос�ом.
6.�Завершення�роботи,�о�ляд�і�оцін�а�ст�дентсь�их�робіт.
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Матеріали
Кожен�ст�дент�повинен�принести�на�заняття:
1.� 2–3�ес�ізи�малюн�ів� традиційних�писано�,� ви�онані� на�папері� в� �ольорах

(можна�принести��серо�опії�або�ілюстрації�писано��відомих�майстрів).
2.�Писачо��або�набір�матеріалів�для�йо�о�ви�отовлення:�тверда�фоль�а�(можна�від

ц��ер�и�«Стріла»),�ножиці,��ол�а,�тонень�ий�металевий�дроти�,�дерев’яний�патичо�
розміром�з�олівець.

3.�2–3�яйця�біло�о��ольор��(можна�принести�вид�ті,�на�них�зр�чніше�вчитися
почат�івцям).

4.�Бджолиний�віс�.
5.�Пензли��або��вачи��для�фарб�вання.
6.�Сервет�а�(може�б�ти��лейон�а�або��азета)�для�застеляння�робочо�о�місця.
7.�М’я�а�паперова�сервет�а�або��анчір�а�для�обтирання�яєць�від�вос��;�замість

сервето��можна�ви�ористати�т�алетний�папір.
На��р�п�:
8.��1�набір�(4-5��ольорів)�фарб�для�розпис�вання�вели�одніх�яєць�і�пос�д�для�їх

розведення.
9.�Оцет�для�за�ріплення�фарб�з�розрах�н���2�столові�лож�и�на��ожен�па�ети��фарби.
10.�Свіч�и�на�підставці�з�розрах�н���(1�свіч�а�на�4�ст�денти).

Літерат�ра:
1.�Босий�О.�Г.�Священне�ремесло�Ма�оші:�Традиційна�жіноча�рит�альна�символі-

�а�в���раїнців�/ІМФЕ�ім.�Рильсь�о�о�НАН�У�раїни.�–�Кірово�рад,�2004.�–�192�с.
2.�Мань�о�В.�У�раїнсь�а�народна�писан�а.�–�Видання�др��е,�доповнене.�–�Львів:

«Свічадо»,�2005.�–�41�с.�+�38��ольорових�таблиць.
3.�Твор�н�С.О.�Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей:�Навчальний�посібни�.�–

Вінниця:�Кни�а-Ве�а,�2005.�–�С.146–154;�195–198.
4.�Поділля�:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження�/Артюх�Л.Ф.,�Бал�шо��В.Г.,�Болта-

рович�З.�Є.�та�ін.�–�К.:�Видавництво�НКЦ�«Доля»,�1994.�–�С.434–438;�465–484.
5.�Килимни��С.�І.�У�раїнсь�ий�рі����народних�звичаях�в�історичном��освітленні.�–

К.�Обере�и,�1994.�–�Кн.�2.�(т.3.�Весняний�ци�л,�т.�4.�Літній�ци�л).�–�С.�173–208.
6.�Зна�и�(155�стародавніх���раїнсь�их�вишиво�)�/Упорядни��та�автор�вст�пної

статті�Т.�О.�Островсь�а.�–�К.:�Бібліотеч�а�ж�рнал��«Соняшни�»,�1992.�–�72�с.:�іл.

Семінарсь	е�заняття�№�8
Ви	ористання� �	раїнсь	ої� народної� 	�хні� та� обрядових� страв

��харчовій�промисловості
1.�Система�постів�і�м’ясоїдів���народном���алендарі.
2.�К�льт�хліба�в���раїнсь�ій�традиційній���льт�рі.
3.�Обрядові�хліби�до��алендарних�свят.
4.�Обрядові�хліби�до�родинних�свят.
5.�Напої�та�традиції�част�вання���раїнсь�о�о�народ�.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Я�і�хлібоб�лочні�вироби�випі�ають���вашій�місцевості�до��алендарних�свят?

Запишіть�їх�техноло�ію�при�от�вання,�рецепти�та�ви�ористання.
2.�Я�і�хлібоб�лочні�вироби�випі�ають���вашом���раї�до�родин,�хрестин,�весілля�і

для�померлих�родичів?�Я��їх�ви�ористов�ють?
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3.�Запропон�йте�обрядові�страви�і�напівфабри�ати�для�за�ладів�харчової�проми-
словості���свят�ові�дні.

4.�Запишіть�від�інформаторів�народні�примов�и�та�приспів�и�до�страв�і�напоїв.

Літерат�ра:
1.�Артюх�Л.�Ф.�До�історії�напоїв���харчовій���льт�рі���раїнців�//Народна�творчість

та�етно�рафія.�–�2006.�–�№�5.�–�С.�41–50.
2.�Артюх�Л.�Ф.�Пости�в�народном��поб�ті���раїнців�//Людина�і�світ.�–�1992.�–

№�2.�–�С.�15–18.
3.�Артюх�Л.�Ф.�Традиційна���раїнсь�а���хня�в�народном���алендарі.�–�К.:�Балтія-

Др��,�2006.�–�232�с.
4.�Артюх�Л.�Ф.�У�раїнсь�а�народна���лінарія:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження.�–

К.:�На��ова�д�м�а,�1978.�–�154�с.
5.�Твор�н�С.�О.�У�раїнсь�і�обрядові�хліби:�На�матеріалах�Поділля.�–�Вінниця:

Кни�а-Ве�а,�2006�р.�–�96�с.
6.�У�раїнсь�а�мин�вшина:�Ілюстрований�етно�рафічний�довідни��/А.П.�Понома-

рьов,�Л.�Ф.�Артюх,�Т.�В.�Косміна�та�ін.�–�К.:�Либідь,�1993.�–�С.�80–108.
7.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За�ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Либідь,

2007.�–�С.188–197.

Семінарсь	е� заняття�№�9
У	раїнсь	ий�народний�	остюм�і�йо%о�місце�в�с�часном��житті

1.�Я��ви�ористов�ють���раїнсь�ий�народний��остюм�в�наш�час?
2.�У�раїнсь�а�сороч�а�і�традиційний�поясний�одя�.
3.�У�раїнсь�і��оловні��бори:�дівочі,�жіночі,�чоловічі.
4.�У�раїнсь�ий�плечовий�і�верхній�одя�.
5.�Традиційне�вз�ття,�пояси�і�при�раси�в���раїнсь�ом��народном��вбранні.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Опишіть�(сфото�раф�йте)�елементи�традиційно�о�народно�о�вбрання,�що�існ�є��

вашом���раї.
2.�Ви�ористов�ючи�елементи�народно�о�одя���і�традиційн��символі��,�розробіть

ес�ізи�для�ділово�о�одя���працівни�ів�вашої�фірми.

Літерат�ра:
1.�Косміна�О.�У�раїнсь�е�традиційне�вбрання�в�с�часном���рбаністичном��сере-

довищі�(з�досвід��етносоціоло�ічно�о�дослідження)�//Етнічна�історія�народів�Європи:
Збірни��на��ових�праць.�–�Вип�с��21.�–�К.:�УНІСЕРВ,�2006.�–�С.�29–34.

2.�Ні�олаєва�Т.�О.�Історія���раїнсь�о�о��остюма.�–�К.:�Либідь,�1996.�–�176�с.:�іл.
3.�Матей�о�К.�У�раїнсь�ий�народний�одя�:�Етно�рафічний�словни�.�–�К.:�На��ова

д�м�а,�1996.�–�196�с.
4.�Стельмащ���Г.�Г.�Традиційні��оловні��бори���раїнців.�–�К.:�На��ова�д�м�а,

1998.�–�240�с.
5.�У�раїнсь�а�мин�вшина:�Ілюстрований�етно�рафічний�довідни��/А.�П.�Понома-

рьов,�Л.�Ф.�Артюх,�Т.В.�Косміна�та�ін.�–�К.:�Либідь,�1993.�–�С.�110–138.
6.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За�ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Ли-

бідь,�2007.�–�С.169–188.
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Семінарсь	е�заняття�№�10
У	раїнсь	е�народне�житло

1.�Я��ви�лядала���раїнсь�а�традиційна�хата�зовні?�Роз�ажіть�про�техноло�ію�її
б�дівництва.

2.�Інтер’єр�традиційно�о���раїнсь�о�о�житла,�хатнє�начиння.
3.�Народні�традиції�і�вір�вання,�пов’язані�з�поб�довою�ново�о�житла.
4.�Ви�ористання�народних�архіте�т�рних�традицій�в�оформленні�інтер’єр��та�е�с-

тер’єр��с�часних�б�дівель.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Поці�автесь,�чи�є���вашом��селі�старі�хати,�я�і�б�ли�поб�довані�ще�в�довоєнний

період.�Опишіть�та�сфото�раф�йте�їх�зовнішній�ви�ляд�(е�стер’єр),�традиційний�ін-
тер’єр.

2.�Поці�автеся,�я�і�саморобні�старовинні�меблі�та��жит�ові�хатні�речі�є���вашій
родині.�Запишіть�інформацію�про�людей,�я�і�їх�ви�отовляли,�пов’язані�з�ними�історії.

3.�Ви�ористання�народної�архіте�т�ри�в�т�ристичном��бізнесі.

Літерат�ра:
1.�Данилю��А.�Г.�У�раїнсь�а�хата.�–�К.:�На��ова�д�м�а,�1991.�–�112�с.
2.�Косміна�Т.�В.�Сільсь�е�житло�Поділля.�Кінець�ХІХ�–�поч.�ХХ�ст.�:�Істори�о-етно�ра-

фічне�дослідження.�–�К.:�На��ова�д�м�а,�1980.�–�192�с.
3.�У�раїнсь�а�мин�вшина:�Ілюстрований�етно�рафічний�довідни��/А.�П.�Понома-

рьов,�Л.�Ф.�Артюх,�Т.�В.�Косміна�та�ін.�–�К.:�Либідь,�1993.�–�С.�7–32.
4.�У�раїнсь�а�етноло�ія:�Навчальний�посібни��/За�ред.�В.�Борисен�о.�–�К.:�Либідь,

2007.�–�С.�139–157.

Семінарсь	е�заняття�№�11
У	раїнсь	е�народне��жит	ове�мистецтво� і�йо%о�ви	ористання

1.�У�раїнсь�а�народна�вишив�а�і�її�ви�ористання:�традиційні�техні�и�вишив�и,
р�шни��в���раїнсь�ій���льт�рі.

2.�Традиційне���раїнсь�е��ончарство,��овальство,�теслярство.
3.�Традиційне���раїнсь�е�плетення:�лозоплетіння,�вироби�з�очерет��та�соломи.
4.�У�раїнсь�а�народна�і�раш�а�та�перспе�тиви�її�відродження.

Індивід�альні�завдання�за�вибором�ст�дентів:
1.�Зробіть�повідомлення�про�відомих��ончарів�або�майстрів�писан�и,�витинан-

�и,�різьби�по�дерев�,�т�ацтва,�лозоплетіння,�плетіння�з�солом�и,��овальства,�я�і�про-
живають���вашом���раї.�Зверніть��ва���на�їх�техні��,�зробіть�фото�їх�виробів.

2.�Дослідіть�техні���вишив�и,�орнаменти�та�їх�символічне�значення,�що�поб�т�-
ють���вашій�місцевості,�сфото�раф�йте��ращі�зраз�и.�Зробіть�повідомлення�про�відо-
мих�вишивальниць,�що�проживають���вашом���раї.

Літерат�ра:
1.�Гер�с�Л.�У�раїнсь�а�народна�і�раш�а.�–�Львів:�Інстит�т�народознавства�НАН

У�раїни,�2004.�–�264�с.
2.�Жм�д�Н.�Апотропеїчна�ф�н�ція�народної�і�раш�и�//Етнічна�історія�народів�Єв-

ропи:�Збірни��на��ових�праць.�–�Вип�с��17.�–�К.:�УНІСЕРВ,�2004.�–�С.�111–116.
3.�Зна�и�(155�стародавніх���раїнсь�их�вишиво�)�/Упорядни��та�автор�вст�пної

статті�Т.�О.�Островсь�а.�–�К.:�Бібліотеч�а�ж�рнал��«Соняшни�»,�1992.�–�72�с.:�іл.
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4.�Китова�С.�Семіоти�а���раїнсь�о�о�р�шни�а�//Етнічна�історія�народів�Європи:
Збірни��на��ових�праць.�–�Вип�с��10.�–�К.:�УНІСЕРВ,�2001.�–�С.�34–37.

5.�Мань�о�В.�У�раїнсь�а�народна�писан�а.�–�Видання�др��е,�доповнене.�–�Львів:
«Свічадо»,�2005.�–�41�с.�+�38��ольорових�таблиць.

6.�Народні�майстри�Вінниччини:��орот�ий�довідни��/�Ф.�Панч��,�В.�Сторож��,
В.�Титарен�о,�Т.�Цві�н�,�Є.�Ч���нова.�–�Вінниця,�2003.

7.�Поділля�:�Істори�о-етно�рафічне�дослідження�/Артюх�Л.�Ф.,�Бал�шо��В.�Г.,�Болта-
рович�З.�Є.�та�ін.�–�К.:�Видавництво�НКЦ�«Доля»,�1994.�–�С.�404–497.

8.�Пошивайло�О.�Етно�рафія���раїнсь�о�о��ончарства:�Лівобережна�У�раїна.�–�К.:
Молодь,1993.�–�408�с.

9.�Твор�н�С.�О.�Пра�тична�етноло�ія�для�ділових�людей:�Навчальний�посібни�.�–
Вінниця:�Кни�а-Ве�а,�2005.�–�С.�174–198.

�Заняття�№�12
У	раїнсь	а� етнічна� 	�льт�ра� в�моєм�� бізнесі

(Проводиться���ви�ляді�ст�дентсь�ої�на��ово-пра�тичної��онференції)
На�першій�ле�ції�ви�ладач�знайомить�ст�дентів�з�про�рамою���рс��«Пра�тична

етноло�ія�для�ділових�людей»�і�дає�індивід�альні�завдання�для�підс�м�ової��онфере-
нції.�Кожен�ст�дент�повинен��явити�себе�через�10–15�ро�ів,�помріяти�над�тим,��им
він�хоче�стати,�я�ій��ал�зі�е�ономі�и�присвятити�своє�життя,�і�запропон�вати��он�-
ретні�ідеї�щодо�поширення�і�поп�ляризації���раїнсь�ої�етнічної���льт�ри�через�свою
професійн��діяльність.

Під�отов�а�до��онференції�здійснюється�протя�ом�всьо�о�семестр�.�Об�оворення�і
апробація�о�ремих�ідей�проходить�на�семінарсь�их�та�індивід�альних�заняттях.�На
за�лючний�семінар-�онференцію�ст�денти�оформляють�свої�вист�пи�(пропозиції)��
письмовом��ви�ляді.

Ст�денти,�я�і�пов’яз�ють�своє�майб�тнє�із�за�онодавчою�сферою,�мож�ть�помір��-
вати�над�механізмами�піль�ово�о�оподат��вання�фірм�і�підприємств,�я�і�фінанс�ють
важливі���льт�рно-мистець�і�прое�ти;�майб�тні�фінансисти�–�над�прое�тами�зал�-
чення��оштів,�заохочення�спонсорів�до�діяльності�по�збереженню�і�поп�ляризації���ра-
їнсь�ої�етнічної���льт�ри;�майб�тні�дире�тори�і�топ-менеджери�фірм�мож�ть�запропо-
н�вати�варіанти�вип�с����он�ретної�прод��ції�з���раїнсь�им�національним��олори-
том;�розробити�відповідні�ре�візити�фірми,�подати�пропозиції�щодо�оформлення�офіс�
тощо.�Для�при�лад��подамо�теми,�я�их�мож�ть�тор�н�тися�ст�денти���своїх�вист�пах.

1.�Помір��йте�над�змінами�до�за�онодавства,�я�і�допомо�ли�б�зал�чати�додат�о-
ві��ошти�для�поповнення�м�зейних�фондів�цінними�е�спонатами�народно�о�мисте-
цтва,�створення�нових�м�зеїв�з�етно�рафії,�фінанс�вання�етно�рафічних�е�спедицій,
видавничої�діяльності�тощо.

2.�Я��можна�поп�ляриз�вати���раїнсь���етнічн����льт�р��на�світовом��рівні?
3.�Я��зал�чити�молодь�до�вивчення�своєї�національної���льт�ри?�Запропон�йте

дитячі��он��рси,�фестивалі�з�народознавства�і�джерела�їх�фінанс�вання.
4.�Напишіть�сценарій�презентації�вашої�фірми,�тор�ової�мар�и,�товарів,�посл��,

ви�ористов�ючи�народні�традиції,�символі��,�атриб�ти��,�обрядові�дії�або�народне
свято.

5.�Запропон�йте�власний�варіант�по�ращення�обсл��ов�вання�населення�під�час
�алендарних�свят.
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6.�Запропон�йте�власний�варіант�подар�н�ів,�обрядових�атриб�тів,�символів�до
родинних�свят.

7.�Запропон�йте�власний�варіант�по�ращення�обсл��ов�вання�весільних�цере-
моній�і�поб�тових�посл��.

8.�Запропон�йте�обрядові�страви�і�напівфабри�ати�для�за�ладів�харчової�проми-
словості���свят�ові�дні.

9.�Запропон�йте���раїнсь���традиційн��символі���для�ре�візитів�вашої�фірми,
оформлення��па�ово�,�зна�и�для�шевронів�і�оздоблення�робочо�о�одя���(до�опис�
бажано�додати�малюн�и).

10.�Запропон�йте���раїнсь�і�фоль�лорні�образи�для��арнавал�,�шо�-про�рами
ви�отовлення�і�рашо�,�с�венірів�(до�опис��можна�додати�малюн�и).

11.�Запропон�йте�елементи�національно�о�де�ор��для�оздоблення�інтер’єр��та
е�стер’єр��с�часно�о�житла�і�офіс�.

12.�Помір��йте,�я��можна�ви�ористати�традиційне�житло�в�т�ристичном��бізнесі.
13.�Ви�ористов�ючи�елементи�народно�о�одя���і�традиційн��символі��,�розробіть

ес�ізи�для�ділово�о�одя���працівни�ів�вашої�фірми,��станови,�дитячо�о�або�спортив-
но�о��оле�тив�.

14.�Напишіть�сюжет�дитячої��омп’ютерної��ри,�я�а�б�знайомила�малень�их���ра-
їнців�з�етнічною���льт�рою�рідно�о�народ�.

Запитання� для� підс!м�ово�о� �онтролю
1.�Що�вивчає�етноло�ія?�Мета�і�завдання���рс��«Пра�тична�етноло�ія�для�ділових

людей».
2.�Видатні���раїнсь�і�етно�рафи�та�збирачі�народної�творчості.
3.�Проблеми�відродження���раїнсь�ої�поб�тової���льт�ри�на�с�часном��етапі.
4.�Роль�і�місце�за�альнонародних�свят�в�механізмі�е�ономі�и��раїни.�Класифі�а-

ція�свят.
5.�Сонячно-місячний��алендар���раїнців�–�перехідні�і�постійні�свята.
6.�Зимові�Свят�и�та�їх�обсл��ов�вання�(Новий�рі�,�Святий�вечір,�Різдво,�Мала-

н�и,�Василя,�Водохрестя).
7.�Весняні�свята�з�постійною�датою�(звичаї,�обряди,�їх�символі�а,�атриб�ти�а,

традиційні�страви�і�специфі�а�обсл��ов�вання).
8.�Літні�свята�з�постійною�датою�(звичаї,�обряди,�їх�символі�а,�атриб�ти�а,�тра-

диційні�страви�і�специфі�а�обсл��ов�вання).
9.�Осінні�свята,�звичаї,�обряди,�їх�символі�а,�атриб�ти�а,�традиційні�страви�і

специфі�а�обсл��ов�вання.
10.�«Введення�прийде�–�свят�наведе».�Свята�місяця��р�дня�(звичаї,�обряди,�їх

символі�а,�атриб�ти�а,�традиційні�страви�і�специфі�а�обсл��ов�вання).
11.�Система�обрах�вання�перехідних�свят,�постів�та�м’ясоїдів.
12.�Традиції,�звичаї�і�обряди,�пов’язані�з�Колод�ою�та�Прощальною�неділею.
13.�Ци�л�Вели�одніх�свят�(звичаї,�обряди,�їх�символі�а,�атриб�ти�а,�традиційні

страви�і�специфі�а�обсл��ов�вання).
14.�Ци�л�Зелених�свят� (звичаї,�обряди,� їх�символі�а,�атриб�ти�а,� традиційні

страви�і�специфі�а�обсл��ов�вання).
15.�Родинні�свята�(родини,�хрестини,�пострижени):�символі�а,�атриб�ти�а,�об-

сл��ов�вання.
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16.�Сватання,�о�лядини,�зар�чини�–�традиційні�звичаї,�обряди,�символи�і�атри-
б�ти.

17.�Весільні�звичаї�та�обряди�дівич-вечора:�ви�отовлення�барвін�ово�о�він�а,
ви�отовлення��ільця,�розплітання��оси.

18.�Весільні�звичаї�і�обряди:�посад,�по�ривання,�др�жчини,�чоботи.
19.�Похоронні�і�поминальні�звичаї�та�обряди���раїнців.
20.�Народні�свята�і�шо�-бізнес.
21.�Охара�териз�йте�традиційне�ставлення���раїнців�до�землі.
22.�Охара�териз�йте�традиційне�ставлення���раїнців�до�води.
23.�Охара�териз�йте�традиційне�ставлення���раїнців�до�живої�природи�–�рос-

линно�о�та�тваринно�о�світ�.
24.�Доброчинність�в�народній�традиції:�толо�а,�помана.
25.�У�раїнсь�а�вдача�і�ментальність.
26.�Тр�дове�виховання�в���раїнсь�ій�традиції.
27.�Місце�і�роль�символі�и�в�с�часном��житті.
28.�Символі�а��ольор�,�символі�а�чисел.
29.�Символі�а�зна�ів:�зна�и�небесних�світил,�води,�землі.
30.�Символі�а�зна�ів:�значення�рослинних�та�тваринних�(зооморфних)�символів.
31.�Прадавні���раїнсь�і�вір�вання,�основні�язичниць�і�божества.
32.�Народні�вір�вання�про�д�хи�та�істоти,�я�і�мож�ть�б�ти��орисними�для�людини.
33.�Народні�вір�вання�про�д�хи�та�істоти,�я�их�слід�остері�атися.
34.�Ви�ористання�народних�міфічних�образів�і�персонажів���підприємниць�ій

діяльності�та�шо�-бізнесі.
35.�Ма�ія�та�її�види:�біла,�чорна,�очисна,�парціальна,��онта�іозна,�вербальна,

імітативна.
36.�У�раїнсь�а�національна���хня,�обрядова�їжа�і�бізнес.
37.�Обрядові�хліби�до�зимових�свято�.
38.�Обрядові�хліби�до�весняних��алендарних�свят.
39.�Обрядові�хліби�до�літніх�та�осінніх�свят.
40.�Обрядові�страви�на�хрестини.
41.�Весільні�обрядові�хлібоб�лочні�вироби,�їх�символі�а�і�ви�ористання.
42.�Поминальні�обрядові�страви�і�рит�али.
43.�Народні�традиції�част�вання�спиртними�напоями.
44.�Гончарство�і�бізнес.�Народні�промисли,�відомі�майстри�та�центри��ончарства

на� Вінниччині.
45.�У�раїнсь�а�вишив�а�та�її�ви�ористання.
46.�Традиційні� і�с�часні�техні�и�вишив�и,�символі�а�вишив�и.
47.�У�раїнсь�ий�р�шни��та�йо�о�ви�ористання�в�традиційній���льт�рі.
48.�Вироби���раїнсь�о�о�де�оративно-при�ладно�о�мистецтва�в�оформленні�с�-

часно�о�інтер’єр��та�е�стер’єр�.
49.�Назвіть��омпоненти���раїнсь�о�о�чоловічо�о�народно�о��остюма.
50.�У�раїнсь�ий��остюм:�опишіть�жіночий���раїнсь�ий�поясний�одя�.
51.�У�раїнсь�ий��остюм:�опишіть�жіночі��оловні��бори.
52.�У�раїнсь�ий��остюм:�опишіть�дівочі��оловні��бори.
53.�У�раїнсь�ий��остюм:�опишіть�чоловічі��оловні��бори.
54.�У�раїнсь�ий��остюм:�опишіть�жіночі�і�дівочі�при�раси.
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55.�У�раїнсь�ий��остюм:�вз�ття�і�пояси.
56.�Е�стер’єр���раїнсь�о�о�традиційно�о�житла.
57.�Інтер’єр���раїнсь�ої�традиційної�хати.
58.�Народні�звичаї�і�обряди,�пов’язані�з�поб�довою�ново�о�житла�та�вселенням�в

ньо�о.
59.�Ви�ористання���раїнсь�ої�етнічної���льт�ри�в�т�ристичном��бізнесі.
60.�У�раїнсь�а�народна�і�раш�а.

Тести�та�ло�ічні�завдання
1.�Комбінат�хлібоб�лочних�виробів�замовив�вашій�фірмі��па�ов�и,�але�малюн�и

і�ети�ет�и�з�назвами�перемішалися.�Попар�йте�назви�і�зображення:
Назви:�«�алита»,�«�ниш»,�«рожество»,�«жайворон�и»,�«мандри�и»,�«ш"ли�и».
Зображення�на�малюн�ах:�«Хліб�з�хлібенят�ом�зверх"»,�«Корж,�посипаний�ма�ом

в��омпле�ті�із�змеленим�ма�ом»,�«Корж�з�дір�ою�посередині�і�з"бчи�ами�по��раю,
підвішений�на�червоном"�поясі»,�«Калач�з�ріж�ами,�лежить�на��орщи�"»,�«Малень�і
б"лоч�и,�ви�отовлені�з�тіста�і�сир"»,�«Випечені�з�тіста�пташенята».

2.�Випишіть���дві��олон�и�назви�весільних�чинів�наречено�о�і�нареченої:�«старо-
ста»,�«др"ж�о»,�«боярин»,�«старша�др"ж�а»,�«старша�світил�а»,�«др"жба»,�«старший
боярин»,�«світил�а»,�«дядь�о�Йосип»,�«старша��"ховароч�а»,�«вінчальний�нанаш�о»,
«вінчальна�нанаш�а».

3.�Випишіть���дві��олон�и�весільні�чини�одр�жених�і�неодр�жених��остей:�«старо-
ста»,�«др"ж�о»,�«боярин»,�«старша�др"ж�а»,�«старша�світил�а»,�«др"жба»,�«старший
боярин»,�«світил�а»,�«вінчальний�нанаш�о»,�«вінчальна�нанаш�а».

4.�Ви�власни��тор�ових�точо��в�пар��.�Я�і�товари�ви�замовите�на��омбінаті�хлібо-
б�лочних�виробів�для�обсл��ов�вання�населення�з�лот�ів�під�час�проведення�та�их
свят:�1)�Свято�з�стрічі�весни;�2)�Трійця;�3)�Ма�овій;�4)�День�міста.

Асортимент�хлібо�омбінат�:�«�алита»,�«�ниші»,�«рожество»,�«жайворон�и»,�«манд-
ри�и»,�«ш"ли�и»,�«ма�оша»,�«манзар»,�«пирі��Рід».

5.�Ви�власни��ресторан�.�Мерія�хоче�замовити���бен�етном��залі�на�120�місць
десять�вечорів�–�«Чаювання�для�ветеранів»�по�с�ботах�і�неділях�з�16-ї�до�20-ї��оди-
ни.�Я�ом��з�двох�періодів�(жовтень�–�перша�половина�листопада�чи�березень�–
перший�тиждень��вітня)�ви�надасте�перева��?�Обґр�нт�йте�відповідь,�виходячи�з
попит��в��афе�і�ви�оди�для�себе.

6.�Ви�власни���рамниці�для�немовлят,�до�вас�часто�звертаються�за�допомо�ою
підібрати�подар�н�и�до�родин�і�хрестин.�Що�Ви�порадите���м�,���мі,��остям���пити
для�немовляти�і�йо�о�рідних?

7.�Фірма�обрядових�посл���замовила�вашій�швейній�фабриці�весільні�р�шни�и.
Випишіть�символи,�я�і�ви�порадите�ви�ористати�своїм�х�дожни�ам�для�ес�ізів�ви-
шиво�.�Відповідь�обґр�нт�йте.

8.�Напишіть�в�д�ж�ах,�що�означають�рослинні�та�зооморфні�символи:�1)�вазон
в��орщи��,�2)�олені,�3)�птахи,�4)�в�жи�(си�ма),�5)��віти�р�жі�(троянди),�6)��віти
лілеї,�7)�вино�радні��рона,�8)�д�бове�листя.

9.�Напишіть���д�ж�ах,�що�означають��еометричні�символи:�1)�хвилястий�без�оне-
чни�,�2)�восьми��тна�зіроч�а,�3)�свасти�а�–�хрест� із��ач�ами,�4)�заштрихований
�вадрат,�5)�хрест�на��інцях�з��рабель�ами.

10.�Фірма�обрядових�посл���замовила�вашій�швейній�фабриці�весільні�р�шни�и.
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Випишіть,�я�і��ольори�ви�порадите�ви�ористати�своїм�х�дожни�ам�для�ес�ізів�виши-
во�,�а�від�я�их��триматись.�Відповідь�обґр�нт�йте,�напишіть,�що�означає��ожен��олір
��народних��явленнях.

11.�Т�т�перераховані�ремесла���раїнців.�Під�ресліть�зайве:�1)��ончарство;�2)�т�а-
цтво;�3)��овальство;�4)�бортництво.

12.�Перераховано��осподарсь�і�спор�ди.�Зайве�під�ресліть.
1)�хлів;�2)��л�ня;�3)�стайня;�4)��омора;�5)��орчма;�6)�шопа.
13.�Попар�йте�о�азії�(свята)�і�назви�обрядів,�що�до�них�мають�відношення:
Свята:�1)�за�інчення�б"дівництва�стін�нової�хати,�2)�весілля,�3)�хрестини,�4)�родини.
Обряди:�а)��омора,�б)��віт�а,�в)�миття�бабі�р"�,��)�роздавання��алачів�з�б"�ети�а-

ми�з�барвін�",�василь�а,��алини�та��олос�ів�жита.
�13.�Всьо�о�існ�є�4�пости.�Випишіть�їх�в�стовпчи��і�в�ажіть�дати,�слова-синоніми

(інші�назви�одно�о�і�то�о�ж�пост�),�запишіть���д�ж�ах�біля�першої�назви:�«Вели�ий
піст»,�«Різдвяний�піст»,�«40-денний�піст»,�«Петрів�а»,�«Пилипів�а»,�«Спасів�а».

14.�З�перерахованих�страв�обрядової�їжі�під�ресліть�зайве:�1)�бабина��аша;
2)���алита;�3)�мамин�борщ;�4)��оливо;�5)��оровай;�6)��"тя.

15.�Т�т�перераховані�елементи���раїнсь�о�о�жіночо�о�одя��.�Що�зайве?�Сороч�а,
�ерсет�а,��ачі,�запас�а,�плахта.

16.�Під�ресліть,�що�не�належить�до�верхньо�о�одя�����раїнців.�Капота,��ирея,
ж"пан,�свита,�дим�а,�юп�а.

17.�З�перерахованих��оловних��борів�під�ресліть�той,�що�носили�лише�незаміжні
дівчата.�Віно�,�наміт�а,�очіпо�,�х"ст�а,�"бр"с.

18.�Під�ресліть,�що�не�належить�до��сної�прозової�творчості:��аз�и,�ле�енди,�пере-
�ази,��олосіння,�оповідання.

19.�Під�ресліть,�що�не�має�відношення�до�пісенної�творчості:��олис�ові,�ле�енди,
веснян�и,��"пальсь�і�пісні,�весільні�пісні.

20.�Під�ресліть,�я�і�інстр�менти�не�належать�до���раїнсь�их�народних:�баян,�цим-
бали,�банд"ра,�сопіл�а,�о�арина.

21.�Під�ресліть,�я�е�свято�не�належить�до�ци�л��Різдвяних�свято�:�Святвечір,
Малан�а,�Колодій,�Водохрестя.

22.�Т�т�перераховані�с�ладові�ци�л��Вели�одніх�свят.�Під�ресліть�зайве:�Вербна
неділя,�Чистий�четвер,�Страсна�п’ятниця,�Клечальна�с"бота.

23.�Що�з�перераховано�о�не�належить�до�атриб�тів�К�пальсь�о�о�свята:�Марена,
К"пало,�мандри�и,�віноч�и?

24.�Де���хаті�знаходиться�по��ть:�1)�біля�дверей,�2)�біля�ві�на,�3)�по�діа�оналі�від
печі,�3)�біля�мисни�а?

25.�Я�і�з�перерахованих�прод��тів�належить�до�с�оромної�їжі:�м’ясо,�сало,�овочі,
риба,�моло�о,�яйця.

26.�Виберіть� правильні� відповіді.� За�народними� традиціями�на�родини�слід
приходити:�а)�лише�жін�ам�і�без�запрошення;�б)�жін�ам�в�парі�зі�своїм�чолові�ом
лише�після�запрошення;�в)�"вечері,�я��почне�смер�атися;��)�вдень�і�чим�раніше,�по�и
сонце�світить.

27.�Що�приносять�на�родини?�Виберіть�правильні�відповіді:�а)�подар"н�и,��роші;
б)�хлібоб"лочні�та�молочні�страви;�в)�нія�их�страв�із�собою�не�приносять,�щоб�не
ображати��осподиню;��)�на�родини�спиртне�не�приносять;�д)�можна�принести�пляшеч-
�"�нат"рально�о�червоно�о�вина.



263

28.�Ви�власни��прод��тової��рамниці.�У�вас�просять�поради,�я�ий�хліб���пити,
щоб�піти�з�ним�посватати�дівчин�.�Що�ви�порадите��лієнт�?

а)�К�пити�чорн��житню�хлібин�;
б)�К�пити�біл��пшеничн��паляницю;
в)�Замовити�для�та�ої�на�оди�роз�ішний�пшеничний��оровай;
�)�При��пити�до�хліба��алачів�для�всіх�хатніх�родичів�нареченої;
д)�К�пити�житню�хлібин�,�о�орн�ти�її�р�шни�ом�і�взяти�пляш���зі�спиртним.
29.�Випишіть�о�ремо���два�стовпці�дівочі�і�жіночі��оловні��бори:�віно�,�"бр"с,

"пліт�и,�чільце,�очіпо�,�наміт�а,��"таси.
30.�Вас�запросили�за���ма�(��м�)�на�хрестини.�Опишіть�свої�обов’яз�и�і�пода-

р�н�и.
31.�За�я�их��мов�тещ��на�традиційном��весіллі�вз�вали�в�чоботи,�а��оли�вона

б�ла�не��ідна�отрим�вати�та�ий�подар�но��від�зятя?
32.�Випишіть���дві��олон�и�позитивні�та�не�ативні�міфічні�образи�і�божества.

Трясія,�Ма�оша,�О�нія,�Велес,�Льодія,�Вихор,�Гамаюн,�Гризач�а,�Див,�Домови�,�Дрімо-
та,�Полель,�Похвіст,�Спір,�Ч"р.

33.�Випишіть���дві��олон�и�позитивні�та�не�ативні�міфічні�образи�і�божества:�Пе-
�"н,�Сваро�,�Перелесни�,�Лада,�Род,�Припі�ало,�Біл"н,�Мара,�Полазни�,�Попелюха,�Бл"д.

34.�Назвіть�автора�семитомної�праці�«Тр�ды�этно�рафичес�и-статистичес�ой�э�-
спедиции�в�Западно-Р�сс�ий��рай»�(Валентина�Борисен�о,�Степан�Килимни�,�Лідія
Артюх,�Павло�Ч"бинсь�ий,�Гнат�Танцюра).

35.�Назвіть� автора�п’ятитомної� праці� «У�раїнсь�ий�рі�� �� народних� звичаях� в
історичном��освітленні»�(Павло�Ч"бинсь�ий,�Гнат�Танцюра,�Федір�Вов�,�Оле�са�Во-
ропай,�Степан�Килимни�).

36.�Я�а�етимоло�ія�(походження)�слова�«православ’я»,�чом��та��називали�свою
вір��наші�пред�и?

37.�Я�а�етимоло�ія�(походження)�слова�«по�ани»,�чом��та��називали�прихильни-
�ів�дохристиянсь�их�вір�вань�в�Римсь�ій� імперії?

38.�Що�означають�слова�«Ява»,�«Нава»,�«Права»?
39.�Запишіть���дві��олон�и�назви��оловних��борів�і�вз�ття�(назви��оловних��бо-

рів�та�ож�подані�в�множині):�«очіп�и»,�«постоли»,�«мазниці»,�«лича�и»,�«сап’янці»,�«"бр"-
си»,�«�"чми»,�«�ресані».

40.�Запишіть���дві��олон�и�свята�з�постійною�датою�і�свята�перехідні.�Я�і�з�пере-
рахованих�назв�означають�одне�і�те�ж�свято,�тобто�є�словами-синонімами:�«Ш"ля�а»,
«празни�»,�«Р"салчин�Вели�день»,�«Калита»,�«К"пала»,�«Коляда»,�«Колодій»,�«Рози�-
ри»,�«Навсь�ий�Вели�день»?

41.�До�я�о�о�вид��ма�ії�можна�віднести�замовляння,�а�до�я�о�о�–�новорічне�посі-
вання�(вербальної,�імітативної,�парціальної�чи��онта�іозної)?

42.�Хто�та�ий�Сваро��і��о�о�називають�Сварожичем?
43.�Хто�та�і�волхви�і�чим�вони�відрізняються�від�жерців?
44.�С�іль�и�чаро��спиртно�о�дозволялося�впродовж�свята�випивати�неодр�женим

хлопцям?
45.�Під�час�я�о�о�обряд��і�за�я�их�обставин�вживалися�та�і�слова:�«Спасибі�за

честь,�та�нехай�вам�Господь�дає�з�інших�р"�»?
46.�Коли�бать�и�запитали�дівчин��на�сватанні,�чи�з�одна�вона�вийти�заміж�за

дано�о�хлопця,�вона�відповіла:�«Я��Ви,�бать��,�я��Ви,�мамо,�та��і�я».�Що�отримав
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хлопець:�а)�з�од"�на�шлюб�"�традиційній�формі;�б)�ввічлив"�відмов",�щоб�через�рі��ще
можна�б"ло�посвататись;�в)�дівчині�байд"же,�за��о�о�йти�заміж�і�вона�надає�право
вибор"�бать�ам;��)�запитання�та�відповідь�б"ли�формальними,�ос�іль�и�"�давнин"�все
виріш"вали�бать�и,�а�не�наречені?

47.�Я�а�різниця�між�очіп�ом�і�сап’янцями?
48.�Що�спільно�о�між�ма�ітрою�і�о�ариною?
49.�В�ажіть�назв��свята,�я�е�відб�вається�за�сім�тижнів�до�Вели�одня,�і�свята,�що

б�де�через�сім�тижнів�після�Вели�одня.
50.�Попар�йте�дні�тижня�(понеділо�,�вівторо�,�середа,�четвер,�п’ятниця,�с"бота,

неділя)�і�свята�(Рахмансь�ий�Вели�день,�Рад"ниця,�Ш"ля�а,�Трійця,�Навсь�ий�Ве-
ли�день,�дівич-вечір,�день�бо�ині�родючості�–�по�ровительці�і�заст"пниці�дівчат�та
жіно�).

51.�Назвіть�традиційні�страви�до�свят�Колод�и,�Калити�і�Коляди�і�в�ажіть�дати
цих�свят.

52.�Я�а�різниця�між�юп�ою�і�спідницею?
53.�Що�та�е�«низь»,�«�афасор»,�«штапів�а»,�«шаба�»�(назвіть�одним�терміном)?
54.�Під�час�я�о�о�свята�водили�тополю?
55.�Атриб�тами�я�о�о�свята�є�«чоботи»,�«посад»,�«торочини»?
56.�Під�час�я�о�о�свята�тор�аються�б��ети�ами,�змоченими����орілці�або�вині,

обличчя�один�одно�о,�промовляючи:�«Божа�роса�–�на�лич�о��раса!»?
57.�Чим�Навсь�ий�Вели�день�відрізняється�від�Рахмансь�о�о�Вели�одня?
58.�Попар�йте�обрядові�страви�(«побі�"щий��алач»,�«помана»,�«бабина��аша»)�і

свята�(весілля,�хрестини,�помин�и).
59.�Ком��дар�вали�писан���з�д�бовими�листоч�ами?
60.�Я�а�різниця�між�др�ж�ою�і�світил�ою?
61.�Що�з�перелічено�о�не�вживали�в�їж��(«�ниші»,�«ш"ли�и»,�«мандри�и»,�«ми�олай-

чи�и»,�«�алит"»,��рашан�и»,�«писан�и»)?
62.�Перерах�йте�обов’яз�и�пар�б�а�по�відношенню�до�дівчини,�я�а�почепила

йом���олод��.
63.�Чи�ходять�чолові�и�на�родини?
64.�Чи�можна�жін�ам�приходити�на�родини�без�запрошення?
65.�Чи�зафі�совані�в�історії�У�раїни�фа�ти,�щоб�дівчата�самі�сваталися�до�пар�б-

�ів?�Відповідь�поясніть.
66.�Чи�можна��оляд�вати,�щедр�вати�і�посівати�дівчатам?
67.�Серед�традиційних�новорічних�символів���раїнців�від�иньте�зайве:�дід"х,

ялин�а,�Коза,�Малан�а,�Василь,��"тя.
68.�У�я�их�випад�ах�за�різдвян��вечерю�не�платять��рошей,�не�дають��остинців�і

не�обмінюють�її�на�свої�прод��ти?
69.�Що�та�е�помана?
70.�Чим�Дід�х�відрізняється�від�Костр�бонь�а�(Діда�Костр�бато�о),�а�що�в�них

спільно�о?
71.�Я��потрібно�поводитися,��оли�наз�стріч�вам�йде�похоронна�процесія.�Чи�варто

вітатися,�я�що�там�побачите�своїх�знайомих?
72.�Випишіть���дві��олон�и�атриб�ти�жіночо�о�і�чоловічо�о�одя���та�при�рас;�ті

речі,�я�і�носили� і�жін�и,� і�чолові�и,�запишіть���обидві��олон�и� (плахта,��рисаня,
�"чма,�д"�ач,��ачі,�запас�а,��орабли�,�лича�и,�постоли,�сап’янці).
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73.�Чом�,�за�народними�вір�ваннями,�ми��отячий�та�собачий�хліб�їмо?
74.�Розділіть�свята�на�дві��олон�и:�в�перш��запишіть�ті,�що�проводяться�під�час

пост�,�в�др����–�ті,�що�проводяться�під�час�м’ясоїд��(Святий�Вечір,�Навсь�ий�Вели�-
день,�Трійця,�Ш"ля�а,�К"пала,�Калита,�Ма�овія,�Спаса).

75.�У�мене�є�одна�сестра,�братів�немає.�Ким�мені�доводиться�небо�а�моєї�сестри?
76.�У�мене�є�один�брат,�сестер�немає.�Ким�мені�доводиться�небіж�мо�о�брата?
77.�Ким�мені�доводиться�дівер�моєї�др�жини?
78.�Ким�мені�доводиться�ш�рин�мо�о�чолові�а?
79.�Я�в�сім’ї�єдина�дитина.�Ким�для�мо�о�све�ра�приходиться�шваґер�моєї�матері?

Індивід!альні� на!�ово-дослідні� завдання
Індивід�альні�на��ово-дослідні�завдання�ст�денти�обирають�за�бажанням.

Вист�пи,�з�ідно�зі�своїми�дослідженнями,�вони�роблять�під�час�семінарсь�их
занять.

Кращі�ст�дентсь�і�на��ові�роботи�ре�оменд�ються�для�вист�пів�на�ст�дентсь�их
на��ових��онференціях,�я�і�проводяться�в�нашом��інстит�ті�та�інших�вищих�навча-
льних� за�ладах�У�раїни,� і� б�д�ть�оп�блі�овані� �� збірни���ст�дентсь�их�на��ових
праць.

О�ремі�записи�автентичної�інформації�б�д�ть�здані�в�архіви�і�мож�ть�б�ти�ви�о-
ристані�іншими�авторами�під�час�написання�на��ових�праць�–�статей,�моно�рафій�з
обов’яз�овим�посиланням�на�прізвища�інформаторів,�збирачів,��оле�ціонерів�–�всіх,
хто�дол�чився�до�збирання�автентичної�інформації.

Я��запис"вати�автентичн"�інформацію�від�носіїв?
Перш�за�все�в�ажіть�прізвище,�ім’я�та�по�бать�ові�людини,�я�а�вам�повідала�інфор-

мацію�про�народн����льт�р��чи�поб�т,�від�я�ої�ви�записали�спо�ади�або�зраз�и�народ-
но�о�фоль�лор�,�в�ажіть�та�ож�її�рі��народження�та�адрес��(село,�район,�область).�Поці-
�автеся,�звід�и�ця�людина�родом,�про�я�і�саме�традиції�вона�вам�повідала�–�то�о�села
в�я�ом��проживає�в�даний�час,�чи,�може,�про�ті,�звід�и�вона�родом�і�де�пройшло�її
дитинство.�Дан��інформацію�слід�помістити�на�почат���запис�.�Подайте�та���ж�інфор-
мацію�і�про�себе�–�збирача.�Додайте,�б�дь�лас�а,�свою�поштов��адрес��і�№��онта�тно�о
телефон�,�щоб�з�вами�можна�б�ло�зв’язатися�через�певний�час,�я�що�вини�не�та�а
необхідність.

Запис�ючи�інформацію,�зверніть��ва���на�місце,�час,��мови,�за�я�их�ви�он�ється
той�чи�інший�обряд,�пісня,�дія,�ви�отовляється�обрядова�чи�поб�това�річ,��от�ється
їжа,�випі�ається,�споживається,�роздаров�ється�обрядовий�хліб�тощо.�Хто�ви�он�є
дію,�хто��ер�є�дійством,�хто�бла�ословляє�почати�робот��чи�церемонію.

Детально�запишіть�при�аз�и,�обрядові�пісні�і�р�хи,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.
Зверніть��ва���на�назви�(я�що�їх�є�де�іль�а�–�в�ажіть�всі�варіанти).�Запит�йте�про
�ожн��дрібницю,�про�вір�вання�стосовно��ожно�о�елемент�,�що�це�означає,�чом��роб-
лять�саме�та�,�а�не�іна�ше.

При�можливості�до�опис��слід�додавати�фото�рафії�з�родинних�альбомів,�де
зафі�совані�обрядові�дії�або�зовнішній�ви�ляд�о�ремих�традиційних�елементів,
символів�тощо.�Д�же�цінними�є�відео-�або��інозйом�и�народних�свят,�обрядів,
елементів�поб�т�.�Вони�нес�ть�правдив��інформацію�навіть���повнішом��обсязі,
ніж�розповідь,�адже�записи,�зроблені�за�допомо�ою�с�часних�відео-�та�а�діотехноло-
�ій�фі�с�ють�важливі�елементи,�я�і�іноді�оп�с�ають�запис�вачі�фоль�лор�.�Фото-,
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відео-�та�а�діоматеріали�та�ож�необхідно�підписати:�в�азати�адрес��місцевості�і�рі�,
�оли�б�ло�зроблено�знімо��чи�запис,�а�та�ож�прізвище�фото�рафа�(оператора)�або
написати�«з�родинно�о�альбома�(архів�,��оле�ції)»�і�в�азати�прізвище�і�місце�про-
живання�власни�а.�За�відс�тності�фото�можна�додати�схематичний�малюно��виро-
б�,�орнамент�,�зна�ів�тощо.

Темати�а�на��ово-дослідної�роботи�ст�дентів:
1.�Відомі�етно�рафи�і�фоль�лористи�нашо�о��раю.
2.�Календарні�свята,�звичаї�та�обряди�мо�о�села�(села�моєї�баб�сі).
3.�Народні�вір�вання,�звичаї,�обряди,�пов’язані�із�народженням�дитини���нашо-

м���раї.
4.�Старовинні�традиції�і�обряди�під�час�сватання�і�зар�чин���нашом��селі.
5.�Народне�традиційне�весілля�нашо�о��раю.
6.�Народні�вір�вання,�повір’я,�ле�енди�про�хліб.
7.�Обрядові�хліби�до��алендарних�свят���нашом���раї.
8.�Обрядові�хліби�до�родинних�свят�та�пам’ятних�дат�(родин,�хрестин,�весілля,

помино�).
9.�Свят�ові�народні�страви�мо�о�села.
10.� Традиції� част�вання�свят�овими�напоями���моєм��селі,� ві�ові� та� статеві

обмеження�вживання�ал�о�ольних�напоїв.
11.�У�раїнсь�і�народні�примов�и�та�приспів�и�до�чароч�и.
12.�У�раїнсь�а�народна�символі�а��ольор�.�Поці�автесь,�я����вашом���раї�люди

ставляться�до��ольорів.�Я�і��ольори�ви�ористов�ють�в�обрядових�атриб�тах�(я�им
надають�перева��,�я�их�нама�аються��ни�ати),�я�і�вір�вання�стосовно�цьо�о�іс-
н�ють.

13.�Запишіть�народні�вір�вання�стосовно�чисел,�я�і�існ�ють���вашом���раї.
14.�Символі�а�весільних�р�шни�ів���нашом���раї.
15.�Я�ими�зна�ами�при�рашали�пар�бочі,�дівочі�і�жіночі�сороч�и?�Що�вони�озна-

чають?
16.�Що�зображ�вали�на�писан�ах?
17.�Запишіть�ле�енди�та�вір�вання�про�створення�світ�,�походження�рослин�і

тварин,�про�нечист��сил��та�д�хів,�я�і�поб�т�ють���вашом���раї.
18.�Я�і�ма�ічні�дії�ви�он�ють���вашій�місцевості,�щоб��ни�н�ти�неприємностей,

добитися��спіх�,�захистити�родин��(дитин�,�молоде�подр�жжя)�від�нещасть.�Запи-
шіть�зраз�и�народних�замовлянь.

19.�Запишіть�повір’я�і�ма�ічні�рит�али,�що�сприяють�вдалом��бізнес�?
20.�Опишіть�і�сфото�раф�йте�елементи�традиційно�о�народно�о�вбрання,�що�існ�є

��вашом���раї.
21.�Дослідіть�техні���вишив�и,�орнаменти�та�їх�символічне�значення,�що�поб�т�-

ють���вашій�місцевості,�сфото�раф�йте��ращі�зраз�и.�Зробіть�повідомлення�про�відо-
мих�вишивальниць,�що�проживають���вашом���раї.

22.�Зробіть�повідомлення�про��ончарів,�я�і�проживають���вашом���раї.�Зверніть
�ва���на�їх�техні��,�зробіть�фото�їх�виробів.

23.�Зробіть�повідомлення�про�відомих�майстрів�писан�и�та�витинан�и,�я�і�про-
живають���вашом���раї.�Зверніть��ва���на�їх�техні��,�зробіть�фото�їх�виробів.

24.�Зробіть�повідомлення�про�відомих�майстрів�лозоплетіння,�плетіння�з�солом�и
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та�очерет�,�що�проживають���вашом���раї.�Зверніть��ва���на�їх�техні��,�зробіть�фото�їх
виробів.

25.�Народні�майстри�т�ацтва�і��илимарства���нашом��ре�іоні.
26.�Традиційні�народні�м�зи�и�та�м�зичні�інстр�менти���нашом���раї.
27.�Старовинне�житло�та��осподарсь�і�спор�ди���нашом���раї.�До�опис��бажано

додати�фото�їх�зовнішньо�о�та�вн�трішньо�о�ви�ляд�,�старовинних�меблів,��жит�о-
вих�старовинних�хатніх�речей.

Творчі� завдання:
1.�Запропон�йте�сюжет�для�пізнавальної��омп’ютерної��ри,�я�а�б�знайомила�дітей

з���раїнсь�ою�етнічною���льт�рою.
2.�Запропон�йте�елементи�національно�о�де�ор��для�оздоблення�інтер’єр��та�е�с-

тер’єр��с�часно�о�житла�і�офіс�.
3.�Помір��йте,�я��можна�ви�ористати�традиційне�житло�в�т�ристичном��бізнесі.
4.�Напишіть�сценарій�презентації�фірми,�тор�ової�мар�и,�товарів�або�посл���з

ви�ористанням�елементів���раїнсь�ої�етнічної���льт�ри�(народної�символі�и,�тради-
ційних�свят,�обрядових�дій,�міфічних�образів,�фоль�лор��тощо).

5.�Запропон�йте�власний�варіант�подар�н�ів,�обрядових�атриб�тів,�символів�до
родинних�свят.

6.�Запропон�йте�власний�варіант�по�ращення�обсл��ов�вання�населення�під�час
�алендарних�свят.

7.�Запропон�йте���раїнсь���традиційн��символі���для�ре�візитів�вашої�фірми,
оформлення��па�ово�,�зна�и�для�шевронів�і�оздоблення�робочо�о�одя���(до�опис�
можна�додати�малюн�и).

8.�Запропон�йте���раїнсь�і�фоль�лорні�персонажі�для��арнавал�,�шо�-про�рами,
ви�отовлення�і�рашо�,�с�венірів.�(До�опис��можна�додати�малюн�и,�ес�ізи�та��отові
вироби).

9.�Ви�ористов�ючи�елементи�народно�о�одя���і�традиційн��символі��,�розробіть
ес�ізи�для�ділово�о�одя���працівни�ів�вашої�фірми,��станови,�дитячо�о�або�спортив-
но�о��оле�тив�.

10.�Внесіть�пропозиції,�до�фінансово�о�за�онодавства�У�раїни,�я�і�б�допомо�ли
зал�чати�додат�ові��ошти�для�поповнення�м�зейних�фондів�цінними�е�спонатами
народно�о�мистецтва,�створення�нових�м�зеїв�з�етно�рафії,�фінанс�вання�етно�рафіч-
них�е�спедицій,�видавничої�діяльності�тощо?

11.�Внесіть�пропозиції�я��можна�поп�ляриз�вати���раїнсь���етнічн����льт�р��на
світовом��рівні.

12.�Помір��йте,�я��зал�чити�молодь�до�вивчення�своєї�національної���льт�ри.
Запропон�йте�дитячі��он��рси,�фестивалі�з�народознавства�і�джерела�їх�фінанс�-
вання.

13.�Запропон�йте�обрядові�страви�і�напівфабри�ати�для�за�ладів�харчової�про-
мисловості���свят�ові�дні.
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� Словни�� основних� термінів

�Автохтонний�(від��рець�о�о�autos�–�сам,�chtones�–�земля)�–�належний�за�похо-
дженням�до�даної�території,�місцевий.

Алатир�–�священний�живий��амінь,�що�лежить���Вирії�(ле�ція�7.2).
Анч�т	а�–�злий�д�х,�біс;�живе���болоті�(ле�ція�7.2).
Біл�н�–�д�х�жнив���образі�дід�ся�із�світлою�бородою,�в�білом��одязі.�Він�допома-

�ає�жати,�виводить�з�ліс��бл��ачів�(ле�ція�7.2).
Бісиці-трясавиці�–�д�хи�хвороб�(Трясія,�О�нія,�Льодія,�Ломія,�П�хія,�Жовтяни-

ця,�Кор��ша,�Глядів,�Невія�(ле�ція�7.2).
Болотяни	�–�затя��є�в�болото�необачних�людей,�особливо�п’яних�(ле�ція7.2).
Бл�д�–�різновид�нечистої�сили�(ле�ція�7.2).
Бояри� (старший�боярин)�–�боярами�називають�всіх�неодр�жених�хлопців,

я�і�прис�тні�на�весіллі�з�бо���наречено�о�(ле�ція�5.4).
Бродниці�–�д�хи�брод��(ле�ція�7.2).
Відьма� (ча	л�н	а,� чародій	а)�–�особливий�рід�від�нів,�чинять�людям�зло

(ле�ція�7.2).
Велес�–�один�з�найважливіших�бо�ів,�бо��достат��,�по�ровитель�тор�івлі,�реме-

сла,�тваринництва,�землеробства,�знань�(ле�ція�7.2).
�Вирій�–��рай�де�переб�вають�д�ші�пред�ів,���ди�відлітають�на�зим��перелітні

птахи,�а�на�здвиження�провалюються�плаз�ни.�Зоз�ля�–��лючниця�вирію.
Витинан	а�–�вирізана�з�папер�,�на�леєна�на��онтрастний��артон��артина,�або

вирізана�з�папер��аж�рна�при�раса.
Вій�–�демонічна�істота�(ле�ція�7.2).
Водяниця�–�др�жина�Водяни�а,�але�до�нечисті�не�належить�(ле�ція�7.2).
Водяни	�–�різновид�нечистої�сили,�володар�річо�,�річо��став�ів,�водоймищ,

�олов�є�над�р�сал�ами,�опі��ється�рибами�(ле�ція�7.2).
Вов	�ла	а�–�перевертень,�що�набрав�ви�ляд��вов�а�(ле�ція�7.2).
Гамаюн–� віща�птаха,�я�а�володіє� таємними�знаннями�про�Почато�� і�Кінець

світ��(ле�ція�7.2).
Гачі�–�чоловічі�штани�(ле�ція�10.2).
Ґердани�–�при�раси�з�бісер��(ле�ція�10.3).
Гризач	а�–�потвора,�одна�з�доньо��Мари,�що�несла�людям�хвороби�серця�(ле�-

ція�7.2).
Г�%ля�–�подовжений�прямоспинний�верхній�одя�� із�біло�о�с��на�без�р��авів

(ле�ція�10.2).
Даждьбо%�–�Бо��Сонця,�син�Сваро�а�(ле�ція�7.2).
Дана�–�бо�иня�води�(ле�ція�7.2).
Дворовий�–�добрий�д�х�обійстя,�охороняє�все�добро���дворі��осподаря�(ле�-

ція�7.2).
Денниця�–�образ�пол�денної�зорі�(ле�ція�7.2).
Дер%а�–�поясний�жіночий�одя�,�має�ви�ляд�прямо��тно�о�полотнища,�я�им�жін-

�и�і�дівчата�о�ортають�стан,�за�ріплюючи�на�талії�поясом�(ле�ція�8.2).
Див�–�божество�страх��і�смерті�(ле�ція�7.2).
Дід�х�–��оловний�символ�зимових�свято�,�має�ви�ляд�деревця,�сплетено�о�з

�олосся�жита�та�пшениці�(ле�ція�3.1).
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Дим	а�(мальован	а)�–�спідниця�з�полотна�з�вибійчаним�малюн�ом�(ле-
�ція�10.2).

Доля�–�за�народними�повір’ями,��ожна�людина�має�свою�долю,�призначен�
Бо�ом,�я�а�нею�опі��ється�(ле�ція�7.2).

Домовий�–�хатнє�божество,�я�е�опі��ється�всіма�домочадцями�(ле�ція�7.2).
Дріма�(Дрімота)�–�нічний�д�х�в�образі�доброї�баб�сі�(ле�ція�7.2).
Др�ж	а�(старша�др�ж	а)�–�др�ж�ами�на�весіллі�називають�всіх�незаміжніх

дівчат,�я�і�запрошені�зі�сторони�нареченої�(ле�ція�5.4).
Др�ж	о�(староста)�–��оловний�розпорядни��і�радни����весіллі�з�бо���молодої

(ле�ція�5.4).
Др�жби�–�неодр�жені�хлопці,�запрошені�на�весілля�зі�сторони�молодої�(ле�ція

5.4).
Д�	ати�–�золоті�австрійсь�і�монети,�а�та�ож�при�раси�із�справжніх�та�фальшивих

монет,�я�і�одя�али�на�шию�(ле�ція�10.3).
Д�	ач�–�при�раса���ви�ляді�вели�о�о�медальйона�(ле�ція�10.3).
Д�най�–�божество�річо��(ле�ція�7.2).
Дядь	о�Йосип�–�весільний�чин,�що�розносить�по�столах�спиртні�напої�(ле�ція

4.4).
Жайворон	и�(ч�віль	и)�–�печиво�(б�лоч�а),�я�а�має�ви�ляд�пташеч�и;�випі-

�ають�на�свято�«Соро�и»�(22�березня),�інша�назва�цьо�о�свята�–�Соро��святих�(ле�ції
3.2;�9.2).

Жевни�–�невели�і�весільні��оровайчи�и�(ле�ція�9.3).
Желя�(Жель)�–�бо�иня�см�т��,�печалі,�с�орботи,�плач��(ле�ція�7.2).
Жива�–�бо�иня�життя,�жіночо�о�щастя�(ле�ція�7.2).
Зар�чини�–�передвесільна�церемонія,�я�а�знамен�є�прилюдн��з�од��молодих�і

бать�ів�на�шлюб�(ле�ція�5.�3).
Запас	а�–�жіночий�незшитий�поясний�одя��(ле�ція�10.3).
Звичай�–��сталений�спосіб�людсь�ої�діяльності,�я�ий�передається�від�по�оління

до�по�оління.
З%арди�–�намисто�з�литих�мідних�хрести�ів,�нанизаних�на�ремінчи�,�шн�ро�

або�дріт�(ле�ція�10.3).
Злидні�–�малі,�заморені,�вічно��олодні�істоти�(ле�ція�7.2).
Етнос�(�рець�е�–�народ,�плем’я)�–�народ,�стій�а�спільність�людей,�що�історично

с�лалася�на�певній�території,�має�спільн��мов�,���льт�р�,�особливості�психі�и,�а
та�ож�етнічн��самосвідомість.

Етноло%ія� (від��рець�о�о�еthnos�–�народ,� logos–�на��а)�–�на��а,�що�вивчає
традиційний�народний�поб�т�і���льт�р��(ле�ція�1.1).

Калита�–�1)�свято�Андрія�(відзначається�13��р�дня�за�новим�стилем);�2)�обря-
довий��орж,�я�ий�підвіш�ють�і���сають�на�свято�Калити�(Андрія),�має�ви�ляд��р��ло-
�о��оржа�з�дір�ою�посередині�і�з�бчи�ами�по��раях�(ле�ція�3.1;�9.2).

Капота�–�старовинний�свят�овий�верхній�одя��(ле�ція�10.3).
Карна�(Карма,�Карина)�–�божество��ари,��олосіння�за�небіжчи�ами�(ле�ція

7.2).
Кафасор�–�техні�а�вишив�и� (ле�ція�12.1).
Кептар�–�х�тряна�безр��ав�а�населення�Карпат�та�При�арпаття�(ле�ція�10.3).
Кі	імора�–�донь�а�Мари,�антипод�домови�а,�творила�йом��зло�(ле�ція�7.2).
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Кирея�–�плащовий�одя��(ле�ція�10.2).
Книш�–�хліб�з�хлібенят�ом�(д�шею)�(ле�ція�9.2).
Колод	а� (Колодій,�Масляна,�Прощальна�неділя)�–�перехідне��алендарне

свято,�я�е�справляють�протя�ом�останньо�о�тижня�перед�Вели�им�постом�(ле�ція�4.2).
Коляда�–�давнє�дохристиянсь�е�свято�на�честь�за�інчення�зимово�о�сонцесто-

яння,�поворот��сонця�на�літо.�Після�прийняття�християнства�співпало�з�Різдвом�Хри-
стовим�(ле�ція�3.1).

Коляд	а�–�величальна�обрядова�пісня�з�побажаннями�щастя�і��осподарсь�их
�араздів.�Коляд�и�співають�на�Різдвяні�свята�(Коляд�)�та�під�час�зажино��на�першо-
м��снопі�(ле�ція�3).

Кор%ор�ші�–�помічни�и�дворово�о.�Зображ�вались���ви�ляді��ішо��чорної�ма-
сті�(ле�ція�7.2).

Костр�б�–��особлення�польово�о�д�х�,���льт��родючості.�Мав�ви�ляд�солом’яно-
�о�оп�дала,�ви�отовлено�о�з�обмолочених�снопів�(ле�ція�7.2).

Крижмо�–�т�анина,�подарована���мою,�в�я���замот�ють�дитин��під�час�здійс-
нення�цер�овно�о�обряд��хрещення�(ле�ція�5.2).

К�чма�–�висо�а�шап�а�з�вип��лим�дном�(ле�ція�10.3).
Ладо�і�Лада�–�бо�и�вірно�о�подр�жньо�о�життя,�зла�оди�між�людьми,�поряд��,

�армонії���всесвіті,�доброб�т�,�весни�і�любові�(ле�ція�7.2).
Лель�(Полель)�–�бо��любові�(ле�ція�7.2).
Лісови	и�–�д�хи,��осподарі�ліс�,�д�же�висо�і�на�зріст�(ле�ція�7.2).
Лісав	и�–�це�лісови�и�жіночої�статі�(ле�ція�7.2).
Листин�–�старий�сліпий�д�х,��олов�є�над�Лісав�ами.�Йо�о�помічниця�і�др�жина�–

баба�Листина.�Сидять�вони�в���пі�листя��оло�пень�а�чи�в�яр��і�віддають�на�ази�–
�ом���оли�шелестіти�(ле�ція�7.2).

Мав	и�(Літавиці)�–��являються�в�образі��арних�дівчат,�я�і�не�мають�д�ші,�а
лише�серце.�Жив�ть���лісі�на�деревах�(ле�ція�7.2).

Ма%ія�(від�латинсь�о�о�magia�–�ча�л�нство)�–�обряди,�по�ли�ані�надприроднім
шляхом�впливати�на�явища�природи,�людей,�тварин,�рослин�(ви�ли�ати�дощ,�забез-
печити�ріст�рослин�або�вдале�полювання,�причар�вати��охано�о)�(ле�ція�7.2).

Мандри	и�–�обрядова�страва�на�Петра�(12�липня�за�новим�стилем),�мають
ви�ляд�невелич�их�б�лочо�,�випі�аються�з�пшениці�ново�о��рожаю�і�сир��(ле�ція
9.2).

Манзарі� –� обрядова�страва�на�Зелені�свята,�має�ви�ляд��р��лих�від�ритих
пиро�ів�з�начин�ою�із�підсолено�о�сир��та�посіченої�зелені�(циб�лі,��роп�,�петр�ш�и)
(ле�ція�9.2).

Манта�–�старовинний,�дов�ий�плащовий�одя��прямо�о��рою�(ле�ція�10.2).
Мара�–��являється���ви�ляді�старої�баби,�що�ходить�по�людях,�запамороч�є�їм

роз�м�і�вони�чинять�собі�ш�од��(ле�ція�7.2).
Межови	�–�польовий�д�х,�що�ходить�по�межах,�обері�ає�родов��ділян���від

зазіхань�с�сідів.�Я�що�людина�засне�на�межі,�любить�нею�бавитись,�заплітати�тра-
вою,�може�д�шити�(ле�ція�7.�2).

Мо	оша�(Мо	ш,�Ма	оша)�–�сестра�Сонця,�бо�иня�дощ�,�по�ровитель�а�по-
ло�ів�і�породіть,�а�та�ож�жіночо�о�р��оділля�(прядіння)�(ле�ція�7.2).

Мороз	о�–�божество�холод�,��ри�и,�віхоли.
Морена�(Марена)�–�стародавня�бо�иня�весни.�Її�завжди�пов’яз�ють�з�К�пай-
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лом,�іноді�звали�йо�о�др�жиною.�В�дея�их�місцевостях���льт�Морени�зливався�з
��льтом�Мари.

Навсь	ий�–�мертвець�ий,�з�царства�мертвих.
Навсь	ий�Вели	день� –�Вели�день�по�ійних�пред�ів,� відзначається� ввечері

після�відправи�Страстей�Господніх���Чистий�четвер�(четвер�напередодні�Вели�одня)
(ле�ція�4.3).

Наміт	а�–� �оловний��бір�заміжніх�жіно�� (ле�ція�10.3).
Нанаш	и� (нанаш	о� і� нанаш	а)� –� взірцева� подр�жня� пара� в� наддніст-

рянсь�ій�У�раїні,�я�а�запрош�ється�на�весілля�для�то�о,�щоб�б�ти�наставни�ом�моло-
до�о�подр�жжя�протя�ом�всьо�о�життя.�Нанаш�о�і�нанаш�а,�я��правило,�ставали�хре-
щеними�бать�ами�дітей�своїх�підопічних�(фінів)�(ле�ція�5.4).

Низь�–� техні�а�вишив�и� (ле�ція�12.1).
Нічниці�–�нічні�демони,�істоти�непевної�форми�(іноді�в�образі��ажанів,�іноді�–

старих�страшних�баб).�Лазять�вночі�по�хатах,�ля�ають�дітей,�не�дають�спати�нехреще-
ним�дітям,�нападають�на�немовлят�(ле�ція�7.2).

Непочата�вода�–�це�вода,�набрана�найпершою�після�сход��сонця�або�до�сход�
сонця,�ви�ористов�валась�в�обрядових�діях�та�ма�ічних�рит�алах�(ле�ція�6.1).

Обряд�–��оле�тивні�символічні�дії�з�на�оди�важливих�подій���житті�людини,
сім’ї,��оле�тив�.

О%лядини� –�відвідини�родичами�молодої�б�дин���молодо�о�після�сватання
(ле�ція�5.3).

О	арина�–�д�ховий�м�зичний�інстр�мент,�ви�отовлений�з��лини�(ле�ція�12.2).
Очіпо	�(	апт�р)�–�традиційний��оловний��бір�заміжніх�жіно��(ле�ція�10.3).
Піл�–�дерев’яний�настил�для�спання,�давнє�ліж�о;�знаходився�за�піччю.
Пісні�страви�–�пісними�вважаються�страви�рослинно�о�походження,�а�та�ож

риба,�я���вживали�під�час�свят,�я�і�випадають�на�піст.
Пе	�н�–��ровожерливий�божо�,�я�ий�швид�о�зростає�до�потворних�розмірів,

нама�аючись�з’їсти�я�омо�а�більше�людей,��оли�вони�сваряться.�Йо�о�мо�ла�здолати
лише�з�ода�між�людьми�(ле�ція�7.2).

Перевертень�–�людина,�що�за�важ�і��ріхи�обертається�на�я��сь�звірин�.�Переве-
ртнем�може�стати�навіть�нежива�річ�–�напри�лад�с�арб�(ле�ція�7.2).

Перелесни	�–�різновид�зло�о�д�х�.�Зваблює�дівчат,�заманює�їх���лісові�хащі
(ле�ція�7.2).

Перепл�т�–�божество,�близь�е�до�Бл�да,�я�е�зм�ш�вало�людин��пл�татися,�бл�-
�ати�(ле�ція�7.2).

Перехідні�свята�–��алендарні�свята,�я�і�не�мають�постійної�дати�(числа),�в�різні
ро�и�вони�випадають�на�різні�числа,�але�один�і�той�самий�день�тижня�(ле�ція�2.2).

Пер�н�–�володар�неба,�бо���ром��і�блис�ав�и,�по�ровитель�війсь�а�і�воїнів�(ле�ція7.2).
Песи%оловці�–�міфічні�велетні,�людоїди-вов��ла�и.�Мали�ви�ляд�в�ритої�шер-

стю�людини�з�собачою��оловою�(ле�ція�7.2).
Планетни	и�–�демони�хмар,��правляють�по�одою�(ле�ція�7.2).
Плахта�–�част�ово�зшитий�поясний�свят�овий�одя��жіно��і�дівчат�ле�ція��(ле�ція�8.2).
По	�ть�(Божий�	�т)�–�частина��імнати,�що�знаходиться�по�діа�оналі�від�печі.

На�по��ті�висіли�і�они,�при�рашені�вишитими�р�шни�ами,�стояв�стіл�(ле�ція�11.2).
Полазни	�–�д�х,�я�ий�приносить�в�дім�щастя.�Заходить�в�дім���новом��році�із

першим��остем�(ле�ція�7.2).
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Полель�–�бо��шлюбних�зв’яз�ів,�старший�брат�Леля.�На�відмін��від�сво�о�брата,
Полель�не��р�тить�дівчатам��олови,�йо�о�сопіл�а��рає�для�двох�люблячих�сердець,�і
пісні�він�співає�на�веселих�весіллях�(ле�ція�7.2).

Польови	�–�д�х,�що�обері�ає�хлібні�поля�(ле�ція�7.2).
Пол�дниця�–�божество�пол�дня.�Зображ�валась���ви�ляді�молодої�жін�и,�я�а

тримає�в�р��ах���холь�з�водою�(чи��орнят�о�з�їжею)�(ле�ція�7.2).
Помана�–�без�орислива�праця�або�подар�но�,�назва�походить�від�слова�«по-

м’ян�ти»,�з�адати,�та���ж�назв��має�поминальний��оровай�(ле�ція�6.3;�9.3).
Попелюха�–�мале�створіння,�по�р�ч,�я�е�заводиться�в�том��місці,�де�висипають

попіл,�і�ля�ає�людей�ночами�(ле�ція�7.2).
Постійні�свята�–��алендарні�свята,�що�мають�постійн��дат��(ле�ція�2.2).
Поп�тни	�–�д�х,�я�ий�допома�ав�подорожнім�швидше�і�безпечніше�подолати

відстань�(ле�ція�7.2).
Потерчата�–�д�хи�дітей,�що�померли�нехрещеними.�Жив�ть�в�озерах�та�болотах,

ходять���темряві�з��а�анчи�ами,�що�блимають.
Похвіст�–�бо��вітр�.�Роз�аняє�хмари,�від�риває�зорі�на�небі,�щоб�б�ло�видно

шлях�(ле�ція�7.2).
Права� середа� –� див.� «Рахмансь�ий�вели�день».
Прадерево�–�Першодерево�світ�.�Росте���Вирії�й�плодоносить�молодильними

ябл��ами,�я�і�дають�бо�ам�безсмертя.�На�верхівці�Пад�ба�сидить�Со�іл-Род.
Привид�–�д�ша�померлої�людини,�я�а�з’являється�вночі.
Припі	ало�–�бо��се�с�альної�жа�и,�звабни�.�Може�набирати�ви�ляд���расиво�о

пар�б�а�або�дівчини.
П’ятниця�–�Свята�П’ятниця�–�заст�пниця�жіно�,�допома�ала�їм�під�час�поло�ів

і�в�жіночих�справах�(ле�ція�7.2).
Рахмансь	ий�Вели	день�(Права�середа,�Преполовення)�–�середина�пе-

ріод��між�Вели�однем�і�Трійцею.�Випадає�на�серед��на�четвертом��тижні�(через�3,�5
тижні)�після�Вели�одня�(ле�ція�4.3).

Рит�ал�–�с���пність�обрядів.
Род�–�чоловіче�начало���вели�ом����льтові�родючості,�по�ровитель�род��(ле�ція

7.2).
Рожаниці�–�бо�ині�людсь�ої�долі,�з’являються�при�народженні�дітей� (ле�ція

7.2).
Розори�(Рози%ри,�Ш�ля	а)�–�перехідне�свято,�відзначається�в�понеділо��че-

рез�тиждень�після�зеленої�неділі�(ле�ція�4.4).
Р�сал	и�–�р�сал�ами�стають�молоді�дівчата,�я�і�втопилися,�само��бці,�померлі

протя�ом�зелено�о�тижня,�а�та�ож�померлі�нехрещеними�діти.�Р�сал�и�жив�ть�на�дні
водойм����ришталевих�палацах,�а�протя�ом�Зелених�свят�ходять�по�полях,�охороня-
ють��віт�чі�жита�(ле�ції�4.4;�7.2).

Сап’янці�–�виш��ані�свят�ові�чобіт�и�з��ольорової�(зазвичай��озлячої)�ш�іри
(ле�ція�10.3).

Сваро%�–�бо��неба,�сам�Небо�і�світло,�основа�всьо�о�(ле�ція�7.2).
Світил	а�–�світил�ами�на�весіллі�називають�всіх�незаміжніх�дівчат,�прис�тніх

зі�сторони�наречено�о.�Старша�світил�а�слід��вала�за�свіч�ою,�я�а��оріла�на�весільно-
м��столі�(ле�ція�5.4).

Своло	�–�центральний�бало��на�стелі�(ле�ція�11.3).
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Сівер�(Сівер	о)�–�бо��холодних�північних�вітрів,�син�Стрибо�а.
С	оромні�страви�–�страви�тваринно�о�походження,�о�рім�рибних:�м’ясо,�сало,

моло�о�і�молочні�страви,�яйця.
Слава�–�бо�иня�війсь�ової�перемо�и�та�мисливсь�ої��дачі.�Уявлялась�в�образі

Птиці-Матері,�що��личе�воїнів�до�бою�на�захист�вітчизни�(ле�ція�7.2).
Со	іл�–�Першоптах�і�Першобо��Всесвіт�,�птиця-тотем,��особлення�Рода.�Впливав

на�долю�бо�ів�і�людей�(ле�ція�7.2).
�Сприйя�(Спір)�–�д�х�швид�ості,�спритності,�я�ий�народж�ється�разом�із�люди-

ною�і�вмирає�разом�з�нею�або�ж�переходить�до�іншої�людини.�Я�ий�д�х���тієї�чи�іншої
людини�–�та��вона�і�в�житті�всти�ає.

Староста�–��оловний�розпорядни��і�радни����весіллі�з�бо���молодо�о�(ле�ція�5.4).
Стрибо%�–�бо��вітр�.
Хрестинна�	віт	а�–�б��ет�із�живих�або�зас�шених��віточо�,�я�і�роздають�під

час�хрестин�(ле�ція�5.2).
Ш�ля	а�–�див.�«Розори».
Ш�ли	и�–�обрядова�страва�на�свято�Ма�овія�(ле�ція�9.2).
Упир�–�по�ійни�,�я�ий�виходить�з�мо�или,�щоб�висмо�т�вати���людей��ров

(ле�ція�7.2).
Чорнобо%�–�бо��зла,�воро��вирію,�людей�і�світла.�Уособлення�Первісно�о�Зла,

володар�мертво�о�царства.�Перетворювався�на�чорно�о�лебедя,�воював�з�Білобо�ом..
Чорт�–�поп�лярний�персонаж���раїнсь�ої�демоноло�ії.�Ш�одить�людям,�насилає

хвороби,�зваблює�жіно�,�полює�на�людсь�і�д�ші,�прово��є�на�злочини�і�по�ані�вчин�и
(ле�ція�7.2).

Ч�р�(Ц�р)�–�різновид�домово�о�бож�а,�я�ий�охороняв�житло�і�сам��родин��(ле�-
ція�7.2).

Юп	а�–�на�р�дний�одя��з�р��авами,�найчастіше�шився�з�фабричних�т�анин.
Та���ж�назв��мав�і�різновид�верхньо�о�одя���(ле�ція10.2).

Ярило�–�бо��весни,�розцвіт��творчих�сил�природи,�плодючості,��охання�і�при-
страсті�(ле�ція�7.2).

Про�рама-запитальни�� для� польових� досліджень

про�обрядові� хліби� і� �!льт�хліба�в�!�раїнців

Обрядові� хліби�до�	алендарних�свят
1 . Книш.�Що�та�е��ниш?�Я�ий�він�має�ви�ляд?�Коли�йо�о�випі�ають,�я��ви�о-

ристов�ють?�Запишіть�вір�вання��і�повір’я,�пов’язані�з��нишем,�а�та�ож�рецепт�йо�о
ви�отовлення.��Чи�печ�ть���вас�«хліб�з�хлібенят�ом»?�Чи�випі�ають�«хліб�з�д�шею»?
Опишіть�їх�і�звичаї,�з�ними�пов’язані.

2. «Хазяїн».� Я�ий� хліб� називають� «хазяїном»?�Я�ий� він�має� ви�ляд?�Коли
йо�о�випі�ають,�я��ви�ористов�ють?�Запишіть�вір�вання��і�повір’я,�пов’язані�з��ним,
а�та�ож�рецепт�йо�о�ви�отовлення.

3. «Рожество»�(«Різдво»,�«ро�атий��алач»,�«вісім�а»).�Чи�печ�ть���вашом�
селі�«рожество»�(«Різдво»)?�Ком��воно�присвячене?�Я�ий��має�ви�ляд?�Чи�випі�а-
ють��алач�з�ріж�ами?�Я��йо�о�називають�і��ви�ористов�ють?�Чи�печ�ть�на�Різдво
спеціальний��алач�для��орови?�Чи�печ�ть��алачі���ви�ляді�вісім�и,�я��їх�називають
і��ви�ористов�ють,�де�збері�ають?�Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з��«рожес-
твом»,�«ро�атим��алачем»,�«�алачем-вісім�ою»,�і�рецепт�їх��ви�отовлення.
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4. Що�та�е�т�р�(т�риця)?�Чи�знають�інформатори�пісні�(примов�и)�із�ви�ори-
станням�слова�т�риця�(т�р),�що�вони�означають?�Чи�відомі�обрядові�дії,�де�з�ад�єть-
ся�т�р�(т�риця)?�На�я�і�свята�вшанов�ють�вели���ро�ат��х�доб��і��при�ощають�її
обрядовими�хлібами,��алачами�тощо?

5. З�я�им��алачем�діти�носили�вечерю?�Я�ий�він�має�ви�ляд?�Коли,�хто�і�до
�о�о�носить�вечерю?�Опишіть,�я��це�відб�вається,�що�ще�носять,��рім��алача?�Чи
обмінюють�вечерю�і�я��за�неї�розрахов�ються?�Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’яза-
ні�з��різдвяною�вечерею.

6 . Калач�за�по�ійно�о�родича.�Чи�носять���Вас�вечерю�за�по�ійно�о�родича,
�оли�і�я��це�відб�вається?

7. Пиріж�и� на� Святий� вечір.�Я�і� пиріж�и� печ�ть� на�Святвечір?�Запишіть
повір’я,�пов’язані�з�ними.

8. Я�і�ще�обрядові�хлібоб�лочні�вироби�печ�ть�напередодні�Різдва?
9. «Малан�а».�Чи�печ�ть���вас�паляницю�під�назвою�«Малан�а»?�Коли�її�випі-

�ають?�Я�ий�вона�має��ви�ляд?�Замалюйте�або�сфото�раф�йте�«Малан��»�сам��і�в
�омпозиції�з�іншими�хлібами,�я�що�існ�є�звичай��ласти�її�в�парі�з�іншим�хлібом.��Я�
її�ви�ористов�ють?�Коли�і�хто�м�сить�з’їсти�«Малан��»?�Запишіть�вір�вання��і�пові-
р’я,�пов’язані�з��«Малан�ою»,�і��рецепт�її�ви�отовлення.

10.�«Василь».�Чи�випі�ають���вас��оровай�під�назвою�«Василь»?�Я�ий�він�має
ви�ляд?�Замалюйте�або�сфото�раф�йте�символи,�я�ими�при�рашають�«Василя».�Що
означає��ожен�символ?�Коли�випі�ають�«Василя»�і�я��ви�ористов�ють?�Запишіть
вір�вання��і�повір’я,�пов’язані�з��ним,�а�та�ож�рецепт�йо�о�ви�отовлення.

11.�Йордансь�ий��алач.�Я�ий�він�має�ви�ляд?�Здобний�чи�прісний�він�пови-
нен�б�ти?�Коли�йо�о�випі�ають,�я��ви�ористов�ють?�Коли�їдять?�Запишіть�вір�ван-
ня��і�повір’я,�пов’язані�з��ним,�а�та�ож�рецепт�йо�о�ви�отовлення.�Чи�бер�ть�йордансь-
�ий��алач�до�річ�и�на�водосвяття?

12.�Я�і�обрядові�хлібоб�лочні�вироби�випі�ають�на�Стрітення?�Я��їх�нази-
вають�і�я��ви�ористов�ють?�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�вання�і�пові-
р’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

13.�Я�і�страви�з�тіста��от�ють�на�Колод���(Масницю)?�Запишіть�вір�вання,
пов’язані�з�ними,�і�рецепти�ви�отовлення.

14.�Жилни�и�(жиляни�и).��Я��називають��оржі,�що�випі�ають�в�перший�день
Вели�о�о�пост�?�Я��їх�ви�ористов�ють?�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�-
вання��і�повір’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

15.�Я�і�хлібоб�лочні�вироби�випі�ають�на�Середохрестя�(середа,�що�ви-
падає�на�середин��Вели�о�о�пост�)?�Я��їх�називають�і�я��ви�ористов�ють?�Я�ий
вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�вання��і�повір’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт
їх�ви�отовлення.

16.�Хрестопо�лонний�хліб.�Чи�печ�ть���Вас�хрестопо�лонний�хліб?�До�я�о�о
свята�йо�о�випі�ають?�Я�ий�він�має�ви�ляд?�Що�з�ним�роблять,��ом��він�признача-
ється?�Опишіть�зна�и�та�символи,�я�ими�йо�о�при�рашають,�я��їх�називають�і�що
вони�символіз�ють.�Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з�хрестопо�лонним�хлі-
бом�а�та�ож�рецепт�йо�о�ви�отовлення.

17.�Хрести.��Чи�печ�ть���вас�хрести?�До�я�о�о�свята�їх�випі�ають?�Я��їх�назива-
ють�і�я��ви�ористов�ють?�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�вання��і�повір’я,
пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.
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18.�Жайворон�и�(ч�віль�и,�соро�и).�Чи�печ�ть���вас��оржи�и���ви�ляді�пта-
шо�?�До�я�о�о�свята�(свят)?�Я��їх�називають�і�я��ви�ористов�ють?�Я�ий�вони�мають
ви�ляд?��Запишіть�вір�вання��і�повір’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�ото-
влення.

19.�Баба�(баб�а,�пас�а).�Чом��вели�одню�здоб��називають�бабами,�баб�а-
ми?�Я�о�о�дня� випі�ають�пас�и?�С�іль�и�пасо��печ�ть� �� �ожній�родині?�Я�ими
зна�ами�при�рашають�вели�одню�баб���(пас��)?���Запишіть��звичаї,�вір�вання��і
повір’я,�пов’язані�з��пас�ою,�а�та�ож�рецепт�її�ви�отовлення.

20.�Ми�олайчи�и.��До�я�о�о�свята���вас�випі�ають�ми�олайчи�ів,�до�Ми�оли
Весняно�о�чи�Ми�оли�Зимово�о?�Я�ий�ви�ляд�мають�ми�олайчи�и?�Зробіть�фото
або�замалюйте��оржи�и��ожно�о�вид�.��Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з
ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

21.�Я��називають�обрядові�хлібоб�лочні�вироби,�що�випі�аються�на�Зе-
лені�свята�або�в�період�від�Р�салчино�о�вели�одня�до�Ш�ля�а?�З�я�ими
виробами�ходять�провід�вати�мо�или�на�Трійцю?�Чи�печ�ть�спеціальні�хліби�(�ала-
чі,�паляниці)�для�р�сало�?�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?�Я��їх�називають�і�я��ви�орис-
тов�ють?��Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отов-
лення.�Чи�вшанов�ють�жін�и�нехрещених,�мертвонароджених�дітей?�Опишіть�дета-
льно,��оли�і�я��це�відб�вається.�Чи�ви�ористов�ється�при�цьом��хліб�або�хлібоб�ло-
чні� вироби?

22.�Манзарі.��Що���вашій�місцевості�називають�манзарями?�Я��і��оли�їх�ви�ото-
вляють� і� я�� ви�ористов�ють?�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?� �Запишіть� вір�вання,� � і
повір’я�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

23.�Паланиці.�Що���вашій�місцевості�називають�паляницями�або�паланицями?
Я��їх�ви�отовляють�і�я��ви�ористов�ють?�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�-
вання��і�повір’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

24.�Мандри�и.�До�я�о�о�свята�печ�ть��мандри�и?�Чом��їх�та��називають�і�я�
ви�ористов�ють?�З� чо�о� їх� ви�отовляють� і� я�ий�вони�мають� ви�ляд?� �Запишіть
вір�вання,��і�повір’я�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

25.�Коржі�на�Ма�овія�(Ш�ли�и).�Я�а�страва�є�традиційною�на�Ма�овія���вашій
місцевості?�Що�та�е�ш�ли�и?�Я��їх�ви�отовляють�і�я��ви�ористов�ють?����Запишіть
вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

26.�Ма�оша.�Чи�відома�вам�паляниця�під�назвою�Ма�оша?�Коли�її�печ�ть?���Я�
ви�ористов�ють?�Я�ий�вона�має�ви�ляд?�Чом��Ма�оша�з�роти�ом?��Запишіть�вір�-
вання�і�повір’я,�пов’язані�з��Ма�ошею,�а�та�ож�рецепт�її�ви�отовлення.

27.�Спасівчані�б�ханці,�памп�ш�и,�пиро�и.�Що�печ�ть�на�Спаса���вашом�
селі?�Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з���ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

28.�Треби.�Чи�печ�ть���вашом��селі�треби?�До�я�о�о�свята�їх�випі�ають,�я�ий
вони�мають�ви�ляд?�Я��їх�ви�ористов�ють?�Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані
з��требами,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

29.�З�я�им�хлібом�виїжджають�вперше�на�сівб�?�Я�ий�він�має�ви�ляд?�Я�
йо�о�ви�ористов�ють?

30.�Чи�випі�ають�спеціальний�хліб�(�алачі)��ороваї�для�відвід�вання�хлібно-
�о�поля,�озимих�сходів?�Опишіть�їх,�а�та�ож�детально�роз�ажіть�про�обрядові�дії�в�полі.

31.�Чи�випі�ають�спеціальні�хліби�на�зажин�и�(обжин�и,�свято��рожаю)?
Я�ий�вони�мають�ви�ляд,�я��їх�ви�ористов�ють,��оли�і�хто�випі�ає?
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32.Празни�ові�пиріж�и�(«рід»,�«родичі»).�Чи�є���вашом��селі�звичай�випі�ати
на�празни��вели����іль�ість�пиріж�ів,��тісно�зліплених�між�собою���єдиний�вели�ий
пирі�?�Я��називається�та�а��онстр��ція?�Що�вона�символіз�є?�Я��її�ви�ористов�-
ють?�Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з��празни�овими�пиро�ами,�а�та�ож
рецепт�їх�ви�отовлення.

33.�Празни�ові��алачі.�На�я�е�свято�празни����вашом��селі?�Я�і��алачі�чи�інші
б�лочні�вироби�печ�ть�на�празни�?�Я��їх�ви�отовляють�і�я��ви�ористов�ють?�Я�ий
вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�вання��і�повір’я,�пов’язані�з��ними,�а�та�ож�рецепт
їх�ви�отовлення.

34.� Верт�ти.�Що� та�е�верт�ти?�Коли� їх� випі�ають?�Я�� їх� ви�отовляють� і� я�
ви�ористов�ють?�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’яза-
ні�з��ними,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

35.�Калита.�Я�ий�ви�ляд�має��алита���вашом��селі?�Чи�випі�али�її�на�свято
Андрія�����ожній�хаті,�чи�лише�в�молодіжном��середовищі�на�вечорницях?�Я��відб�-
валось���сання��алити?�Що�вона�собою�символіз�є?�Чи��лад�ть�в��алит��начин���і
з�чо�о�вона?�Я�ими��зорами�при�рашають�поверхню��алити?�Запишіть�вір�вання��і
повір’я,�пов’язані�з���алитою,�а�та�ож�рецепт�її�ви�отовлення.

36.�Балаб�ш�и�на�Андрія.�Опишіть,�я��їх�ви�отовляють�і�я��ви�ористо-
в�ють.�Я�ий�вони�мають�ви�ляд?��Запишіть�вір�вання� і�повір’я,�пов’язані�з
ними.

37.Я	і�ще�хлібоб�лочні�вироби�ви	ористов�ють���вашом��	раї�під�час
	алендарних� народних� свят� і� обрядів?�Опишіть� їх.

Обрядові�хліби�до�родинних�свят
38.�Я�і��алачі�печ�ть�на�хрестини?�Я��їх�ви�отовляють�і�я��ви�ористов�ють?

Чим�при�рашають?�Ком��роздають?�Опишіть�детально�звичай�обдаров�вання��а-
лачами��остей.�Хто�дар�є,�я����іль�ість?�Що�при�цьом���оворить�і�що�робить?�Я�і�пісні
і�при�аз�и�в�цей�час�зв�чать?�Запишіть�вір�вання�і�повір’я,�пов’язані�з�хрестинни-
ми��алачами,�а�та�ож�рецепт�їх�ви�отовлення.

39.�Я�ий�хліб�бер�ть�на�сватання?�З�я�о�о�борошна�повинен�б�ти�хліб�для
сватання?�Опишіть�вір�вання,�пов’язані�з�ним.�Що�роблять�з�принесеним�хлібом?
Коли�йо�о�їдять?�Чи�обмінюють�хліб�під�час�сватання?

40.�Калачі�для�запрошення�на�весілля.�В�ажіть�назви�всіх�видів��алачів,
я�ими�просять��на�весілля���вашом���раї�і�опишіть,��замалюйте�або�сфото�раф�йте�їх
зовнішній�ви�ляд.�Чи�відрізняються�між�собою��алачі,�я�ими�запрош�ють�родичів,
від�тих,�я�ими�просять�неодр�жен��молодь,��хрещених�бать�ів,�родин��молодої�(мо-
лодо�о)?�Чи�відрізняється��алач,�з�я�им�просить�молода,�від��алача,�з�я�им�просить
молодий?�Чи�залишають��алач�запрошеним,�чи�лише��лад�ть�на�столі�і�забирають�з
собою?�На�весілля�запрош�ють�одним��алачем�чи�ви�ористов�ють�зв’язан��пар�
�алачів?�Чим�їх�зв’яз�ють?�Чим�при�рашають?��Я�ий��алач�називають�«парним»?
Я�ий��алач�називають�«побі��щим»?�Опишіть�їх.

41.�Я�і��алачі�випі�ають�лише�в�молодої?�Дайте�їх�назви,�опишіть�(зама-
люйте,�сфото�раф�йте)�їх.�Опишіть�звичаї�і�повір’я,�я�і�з�ними�пов’язані.�Запишіть
пісні�і��при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.

42.�Калач�з�бородою�(���лою,�прядивом).�Чи�роблять���вас��алач�із����лою
з�прядива?�Я��він�ви�лядає�і�я��йо�о�ви�ористов�ють?��Опишіть�всі�звичаї,�з�ним
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пов’язані,�дайте�йо�о�місцев��назв�.�Запишіть�пісні�і��при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�о-
н�ються,�і�рецепт�ви�отовлення.

43.�Калач��«дів�вання».�Чи�роблять���вас���алач�«дів�вання»?�Я��він�ви�лядає
і�я��йо�о�ви�ористов�ють?��Опишіть�всі�звичаї,�з�ним�пов’язані.�Запишіть�пісні� і
при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.

44.�Чи�носить��молода�(молодий,�старша�др�ж�а,�боярин)�при�собі�(�оло
молодих)�протя�ом�всьо�о��весілля��алач�або�я�ийсь�інший�хлібний�виріб?
Я��йо�о�називають?�Я��він�ви�лядає�і�я��йо�о�ви�ористов�ють?��Опишіть�всі�звичаї,
з�ним�пов’язані,�дайте�йо�о�місцев��назв�.�Запишіть�пісні�і��при�аз�и,�я�і�при�цьом�
ви�он�ються.

45.�Я�і��алачі�випі�ають�лише���молодо�о?�Дайте�їх�назви,�опишіть�(зама-
люйте,�сфото�раф�йте).�Опишіть�звичаї�і�повір’я,�я�і�з�ними�пов’язані.�Запишіть�пісні
і��при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.

46.�Калач-перевідни�.�Чи�печ�ть���молодо�о��алач�перевідни�,�я��він�ви�ля-
дає,�я��йо�о�ви�ористов�ють?�Опишіть�звичаї�і�обряди,�з�ним�пов’язані.�Запишіть
пісні�і��при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.

47.�Парний�(паровий)��алач�молодо�о�(молодої).��Опишіть�(замалюйте,
сфото�раф�йте)�парний��алач�молодо�о�і�молодої.�Чи�є�між�ними�різниця?�Опишіть
звичаї� і� повір’я,� я�і� з� ними�пов’язані.�Запишіть�пісні� і� � при�аз�и,� я�і� при�цьом�
ви�он�ються.

48.�Чи�є�звичай�бі�ти�до�молодої�поперед��род��із��алачем?�Я��назива-
ється�цей��алач?�Опишіть�детально�всі�звичаї�і�вір�вання,�з�ним�пов’язані.�Я�ий�він
має�ви�ляд?

49.�Я�і��алачі�ви�ористов�ють�для�обдаров�вання��остей?�Запишіть�на-
зв���ожно�о��алача,�опишіть�(сфото�раф�йте,�замалюйте)�йо�о�зовнішній�ви�ляд.�Роз-
�ажіть�про�обрядові�дії,�я�і�з�ним�роблять.�Запишіть�пісні�і��при�аз�и,�я�і�при�цьом�
ви�он�ються,�а�та�ож��вір�вання,�з�ним�пов’язані.

50.�Весільні��жевни�(жевна,�жевни�).��Запишіть�всі�можливі�назви.�Я�що�між
ними�є�різниця,�в�ажіть�її.�В�парі�чи�поодинці�печ�ть�та�ви�ористов�ють�ці��алачі?
Опишіть�(сфото�раф�йте,�замалюйте)�їх�зовнішній�ви�ляд.�Роз�ажіть�про�обрядові�дії,
я�і�з�ним�роблять.�Запишіть�пісні�і�при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються,�а�та�ож
вір�вання,�з�ними�пов’язані.

51.�Весільні�шиш�и.�Опишіть�(замалюйте,�сфото�раф�йте)�весільні�шиш�и.
Коли�і�я��їх�ви�отовляють,��ом��дають?�Опишіть�звичаї�і�повір’я,�я�і�з�ними�пов’яза-
ні.�Запишіть�пісні�і��при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.

52.�Весільні���с�и?�Опишіть�(замалюйте,�сфото�раф�йте)�весільні���с�и,��оли�і
хто�їх�ви�отовляє.�Опишіть�звичаї�і�повір’я,�я�і�з�ними�пов’язані.�Запишіть�пісні�і
при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.

53.�Весільні��ол�би.�Я�і��алачі�чи��оровай�називають�весільними��ол�бами?
В��о�о�вони�випі�аються�–�лише�в��молодої,�лише�в�молодо�о�чи�в�обох?�Опишіть
(замалюйте,�сфото�раф�йте),�я��ви�лядають��ол�би�молодої�і�молодо�о.�Коли�їх�розрі-
зають�і��о�о�ними�част�ють?�Опишіть�звичаї�і�повір’я,�я�і�з�ними�пов’язані.�Запишіть
пісні�і��при�аз�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються.

54.�Весільний��оровай.�Коли�починають�випі�ати��оровай���молодо�о�і�в�молодої?
Хто�виробляє�і�пече��оровай?�С�іль�и��ороваїв�випі�ають���молодої�(молодо�о)?�Чи
печ�ть��оровай�хрещені�бать�и?�З�я�о�о�тіста�печеться��оровай�(запишіть�рецепт).�Чи
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роблять�підошв��з�іншо�о�тіста?�Дайте�назви�всіх�при�рас�з�тіста,�я�ими�при�рашають
�оровай.�Що�символіз�ють�ці�при�раси�і�що�означає��ожен�символ?�Замалюйте�(сфото�-
раф�йте)�всі�зна�и�о�ремо�і�весь��оровай.�Чи�відрізняється���оровай�молодої�від��ороваю
молодо�о?�Запишіть�обрядові�пісні,�звичаї�і�рит�али,�я�і�ви�он�ються�під�час�ви�отов-
лення��ороваю?�Хто�і�я���оровай�при�рашає?�Я�і�обрядові�дії�ви�он�ють�з��ороваєм�під
час�весілля?�Коли�і�де�розрізають��оровай�молодої,�а��оли�–��оровай��молодо�о?�Короваєм
молодої�(молодо�о)�при�ощають�свою�родин��чи�родин��сватів?�Запишіть�пісні�і��при�а-
з�и,�я�і�при�цьом��ви�он�ються,�а�та�ож��вір�вання,�пов’язані�з��ороваєм.

55.��Гілоч�и�з�тіста�для��ороваю.�Чи�роблять���вашій�місцевості�при�раси�для
весільно�о��ороваю���ви�ляді���ілочо�,�обплетених�тістом,�що�вти�ають����оровай
сторч?��Я��вони�називаються?�Я��називають��оровай�з��ілоч�ами?�Хто�і��оли��йо�о
ви�отовляє?�Хто�робить��ілоч�и�–��оровайниці�чи�дівчата�(др�ж�и,�світил�и)?�Запи-
шіть�всі�обряди,�пов’язані�з� їх�ви�отовленням� і�ви�ористанням�під�час�весільної
церемонії.�Я�а�символі�а�ви�ористов�ється�для�при�рас�та�о�о��ороваю,�чи�сидять
на�верхах��ілочо��птахи?

56.�Борона.�Чи�випі�ають�на�весілля�борон�?�Ком��її�дар�ють?�Я��вона�ви�ля-
дає?�Я�і�дії�при�цьом��відб�ваються?�Запишіть�пісні� і�при�аз�и�та�обрядові�дії�з
бороною.�Чи�випі�ають�спеціальні��алачі�для�бать�ів�молодої?

57.�Щіт�а�(�віт�а).�Чи�випі�ають�на�весілля�щіт���(�віт��)�для�тещі?�Я��вона
ви�лядає?�Коли� її� дар�ють?�Я�і� обрядові�дії� при�цьом��відб�ваються?�Запишіть
пісні�і�при�аз�и,�пов’язані�з�щіт�ою.

58.�К�рінь.�Чи�випі�ають���вас�на�весілля���рінь�із�захованою�пляш�ою?�Для
�о�о�йо�о�печ�ть?�Коли�йо�о�дар�ють?�Я�і�обрядові�дії�при�цьом��відб�ваються?
Запишіть�пісні�і�при�аз�и,�пов’язані�з���ренем.

59.�Опишіть,�я�і�рит�али�і�обрядові�дії�під�час�весілля�ви�он�ють�з�хлібом?
60.�Я�і�хліби�(�алачі,�памп�ш�и,�пиро�и)�печ�ть�на�похорон�та�під�час

поминальних�днів?�Опишіть�(замалюйте,�сфото�раф�йте),�я��вони�ви�лядають.�Опи-
шіть�звичаї� і�повір’я,�я�і�з�ними�пов’язані.��Я��їх�ви�ористов�ють,��ом��і�за�я�их
обставин�роздають?

61.�Помана.�Чи�печ�ть���вашій�місцевості�поман�?�Коли�саме�її�випі�ають?
Чом��її�та��називають?�Опишіть�(замалюйте,�сфото�раф�йте),�я��вона�ви�лядає?�Що
означають�символи,�я�ими�при�рашена�помана?�Чи�проводжають�з�поманою�д�ш�,
�оли�і�я��це�відб�вається?�Опишіть�звичаї�і�повір’я,�пов’язані�з�поманою.

62.�Чи�відрізняються�обрядові�хліби�під�час�похорон�дітей�і�неодр�женої
молоді?

Хлібопе	арсь	і� знаряддя,� реманент,� зерно,� солома
63.�Я�і�знаряддя�ви�ористов�ють�для�ви�отовлення�хліба?�Зробіть�їх�фото.
64.�Запишіть�народні�повір’я,�пов’язані�з�ними.�Запишіть�обрядові�дії,�вір�ван-

ня,���фоль�лор,�пов’язані�із�зерном�та�борошном.
65.�Я����вашом���раї�ви�ористов�ють�солом�?�Я�і��тилітарні,���льтові�та�мисте-

ць�і�речі�з�неї�ви�отовляють?�Сфото�раф�йте�їх.
66.�Чи�ви�отовляють���вашом���раї�обжин�ов���віт��,�дід�ха,� �остр�бонь�а,

пав��ів�тощо?�Сфото�раф�йте�їх.�Запишіть�обряди,�вір�вання�і�зраз�и��фоль�лор�,�з
ними�пов’язані.

67.�Чи�є���вашом���раї�майстри,�що�плет�ть�вироби�із�соломи?�Напишіть�про�них.
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134.�Го��лан�Галини�Василівни,�1951�р.�н.,�с.�Клембів�а�Ямпільсь�о�о�р-н��Він-

ниць�ої�обл.
135.�Г�дзен�о�Лариси�Іванівни,�с.�Балабанів�а�Оратівсь�о�о�р-н��Вінниць-

�ої�обл.
136.�Г�нь�о�Ніни�Христофорівни,�1941�р.�н.,�с.�Стіна�Томашпільсь�о�о�р-н��Вінни-

ць�ої�обл.��Запис�2000�р.
137.�Данильч���Л.�Д.,�Шамрай�Г.�У.,�Латю��Г.�І.��с.�Антонів�а�Барсь�о�о�р-н�,

Вінниць�ої�обл.��Запис�2002�р.
138.�Діхтярен�о�Ф.�В.�1913�р.�н.,�с.�Черняв�а�Оратівсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.
139.�Зелень�о�Насті�Гаврилівни,�1902�р.�н.,�с.�Хижинці�Вінниць�о�о�р-н�.�Запис

1986�р.
140.� Іваси��Галина�Ві�торівна,�1952�р.�н.,�с.�Стратіїв�а�Чечельниць�о�о�р-н�

Вінниць�ої�обл.
141.�Калінсь�ої�Наталії�Петрівни,�с.�Бор�ів�Літинсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.��За-

пис�2002�р.
142.�Каньшин�І.�А.,�с.�Майдан�Вінниць�о�о�р-н�.�Запис�2004�р.
143.�Коваль�Ганни�Филимонівни,�с.�Бохони�и�Вінниць�о�о�р-н�.�Запис

1993�р.
144.�Колісничен�о�Катерини�Леонтіївни,�1939�р.�н.,�с.�Харпач�а�Гайсинсь�о-

�о�р-н�.
145.�Котюжансь�ої�Олени�Володимирівни,�1952�р.�н.,�с.�Михайлів�а�Шар�ородсь-

�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.
146.�Ла�ти�О.�Д.,�1947�р.�н.,�с.�Флорино�Бершадсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.��Запис

2002�р.
147.�Ми�омело�А.�Д.,�1929�р.�н.,�с.�Долин�а�Монастирищенсь�о�о�р-н��Чер�ась�ої

обл.��Запис�1985�р.
148.�М�дри��Оль�и,�Михайлівни,�1947�р.�н.,�с.�Р�сава�Ямпільсь�о�о�р-н��Вінни-

ць�ої�обл.��Запис�2002�р.
149.�М�дли�Анастасії�Йосипівни,�1927�р.�н.,�с.�Уяринці,�Тиврівсь�о�о�р-н��Вінни-

ць�ої�обл.��Запис�2005�р.
150.�Навроць�ої�Ніни�Іванівни,�с.�Мартинів�а�Барсь�о�о�р-н�.�Запис�2002р.
151.�Олійни��Н.�А.,�с.�Стіна�Томашпільсь�о�о�р-н�.�Вінниць�ої�обл.�Запис

2000�р.
152.�Осипен�о�Єв�ени�Панфілівни,�1930�р.�н.,�с.�Стіна�Томашпільсь�о�о�р-н�

Вінниць�ої�обл.��Запис�2000�р.
153.�Остапю��Оле�сандри�Степанівни,�с.�Білозір�а�Ланівець�о�о�р-н��Тернопіль-

сь�ої�обл.��Запис�2000�р.
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154.�Павлової�Валентини�Володимирівни,�1930�р.�н.,�с.�Махаринці�Козятинсь�о�о
р-н�,�Вінниць�ої�обл.

155.�Парандю��Надії�Амбросіївни,�с.�Стіна�Томашпільсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.
Запис�2000�р.

156.�Перепелиці�Людмили�Оле�сандрівни,�с.�Гальджбіїв�а�Ямпільсь�о�о�р-н�
Вінниць�ої�обл.��Запис�2004�р.

157.�Пінч���Єлизавети�Василівни,�1922�р.�н.,��м.�Іллінці.
158.�Планети�Л.�Є.,�1946�р.�н.,��с.�Степанів�а�Теплиць�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.

1992�р.
159.�Прощер���Марії�Францівни,�с.�Червона�Триб�нів�а�Калиновсь�о�о�р-н��Він-

ниць�ої�обл.
160.�Репещ���Ніни,�Гнатівни,�1925�р.�н.,�с.�Дзи�ів�а�Ямпільсь�о�о�р-н�Вінниць-

�ої�обл.��Запис�2002�р.
161.�Романова�Ми�оли�Федоровича,�1946�р.�н.,�с.�Тя��н�Іллінець�о�о�р-н�.�Вінни-

ць�ої�обл.��Запис�2002�р.
162.�Са�ари�Ніни�Ни�андрівни,�с.�Вели�а�Кісниця�Ямпільсь�ий�р-н.
163.�Санд�л�Ганна�Михайлівна,�с.�Василів�а�Іллінець�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.

Запис�2003�р.
164.�Сіда��Галини�Ми�олаївни,�1954�р.�н.,�с.�Стіна�Томашпільсь�о�о�р-н��Вінни-

ць�ої�обл.��Запис�2000�р.
165.�Сінч���Надії�Гри�орівни,�с.�Росоша�Липовець�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.
166.�Сироти�Оль�и�Демидівни,�1941�р.�н.,�с.�Флорино�Бершадсь�о�о�р-н�.
167.�Соболевсь�ої�Феодосії�Оле�сандрівни,�1940�р.�н.,�с.�Лозове�Чернівець�о�о

район��Вінниць�ої�обл.
168.�Спричан�Лесі,�с.�Вели�а�Кісниця�Ямпільсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.
169.�Сто��л�Ганни,�Василівни,�1951�р.�н.,�с.�Довжо��Ямпільсь�о�о�район�.�Запис

2002�р.
170.� Твор�н�Марії�Миронівни,� 1906�р.� н.,� с.� Хижинці�Вінниць�ий�р-н.�Запис

1986�р.
171.�Твор�на�Петра�Гавриловича,�1908�р.�н.,�с.�Хижинці�Вінниць�о�о�р-н�.�Запис

1986�р.
172.�Тісної�О.�Б.,�1947�р.�н.,�с.�Яланець�Бершадсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.
173.�Т�ач�Тіни�Федорівни,�1936��р.�н.,�с.�Поро�и�Ямпільсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.

2002�р.
174.�Федорч���М.Ф.,�1912�р.�н.,�с.�Триб�хи�Літинсь�о�о�р-н�.�Запис�1985�р.
175.�Хом'я��Марії�Ми�олаївни,�с.�Лев�ово�Крижопільсь�о�о�р-н��Вінниць�ої�обл.

Запис�2003�р.
176.�Ч�зової�Ганни�Дорофіївни,�1942�р.�н.,�c.�Ш�ро-Копіїв�а�Т�льчинсь�о�о�р-н�

Вінниць�ої�обл.
177.�Чорної�Зої�Зосимівни,�1932�р.�н.,�с.�Стіна�Томашпільсь�о�о�р-н��Вінниць�ої

обл.�Запис�2000�р.
178.�Запис�зроблено�на�відео�під�час�весільно�о�обряд��в�с.�Бохони�и,�Вінниць�о-

�о�р-н��в�родині�Кримінсь�их.
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На��ово-поп�лярні�телевізійні�передачі�і�фільми
179.�Від�Коляди�до�Калити�/Автор�і�вед�ча�С.�О.�Твор�н,�оператори�О.�Пастерна�,

О.Охотов,��ерівни��про�рами��В.�Панасян.��–�13�телевізійних�передач�про��алендарні
звичаї,�свята�і�обряди���раїнців�Поділля.�–�Вінниця,�телест�дія�«Селбан�о»,�1993-
1994�рр.

180.�В�сімейном���олі�/�Автор�і�вед�ча�С.�О.�Твор�н,�оператори�О.�Пастерна�,
О.Охотов,�О.�Машталер,��ерівни��про�рами��В.Панасян.�–�8�телевізійних���передач
про�родинні�свята,�звичаї�і�обряди.�–�Вінниця,�телест�дія�«Селбан�о»,�1994�р.

181.�Зелені�свята�/Автор�С.�О.�Твор�н,�режисер�І.�Шатохіна,�дире�тор�Т.�Солов'ян
�//�1�із�1000��ро�ів.�–�Київ,�телест�дія�8.8.�УТ�1,�1996.

182.�Колод�а�/Автор�і�вед�ча�С.�О.�Твор�н,�режисер�І.Шатохіна,��дире�тор�Т.�Соло-
в'ян��//�1�із�1000��ро�ів.�–�Київ,�телест�дія�8.8.�УТ�1,�1997.

183.�Вели�день�/Автор�і�вед�ча�С.�О.�Твор�н,�режисер�І.�Шатохіна,�дире�тор�Т.�Со-
лов'ян�–�Київ,�УТ.�1.�1999.

184.�К�пала�/Автор�і�вед�ча�С.�О.�Твор�н,�оператор�Хохлов�О.�Г.,�реда�тор�О.�В.�Па-
січни�.�–�Вінниця,�ВДТ,�2002.

185.�Спасова�борода�/Автор�і�вед�ча�С.�О.�Твор�н,�оператор�Бондар�В.�Ф.,�реда�-
тор�О.�В.�Пасічни�.�–�Вінниця,�ВДТ�2002.
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