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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îñòàíí³ì ÷àñîì â
óìîâàõ óñå á³ëüøî¿ îíòîëîã³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè äî ñêëàäó ¿¿ òåðì³íîëîã³÷íîãî àïàðàòó
³ç ñóì³æíèõ äèñöèïë³í (ô³ëîñîô³¿ åêçèñòåí-
ö³àë³çìó, êóëüòóðíî¿ òà ô³ëîñîôñüêî¿ àíòðîïî-
ëîã³¿, êîãí³òèâíî¿ ë³íãâ³ñòèêè òîùî) àêòèâíî
ïðîíèêàþòü òà íàïîâíþþòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèì
çì³ñòîì ïîíÿòòÿ «áóòòÿ», «ñâ³ò», «æèòòºâèé
ñâ³ò», «ñâ³òîãëÿä», «êóëüòóðà», «ñìèñë» òà ³í.
Íàéá³ëüøèé ïîÿñíþâàëüíèé ïîòåíö³àë ç-ïîì³æ
íèõ ìàþòü, ÿê íàì âèäàºòüñÿ, ò³, êîòð³
äîçâîëÿþòü ðîçêðèòè àòðèáóòèâí³ ïñèõîëîã³÷í³
õàðàêòåðèñòèêè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ó
ñâ³ò³, ¿¿ ôóíäàìåíòàëüí³ ñòàâëåííÿ äî íüîãî,
ñïîñîáè éîãî îñìèñëåííÿ, êîíöåïòóàë³çàö³¿ òà
ä³ºâî-â÷èíêîâîãî ïåðåòâîðåííÿ. Ñàìå òàêèìè
º  ï î í ÿ ò ò ÿ  ñâ³òîãëÿäó òà æèòòºâîãî ñâ³òó
îñîáèñòîñò³.

Ìåòîþ ñòàòò³ º åêñïë³êàö³ÿ îíòîëîãî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ ðåàë³çóþòü ñâ³òî-
ãëÿäíå îïîñåðåäêóâàííÿ ïðîöåñ³â âçàºìîä³¿ ó
ñèñòåì³ «Ëþäèíà – Ñâ³ò».

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Óçàãàëüíþþ÷è íàÿâí³ ó ô³ëîñîôñüê³é òà ïñèõî-
ëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ [17] äåô³í³ö³¿ ïîíÿòòÿ «ñâ³-
òîãëÿä» (àíãë. – Worldview, í³ì. – Weltan-
schauung), áóäåìî âèõîäèòè ³ç ðîçóì³ííÿ
îñòàííüîãî ÿê ñèñòåìè ãåíåðàë³çîâàíèõ òà
ñóá’ºêòèâíî ö³íí³ñíèõ óÿâëåíü ëþäèíè ïðî

íàéçàãàëüí³ø³ âëàñòèâîñò³ òà çàêîíîì³ðíîñò³,
ïðèòàìàíí³ îá’ºêòàì ³ ÿâèùàì ä³éñíîñò³, ¿õ
âçàºìîâ³äíîøåííÿ, à òàêîæ ïðî ä³ÿëüí³ñòü ³
âçàºìîñòîñóíêè ëþäåé. Ó ñâ³òîãëÿä³ óíàÿâíþ-
þòüñÿ ñïîâ³äóâàí³ ëþäèíîþ ñìèñëîæèòòºâ³
ïåðåêîíàííÿ òà ³äåàëè, æèòòºâ³ ïîçèö³¿ ³
íàñòàíîâè, ïîãëÿäè ³ ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, êîòð³
ÿâëÿþòü ñîáîþ êâ³íòåñåíö³þ ¿¿ ñîö³îêóëüòóð-
íîãî äîñâ³äó òà º íàñë³äêîì òåîðåòè÷íîãî é
äóõîâíî-ïðàêòè÷íîãî îñâîºííÿ ä³éñíîñò³ [6;
11]. ßê ÿäåðí³ êîìïîíåíòè îáðàçó ñâ³òó [5]
ñâ³òîãëÿäí³ óÿâëåííÿ, óòâîðþþ÷è íîðìàòèâíî-
ðåôëåêñèâíèé âèì³ð ñâ³äîìîñòè ëþäèíè, íå
ëèøå âèçíà÷àþòü «çàãàëüíó ìîòèâàö³éíó
îñíîâó ïîâåä³íêîâî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, à é äåòåð-
ì³íóþòü ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ òèïó ìèñëåííÿ,
òîáòî ñòàþòü ïðîâ³äíîþ ³íòåíö³ºþ ìèñëåííÿ
³íäèâ³äà» [3, ñ. 33], âèçíà÷àþ÷è éîãî çäàòí³ñòü
ñòàâèòè ñîá³ «âåëèê³ ïèòàííÿ» îíòîëîã³¿, åï³-
ñòåìîëîã³¿, àêñ³îëîã³¿, ïðàêñåîëîã³¿ òîùî òà ðîç-
ì³ðêîâóâàòè íàä íèìè [12; 14; 21]. Â³äïîâ³ä³
íà ö³ ïèòàííÿ îôîðìëÿþòüñÿ ó á³ëüø-ìåíø
ñòðóêòóðîâàíó ñóêóïí³ñòü óçàãàëüíåíèõ ³äåé
ïðî ñâ³ò, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ îñîáèñò³ñòü ³í-
òåãðóºòüñÿ â íüîãî.

Íàâåäåí³ õàðàêòåðèñòèêè ñâ³òîãëÿäó îáìå-
æóþòüñÿ éîãî ðîçãëÿäîì çäåá³ëüøîãî ó ãíîñåî-
ëîã³÷íîìó àñïåêò³, òîä³ ÿê äëÿ ö³ë³ñíîãî îñÿã-
íåííÿ ñâ³òîãëÿäó íåîáõ³äíèì º éîãî àíàë³ç òàêîæ
³ â îíòîëîã³÷íîìó àñïåêò³ – ó ïëîùèí³ îá’ºê-
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òèâíèõ â³äíîøåíü ëþäèíè ç³ ñâ³òîì. Ç îãëÿäó
íà öå, äîðå÷íî îïåðòèñÿ íà ñôîðìóëüîâàí³ ó
ô³ëîñîôñüêèõ ïðàöÿõ Ñ. Ðóá³íøòåéíà, ïå-
ðåäóñ³ì ó ðîáîò³ «Ëþäèíà ³ ñâ³ò», êîíöåïòó-
àëüí³ ³äå¿, ç-ïîì³æ ÿêèõ âèîêðåìèìî äëÿ
ïîäàëüøîãî àíàë³çó äâ³ êëþ÷îâ³.

Ïåðøà ç íèõ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ëþäèíà ó
ñâîºìó ñïîñîá³ ³ñíóâàííÿ íå ïåðåáóâàº çà
ìåæàìè áóòòÿ, íå ïðîòèñòî¿òü éîìó, à â³ä
ïî÷àòêó çíàõîäèòüñÿ âñåðåäèí³ íüîãî, çàä³ÿíà
äî éîãî ñêëàäó òà îäíî÷àñíî âçàºìîä³º ç íèì.
Ïðè öüîìó òà ÿê³ñòü áóòòÿ, ùî áåçïîñåðåäíüî
ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ëþäèíîþ, ïîñòàº ÿê ñâ³ò, ñåáòî
ÿê ñóêóïí³ñòü ðå÷åé ³ ëþäåé, äî ÿêî¿ äî-
ëó÷àºòüñÿ òå, ùî ¿¿ ñòîñóºòüñÿ ³ äî ÷îãî âîíà
ñòàâèòüñÿ ç îãëÿäó íà ñâîþ ñóòí³ñòü, ùî ìîæå áóòè
äëÿ íå¿ çíà÷óùèì, íà ùî âîíà ñïðÿìîâàíà.

Äðóãà îñíîâîïîëîæíà ³äåÿ Ñ. Ðóá³íøòåéíà
ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ äâîõ ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ
ñîáîþ ìîäàëüíîñòåé âçàºìîä³¿ îñîáè ç³ ñâ³òîì,
à ñàìå ñïðîìîæíîñò³ çàçíàâàòè âïëèâó ñâ³òó
òà çäàòíîñò³ àêòèâíî âïëèâàòè íà íüîãî, ³,
â³äïîâ³äíî, äâîõ îñíîâíèõ ñòàâëåíü äî ñâ³òó –
ñâ³äîìîñòè òà ä³¿, ïî÷óòòºâîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³,
ï³çíàííÿ, ñïîãëÿäàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ ÿê
òàêèõ, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á
³ñíóâàííÿ ëþäèíè.

Ðîçêðèòòÿ ïåðøî¿ ç óêàçàíèõ ³äåé âèâîäèòü
íà êàòåãîð³þ ñ â ³ ò. Óçàãàëüíåííÿ ³ñíóþ÷èõ ó
ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ òðàê-
òóâàíü äàº çìîãó âèîêðåìèòè äåê³ëüêà ¿¿ îíòî-
ëîã³÷íèõ ³íòåðïðåòàö³é:

1) «ñâ³ò» âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê çàãàëüíå
ïîíÿòòÿ, ùî ïîçíà÷àº ïåðåòâîðåíèé ä³ÿëüí³ñòþ
ëþäèíè îêðåìèé ôðàãìåíò ïðåäìåòíî¿ ä³éñíîñò³;

2) ñâ³ò ðîçóì³ºòüñÿ ÿê äóõîâíî-ïðàêòè÷íèé
ïðîñò³ð ëþäñüêîãî ñï³ëêóâàííÿ, ÿêå òëóìà-
÷èòüñÿ íå ó âóçüêîìó, ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êà-
òèâíîìó, çíà÷åíí³, à ÿê ñêëàäîâà ñâ³äîìî
çä³éñíþâàíèõ ëþäèíîþ â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ
çíàíü, ³äåàë³â, ö³ííîñòåé òà ïåðåêîíàíü ó÷èíê³â
(Â.À. Ðîìåíåöü [2]);

3) «ñâ³ò» ôóíêö³îíóº ÿê òåðì³í ô³ëîñîô-
ñüêîãî äèñêóðñó, ùî ô³êñóº çìèñëîâå ïîëîòíî
³ñíóþ÷èõ ïðåäìåò³â ³ ÿâèù, ùî çàäàº äëÿ
îêðåìî¿ îñîáè âñåìîæëèâ³ ñïîñîáè îñâîºííÿ
ñóùîãî, çàáåçïå÷óþ÷è ¿¿ ñàìîçä³éñíåííÿ, ïî-
øóê ³ òâîðåííÿ ñåáå ÿê ëþäèíè.

Îòîæ, ñâ³ò ³ñíóº äëÿ ëþäèíè ó òðüîõ âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíèõ âèì³ðàõ – ÿê ñâ³ò ïðåäìåòíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ÿê ñâ³ò äóõîâíî¿ ïðàêòèêè ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ òà ÿê ñâ³ò ëþäñüêèõ
çìèñë³â ³ ñåíñ³â. Òîìó ëþäèíà, ÿê ñëóøíî
çàóâàæóº Ë. Á³íñâàíãåð, òåæ îäíî÷àñíî ³ñíóº

ó òðüîõ «ñâ³òîñôåðàõ»: ó çîâí³øíüîìó ñâ³ò³
(Umwelt) – îòî÷óþ÷îìó ïðèðîäíîìó ñåðåäî-
âèù³ ó éîãî ô³çè÷íîìó òà á³îëîã³÷íîìó âè-
ì³ðàõ; ó ñï³ëüíîìó ñâ³ò³ (Mitwelt) – ïðîñòîð³
ñîö³àëüíèõ ³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí – òà ó
âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ (Eigenwelt) – ñâ³ò³ â³äíîñèí
³ç âëàñíèì ß, òîáòî çàñâ³òîì îñîáèñòîãî òà îñî-
áèñò³ñíîãî äîñâ³äó [9].

Âîäíî÷àñ î÷åâèäíî, ùî îáìåæåííÿ ëèøå
âêàçóâàííÿì íà àòðèáóòèâí³ õàðàêòåðèñòèêè,
ïðèòàìàíí³ ëþäñüêîìó ñâ³òîâ³ ÷åðåç éîãî
ÿê³ñíî ñâîºð³äíó «ïðèðîäó», òà ïðîñòà êîí-
ñòàòàö³ÿ ñàìîãî ôàêòó áóòòÿ ëþäèíè â íüîìó
º íåäîñòàòí³ìè äëÿ ðîçêðèòòÿ ãëèáèííèõ çàñàä
âèíèêíåííÿ ñèñòåìè «Ëþäèíà – Ñâ³ò». Àäæå
ïîçà ðîçãëÿäîì òîä³ çàëèøàºòüñÿ ïðèíöèïîâèé
ìîìåíò – âçàºìîä³ÿ, ùî êîíñòèòóþº öþ íàä-
ñêëàäíó ñèñòåìó òà çàáåçïå÷óº ÿê³ñíó âèçíà÷å-
í³ñòü ¿¿ òâ³ðíèõ, – ëþäèíè ³ ñâ³òó. Òîæ ïåðå-
éäåìî äî ¿¿ ðîçãëÿäó, â³äøòîâõóþ÷èñü îä äðóãî¿
âèîêðåìëåíî¿ Ñ. Ðóá³íøòåéíîì îñíîâîïî-
ëîæíî¿ ³äå¿.

Îñê³ëüêè íàñ ö³êàâèòü ìîìåíò âçàºìîä³¿
ëþäèíè òà ñâ³òó, òî äîö³ëüíî ðîçãëÿíóòè
îñîáëèâîñò³ ¿õíüîãî âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìíîãî
âïëèâó òà îáîï³ëüíî¿ çóìîâëåíîñò³ ÿê äâîõ
â³äêðèòèõ ñàìîðîçâèòêîâèõ ñèñòåì, ÿê³ º
îäíî÷àñíî ³ íåçàëåæí³, ³ ï³äïîðÿäêîâàí³ îäíà
îäí³é. ßê çàçíà÷àº Ë. Äîðôìàí, â³äíîñíî ñâ³òó
ëþäèíà ä³º ó äâîõ ³ïîñòàñÿõ: ïåðøà, ÿê
ï³äñèñòåìà, êîòðà ó ñâîºìó ôóíêö³îíóâàíí³
ñë³äóº ïðèðîäíèì çàêîíàì, â³äòâîðþþ÷è àáî
ñòâîðþþ÷è âëàñíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñïîñîáè éîãî
³ñíóâàííÿ, òà äðóãà – ÿê â³äíîñíî àâòîíîìíà
ñèñòåìà, ÿêà âçàºìîä³º ç íèì â³äïîâ³äíî äî
âëàñíî¿ ëîã³êè é ³ìàíåíòíèõ çàêîí³â. Òàêà
ïîäâ³éíà ÿê³ñíà âèçíà÷åí³ñòü ëþäèíè ñòîñîâíî
ñâ³òó çóìîâëþº íàáóâàííÿ îñòàíí³ì òàêîæ
ïîäâ³éíî¿ ÿê³ñíî¿ âèçíà÷åíîñò³: ñâ³ò âèÿâëÿº
ð³çí³ âëàñòèâîñò³ òà ïî-ð³çíîìó âçàºìîä³º ç
ëþäèíîþ çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è ³ñíóº â³í ÿê
äåÿêà çîâí³øíÿ â³äíîñíî íå¿ ñèñòåìà, ÷è â³í º
¿¿ ï³äñèñòåìîþ. Ó ïåðøîìó âèïàäêó îá’ºê-
òèâíèé ñâ³ò íà÷åáòî âáèðàº â ñåáå ëþäèíó,
ðîáèòü ¿¿ ÷àñòèíîþ ñåáå, çìóøóº ¿¿ ï³äêîðÿòèñü
íîðìàì òà çàêîíîì³ðíîñòÿì ñâîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ, íàòîì³ñòü ó äðóãîìó ñâ³ò, ïîñòàþ÷è
ï³äñèñòåìîþ ëþäèíè, çàçíàº ç ¿¿ áîêó ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïåðñîí³ô³êîâàíèõ óïëèâ³â: îñîáèñ-
ò³ñòü ³ñíóº ó ñâ³ò³, ïðîíèêàº â íüîãî, âèçíà÷àº
ñåáå â íüîìó, çä³éñíþº âèáîðè ëþäåé òà
îá’ºêò³â, àáî âïëèâàº íà íèõ, ñïðè÷èíþº çì³íè
â íèõ, âò³ëþþ÷è ñåáå ó ñâ³ò³ òà íàäàþ÷è éîìó
âëàñíå ëþäñüêî¿ ïîäîáè.
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Çàçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ ì³æñèñòåìíî¿ âçà-
ºìîä³¿ ìîæóòü áóòè çàãàëîì ñõàðàêòåðèçîâàí³
çà ñï³ââ³äíîøåííÿì äèõîòîì³é «äåòåðì³íî-
âàí³ñòü – ñàìîäåòåðì³íàö³ÿ», «â³äêðèò³ñòü –
çàêðèò³ñòü» ³ «äîëó÷åí³ñòü – äèñòàíòí³ñòü» ó
â³äíîñèíàõ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì.

Ïàðàìåòð äåòåðì³íîâàí³ñòü – ñàìî-
äåòåðì³íàö³ÿ ðîçêðèâàº òå, íàñê³ëüêè ëþäèíà
âèçíà÷àºòüñÿ ñâ³òîì òà íàñò³ëüêè âîíà çäàòíà
âèõîäèòè çà ðàìêè ö³º¿ äåòåðì³íàö³¿. Ëþäèíà
ÿê ÷àñòèíà ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó çàçíàº ç éîãî
áîêó íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ñïðè÷èíþâàëüíèõ
âïëèâ³â, ïðîòå ÿê íàäñêëàäíà ñèñòåìà, ùî
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñàìîðîçâèòêîì, íå º òîòàëü-
íî äåòåðì³íîâàíîþ íèì. Ïåðåäóñ³ì çàâæäè
íàÿâí³ ìîìåíòè ñàìîäåòåðì³íàö³¿ ó ïðîöåñàõ
¿õíüî¿ âçàºìîä³¿, êîëè ìîæëèâà ïåâíà àâòîíî-
ì³çàö³ÿ îñîáè â³ä çîâí³øí³õ âïëèâ³â çàâäÿêè
äîâ³ëüíîìó ïåðåõîäó íà âèù³ ðåãóëÿòîðí³ ð³âí³
òà çä³éñíåííþ íà ö³é îñíîâ³ ñàìîñò³éíîãî
âèáîðó ñïîñîá³â ñâîãî ³ñíóâàííÿ ó ñâ³ò³ [19].
Òàêèì ÷èíîì åêñòåðíàëüíà äåòåðì³íîâàí³ñòü
òà ³íòåðíàëüíà êàóçàëüí³ñòü çàäàþòü äâà ïî-
ëþñè êîíòèíóóìó âçàºìîä³¿ ëþäèíè ³ ñâ³òó:
ïåðøèé ³ç íèõ âèðàæàº àáñîëþòíó çóìîâëå-
í³ñòü æèòòÿ âïëèâîì êîíêðåòíèõ ñèòóàö³é òà
îáñòàâèí, ÿê³ òðàíñëþº ñâ³ò, äðóãèé – ´ðóí-
òîâàíå íà â³ëüí³é ñïðè÷èíåíîñò³ ä³é àêòèâíå
òà óñâ³äîìëåíå êåðóâàííÿ íåþ ïåðåá³ãîì
âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Â³äêðèò³ñòü – çàêðèò³ñòü º ÿê³ñíî ð³ç-
íîð³äíèìè, àëå âîäíî÷àñ îäíàêîâî âàæëèâèìè
ôàçàìè ºäèíîãî öèêëó åêçèñòåíö³éíî¿ âçàºìîä³¿
ñóá’ºêòà ç³ ñâ³òîì. Ôàçà â³äêðèòîñò³ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ó â³ëüíîìó îáì³í³ ³íôîðìàö³ºþ òà ðîç-
øèðåíí³ íà öüîìó ï³ä´ðóíò³ ñïåêòðó ïîòåíö³éíî
ìîæëèâèõ âàð³àíò³â ä³é; ôàçà çàêðèòîñò³ – ó
ñåëåêòèâíîìó îáìåæåíí³ ³íôîðìàö³éíî¿ âçà-
ºìîä³¿ ç³ ñâ³òîì, ïîäîëàíí³ íåâèçíà÷åíîñò³ òà
çâóæåíí³ ä³àïàçîíó ìîæëèâîñòåé ÷åðåç çîñå-
ðåäæåííÿ íà îäí³é ³ç íèõ òà ¿¿ ðåàë³çàö³¿. Ö³
äâ³ ôàçè âçàºìîäîïîâíþþòü ³ ïîïåðåì³ííî
çì³íþþòü îäíà îäíó, é ìàêñèì³çàö³ÿ îäí³º¿ ç
íèõ ïðèçâîäèòü äî ðèã³äíîãî òà ñïðîùåíîãî
³ñíóâàííÿ ó ñâ³ò³: â³ä³ðâàíà â³ä âèáîðó òà ðåàë³-
çàö³¿ àáñîëþòíà â³äêðèò³ñòü äî áóäü-ÿêî¿ íîâî¿
³íôîðìàö³¿, íåñê³í÷åííà ³ áåçâ³äïîâ³äàëüíà ãðà
âèëó÷åíèìè ³ç êîíòåêñòó âëàñíîãî áóòòÿ ó ñâ³ò³
ñìèñëàìè, º òàê ñàìî íåïîâíîö³ííèìè, ÿê ³
àáñîëþòíà ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà ðåàë³çàö³ÿ,
â³äìåæîâàí³ â³ä ðîçóì³ííÿ òà îñìèñëåííÿ
ìîæëèâîñòåé.

Íàñàìê³íåöü çàëó÷åí³ñòü – äèñòàíòí³ñòü
õàðàêòåðèçóº ñïðÿìîâàí³ñòü âçàºìîä³¿ ëþäèíè

ç³ ñâ³òîì òà âèÿâëÿºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, àáî â
çîð³ºíòîâàíîñò³ íà àêòèâíå ïåðåòâîðåííÿ
ïðåäìåòíîãî äîâê³ëëÿ â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ
ö³ëåé òà áàæàíü, ç ³íøîãî – àáî ó çàãëèáëåíí³
ó ñïîãëÿäàëüí³ñòü, ïðàãíåíí³ ìàêñèìàëüíî
ïîâíî îñìèñëèòè âñ³ àñïåêòè ïðîáëåìíî¿ ñè-
òóàö³¿ òà óòðèìàíí³, íàñê³ëüêè öå ìîæëèâî,
â³ä àêòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ðåàëüí³ñòü [15].

Îòæå, âçàºìîä³ÿ ó ñèñòåì³ «Ëþäèíà – Ñâ³ò»
â³äáóâàºòüñÿ ó ôîðì³ æèòòºâèõ â³äíîøåíü –
äèíàì³÷íèõ, âèá³ðêîâèõ òà ñâ³äîìèõ çâ’ÿçê³â
ñóá’ºêòà ç ïåâíèìè îá’ºêòàìè àáî ÿâèùàìè
ä³éñíîñò³ [11]. Âèíèêàþ÷è âíàñë³äîê éîãî
ïðàãíåííÿ äî ïåðåòâîðåííÿ íàâêîëèøíüîãî
ñâ³òó, ñàìîãî ñåáå òà âëàñíîãî æèòòÿ, êîâ³òàëüí³
â³äíîøåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ ó ÷îòèðüîõ îñíîâíèõ
ìîäóñàõ, à ñàìå ÿê  ñ ò à â ë å í í ÿ  äî:
à) ïðåäìåòíîãî ñâ³òó, á) ³íøî¿ ëþäèíè
(ñóñï³ëüíîãî, êîëåêòèâíîãî), â) Àáñîëþòó
(áîæåñòâåííîãî, êîñì³÷íîãî, òðàíñöåíäåíò-
íîãî), ã) ñàìîãî ñåáå, âëàñíîãî ß.

Êîæíèé ³ç öèõ ìîäóñ³â çàäàºòüñÿ ïåâíèì
ÿê³ñíî âèçíà÷åíèì ñïîñîáîì âçàºìîä³¿ ñóá’ºêòà
ç îá’ºêòîì: ïðåäìåòíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ó ïåðøîìó
âèïàäêó, ä³àëîã³÷íèìè â³äíîñèíàìè ì³æ «ß –
Òè» ó äðóãîìó, ñàìîâèçíà÷åííÿì ñòîñîâíî
åêçèñòåíö³éíèõ ñìèñë³â òà âèùèõ áóòòºâèõ
ö³ííîñòåé ó òðåòüîìó, ïåðåæèâàííÿì, ï³ç-
íàííÿì ³ âèðàæåííÿì âëàñíîãî ß ó ÷åòâåðòîìó.
Âñòàíîâëþþ÷è â ïåâíèé ñïîñ³á ó äåÿêîìó
ìîäóñ³ æèòòºâ³ â³äíîøåííÿ, ëþäèíà òèì ñàìèì
âèáóäîâóº ñâ³é æèòòºâèé ñâ³ò – ñâ³ò, ñï³â-
â³äíåñåíèé ³ç ¿¿ ïðîâ³äíèìè ìîòèâàìè, àê-
òóàëüíèìè ö³ííîñòÿìè òà ñìèñëàìè (ðèñ. 1).

Â³äòàê, ïîçíà÷èâøè ïðîöåñ âèáóäîâóâàííÿ
ëþäèíîþ  æ è ò ò º ñ â ³ ò ó  ÿê êëþ÷îâèé
îíòîëîã³÷íèé ìåõàí³çì ¿¿ âçàºìîä³¿ ç³ ñâ³òîì,
ïåðåéäåìî äî ðîçãëÿäó éîãî ïñèõîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê.

Ïî÷íåìî ³ç âèçíà÷åííÿ. Ñèíòåçóþ÷è êîíñò-
ðóêòèâí³ ñêëàäîâ³ êîíöåïö³é, ùî â³äïîâ³äàþòü
ð³çíèì âàð³àíòàì òëóìà÷åííÿ æèòòºâîãî ñâ³òó
ó ô³ëîñîô³¿ òà ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ (Å. Ãóñåðëü,
Â. ²âàíîâ, Ò. Òèòàðåíêî, Þ. Ãàáåðìàñ, Â. ×åð-
íîâîëåíêî, À. Øþö òà ³í.), áóäåìî âèõîäèòè
ç òàêîãî éîãî çàãàëüíîãî ðîçóì³ííÿ: æèòòºâèé
ñâ³ò – öå îñîáëèâî îðãàí³çîâàíà ðåàëüí³ñòü,
óòâîðåíà äèíàì³÷íîþ ñèñòåìíîþ ºäí³ñòþ
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè ³ ò³º¿ ÷àñòèíè
îá’ºêòèâíî ³ñíóþ÷îãî çîâí³øíüîãî ñâ³òó, ç ÿêîþ
âîíà ïîâ’ÿçàíà êîâ³òàëüíèìè â³äíîøåííÿìè.

Äàë³ êîíêðåòèçóºìî öå âèçíà÷åííÿ. Íàñàì-
ïåðåä ïîÿñíèìî, ùî ðîçóì³ºòüñÿ ï³ä «äèíà-
ì³÷íîþ ñèñòåìíîþ ºäí³ñòþ». Çã³äíî ³ç çàãàëü-
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íèìè íàñòàíîâàìè ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ìàºìî
íà óâàç³, ïî-ïåðøå, äèíàì³÷íèé âçàºìîçâ’ÿçîê
³ âçàºìîâ³äíîøåííÿ ñóêóïíîñò³ ð³çíîð³äíèõ
êîìïîíåíò³â, êîòð³ óòâîðþþòü ö³ë³ñíó ñèñòåìó
âçàºìîä³¿ äâîõ âèä³â: âçàºìîçàëåæíîñò³ òà
âçàºìîäîïîâíåííÿ; ïî-äðóãå, â³äíîñíó âíóò-
ð³øíþ ñò³éê³ñòü òàêî¿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè; ïî-
òðåòº, íàÿâí³ñòü ñèñòåìîòâ³ðíîãî ôàêòîðó,
êîòðèé çàáåçïå÷óº âïîðÿäêóâàííÿ ìíîæèíè
êîìïîíåíò³â ó ñòðóêòóðîâàíó ö³ë³ñí³ñòü.
Â³äïîâ³äíî, æèòòºâèé ñâ³ò º ö³ë³ñí³ñòþ, ó ÿê³é
âíóòð³øíº (ñóá’ºêòèâíå) òà çîâí³øíº (îá’ºê-
òèâíå) – ÿê éîãî êîìïîíåíòè – âçàºìíî çóìîâ-
ëþþòü ³ âçàºìíî âïëèâàþòü îäíå íà îäíîãî:
ñóá’ºêòèâíå, îá’ºêòèâóþ÷èñü ó çîâí³øíüîìó,
çä³éñíþº éîãî ñìèñëîâå êîíñòðóþâàííÿ òà
îñâîºííÿ, à îñìèñëåíå é îñâîºíå ëþäèíîþ
çîâí³øíº çâîðîòíî âïëèâàº íà ¿¿ ñóá’ºêòèâíå,
âèçíà÷àþ÷è íîâ³ âçàºìîçâ’ÿçêè òà êîíô³ãóðàö³¿
ñìèñë³â, íîâ³ âèì³ðè ¿¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà âëàñíîãî
ß. Ðåàëüí³ñòü, ïîðîäæóâàíà òàêèì âçàºìíèì
ïåðåõîäîì ñóá’ºêòèâíîãî òà îá’ºêòèâíîãî,
õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äíîñíîþ ñò³éê³ñòþ –
îïòèìàëüíèì ñï³ââ³äíîøåííÿì ³ ðóõëèâîþ
ð³âíîâàãîþ ¿¿ ñêëàäíèê³â, ùî âèÿâëÿºòüñÿ, ç
îäíîãî áîêó, ó ïðîòèä³¿ äåñòàá³ë³çóþ÷èì âïëè-
âàì, à ç ³íøîãî – ó ïîòåíö³éí³é â³äêðèòîñò³ äî

³íôîðìàö³éíîãî òà ³íøèõ âèä³â îáì³íó ³ç äîâ-
ê³ëëÿì, êîòðà óìîæëèâëþº ðîçâèòîê ñèñòåìíî¿
ºäíîñò³, ¿¿ ïåðåõ³ä äî íîâèõ ÿê³ñíèõ ñòàí³â.
Óïîðÿäêóâàííÿ âêàçàíèõ ïðîöåñ³â âçàºìîä³¿
âíóòð³øíüîãî òà çîâí³øíüîãî, çàáåçïå÷åííÿ
¿õíüî¿ ÿê³ñíî¿ âèçíà÷åíîñò³ òà ñò³éêî¿ ºäíîñò³,
à â³äòàê êîíñòèòóþâàííÿ æèòòºâîãî ñâ³òó îñîáè
â ö³ëîìó, ðåàë³çóºòüñÿ ñèñòåìîòâ³ðíèì ôàê-
òîðîì – ïåâíèì æèòòºâèì â³äíîøåííÿì,
çàäàíèì îíòîëîã³÷íèì çâ’ÿçêîì ñóá’ºêòà òà
îá’ºêòà ó ôîðì³ òåîðåòè÷íîãî àáî ïðàêòè÷íîãî
îñâîºííÿ.

Ç óðàõóâàííÿì ñêàçàíîãî âèäàºòüñÿ äî-
ö³ëüíèì òðàêòóâàòè ñõàðàêòåðèçîâàíó âèùå
êîíñòèòóéîâàíó æèòòºâèìè â³äíîøåííÿìè
äèíàì³÷íó ñèñòåìíó ºäí³ñòü âíóòð³øíüîãî òà
çîâí³øíüîãî ñâ³ò³â ÿê ³ñíóþ÷ó â ïñèõ³ö³ ëþäèíè
³äåàëüíó ìîäåëü. Öå âèïðàâäàíî õî÷à á òîìó,
ùî ñàìå ìîäåëüíå òðàêòóâàííÿ æèòòºâîãî ñâ³òó
çíàõîäèìî é ó ïðàöÿõ ³íøèõ ïñèõîëîã³â. Äî
ïðèêëàäó, Ò. Òèòàðåíêî ïèøå: «Æèòòºâèé ñâ³ò
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ö³ë³ñíà êîíöåïòóàëüíà ìîäåëü
óí³âåðñóìó, â ÿê³é îñîáèñò³ñíà ðåàëüí³ñòü
ñòâîðþºòüñÿ òà àðòèêóëþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
ð³çíèõ ìîâ, ñåðåä ÿêèõ ñë³ä íàçâàòè ïåðöåï-
òèâí³, âåðáàëüí³, ì³ôîëîã³÷í³, ñèìâîë³÷í³ òà
³í. Îòîæ ó æèòòºâîìó ñâ³ò³ ñï³â³ñíóþòü íå ðå-
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àëüí³ ô³çè÷í³ îá’ºêòè, à ¿õí³ ïîñò³éíî çì³íþâàí³
³íòåðïðåòàö³¿, ÿê³ ñòðóêòóðóþòü çîâí³øíþ
ä³éñí³ñòü â³äïîâ³äíî äî âíóòð³øíüî¿, à
âíóòð³øíþ – â³äïîâ³äíî äî çîâí³øíüî¿ øëÿõîì
íåñê³í÷åííèõ âçàºìîïðîºêö³é [4, ñ. 86]. Ó
íàøîìó âèïàäêó ³äåàëüíà ìîäåëü íåñå
çàô³êñîâàíó ó çíà÷åííÿõ ³ ïðîñÿêíóòó ñìèñëîì
³ºðàðõ³÷íî ñòðóêòóðîâàíó ³íôîðìàö³þ –
çíàííÿ – ïðî óòèë³òàðíî-ïðàãìàòè÷í³ òà ñèì-
âîë³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ñîö³àëüíèõ ³ ïðèðîä-
íèõ îá’ºêò³â, à òàêîæ ïðî â³äïîâ³äí³ ìåíòàëüí³
ñòàíè ñàìîãî ñóá’ºêòà-íîñ³ÿ ö³º¿ ìîäåë³ (äèâ.
[1; 16; 21]). Ñïåöèô³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè
òàêîãî ç í à í í ÿ  º:

1) ³íòó¿òèâíî î÷åâèäí³ ôîðìè éîãî íàäà-
íîñò³ â áóäåííîìó äîñâ³ä³ ëþäèíè, ùî çóìîâ-
ëþº âïåâíåí³ñòü â ³ñíóâàíí³ «ñàìî¿ ïî ñîá³
çðîçóì³ëî¿», äîñòîâ³ðíî¿ ðåàëüíîñò³ òà ñàìî¿
ñåáå (âëàñíîãî ß) ÿê ÷àñòèíè ö³º¿ ðåàëüíîñò³;

2) éîãî çäàòí³ñòü ðåïðåçåíòóâàòè âíóòð³ø-
íüî ïðèòàìàíí³ ïðåäìåòàì ³ ñïîñîáàì ä³ÿëü-
íîñò³ óí³âåðñàëüí³ êóëüòóðí³ ñìèñëè, ¿õí³ ñïî-
ëó÷àííÿ, çâ’ÿçêè òà êîíô³ãóðàö³¿ [20];

3) ¿õ ä³ºâ³ñòü, çäàòí³ñòü âèçíà÷àòè ìî-
äàëüí³ñòü ï³çíàâàëüíî¿, ³íñòðóìåíòàëüíî¿ òà

ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà
(ðèñ. 2).

²äåàëüí³ ìîäåë³ â îáãîâîðþâàí³é ³íòåð-
ïðåòàö³¿ – ðåçóëüòàò êîíñòðóêòèâ³ñòñüêî¿
àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà, òîáòî ò³ ìèñëåñõåìè,
ùî ñâ³äîìî ÷è ï³äñâ³äîìî âèáóäîâóþòüñÿ íèì,
ô³êñóþ÷è ð³çíó çà îáñÿãîì, ïîâíîòîþ é
àäåêâàòí³ñòþ çíàííºâó ³íôîðìàö³þ ïðî ³ñòîòí³
âëàñòèâîñò³ ðåàëüíîñò³. Ì³ðà òàêî¿ ðåôåðåíò-
íîñò³ ³äåàëüíèõ êîíñòðóêö³é ä³éñíîñò³ ñóêóïíî
âèçíà÷àºòüñÿ êîãí³òèâíèìè, ö³íí³ñíî-ñìèñëî-
âèìè òà ³íøèìè îñîáëèâîñòÿìè ñóá’ºêòà, ö³-
ëÿìè ³ çàâäàííÿìè éîãî ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ïðåä-
ìåòíèì çì³ñòîì, à òàêîæ ìîæëèâîñòÿìè òà îá-
ìåæåííÿìè – ò. çâ. ïðèðîäíèìè òà êîíâåíö³é-
íèìè (ñîö³îêóëüòóðíèìè) åôîðäàíñàìè [13;
18], – ³ñíóþ÷èìè ó ñâ³òàõ, ç ÿêèìè â³í âçàºìî-
ä³º [22]. Çì³íþþ÷è âëàñí³ æèòòºâ³ â³äíîøåííÿ,
ñïîñîáè âçàºìîä³¿ ç³ ñâ³òîì, ëþäèíà ïðîäóêóº
³ â³äïîâ³äí³, ïåðåâàæíî îíîâëåí³, éîãî ìî-
äåëüí³ ðåïðåçåíòàö³¿, ùî äîçâîëÿº ãîâîðèòè
ïðî ìíîæèíí³ñòü ñï³â³ñíóþ÷èõ àáî âêëàäåíèõ
îäèí â îäèí æèòòºâèõ ñâ³ò³â (ñêàæ³ìî, ñâ³ò³â
ìèíóëîãî, òåïåð³øíüîãî, ìàéáóòíüîãî), êîòð³
çäåá³ëüøîãî ìàþòü ð³çíó ïðîñòîðîâî-÷àñîâó
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ñòðóêòóðó (Ò. Òèòàðåíêî, Ä. Ëåîíòüºâ) òà ôå-
íîìåíîëîã³÷íî ïåðåæèâàþòüñÿ ÿê ïðîñò³ àáî
ñêëàäí³ âñåðåäèí³ òà ëåãê³ àáî òÿæê³ çîâí³
(Ô. Âàñèëþê). Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî íàÿâí³ñòü
ó ïñèõ³ö³ îñîáè ÷èñëåííèõ ³äåàëüíèõ ìîäåëåé
ðåàëüíîñò³, óìîæëèâëþº ïîä³ë íåþ âëàñíîãî
æèòòÿ íà îñìèñëåí³ åòàïè, ñàìîâèçíà÷åííÿ
â³äíîñíî íèõ ³ âèá³ð íà öèõ çàñàäàõ íàéá³ëüø
ïðèéíÿòíîãî ñïîñîáó æèòòºçä³éñíåííÿ, â³äïî-
â³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ: ÿê, çà ÿêèìè çàêîíàìè
òà çà ÿêîþ ëîã³êîþ æèòè?

Êîíñòðóþþ÷è ³äåàëüí³ ìîäåë³, ÿê³ ô³êñóþòü
îíòîëîã³÷í³ â³äíîøåííÿ «ß-³-Ñâ³ò», óñóñï³ëü-
íåíèé ³íäèâ³ä íå ëèøå ïåðåæèâàº, îñìèñëþº
òà êîíöåïòóàë³çóº çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é ïîÿñè
áóòòºâîñò³, âïèñóº ñåáå òà ñâîº æèòòÿ â óòâî-
ðåíó êàðòèíó ñâ³òó, à é íàìàãàºòüñÿ ïîÿñíèòè,
ÿê çàãàëîì óëàøòîâàíèé ñâ³ò, ÿê³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ä³þòü ó íüîìó òîùî ç ïîçèö³é âëàñíîãî
ñâ³òîãëÿäó. Éäåòüñÿ ïðî ïðîáëåìàòèçàö³þ
³íäèâ³äîì âëàñíèõ æèòòºâèõ ñâ³ò³â øëÿõîì
ïîñòàíîâêè òà ïîøóêó â³äïîâ³äåé íà «âåëèê³
ïèòàííÿ», ùî ñòîñóþòüñÿ îíòîëîã³¿ (ùî ðåàëü-
íî ³ñíóº ó ñâ³ò³, õòî ÿ òà äå ìîº ì³ñöå â íüîìó?),
ãíîñåîëîã³¿ (ÿêå çíàííÿ ïðî ñâ³ò º äîñòîâ³ðíèì,
ïðàâäèâèì, ³ñòèííèì?), àêñ³îëîã³¿ (÷îìó äåùî
ìàº äëÿ ìåíå ö³íí³ñòü ³ ñåíñ, à ³íøå – í³?),
ïðàêñåîëîã³¿ (ÿê ÿ ïîâèíåí ä³ÿòè/â÷èíÿòè â
òèõ ÷è ³íøèõ ñèòóàö³ÿõ?) òà ³í. [21]. Â³äïîâ³ä³
íà ö³ ïèòàííÿ íå îáîâ’ÿçêîâî ôîðìóëþþòüñÿ
ó âèãëÿä³ ÷³òêèõ íàóêîâèõ ïîíÿòü. Âîíè ìî-
æóòü áóòè âèðàæåí³ â îáðàçíî-ñèìâîë³÷í³é àáî
ìåòàôîðè÷í³é ôîðì³, â æèòòºâèõ îïèñàõ,
íàðàòèâàõ òîùî, ÿâëÿþ÷è ñîáîþ ãëèáèíí³
íàéçàãàëüí³ø³ óÿâëåííÿ (ÿê³, çà Å. âàí Äîðöåí
[10], óòâîðþþòü äóõîâíèé âèì³ð ³äåàëüíîãî
ñâ³òó (Uberwelt) – âèì³ð ö³ë³ñíîãî áà÷åííÿ
æèòòÿ òà ³äåîëîã³÷íî¿ ïîçèö³¿, êîòðèé âèçíà÷àº,
ÿê îñîáà ä³º ³ ÿê îñìèñëþº ñâ³ò), âèêëàäåí³
ñóá’ºêòîì ñàìîìó ñîá³ ïðîñòîþ òà çðîçóì³ëîþ
éîìó ìîâîþ. ¯õíº ïðîºêòóâàííÿ íà ³íôîðìà-
ö³éíó ñòðóêòóðó æèòòºñâ³òó áàãàòî â ÷îìó âèç-
íà÷àº ãðàíè÷í³ çì³ñòîâ³ ôðåéìè éîãî îíòîëî-
ã³÷íèõ, ãíîñåîëîã³÷íèõ, àêñ³îëîã³÷íèõ, ïðàêñåî-
ëîã³÷íèõ òà ³íøèõ âèì³ð³â, çàáåçïå÷óþ÷è éîãî
â³äíîñíó âïîðÿäêîâàí³ñòü ³ ñò³éê³ñòü.

Ðàçîì ³ç âêàçóâàííÿì íà çäàòí³ñòü ñâ³òî-
ãëÿäíèõ ñòðóêòóð çàäàâàòè äåÿêó ãðàíè÷í³ñòü
æèòòºâîìó ñâ³òîâ³, ñëóøíî ðîçãëÿíóòè é ò³
ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè, êîòð³ çàáåçïå÷óþòü
¿õíº óòâîðåííÿ. Âèõ³äíîþ óìîâîþ òóò º
âèíèêíåííÿ â ñóá’ºêòà ï³çíàâàëüíî-ö³íí³ñíîãî
ñòàâëåííÿ äî «çàëîìëåíèõ» ó æèòòºâîìó ñâ³ò³
çì³ñòîâèõ êîìïîíåíò³â êóëüòóðíîãî äîñâ³äó.

Ôîðìîþ ðåàë³çàö³¿ òàêîãî ñòàâëåííÿ ïîñòàº
çîâí³øíüî ñïðÿìîâàíà ä³àëîã³÷íà àêòèâí³ñòü
³ âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñí³ ¿¿ ïðîÿâè, ïîâ’ÿçàí³
³ç âçàºìîä³ºþ ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ïîçèö³é,
òî÷îê çîðó, «ãîëîñ³â», ùî ðåïðåçåíòóþòü ð³çí³
àñïåêòè, ñòîðîíè ÷è ñôåðí³ ñåãìåíòè êóëü-
òóðíîãî áóòòÿ ëþäèíè [1]. Ó òàêèõ ä³àëîãàõ
ñóá’ºêò (çà îáîâ’ÿçêîâîãî çáåðåæåííÿ íèì
ðåôëåêñèâíî¿ ìåòàïîçèö³¿, êîòðà äîçâîëÿº
ïîâ’ÿçàòè, âïîðÿäêóâàòè òà ñòðóêòóðóâàòè
àëüòåðíàòèâí³ ïîãëÿäè, ñóïåðå÷ëèâ³ ö³ííîñò³
òà âàð³àòèâí³ ñìèñëè) çä³éñíþº îñîáëèâó
âíóòð³øíþ ðîáîòó, êëþ÷îâèìè åòàïàìè ÿêî¿ º
ïðîöåñè îö³íþâàííÿ, ³äåàë³çàö³¿ òà ãåíåðàë³çàö³¿.

Îö³íþâàííÿ ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ óÿâëåíü
ïðî æèòòºâó ö³íí³ñòü ìîðàëüíèõ, åñòåòè÷íèõ,
ñîö³àëüíèõ, ïîë³òè÷íèõ, íàóêîâèõ òà ³íøèõ
êîìïîíåíò³â çàãàëüíîêóëüòóðíîãî äîñâ³äó. ßê
ìîìåíò óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ îíòîëîã³÷íîãî
â³äíîøåííÿ ¿õíüî¿ ÿê³ñíî¿ ñïåöèô³êè äî âëàñ-
íèõ ³ñòîòíèõ ïîòðåá òà ïðîâ³äíèõ ³íòåðåñ³â,
îö³íêîâèé àêò ïîëÿãàº ó âèðîáëåíí³ ïåâíîãî
åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ, ïîçèòèâíèé àáî íåãà-
òèâíèé õàðàêòåð ÿêîãî âèçíà÷àºòüñÿ óñâ³äîì-
ëåííÿì ñóá’ºêòîì (1) ì³ðè óçãîäæåíîñò³ ì³æ
íàÿâíèìè â íüîãî ìîäåëÿìè ñâ³òîðîçóì³ííÿ òà
çàêð³ïëåíèìè ó çíà÷åííºâèõ çì³ñòàõ êóëüòóð-
íîãî äîñâ³äó ³íøèìè, àëüòåðíàòèâíèìè ñïîñî-
áàìè òà ïåðñïåêòèâàìè ñâ³òîáà÷åííÿ, à òàêîæ
(2) ñòóïåíåì ö³íí³ñíî¿ áëèçüêîñò³ îñòàíí³õ äî
éîãî âëàñíîãî ß, äî òèõ ñìèñë³â, ñòîñîâíî ÿêèõ
â³í óæå ñàìîâèçíà÷èâñÿ. Ïðè öüîìó ³íòåëåêòóà-
ë³çàö³ÿ ïîçèòèâíîãî ÷è íåãàòèâíîãî åìîö³éíîãî
ñòàâëåííÿ, éîãî ëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ìîæóòü
ñóïðîâîäæóâàòèñü ³äåàë³çàö³ºþ ñóá’ºêòîì
ïåâíèõ, àáñòðàêòíî âèîêðåìëåíèõ âëàñòèâîñòåé
îö³íþâàíèõ çì³ñò³â, ¿õ ìèñëåííºâèì óïîä³á-
íåííÿì äåÿêîìó äîñêîíàëîìó âç³ðöåâ³ òà
ï³äíåñåííÿì äî ðàíãó íàëåæíèõ.

Òóò ÿñêðàâî âèÿâëÿºòüñÿ ãåíåòè÷íèé çâ’ÿçîê
³äåàë³çàö³¿ ³ç ïðîöåñàìè çì³ñòîâîãî óçàãàëü-
íåííÿ – âèîêðåìëåííÿì ó ñèñòåì³ ³äåàë³çîâàíèõ
óÿâëåíü ïåâíîãî ³íâàð³àíòíîãî â³äíîøåííÿ,
âñåçàãàëüíî¿ îñíîâè (óí³âåðñàëüíîãî ïðàâèëà,
àáñîëþòíîãî åòàëîíó-íîðìè), ç ÿêî¿ âèâîäÿòüñÿ
é ïîÿñíþþòüñÿ îñîáëèâ³ òà îäèíè÷í³ ÿâèùà ó
ïåâí³é ñôåð³ ä³éñíîñò³ (íàóö³, ìèñòåöòâ³, ìî-
ðàë³, ïîë³òèö³ òîùî).

Âèõ³ä ó ïëîùèíó âêàçàíîãî óçàãàëüíåííÿ
äîçâîëÿº ñóá’ºêòîâ³ âèáóäóâàòè îñîáèñò³ ³äåàëè
– ãåíåðàë³çîâàí³ îáðàçè òîãî, ÿêèìè ñâ³ò ³
ëþäèíà ÿê éîãî ñêëàäîâà ìàþòü áóòè àáî
ïîâèíí³ ñòàòè âíàñë³äîê ïðèðîäíî¿ åâîëþö³¿,
àáî êåðîâàíîãî ðîçâèòêó – òà îäíî÷àñíî âåðá-



87Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

àë³çóâàòè ¿õ ó ïëàí³ âíóòð³øíüîãî, àáî ùå é
çîâí³øíüîãî ìîâëåííÿ ó âèãëÿä³ â³äïîâ³äíèõ
æèòòºâèõ ïðèíöèï³â, êîòð³ â³äîáðàæàþòü
ìîæëèâ³ ñïîñîáè ðåàë³çàö³¿ âò³ëåíèõ â ³äåàë³
áàæàíèõ ö³ëåé ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà
îêðåñëþþòü òèì ñàìèì ìåæ³ éîãî çàñòîñîâíîñò³
äî ïåâíîãî êëàñó æèòòºâèõ ñèòóàö³é.

Âíàñë³äîê îñìèñëåííÿ ñóá’ºêòîì àáñòðàêò-
íèõ óÿâëåíü ïðî íàëåæíå òà ñï³ââ³äíåñåííÿ ¿õ
ç êîíêðåòíèì æèòòºâèì äîñâ³äîì âèíèêàº
ïåðåêîíàííÿ ÿê ïîâíà âïåâíåí³ñòü ó ïðà-
âèëüíîñò³ ñâî¿õ ïðèíöèï³â òà ³äåàë³â, íåïî-
õèòíà â³ðà â íèõ, ùî ñïîíóêàº ñóá’ºêòà ðåàë³-
çîâóâàòè ñâîº ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó â áóäåíí³é
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ [7] (ðèñ. 3).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

1. Îá´ðóíòóâàííÿ îíòîëîã³÷íèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ñâ³òîãëÿäó óìîæëèâëþºòüñÿ â ìåæàõ
ï³äõîäó, ÿêèé íàãîëîøóº íà âèõ³äí³é çâ’ÿçà-
íîñò³ ëþäèíè òà ñâ³òó, ¿õíüîìó âçàºìíîìó
âïëèâ³ òà âçàºìí³é çóìîâëåíîñò³ (Ñ. Ðóá³í-
øòåéí). Ôîðìîþ âçàºìîä³¿ ó ñèñòåì³ «Ëþäèíà
– Ñâ³ò» º æèòòºâ³ â³äíîøåííÿ, à ñàìå ñòàâ-
ëåííÿ äî ïðåäìåòíîãî ñâ³òó, äî ³íøî¿ ëþäèíè,
äî Àáñîëþòó òà äî ñàìîãî ñåáå, âëàñíîãî ß.

2. Âñòàíîâëþþ÷è ö³ â³äíîøåííÿ-ñòàâëåííÿ,
ëþäèíà âèáóäîâóº ñâ³é æèòòºâèé ñâ³ò –
îñîáëèâó, «òðåòþ» ðåàëüí³ñòü, äå ³ñíóº
ñèñòåìíà ºäí³ñòü çîâí³øíüîãî òà âíóòð³øíüîãî
ñâ³ò³â, îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî. Òàêà ïîä-
â³éíî ñèñòåìíà ºäí³ñòü ìîæå áóòè òðàêòîâàíà
ÿê ³ñíóþ÷à â ïñèõ³ö³ îñîáè ³äåàëüíà ìîäåëü
(Ã. Áàëë, Ò. Òèòàðåíêî) îá’ºêòèâíèõ ÿâèù
ä³éñíîñò³ òà ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íèìè éîãî ñóá’ºê-
òèâíèõ ñòàí³â.

3. Ñâ³òîãëÿä, ç îäíîãî áîêó, îïîñåðåäêîâóº
(÷åðåç ïîñòàíîâêó òà ïîøóê â³äïîâ³äåé íà
«âåëèê³ ïèòàííÿ») ïðîöåñè êîíñòðóþâàííÿ
ëþäèíîþ âëàñíîãî æèòòºâîãî ñâ³òó, âèçíà÷à-
þ÷è éîãî îíòîëîã³÷í³, ãíîñåîëîã³÷í³, àêñ³îëî-
ã³÷í³ òà ïðàêñåîëîã³÷í³ ìåæ³ é òèì ñàìèì
óïîðÿäêîâóþ÷è éîãî, à ç ³íøîãî – ï³ä ÷àñ
âèáóäîâóâàííÿ ëþäèíîþ æèòòºñâ³òó ñàì çì³ñ-
òîâíî çáàãà÷óºòüñÿ òà óñêëàäíþºòüñÿ çàâäÿêè
óòâîðåííþ (÷åðåç ´ðóíòîâàí³ íà ä³àëîç³ ïðî-
öåñè îö³íþâàííÿ, ³äåàë³çàö³¿ òà ãåíåðàë³çàö³¿)
íîâèõ ³äåàë³â, ïåðåêîíàíü, æèòòºâèõ ïðèí-
öèï³â.

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê âèñëîâëåíèõ ì³ðêó-
âàíü ïåðåäáà÷àº ïåðåâåäåííÿ àíàë³çó â ïëî-
ùèíó êîíêðåòíèõ äîñë³äæåíü, ùî é âèçíà÷àº
ïåðñïåêòèâè çä³éñíåííÿ ðîçâ³äîê ó öüîìó íàï-
ðÿìêó.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

ТІТОВ Іван Геннадійович.
Життєсвіт людини та її світогляд: онтолого-психо-

логічні механізми взаємодії.
Спираючись на положення про вихідну зв’язаність

людини і світу, їхню системну взаємодію, визначальну роль
життєвих відношень у становленні життєвого світу,
окреслюються онтологічні характеристики світогляду.
Розглянуто особливості взаємодії цих двох відкритих
надскладних систем, котрі одночасно є незалежні системи
і підпорядковані одна одній за критеріями дихотомності:
детермінованість / самодетермінація, відкритість / за-
критість, залученість / дистантність. Причому їх взаємодія
відбувається у формі життєвих відношень, що виявляються
в чотирьох основних модусах, а саме як ставлення людини
до предметного світу, до іншої людини, до Абсолюту, до
самої себе і до власного Я,  та відповідних способах уреаль-
нення конкретної взаємодії: предметна діяльність, діалогічні
відносини, самовизначення стосовно екзистенційних
смислів і вищих буттєвих цінностей, пізнання та вираження
власного Я. Встановлюючи в певний спосіб у деякому
модусі ковітальні відношення, особа тим самим вибудовує
свій життєвий світ як особливим чином організовану
реальність, утворену динамічною системною єдністю
внутрішнього світу людини і тієї частини об’єктивно
існуючого зовнішнього світу, з якою вона повязана цими
множинними відношеннями. Воднораз аргументовано, що
додаткові можливості для аналізу життєсвіту надає розгляд
його як ідеальної моделі, котра містить знання про утилі-
тарно-прагматичні та символічні характеристики соціаль-
них і природних обєктів, а також про відповідні ментальні
стани самого субєкта-носія цієї моделі. Специфічними особ-
ливостями такого знання є інтуїтивно очевидні форми його
наданості в буденному досвіді людини, здатність репрезен-
тувати універсальні культурні смисли та фіксувати подіє-
вість. У цій епістемологічній мозаїці світогляд виявляється
особливим способом долучення людини у світ: з одного
боку, опосередковує (через постановку та пошук відповідей
на «великі питання») процеси конструювання нею влас-
ного життєвого світу, визначаючи його онтологічні, гносео-
логічні, аксіологічні та праксеологічні межі, а з іншого
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створює контексти, у яких зовнішній світ перетворюється
у внутрішній, трансформуючись (через ґрунтовані на
діалозі процеси оцінювання, ідеалізації та генералізації) в
образи, смисли і цінності (ідеали, переконання та життєві
принципи), екзистенційно значущі для людини.

Ключові слова: система «Людина – Світ», життєві
відношення, життєвий світ, ідеальна модель, світогляд,
оцінювання, ідеалізація, генералізація, ідеали, переконання,
життєві принципи.

ANNOTATION

Ivan TITOV.
Human’s life-world and their worldview: ontological-

psychological mechanisms of interaction.
The ontological characteristics of the worldview are outlined

based on the propositions about the connection between man
and the world, their systemic interaction, the determining role
of life relationships in the formation of the life world. The
features of human interaction with the world as two open
systems, which simultaneously act as independent systems and
as subsystems of each other, are considered: determinism/self-
determination, openness/closedness, involvement/distance. It
is emphasized that the interaction within the “Man-World”
system takes place in the form of life relations, which are
manifested in four main modes (as a relation to the objective
world, to another person, to the Absolute, to ones own self)
and corresponding meeans of subjects interaction with an object
(activity, dialogic relations, self-determination in relation to
existential meanings and higher values, cognition and expression
of ones own self). Establishing life relations in a certain way and
in a certain mode, person thereby builds his/her life world  a
specially organized reality formed by the dynamic systemic unity
of the inner world of a person and that part of the objectively
existing external world with which he/she is connected by life
relations. Additional possibilities for the analysis of the life world
are provided by considering it as an ideal model, which carries
knowledge about the utilitarian-pragmatic and symbolic
characteristics of social and natural objects, as well as about the
corresponding mental states of the subject-carrier of this model.
The specific features of such knowledge are the intuitively
obvious forms of its provision in everyday human experience,
the ability to represent universal cultural meanings and
effectiveness. In the plane of objective human relations with the
world worldview turns out to be a special way of including a
person into the world: on the one hand, it mediates (by posing
and searching for answers to “big questions”) the processes of
constructing a persons own life world, determining its
ontological, epistemological, axiological and praxeological
boundaries; on the other hand, it creates contexts in which the
external world is transformed (through dialogue-based processes
of evaluation, idealization, and generalization) into images,
meanings, and values (ideals, beliefs, and life principles) that
are existentially significant for a person.

Key words: “Man-world” system, life relations, life world,
ideal model, worldview, evaluation, idealization, generali-
zation, ideals, beliefs, life principles.
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